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ཕར་ཕྱན སྨྱ་དན སྐལ བཟང་ཀླུ་དབང་ག རལ་མཆ། སར་བྱས་པར་མ། 
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ཅོཙུརུ་སྤཱརཡི་ཏྲི་པེ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཅུ་ཡིན་པའི 
རྒྱཆེར་བཤདཔ་ལེགས་བཤད་གསེང་ཁྱི་ཕྲེང་བ་ཞེསབྱ་བ་དང་རྣམ་བཤད་ཕྱིང་པོའི 
བཟང་གུ་དབང་གིདལ་མཚོ་ཞེསྱ་བབ། བམ་དང་ཇེ་བཅུན་བུམས་པ་མགོན་པོའི་ 
དུས་ཐམས་ཧདྲད་རེས་སུ་བཟུང་དུ་གསོལ་ལོ། །རྣུམ་ཨང་གདྲུལ་བྱའི་ཁམས་དང་ 
གསུམ་ཚོས་ཀྱི་འཁེརལོ་བསྐོརམཛདཔ། །རྣམ་འདྲེན་ཐུབ་པའིདཔངཔརགུས་་ 





མནངག་གི་བསྟད་བཅོས་མངོན་པར་རོགས་པའྱི་དྨན་འགྲིལ་པ་དང་བཅས་པའི་་ 
རྒྱན་ཅེས་བྱ་བ་གཏིས་ཀྱི་དཀའ་བའི་གནད་གསལ་བརྲེྲེད་པ་ལེགས་བ དྭསལ་ 
ཞབས་ལ་གུས་པ་ཆེན་པོས་ཕག་འཚོལ་ཞིངྱ་སུབས་སུམཆའོ། བརཆེ་བ་ཆེན་པོས་ 
བསམ་པ་གུན། །རྣམ་གུཧཱམཁྱིན་པའི་པྱུྱྱེས་ལགས་གཟིགསནས། ཇ་པ 
ཕྱག་འཚོལ། །རྒྱལབ་གུནཤྱི་མཁྱེན་བརྩིགཅིག་བསྱུས་པ། །རྒྱལ་སྲས་ཐུབོ་སེམས་ 





















བྱི གཀིན། ད་ 























































ཅཆ  ོརར་རོར་ རོ རོ་བ ོ་རོོ་འོང་བ་ང་འའའ་ངོ་ཁོ་འོ་རི་རོ་རོ་ བཱ ཚུ བོ ཿ 
ཆོསྱ་ཉི་སི་དལ་དབང་བསླུར་བ། །རྒྱལ་ཚོབ་དམ་པའི་དབས་ལ་གུས་པས་འདུད།|།གངལ་བ་རྟེནནས་པུམ་དོདུར མཚོ་ཡེ། །འཇྲུག་ངོགསཆེ་་ 
སངསྤ་ཆུས་གཉིས་པར་རབྲ་བགྲས་དངིག་གི་གཉེན། །རབ་དགའི་ས་ཐོབ་༠༠ 










ཧུ གཡོ 
དེརབདྲེ་བགྲ་ཐོལ་བའྲི་པ། །རྒྱལ་ཡཱསྱ་ཧནའདགང་གྲི་བུགས་ཇེ་ཡེས། །འབོལ་སངམཛདའཕགས་པ་ཐགས་མེདདང། 
འཕགས་པནམ་གོལ་སྭ། །དཡིས་རྗེས་བཟུད་བཙུན་པ་གོལ་བདང། །མཆོག་གཱེ་འདུལ་བའི་སཱེ་དང་རྣམ་སྣང་མཛད། ར་ས ལ་ཡིག་བ །ཡནཏན་བཤིས་གཏེན་ལེ་ཆེན་ 
རི།ཆེན་བཟང།།ཟུ་བ་བཟང་པ་ཧིར་བ་ལ་དང་། །བསྙནྱསོངའབུམལག་གསུམ་པ་ཇག་ལོའི་ཞྲབས། །འབྲེ་ཨར་གཞོནནྲུ་ཚུལ།བིམས་ཤེས་རབ་འབུམ། །བྱང་ཆུབ་འབུམ་དང་གཏལ་ཞིག་འཇམ་དོར་དང་། 
བཟངརང་དད་ཙུལ་བཅོན་འགུས་རྡོརེདང་། །བེ་དང་རིན་ཆེན་བཅདའྲགུསསེངགེ་དང་།ཚད་ཡའི་སྱེས་བུ་བུ་སྟོན་ཐྲམས་ཅདམཁྱེན། [མཁས་པཏ་དབོནརྗེ་བཅུན་རེད་མདའ་བ།།ལ་སོགསྐྱར་བདམཁས་་ 























ཉྱེཐོ་ལཾ། །བདགཅག་སྒོགྲསམ་གུས་པསྭ་བྲག་འཚོལ་ལོ། །ཁྱདཔར་ལུགས་འདིརབཀའ་དྲིན་མཉུམ་མེད་པའི།།གད་གཏིས་སྦྲ་བ་གུན་ཕྱི་མཚོག་རུརཱཔ།།ཇྔོག་ལོ་བསྟན་པའི་ཉི་ཡུ་ཁུ་དཔོན །།ས་གསུམ་གུས་བཅེན་པས་ཤུག་འཛུལ་ཁེ།།ཅུལ་བའི་བཀའ་་ 
དང་དགོངསའགྲེལ་མཁས་པ གསུང་། །སྤདེནཇི་བཞིན་ལེགས་བརྤྱད་གངས་ཅད་འདད། །འགྲོ་ཁཐཱནཾཔའེལཡ་ཡཅོགགྲསཁཚུ་ཇུདཔ། །སྲུལ་པ་ ཊིཆྭསྦྱ་ཧུལ་ལོ་པ།ྒམས་ལ་འདྭད། །མ་དྩོ་ཅུད་ཡུང་གིརུ་ཁུར་ཅེད་ཡང་འཛིན། དྲི་མ དངིགས་པའྲི་སློག་པེ ང་ 
རྫ དྲག་ཏུ་འཁྱུག །ཧྭོངྱིད་འབྲུག་སྦ་འི་གད་གྱངས་མཐོན་པོ་ཅན། ། བཟང་དབྱར་ཡྱེས་དབ དཔོ་དེལ་འདུད། །རྒྱལ་བ་གིས་པའི་རྒྱལ་ཚབ་དུར་མའི་ཞའབས། །ཡ ཁསྲྲ་བྲུབ་བསྟན་པའིཉིམདུགེ་ལགས དཔལ། །གངསཅ ན་བཧཱན་པའིམངའ་བདག་དགེའདུན་ 
ཚཾ་ཐྲུབ། །གུནམཁྱན་གཉིས་པ་ཅོས་འབྱོར་དཔལ་བཟདདང་། །འཇམ་དབྱངས་རྣམ་འཛུ་ལཚེས་ཀྱི་རྒྱལ་མཆོན་ཞབས། །དེསྲས་མཐུ་བེ་དཔལའེྱོརཧཱལ་མཛན་དང་།།བཀའ་དིན་མཉལ་ཆེད་བདེ་ལེགས་མཚུན་ཅན་ཏེ། །གས་འདིའི་བྱས་དཔའི་བ་མ་ནམས་ལ་ 
འཇུད།།རང་ཉིདཚེརབས་གུནཅུ་འྔདིསྱ་བིར་དང་། །རང་དང་གལ་མཉམ་གཞུན་ལའང་ཕནཔའི་བིར། །མདྩོ་ཧན་འགེལ་པའི་ནམ་བཤདུནཔ་གཏིས་ཤི། ཀོ་ཁོ །མདོདད་ འི་འ དད་བའཅུ་གཏུ་ཅེ། ལེགས་བཤད 
ཝིན་བཏནནོརབསརཔ་ཏུ་གཏལས། །སཱལ་བཟང་ཀ་དཔངདགའཔའི་ནམ་ཁྱགརྱ་སིས། །རོལ་པའིམཚོ་ཆེད་བདག་གིས་བྲི་བརྩ་བ། ། །དེལ་འདིངབསྟན་བཅོས་མངོན་པར་ེགས་པའྱི་དན་འདེའཆདཔ་ལ། བསན་བཅོས ཡོནདུའཛེ་བ་ཕྱིརབཤདུཔ་དང། ། 
སྐབས་མ་བབས་པའི་བསྟན་བཅོས་དངོས་བགདཔ་གཉིས།།དང་པོལ།རྱནྱ་གི་བཤདྱ་ཐའིཝ་བའི་མདོངོས་གཟུངབ་དང།རྒན་གིས་མདོདེན་ཇི་ལར་བལ་བའི་ཚུལ་དང་།རན་ལ་འགེལ་པརིལརྱ་བཱངུལ་དང་།འགྲེལ་པ་གང་གི་ཇིས་སའྲབངསནས་མངོནཏོགས 





























ཧོངོཔ་ལྭ་སོཀབི་ཚོགཅིག་དང་སངྲོཕག་བྱཧམཆོང་བསོ། ཐོ་ཀའྲི་གུངས་ཙོམ་ལ་ཡང་འྟབུ་བརཐལ་པའྱི་སཱནོ་ཡོདཔའྱི་ཅིར། གཞུད ན་ཡང་། བླཾསས་པོལ་གོརོད་༢ཅིདྲརལདཐོ་འཐདདེ། རོད 
བྱགད་ཧེངཔ་ལ་བམཔེ་ཉེར་བཞི་ ཡོད་པར་མདོང་ཅི་ ད་ལས་འྱབང་བས་པབས་འདེར་བམཆོད་ལཿི ཐུ མེདཔའིྲི་ཡིར། ཏ ༈ རངྲ་འ་གསྒནི། ཡུམྱ་ཧས་ 'འབིང་བྲསུས་གསུམ་པའདཏུད་འདིའི་བྲཤིངྱ་བྱ་པ་ བའི འིམངོ་ཡེན་ཏེ། འགེལ་པར་།ཅུལ་བའི་ 
„ །ཱུཿསནཡ་པགྲས༔ ཡམཆར་ལ་སྦ་གྱང་བཛོང་ དཔར་བ་བཉིདྲད་བསྟད་པ། །ཞྲས་དང། ལ་ལ་ ལས་དོན་གཞནལས་ཚིག །གཞནལས་ནམ་གངས་མིང་གིས་ ཏེ། མཁས་པྨ་ནམསྱ་ིས་ཡུམ་ ལས། དོན་བུཔ་དོམ་ཤེས་པརྩུང། ཞས་གསུངས་པའི་བིར ར། ། 
: གཉིས་པ་ལ་ཁ་ཅིག། གེརྱིྱེའི་མདོའི་དགོངས་འགྲེལདྲུབ ཙྱར་པའི་ཤིང་རྟའེ་སྲེལ་ཿ ལ་བཞིར་ཡོངདེ། རིགས་ཆོགསྲད ན་བྲ་ལུས། །གུངའགིའུག འཇྩོམསྤརམསྲ་སཱ་ཡོདཔའི་ཐིར་། ཞེས་ཟེར། དེ་ འངུ་ 
མི་འཐད་དེ། །བྱཧདྭཧཏང་དོནབྱ་པཱས་ ྱིས་ཐོགལ་མིདྲ་ཀྱི་རེསད སུཿ་འྲབངསནས་ཤིར་བིནྱཀི་ དོའ་ང་གོངས་པ་འགྲེལ། ་གྲའུང་འགེལ་གྲན་ རྱ ྱིས་ཀླ་སྲུབ སཱའྲབངས་ནྲས་ ནྱ་ཧི་མདོའི་དང པོས་པའདུར་པའི གདད 
བྱདུ་སུང་དེེ་བླ་ངས་ལས། ཤིས་རབ་ཕ་རལ་ཕྱིན་པ་ནི། བསྟན་པ་གསུམ་ལ་ ཡང་དག་བསྙན། བརྟགས་པ་དང་དོགཞན་དབང་དང་། ཡོ་སྭུ་ཐུབ་པ།བ་ནི ༈ །མདྱརསྦལ་སགས་ཚེག་གིས།བ བརྟགས་པ་ཐམས་ཅང་འགོག་པར་བད། མུ་ཨལཿ གྲེད ༨ 
རྣམས་ཀྱིས། གཞན་ཙི་དབང་ནི་ཡངདག་བསྟན། རྣམཔར་བྱང་བ་བཞི་ཡྲིསརེ། ཡངས་བྲུབབ་པརབཅུ་བྲསགས། ཤིསརབ་བརོལ་བྱིན་ པརན། གདསྤྱ་ཧསྐ་ནམས་ཀྱིས་གཞན་བསནམེད། ཅེ ཅསདོག་ ིད་ྲུས་ཡིཔོ་འབེལ་བེག་བྲཝ་སེགས་བོགན། ¡ 
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།གསུམ་ནྲེ བྲེང་གཞིའི་གབ་ ཧྭ རེ ༄༨ | 
ཇོགས་པའི་བརྱཡིསྣ་དམཔར་ སོན ཀཔོདམས བནམ་མཁིན་ལས་བཅམསཏུ།ཟར་པར་ གོགཔ་འི་ཤེར་ཤིནབབུངནཔ་འོད་དས་པའི་དུལ་དང དཔ་འབིདྲད་བདཔ་བཟེ། དེནསལདས་པྔོགས་པའིབཅིས་ངངས་དག་་བའམ། ཚིག་པ་ཆལ་བ 
ྣམཱས་ཏི་དོནདལྤ་པ་ཤེས་ལས་བཅམས་ཏྲཾནམ་བརྙ་ཏོག་པ་དདབཅས་པ་དདུ་ནམ་པར་ཡི་ཏོག་པའི་གིརྱ་ཡིན་བཅུངནས་གུཿཇོབ་དངདོན་དམ་པའྱི་ཆུལ་དུ་བྭ་ཡན་པྱངས་པ་དབཤདཔའི་སོའོ།།ནཡ་ཐངས་བྱཅུ་གཅི་གཞི་དང་པརྡ་འརིའི་བུལ་བཀའ་སལ་ནསབཤ 
པའྲིནམྲ་གངསགཅིགགོ།དེནས་རབ་འྱོརྩ་གྱིས་ཅས་པར་བཤདཔ་ནི་གཉིས་པའོ། །དེནས་བྱངབཱིཞདང་།དེནས་རབ་འབར་དང། ཐམསཔ་དང།རབ་འཐོར་དངུ། བྱརགྱིུན་དང་།རབ་འབོ་དདུང།བུམས་པ་དངུ།རབ་འབོར་དུང་། དེངས་གུནདགའ་བོལ་བཀའ 
སུལནས་ཡངས་སབུཏདཔའོ།  །རངེ་ཤས་པ་ཤེརཏིད མདོའིད་ངས་འགེལ་དྲ་དརཔ་གེརུའིར བ་འབེདདུལ་གཏིས་ཟླ་བདདེ།།ལགོང་ བྱ་རབགུལ་བཁྲརལ་དཔ།ཇྗེྱདྲ་ཅམས་མགོན་ིསཇའ བབྲུ་ལལ་བའྱ་ུ་། 

ཏེསྔ་ཧཱ་ཡོདཔའྱི་པིར།གསེར་ཕང་ལས།དངོས་བསྟན་ཧེང་ཉིདྱ་ཏི་དོན་དིགས་ཆོགས་དག་ པ། ཤུགས་བསྟན་སེོད་ཏིདབ་ཤདཔནགད་ལྱ་བའྱ་ཧུདལ་མདོནཏོགས་ 8 ངུ ངང་ངུར ཀཾ་ཾཀ་ཛཾྣྡྐ།་ ཤི 
* “(འགྲེལཆུལ་གཉིས་སྲུ་བུངང། །ཞེསྱ་བབརཡངགནསས།།ཞེསགསུངས་པའྱི་འིར།དེ་ལ་དངཔ་ནི་ཙོལ་བྱཝ་དདལས་འདྭཔ་ཙུལ་བཅནདམལོ་བཞི་བྱས་ལོནཔནྭ ཧལ་བསམདློ དདྲ་པནས་བང་བསྟནཔའི་ཤི་ྟཏེཧའིཔོ་དཔལ་མགོནའཕགསཔ༔ 















གས་བེ་ 





པ་མཛདད། །ཀླུ་པླུབ་ཡུང་བཧླནའཱ་ ལ་ཡོང་དེ། ལངག་ཤེགས་ལས། ང 

༥ ཅེན་རབ་བཤདནས། །རབུངཱ་ དགའ་བའི་ས་བྲ་ཐ་ ་བྲ་བ་བས༔ 

ཛྷ, བཟར་པཱ་ཐོབ་པའི་ལམ མྱི ྲབ་ ཉོནཔའི་གྲུངག 
རྣམཔ་ཀྱི་གང་ཟག་དང་ཛ 








པ་ལོད་བླཟོགམཛོད་པ་ ཡྱིར། གཉིས་པལ། རེན་ིནྲ་ཐེངབ་དང།རིག་པྲང་འ 


ཕྲུབདེཉིདའཇིག་ཉེ་དདྲ་ངོནནས། ཤེརྱཉིནྱོསི་མདོའིདངོས་བསྟན ནྭསྟངཉིདྱིརིམ་པ་དྲེ་ 


དེ་བཅན་དྲ་དེ་འྲབའོ། །ཞེསགྲསངས་པའི་ཅིར། ༨ ༣ ལྟ 
ཏིས་ལས། དང་པོ་ལ་ཡང། ང། དགགྱབ་བདེནྲ་བུབ་པར་འགོག་པའི་གཞུངགཉིས། བདེན་པ ་ འྦ བའོ ་གཞུངཿ ་ 7 དོ་དེ། དངས་སྤུ་བ་” ཀ" 
ངུ ིིསི་་བ་གགནིསསྱལ་་་། གཉིས་པ་གཏྡིས་ཡེདཿ དེ། རབྱ་བེ་ བྱེདབིདྷན་་ 





འའ 


དྲགས ཆོགསྤང དགུབ 


ལཱུ ཁྱི་བདག་ཅུ་སྤེ་འདོགས་ པའི་བླུཔབྱ་བ་བདེན་དངོ་ འགོག་པྷ་ཙྭ་ཤཱེ་དང། དེའྱི་སབྱ་བེད་ཏོག་གེའི་ཚིག་དོན་བཅུད་།འ 
པར་གྩེ་གནས་འཇིག་གསུམ་བྟཅག་པ་ལསའབྲཊ ས་བདེན་པར་ཡིདྲ་ཧདྱ་བྱ་བེརའཐད་ཛུལ་ཧཱུར་ རྭ་ཧའོཔ་སྟོངི་ཉེད་བདྡཅུ་པ་དང་། ར་ 
གུཔ་གཉིས་མཛོད་པ་ཡིན་ཏེ། འཇུག་པའྱི་རཆེར་འགེལ་༩ 









སོ དབུརྦ་གསའབའི 
དཞེད།འདེལ་བསྟཏེནའྱབུང་ཤིང་ཁོ་ 









བར ཅུན་བཏུག་པ་ལ་ཁྲབས་ནས་བདེན་པརམེདྱ་ཡང་ད གག 
༈ བདེད་གཉིས་ཅྱེཚུལ་དྷེག་དྡད་ཏོགས་པ་ནིསངསྦྱརཔ་ཐོབ་པའ་ 












པི 


པྱ་ཀླི་རལ་གཞག་འཐང་ཛུལ་དེ་ན 
ཅི སོའབརང་ལས་ཐོལ་པལ་ 


































སུདས་པའི་ཕིར། གཏིས་པ་་༥ 


ཟ།། ཡང་མེད་མི་རུང་འོ་ཞིས་གྲྭ་ད་གཉིས་ཀྱིས་སྙོད་པས། ཞེས་ད། འབརབ་ལས་གོལ་བ་ལ་ཡོད་མེདྱཀི་བཐར་འྭ་བྲ་སངས་བའེལམ་དགོས་པ་ནིེ་གྲྭ ཁུང་གཞན་གཉིས་ཀྱིས་གྙེན་ཏེ། ཞེས་བ 
` །ཏི་ ཐུབ་པཆེན་ ཛིག་ཉེད་དྲུ་བོད་ལ། ད་ཡང་སེབ་དཔན་འཕགས་པ་ཐོགས་མེདྱ་ཧེསྱ་བ་བ་སེན 


ཆསྤ་ཀི་དྱབིརསྲ་བྲ་ས མཔ་པ་ར་ཁུགས་པའྲཚུལ་བྱསན་ནས་ལོ་དྲབ་བྱབ་ལེན་པ་ན། ཐོགས་མེད་དཔ་མཆེདའ་ ཀྱོ་ཧལ་བྲ་ངམ་ལ།།ལག་" 
པརྱ་བུ་བྱ་བཱས་ཤིང་ད་ བ་བ ག་ས་ས གུ རཚིིིགླཾཛལ་ ལས་འག ¡ 
༤ །པའེ་ཁུར་བཞེས་པའྱི་སོན་ལམ་ལེགས་པར་གྲུབཅིང། ྲ ཨྣྣྩྣསྣྣྣྣསྣྣ 'བྭ་ཝཱ་བ་ལ་མཐེན་ལྱ་ཕོགས་བྲད་ 
. མ་ཤ དོའི རོག འེའབའ་ངཔའངཅང་བརད། འགོ ངག་ོག་དང་ནུས་ལི་ ་གོའ་། གོའ འདའདྲུའག་ང་།བབ་གསུང་འབའ་ཅད་་ ཡོ དོང་དྒུང་འབྲ་ང་་ 
གསང་བ་ཐམས་ཅད་ལ་གོག་ཅ་མྱ་གུར་བའྲི་ལན་མངའ་བའྱི་རལ་ཚབ་དམ་པ་དེ་མཉེས་པར་བར་ནཅ་འདོད་པའི་དོད་བགུབ་པོ་ཉམ་དདགོངས་ནུས་བབཔ་ལ་ཐུགས་པས་ཞལ་མངོན་སུམ་ང་གཟེགསཏོ། བཅོམ་ལཱནཱའདས་ྲིར་འཛྲལ་ལ་བརྟེན 
རེགསནས། འོམ་བྱ་གིངཔའི་གདུལ་བྱ་རྣམས་རྔེས་པུ གཟུང་བའི་ཕྱརདམ་པའེ་ཆོས་ཅྱི་ལེས་་ 








- «ཞྭས་དགའ་ལྲན་ལ་གྱོནནྡས་ཧའི་རྲེ་གླད་གཅིག་གམ། སི་ལོ་པ་བཅུའི་བད་དཆོས་གསན་པས་གསུང་རབསཐའ་དགགི་དགོངས་པཛོགས་པར་ 











ཀྱངགནའལེ། འབེད་ནམཔ་གཏིས། རུནནྣཡཔ་གཱཏིས། ཐེགཔ་ཆེནབྱོརདྱ་བཱམ་འི་བྷ་་ནཱབ་ ས་ག །ས་གནང་བའྱི་ཕིརུ། དྲེ་ལརྐན་ཐོགས་མེད་པ་དགདང་བཅན་ལུ་ནྷནཱ། འཇམ་དཔལ ཚྱུག་དྲལས། བོགས་མེད་ཅེས་ཐུའི་དགེ་སོང་དི། བསྣནཱ་ 
བཅོས་དེདེདོ ནལ་མཁས། མདྲོཔ་ངས་དོནྲངངབའིདོན། །ནུམ་པ་པང་པོ་ ྭཅྭ་འགྱད། །འཇཛག འག་པ་ཧེན་བདགཏི ཏེད། །གཞུང་འཟེད་ དངཚུ་ལ་ཅན་ངའྱགར། །་ །ད་ཡིརག་པ་བྲབ་པཤི། །༣ཱ་ལའཿཱ་ཏཱསོ་ཞེས་། { ཇིལ་ཅགསེ་སྲབ་སིག ལོ 
1 གཱོནི་བཟང་པོ་ལྱེ་བད་འགུར། །བརྟནཔ་ཡན་དིང་གནས་བའི་པིར། །མདོལི་དེཏིདདོདྭ་ ་ི་ ཤྲ ་ །གེ་མུས ཞིགདནས་འ་ལལ་འབོ། འབོརབ་ནམསས་བོརབ་མ།པནུའང་བདཇིང་མོངནས། །བདག་ཉིད་བེནཔ་ 
ཅེ །བྱང་ཆུབ་དམ་པ་འཐོབ་པར་འགུར། །ཞེས་གསུངས་པས་བཿ འོ་ནྭ་བམས་ཆོས་ཁྲ་པོཿ །དོ་དནའགེལ་ཚུལ་དེགང༔ ངི འདིལ་ཡང་དངོས་བཏུན་གཙངཉེད རིམ་པ་དངུ། £ 
ུ ཚུལ་གཏིས་ལསཱ། དང་པོ་ནི རེ རེ་གིག གཟུབ་ཡོའི་དྲོན་ཛོག ཤེས་བ འི་གནས ཡིར་ད་འཁོརལ་ཐམའིརེ་ བའྲབདསནས་གེདྱ་རིནྱ ་མདོའི་དངོས་བསྐན་དོངཏིདྱ་འི་ 
རདིིིེིེིེི ་ལ། གེཔ་ཆེན་པོའ་ མདོ་པཾའི་ཧན་ད་ ད། འབུདྲ་ཡ་པ་གཟིས་གྲུང་ངས། ཐི པ ‡: རར ༥ 
སྭདཞེང་དོན་དམ་པའི་བདེནཔ་ གྲཾས་པའི་སྲཐའཔའ  ༨ཅའ་འའཁལ་བ་ཞ་ཅན་་པ་འ་༥ ས་བསན་ཧ ཉིདཡདིམཔ་དཉིད་མགྲོད་ བྲ་བྲསབ་ཙིས་ཇི་ཉདབཟལ་བདད་རཐནཔརདབུ་མ་པ་འིཚལ་ངུའ སེལ་ཞིད་ཁདཔརངདེ་བཞིནགེགས་་ ལྡ 























































༄ །པའི་ཧིངཔོའིམདོདངྱ་་མྱ་ཧས་འབྲི་ ཅས་གྲནམ་དྲགདུས་པ་གཅིགཏའཐེ་ལ་བ་ལ ལ་ཟིག་པྲ་རཱན་པོའྱི་ཆུ་དྭབཱ་མ་གསུངས། གཉིས་པ་དི། ཤེརྩཾ་པིརྩཾསི་མངའི་ཉིང་པོའི་དོན་དངོས་སུ་བཏ ཉན་པ་བྲི་བུགས་ལ་གུལ་བའྱི་ངུད་ལ་་ ཀྐ 
མཱདོཧ་པར་ ཉོགས་པྱ་ལཱ་ནུལ་ཅརིམ་པ་དེཉུདས་འོག་གིགཏེར ་ཙེརོ་ཤིནྱ་ཏྟཏོགས་དཱ་ དཀར་ཞིདགསྐ་དདོནོར་བུར་གཟིགསཞཔེདགསལ་བས་དཔ་ལྔརི་བུནདངས་གཏོར་ཅི ཁ་བུར་ལུ་བའིམ་ནངག་བ གབྱཧདབུཅོས་པདོདཏོགསྦྱ་དོ་མཛ་དཔ། 
ཡིནཱནོ། །གསུམ་པ་ལ། ཕྱི་རམདོན་ཏོགས་ཅྨན་ལ་འཇེལ་བྱསགརམར་པགས་པཏི་ཤར་གཅིག་པོད་དེ། དེལ་མདོ་ནྱཾ་པརཔའི་འཕི་ལ་པ་བྱ་གཉིས་དང་། མྱ་བར་བའི་འགེལཔ་དག་ནམསྲུར ཡོད་པའྱི་པིར། དདཔྲ་བ་སྟེ། ཉིབཾ་དདྱ་ཕརབ་། 
མ། བཅདཧདཔ་དངྱཝ བ་ག ཡུས། མངྫོང་དཔ་དངྱ་པ་ ཡྱར་པ་གསུམ། འབྲསྭ་ཅང་བདུདྱ་པ་རབ་གཅུག ། འབུམ བབཅདོཔ་ཏེ་མ་ཀ་མག་དབྱ་བབ་གཅགདཔགདས བའི ད། དངཔྲོ་བབྭ་བེ། འཕྲགས་པ་གོལ་ཕྱེས་པཛདཔའིི། 
ཉྲིབཾསངབ། ཛན་པྲ་གོལ་སྡེས་མཛོདཔའི་ཏིི་ན་ འཐིག བབས སིི ་ ས་བོད ` རྣནས་འདངའི་ིར། གས གཏིསཔ་ཟུབཏ། ལོ བྟ་འཅེས་མདལུའི་རུཧ་རུང། ། 
ལི མ་འོང ཨབ ས་པའི ི་ོ འྱི་ཕིར་ རུ།གདུང་པ་བསད། ཟོང གདགི་བདའ་ོག་མངུད བད ད་པའི་དཀའའྲགེལ་ཏོག བིད ས་ཡི་ཤེས། བསྦཀིས་མཛད་པ 

པའིདཀའ་འཕེལ། ཁཆེཧྷརཱ་ཧཱཾས་མཛདཔའི་ཤེར་ཁིན་ ད་རི་མིགརྣམས་སྲ་ཡོད་པའི་ཕྱིད། 822 འཆེལ ཨཿ ཿཐང་པད་ རལ ནཔའ་བྱར། ལྔ་པ་ .དོ་པིཉིས་མཛད་ ` 
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ཧོ 









33 £: 
















ཏེ ྨ ༢ £ 
།ཞེས་བམ་གངས་ཅི་བགདཔ་འདུ། གདུམས་དག་གིི་ཕུབས་པ། ལཁས་པ་བ།ུ་ཱའི་ལུགསྤ་ཤིས་གུབདོགས་བིརཤུངོད། ཉུཏོག་ཧི དཱ ཡབ་དྲདབས་དེ་འཛིན་ཧི་འབུལ་བྲ་ཁུག་པར་འདོད། གར་པའི་བགུས་ཧྲིས་ 
སྒྱོའདོགས་ནད་དུ་གཅོད། ལྟཏྟོག་ནངངཌེད། རང་རོ་ངང་གིས་རྟོགས་པ་གཅིག་ལ་སི་དགོས། ཞེས་སགསྔ་རྔ་གརམུཁས་པའི་པགསུ་པ་རི་བྱཅང་བའི་བོདཆིགདུཔ་འབུང་བའྱི་རིད། བཞི་བའཐལ་བགང་གིེས་སུ་འཐང་བཞི། འདྦོབ་དོན་ 


རོགསྱརན་ལྭ་འགེལ་པ་ད་ཙོམ་ཡོདུན། ངང་ཏིདངམེལ་བ་གང་གི་ཇེས་སཱ་འབངས་ཞོས་མངོནཏོགསྦྱ་ཅླ་འུདཔ་ཡེན་ཞྲེན། གལ་བའྲིསས་པོ་སང་གེ་བཟང་བས་ལཛདཔའི་འབེལ་པ་དྲོའ་གསལ་སིརེས་ཨ་འབངས་ནས་འཆུདཔ་ཡིནཏེ། ། 
འཐེལ་པའདི་ཆིག་ཊུངཞིང་དོན་འགྲི་ལ་ལ་དོད་གསལ་བསད་འགེལ་པ་གཞནལས་བདྲངུའཕགས་པའི་ིར། ༈ །གྭིསཾཔ་སྐབས་སྲུབབས་པའི་བསྟན་བཅོས་དངོས་བཤདཔ་ལ། འོན་འགེལ་པ་འདིའི་ཆེས་སཁྲབདྲསྤནྟ་བངོན་རྟོགསྱན་ ༥ 

འཆདྱཚུལ་དྲཤང་ཞེན། འདེའཆད་པ་ལ་གསུལ། ཇོད་བྷེད༔ རར རར ་ས་་ོག་ གུངཿ ས་བྱསར་བའི་འག་དྲ་བདབ་ཤདཔ་དང་གྲས་མའས། དང་པ་པ། དངོས་དང རྱ་བཱངགཤིས་པས། དངཔནི རུག་རྲ་གདུད། ྲ 
ཅ ༥༥ འཇའ ང་ས ་སབསསསསསསསསསས སག་ལ བ་འ 
ནོདརལ་ངུབན་བེས་པ་ཡེདིལ་ཐོངཁིར་དགནི། འདུའ་བཅིག་ལེལང་བས་པ་ལས། མཉན་ཡོད་གནས་བཅས་ཅམཔ་ཀ།ང་དྫརོ་སི་ཡངས་བ་ཅན། ཆུལ་བོའེ་ཁབནྲི་དུག་བྭཾ། འདི་དག་ཐོང་ཁྱེར་ཆེནཔར་ཤེས། ཞེས་གསུངས་བ་ལྟརརོ། །ཡུལ་དེར་། 


| 
། ཱུ 
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༣ 

















ར-ར- རས རར - 5 མུ 
༡ ༠༠ རི -« རཾ ་.;£-- ༨ རརར ཚར ༥༣༧༧ ངང 
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བྲོ ཌའྲི་སད་དང་བཞི་ཡོད་པའྱི་པེར་ ༨ ཤས་སྭཱ་སྐཾཏོའི་ ཧུ་བྭསྟ བཅོག་འའི་རིང་ཟོ་་ མ་བྱཾ་ས་མ་པ། ཞེས་སོགས་འབྱུང་ལ། དྲེ་བོང 
བྱགརན། ཤེསརབའི་ཕ་རོལ་ཾིན་པའི་མྡན་ངག་གི་བཧན་བཅོས་མདོན་པར་ པོ བླ ད་བཞི ཞེས་འགུར་ ཕེ ཨ་བྱི་ས་མ་ཡ་དེ། བརཏོངསཔ། སིགས ཁའི ལཱ 3༤ 
གྲག རན ཀྲ རར [ཁྱོད གཞུང་གི 
3 འགེལ་བརྦ་བིདབའནང ལརབདོདབའྱི་ི་ རར ནདག་ཅེརྐ་བརོད་པའི་ བྱི་རྔ་མཚན་ཡོད་དེ། ཁོད་མ དོན་བརྡ་ཌཱག་ཏཱཏོཐ ས་པའི་པ་ཧག་ཧིི་ཐ པོ ཐབས་ཡིན་བསཿ ན་དྭ་ཏར་བཛོདཔའི་པིར། ཁྱོད་ལོ་བསྟན་བཅོས་ཞིས་བོདཔའི ུཿམ། ། འཚཆོས་་། 
ཛཾ ེ་ཡོད་ད་གཏིས འདུའི གྲདལདག་ཡི་བ སྐདེ་སརཔ་ ཇོ འྱཅིག ལ་ པདྨོ གས་པ་ཞེ་ ཞེས་བརདཔའྱིཧུཿ ཅུམཆོད་ཡོདད། ཁོད དཡདཔ་བཅོག ས་བ་བརྒྱད་ ་བརོད་བྱརགྱེ: བྱཆ་གྱེདྲ་པསན་དེཏ དེ རབཛོད འཚ དད 
རྱྱན་ཅེས་བརྗོད་པའི་རྱུམ དཔེརན་ངང་བཞྲི ཧྱླབེསྦ་བའྲིདད་འརང་བོ།། མཛས་ར་ཁྱིབདགབལ་པ ཤན ¿@་ ས་པའིནང་དུ་ཤར་བ་ན་དགའ་པ ཅདའདོད་པ་པ་དོགའམ་ 
ཤཔ་འདིདད། རངབཞིན་ཅིཅཞཡུ་ཅི་པས་བཟང་པོའཇིས་ཅིད་ཅིརནདངོས་བྱས་དོནབྲྱརསྲ་མསཔདོཉིདགས ལྱ་བད་ཁྱི་ཅན་བསྟན་བཅོས་འདིའི་ནང་དཤར་བན། དགའ་བའི ནའི བབལ་དགའ་བླ་ཚ་ དཔས་ནའེ་ཧར་བརོད་ 






སྐད་རིགས་ཆེནཔོ་བཞི་ཡོདདེ། གིག བའྲི་སྐ་ད། ཡཿ 












༨༠ ༧ ༡ ོལ་ེས་ར་བ་་བར་རོང་བི 8 ཏཀགསས་ས།་་་༢དོ་ཁགརཀ””»- ས་་ ˆ" "་ེིཾྲཾཾ9 2211 4444 ༢: 4 (1: 7⁄548- 4 -༢68ཐ2 ༢44 














པོ ངོ. རོར ར་ར £ རར་རོ མ་ར་མ་ར རོ ལོརར་འ་འ་ རོར རལ བད ལོ 

= |༄༅། _  །པའི་ཕྱིར། དེ་ལད་ཡང། མདོ་པའྱི་ཏན་ལས། གཟུགསྦྱ་ོན་དད་བཞིར་ཡོན་ཏན་ལྡའ་པ་མེ་ལོད་དང་སོང་བ། མཐོད་བའེ་དཔང་གེས་ཡི་ནམས་ངབ་ཏུདགའ ་པ། དེ་བཞིན་ལགས་གྲསུདས་རགཏུ་རང་བཞྲིན་ཡོ། 
ཉེནནཔ་ཡེ། །ཆོས་ད་དདདཔས་ཅབས་མཁསཔད་འདྲ་དདགའ་མཆོ།འིད། ཅེས་གདངཔ་པའི་ཡིར། འབེལ་པ་འདེ་ངོག་ན། བོད་ལ་འགེལ་བཞིས་བྲངདཔའྱརམཛོན་སིདདེ། ཁདབ་བན་བཅོབདོད་སྦ་ 

_ „ དོནགཉེསྱི་དདནས་དོན་རི་ཆ་གཅོ་བདའྲགེལ་བར་ ུ་པས་ནདེ་ཧར་བཅོད་པའྱིིར། གསུམ་པནི། བཏན་བཅོསྤ་ཁི་དད་པརྱ་བྲ་ཀདྨ་མིས་པ་ལ་ཆོབཙུན། དགེར 















དགོསཔ་ཡདདེ ཿཔདདེ། ཁྱོདཀྱེ་ས་བསྙན་བཅོས་མདོན་ཏོགས་ཧན་ཟི་ཆོབ།"[ › | 


£ § {ཿ 
ཤནའྷནས་དོན་ཧིཧ་པ།བརའགྲེལ་བར་ེ་ད་པསདད་ཚདབངད་པའི ས། གས་པ། ཙཞ། དགེས་པ་ཡཾདདེ། གང་ལ་བགཟགས་འཇོག་པདད། རུདལྱ་བིན་རབས་འབུངབ་" ° 
ཙཾ ་དད། བསྙན་བཅོས་འྲངས་བཙུན་པརྱ་བསགས་གེ་དགོས་པ་ཡོད་པའྲི་བིར། བོདྐཀདྨ་ཝཾས་པ་ཆོས་ན། དགོས་པ་ཡོདུདེ། ལོཔནཱམས་ལྕ་བས་པ་ཤེས་ཤིད་དིན་གཟོ་བའི་ཆེད་ཡིན་པའྱི་ཡིར། 1 ་ སཔ་༽ 
ཡོདདེ། ལདགཉིས་ིནམདྱའུ་བདྷེ་ཁུགཏཱཏོགས་པའི་ཆད་ཡིན་པའྱི་རིར། ༈ །གཉིས་པ་ལ། གཞུད་ཆད་ཅོགས་པའི་ཡན་ལགྱ་བསྲ་གུངས་དང། ཞྭགར་མཐུད་ཤིད་བའི་ཡན་ལགྲུ། ཤུག་ཤས་བདང་གཅིས་ལུས། དང་པོའི། བལ་པདུད། 
ཞེས་བཤད། དོནནི། བསྐན་བཅོས་འདི་ལ་བམ་པ་ལ་ཡོད་པའི་དངཔ་འདེདས་འཆད་ལ། བམ་པ་ཞེས་དཇོདཔའྱིི་རུ་མཛན་ཡོད་དུ། དཔེད་ནྭ་ཙ་འྲེ་པུད་ང་མངཔ་ོགས་གི་གུ་བ་ས་བ་ལུ་ཚའི་བམུ་པོ་ཞེས་བཛོད་པ་ལད། གཞུང་གི་ 


ཆ་མངཔྱ་ོགས་བཅིག་ཏུ་བསམས་པས་ནདེ་ལཱར་བརོོདཔའི་བིར། སྱིད་བམཚད་ལ་ཡི་མཐུན་པ་དུམ་ཡོད་ད། ཤྲོ་ཀ་བདུན་བརྒྱརེ་ལ་བས་པ་རེད་བྱས་པ་དད། ཡྲཡམཆྱས་འབྲིང་བྲེས་གསམ་ཏྭ་བ་སུམ་བརྱྱརེ་ལ་བམཔ་དེ་བྱས་བདད། , 












ཆེ = //ོ 
/ 
པ་ལ པོ་ཀྲ་པཱངྲ་ལ་བྱཌ་ཞེས་འཛུང་ཞིང། ཕོདདཔེརབམ་པོ་ལུར་བས་པའྲི་པིརུ། 
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ཕྲན སདསྦྱ་ཅས་དངྱ་བདདུ་བ་སེམས་དཔའ་བམགི་ཅདལྦ་ཙུག་འཚལ་ 





















ཤེས་དབྱ་སིང་པོ་ྭ་བུ་ཉེར་ལཱ་ལ་བས་བརྩོདས་པ་ཐ བཱ འྲེ་པིར། སྐབས་འདིའི བོ་ཀྲ་སུལ་བྱ་རེ་ལ་བམ་པོ་རོ་རེ་ ྱས་པཱ་ཡེན་ཏེ། འ 
བ་ཡང བལ་བུ པས་པཅོས་ཅན། དགོག་པ་ཡདདེ། ཀྲ ཛོ ཅུ 
¡ །ཞེས་བཤད། དོནནེ། ལྗེ་ཚ་བས་བཧན་བཅོབ་ཀྱི་ཐོག་སར་སངསྦྱངས་དངྱབདྱ་ང་བ་སྭེཿ 






































ཆསཅན། དྭགོས་པ་ཡོདད། འགྱུར་མ རྲ་ཧིན་པ་དྱཾ་བཱ་བའི་ཆེད་ཡིན་ 
པའྱ་པིར་དང། ཅབ འབར ཆི རག ེྲེིྲིྲིཾིཾིཾཾི་ 
ཁྲནྱེ་བ། དས་དད། བ།ཅུད་དངོས་བཤད་པའོ། །དང་པོན། རཿ ་པཱཿ དྲ བ།ཞུངདས་རང་གེ་ཅ་བ་ངོ་ལར་བཤད་པ་བསྟནན། དབུས་ས་བསྟན་པའི་ 
ཏབཞིད་དུའཆདཔ་བ ངྭ་ཧཊཾ ཅེ རེ བ་མི་ལྔ་བུག་ཅིང་དྲནམས་སོ་སརཔ་བར་འབུ གྱ་རཔས། ། ཙ་བེས་དོན་དུ་ 'ིག་གིསམདོང 


ན་བྲཀལ་བ་དང། འགྲེལ་བས་རྩ་བ་ཇི་ལྟར་བཀྲལ་བའེ་རེམ་པརྣམས་ཇི་ཧྷ་བུ་ཁྲེཾ། ར་བས་མདོ་དོན་བཤད་ སྱ 


ཐབས་ཡནལག་ལའིི་སནས་བཤད་པ་ཡིད་ཏེ། ནམ་བཤད་རེགས་པ་ལས། མདོདན་པ་བ་དག་ཤིས་ནི། །དགེས་པ་བྲཝུས་པའི་དོན་བཅག་དད། ཚིག་དོད་བཅ་ས་དང་མཚམས་སྦང་བཅས། །ཐརྒལ་ལན་བཅས་ཏེ བལྟད་ཝརཾ། ་ཤེསགསུངཿ 


ཆི ར་འ ག་འཛ - ༤༤ ¬ >” ~÷ ༧ 






རུ ཉཱ་དཡེན་པའི་ིརྲ། དེཡང ཡད དནྲ་གིཆེ་བ་ཐོས་ནས་ཧན ན་པ 52 ༢ རསགས འའ ) ཿ 
དདོན་བདེ་ ཅི དང་འཛོན་པ་ལ་གུས་པ་བྱཧདུ་པའྲི མརམ དྒོ དཾ ཤོར 
བདག་དབང ག་་་ོ་་གི་ར རི ་ 
ཛུ ས་བཤདལ་རག་ལས་པསུ། སེམས་བྱལེདཔ་ནིག དད་བ ག་དས་འཆདཔར་བད། དངོས་བཅདདོན་བདྡ་་ ཧའིབླ་ །དོན་དཡང་ 
ཤེས་པ ཅདབཞྲ་ཀཞུའཏའརྫཏཱ། །ཞེས་སགས་ཧཱིང ཆོ་གདོན་གི་ཧཱི་ཞོསའཆདཔར་བེད། - རྣམས་འབྲེལ་པནམཚོམས་སྟེ: ལྲ་རང་། 
ཡི་མ ཅེང་ དད། ` ` །ཞེས་པ་ནཡས་ སྱྱིས་མདོ་དད་མཚོམས སྲོསོམཆ་དངརཅ་མང་ཆེ་འེ ངབ།སཔ་པྲ་ ་ ཧར ་ ་ 
ཞེག་དང། ཧྭ པ་བཇད་དུ་མེདཔ་ལ། ས་དང་། གཞན་གྱི ནྲ་སི་ཆོས་ རར རོ སྔ་པ་ར་ ཟེ ལ་བཞང་ གལ་ ཨནྦ་ལརཾཿ = ས་པས། དབིང་ས་ལ་་ 
' ནཾ སྲ་ཀང་ཡོད་ལ། ཞེས་སོགས་འགའ་ཞིགགིསྤ་པ འུ གྱི་ཧྲྒ £ 8 འ སྭའི་ 
གགོལབུདདལ་ནགཉིས་ཡོདཔས་བཤ བབས་ལདའ་གྲདསབར་དོའདཔེའ་ཤུདཏ། རདེེེྲིོིྲ བགའིྱ་བས་པདི་བགའ་བའི བདགན་པཔའི་དོཧོརང་ ལ་བསུན་པ་ཡིནོ། 


༡ བྱས་པནིབ ཁིདནྱི རུ ཞོ 
དྭར་ཕངནམབཤདརིགས་པར། མདོདོད་ཆེབཉིད་པས་ནས། །ཏནཔ་དངནེ་འཇིན་པལ། །ཉནཔ་པ་དྲེ་གསྦ་བེདཔས། །ཐོགོ་པར་དགེས་པ་ངོདཔ་རྩབ། གག་རག་ སས 


















2༩ 













པ་པྲ་ཧི་ག །མི་འགལ་བནི་གཉིས་ལས་སོ། །ཞེས་གསུངས་པའྱི་ཕིརྭ། ་ དྲ་བབས་ཅི་པན་ལག་དུང་པོ་གསུམ་དངོས་སུ་བསནནས། མཚྫོབས་ཧརྦ་ཤུགས་ལུ་བཅནལ། བཧལ་ལནུ་པལ་ཆེ་མ་ཤུགས་ལ་བསན་ཅིང། 
གགས་བསན་དྲན་མས་སེབ་དཔེན་ཅིས་འགེལ་པརགསལ་བརྡ་ཤུས་པ་ཡིནོལ། ཤུགས་བསྟན་ཙིམཚོམས་ལོརདངཔེ་ད། འབུགས་པ་ཅམས་པ། ཞེ་ས་སེགུས་ ན་ལ དཡང་མབ་དཔནཆོས་བཤེསནི་སབས་དངཔོལམཚོམས་སྩོརས་། 
(ཇུག །གཉིས་ཕྲཱལཉི་ུ། གསུམཕུལ་བཅུ་བུཞི། བའི་པ་ལ་སྭལཱཾ། ཝ་པལ་ཉེར་བྲདུན། དུག་པ་ལ་གཅིག །བདུན་པ་ལུ་ཝ། བཅུད་པལ་བཅུགསུལ།དཔལགཅིག །བྲམས་པ་འགུཅིག་ེབསྡམས་ནབྱ་དུངང་གླུངམ་ཡོད། དེ་ཡང 

ཊཾ ཏྐིབསདང་པར་བསྟན་པ་བྱསདྷནྷི་སབསྲ་ཤིག།རིམངདེསཔའིམཚམས་ངིར་ཡན་དེའ། ། མཚམས་པྱེརགཞན་རྣམས་ཅི་རིགས་པའོ། །ཞེས་གསུདས། དེལེ་རིགས་ཏེ། མཚོམས་སྦྱར་གྱི་རིམཔ་འདེདག་སླེབདཔནྱྱིས་ཆིག་བིནདངས་པ་ཡིན་། 
ནམ། དེན་ཐོབ་དངས་པ་ཡེན། དང་པེ་ཧྲརནམི་འཐད་དེ། གབས་དངཔ་ལ་མཚོམས་བྱརཉིརྦ་ཝཾ་ལས་མདྲ་པས་གངས་མངབར་འཛུརལ། བཞྲི་པ་ལ་སྭ་ཇུག་དད། བྱཧ་དྲཔ་ལཱ་སྭཾ་དུག་ཡོངཔས་གངས་ཅུང་བའི་སྙེན་ཡོདཔའི་བྱིར།གཉིས 
པ་ཧརན། དངཔ་སྤྲ་དུག་གི་དོན་ཐོབ་དེགངལ་བྱེད། ༨ ་བཤདལ་མཚོམས་སྱོར་གཅིག་ལས་མེདྱ་ཀང་ངེས་འབྲེདྲ་བཞི་ཡོད་པས་མཚོམས་སྩརབ ཞི་ཐོབ་ཅེང་པའི་ཡངས་སྩེངམས་བྲདྲན་པའི་ཡོངས་སྩོངདང་པོ་ 


།དངབཅས། ས་བྱབ་དི་མཚམས་སྔོར་བྱཧདྲ་ཐོབ་པས་སྤེདུག་ཡིནནོ། །ཞེན། ཁོ་ནགཟུངཏོག་དངའཛིནཏོག་གཉིས་ཧིསྱ་ཐངམཚམས་སརགཉིས་ཐོབ་པར་ཁལ། དཔེ་བཅའ་འཐད་པའྱི་པིར། གཞན་པང། དཐས་གཉིས་པ་ལ་ཉྲི་བུ་དད། 













མཿ - : ༠ ༡: ༧༥ 








གག 
རྨུགས དྲེས 


པའྱི་ཕིར། དེ་ལ་བ 


མ་པལ་འཛྲགཔ་དད། ཚྭ་བ 









༨ 





བཱུ བླརོརོར༩@&། ལའོ རོ 
ཐཞི་པ་ལ་སྭཱོ་ལས་བངས་མརབྷ་མོས་དགོབ་པར་བྲལ། སྐུ་གཉིས པའིཉན་རང་གི་ངེས་ འབྱེད་བཞྲི་ཆོན་ 
་ནཕྱིཔ་ཀྱི་མཁས་པ་རྣམས་ྱརཱདྩཔད་པ་མེད་པར་དང་པ་ལ་སྲེངག །ཅིས་བགས། རང་བ ངང་ 


༡ ༢༢ .ོ ༡༨༢༨ རརེ་༢༢་ ལི 1 ཤྲེབ ༡༢༧༨ 
དམི་བཟོདཔར་པངབའྲི་པིར། འོ་ ཅཙ་བས་མདོ་ངན་འཆདྲ་ཚལ་དྭ ཱར་ཡིདཱན། འཐེལ་པས་ཙ་བའཆ་དོ 





འཐགསཕ་ཐམས་པ་ཞེས་སོགས་བསུངས་པའི་ཕིར། ༈ །གཉིས་པགཞུང་དངོས་འཆདྱབ་ལ། ཆོང 


ཙོམ་པ་ལ་འཛུག་པཁྱིབ་བ་གཉིས་ལས། དང་ང་ལྟ། དགོས་པ 
ཇ།། བྲིང་བྲ་སངས།་ཅིརོར་པབྲང་བརོང་བ།རར་ལ་ལང། བཱི 
འམས་པ། ཁདོབྱལ་ར་ཊིོའྱིར་བཛོད་བའའ་ཚལས དད་ོ་གི་ 








རང་ར ར་ར བོས = རེ 
འཐ་དངེ། རཱཾ་བ་དཔོད་ཆོར་བགེས་ཅིས་བཤད་པ་ད་ 


དཔད་ཏྲ་ཐགས་མཉམ་པར་མ་བཞག་པའི་ཚེག་ཡིད་ 


ས་ཡོ འའི།མདགདང་ང་འབི་ བོ་ལ འ་འདས་པ་། 
ཐམ ༢༡༥ རེ རི ང\ˆ ངུ ུ 

གས་པ་དངུ་ད་པའྱི་ལྷག་ཞུཚལ་བདད། བབདབནལ་ཡད་གུངངི་གད ཟོབ རང་གིེ་གོའིཆོབ་བན་པ། བཙམས་པ་ལ་གཞུད་འཇུག་་ 
སེབདྲལདཾསའབེལ་བརིམ་བའིཐོག་མརགྲ་ཝུངལུམའབྲས་བ་ཤིར་ཕིན་གངུམ་ལྷ་པག་འཚོལ་ཁིདམཆོད་བར དམངདཔ་དེ་སནོཔ་ལ། ཤེསངབ་པ 


བཤོ 


ལ་གངའཞྭཾ ཙ་བས་མདོདོན་བཤད་བབས་ཡན་ལག་ལའྲི་གི་ནས་བགདཔ་བཞིན་དུའགེལ་པས་བངྲ་རཿ 
་བཤ་དཐབས་ཡན་ལག་ལའི་སནམ་འཆདཔརྦ་ཤེད་དེ། ཤེསརབ་པ་རོའྱ་བིན་པ་ལ། །ཞེས་སོགས་ཧཾས་ཙ་པ་བཤད་ཐབས་ཡན་ལགའ་ 
 ཛ་དཡལ། 
འགྲེལཔབ་ 


འྱིབ་པ། བཅམྱ་བ་གཞུང་གིརང་བཞིན། བཙམཔ་པམཐརཡིནཔའྲི་རུ་ལ་དང་གསུམ་ལས། དང་པོ་ལ། 





ཤྲ 


སརབོ་ི་སཾཾ་ཾ ཀཀ༨ཀ༨ˆ དཞྣ{ྣ{དཨྣདྣདདེ 
ཟཉིས་དྲགྭ་མྦྲབས་བཞི་པིངེས་འྷུདེདུབཞི་ལ་པང་མཚུལས་སྷུར་བཞི་བཞིདྷཿྱགིས་ཐོབ་པའི་བླིརུ། 
བྲ ¬ ཊེ 
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ས་ས ར་པྤཔྤྣ2ྣཔ་ རོ 


ཁེ 




















ཅྲོ་བྱ་ཅོ་༔ 


དགོོཚོངབ་ཡོད བབྲི་ཡིར་ 
དྡེ གོ | ཟེརན་སྱཾནམེད་དེ། སྱིར་བསྟ་་བ 
མྲ ཕྱིར་བྲ་པཱན་བཅོར .„ 
དགས་དར་ལནསའྱིར།འ མུསབསོ་བཞདཅསསི་དརབའ ˆ བའི་བུནྭ་མཱཊཚོགས་པའྱིག་ རྒྱ་དེལ་ཡང་ 
དུ། བཙུནཔོལ་སྡེའི་ དང་པོ་དེདརལནོཏི། ཡང་ དསབའུདོ་ག ཏོགས་པའི་ཤེས་རབ་དང། དག་པརྡ་ཇོགསྲ་པའི་སྲང་ རླ བུ 
ཀ ལོའཧྱན འིབརྱ་གི་མད་ངག་ད འུ དག་པརྡ་རོགས་པའི་སངས རྲ། ཧྱ (ཝྡན་པ། ཡི་དམ་ལའིལ སྐྱངས ནྭས་གཟུར་གེ་དམ་ང ཆང 
ཧྭ་ན་ལས། སླེབ་དཔེ ༈ངགདར་ཝད་པའྱི་པོར།། ཞིསྦྱ་བཾའྱཧ སྱྱརས་ནསྱ་བུམས་པ། དེ་ལ་ གཟིགས་ཤིང་གསུང བབརམཆདྲ་་ཞིག་དམས་ད 
ཙུལ་ནང་། ངྱབཾགགཉེན་ ཤེ བུར ཞིག ་ ཀྲས ཡེག པ་ལ་པ། ཐོག་དང་ན། ནང་གི གྱི་ཧྒེན་ 
ནྣ པརྔ་ངོགས་པའིསངསཙསནས་བཟུད་སྟེ། དམ དྲགས ྣཾྣ རེ 
ན། །ཞེས་སོགས་ཅིསའཆད། གསུམཕདིེ། འ འབད་ོཁ་སབ་ཉོོསཔས།ཞས། བུ་ལི དད བསད་གུང་ངོག ིབབགང་ིག་གཡེ རླ 
ཁིཁོངསྲ་སགཏོགསཔ་ལི། །ཞེསསོགསིས་འཆ དང་པོ་ནི འྲགོ་ལ་ཆགས་པས་ཀྲན ག་ཆ ཧྭནོ། །ཞེས་གྲསངས།: གསཱ་རག་བདེ་གངདུས་ཏ། རྣམབཤད་ཉྱིང་ 
ད། བཞེ དེ་ཡེ་འོག་ཏྭ་ནམགོལ་བ ཛད། །ཅེས་སོགསིས་འཆད། གཉིང དྲུ་གིསརྲས་བཤད་མངད་ 
ཡེ ད། །ཞེས་སེགས་ཀྱིས་འཆད། ཅག ཚད གཟུསཔ། ཧི འཐོ་དྲོད་ཅ་ལག་་༥་ *“(† ` 
གས་པ་ཐོགས་མེདྱཀིས་མ་ཛདཔའིེ་ 






དད ¥` ཡ་ 
ཡཿ ཆང 















ཤཿ 


0 ུ -: 





།དཱཉིད་རཔ་རས་དེ་མདྩོ་དྲ་ཡ་རབའི ཤཿ 
ིབབནས། འཇཛིནཔརམཁས་པ་ནམ པས་བབགས་པ་ལུདའཐུདཔའྱི་རརུ། དྲེ་ལུརམ་ མ་ལདཱན། བྷ 
ཏཧ ± 5 ཏར། །ཁཱཾས་དང། བསྟན་བཅོས་མཐའ་དགས་རེད་པར། །ཞེས་པའི་བསྙན་བཅོ་ ྲསསྱལ་ོ་ཅག་ས། རའ འི 
འཕགས་པ་དངྱ་པེང བདཔདོ་དག་གིསམ་དྲོ་པར་ ˆ ་རོ།སཔ་དང་བྲུན རཔ་ལྭ་པཱ་ཏཱོས་པརབྲཤདཔཔའྱི་ཕིར་དང་ རག །དཱེ ཀར པི 
ཁུདའའུབི འོདགྱུན་།དི་དབདདི་གསར་ འ ཐང་ལསྤུ།འདིལ་འིབི་དེིདྨ་རམདེད་ཟེར དབནི་བརགདགེས་གྟོ། འྲསཤསྤུངས་པའུ་ིད། གྭཞྭན་ཕྲད། བཧྟན་བཅོས་ཆེདཔོའྟི་རྣལ་བཤདཛྲད། ་ སཱ 
༢༣ བྱདདགས། པདབལ། དཔ་བཟར་འཐདཔའི་ཡིར། འདོད་མི་ནུས མྱཿསའཔིདབྱསསྲགཟྲབལ་བངརྲགས་པའྲི་པར དི གསྲལལས། རསཔ་ཆུག་གིུལ་ སན་བསྟུན་བཅོ དཏེ། དྲེ་ལང་ 
[ཁྱདཔརཅནཏྱམབའི་ཡུམརྣཔས་ེ། ཞེ །ཞེསགསུང་པཱ་ལྟར' འཐདཔའི་ཛིར། གསུ སུམ་བཞི། ཁོདོད། སོབདཔེདོ་འེདགེ་བབྲདཔོངོ་བཅོག།ཁོདཅིད། གེལ་བཙོམམེ ༤ ༈་ ཧཱཾབ་དཔོན་ཛ་མའིའྲགེལཔ་ཡོ་ དྲ 






༩༡༡:༦-༥༥ 
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ˆ 














ཧྱེན་མེདདཱ། མཁས་པ་སྲ་པྲ་པྭའི བཞིའིའ འྲཔེལ་པ་ལ་སྔརོག་དོནིརིགང ་པ་་ 

བཅམ་པའྱིད། ཞེས་ནང་གྱི་རུཿ 

2༣(ཁོཧཿནཱཁོད་ཅིས་འགྲེ་ 
ནོམའབེལ་པའྲད ལའཆདྲ་ཧདྷ་སི་ཧེ 

{ཨཾ བཅོས་བླ མས་པ་ཡིན་ན་མ 


མཿ 


ཞེབ གགསོས་ཅི་དོད་པབདུང 
ཡུག ` མཁིས དསྱརཿ 






ོ *° = 
བརུམ་པ་ཡིནཔའི འིར།། ཞེས།ཁེདསབརངས་ཏེ་སོ་བ་བྱསདཔ - རྒོས་པྲ་ཀུནཊཾ ནི །ཊེ 
བརྗོད། རྟོག པྡནབྟནབཙོང་ ལ་འཇུབ་ པའི་ཡ་དོལག་དགསའབོལ་དངགཉིས་ལས། །དངཔོལ། དངོས་དད། ཅདཔལ སྤོདཔ་ 




















རི དུར བབ ཧཱ། ཞི་ 







ཤོལ་ རེལ་སོགསྲ་ ངྲ 








ངུ ནོད ི་ོ 
ངས།གཉིས་བཅཔ་ཅོཝ་པལ་འབུག་པའྱི་བ་བལ། 
ལེ ཕཁོམསྭ་ཐུད།ཙ་པ།འཐེལ་པདའ་གསུམལས། ཊས། དང་པདེ། འཕགས་པ མསཔཞེསསཔསཅེ༢ 


ཀག་མ 


















ངཱ རླ མང་ 
བ།ཧུང་ བད 





ཀང <÷. ༤, 
རོ ཉེ 
རཱ 





སྭ་ལརའབེལ་པ་་ 
དཔད་དེ དསྲེ་དགེ་བཟད་པ་ 
དགྱོཧི་རེབས་ ཨི་གཙུད་གནས་ 

རོ 





སྤྲ ཟཔ 
དབེ་བྱ་ཧིད་པའི་ཕན་ལགསོད་ 













ནི། རཱཾ་བཙུན་ཐམས་ལགོན་ ས་བསྟུ །ཅོ་ཅར་བའིགྲེསར་ཡམལ་མཆོད་བོ་ ཟདསཛྲད་པ་ཙེ སཅན། དགས་པ་ཡོང དཾ། རྭ འཉིདྱ་བེསབད་བའྱི་མདཔ་དངལུན་པར་ ༨བྱ་བདང་། གདུ་ལྱ་བ་གཞོན་དག་པྲམ་ལ་དངབ་བྭ། ྷ 
ཤྲ པའྱ་ཡིར།ཞས་མཚམསྦྱ རི་པ ཅེ པ་ལ། འཕགས་པྱ་བྲམས་པ་རངཉིདདམ་པའི་ སྲེ ཞས་སགས་གསུངས། འདི་ལ་ཡ།དགོས་དོན།བྲངས་དོད། ཅཅ དང་པོ་འ ལ། 
རང་དོནྱ་གི་དགོས་པ་དང་། ག་ ཞནདེཧཾ་དགོས་པ་གཉིིས་ལུས། དང་པོན། འབགས་མས་བའུང་ཉིད་ ཉིད་དམ་པའི་སྱཾདཿ དཔ་དང་མྔབུདོ་པར་རབྱཏངཱ་པྭ ཐཱོནྒོཔས། ཞེས་པས་འཆད། གཉིས་པ་ནི། གཞུནུ་དེག་བཅམ་ལན་འདས་མལོནཏན་རེན་པའ་ཡུལ་དྲ་ 
ཤཿ བྱབུང་ད་ལདཅི་བདབགྱཧུ་མེདཔའིའྱབང་གནས་ལ དྲན་པས །འྲདགཔརྦ་བ་བའྱི་ིར་རབྱཱ་དང་བ་བྱ་ཡིད་པའིཆེདྲད། ཞེསས་སུ་མཇུག་ ཐཱ ས་པནི། གསཡོ་ རིལཾ་བ་བཞིན་ད་བརྗོད་པ་པདྲ་ད་འབ་བཅན་གྱི་ཕག་ཿ འཚལ་བ ཞེསཔས་ 
དྲེས་འགྲཞུཔའདིའི་དོན་ལ། ཕྱཾཾས་སྲམ་དགོད་པ་དང། དདགག་པདང་། པིང་ ཉེང་པ་བྱཝས་ཏོ། པནཔ་ངངྱགྙསྲ་ལ་ལྲས། རདད་ཡ། གསེརྦང་སགསྲས། གསྲ་ཤམཿ ད་བརོོད་ཀྱི་ ་གཞུང་རང་ 
ཆོདྱཅིདག་རངདོ ཉོཙི་དགོས་པ་ལྭ་མར་བ་མི་ ཆོ ཇེབཙུན་བྷམ་པལ་ དོན་དག དིགཏརྱི བོ་མདཔའའ པའྱི་པཾ་རདང་། གཞན་བསྟན་བཅོས་ལ་འཛྭཀ། པའཆེད་ཁདོར་འངསས། ། 




















དཱ 
| རྨ 
ྦ ¬ ༦ །འཇད།གིས་པདི། ཧྭ་ཐོས་ཞི་བ་འཚོལྡ་ནམས། །ཞེས་སགས་ཤེ་ འཆག གསུམ་པཞིེ། ཤྭ གསུམབཅད་བདེས་དི། ཞིས་སྲོགས་ཅིསའཆད། བི ཡ་པ་དྭ་ལརྩ་ཡག་འཚལ་བ་དང་། ཞེས་སོགས་ཧིས་འཆད། དེ་ཡུང་དུང་པོ་ 


' ༩ གསུམ་པཞེ། རེཔ།ག་དང་པར། ཏུ ཟྲས་བུས་བཅུའ 
དྲྱ་ཧིདགཾསཔ ལཉནས་བཤདཔའ ། རོང་ནཱིཀ་པད་རེ། ལཅོདབ 






༧:23 




















མངམཿ་ ༥ཡནཔའྲི་གབསུམ་ པདཔ 
མྐཚྭཏི་ཀཱ་ཡོང ཡོངཿྲ་ཡུ་མི༔ རོགས་པ 










ཞེས་ཟེར། གོ ཕ་པ་དེ་འགོག་པ་ལ། ྷ རི་བ 
ངི ཧཱ་དའ སྲོ 





ཨབ 
; རྔ རངདོནཆོསྲ་པ་ ་ལ་དོནོག།ེར ༤༨༨ \༽¬ རྤ 
རཾ ཧཾ ས་གསུངས། དྲནནེ། རུང་ རའི ཊཀ་ལའི་་དཔ་དེཡི་འཐདདེ་ དེ། དེ་ ར་བདེ ཛུན ཅུས་པ་གཡས ཆས་མི་ཞང་འདབང དངྱ་བུས་ 
།སངསྤྱ་ཆས་ཡིནཔའྱི་ཙཱ་མཚོནྱ་བིསམངོ དབརྫོདྱི་ གྱི་ག་རཔདྲེ།ྱ་བདོས་པ་ལ་རིབལའ འཐཐདདེ། ཇེ་བཙུན་ལ་རང་དོན་དོ་ 

ངབའེ་པིར༔ གསུངས་པགང་ཞིག །གདུལ་བྱ་ཐྲན འངི འོ སྤསྱ་སཡིནན གྲངལ་བྱ་ཐུ༔ 


དགགདུཡ་བྱ་ཐུན་མོང་བ་རྗེསསུ་ྭུང 
འྱེ་ཕིར།གཉིས་པ་ལྟ་རས། རཾེ་བྱཅུད་ བཡས་པ་དེས་རང་དན་ཡོདས་སྲ་ཇོགས་པ་༩ 


ངད་ལ་དེསངསྤྱ་རས་ཡིན་པའྲེ་བུན་མོངབ་ ་དངྲུནམེང་ཡ་ འདཔའིཀབསལ་བྱདཔའིཀདོ་གཿ 











ར་འ 


ཙེ ༩ 

༡ དྱ གོ 
ལའི་པེར་ ཞེས་སུ་བཟེགཔ་ཆག་པོའི་གྲབདལ་པལ་བཤིབུཿ བས་པ་ 
ཡང་པའིངོར རདེ་སང་སྐྱརྐ་ས་མིན དལ། ངས་པའི་གནས་་ 

ལཚཾསྨྲ་པཱ་དགོས་པར་མམ ང་བར་ཐ་ལ། དྱ་བངྱརཱ་བ་སཿ 


- རོར ས་ར རེ་མ 









ནབེག་ེད་སེ་ སྡེམྤད 
།སྱ་ཡེ་བལ། ཡངབ་དགོས་པ། ་པ་མེདཔརའྩོཿ བུ་ཟེད་ 
།དྲེ་ལུར་སྨ་བ་ཡིད། དདཔ་ལར་ རཱ་ 
ཀུ ངེབ 










ུ མ་སོང་ན། ཁྲ $ 
རོ རུ པའི་དགེ་ 
ལ། མཆོད་བརྔའདཀྱི་ངག རེ དད ་ 
།ཡྤེན་པ་གྲདངང་ གང་ཞིག །དེ་ངསྱྱ་ཧས་མ་ 
ཤྱདཇུབ་སེམས་དཔར་*ˆ 


དདབག་ སྤུ་བགུང་མདོན་ད་འདའད་ཐང་འག་དུང་འ་བ་བརསསའསབོ་གོགཡད་། ཡར་འ 
མ་ལ་འཇུག་པར་འདོད་པ་ནམས་ཧྱིས་ཐྲགམརམཐ་ འེ་འྲབས་བུ་སཾངསྐྱ་ཧུས་དཀོན་མཚོག་དང་། ཡཿ 
་ དགེངསནས་འདོར་མཆོད་བཛོད་མཛོད་པ་ཡིནཔའི་པིར། ཅིག །པ་བཤད་ཙི་འགུལ་མཚཡས་ལ། 
རཱབཅུན་བས་པྱ་སེ་བ་གཅིག་ཐོགས་ཀྱི་བངྱརབ་སེམས་དཔུལ་ཡིན་པའི་བྱིར།ང ཇི ིསསི། 
བྱས་པའི་གངཟག་ཡིན་པར་ཐལ། དྲེ་སངས་ཅུས་གང་ཞིག །མཐོངའ རྱབར་བའིརེ་བ་བབས་པ་ ་'ཡོདཱ་པའི་ ཕྱིར་ཏེ ། 
མོང མ་ཡིན་ མེད་ཀྱི་ཐེ གུ་པ་ངཾ་བེདཔའྩོ་བདབརལི་འཐདཔར་ ་ 
¬དྲ་དུང་བར་ཐལ། ྤ ] 


ཱ ཆེནཔོའི་ལམ་འབྲསྭ་བཱ བུ་དྲང་བཅས་པ་ལ་ད 
མུ་ལན་པའྱི་པོ ཡྲོར་ལམ་སྱི་ཕི་བུ་པགཟིགསྐ་ར་ ཞས་ལ 
མསཔ་ཟོག་ ཅཟེདཔའི་དདུ་པབྱ་ཐེད་པརྩ་བའྐོ་ཏ 
.ུ །འི་ 
ུར་པའི་རེ་ ཤོུན་བྱམས་པ་ཡོད་པའྲི་པིར། ཤྱངསེམས་ཉེ་བའིསས་བརྱོད་ཡོདཔའི་པོར། རྩ་བར་འདོདན། གབས་འདིའྱིདནར་ངབ་བརྩ་ཡི་མཐེག་ར། བད ངྲརཾཿ་ཞང་ང་འ་དྱ་ 
ཐོལ། མཐོད་ལལ་ཕོབ པའིཚདེལ་ལངོསྤ་ཱ་ཡངོན་དྲ་བས་པའེ་གངབག་པོ་ ཡོདཔའྱིར། ཞེས བྱ འཐདདེ། རཿ །འདེ་དཔར་ཕྱིན་ཐྱེག་པ་ལས་མཆོགཏུ་ཐུར་པའི་སགསྨ་བ་ཡེའྱ་ཊི་ ཐགྲཔ་པྤཇི་ བིདྲ་དུབས་བང་ 







་དང་། 
= 
པལ 



















སྦྲ གོ རཝ ཞདོནགཉིརི་ཐཱ་མེདཔའྱི་པིར་ནཱ་ཏཱགསམ་གུབ 
རི རག དམཐོཔལམ་ཐོབ་།འིཚ་དེལ་ཁངས མངོནངྲ་བུས 








འིར 


=== == 2 











ཀྣ་མཁང་བུ་ཀཏ་ 








༄༅། ད་པའྱི་པིརཾ། འདོད འཚོདྱ་ཧྔ་བ་ལ་བྷམ་ལ་ཆེནྲ་གདྭས་བེདགསུར་དུ་ཆོགས་བསགས་མི་དགོས་པར་ཐལ། ཚེ་གཅིག་པས་གཅིག་ལ་འཚརྦ་པྲ་ཟུ་ས་པའི་ལམྲ་སྔ་ཁགས་ 
ཡོདཿའྲི་ཕི་རྟ་ཀེ འདོད་པཿ ཕིར།་ ཏཱཾ གྲག ག་གི [འོལ་བ མི་སེ ཆེང འོ ཆོོོ ོད འོ 
གག །ཆུན་ཙོམ་བ་ཁོའི སཱ་པ་སྲངསྤྱ་ཧུས་ཡིནན། མཐོར་ལམ་ཐོབ་བའི་ཆོ་དེ་ལ་ སྒྷུ་མངོདྷ་དྲ་བས་པའིགང་ཟག་ཡིན་དང བའྱེ་པར། ཏག འདོད་ན། འཚངྱ་རབ་ལ་བསལ་ཌེནྲ་བས་མེདབ སུམ་དྲ་ཚོགས་" 
བསགས་མི་དགས་པར་པལ། མཐོང་ལམ་ཐབ་བའི་ཆ་དེ་ལས་བྱཅུབ་ཐོབ་པར་ངེས་པའིམཐོངལམཔ་ཡོད་པའི་པིར་ཏེ། ཅན་ཙོམ་པ་པོའི་ཇེ་བྱཙནྱ་བམས་མགོན་དེས་བཅ་པ་ པ་གང་ཞིག །དེ་དང་ཚེ་གཅིག་གིས་བྲམས་པའྱི་བར་་ 
 །ཤཱེམས་པཐོངལམ་པ་ཡོད་པའྱི་བིར་ཏྲ། མཐོད་ལ་མངརྦ་བར་པའི་ཇེ་བཙུནྱ་བྲམས་པ་ཡོད་པ་གང་ཞིག །དེ་ཡིནནདེ་དང་ཆོ་གཅིང གྲེས་བྱཝུས་པས་ཁུབ་པའྱི་ིའ། རྟགསཁས། གཞན་ཡང ཆེབཙུནྱ་བླརས་པ་ང་མ་འོངས་པ་ན་འཇམ་བུའི་ 















ཐུན་སོང་བདད་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་འྐོན་དེའབ 
ཛུ དེའྱི རཾ བོ་བ 















གྲུདུཾདྲ་བོན་པའི་ཚ་སི་དཔ་ཐམ་པའྲི་བདུསེམས་ཡིད་པ་རྦ་བལ། དེདལྭ་ཧ་བགཅིག་ཐོགསྱྱི་བང་སྤེབས་ཡིན་པའྲ་པར། ཏགས་ཁས། འ ུ སྭ་སཾ་གཉིས་་ 







༄༅ག་བའཛ་ར ལེ རེ ྲཱ འེན འཚོརྟེརྐེད་དེལ་འཚོངྱཾ་རུ་བར་ཐལ་ལ། ཅིག །སྐབས་འདིལྲ་བུན་མོང་བ་ 
བ་ཟུན་ཡངམ་ཡིནཔ་དབ་སེམས་གཉིས་ལྭ་བེདདེ། གསེར་པེངལས། ླཤྫ ིེཆའད་་ གཔ་ཐུན་འཇིབ་ལྟར་ནགའ་བྱངས་ 


རང ༣... ༢༩༢༠༦༢༠༦ ༣ 









ཅོ རྩོབྲ་བླངསེམས་དང་ ྱི་མགསུམ་སངསྦྱར་སྦ་ཅི་མཛདཔ་སྟེ། ཞེ ཞེསགསུང་པདང། ནལ་བཤུདྱཧཾདའདིགཏིསདོགཅིག་པའྱི་བིར། པ། ཞེས་ཟེར་བྲ་ཡི་འཐདདེ། ༩ མཆོང་བོ་ རཾོཾིཾིེིྒད༨ག་ སེགཉིས།༥ 
། བཅིག ཇེ་བྱཅཅུན་ ༨༥༦༨ འའ ཧཿ ཆུས 3 &£± བསརསངཔ་འའི !ྲ 





ིརཾབྱ ཧྭ་བཱ་མསཔ་སངས་ཅས་ ཡིནཟེར་བ་ད་ 7 ཡི 
བཱ བརད རབ དབམས་པཡོན་ གལ ན༽གུས་པའི་ཡིར རེབཙུཿ བས་དང འན ཧཱ མངྐདྷ་ཏོང ཏགསྦཆདིན་ྱངུས་ཡག། 0 བྷ ཉད་བཅོས་ལིན་པའྱི་པི ར། ནརཾ། -:(: 
བཅན་བམས་པསངས་ཆསམ་ དེ དར ན་པོང་ །བྱངསེམས་ཉེ་བའྲིས རཔ འཆེ་བྱཤུམས་པ་ཤེས་པའི ཟེ་ཅནདེ་ེབདབུམཔ་པ་ཡ ན་ཏེ། དངར ` : 
རན་མཁུབ་ཧྟེ།ཀླ་ དགརཔ་དདྲག་ ཞུགས་འིཿ 6 རྨུ ཡཱ དིའི་འཁོར་དྲ་བུརྲ་བའི་གུན་དགའ་བོའི་ ཞི  ་ [དཱ 
གགྲས་པད་སང། ཅིག རྒྱན་ཅོམ་པ བོ་ རེ ་ཕྦུལ་གླུ་ཡིནཏྟེ། གུའ་འདོད་འྲ གཞེལ་དབ་ལགནང་པའི་གངགདེ་མཆོང གས་་ དད ་ + 83 
༢ ར་ད བླསུའི་མརཔཡིདཔའྱམ་དད་བ། གཏགས་གཟའ ཧེ་མདོ་བྱ་ཉིསབབམས་དིདི། ` ཀུན་བཅུས་ཁིདརཊིཀ་ལས། གིའི ག་ཆོག སི : ་གི་པྤལ་སྒུ། | 







ཛོ 












ཨིན། དེ་མ་འོངས་པ་དང་སངསྦྱ་ཧསྱ་ཀྱི་གཞི་མཐུན་ཡིན་པའི་ཆནས་ཅངངེམ་འོངས་པའི་སངསྤ་ཧས་མ་ཡིན་པའྲི་བིར་དཱ་མཁབ། དེཆོས་ངན། མ་འོངས་པའི་སངསྦྱ་ཧས་ཡིན་པ་ར་ཐལ། མའོངས་པ་ནབྲསལ་པ་བཟངཔོའདེ་ལ་མཆོག་གྱི་པྤྲལ་གྲུའི་ 
ཞེན། འདེལ་བསྙདཔ་དང་། ཛག་འཚོལ་བགཉིས་ལས། དང་པ་ལ། མཁཁེན་གསུམ་གི་ཡོནཏནཙི་སཱ་ནས་བསྟོང་པ་ནི། ཉནཐོས་ཞི་བཙོལ་ནམས། ཞེས་སོགསརངཔ་གསུམ་གྱིས་འཚད། འཕགས་བཞིའི་པམ་བེདྒཆུལ་བྱི་པཱ་དས་བཅོདཔ་༥་ 
།དེཉནཐཐོསྤྱ་བདྲརུ་བསེམས་དཔའ་ཚོགས་བཅས་སངངྦ་ཆབྱ་ཀི་ནི་པུམ་དྲེལ། ཞེས་བས་འཆད། ཐུག་འཚོལ་བདྡེ། ངགའཚལ་ཞེས་པས་འཇུད། དངཔོ་ལ་ཡང་གཞི་ཤེས་ལ་བསེདཔ།ལམ་ཤེས་ལ་བསྣོངཔ་ནྲས་མཁེནལ་པོནཏད་ི་ཐོ་དས་བདཔ་དདགསོམོ 
ལཾས། དངཔོ་ལ། མདྷོ་རོགས་རིགས་སོསརའབྱེད་པརྱཐེདཔའིི་ནོམ་གཞུག་གི་ཏཱནནི། ཉནཐོས་ཞིབ་ཚོལ་ཆམས།ཞེས་པས་འཇུད། ཐབས་གཞི་ཤེས་དེ། གུན་གེས་ཉིདྲ་ཧིས། ཞེས་པས་འཆད། ཐབས་ངལ་བཙེནནས་ཐབཔའི་འབབུསྤ་བདེ།ཉེར། 
ངའ འའ ༨༨ རད་ཅ་་ རུ་ཆང་་ཡཞག་ བལ འགོལ་ཕནཔརངད་ནཱམས། ཞེས་གསུངས། ཐབས་ལམ་གེབ་དེ་སེན་པ་ལ། ལས་ཤེས་ཉིདཅིས་ཞེས 
གསུངས། འདེའི་འབས་བདྲེསོཔ་ལ། འཇིགཉནོ་དོན་པྤབ་མཛད་པ་གང་། །ཞེས་གསུངས། གསུམཔ་ལ། མངོནཏོགས་རིགསསོ་སར་འབེདཔའི་ནམགཞག་གི་རྟེན་དངྱ་ེ་བའི་རྟེན་གཉིས་ཀའིདབངངབསཔ་ནེ། ཐུབརྣམས། ཞེས་པས་འཆད་་ 
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-:ོབ་་ 26 
་ྱ ༩ ` . ད 
པེ ལིང་་ེ = རགགེིས་ ་བ་བེ་བེནོ་པ་ལ། རམ་ལ་གན་ལ་ནྲ་ཚོགས་འདྲི་བ ་པ། ཞེས་གྲསུངས། དེས་ན་སབབ་བ་ ར་མཐའ་དྱཔ་ང་པ་ལ མཁྱེན་གསུམ 
2 ༄། །ཐབསྡ་དུམ་མཁེནདེའཆདཔ་ལ། གས་བ ག་ག འབུ ོང ངོས་ག གི་བ བོ་བ ཡ་ད བྱ 
བྱི་གོ་རིམས།གྲངས་དེབ། ུམ་པྲསྱི་དོན། ྲཀྗྨྗྨཾཾྣྣཾཾ  ར ± ཞེས་བེར། བཅོས་ལཱན་རེགས་རལྱཅས་དམན་མཚོག་གིརིམསཔའིདབང་དྲབས་པ་ཡིན་གསུང། རོདྷ་ཀཱཀ་ 
སྱ་ོ་་ི་ྲག་ ཡབའགས་འཛག་པའ་རེམ་པ་དའསྲབནཔ་བགདང་ཡནག ད། དང་པོ་ལི་འབདདེ། མཆོད་བརོདྷགེངགེ་དང་ལུ་ར་བུའི་བད་པ་འཕགས་སེང་གཉིས་ ི་ོ 
ཟེ །ར།ཿ ཤྱ་ཟག་པགས་མབྱི་ལའམ་པརིམས་བྱིས་འཇྲག་པའ་ ཐཱ ཤན རར ༨ :ཤིིིིག སས་ལ འེབ བ་ཆེ རད = དབརོད་ཀྱི་འ། བས་ནས་འརོམ་ས་། 
ཙཾ 3 པས།གསུལྱབ གབ་གསམ་ུ་ལུལ སརམ ༧ ཁ23། ˆ བེལ་གྱི་བབསྲ་བ་མཛོ་ ་པའྱི་པི་རད་ མཿ འགེང་གཞིའི་གབས་ནསདངོས་སུ་བསྟན་པའི་གཞི་གེསྱ་ཀི་ཏྟེན་ཆི་གད་ཟག་པི ནན། མ དབ ད་ཀྱི ཤབས་ནས་དའོས་ས། 
¿ | འཇྲིན་ལས་ཀྱི་སྲབས་སུ་གླེད་གཞིའི་བཤདཔ་མཛོད། སྤོབ་དཔྲནྲ་སིང། དགོས་འབྲེལ་གི་ བྲསསསངཏ་པའྱབ་རདད། མདའྲ་བདགའ་ དི དྲདིེིཾགིེིེཾརེཾེ་ 
° ¶ འབན་ལས་ཅ་གྲབསྲས་བུད་གཞའབ་ཤ པ དའ། པའི་པེ་རྟ་ཏེ། དང་པོའལ་དྲག་བཏྲོལ་པྲདྲ་ལ་ཡོད། གཉི།པའརེ་ཡྲིདན་བེབ ཨན་སབ་པ་ཡྲིན་དབེ པ་པའི་ཡིར། གཏིས་པ་ཡངཡི འབྲད་དེ། ཆོདབརོད་ དྲང ེ དྭ 
བཏྟན་པའི་གཞི་ཤེགྱི་རེན་སི་གང་ཟག་ཡིནཔས་མཁབ་པའྲིའིརྟཏེ། དང་པོལདྲབ་བཅོམ་པད་པ་ཡོད། གཉིས་པདེ་ལིདན་ཐེག་དམན་ར། གོ 


ཅན་ཀི་བྐོདད་མཚོད་བཛོདྱ་ཧིག་རིམ་འདི་ལར་མཛོད་པའྱེ་ཕིར། བཞི་པ་ཡང་མི་འཐདད། གདུལྦ་བཟེག་ཆེན་ཡོ་རཾགྲས་ཅན་ཅཾགདཟེག་ལམ་ལ་་ 
_ཅནམཡེདཔའྱི་ིར། གསུམ་པ་ཡང་སིའཐདདེ། གདུལ་བས་ལམཉམས་ལེཧ་ི་དགོས་པ་ཁ་དཔད་ཅནི་དནོང་མཆོད་བརོདཅིགོ་རིམ་འདི་ལརམཛོད་པའྱེ་ིར། བཤི་པ་ཡང་ཡི་འཐདདེ། གད་ལྱ་བཟེག་ཆེན ཤགེ་གངཟེག 

































འཇུག་པའིརིམཔ་ཧྭཱ་པའི འི་གབས་འདིརདོ་ ལྭ་བུའི་རེམ་པ་བཧནཔ་ལ་དགོས་པ་མེད་པའྱི་པིར།། བ་ཅིག ལམ་ཤེས་ཐོབཔ་ལ་གཞིཤེས་ཐོབཔ་བློ། དའ འམོདགོསཔས་མི་ཏག་སོགས་བ 
དགེས་པའྱིཧྲ་མཛན་ིང སདྭ་ཧརབྱགདཔ་ལིན། ཞེསཟེརབ་ཡྲི་འཐདདེ། ° ལམ་ཤེསྦྱཅུདལ་བཱུ་ཁྲ་མའི བ་དང ཞི་ཤེས་ཐོབ་པསམ་ཁྱབ་པའྱིརར། དང་ལུགས་ལ།ཁོནརེ། བྷ 
བསྟན་པ་མི པེ་འྲབདཔར་ཐལ།དེ་མཆོད་བོདྲ་ཀི་གོ་དམད་དངུམི་མཐུན་པའྱི་ཕིར། ཟེ ཟེརེན་ཡྱཾན ནམེད་དེ། རྒ ཐུརིཚེ་དདུབ་བའི་ག ལྱ་བས་ལམཉམས་སལན་པའིརིཡ་པ་དངུམྔའན་པརྐཀབས་འདིར་དང་བརེགཞི་ཤེས། ་ལ་བསྙིད་ལ། ། བསྟད་བཅོས 
ལུསྱྱི་སཱབས ་སུ་གདུལྱབ་འབས་བུལ་ཕབ་བསྩེདཔའྱིཔར་དང་བརྡོ་རམ་མཁྱིན་བཤདཔ་ཡིནཔའྱི་པིར། དངཔྲ་བབྲའེ། ཀྲ་བས་ག །ཧུམ་པར་བསྟན་པའི་ཧྩེསྲ་བ་འབིང་དང་ཐུན་ཡོང་བའི་ལམ ་ལྷ་བྷོ་མ་༔ པྱངས་པར། ཧིང ཆེནཔོ་མཚ།ཉེད་ 
ཚོད་ལ་གཅིགརྒུད་ལམི་པྩཾ། དེམ་པྩེསན་ཐེག་ཆེནསེམས་བསྩེད་དང་ལུམ་ཤེས་སོགསྦྱརད་ལ་མི་ཕེ་བས། པྩེས་བཅེནཔོའི་ དས ཅ་འབིདངང་ཐུན་མང་བའི་བསམ་པ་སྱོངབ་སོནདུ་འབོ་ ་དགོས་པ་དེ་ ཤེས་པད་བ་་་ 
བའྱི་ཕིར་དཱ། སབས་འཛིད་དངཔོང་གཞི་ཤེསལ་བདཔ་ཡིན་པའྱི་པིར།། གཏིས་པ་ནི། ཨཾ་ཨ ད་མ་ད་གངས་ངས་ཏུ། དེ་ལ་དེ་གྲསམ་དུདབེར་ཡོད། དལ་དེགསམ་ལསྲ་བངས་མད་ 
མི་ གོས་ཤིད། དེལ་དགྲསུས '་ལས་ཐངས་ཉུད་ནྣམི° འདྲ་བའྱི་པིར། གའྱི་བིར། བཅིག །ྭབས་ འདིརདངོས་པབ ཧནཡའི་ཕམ་ལ་འབགསྤྱར། ༥ ཧེེ། གྲབས་འདིརདངོས་ས་ བསན་པའི་ཡུམ་ལ་མཁེན་པ་གསུམདགངས་ 


ཅུ་ཇྲུག་རྟོགས་པར་ ཡེ ཤེས་ཐོབ་པ་ཐ སེན་དྲ་འགོ་་༠༡ 
ནྭ་བཅོསྲལ་སི་སབས་ས། དངཔོར་རྣམས་ཁྱེན་ཾ 
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།ངེས་པའྲི་ཡིར་ ཀློ་བོ་བོའདནི།༔ འྭཊོས་མཐོང་ལམ་ནམྲ་གོལ་ལམ་པ་བ ་བའི་ཡུམ་དེཆིགས་ཀང་དང་པོའི་མབས་ནས་དངོས་ར བྲ ་པཱའྲི་ཡུམ་ ར། བེགཱཆེན་མཐོདལ་ མནོམ་གྲོལ་ལམ་བ་པའྲི་ཕམ་དྲཚོ་ སྐདང་ 
གཉིས་པའི་སྐབསནསཿ འྲསབྱ་ནཔའི་བུམ་རང། བའི ལ་ཧ ལྭ་གུའི་ཡུ་དེ་རོ་ :གསརྐོང་གསུཔྦ་པ པའྲི་གབས་དས་དདོས་ད བཏྟནབའི་ཡུམ་དནང་འི་ཡིར། བྲ བ་སེ། དེས་དེད་ སྤྲས སབརྟཱན་པའྱི་པིར་། རྟགས་པ། འདྲོད་མྲི་དུས་ཏོ། | 
ཉནཐེསི་ཕིར་ལམ་ཚིད་ཡིན་བུའྱི་ཡིར་། གཉིསཔ་བབ་སྟེ སདངོསསུ་བསུད་པའི་བུར། འདོད་བེུས་ཏེ། བདུསམས་ཏྲི་ཧོར་ལཔ་བཱ ཅོད་ལིན་བདྱི་པིར་། བཅིག །དེལ་དེ་གསུམ་དགངས་དེས་ཏེ། ཚོགས་བྱེརྔནྣམས་གའི ས་ན 
2 ལམ་ཤེས་གད་ རུང་དུ་འཇོག་པའྲེ་ཕིར། ཞེསཟེདབཟི་བཟདདེ། ཉི་སྣང་ལས། འཕ ཕགས་པའི་གངཟ བམས་ཆདྲ་ཀི་དབངང་མཛདནས་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་བཉིད་གསུལ་ཁྱི་བུན་ྲེ པེངམ་ཡིན་པའི་ལོཿ ནཏ་ཉེ་བྲ་རའགོ དཔ མེ་འྲགོ་བཱ 
་ དས་དུབ་ཀི་པ་ལོལ་ཁྭ་ཕྲིན་པ་ལྔ་པྲ འཚལ་ལ། ་ ་།དང་ལ་འཇལས། བདོ ན་པས་ཁྱབ་པར་གསུངས་པའྲི་ཕིན། གྲུསཔཔ་། ཨུ །གས་པདེའ་པ་སྲི་། འཛ སོ དཔས ་ཡ་དེའི་། ` 
སྲས་ཡིནན། མུབྱེནཔ པ་དེའི་འྲབསྤ་བུ་ཡིན་པསྭ་བབ་ ཡཱི། སངསྦྱ་གས་ལྭ་ཐ གསབབསཱ་ ན་པར་མཛད དམནི།ཤེས་དངུ། ནུལ་བཤད་སིད་དོའྱི་རྨན་ལས། ཡུམ་དངྲ་སུ་སནི་བསྙེདྱ་བྱ་ཧཾ ཉདྱ་བིད་ངུ་ཤེས་པརྱ་བུའོ། །ཞེས་གསུངས། ཁ་གྲི་ ཡཅཾནགསུམ་ 
།འཕགས་བཞིའི་ཡུམ་ཡིན་ཟེ་དན། ན་པ་མྱེན་སངསྦ་ཧས་འཕགས་པའི པའི་ཡུམ་ཡིན་པེ་དབལ། དྲབ་བཆའ་འཐད་པའྱ་འར། འདོདད། དེསདསྱ་བས་འཕགས་བའི་སྐེདབེད་ཡི དསྲིད་པྲ་པལ། དའེ་ཡལ་ལོནཔ་འིག།དདོ ཆུས་ཏེ། དེ་དང་དསམཊ 
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།གསུམ་པ་འགྲེལ་བའིངོནའཆདྲ་ཚོལ་ལ། པཱ་འགེལྱ་ཧི་ འཐོས་དོན་དང།ཅ་བའོ་ཅོག་དོནབ་ཤད་པ་དྲང་ ཉེས་ལས། དངཔོ་ལ། དགོས་དོན་ལས་འ 
ནྲས་སབས་ཀྱི་དགོས་པ་དང་། མཐར་ཐག་གིངགིས་པ་དང། དདག་གིསྲ་བབ་པའི་དོནནོ། །དང་པོ་ལ། པོ ། པོས་པའི་དགོས་པ། དདཔའི་དགོས་པ།གུལ་པའི་དགོས་པ་དང་བྲརྨ་མཁས ཤརཾ་དག་དངང་པེད 
འིཆེདྷ་ཞེད་བཤདན།གཞནདབ་ནགང་། དངབ་ལྱུཚུལ་དེངིཧ་དཤིན། བཞནདག་ཅེཔ་པ་གཉིས་ཚིག་ཡིནཔ། དང་སྩུ་ཚུལ་གཉིས་ས།ཡོདང། དབངངུལ་དདབ་སངལ་དང། དབང ནདབྱ་འཛཛཔ་གཏིབ་འདསའཅིང།ལ། 

/མཆོད་ བདདཅ་ཚོགསབཅདམདེས་མཁའགྲསལ འབུན མ་ཡིན་པའེ་ལོནཏན་བཛོདཔ་ལ་དགོས་པ་ཅི་ཡོད་ཅེན།དེལ་དགོས་པ་ཡོདདེ། དེས་པ་ལྭ་བརྟུན ཉནས་ཁྱ་ཆེད་དྲ་བའ་གྱུབྱ་དཔང་ཆུ་ དདཔའྲ་བསང་ བངབ་། 
ད་པར་འགྱར་པའི་ཕྱི་ར།ཞེས་འཆད་པ་ལ། ཚོགས་སུ་གཅད་པ་འདེེས་ནེ་འདིའི་ཆེབའི་བདྲགཉད་ཕུལ་དྲ་བུངབ་ དང་འྭའུ་པ་བརཇོད་ངེ། དེ་ དྲ་བོས ཤསུར་ཞིག་དངང་འི་ཇེས་སུ་འབུངཔརཱལསཱན་འདེལ་ཐེ ་ཐཆོམ་མེད་པར་ 

ཅས་པད དཅམྲ་དུ་ཟ་དདམ་ཞེན། མ་ཡིནཏེ།དེཐས་པ་ལ་བ རར ངི་གདུལ་བྱ་དབངར རྨོནཆོས་ཀི་ཇེས་སྭ་འབྲངབ་ནུམས་ཀྱང་། ཕུམ གྱི་ངོབོ་དང་ཐུས་བ་ལ་དངབ་པྱེ་ 5 

ཞེས་སགཔ་གསུངས། ངི དཡང་དབང་ནོནངང བབྱ་སེ་བའྱི་ཆུམཆོནདྭེ་སོན་པ་ལ། ཆས་ཙྔརེསྭསུ་འབང་བརོམས 


























ལུར་དུ་རབ་ཅྲ་དཱངབ་ཧཱཾའ། །ཞིས་གྲསུངས།ད་ 
བརའགྱུར་བའི་ཕྱིར། ཞེས་འཆདཔ་ལ། ཚེས་ཤི་ཇེས་སུའྲབངབྷ་ར རྣམས་གྱང་གཅིག་དངདྲམཿ །འི་ངོ་བོ་ཧི་ ཉིད་དང་བ་ ལ་བའྱི་པིར། 
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༄༅ འའ བཅོདྲ་ཀཱི་ ལང་ཙྦཾ་རུ་པ་ཚོདྭདཱ རྐསྦིརང་གཟྱིཔ ཐེ རད རོ་་ཡོས་ས་ས་གགོ 
ལེནཔ་གང་ཞིག །དྱང་ གཤུག ནྲ་བའི་དེན་ལ་མི་མུ་པ 








རྟུགས་ཡདདག་མ་ཡིན་པའྱི་རིའྟ་ཏེ། མྱའི་ ན་གསུ་མ་ཤིད་ ཨ ཞགྱ་གརམ་ཡིན་པའྱུརད། དྷི་ཏར་པ་ང སྦི ་རྗེས་སུ་་ 
གོལ་མ ས།ེས་དང་། དེལ་རབ་ཏ་དང་བྱ་ཐེདཔརྩབེ་དཔ་ཉིད ཏི དགགས བའྱི་རིར་དྲོ། །ཁོ་ན་ད།ྒུཧྱི་ཁེ་ད་དུ་བྱ་བའི་གངུལ་བྱ་དབང་རྡོད ནོ་་ 

བདབ ར་མནམ་གྲངམ་བདེན་བཞྲིའ སཱེ་མེད་དྲ་ཚོད་མས་ཟུ་བ་ནས་བྲསམ་པརྱ་བས་པས་བྱསཾམྱ་བའི་དྲོད ན་མངོན འོདརུཿཡང་རོགས་པའིའཕབས་ 
ང་འི་གོ་༩ པངལ་དབཛོདྲ་ལསྲ་བུབ པའེརུ་ མྤ་བབྲད། །ཾ མ་དད་ནྲང་པྱ་ཆེ བ་ལེདཔ་རཡོ ཡོངས་དྲ་ཤེས་པ །ཞེས་སགས ས་དངང་བྱི་བཅྱིན་མཚནབཅག་བད་དག་བདུང །ཞེད།བདོད བགི འའའདོད་་་ 
| 555 ང་དགག མ་བདེན་པའྲི་སླེ་མེདྲ་དྲ་པབ་པ 1 ་ །ཧུམ་པདད་ཡེདྲང་ཏོགས་བ ཟདགཔས་པརྡུ་བུས་པས་བྱ མཐའི་དཊ་ལ་གསལ་དྲང་འྱུབང་བརྡ་བབྱདསཔ་ིགོ་འེག 
།ཡིནྲ།མངོན་རྟོགས་བྱ ༦ནལ་ཐོས་བསམ་སོས་གསུམ ཡྱི བ་པར་ཐལ། ཁྱདྱཀི་ཙ་བའི་ རཿ ཅབ་འབྲལ་ཡོདཔའི་ཕིར་ ད། འདོདྡ་མ།དེ་ཡེདད་ མངོནཏོཔསྦྱར་ལེགས་པར་ཤེས་པའི་གངཟུག་ཡིན དདགྲོས་པརཕལ 


རྨ '་ ་ 








2 ཡུ 
ཙཱ) 


























































. ༢ །༄། །མུཆོནཉིདྱ་ཀྱསྲ་བུབ་པའིགཞིམཐནཱ་སཾམསྭརཱམ་པས' ཐལ། དེའདའི་གཞི་མཐུན་པངྱ་ཧུད་པྲས་འཇོག་ཤེས་པའྱེིརུ།ཟེར་ནཱམ་ཁུབ། འདོད་མི་ཆུསྟཏེ། དེས་ཀུནཔ། ཐ་ 
ད པྲས ཏྭ་ཀཱཿམདཱ་འདོད། ་ིིོ་ གིམཚདྷ་ོདྱ་ཧྩི་ཐྲ་བ་པ་ས་ཏོད་པ་ས་བ །གད་བརའ་དོད་པའི་ ཅང བ།འྭན་ཡབ། དྭད་ མོ་པར་བབན། དོམད་ ༩ | 
ཆོན་ཡིནཔས་མྭ་བྲབ་པའི་བིར འམ་བབ དེ | ¡ སཱ །།།བོད་རེ། ལམརམ་ལས། ཤས་པ་ལནད་ ར་གི་མཆཧཀིདྱ་བཱསྲཱ གུབ་དགོས་པས ནཔའི༔ རོ 
,£ ལ། ;ཞེས་གསུངས་པཡི་འཐད་ ནྡ ཆནཏིད་ཅསལབཔི་་ གཏོས ༢ ད་ ཤེས་པའ་ བྱི་བིར་ཞ དེནཔརྡ་བབན་ བདཞྲགཔ་ སྲིའཔས་མྱ་བ་ པི ཡེའི ་་ 
.༧ཾ།གྲུ་བཞ ཀླག པ།ལཡརིཿ ཅི་ལ བའི་ག ཚོཔ་ཨིན་ནྭ རང་གིཿ་ཆོན་ ཏད མྲ བཔས་ཁུང་ བདུར་བསྟནཔར་བའུ། དུ་གནའོ་ ངི ྲུ 
ཱ ལའངཤེ་ཛནཧཱིདྱ་ཅིསྦ་གུབ པའྲི ཟབ ད་ཡང | དཿ དཔའ་བ འའ ཟུ ཏླསཁས།ཁ་ དེ མཁ དང་དང ཞིན་གྱཾག ་ རེ ་ ྲྦ 























⁄⁄ 
ལོ སོ གོའོ གང་གས་གསལ་ཡགགས་༤༤༩གག༠༤ོཁ་འའའཁའ་༤ོ་ ལོ ༡༨༠ག་སང་ ༤༨༠ 7 
- ཏུབ པཱ།ཌཚ་བཅསཿ ཡིནན་པཱང་ཆུལ་ ལ་རང་ག་ཤསྐརྷ ནྣམས་དང་འབོ་ཐ་དུ་ ཱ ཛུ ང་ག ཤས ] 
གྲུབ་ཀྱཾ་གཅིག་མཡིན་པས ཁྱང་པའི་བྲེུར།དེཚོས་ཅན། 
༦ ཧུས བུམཔའིཆོས་ །ཉིདདེ་བདེན་པའི་ འིགཅིག་ཡིན་པཿ ཿ 


གྲེན་༩ 


ཡིནྭད་བདེན་པ་མ་ཡིན་པས་ ་༈ཁྱ་བ།ད་ དེ་ཡྲིནཾན་བདྲེན་ 
འི་ག ཆད་མངལ དྲུང་ མ་བཅུའའྲབ་དཔ་འྱི་ཤིར།འདད་ 


ངཱ ༨ིཚོས་ཉིད་དང་ག་བའི: ཡི་ཆ ས ཉིད་གཉིས་པོ་ད་བདན་པ་ དངྱད་ 
རེ མའཾ་གཞི་མྤཐཱད་ཡྲིནཔའི་ཡི་རྟ་ཏེ། བདེནཔ་གང་ཞིག ད་་ཡིན་ [ སྒང་ཡངགནསརུལ་ལ་ར་ གེཆ་ཤསྐམམལ་དང་ངབ་ །ཅིགཏྭཐྲབ་པར་ཐལ། 


{ ཤལ །ཁྱབ་པས། འདོདན། རཱ་ནྲ་པ དག ་ ཏུ ངེ །ཅན། གནསྦར། ྲག ་ ། 
 ད ་པའྱི་པརཾ།ཏྭ ཱ ི་ོ ལྭ་གུབ་པུར་ཐལ། དངོས་པའི་གནས་ཆོད་ལྲ་གཔ་པའི་ཕིར་། ཟེརནར།བབ། རོདྷ་ཏཱཀ་པ་ནར་ 


།རང་དུ་མ་ཁུབ་པར་འཛིན་པའ་དེ བའདགོས་གངོདཔ་ལེདགོ།་ །འེརྭན་ བྱསརྒཡི་ཏག་པས་ཁྱབ་པ་འཇལ་བའི༅ པབ 





: ཧཱཾ 



































༣: 


འི་བ འེ དཾ ཀང < ནཔ འེག 


རི ཕུང་སུམ་ + ་ 
རར ་ ཡིརནམ་ཁྱབ་སེ།དེ་ | ་ 
£ ོ པནྟི་བོལཕངང་འིང་བངགིས་ ཐཱཐྤཧྱམཱ་ཆནཱཐའ་ 



















བདགདོང་གགནློམའ་དཔོདོ འདྲེདག།ཡངདག་པརའི་གཅིག་པ་དང་། །དྲ་མའི་རང་བཞིན་བལ་བའྲི་བིར་། །བདེན་པར་མེད་ངེ་གུགས། 
གཉིས་ལས། དང་པོལ། བདྲེན་ དྲེནཔའིགཅིག་བལ་དྲུ་བུབ བགཧྭདྭང་་ ་།བདནཔ། ཁྲིད་དེ དང་ག ་ ལམནྣམགསྲ 





















བྷརྡན་བཞིན།།ཞེས་གསུངས་པའྲི་ཕྲིར། གཉིས་པལྭ་ཕོགས་ 


སུམི་ཆོས་ཅན། བདན་པརྦ་བུབ་པའི་གཅིག་ཊུ་མེད་དེ། ཆུ་བཅས་ མིན་པའྱི་བིར་།ཤ རི 
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` 


འཁ 





ན།ཆ་བཅས 
ཡཏ ལོདཔ་ཀྲང་ཞེག།ཌདད་ཤེས་བུལ་མིལེ་ཆབཿའི་ཆ་མདུང་ དངོ འགའ་འིནཔའི ར།ཆ ཆ་མད་ཤེསང་ལ་པདཔ་འགོག་པའིཚད་མ་ད་གང་གྲེ་ནུ ཆུ་བཅུས་ཀི རུགས་ཀྱིས་གཞི་ལམྨརཔགསམ་བདེན་གུབ་ཏྱི་གཅིག་ སཱ 
་ པ་ག ངད འགོདགས་ཏྟེ། ༥ གཞེ (ཆ་བཅསངས་པའི་ཚདམ་དང།བད་ 
¦ མ་ཆ 





བྱཿསངཾ་བའའ ± 





འླགུབ་ཙི་གཅིག་ཡིན་པ་དདྡནྡ་གབྱཀི་གཅིག་ད་དངོས་འགའ་དུངྩོས་པའི་ཚོད་ 
ཞྲི་མཐུན་འགོག་བྱེ་འ དྲ་ཀི་ཚོ་དམ་ང སུམ་སོད་དུ་ ་འགྲོ་དགོས་པྲ་ ་པའི་ྱིར། མས་བ ་ཀྱི་ཞང་ནྭུསཚད་མགསུམཔ་ འདྷི་ཅོགས་དཀའ་པས། དེ་བཤད་ན། ཆ་བཅས་དང་བདེན གུ་བཀྱི་གཅིག་གི་ བ།ཞི་ 
རྟོག་པ ལ་རང་གི་ཚ་ཤས་རྣ རྣམས་དང ཐང ་དང་། རང་གིཆ་ཤཿ རྣམས་དངངབ་གཅིག་ ཅུ་གྲུབ་པར་བྲལ། རང་ འཛིན་ཏོག་པ་ལ་རང་གྲིར་ཐསྒ་ནམས་ དང་ངོབ་ བོ་ཐོ་ དདྲདྲ་པང་བ 'གང་ཞིག། །རང་གིཆ 
ཁིྱིར།མ གྲུབ: ན།བུམཔ་ཆ་བཅས་མ་ ཡིན་པར་ཐལ་ལོ། །ཙབར་ :འདོདན།བྲམ་ ཆོས་ཅན།བཛན་པར་གྲབ ར་བལ་ཁོ།།ཁྱབ ་སེ། ཕཱད་ལུགས་ལ་ངོབ་ཐེ་དང་ཇླད་ཡུང་ལྡད་ལུགས་ལ་ངོབོ་གཅིགཏུ་བྲབ་པ་” 

























།བརྫུར དཔརྲ་གབ་པཞྲབ་དྲོརགས་ལ་ཐོ་འགའཿཡདབདོདམརྦ་བཔའ་ས སོད་ལགས་ལ་འགལ་བའྲི་ཕིར་ མཚོད་ལངཛ་ཅད་དང་ཚྲད་མཆོས་ཅན། །༈ཐ་དདད་མེང བོབས ཟི ཟྦུ་དད་དུ་འཕ 
པའེ་ཡཉུས་གཞུག་གིས་གཟིགས་དགསཔ་ལས། ། དེ་སཾ་ཐདདངུམ་གཟིགས་པའིྱི་ཕིར། ལིའོ ཁ་བ དེབིདནུབཁིག་བིགས་ རོ བ་ དུདཐལ། བོ 
, ལུགང་ལ་ངོབེཐ་དདདྲ་སད་ཡད་ནེད བགས་ལ་བབོགཅིགྱཁུ་གཟབ་དད། བ ན་པརྲ་གུ་བང་ཁི་ བུ ` ཏེས་པྲ་ཐུབཧ། དེ་ལེནན་དེ་ཁྷོད ང་བ `: ཀྐ 
ཅིངདཚ་ཅོན་དང་ཐ་དང དྲདུ་ཡེདཔབའི་པིར། འགོད་སྲི་རུསྐཏེ། ཁད་གཅི ག་ཡིནཔ་ལ་ཁོདྲདཝར་འཇལ་ ཞྱི ྱིར།ཆཅནཆོས་ཅན། དུསར་ཐལ། བཿ དུམ་དངཐ་ དངྭང་པོདྷཔའྱ་ཟིར། གཕིརུབ་ཏེ།ཁོ་དད་ས་ལིའ་པ་ 
ྲ རར ིསརིག་ད་ང་ར་བའ་བགྱང་གོག་གགྲད བསསདཔ ི་ོ རར ྒྒྡྣ_ངཔ དགོས 

པདཁགས། སས་ྲིྲིྲིྲིྲིེྲིྲིྲིྲིྲི ༩ྲི་ཕིར་། ནབསན། གཞི་ལམ་ནབ་གསུམ་ངོས་ཅན། བདེའྲ་བ་ ་གཅིགཏུ་ཆེ་དདེ། ཆ་ 
བཅས ཡིརཔའྱི་བིར། ཁྱབ་པ ཧཱེ། བདེན་བུ་བྱི་གཅིག་ པནནགངལའང་བཏས་མེདྱའི་གཅིག་ཡི ཡིན་དགོས། ནདཆབཅས་ཡ་ཡིན་གགོས་པའྱཔིར་། དེཌོལ་ཅོ།།ཅབཅའ་ལིནཏེ།གཞྲིགབ་བག་ཞིག་ ཆ་མེད་གིསྦྱ་བ་ལ་མིད། ཆང ཧཱཧཏྟསཿ 












རླ 





ལར ༈དེ་འྲངའི་གཞི མཐྦན་ཅ ་པིད་ 
ཚདམསྤ་གུབ་པའིས་ནས་སལཱལ་དངབྱ་ཧཱ་བའྱི་པུར།ཿ གལྦབིདུས་པ་ལ དང་བཅུ 
ལམ་རྣམ་གསམ་ཆོས་ཅ ནྒ་བདེནཔར་མེདད། བདེ 





ོལ་ 


ཆམེདདངདངོས་འགལ་ཡི ཡིན་པའྱི་ཕིར། གོཉིསཔ་ོ། དོོས་ཅག།བདྲེད་བབྱོ་ཉོཡོའ་མོད་ བདེན་བབུ་ཤི་གཅིག་ཅུསེདཔའི་ཡིར། ཁུབ་ད།དམ་གཅིག་འབལསནུས་བཞུག་དགོས་པའྲྱ་བིར། གཏིས་པཁྱ བྱབ་པླ་མུབུཔདི། ནི བདེ་ྲགུ་བྲ་ཀྱི་༡་ 
གཅིགདང་བདེན་གུབྱཀིད་ མགདརདདང་བལ་བའི་རུགས་ཀྱིས། གཞི་ལམནམ་གང སུམ་བདད་མེད་དཚདམས་ངེ་ “` ཛཿ ༨༥ འདྲད། 
འགལ་དངེསཔའི་ཚད་མ། དེ དགུད་རང་དང་བལ་བདང་བདེདྲགབཅི་གཞི་ཡཐན་འགོག་བེདྱསི་ཚོད་ལ་གསུམ་བེདད་ དྭའྲག་དགས་པའྲ་ཟིར། ཚོད འདི་ཅིགས་དྭཀའབས་བཤདད་གཞེ་གཟུགས་བླ་རད 
གཏིས་བནཛུན་ དྲ་སངས རང འའུ བར ་ འདོབ་ 





དག་དཔེ། གས ཉེཾ། དེ་ལ་དགད་ 





གསུངས ་ ར་བ ཧོསི་ཆེད་དྲྭ་བ 





དད། མཁན་སྭས་དར་དྲཔ་ས་འབགང་པའི་བཞེད་དནོཔ་དཚོགས་སབ་རུས་སུཚད་མས་བྲབ་པའིརོ་ 
ན་བྱ །ཅེག་དང་བདེནྲ་བུབྱ་ཀྱི་དུ་མ་ག །དཇང་དྲ་མེད་པའྱི་པིར། བེནྲ་ག་བཅིས་གཅིག་དང་བདེད་བང ཁྱི་དུམ་གིངརཔདུ་ཡདཔ་གཞི་ལ་ལནམགསཡབ་དནམདདྲ་པབ་པའི་བྭ་ཉདའ་བའགིག་ 


དུམ་གངརདང་པལ་བད བདནཔ་བ་ཤི་གཞིམ་བུདའགོག ཅུས་ ཏེ།ཚད་མ་དེའི འྱི་ད་པ། ་ལ་བྟ་ཏཾནདས་བར་དཱ་་ 
བ་བའི་གདལ་བུདུ་བཛནོ་ ན་ཆོས་ཅན། པ་མྱ་གི་ངོབེ ལ་དང་བ་བཱཱི་ཚུལ ཡོདད། ཡམ་མཁེན་གྲསམ་ པ་ཡོད པར 
ནསྤ་ཡམ་པདངང་ སྱི་བའི་ཕྱིར་། གཞི་ ༣ 


ཅུང་དདྲ་བལ་བངེསྦ་པདྱ་ཧི་ཚདཔ། བདི༽་མདབདཏྲ་བབ་ དངདངོས་ 
ཨྱི་ཧྭངདུ་གཅིག་དང་དྲམ་ 
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ཟླ ༦༦ །བྫུབ་ བྱ་ཏྷི་དགས་ཡངག་ཡི ཡེན་ །དྷེལ་དྲ་ཀྭལ་བཟུང་ཡིག་འབེད་ལས་བཤདཅིད། དྭབུ་མྱཧདྲ་གི་ཙཱ་འགྲེལ་ལས། རེ མོངས་པ་ཚུམས་ལའབོ་་-་ ༤་ཏིད་མེད་པཉིདོ་ཧཱི་ཐྭ ཉདགྱར་སུང་བཾ ཉད་རབྲ་ གུ 

ྲ །ཧགཧུག་གཏཧཱཧཾ་ ཆོག་ཡིན་ཏེ། དབེརྲདདཡིགས་པའི་མཛད། ཏིདྱུ་བིས་གབུབ་རའྱཐུར་བུ་ལས་དམགས་མེདལ་འཞིར། སགསུདས་པ་ཏ་བུ་ཡིན་པས། ཞེས་གསུངས་པའི་ལིར། ཁྲནོརེ།ད དེ་ཆོས་ཅན ིི 

ཧཱཿ དམིག གས་པའིཏུགས་བནཔ་རྦབལ། དྲ་ཕབ་འབྲེལ་ཟས་དཔིགས་པ་འེ་ཏུག རྟགས་ཡུང་དག་གང་གིག །དྲེ་མུབ་ཀྱི་བྭ་ཉད་འབའ་ཞིག་བབྱ་ཀྱི་ཉྟགས་ཡང་དག་ཡིན་པའྱི་པི་ར། འདོད་མི་ནུས་ཏེ།དེ་ཕབ་ཅི་ཁབ་ 

༨།ཡིན་པའྱི་ཕིར་ཏེ། རནྭལདལས། གདདག་གཅིག་དངྲ་ང་མའི་རང་བཞིནམ་ དུད དླང་པའ་བ་འ་ད་བཔ་འ་ ༡ གང་བདུད་གཙོད་ གུ 

རོ ཙུ ་འཛུང་བཞིནས་ཡིནཔ་ཤེས་་བའཅུབཔ་དངདབལ་དབིགས་པ ཞུབ ཞེར འདད ཊཞེ ཐྫ་ །གཏིས་པ་བྲལས། 

པཞང་འགྲོ་བ་ཧྱི་ 'ྱག་འཚལ་ག ཞེསབཤད་ནྭ་ཉད་ཐོས། བུ། ཤཱ ུ ་ ུ 
སྭ་སུལ་དངོས་སུམ་བསྟོད་པས་བངས་ཅུདབ་རའྱངར་ རལ། གཏིས་པ་ཧྭ 


ཀཱ 
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0 ་ 
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ཀས་ངཐའདག་པ་བྷ།དཔ་ཡ ནན ཐྱ་གཾས་གཅིག་འོད་ལ་བསྟདོ་པ་ཡིར། རྟང 


ངུ་ར་ཞིག་དང་པར རྭ་ཡུམ་ལ་ཡོན་ཏད བ་བཞིན་ང་ 
དྲ ར 


༤༩༨ ར༩༩མ་ལཿ 








ངྲ་ྫོས་ཤི་ན། མཁེདགསུམ 





ཅདལམཞསཔའཏགས་པ་ 
བདག་དང དཅི་སྲུ་བུ་ སུས་པའི་དངོས་པ་ནམས་ཀུང་གཅིག 
ི་གི་འཐོས་དོནབཤུདཔ་ཧི། མཆ རྔོ 








བགག ¦ 

ལྤ གུ 
་འབྱ་ཀྱི་པ་རྲཾལ 

དྲྭགརཔའོ་པུ་ལི།པརམ་ཟུད། ་ 
ངྭ་བྲདྲ་ངཨས་པ་ཡད་ཡོང 


ངར 


དཅསབ 





སཿ ག་་་་་་ བར གསེད་བཅནས་། ཀས ཾ 
ན།གེ་ཡང་ ཡོད་དེ། ལྔ་ཆས་མཁེན་གསུམིས་མངོན་པ་རྟཏོགས་ས་བྱཧདབ་ཝས་པས་མ སཁྱེད་གསུས་མ་ 
ཞེས་བསན་ལ། ། གྱང་གཉིས་པས་ནི ཁྱེན་གསུམ་རྱི་ཡོནཱཏནབཇོད་པའི་སྭ་ནས་ཡུས་ལ་བྱཧཾདཱཔ་ལ 
པ་བྱཧད་བླཝས་པ་ཡིནཏོ།མབྲིན་གསུམ་ཛོགས་པའ་ཤམ་ར་བངས་ན་པངྒོན་པར་ རྟ་ཅོགས་པ་བྱཅད་ཛོགས་པར་ཤཡས་ སུ་བླངདསང 
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(2 ། 3. 


ད་ཆོད་བཅོད་འི་ཡུལ 
རུམ་ཧིས་མདོ༩ པར་ཏོགང 
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རྐམས" ༡"”"ཧ་ར།15773ཏ།བ་ཏ་ཀ༡་་་”ཟྲསསསབ་ 


¢; | ཡཿ 
















༢།༢༢༢༤༠༠༤༠༢༠༠༠༤༠༤༤༠༢༤༠ལ་ ་ ༡: ˆ #་ 52 རར + ར་ཤ རཾ ོ རོ ཀྲ ༠༩༤༠ ར་པཔྣྲྣྤསཅྫྲེིིིེངཛཛུྲ ༨ ང་མ 

༄། ༡ །ཡུན་གསུམ་ཞདོད་བུའི་སྐོདཏུན་ན་དུལ་ཐོངན།མངོན་པ་དཏོགས་པ་བྱཅད་འདོདྱ བུའི ཡོན་ཏུད་ཅུནུ་དུ་མཐོང་བརའྱབདྲ་བའི་ཡིར། དེསད་མཁེནགསས་གྱི་ནམ་པཉམས་འ དོ་ཡི་སྲོར་བལ་ཡངོད་པརཏོགས་པ་ 

ཧླུཔཱ་སསུ་ཡནི་ཙཱུ་འབརུ་ཁྲད་པབ་དེ།མཁིན་གྲསལ་ིས་མངན་པུརྟ་ཏོགས་པབྱུཿདབྲདུས་འདན་ཡིནག ཁོ་པསྔདུགསུམ་ཅིས་མཁེད་གསུམ་བསུས་པདུ་ཐལ། སྔཁེན་གྲུར་སིས་ཡདོན་པརྟ་ཅོགསབ་བྱཅད་བམས་ 

ན པཾའྱི་བིར། འདོདན།མབྲོན་གསུམ་ཡཱབྱེད་གསུམ་དང་བསྡུ་བ་ཕུདྱ་ཐེད་ཡྲིན་པར་ཐལ་ཁོ།།འདོད་ད།དེད་དང་པདག་ཡིད་པར་ཇལ་ལ། །ཟེ་རན་ལྭ་ཁབ་སྟེ།བུད།ཁསས་སི་མཆེའ་གསུམ་བཅད་ཁམཔས་མྩེ་མངེདགསུམ་དདྲ་བ་དདུ་ཡདུ་ང་འྲེ་བལ། „ 
དེདང་བླ་བ་ཡུད་བཾད་ཡིན་པ འྱུ་རྟཏེ། བུང་ཁམས་སྩེ་ མཆེདགྲསམ་ིས་ཐུང་ཁཡས་ཕེམཇེདགསུམ་བྣབས་པའྱི་པིརྟཏེ། དེས་ཚོས་ཐམས་ཅདབཔས་པའི་ཕིརྟེ། ཡངོད་པས།ཐུད་བདངན་ མཆེད་དང། ཁསས་གཅིགཡི་སའི་ *}~ 

ཿ བམས་ཧུད་བུས། །ཞེས་གསུངས་པའྱི་པིར། ཁོན་རེ། མ་ངོན་པརྟ་རོགས་པ་བྱཧདྲ་ཝཱདྱ་ཐཱདྱ་ཧཱི་མྱནགསུམ་ཡོད་པ་དྲ་བལ།མྦལེན་གྲསམ་ིསདེ་བཅདབྲ་ཝུས་པའི་ཏིར། འདོད དྲེར་དྲ་བིདྲ་ཏྲི་ནཱལ་འཁན་ཡོདཔ་རཐལ་ཁ། །འདོད་ནྲནམ་" 
ཛོགས་སྩོརབྲུ་ནམམཁྷ་ཙིས་བྲསས་པུར་ཐལ་ལ། ཐེརན།ལཱབིན་གྲསཔ་བུའྱ་ངེྲ་ཧི་མངོན་པར་ཛུགསྤུཔ་བྱཅད་ཡོད་པརྦ་པལ།ཡདོད་པརྟ་ཏྲོགས་པ་བྱངདྱ་རཱུས་ཨཁེན་གྲས་ལ་བྱངས་པའི་ཡིར།ཁུབ་པ།བྲས།དེར་བྲལ། དདེ་བྱཿདཙནད། 

་བུམ་གཉིས་ཟིས་བླྱསས་པའི་བིད། ཁྱབ་པ།བཔ།ད་དེ་རཐལ། དེ་དའེནང་ཚན་ཡིན་པའི་ 


རེ ཧང རེ ཤོ ཉི ོརརམོ་ལ་ ོ་ ཧཿ ཡི: 
ཚན་ཡིད་པའི་ཡིར་།འདདན། ཝའ་བཞིན་རགས་འགེའོ།།དེ་བཤིན་པབམ་པ་ཛུད་ཅེད་འི་ཀུ་བུམ་གཉིས་ཡྲོད་པར་བལ། བུམ་པཀ་བུ་ 
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བྱིར། ཁོན་རེ།མཁེན་ 





















འི་ཝཱནཔ་ལམ་བཅས་བྱའདོད་འསེལ་པར་བསར། བ་ལ་བཤད་ དཔའི་ཕིར། པ ངུ བྱ་སྲསས་ལ་གཙོ་འཁོརྷ་སིི་བྭ་སད་བཱས ་བསཆོག་སེ་མའི ཅི 


སུམ བ་དེས་རྲང་སས 
སུབྐ་གུརབ་ཧེ་བཞིདའདཔ་བ ་བར་བྱེད་པ་ཉེད་ ཁྲི་ཡ་པ་དེ་ལྱཾ་པཅ ཀའཚོལ། ཞེས 


ཤཱ གངུངས་པ་མགཏོགསག 






པ་པ ྣམསི་བཞེདདན་པན་ཆོགསྨནར་ སབ་པར་ རར་ 
ཁཿ །རོམ་བངད། །དེ་དབ།གིནང་དས། †། 





ཤལ? 
ཤྲ 
4 
















| སྙིར་ སེས རའ དང ས།སངསྦྱངས་ཏད་ཐས་བ ཅྱངཅུབ་སིམང་ འབའ་ལ་སོགས ་པས་གངསསུ 
* ;,¿ ཉའ་བྲེས་ངང་འེའྱེ་བེ་བ སྤུ་པྭ་བྱསའྭཔ། ཞེ སེགས ཀི་གབས་ 5®ྱཧན9ཨ། གཿངྡ་རཱ ་པ་གཉི་ས་འཐེབ་པརཡཛ་པ་གང་ཡིན་པ་དའ། ཡེང བུ་བུ ལྷགབཅས་ཆུ་ ཨས །ཁུག་མེདྱ་ཡང་འདང་ཤྱིབ ད་པར་དོ་ངི་༧་དྲ ཞི་ན། འ་ ཡོ 
ར་ར + £ 0 ་ དངལག་བཅསྤ་སི་བྲད་ 
£, ཐོས་སྲཾ་པ འགས།སུམསཅམ་པའི་བགས།ཿ ཐཟལ་འ འྱཧུར་པའྲི་ལགས། རུངྱ་ཧུད་པའི་ལུགས་དང་བཞི་ལག།དང་བ་ལ། ལུགབཅས་ ལག་མ དཱ དོད དར ་ མཁུགོགི་གུདས་སབས་ཁུ་ལུག་མདའའུ་ལུག་བཅ་ ཅས གོི་ 
¦ རི ༄༤༨ ; ༡ ཟེ ཤར བ་བ 
¡9 སེ་་རིགས 1 ་པར།དེལ་བུང པོའི་ལུག་མ་དང་བཅུས་པའི བུང་བྱ་ཅོམ་དྲ་ཟ་དདྱ་ཏོན་མངང་པའིའཆིངབ་ལས་གོལ་བ་ཡི ཡོད།་བུང་བོའི་ བགམཆེདཔ་ ` བཅད་པའི་མཚ ཧྭ་པ།ཞེས་ཉད་པོས་པྭ་ ་བ 
།ཾ ༢ཀབ༩འ་ ད་དོ། །ཧཉི' ༥པནི། ཝཱ བཅས་ལགཡེད་འི་དོན་ཛར་བཞི་ ཇོ དགྱུརདའད་ཉྱིོ་ མཆོས་ཛར་བསླས་འདོད་ །བྲ པཆོས་སི་དྱང་ངས་ཤིན་ཏྷཱ་ནིམ་པར་ 
གི མདྦ་པངར་འདས་ཚ་ 


ལི 





ོ ར་གསངས་པའྲ་ཡིར། ཅྩངའདམས་ཀྱི གསར་བ ཏགས་འགོག་ངུ་བྱེ་མདོགཏིང་། རཿ 


བེ།ཞེས་བཤད་ཅི་བྱ་བེ་བཀད་འབེ འགེལ་བར། །ཕུང་བཏུགམ་དང་བཅས་པ་དང་པང་ལྱ གྲམ དཔའི་ཡ་དདལ་ས་ཡདས ་པའི་དངིངསད་སཾསར་བཏགས་བའེ་འགོག་པངོ་།གེས་གསུང ངས་པའི་ཕྱིར།འགས་འདི་དགགིས་འགམི ཤཀྱ 


ཅི 
པ་ 
¡= 

འེ་རོ་ 























[སྲདས་པའི་སེཿ ས་སར་བཏུགས་འགོག ག།ཕཱརའདས་ཀི་མཚུདཉིད།གཉིས་པལ་སྨྲས་བིརྡོད་རྲིགསྱཀི་གླདོས་དྲན། ང་གཞིན་ཡྱི་རུ་དའདག། ཨམི་གནས་པའྱི་ཅདའདས། །ལྟག་བཅས་རྐྱང་ཞདས གག་སེ° རྱད་འདས་དད་བཞི། ་ལས། ད་པ་ན ཚད་འམགཅད། 


།བདནཔས་ཧྭ ཏདཔའི་དངཉིདུ་ཏང་ བུ། དེདདདོན་ དམ་བདེནཔ་གཉིས་དོནག གུ།གཉིས་པནི སྲིཔགཉིས་ཐ་ད་ རྲ་པདས་པའི་སོ་སེར་བརྟུགས་འགོག་ལྟ་བུ། ། དེདྲང་སངསྤ་ཆུན 'ཀྱི་སའིའབེག་བདྲེན་དནོ་གཅིག་ །གཅུལ་པ་ནི།་ཐེག་དམན་ཧྲིཾ་རྱངའདས་ ་ 



















ལེ སྨི དའགྫངགབླས ལ་ཀ རཾཧུདང་ཁྭཿ སྐུང (+ ི་ དའདས་ཀྱི་མཚན་ཏཱད། དཔེར །བམས་གསུམ་གད་དང་གིཏེན་ནཤནཐས་དྲབ ར་པའི་ད གབདྭེ 'ལཱཧཱ། བཞི་པནེ།ད་གང་ཞིག །དེ་ དུདཐལབ།ལུག་སེདྱ་དའདས་། 
732 གྱི་ཝཌཿ 9 དྭ།དཔེརན་ གཞིང་གྙི་ངི ཏེན ཉནཐོས་དབ་བཅོམ་པའྱི་ཚུདི་འགོག་བདེན་ཏབུ། དསདག གཟུཿ སྭ་དཔ་སཾ་ ལ་ལགབཿསྦ་སུང་འདས་ཀྱི་པྲ་ཊ དག ཉེན བམྱལུསྲཔརསངས་གིངཐུངཔ་་ དབཅབ་པའྲི་ཆོ་ སཱ 
| ° མཛཱཿཛཱིཾས་དྭཏརབངོད་པའྱ་པིར།ཆསྲ་གུ་ལྭ་ལུག་མེདྱཔངའདས་ཡྱི་པཱས་བ སིི བུམ་ལཱས་པར་སངས་ཤིང་ཡུངགོཝ་དུངབལ་བཞྲི མཚོད་ ས་དྭེཏར་བོདཔའྱི་པིར་ཏེ། དྲེཀར་ཡདྡ་པྲབ་དྲཔེནྲ་ཀའི་བུ་ཤེས 


གཉམ དདཔའི་གགས་གལ་འཇུག ཐའི གུདཔར་བཅས་པའི་སདན་འདུས། ཐབ་གཱ་གཉིས་ལ་བཛདཔ་ཡེད། །ཕུདཔེ་གུན་དུདབལ་བའེ་ འཆི ཌོས་རླི་དྲབ་པི།ེསདགགས་དེའེདཔལ་ལསྲ་ །དེབཉིསལེདགོད་ སྟྭ 
གདསྦྱར་ རྒྱས་བཅོམ་ཝནའདས་རྣམས་བཔོལུགམ་དངབཅས་པའྱི དྭན་ལསའད་ ཨཔཞེསྤ་ ལོ།ཚསྱ་ཉྲི་པུ་ལ་དགོངས་ཏེ། བུད་པ། ཌཚྭགམམདཔཿ འྱིས་དད་ལས་འདས་པ་ཞེསྱ་ངའེ། | ་ གསུམཔན། དྲག་བཅོམ་པརཐའདགགྱིཆུདལ་ ་ 































ྲུ དདོ། ཧོ།ཁོ་དོག གྲ 5 5585 དངོང་ཏུཅ་ གོ ལྷུག་མདངབཅསཔར་ཐུལ།ལུག་བཅསྦ་པདའདས་ཡིན་པའྲིའ ར།ཆུགས་ཁུབ་ཁས།འདོད།གཟུགས་མེདདོ། 
།ལཱུག་བསྡལ་བྱི་ཕུའབེ་ དྲ་སརྦ་ཐལ་ལྭ།།འདོདན།དྡེན་སཱག་བྲསལ་ རྲ་པལ།འདོད་པའི་པིར་ནམ་ཁབ་པ།དྲེདཡེར་ཡེདོ་ གན་ཐལ། དཿ །དིན་མིངགི་བ པ་ཕོདཔའི་པིར། ཁྱབ ་པ་ཁས།དེར་བལ།དེ་ དྲནྲ་པངཔ་ པྱོ་ལཾ་མ་བཞི་ལོད་པའྲི་པིར།།བོ་ནརི།ཿ གཔ ¦ 

།བཅུསྱ་པདའདས་ཆོས་ཅྭན། བགུ་བཅས་ཅྱིལདཔ་དདབཅས་ ་པར་བ་ལ། རཆ = ར་རང (5 འདོད་ན བགཔ་དའ་བངས་པར་ཐའ ལ།འདོདཔ འྱི་པིར་ནྲ་སྭ་ཁབ། འདོད་ན། ཟུག་བཅས་ས་ཟལ་ཁོ།།འདོད་མི་ནུས་ཏེ།ཇ བྲགྲ་མེད་ཡིན་ ¡; 

པའྱི་བཾཿརྟཾགོག་བདྡེད་ཡིད་པའྱི་པིར། ཁརིག་ཝཱག་བཅས་པདདས་ལུ་གླནོས་པཱའི་ཤུད་ཐོབ་དྲབ་བཅྲོལ་པའྱི་རུ་དལ་ལས་ངི་གུན་འབུང་ཡོདཟེརབ་མི་འཐད་དྲ། དེའྱི ཐདུལ་འཕེན་ེདྱའི་འཱ་གི་ཧུད་འཇུད་ཡང་མེད། གུ་བྱ་ཟེ གི་ལས་ཨི་ཀུད་ 

ཾ འབུང་ཡང་ཐེདཔའྲི་པིརྡན་མཱ་ཁུབ།དང་པྲབ་བ།ེབྱི་དདུལ་འཕྲེན་བེྱཀི་ལས་མེད་པའྱི་པིར། གཏིར ཏྲི པ་བབུ་ཧཱ།དེྱི་ཧུད་ལབྷག་བླདདྱཧི་ལས་མེདཔའི་ཕིར།ཞ དས་ཟིར་།བ་ཅིག ཉོན་སྲི་བ་མཾ་ལཱཔི་པརྦ་པརྭུས་པ་འིའེ་བགིཏིང། མུདའདས་ 
གྱིངཔེན་འདོད་པ་མི་ར རགས་སྭེ། ཉནྲ་ཐོས་དྲག་བྱཅོམ་འ ཁྱི་རྒྱདཀྱི་འགོག་བདེན་ ཅེ ཆོ [རབ་གཱཤི་ བདག་གི་ཚ ྲྲགྣིགིགིངིཾྲཾྲཾྲི་ 


་པཱངཉིརམ་ཏྲོབས་པའྭའུ ཏནབོས་དྲབ་བཅོམ་པའྱི་རདྲ་ཀིཆོས་ཉིད་ པྲ 
ྫ གབྲལལ་ཅིཡུདཔོ་འགམ་དང་བཅས་པའི་མར་འདས།ལགེ་བཅས་པ དའདསྱའེ་ འོའ་དབརབ་ཆི་རྙིགསཾ་་ ཧག།བཅསྦྱང ༦5འཏཉ་ཡཤཱནཱནཱ་པྤའ ནོ དུ་ཐུགས་པའྱི་བངསམས་ཛོགས་ལམཔའི་ར་ རྒྱ་དཀྱི་ཐགོག། 





















































ནྲི 


ཟེ ༄༅། . །པ་ འོནགསལ་ཆོད་ཅན།ཆོས པ་འཁོར་དྲུ་བལ། མཚོ ཆོནཌེད་ 


¬ 


ཌྷ ཁྱིར མྭ་བུབད། སྟོན་པས གསུངས་པའི་དམ་ཆོས་ཡིདྣོས་ཧྟེནཱ་པའི་གྲསང་ཡིན་དགོཔ་པར་ཐལ། སྲ་བབ་པ་དེའྱི་ཕིར་།འདོད་ན།ཐེག་ཆེ་ནྲ་གི་མཐོངལ་མཆོས་ཅན།དེར་ཐལྟ། 
དེའྱི གཆོས་འཁོར་ཡིནཔའི་པིར།ཁུབ་པ་ཁས།ཇུ་བརའ་ འདད ཡུ འ་ནི ག་དར གས་ག ༢༤༢ བགི བྲ རྩ 
རུང་དྲུ་གུར་པའི་ནཱམ་དཀར་གི་ཡོནཾཏ ཆོས་འཁོར་ཧི་མཛཏིདུ། །ཟེརན། དལ ཇེག ནྣས་སཁྱེན་ཆེས་ཧཧུ།མུཿ ནཱ ཆོས ས་འཁོད་ཡིདཔའི་བིར ར་།འདོདན་བཤདཔས་གབུལ་བྱ་ འྱ་ཧུད་ལ་འཔོ་བརྡ་ཐུལ་གོོ།ཁདོད་ཡིཅུས་ཏེ།མདོལས། རུ བཡ་་ ། 
ཾོ སིག་པཆུཡིསའི་འྭཁ་ཞིང་།།འགོ་བའི་ ཇར་ བསལ་ཕྱག་གིས༥ སིབལ་ལ ལ། ཧཧ །པ་གཞནལ་འཕོ་དོ རཉིད་ བསྟད་པས་གོལ་བར་འགུར། །ཞེས་གསུངས་བའྲིཔིར།ཟིརནམ་ཁྱབ་པྭ།དེའི་དོནཧ ཉོཔ་ཤཱཿ ཐུབ་པ་གཱ་ངའྱི་བདཱཅ 
ྲཾ ནམ་མཁད་དའ་ཉདདྲབབའ་གདུལྱབ ཡི བྱའི་རྒུད་ལ་འེ དེའི་དོན་ པའྲི བཅིག།སངསྦྱརསཙི་བྱསནཔརག་ཏོགས་པའིདས་ཆོས།ཆོས་འཁོ་ྱི་ མཛོནཉིད།སངུཔཆས་ཅུབ་སན པརགཏོདས་པའི་ལུང།ལངགོསའ འཁོརྫ་ཧ་མ་ཚེད་ཉེད 

ཅུལ་བའྱི་ནཱད་ཕྱིབ་རའྱག གུར་བའེམ དོན་ཏོགས་ཙི་ཆེགས་སུ་གཏཱསུ་ཐ འའ །སྱཿཨྱྱཾ ཤྲཔ།།གས་པའཛས་འ ར་ར ཁལཡགྱུགས་ྱི་གང་ཐག་གིཅྱུད་ཧྱི་སེ་ཐྲརགྱི་ཐཱེ་མ་པཚེས་ཐན།ཚེས་བཁོར་ ར་དྲུབལ།མཚོད་ཉིད་དེའི་ཕིར་ཏེ།། 
ཿ པའི་ཟིར་།རྟགས གུབ་སྟྱི།དེ་ཡོདཔའི་ཕིར་།འ གས་པའཚོས་འ ལ་ ༦ འཁོར་གང་ཞི གཤེས་པ། ནཔའྱི་པིར།འདོདལམའ་ ཅུགས་ཅི་ཨཁེནཔ་ལིནཔ་རཐལ་ལ།།ང ག་ཆད ངས་བྲབོ་དལ་སའི་གྡོས། ° 



















་ ཟོ 








ླ 


3/- 



























༦༢ 
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ལ་ལང རོས ]¡ 
གསཧིགང་ཟག་གྱི་གདྲུ་བྱམབ་བགསམ་པོའཆོས་འཁོརགངཤོག།དདེགོམོ་སོདཔོབོརོ། དང་པོའོ ག་ཁྲོལ།ཅོ་བརོའདད་ཡྲོ་ སོ རོད ས་པའི་ད 
ཱ མ་མ་བུགས་ཀི་གར་ཟག་གྱི་ཧུདྲ་ཀི་བྲླམབ་པགསམ་བོདཆོས་འཁོར་གངཞིག།དེ་དེ་གངངང་མ་ཡིན་པའྱི་པིར་ དདཔ་དངས། ོའས་པྲ་པ།ཅ་བར་འདོད་སྤད་ ཉེ རང. ༢. 
བཚོདདང་རཱོགས་པའིཆོས འཁེརགྱསྤ་སྭ་གངས་ ཨ་དེས་པར་ཐལ། ས་མ་བ ༄༅ཾ་གང་ཟག་བོ། ར་གུ་ཛླུབ་བཐུ་ དྱ དབ ` དེའྱི་རུད་ལ་པྭ་སྣེདག ཧུཨ་ཧིས་བླམས་པའེཚཿ ར་བཁོ་ ྲ་ དུ ། 
ཏཱ ལེ (ྭ ` ^, རར ༨་པ༢ེ་3ི་། འའ མམ་ཤྲག་ད་ཀཾ གྱེ ། ་ྣ སེད སེས་བླམས་པ་འཚ ཁོར ཡི 
ཆོསྒ་ནམག སྭ་ཏེ། །འང་ དཏོག་པའི་བདགཏཾདདོ།། ཞིས་གསུངས་པའྱི་པིར། ཁོད་འེ། $£ ཟུག གཡུ འགོག་བདེན་ཆོས་ཅན།ཆོས་བ ཁོརྡང་ཐལ།ས ཚནཏཱདདའྱིཟིན། ལྦངའ་པས་བྲའས་པའིདམཆོས་ཡིནཔའྲི་ི་ རྒལ་ཆོསི ཅནདེའི་ཕིར།་ 
བརྐ བ།ཁ་ གབ ཏ5ཏཿཧུ། [8 དུ་བ 8 8 ་ རྡ ཀྲ ཁིན་གྲནས་རིགང་་ གེ་བཡིན་པར་ཐལ་ལོ།། །འདོདན འཁོརབ་མི་དགེབ་ཡེན་པརཐལ་ལ།།འ འུ བམས་གད 
དནམབཀརབ་པདོཌ་རབཔ་པ།འ་དྲག།གེ་ཡེདཔརཔོབ་ལོ།།འདོདད།འདས་མས་3་དགེར ཡིནཔརཐལ་ལ།འདོདའ། གྲེ ད་བ ཀི གཔ་འབུང་ འདུ ཨོ 
ད་ན།རམ་དཀརྲི་སོན་ཏནད་པལ་ལ།།འདོདན དགེབ་ཡིད་པརྦཐལ་ལོ།།འ རེ ྷ་ལི་ ཅུར ;ཆ$ ཐི =£ ་ལོ།གཞན་ཡད།འགོག་བདྐོན་ཆོས་ཏ །འཁོར་ལོརྦ་པ་ར་བའྱི་ཧལ་པོལ་འཁོར་ལོ། 
ཨན དག་ག གོ་གོ ངང རར །མཛོདལས།དལས་འཕོོད་གཉིད་ཡི་དགྲེ་དམས།།བསམ་གཏན་དང་བདོག་དམེད།།ཅས་གསུངས་པ་ཡི་འཐདབརཔ་ལ་ཁཱ།། གཞན་ཡད།འ ཡོ དན ཧན། - 
"རིམས ཏད = ¬. ་ཡད་པར་བལ་ འད ནྭ་ཡང་ ལས། དྲ རོར 33 རོ་ད་རེད ` > ཀར ངོད། ངོ 
གིསས་བྲངས་ིཡདགྲེ་པ་ཡོད་ བལ།ཆོས་བཟོརཡྲེན་པའྱི་ཕིར།འདོདན། དརང་གིི་འྲན་པོ་གས་འཇོམསྦྲ་འེ དཐལ་གོ།བདར། དམས 
རིན་པོཆེདང་བེདུ་ལས་ཆོས་མཚུངས་པརྦ་པལུ།ཆོས་བཟོར་ཡིད་པའྱི་བིར། འདོད་ན དེ་རངགིཡི་མཐན་ཧཱ་གས་འཇོམས ཟི 
ཅརཾཾཀཀཾིྩཞཀྷཀ༽ཀ༽ ོཾཾ། ཡའ 
མཚོངས་པའྱི་ལིར། ཁྱབ་པཁས། འདོདན།དེའི་མི་སྔནྲ་ཡོགས་ཡོདཔརཐལ་ལ།།འདོད་གདེའིཡངྱབ་ཡོད་པརྡ་པལ་ལ།། 





ལེ རོམསྦ་པེད་སྲིད་པྲ་བལ། འཁོར་ལོ རྡེན་ལོ་ཆོདངྱ་བེང་ལས་ཆོས་ 
སིི 
རན་མྭ་ཁབ། ཁོནར། འགོག་པདེན་ཆོས་ཅྭ་དཏོགས་པའི་ཚོས་འཁོར་ཡིན་པར་ཐལ། རྟོགས་པའི་ཆོས་དཀོན་མཆོག་ཡིན་པའྱི་འིརནམ་ ་ 
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ཡུལ་ཁུ་ཡྲིནྲ་བུབ་པ་དང།།ཞོས་དང་། དེའི་ཟུདྱ་འི་འགྲེལ་བ 
བ་ན་འི།དད་ ཆོས་བཁེར་གྲདྲ་མཅིག། 
བིག ཧྤིདོ་པསྦྱ་བུ །བགངབུ་ཆ། 







རེ སྭ་པྲ་དྲ་ཏྲདཾ 

དྱ 

ཀཀ །དྲེ་ཆོན 
སཿ 





གག ཏོ ཧཾ ཀཱ ཆི ཅན། ད་རི ངེ 2 
ཧདྲ་དས་པོན་པའི ངས་དྲོན་ཤྲེ་མདོ་ པུ རཿ བགག 
པར་ལའའི་ 
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གདང་ ༦ ུང་ 
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སེ - 
པའྱི་པིར་ རམ ཅོ བྱས་མི་ཏཱཊ ག་་ འི 
ཧེན་པའི་མདོ།ངང་དོན་ྱེ་མདོའི་མཚན་ཉིད་ཟེར་ནེ། ཤེས་ར 













ཏེ། 


ར་པ: 


བའན་པ་ 





པས་ངལའབ་པ་འབ ཅུ 
དབྱངས གྲོགར་དེ། འཕགས་ལེམ་ཡན་ལག་བྱྒ༔ ོུ 


པྲ་དེ་ལ་འབོརལོ་གསུམ་ཤི་བྭ་སདྲ་ལི 
ཡྱིར།།ཞྲེས པའི་ བུད ཧྱི་ད་རཌཾཀཾ་ལས་ 
གུངགིཆོས་ པོ 








རྒ་བྲི་བགཏེ་བཤད་པ་ 








འབྲང: 


+ 


ས་བའི་ཚོ། མགྦ་ཤིས་ཨ་འ 
།ཧྭརྣམསཾཁྱིསཿ སཁརབ་འང 


ཆོས་མཛུང 









༡3 བཿ 
2 













ཟོ ངོ 
བཤད་བ ་ཤའི་བཁོར་ལ་བྲ་པ་ཡིན་པ་འ ྲེ་ཡིར་ཏཾ༔ རྩུདྲ་ཐ་མང་ཡྫང། སྲ་ 


ཕོཁི་མདོ་འདིར་ནི། ཧཱི། ཞེས་གསུངས་པའྲི་ཡིར། །ག །ཉིས་པ་རངཔ་གཟ 





















ཤུ ཅག་ས་གད་བང། །དང་པེྲི བྱེ་བྲབ༔ ཀླམ་བཁ་ཅིག།མཐོད་བམུ་ཁོའཌ ཅུད་ལ་མཐོངའ 
མུཿ །མཐོད་འྭ་བུ། རུ ས་ས་ས མ་ཁེ་ན ཞོལ་ ལོ 
འི ་ྲ སྤལ གྲུ་བ ལེ འ་ཡུང་ = 









-,=;% 


སླ  ཀ༢༥༡༥2(༩(པྣྨཔྨཔྐྣ༥ྣ༥ར ཀཀ ཀཁཔ་སྲྨྣྲ་ྨརྨོྨེོ་ྐླ། 
































རྔ 


།དབ། 


དུམ་ཐེས་རང 
ཟོ འྱི་ིར། ཞིས་འདོདདེ། 
=ྱི་ཡོན་ཏྲམ། ཆོས 

༤.༽.༨ ༤ ¬ =: 

ཛིང ཀླུགསྦི་ཏོད། ; 
ངྔརྲཿརག།་ཱཧཾ། ཤྲཧྱཧས་པཾ་ཐཱ་རབ་ས་བང་པ། ། 
གས་བརོད།དེ་ལརྱ་བངབ། བིངགཁྲེུ་སྱས་རྦབསབ་དྲིང་ 






* ཆེ 
། སྲངསྦྱང་སྲྤང་བཀ་སབ་ 
= ˆ ལཾ 



















ང་ ཙི རའ གི 
རབ་ཡནལག་དབུ་གེསའྱ་བང་བདི། གཙོབླ་གེང་གཤིའི་ཝེ་། 





ར་ཡན་ལག 








1༢22 
1 7 ཡའ 
7 7 
[7 
ཿ འ ¡¢ ((£ 
£ 37 


གྱི་མདོ་ཡེནང་ 
དན 
བུ 


ཛཾ 





།གསུམ་དེས། 


དོད 
གརྫ 
༠ 


འིཿ 


=་ངའེ་རྲིང་ 
ཤཧཔའྱནེ། སའ་ཏའ་བཀའ་ུ 
ཐེག་དུསནོ དམིངམ་ཡིན་པའིཡ 
ངརྐོནརང་དྲ་ཆས 
7 ོ་ 
འམཚདདཾ། 
མ་ལ་ར། རོ 
།གྲག་དང་ 
རུང་བའྲ་བད་ 
༨ བུངགཿ 


གདམ 
;€༽ 


བའ 
༨ 





ངོ 





བྱས: 
རཾ 
༨ 


རེ 
འདོད་ 





རོ 





ཆེ 
ཿ 

བབ 
འགཅོབ་ 
མཔའ་ 


དང། 
རཾ། 
རབ 
མྲས 


བོ 
༢ 





ཧཿ 
བ 
¬ 
ཏཾ 
ཊུ 
























ཏཾིཾིཾེཾ་ལོ། ལོ ་འོ་ཆིང་བོང་=འིརོར་རིབ་རསིལ་བརར་ང་ང།ཅིག་གང བ་ཤིར་། ལ་བི། ། བ་ཆེག་ཅརྲ་དྲ་འང་ ངས་ང ྲ ཅེ ཏར 
བཞྲིདྲ་གས་གཤོས་དས། །ས་ལི་གཏིད་ན་གནས་བའི་ངབ་འིབ་ སེལ་བར་མཛུད།།ཅེས་གསུངས་པའྱི་ཡིར། ཝ་པ་གི ཧཱདབསུ་ཆོ།ཀུཁརགུན་མ་ཅེག་ཧཱདྲ་དའདགསུངས།རིམ་ཅདྭུད་ཡང་གདུངས་ཏེ།དུས་ཅིགཅརངུབྣ་རབའི་ཚོད་འཁེར་གསུལ་ཕུད 
མཐན གབ་གཅོད་པའྱི་ཤརླད་གསུངས་པའི་བཀེའ་དའ་ལས་ཊུགས་ མདོད་པར་ཏོགས་པུས་བླ་མས་པའིདམ་ཆོགྤ་དཔས་ཆོས་ཅགོུད 
དྱབཾདལས་ཆོས་མྲ་ཙུངས འངི ད་ཤ འའ འཁར་་་་་ 


ཡོད་པའི་པིར། རྭགསྭ་པའོ།དག་པ་ནི། སངསྦྱ་ཧས་བཅོམ་ལན་འདས་བིས་གདུལབྱའི་རྒྱུ 
ལཝས་འབོདདང་པརབབརད་འདོད། ཚོདངོད་ཅ་ིདའབེརོབསོདབའིང་་བའ་ ་ཱ 
སྩུར་པའིརྒྱལ་པོའི་འཁུངམོ་རིད་པོ་ཆེདྲ་བལ་གཞནདས་གཞུནདུངས་ཅིས་འཕོ་གི།རངས་ཡི་མྲ་བྲཧ་ཙོགས་ལས་ཙལ་པརབིདཔ་འུར། ཁྱོདནམས་ཙདགའུཡ་བུའྱི་ུདལ་རིམ་ཅིས་འབོ་ཞར་འདོད་ཆགས་ལ་སེགས་བའི་མི་ཡཐུད་ངོགས་་།] 
བསྦྱ་རལ་བརྩབེདཔའྲི་ཡིར།དྲེ་ཏདཡང། གཞི་བཝ་བར།བཅོས་ལད་འདྲས་ཀྱིསྤ་བདྲ་ཀུན་གེས་ཀྲོ་དྱི་དའྱི་རུད་ལྲུ་གན་གེས་པའེ་ཆོས་ཉིད་དུང་མཐུན་བར་བསོརལ། དེ་ཡང་གཞན་ལཱ་པླབད་བརབཀརོ་བར་འགུརབ་དང་།དདགྲ་ཤང་གཞོན་དག་ལ་ 
པྲས 1 ]357ཇ7ཉ‰ྒ ནབརྦབགར་བའི་དྲོ་ཅེས་འཁོར་ལོ་ཞིས་བའོ།།ཡངུ་དགཔའི་ལུ་བ་ལ་སོགས་པ་བད། སྭ་ཀྱི་རང་བགྲིན་ཡི གཔས་དྲ་ས་འཛར་ཡཔའོ།།འ་གྲས་འས་པ་ཅང་། 
།།གཉིསཔ་ལུངགི་ཚེས་བལོར་བྲེ་བག་ཏ་བཤདཔ་ལ། འཁོར་ལ་རིམ་པ་གདུམྱི་ཨིངགྲི་བྭ་པད་དངོས་སཱ་གསུངས་པ་དོན་བབ།དབེདས་པ་དེས་བགིལ་ལས་བབུང་པའྲི་རོལ་དད། འཁོར་ལོ་རམཔ་གྲང་མི་མིང་གྲི་བྭ་པད་དཔོས། 


¬= ༧ཆར་ཟམས་ཁ ༡༡༤༢༧༢ག༨ཀ༤༧ར། 



























ཤི ཡཐ་ ་ ར་གདའ་བུབགྲི་བའི་དིམང 


༄<. 


སརྣ༽། 


ལྱི་བ་མ་མཅིས་པ་དང་། ཁལ བླ་ག་ཁུ ཟིབ ཛོ 


༠༤༤༤རའབལར་༤་བསགས་༢༠༡༤༨--༧༢༩༩༡༤༤༤༤༤༤༤༧༤༡༢-- 








ཿ ནས་སྱུཧུར་པྲ་མ་ 
ང་ས་དད་པོར་ཝ་པི་ 










¡ བྱཾར།དེཚོས་ཅས། 
ཆོས་ཅན། ཁྱོདལྷ་བ 











ཚོ 
།)%‰&) 























ཨམ བདཤིཌདའང་དཔ་པད ཧྭ བྲོ་སོས་ཟྲས་དྭག རབའྱངོ་ 











དོད་ སྤ 
་ཡྱི་སོནོ་པའི་འཡོར་རམ་པ་བཅུས་ད སག ་ 
་བ་དོདོདམ་ཡང་དག་འཕགས་འསྱའི་ལེལཁོནལ་ཡོ ཡོདྱ་ཀི་གཞནནམས་ སུ་མེད་པའྱི་པི་ར་།གཏེ 


ཤིར་དུ་ནམ་པར་རིག་པ་ཙམྱ་བི་ཤིང་ཏའི་སྲཾལྱ་བཱི་བའྲི་རེསྲ་སཱ འབུངས་པའིསེམས་ཅམཔ། 


ཟོ ་བྱང 


དག ཅམ ་ 









ིི་ 
རའྲབལམེ འོ ལར །ནའདསྱ་ཅིས༔ 


ཆེན་པན་ཡསྦྱི་བགིད་པ་མི་འྲད་ 












%& 











༡༨༨༨ རེ 


།ཕསཿ ༄ྱང་ཡོངས་གུ་མ་དག་པའིསེམས་ཅཧཧ་ཁམས་པ དནས།མི་རྟགཔཔ་དང་། ཝུགྭ་བསྲལ་བ་དད།བདག་མེདཔ་དྲུ། མི་གཅོང་བས་ཡིདའབུད་བའི་གཏུམ་གི སབབོརབ་ལ་དགུ །འ་བའི་སྤེམས་ ྭཙཱམས་བཁརབ་ལུས་པཱེ་བྲབྱཐིད་ པད། 
མཛོད འཕགས་པའེ་ཆོས་བཛུལ་བ་ལ་ རྫཤཨཨཾཨསཨྣ ཆར ཉདདད།༤ མཚོདཡཱ་མེདཔ་དངྱུསདོཔ་ཡེད དཔའི་གཏམ་གྱིས་དེ་བཞིན་གཤགས་ཕྲའི་ཚུལ་ཏོ རྟོགསཕུར་ 
-5› མཛདདོ།།དེ་ཅོམགིསད་བཞི ༈ ོགས་པས་བྱཅོགཔ་འདོངབ ཤལ ་ གྭ་ཱཕྱིར་ཛ ཝཾག་པའི་འཁོརལོའིགཏམའབའ་ གསྲུམ་ལོངོསྲ་སུ་དག་པའི གཏམ་བིས་རང་བཞིག་པ་ཚོགས་པའི བྱི་བུ་ཅན་ཧི་སེམས་ཏནན་ །ས་དབཞིནག་ཤེགས་པའི་་” 

ྒ ཙཾ ཡུལ་བའཛདཔརམཛདདེ།།ཁུགས་པརགར་ནས་དབཞིདག་གེགས་པའི འི་ཆོསཏེད་ དྷཏྭོགབ་ཏ ྭབདདཔའི་ཡོད་གནས་ཆེནཔ་གེས་བཛོདཔ་ནའྱིརཞས་བ་འོ། དགངས བཏས གལདོའཚིགདབ་དད། དོ བླམས་ཉེ་བཤད་པགཉེས་ལག།དང་ ་ 











° ཤྲ པེ་ལ།དཔེ་བཤད་པ་དང་། དདབ་གདུཔ་གཉེ ས་ལས།དང་ ཁིནགབདམ་འ་་ ནོདྲབ་ཕྱེད་བའྲི་ཚུལ་དེལ །གསུཝ་ཡོད་ དདེ།དངལར་དོ་བུ་རིནཔ་ཆེའིའ འེགསྤྱ་ཧ་ རྱ་མཚོཆིན་པོའི་འཛིམཇུལ་ །ལ་སོགས་པས་ ་ཡོངསཔམ་ ལུ་དག་པའི་གོདི་བ་ བླངས་ཏེ། ལྡནྡྲ་རའི་ཁྭ་ 
ཡི་འདོར་ལ།དའིའོག་ཏུ་ཟས་ རོཊཔཱ་ཀཱ་བུ ལྭ་པཱདསཤས་བལ་བྱི ཡགྱི་ལ་ཧཱཧྟེ་སཱ་མཱ་བཱསྲབ་མོས་ཡོདས བུ་ཐཾད་བར་བེད། དེ་ོམྦ་གྱིས་བ བཙོནཔ་ལི་འདོརབད། དེའི་འོག བརེན་ ༩ 
།བྱངས་ཏེ་དྲིམདང་བྲལ་བ་རྦབེ། དྲ ིས་བོདབ་ཡིད་པའྱི་ཚིར། གཏིས་པནི།དཔེའི་ཕབས་ ་སུཊརབྱང་ ཚུལགསུམ་གསུངསཔ །དེ་བཞིན་ ཤེ 


--~~†--༤༤-༡-------༤༠༠༤༠༤༠༤༨-- ༢༤༢༩ 






སྟེརྱ་ཚོའི་ཆུལ་ཐྲངས་ཏྲལའིརབུས་ཡོངས་ད་བེ ང་བཟེད་དང ཀགྱི་བ་བཿ ཙོོཔ་ 
པའཾཁྲབ་ཙ་དང་འ ལྭ་རུལ་ཝངས་ཏེརས་སུབ་མོས་ཡོང་ སྤུཔུ་ རྩཾངབརབྱེདདོ།།ཡོང ྲ 








ˆ 



















ཟབ་པའི་ལྷ་མརིམ་དད།གྲསལ་པསྦ་ཧ པའ་ 












རྨ ོིུ ༽ པའྱ་བར། ཁབ གོ་གརོཐོ་གཏོསཔས 
ལ་ལམརིམ་བྱསན་ པཔིའཐདདེ།ཧེ་ སད་ཉིད་ཏ ཡཿ ནྣ བདྲཔ་དགོག་འའྱིར་དགསི་ འཐདདེ།དབུ་མྱས་ནའ ལས་པང་དག་ཤིས་འཛོལལ ཞོབ ཏུང་ཧཱཾ།དོན་དྲམ་*་ 
ཤཱ) རྣལ ནུལ་པརངེས་ཙཱ གྱར་ནཱས།།ལྭདནབིབས་གནཿ །འཇིགཉིནལ།།༡ི་ཏུནཱཏ་ྱ་ཡདདཔབ །ཤེས་གསུངས་པ་ལྟར་ གཅིན་ཅིརིགས་ཅནདབད་ནྡོས་དངཔོར་སོང་ཉདྷ དཏོགད་བའི་ལྟ་བསད་ཧདལབཅགདྲེ་རེ རཾསྲ་སྭྱ་བརྲ་རུབམཆོག་ ཙུས 
ཏ ཤད ཅི བྱུ ༤དབངདབ གཡུངས་པའྱི་ཕིར།གྲྭབུངདོནཅ་བའི་ཚོགས་རྐང་གསུམ་པའི་དེས་འགེའོ། ༈ ༈ོ །འདར་ཉེང་པོའྱིརྩཧི་ལུགས་གཉིས་པཏོག་ལ ཝན་བཉུན་བཅོས་ལ་འཇུག་པའི་ཡུན 











ཤོས་མེདྱཀི་དོགས་པསོ་སོར་བསལ་དས་བརོདྱབ་གབེན་གྲ 
དགིག བཀོད་པའོ །ཅོདཔ་པ་དངོསྲང་ ཿཨ།དམེད་དད།ངི་ལར་ཡོད་པའི 





།པསྱར་ཆེབའིལམ་རིལ་བྱསན་ལ།རི རིཡཔ་དང་པོདོངགཏིས་ པའི་སྲབས་ བསྡདས་བྱ་འ་ པཟི་བདག་ཆེ མེདལྭ་བདཔར་ཡོདདེ།ད དངཔོ་དེ་གདཐ ག་གི་བདག་མེདྲཔ་མོ་དང། གཏིང 


སུམ་སིའྲིརྣམ་གཏག་བ་ཤད་པ་དད།མདོ་ དུད་ཐོལ་པའྲི་སྡོན་མངཱས་ནས་ དགོས་པ་ཡོར་པར། སཱབ་པ་དང་གཉིས་ལུས།དང་ དཔེ་ལ་ཅོད་པ་དང།ལྲད 


ཨརརིན་པདོད།འབུམ་དག་གསུམ་སེགས་དབོས་འབེལཅ་གྲའ དངུམདོད། ལོ་ཅེན་སཆོདབ་རོདྱཀི་གླྭབ བུང་དུ་མཛོད། ལེགསདཤད་གསིར་ོདལས། མཆོད ངདབརོདཀིཙ ནྲ ནག།དགོས་འབྲེལྱ་བྱི་མཚན་། 











ཞིས་པ་དེཆོསྤའ་བདག་ཡེདོ་ ཤྭ་མེཌྲཿ ཟེདཿ པའྲི་པིར། ཁོ ཁོ་རེ 


ལག་དགོསཁྲེ ལབཤདཔ་ལ་བསན 





པྲདགཉསུ་ལས།ད་ 
ཙུལ་ལོད་ དཔོན ཉིས ད་པའབེལ།ཅནདད།འཐེལ་པ འདི ད་བཞུདབ་ཀདོང་ 
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ལ་རོད ད།དང་པོ་འ ལྭར་ནཡི་འཐུད་དེ། རེ། མདོལས་མཁན་ 






















































` ོདའྱིཡར། ཞེས་ལྭ་བཱཧྩོས་བཞིདཔ་འཐདཔརགྲསངས། གསུམ་པ་ དམ་མེད། ལོད ཡོདྲ་སོདོལ་ཙོདདམ།བ །ེ པར་ 

ཐཱ ལ་བབེནཔའྱི་ར།གཉིས་པལ་དན་བསྟནབཙོ སཔ ཐོདྲ་དས་ཇོ ཡཞིག་མཐོདནས་ངོདདམ། ཅུད རཿ །མཐོདབརྙ་ཅོད།གྲསརཔ་ལཱར་ནཡི་འཐདདེ།དེའུ 23 ད་ ! 
རྦ ཞྱེལཾར།དང་པ་རད་འརོདབ་ ནཾ ་ ནྱིས་མཇོདབརོ ཚོད་ཙམ་ཞིག་བཅམས་མཐུགཏོདེ་འཇ འྲང་བའི་དོགས་པྱསི་ འགང་བག་དེ་མིག་ཡིན། མ 'སུམཉི་སྤེནཾས་ཡུམལ་པདའཔ། 
ྦ ཨེ ལ་བསོདྲ་ཕལདངལདུན་པར་བདབོསྱི་ལས་སུ་བརོད་ རོདབརྩ་བེདདགོས་པའི་ངས་པ མིདགགལཏོ་བདན ན་ཡངམཁེན་གསུམ་བརྗོད་ ྲ དྭབདས་པྲག་པད་ འནཔའདའ་འིདཔས དགའབ་བགལ་འན་ 
; ཐྲ ང་གི་འ ཡཱ ཧྱཀངྱསོབ་ད་ནྲ་པི་ས་དོང་ ཿ །བོརང་བནས་པབྱསབ་གྲན་གོ།གིད། །རྱན་སྩབལས་བེ ཧོར ཀསཱ་དད།གཞན་དགཧར། ཞེས་སོགས་གྲུསརས་པའ་དོ་ གང་ཡིན་བརོདདགོས་འ ལགོལ་བའདི་ 
( ¡ གགྱངལཱས་ ཡཱ ་ ± ཤར ཟསྲར་བའཾཧག་མ་གྱི་སོནས་པུལ་ལད་སེ་དཧས་མདོད ཏོགས ལ་པར་དམ་དཅུས་པ་ལྔ་ཙོདཔམི་འབདད།མངོད་ ཧོགསྦྱ་རྣ་ཙོམ་པརགོ་ན་ངོད་པར་ 
5 1 བྱཅདབརོང པའྱ་ཕིར། ཞེསཟརཔ་ཡི་འཐདདེ། ཏེ་ཝདལས།ཙགའཛོལ་ཞེས་བརདནས་ ་ འནིཔར་ཏོགསྱིཉིས་ཉིད་དབ་གདཔ་རྩ་བ ལོམ་གོ་ཞས་འདི་ཞགདཔ་བིད། 

























གསུངས་པ པསྭཙཱག་འཚོལ་བ་ཉེ་བར་བཀོད་པའིཚིགས་སུབཅད་པའདིའི་དད 
ཞེས་སོགས་གསུངས་པ་དངའགལ་བདྱི་པི།རདྲལགསན།དེ་ལར་ཧོལ་ ྭ ¦ 
ལ འབྲབསདགོད། །དེ་ལཱར་ནའཚད་འགྱུར་གྱི གྱི་མངོདངཌྡེཾསཾ པར་འགྱུར་ར།།ཞེསྱ་ཡོདཔ་ 
གཙོ་བནིྦ་བནུབ། །སུམ་རོགས་པར་གཏན་ལ་འབོབསནམདོདང་བོས་པས་བཉན་བཅོསརོམཔ། 
ག་ ཉིད་ཡིན་འིང་། འཐེལ་ཆོན་དང་ཡང་ལི་འགལ་ལོ།།དྭ་ལཱརྒ་ཧོལ་བའིགདཟག་་ 
ཤས་ལྭ་ལངོདྷ་ཏོགསྤྱ་ཧན་ཆོམ་པར་ངམ་བཅས་པ་གདད་ལན་ཕག་འཚལ་བ་ པི རི 


མི་མཐན་ཚོགས་སྲངཔའི་བིརདུགཉདཔ་ཁོན་དད། ཤས་བ་མ་སཱས་པར་ཤས་པའི་ཕེར་ད 





















-ཟ ཐེ ༈པས། 
པ་ཡིན།འདྲི་གད་ཁར་བཇོདཔར འོན་པ 











ཅེ ཾཾ 
ཐི 


0 
¡ྭ 



















དགེས་མེདདུ་ཐལ་པ་དགོས་འདེ་ རེ །སྱརངུ དེད འདྱ་བུདཔ 
དསསྭབཱངཱནསུན་འཛུན་འདི་ད་ ༡ བདའིའིདཔའྲི ཅད ཉ་འལ་ཆོད་བཅོ་ ངོ 
གྲ་བཅན་གྱི་བསྟན་བ་ ཅོས་མདོནྷ་ཏོགསྦ་ཅནཅོ་མན། ཆོས་རབཏྟནམ དྱཅྲ་གེས་རབ་བྱས ཕྱེདའའྱིངར 






ཡུད་ཁམས་གྱེ: ལེམ ༢ོདདགཞག་ 


2 


༽འི་ 
ཅདཔ་ར། 


7 


2 1] ཤནཱ་བ། ད།གཉེན་པདང་།མཔ་་ 
ཞྭཱཉི་ྱའི་བྭཏན་བཅོས་དག་ལས་སྲི་རཱས་པའི་གཞི་གང་ཡིནཔ་དེའབུང་བའི་ལེ་ 7 བདད།།གཉིས་པ་ཏརན་ཡང་ 
གོ ྱབདཔརའི་འགགུརརོ། གྲ སུམ་པ་ལྟདན་ཡད་ཝ་པ་གཞི་མེད་པཙ ཞིག་བྲཝུས་པའྱི ད།དནྟོགས་པ་ཆེདཔསྙཛད་པདྲ་ཐངམ་། 
།གཉིས་ཐལན་ལ། ལནདཔོས་དད།གེའ་བེད་ཆེ་ཡུང་འགོདཔ་དད། བྱས་བགསུམ་དོགཔ ཟུདབ་དད།དེ་དགགིག་ཁུབ་པའི་དོནབྱས ་བའོ།དདད 


( རེ རཿ ་ ོ ་བའི་བསན་བཅོས་མདོ།པར་ཏྲོགས་པའི༔ ་གཞཾ་དད་ 
ྨ = ཡས་གདཡ་ ཡད་རུདབ་ཞིག་བྱསས་པམ །ཛདན།ཛྱོཿ ཕྱོག་ས་དང་ 

ནོལ་པར་བང་བའི་ འདདོས་པཙོམ་བྲཔས་པའི་ཕིར་ཀུན ནས རཅཾི ས་པའི དངོས་ངེ བོམ་བྲསབ་པས་དེ གང་ཤི་བ 
ཟར ` ལོ ༨༽ཞྲའ་ཏཧན་ ཅཐ ཟེ 


བཞད་པདྱེཟིར།དོནམདཔ་ཡེནནོའི། ན ` དབུམ་ཡིནནམ་ནིན།ཞེས་གསངསཔ 


ྲ ཟོ ཤོ 











པིབ དྲ་།རྲེ་དྲ་ར་རྲ ཧྲི ཧཾ ་རེ་ཁོ་ན་ཿ རྩ བྱཿ ཤཿ ཐོ པདོདདུ་ འའ རྟཏེ། འདྲེས་མྔ་བཞགསམ་གཏནལ་འབེབས་པ སོབ་ཤིད་ནས་དེའི་དའི དཡིགང བ་ 
སས བའྲེ་པ་ྭ་བཁྱཾཧ་ བོའ་ི  པ®༦9༦9་ ་(ོ་ ཧ་ལ་འབེབ། འིར །ལཁིདགསུཔ་འ གྱིས་འཕགཔ་བཀིའི་མདོན་ཏོགས་ 


ཤོ ཧ་ ཅིས་ཡིས་དོ རར ༧ 








ངཿ བུརྟཱགས་པ པ་མབའདག་བསུསབས་ནྲ་ཕྲེགས་གྲསཔཆ་ཅིས་ཧུཿ 
ཤེ ས་་ རཱ 





ས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་ འགངཛགས་པའི དད ྣྣྣསྣཾྣཾླཾཾླ་་་ (3 ངོན་་ 
ཧནཡས་སངསྔཝས་འཔགས་པའིལ་དཉགས་བ རི ས།དང་པ་ལྲ།ད་བ་དད། ལྐད་གཉིས་ལས། དང་པན་བཅོམ་ལན་ རབ ' 


སས ་ 





སྒ 















ཇོ་སིའིསས་ ༧༨ག༤༡༡༩༩༧༤མ༡༧༢༤༤༤༤༤༤༤རགོངར-༨༤༨༧ལཐའ་དར་ཁརཚང་འམང་༡༨༨༤༢༤༤༠༠༤༨༤༤༤ འརའཛེམ་ཡང་འམ༠༧༤༢༢༢༢ 


ཌཱ རར ཤགས ླརརགྲིགིོིཾགྲྣྲྣིྣཾྣཾཾེཾེཾ ེ མུ རོ སོལ ཡེ ཁ༡༡༢༠ས་རབ་ཡང༡ང་ངར་འོགཿསས་ལ ་ = མཐསཡར་ལས --. ང་ར 
པཁོནའིཡདོནཏོགས་ཡི་དབེརབ་སྱི་དབདགེ།སེསས་བསྩེདཧགས་ངོག་བྱར་ལམ་ཧི་གཞིརྱ་བསདས་དལ་གནས་གབ ༡ ལ་བར་འ གཞིས ར་འའརའབའ་རེད་པང་གྲང་གསོདིངཡད་ཡ ཤོག 
༧ དྲ བ་ད +| 









པ་བཙདྱ་བངྲ་རུབ་སིམས་དཔས་ཨསཔ་སོངབརགདངས་པའི་ཤིར།དངཔྲ་གབྲ་། ཅྱན་ཐང་ལུས། དི་སདདུ་བཇོད་པརྱ་རབ་འབགས་པ་ཤིས་རབྱཀི་བ་འོལྱ་ཏྲ་ཕིན་པ་ཧོདྲ་ཕུག་བྱར་པ་ལ་སོགས་པའི་མདོའ་དད་བངྲ་རུབཅིཿ 
གདམས་དགུལ་སོགས་པའི་རང་བཞིདགནས་གབས་བྱངད་ཅི་དྲབི་བསྔ་བེ་བཐམས་ཅད།ཅེས་གྲུསངས་པའྲི་པིར། གཉིས་པ་བབ་སྟེ། འདི་ཉིད་ལ།བདཆུབ་སེམས་དཔའ་རང་དངྲགཞགི་དོན་བད་སུམཚོགསྲཔ་སྦྲབ་པཅི་ལ་ཡད་རགས་ལསཔད་ 
ཆསཔ་དགལོནསྟཏམསྦ་སྭཱ་སཱ་དབ དགུཞེས་སེགས་གསུདག་པའྱི་ཕིན།དའལྲགས་སྲི་ན་པ་གཞག་གི་ཉིནའཆདཔ་ཅམ་བྱི་དབངདྲུ་བསད་གཞི་གེས་ཉན་ངང་འབུགས་པའི་མདོན་ཏོགས་དད།ཐེག་པ་གྲང་མྦྱ་རི་ལམ་གྲས་པཛོ་གིས་བརྡ་སྐེམ་པའི་བམ་ཤེས་བུང་ ཀྭ 
སེཊས་འཕྲགས་པའིསངོདཏོགས་དད་དལྟཏོག་ཚོན་མས་བསས་པའི་ཆོས་ཐས་ཅད་མདོན་བས་དུ་ཏོགས་པའི་ཡེ་གེསདེ།སངསྦྱ་རས་འྲབགས་པའི་མངོན་ཌོགས་ཡན་ཏེ།ཉན་རང་ལབ་པ་འཕགས་པསཉེར་ཞི་ཅོམ་དོད་དུ་གཏེར་བྲ་ལཐབས་གཞི་ཤེད 
དགོས་གིད།དེ་ཙམྱ་བིསྤ་པབྱད་ྱབདཔེམས་འཛགས་པས་གདུས་བྱ་རིགས་ཅན་གསུམ་བྱི་དོན་སྤྲབ་པ་ལ་བྲབས་ལ་མཧེསྭ་དགོས་གིང་ དང་ཅིས་གབ་། འགོག བསོང་འུང་དབྲག་དོབའ པད་ནག་པ་་ གདད 

།འྱིད།དྐནམས་ཀྱི་ཞདནས། ༈ །རབ་འབྱོར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས ིསཏི་ཏད་ཐོས་ཀི་ལམ་གང་ཡིནཔ་དད། ཞེསེ་སོགས་ི་སབས་གྭ། གཏུང་འདིའི་དོནལ་ཡད་།ཤེས་རབ་ལ་གདམས་བདད། ཐབས་ལ་གདམས་བ 


ཤཿ 
རློ 
ཐྨ 













ནས།ཆོས་འབོད་བསྟེ་དདུས་པ 











| རེ ་ 
༨3༩ 


- རཆ 












༩ དད ་ 


= ༄༅ ོད།ོ་བླུབད་གདུམ་འན། དངས ཤོ ས་དཔའོོསནི ཐོསྲ་ཀྱི་ལམ བཟླིདབདང།རངསངསྦབྱོང་ལ་མགང་དྲོ་ ངཡིན་པ་དང་།སངསྦྱ་བསྦལས་ལ་མགང་ཡེནལ ˆ ་ 
ཅདབྱསེད་པར་ རྩ་བཞིངལམ་ཐམས་ཅད་ ས་པརྱ་བའོ། སས མ་ །དེ་ད པོའ་ོ སོིབབང་ོང་ ཉིས་པདེ་སནཔ། ཉར་ དག ད་ ྲ་ | 

༧ ཧྨིན་བར་མྱབཿ སྭ་པ་དད།སཇསྦྱ་ཆས་ཀྱི་ཞི པཡོངསསུ་མྱ་བངྲས་པར་དདུག་གི་ སང་བ ས་བདེ དནྲོ་སུམ་དཱདིཡི་བའོ།།ཞེས་ག ག་འ འྱི་པྲིརྭ་བྱང་ བསམ་ན ལམྱ་བྷི་ར ཡ་པ་ཤེས ཤོ ! 
24 །དེབ་གད ངས། དོན་ནི། བྱ འསེམསཔགས་པ་ཆོས་ཅན། ཀྲི་ཡ ཤེ སྐབ་སྲས་བང རི ༨པརཅནགཿཏི རིང བྱདཔརཅནདའ། དང་ལན་ཏེ། ཆི 
'དླུགསྦའམཔནོད་བིདབའིདུས་དབདས་མ་ཡིན་པ༔ ངི བྱིརལ་ལས་འཕུག གསཔ་ཡེནཔའཅར།ད་ ཚོས་ཅད་ཤིས་རབྱབདྲཔར་ཅནདཔྲལནཏེ།ཐེགཔ་གསུ། ྱསྲི་སངས་རགྲསྭ་ཀིི་རིགསྣྲ་ནམས་པ་ བྲུགདལླ་བབས་ལ་མཁ་ བ་འབད 
དབའི་བྲིར།༈ །མཐའདཔད་པ་ལ།ལམ་གསུམསས། རཔ་ངོས་བཟུང་བུ། འདི བྱཧན་བྱསིདྲབའི ལམ་དང་། ྱ་བའི་བསྦ་སི་ཁུདབར་བཅའཔ། ནཱ་རང་གི་སྲངསསྟོ གྲས ཡྱི་རིགསྡ་རགོས་པའི༩་ གག གཇོགས་ུན་སུངས་གསུམ་བྲས་པའཚད་ 
བཤདཔ།འདིར་བསུན་ཡངདགམཐའངོས་བཟུང་ནས་དེམདོདོད་བས་པའི་ཚུད་བཤད་པའོ། །དངཔེ་ཞི་གང་ཐག་གི་བདག་མེད་མདོའ སཟྲ་ཉོགས་པའིལ་ཤེལ་དེཏའ་ཇས་ངལའ་གའ་བཞཔདང། སང འའྲི་གབསྐནས་དངོས་མུ་བྱསནཔ་འྱི་ཉན་ཐོས་ 











དྲ་བ་ལ་བ =¥ 









ˆ 
ཏུ 








༦ 


༩ 





པས་ 















ཅི་ལམ་དང་གཉིས་སྙེདམངོན་ཨུམ་དུ་རྟོགས་པའི་ཡེ་གེསདེ། རངསངསྤྱ་ཧྭསྭ་ཀྱི་ལམ་གང་ཡིན་པ་དང་།ཞེས་པའི་བབསནས་དངོས་སྲུསྟན་པའི་དང་སངྦྦྱ་ཆྲས་ཏྱི་ལམདང་།བདེན་མངམངོན་སམ་དྲ་ཚོགས་པའེ་ཡྲ་ སྤྱ་ཧས་ཀྱི་ལམ་གང་ཡེན་ 
པ་ག་གབ་མས་ས་མེ། དཔེས་སྱགཅཔས་དྲཏེ།ཉནུང་ས།བབ་དཔགོཔསག་བཀགབགའ་ པའི་མ རོ བདེན དོ ང་ི་་ཞེད།དེ།ངས་ོན། ། ་བ། །ྦ 
པདྱ་བིད། རངྱ་ཧལ་ཝོབ་པ་འཕགས་པས་གཉིས་བྦང་མངོན་པུམ་དྷུ་ཏོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་བསམཔ་པ་ལ་བྟཏདདཔ་མཐར་དབོབ་བརྩ་བེདྲ།བུངསམས་འཕགས་པཔཅོས་གི་བདྲགཡེདམའྲོད་སམ་དྲ་ཅོགས་པའི་ཕྲ་ཤེས་བསམས་བལྭ་ ཏིད 
 ཞཱས་མཐར་དུ་ཐོབ་པར་བཱེདཔའྱཔིར། ¶ རོདནཀ་པས།གང་ཐག་གི་བདྲག་ལེདམ་བདྲརམདྷ་ཏོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་དེ། ཤིས་པར་བ་བའྱི་ ནོས་ི་ལམ་ཡིན་ཤང།ཧདཐས་ི་ལམམ་པི་ནུ།ཞེས་ཟརབསེགསནི་མི་འབུདདེ།ཉནཔོས་ཅི་ལམ་ 
ཡྲིནྲ་ན།ཉན་ཐོས་རངྱ་ཏུད་ཡིས་བྱསས་པས་ཁུབ་པརཐལ། དམ་བཅའ་འད་པའི་ཕྱིར། འདེད་མྲི་དུསྱ་བང་སེསསཁཕགས་པའྱི་ཧུད་ལ་ད་ཡོདཔའི་ཕིརྟཏྲཾ། བབསེམས་འབགས་པས་ཉན་ཐོས་འི་ལམ་དང་ཅུད་ལྭ་བྱསེད་པའི་སྡེ་ནས་ཤྲིས་པར་བེ 
པཱའྱི་ རཏ། ལམ་བམེས་ཅདབྱ་སེད་པརྱ་བ་ཞིང་ལམ་ཐམས་ཅདཤེས་པར་བའོ།།ཞེས་གྲསབས་པའྱི་ རག 














ཡ་ད འས ཞྭའ་ཕང། བྱ་ཙ་ལ་ཅལ་མུ་ཡིནན། རང་ངལ་དྲང་ཅུདྱ་ཅིས་བསུས་པསླུ ཁབ་པར་བལྲ།ཤདབེས་ལ་དེའྱ་ཕི་དའདྲོང འངྱར་ལ་ཁྱི་བོབ་ལག 
ཆོས་ཿནྐད་རྭབལ།དེའྱི་ཕིར།འདདནརངྱ་རལ་མོབ་པ་ཡོདཔ་རཔལ་ལ།།འདེདན་བབམཐའལ་དངོས།།ནོ་རེ།གང་བག་གི་བདག་ཡེདམངོན་སུལ་དཉོགས་པའི་ཡཤས་དེ།ཉོན་བོས་ཅི་ལམམ་ཡིནཏ།ད་ཉན་ཐོས་ཅི་བཟོད་བུའི་ལམ་ཡངམ་པིན། 


1: 






















དྲེ་དེད་རང་དདསྱ་རརྱ་ཁྱི་ཆུ ཡབོ་ནེདེ ཅྱསེ་མཆིད་ གྱི་ཅོསཏེ ཉིད་ཡ་བྲཊེ་ ནལྱབ་ བྱརུབསྐིམསྲ་ད་ ད་༢ཡང་པ་ནི། དེའི་རང་ 
བུཧཔའོ། ཞསང ་  ་ཙ༤༤` (ཡརབཤདཔདང་།ང ལ་ གཡའ ཚོམས ཅ་་ གྱེངོབ་སྔན་ ཨོ ་ 
བདསྦྱསབྱཀི་ལྔམ་ ཡིན་དགོས ་པརྲ་བྲལསངསྦྱ་ཧ་ །སངསྐྱཧསརངྱ་ཅཱདྱ་ཏཱིས་ བསུས པསམཿཔ་པའྱི་པིར།ཏྭགསུ་ཁས།འདོད་ནཐེགཆེ ཆེན་གི་ཚོགས་ལཡ་ཆོས་ཅག།དེའཐལ 
ཕྱིརནཱམ།བྱ།འདོད་ན།འ ༤༢༨ ཝཝ་ཡེན ནང རིང། སེབ་ལེམ་ཡིན་པར་ཐལ།སངསྦྱ སྦ་ཙི་ལ་མྲགཞིག།སཔསུས་ཁུ་ལི་ཕབ་ལམམ་ིཿ ི་ོ ད་དཾ། 
ྲ ལོདཔ ཐལ་ལོ།ེ་ནདན ངས་ཏན་ཐན་ཡདཔ་དབལ་ལ། མས་ཚ ཀི་ཉད་ཐོས་ཀྱི་ལུམ་ཡོདཔའི་ཡིར།ཁྱབཔ།ཁས།དེང་ འྲ་བལ།སངའྦྱ་ཆུསྱ་ཀྱི་ཤན་ཐོས་ཡོདཔའྱིའ་ ° 
ཡ་ཡིན་པར་ཐལ།ཉན་པོདྲ་ཀི་ མ་སྐུད་འ་ཡིར།འ དོན གཐེགེདྲིགཏོབས་དབིག་ད མནག མིའགལ་བདྲ་བལ།དེ ཤེ དགཏིས་ལ་མཡི་འག་ལབའི་ཅར་ནྔཁུ་ དསམ 
དང།བྱསེདྱབའི་ལམ་གཉིས་མི གཅིག་སྟེ་ཡེགུས ས་ད 









བླབོབབདོདོསདོད་རོདོད་ སོ སཔའི་ཡེ་ཤེས་དེཉིད་ལ་དང་སངསྤྱ་ཧས་ཀྱི་ལམ་ཞེསྱ་བ་ལ།དེ 











~= ༤ ༤ == རེ == 





0 == ˆ ༤ ------~ ------------------------ ཅོའི 





ཚའ 














།བཤདཔའིལམ་འོག་མགཏེ 





ངེ 
པདང་ སྤུདྦ་ཅས་བ་དྱུས་ 








ཡིརྟ་ཏེ།དྲེས་གྲགུགསྦ་རི་རོལ་དནའི 





ོ་བཏོགསོཔ་བདད།གསྦོ་བརབཤད་ 





རར [ལམ་ཐམསཿདབྱསེད་པར་ཾ 
སཏུས།དེས་ཏོད་ ཚྭ སིབ་སྤང་ རས ་ སྤས་པའི་དེ 
ཤི ཅནྲཱ་པཾདཞིད།ཅིག་ཅར་དྲག ཁབ །དདེབ 


ཞིནགཤིགས་པརའྱུས་ རཾགོ། དསྭ་ཏོནཔོ་ 
གུས གསཉི་རིགས་ཛྫོགསནརདརོལ 







རཿ 





ར་ར. ~~ - = ཆོ 


༡༢༧པ་ར༠པ༢༢༥༤༨༤པརལ 


རལ་མྲ་བསས། ཅད་ཤེས་པདྲབ་ 


.༧༤༡༢༩༧༡༧༡༤བཛ༡༤། 


གསམས དེས པའྱི་ཕིར།ཞེས་ཟེན། དངང 





སོར༽།ང། པ་མ་མངས་སུཟིནངྲསཿ དྲུང་པ 
གྱིས་དེ་ཛྫོགས་པུས་ཝ ལཁྱབ་པེ།ཿ 


ཡིས་རྟོགཔ་བྲདས་པའྱ་ཕྱིན།ངཉི་ མད་དོ གའ 
ལ་ཆོས་ཤེས་པའི་བ ཟོདཔའོ། རྫ 


༤. 








ས་གསུངས་བའྲི་ཡིད།གསུམ་པ་ལ། དཔུན་ལུམ་ `‡ དྲུ་མ་སད་བའྲི་བ འེ 
པབཞིན་གཤེགཱས་པཐོབང །བུས་སཉམཔའྱི་རིརྐཏེ དོ གནའཅས་སདེདྱ་གུདཆབབོབབཞོན འབོན གི 
།ཚཾསཐ གསད་པའི་དྲུག །ཉབུ་དང།སྲིད 

པའེ 


རལཔ 










དསངསྤྱ་ཧས་ 





གསྒདིདེ་གིས་ད 
]སཏྭདགཾས་དདཱ་ 
ནྡངས་པཱའིད 


གྱི་སའི་བར་ཧི་ ཤེས་པ་དང་སྒུ 





དོས སིབ་པ་གྭའི 
བཟཅོམ་པ་ཧང་ དསགམས་ཅདྲདོག་མོ་ས་པའིཔྱདཔར་མི་ 1 རུ 
རོགསཔ ཡིའི སང ༩ ི་ སུཧསཏྟོགསའྱཾ་བསཛྫོགས་ཁུང་དེས་འང་རྱལ།(, 2; 

དས་ད་ སས་བ 
པའ་ཅན་ཡོདཔ་ཡི་ནན། རགས་དད།ང །དབངཔ་དད་ཚགོསབཿ 


ང་ 








།ཅིག་ ¦ 









ཱགཅིག་གྟེ་བྱད་སེམས་འཕག སཔས་ཊཿ དེདབ། རང་གི་འ། དལ ' 
དྲ ་ ངཱ ག་གི ་ 











== སེ་སི་ཡམ བོ་བ ོང སསགས ༡༠༡༠༤----- ས་གོ གཡོ བོགས་མ ༡༡༤༨༤༨༡༡༠༡༤-༡༤༤--འང་བགངབ 
༣ །ཀྱི་ས་ཀུན་ ཏུདོད་ཐོ་བུ་འགུར་བདྲི་ ར་འདི་མས་ཅདྲནི་ཆོསྱ་ཀི་དྲིདུས་ དུས་མཆོག་གི་དོནོ་ལ་སགས་པ་སོསད་ རྟོགཾས་པདྨ་སོམ་པའི་ལམ་ཡིན་པད་བཤད་དོ།།དེཔད་ཏོན་ལོངས་པ་བྱར་ སུ་པར་ ངག འདོད་ 
¦ །རགས་དུཞི་ཝང་ད། བདད་མདེག་པདོད།འདཔ་དས་འའ།སཔ་འགོ། འགོ་འ དོ ལིང་བག་ . གྲམ ི་ 
ཀྱ གོག བྱེ་བས་དབ་ཅུ་དྭགའབ་ལ་སེགས་པའིས་བླངཱདྲ་དྲོལ་པ་ྲ་བཞག་གོ། གུ ཞེས་གསུངས་བའི་ཕིན་དད།ཏི་ཐཱདལསྱ་པད།རོགས་པའི་ཚད་འདི་ ལོའི སྱ་བ་བདྡི་ན ནམགདསྲ་ག 
ུ ས་མངོག སཔད་གྲསུངདས་པའ ཤུནདད།ཁྱདཔ་རལུགས་ པ་ཐིའབདདེ།་ སྭ་དྲག་བཅོམ་པས་བག་ལ་ལྲ་པ། བརྫུ །པུརྡ་བའ།དེས་ོན་སླིབ་ལྷན་ཅ སྦ་ཀི་ས་བྲོན་༔ ་ ྲིཾ་་ 
ཅི་བ ཞློསཱངས་པའིཕིརྟཏེདེསྭ་རླུབས་ ༣པགགལ་ཐཆོར་བབའ་ཐེ་ངོས་ཅི་བ་བོན་བདཔ་རྲཔངས་བའྲལ༽ རྟབྭཾ གཀྲྲ་ ༣ བརྡ་ཆ་ ་ ན་བའྱི་པིན།ཉུན ཐྲས་ཀྱི༥ 
ཐོད་པ་དེབྱི ཧུད ཡེ་འ དོ་ར དངསྡ་བཔ་འཕགས་པདས་ གེད དོད ཀེ ཤྲ འབབ རྣ ་གར་ ཨུལབཙོར་བདདི་འཛོ བོ མྲ དས་པ ཉི ཏནལ་ཡེ 
ཊོད་པའྱི་རཾ་༧༦ ཡིར དཔྱི་ིརིདགེསྦ་ཤིབ་ཡིན་པའི་ཕི་ ཟིར་།གཡཏེཁོབཿ གྱ་ཧངབགལ་ཉལ་ཁྱི་ཉེན་སྲིབ ཤིས་སླིབཏུའད ཤེོ། 


དཡེ་འབདདལ་ ས་བཀྲ 
=: ཀཀ 















བེ 
























༡༤༢༠ འོར་གོ༡༩༤༤ྲ་ལོ་ རའཕང་༨ཚད་༧ཁས།གསཁར་འཇལའརཞང་མངརངམནཆམན༡༤ལར༡༢༦ག༡༨༡༠༢ 




























ཤོན་སྒིབ་ལྭདེགཉེས བབེད་མི་དེ སྭ་པརྲ་བྲལ བཅག གཞོན་ཕང་ཀྲུུབྱངས་ལྭས།ཉོདོལོགྲཔ་དྲང་ དྱུ་བུའི་བླི་ ཅད་བ །ཞེས་གྲ གྲ་ངས་པྲ་གི་འཐད་ །དྲབལ།དཿ པིནྭོདྷཱ་ཾ སུང་བའྱི་བཟའཕྲགསྱུཀྱི་ཉོན་གླིབ་ ད་ 
( ད་ས སུའི དག ཅརདྲུ་སྲང སོའ འི་དྲུག་བཅོ ཅོམ་པ་ལྟ་ཾ། དཞས་བའི་སླབས་ཕྱི་ཉོནདེ པུད་ཡདྷའ ཊཱ ར་བའོ 
(ཏོ ཧོཿཡངས་པ་ད རུ བྱ་བ ༤ འགོ །བཅིག།དཇན་ལམ་སྔེནྟདཱ་མ་སཾ འབྱིབ ཤ གསབ་དདུདག་ཅག་བདུག ཞུལ་ཟེ ཟར འབ་ས བ་དགིགདསརུས་ཞ གས་འ དཔཏ༢ 
6. ྐོགདགིགས་ཡོདཔ གཡང མཐད ད།འདོད་ཡི་ནུས་ཏ བྲ གི བར བྱུད་ཙིས་བ་ རར དྲ་བུདལ་བཅའ་བའྲི་སླ (ཤམྱི་དོན་འགྲུབ་ 
= དྲྭ པའྱི་ཧུའི་ད དགྱེ་པུའི ཞུས་པ་སྲོདས་སརོ་ འི་འ སྣ ར་ར ྲཀ|ྲླླྲཚྲླ་ ཡིད་དུ་བདག་འཚོ་ཕྱི་རྭའོ། །ཞེས་དཔྲ་བཅའ་ 
། བྱིལ ནོལམ་ྱའདགེ་ཝུའེུས་བཡོངས་དྲ རོག ག་ས་ག་ལ ྷ་ 
ཿ རི བདག ས་ད ལོ།།ཞིག་དམ་བཅའ་བའི་ ེ་བཝག་བརརྣསའི་བཀོདཔྱབེ་བཟུག་བྱར་དད།སྤུ་རེ 




















༤༡༩༤༤༤༤༢༤༢༧༢༠༠༤༤ རང =. 


༢ ོད་པ ཅག་གི ལཱི བརབ བྱངསེས ག་ག 





འཆ་༤༤༤་ར་གསང་ཁཀའལས༡༤༤ ༠ ༡༡༡འཆང་ཝང་འ༡ 
















གྲསཔསྦ་ཐསཔར་ཡངདག་མཐའ་འདོད་དམ་ དངེག།ཅེས་གདམས་པ་ཧར་རེགས་བགཞིག།རོགས་དད་སུངས་གསུམ་བས་པའིགངཟག་ཡིདན་ཡང་ཇོས་ལུ་མདོདབངེས་པའགདབག 

དགས་ང པའྱི་ཡིར།དུང་པློ་ག་ པླ།གཉིས་ཕཟུང བྷ་སེ།དེསི་དནངོསྭི་ མངུ འའ གཟུཞིན་ ངུགཞནདོན་འབད་ཡེདྡ ་རན་འཀ་་པ་ཁལ་ དེ་ཡིནན་དེཔར་དགོས་ : 

་ །ཞེས་ཐེར་བ་མི་འབདད། དྭགདས་དེལ་ དོགས་པ འོས་ངནདསངའཅིག་། ད་ག འ་ཞ ཞེས་དཔ་དེགསམམཛོགས་པང་པདདག་བའའོརོག་བསྱ་ཅེད་ པ་ 1 

ས་པའི་གང་བག་ཡིན་ནངོས་ལ་ དདྱགུས་པའི་གརབག་ཡིན་དགོས་དའྱི་ིར།བབ་ང ས་ག ོཏེ་ག་པ་འབུད། དང་ད ྱུ་ འཆད་དུ།།བཅིག་གདན་དེན་དོགས ¡ 

དྒོགབཔ་དྲེམནོ་ལ རྫོགས་པའི་ཚད་དྲ་།།རང་གི གི་སྲདངོས་ཀྱི་གདུལ་བྱ་གཉེན་ ཏེད སོ ཧྭ རའདད།ལཱདྱ་པདདོསསུ་ལོདྲར ངང ་ དཾ འཁར 
ཱཾ པུ ་ མ་ཡོངས་སུརྡོགས་པརབས་པའྱི་ 


འབ་དེ།སའཨྱས་ི་ཐྭང་ཡོངས་སུ་ཕྱང༥ སྭ་པིཚདཡིནཟེར་དྭབར་སེསསྦྱཧཱདོནཐའ་ ྱརྟ'།རྡོགས་སྤི དྱ མ་ ༦2 


































ཅ་ ༦ ་ 


:: 


.4) ¥ 8༨༩༦༣༤ ' ` 


མེམ 









„བྲལ ཀླུནྱ་བིན་བ་ཤེས་ལྭ་སདབའྱི་ཅིན་ཏུགསྤ་མ།ཁ གྲགས་སྤིན་ཕུང་གསུམ་བྱསཔའི་གུདག་ཡིད་གསངསྤ་ཧུམ་དབགས་པ་པི་ནཔས་ཁབ་སེ། དབམར་གོས་རྱ་བས་བའི་གདབག་ཡིནད།བ།སསའམགས་པ་པེདདགས་ང་། 













༨༤༧༠༩༤~- 


















༄། །དསུར་བུས་བྲི་ཡིད།ཆོསཁདདེྱར།འདྲོདགགདོན་དོད་དུངོགོས་བོབ་དརབའ་ཁོ།།ིདོབློག་བབ་བཆོསྒགཚོདགཉིདོ དངབྲལ།སོབསཿདོཔ་རྩསཔོའྲིབྲི གའི དོསི་གངུལྱབ་ཡེནན་གཉེན་པརོརོ་བ་་། 
གྲང་བྱདངོསཱ་ཨུཿ དདདགོས་བརབལ་འ། བདོགས བདི་གགཡེནདགོད་ ལི པ་།གཞན་པ་ད་མསཿ་ ནུད་དངསེནས་ཅན་དདབརྱབས་པ་དོད་ིགཔ་ མབ མོ གོ ངེད དེ་དང 
བཆོས་ཅག།སྤེམསཿདྲ་པིན་པརྦ་ངས་པརྲ་བལ།སེམསཿསིདཔ་ཡིན་པའྱི་ིརཏྲེ། ངདསེམས་འཕགས་པ་ཡིད་པའྱི་པིར།གཞན་ཡད།མ་དགུ་པའི་ཞིངས་དྱྱ་ཧཱཿ ཐྱསྲ་ལ་ཡྱི་ད་དབདཐལ།ཚདགསུལ་པ་དྲད་པའྱི་ཡིར།བདོདགདེསང་ ག་འཕགས་པཕ་སྣདབ་ར་། 





ནས་རིག་བགཆགསྱུ་ཉྲིས་སྤུངས་པའི་གདུཟག་ཡེན་དགོང པུའི་བུ་དཏྲ། ལྭ་བཤད་ལས།བུརབའིའིང་བྱབྲ་དགུབྱུ་ཚནྨམའི་བཀོདཔ་དྲེ་སྲེད་དངྒག འི་བཀོདྡདྲ་ཀིམསཅན་གངས་ལས་འདུས་པ་ལ་ཚིགས་སྲུ་བཅུད་པར་རེས་འཕགས་པའིགོའཤད། 
















= = རའ 2 ་ ྨ ££ རི 3 ༤༽ ཧྭ 'ྨཿ 
འགགོད་བརྡ་དས་བདི ཀུན་སྲེང་ཤིཌོག་པ་ཡོདཔ་དྲེསྲིདྲད་ཕི་ཚུལ་པས་དེ་འདྲ་དུས་གཅིག་ཏུ་ལནའིག་ཤྱེདཔ་ཡངའབདསེད་ལུདྲ་གྲུབ་ཏྱ་བེད་བ་ད་ ལས་ཤིད།མ་དིག་བག་ཆགས་ཀྱི་ས་དད་བག་པ་མེད་པའིལསྲ་ཀདསངསྐནྭས་བརྡ་མི་པང་བའ་༡ 
58 ཟླི :±= པ་ལྭ་འལོས རའ ! གེཔའྱི་དོན་ཡོ་ཁུབ་སྟེ། འདྲ་བེད་བཞིན་བའི་གངཔག་ཡི ཐུ བསགས་པ དཔུ་ིལསྱ་ཁདྲསངས་ནུས་སུརཔི་འདུ་ཤའུ་ 











ཞྭནམ་དིགབག་ཛོགས་ཅིས་སྲངས་པས་ཁུབ་པདེདེའི་དོད་ོ།།ཁཅིག།ངཉིདའཚོང་རབྱགུར་ཡིསངསྦྱ་རསཀི་ཞིད་ 


: ༅༅༅ ¿2 













=` ༤༡ གསར་འ == 


ཿརོལྭ་བུརང་ཉིད་མངོནདྱ་ེདནུསྱ་ཧང་མྱིོད། ཉ་ཚ 
ཅི་སངུག ངི རི 


ཤོས་པཡེད་པར་ཤེ ས་པར བོག གེས "" 





ལ་ སབ ཐེབས་ཐསས་པས་བསསསསས་པིས་ས སར དད ཆཿ 

སྟའི།ད་དདོན་དམན། པ་སོངོ་བའྱི་བངསམྲས་འཕགས་བསྡུ་དོགསྤྲདནྱོ་དདྲོག་གྲསམ་སྱབ་ས་པར་འངྱའིདྲ་མཛོ་ དྱུ་བེདཅུས་པྲ་རོགོསྤ་མིད་མུང། ཐམ་སྱ་བྲས་པའྲི 
མདོན་ཧྩབདཔསུབུབ་པའྱིང ་ ཀོགོ་གོག འར འདོད ་ གད 

སུ བྲ་གུབ་།དྲེ་ེད་ལྡག།ད་ཡངབཏགད་མཐའ་བཟུད་ཙམ་ཡིན་ཤི།བ། དཔ བདང གས སྲ་བ འག ་ 
་ ཡང་ང སུ ིནྱ་བངས་གསུམ་ཟར་ནབུཆ་དོདྱ་བ་བའི ན་ངུབ་སྟན་པ་དབའགལ་བའྱིར ལྷ་བ གིགས དད བགསས་པ་ཏ། སྔ་རར་གཏང་ 
སྲ།ལུམ་གསུམ་པོད་དག་གྱི་བུ་བུ་ལྲིབུབ་དག་བའཔ་ཉྟ་མྒྲརཇོགསྭ་ཕིནད ཧ་་་་ོ་ོི ས་བསལ་བ་ཡིན་ཏེ།དཔེར་ ་ནམདོའ་བཱང་ག ཧྐ་བསར། བཡས་འད་གརད། 3 £ 
ཞེདྭ་མི་ (ྱིན་གངནས།གྭངཐག་གཅིག་མ་གཏོགས་པ་རྲིེ ཞེ དྷི ེ།ཿ ཤུ །༈ དས ི་ོ ཕྱིའི × གྱེབཿ ཨཡའུད་ཞུ ང་འ 
༔ ་ཱ ཡབོབོ་བདྱད་བསྱལསདོན་་།འབ་ དོན་ཧུའགུར་བ བས་འབདཔར་དཀའ།།ཞིབ་གདངས་པ དརདོཀེ་སོས 


























ཟེ ཐལ།གད་ཟ དཞིག། རྭ་ཧུད་ལ་སྱིབ་པྲ་སྱེ་མི་པེ་དཔའྱི་ིར། ཁྱབཔ་འགྲིག།གཞན་ཡང། གློ་བུརྡ་དྲི་བལྔ་བྱི འགོག་པ་ཆོསྤ་རན།ངོགས་སྨིན་སྱངས་ ཅོལ་ལོ མ་རོ ཅྱབས་པོའི་གདྲོག་ཡོོདོཔ་དད།བངསེམས་༥ 
འཕགས་པས རཅོུརྲརདཱྫོེྱིེིེཾཾེ རེ རྒ ངྫ 


















-# །ལཐའརོང ཡུཿཧནབང་སེམས་འཕྲགས་པྲསྣ་རོནུང ྭ་རྨགྱསགསས་པདཁིདའོནདབ ས་པའབལ། བྱོད དའདིརབྷསནཱ་ཡངདག གྲམཐའ་ལེནཔའྲི་པིར། ཁཾབ་པབས།དེར་ཐལ། དེ་ལྲད་པའིིར འི ར་ནམ་ཀ 
ཁུབ་པྟཾ། སངསརྒྱསའཕགས་པའི་རྱུ དྲུ་འི་རང་ཏིད་ཐོ་བཞ་ལམ (བདེན་པོབཔརཏཛོགྱཱཆུས།དང་ཏིདོམ་བབོན་ལམ་བདེན་ དསྲབདར་འིགྲདའིབང དན་ཡོདཔར་བལ། དྲེའྱི་རུད་ལ་ པངཡེར། བ་ག 52 ་ 
༡ རར ིི པཱརཐལ།མྲ་གབབ་དེའྱི་ར །དཱལསུ་ དནཆོས་༤ག།ད་བས། དབབ བ་ཅོདདན་ བོ།བོ་དཱང་དུཐལ།ཁེ་ཡདཔའྲི་ང དདོཞ།རབའིདྲ་བོ་ཕན་ལམ་བདེན་བབ་པར་འཇྲོག་ 
ཐུས།དང་ཉིད་མ་ཐོབན་ལམ་བདན་མཐོང་པ་སྦ་བབ་པར་ཐལ །ཁོདདའྲངའི་ལམ་བཞེ དན་ཡིན་པའྲི་བིར །དོདནུ། བངའབགུས་ཆོསཅན།།དེ དྲབལ།དེའྱི་ཕིར། ཁཿ འདིད་བསན་ཡངདག་མཐའ་ གཅུམ དདེ།ཉོན་སྲིབ་སཱངས་པའི་སྲདས་པ་དེ། 


ཉནྲབསོ་ཧི་ལམགང་ཡིན་པ་དང་། ཞེས་པའི་སྐབས་ནས་བསྙནཔའི་ཡངདག་མཐའ་ །གཟུགྱའིའོལདན་འངོན་ ཅོག་པ་སྲངས་པའི་ མགྱ ་ལམ་གང་ཡེན་པ་དང་།ཞེས་པའི་སབས་ནས་བཅན་པའི་ཡད་དག་མཐའ༔ 














༤ རོལ" 






༣ = རེ £^ £ ༩ ཏོ ¢ 
[ཤིསྭ་སིབ་སངས་པའི་ རེ་ག ག་བ རེརཀ༽གཀ ཀཀཀྣཀསྣྤ2×¦ི)ལྣཔ×ཁྤཁཀ ་ྲྐྷཀྲཀྲཀྤ¥ྤྨལྨྣྨཔྨཔཾཔཔཔཾ་པཔ རོག 

¡སབུ་སུངས་པ མངས་པདེ། སཧུས་ཅི་ལམ་གང་པིན་བདུད།ཞེས་པ་འི་གས་དགུརའ་པའི་ཡང་དགུར་བའྲའིདུཔའི་ཤིར།དབདེང་བཏན་གདུམས་དོན་གངོའ་རྫོ རབའི་ཡངདགམ་བའམ་ཡེན།དེས་དབེགདམན་ བ་འོ ཅྲབ་བབྲུ་ 
བྱདཀྱ་སྤུགབ སུལ་ཉེ་བརྐདི་བའི་ཉེར་ཞི་ལ་རང་གྲིབསམ་དོལ་ལྟས སཱར་མི་ཝང་བའྲི་ཚུལ་གིས་མཉམཔར་བཞགཔ་དེ་པག་དམན་ཡི་འདེར་བལཌ ཡངདགམབའ་མདོན་དྲུ་བྲསཔའི་ཚད་དད། ས་བྱང་པ་པས་སདསྤྱ་ཆས་ བཔྲ་ནའི་བདེས་ཐུག་ རཱ 

འཕྲཾགསཔམ་ཡིན་པར་ཉེར་འི་དེ་ལ་སླར་མི་ལཱང་བའིཚུལ་བྱི་སལཏ 
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; སམུ་ནང་ཆུ་ཏ་ ཐརྒ་འྲི་རཱལ་ཡས་ལཉལ་པར་བདག་པཞ།ངབསལས་གེ་འདེར་བསུན་ཁྲ་དགལ་བའའ་དཀོན་བ་སབ་འཁོད་ཡི་ནདས་བེརུན། ཤེས་བི་བ་སངས་པའི་སངས་པ་ཆོས་ཚ།ཁོདད་དྲག་གིས་བདུདག་ 
¡£ ༣འམཐའམདནོདིསི་བགོ།འེས་པའས་བསནས་བྷ་ནཔའི་ཡདདག་མབའ་ཡེནཔརཐུལ།།ོད་འདིརབསྟན་ལང་དགུམཐའུ་ལིནཔའྱི་ཅི། ཉགས་ཁས།འདོདན།འདི་རབྟས་ནགུདམས་དནགོ་བརྒྱ་བུར་པའི་ཡང་དག་བཐུའ་ལིན་པར་ཐལ་ལྐོགཞན 
- ཡདྭ།ཏནུ་ཤིབ་སུངས་པའི་སུངས་པཆོས་ཅན།ཁོ པ་པ་དྲང། དྲུ་ས་མཉམྲདུ་འདེང་བ་སནཱ་ཡང་དག་མཐའ་མདོན་དྲུ་བས་པའི་ཐེག་དམནི་གཟག་ཡོད་པར་ཐཡ།ཨོདམའོནད་བུས་པའི་ཐེག་དམནྱའི་གང་བག་ཡོད།ཁུད་འདིར་བསདྲ་ཕང་དག་་ 
མཐུའུ་ཡིན་པའྱི་པིར། འདོད་ན ལཱག་བཅས་མད་འདས་ལགནས་པའྲིདནྡ་བོས་དྲག་བཅོམ་པས་འདེར་བསན་ཡངདག་མབའ་མདོནད་བུས་པར་ཐལ་ལོ།།གཞན་ཡད།བེགད་མན་དྲག་བཅོམ་པས་དདགི་བསྔམདོལ་ལས་ཏེ།ཉེར་གི་དེལ་ཡར་མི་ལང་བའི་ 


ངདྲག་མཐའ་མངོན་དྲུ་ངསཔའི་ཚདཡིནཔའི་ཕིར། ཏགས་ཁས།འདོད་ན།ཐེས་དམནྱི་གདབགགིས་འདིར་བསྟན་ཡང་དབྱུ་མཐའ་མཛོན་དུ་བྱས་པར་ཐལ། 


ཞགཔའ་ཐལ།དེ་ཏར་བཞག་པ་དེ་པེས་དམནྱཾའདི་བབསེན་ཡ 






























དོཔཐྱི་བོར།ཁབཔ་ཁས།གཞན་ཡད། སབྱཿ་པཔ་སངསྦྱ་ཆུས་པའོཚོཉེརཞེདས་ཐུགས་ཁྲ་བོགྲསཔ་མཁིནཔའདལས་སརམིལརཔའིལུལ་གོས་ལ་ལལལལ་རམ་ བ་ར ཅོ བཁང་འབའ་འཁ་་གག། 
ཤོ འདོདཔའྱི་ིར། ཁུབ་པ་ཁས།གཞན་ཡད། ས་བྱང་པ་པ་སངུསྦུ་ཆུས་པའི་ /རྲཛྲ་ ཡེན་པརདེ་ལས་སྐར་མི་ཝང་བའི་ཚུལྷ་གིས་རུཉུམ་པར་བཞག་པ་བལ་ལ།།ཚད་གཉིས་པ་དེའཐད་པྲའྱི་ཡིད། འདོད་ན ༈ 
དད ྣནྣནྣྐནྦནྐ་་ །བནར།དམུནལམ་སྔནོདྲ་ཡཱ་སོད་བའི་བུང་སེམ་སངྲལ་གོས་པས་ཛོགོས་སཱིན་ཕྲངས་གསུམ་མྱ་བུས་པར་རད་གི་བབྱ་བྲར། འབིར གདོད 





མཐའམདོནདྭ་བེདྱའུས་པར་ཐལ།དེས་དེག་སུམ་ཡ་བསཔར་འདི་བསན་ཡུངདགམ་བའམངོནདྲ་བེད་ནུས་པའི་ཡིར།འ དགྱི་ས་ཏེ།དངབ་ཉིདདུ།ཡེན་པའི་ིར།དེའི་ ཤའྲི་མང་འདུས་དེི་གནས་པའྱི་མྲང་འདས་ལེ ་པའྱི་པིར།མྲགབན། 

ཁུ རི བྱངཆུ་བསིམས་དཔའ་ཡིདཔ ༅བཟདནལམ།བབ།བཅོག།ཁུབ་བཞད་ཅིད་ིས་བག་བསལ་ཉིབར་ཞི་བའི་ཉེ་རགི་འདིར་བསྟན་ཡང་དག་མཐའ་དག།དྲེ་བོབ་པ་འདིར་བསྟན་ ཡང་དགམཐའལ་། 

མདདདུསང་ཁདོ བུ བ་ན གད་པ སངས ོ་ དང་བའ། བོབ ཐེག ཐག་པ དང དོངུ་སང་ཡ་འདརབསུདུ་ལདདུག སས འཞོདྲ་བུསཔའི་ཀརབས། བལ།འདིན 
ངདགམཐའམངན་དྲུ་བས་པའི་ཐེག་ཆྲེནྱ་ཡི་གང་ཟྲག་ཡྲིན་པའྲི་པིར་། ཁ་ནརེ།དྲསདེ་མངོནདྷ་བས་པརྡ་བལ། དེམངོན་དྲ་བསྡྲ་པའྱི་བངའ་ཕགས་ཡོད་པའྱི་པིརྐ་ཏ།རྣམ་བྲག ལས་རང བའིདབིངས་ལས་ལངས་ནས་ཐག་པ་ཆེན་༥༥། 


22 








བསྙན $ གོའི བོར རིང ཚ་པ རབའོ་བ་མ་པའི་བོ་འི་བའྲིལ་པྲ་བང་བྲང་བྭྲ་ང་སེར་ང།་་ 
པརཞུགས་པནམསྱ་ཅི་བརབ་རདུ་ཡངདགཔ་ མཐའ་མངོན་དྲྭ་བེདྲ་ཀྲང་སན་གོསས་པའི་དབང་ཙམ་དྭ་བདྲ་ཀྱི། འདི་ལ་དུསྲ་སན་རིང་དུལཉམ པར་བཞག་པརྦ་བའྲོ་ཡམ་པའྱི་བཱའི་འབེན་བྱངང་བདྲ་གང་མེད་པར་ཤེས་པརྦྱ་བའོ། །ཞེས་༥༥ 




















གདུདཔིཧིདནོསོ འབ ལགཤིདོཆདའདསཔའཔའྱིབདསམསནསོ་ཆོནགོམོསཔའི་ཨོངསཅིསྒོརོཔའྭདོགབྒའི་བགི་བའིརཞྲིད་འབརབརྐདསཉར་པརབཞགཔ་ལོདཔངདེའིདནལནཔའོརིད།གཞན་ཡད། དེ 
ཁྲབའིས་བྱས་དཔབ་དེཆོས་ཅནཛོགས་སྦིན་སྱངས་གསུམམ་བྱས་པར་འདིརབསྟན་ཡང་དག་མཐའམངོནདྲ་བུས་པད་ཐལ། དམན ས་བའི་སྤེམས་ཅན་ཡྡེནུཔའྱི་པིར།འདོདན།དུསམ་ཡིན་པརད་མངོནདུ་བས་པའི་གང་བགཅུ་བལ་ལ།།འདོད་མི་་ 
ཆུསཀེདེམངོདདྱ་བས་པའྲི་དས་དདད མ་ ཐེནཔ་ལ་མཁས་པའྱི་ཆལ་ནས་འགས་པ་ལི་ནཔའྱིབིད། ཁནད།དཆོས་ཅགདེམདོདྱ་བས་པའི་ག་བག་ཡིན་པར་ཐལ།ཐེགདནན་ལམདདམདོནྲད་བདཔའི་གད་གཡེན་འའི་བརཏ། བཀོད་མ 
༩ ཧྱི་སྷག་མཱད སུངའདས་ཀྱི་གྷནས་སྐབས་སུ་དེམདྒོནདྱུ་བྲས་པའི་གང་ཟག་ཡིནཔའི་པིར་ཏེ།ཐེགདམནྦི་ལག་མེདྱ་སྲང་འདས་ཐོང་མ་བགྱང་དེ་མངོན་དུ་བས་པའི་གང་ཟག་ཡིན་པའི་མིརན་ལྲ་བབྱསཾ།ག་མེདྱ་མདཁདས་ཐོབ་པའྲིརེས་ཐོབ་ལ་༥༡ 

‡ ༤ པོ ཀྱི པེ × རརར 212 བ་ག ལས་རབ ར་བ བད 1 ༢༥ ཤི |ི1གྲ བརར་རི༽ རར 
གནས་པའི་ཉདཐྲོས་དྲག་བོལ པཆུས་ཧ།ཁྲབ་པ་འྭདུ་ངདྱ་འ་སུག་བསུལ་ཉེ་བརའིབའི་ཉེརའི་ལྭ་སར་མཱི་ལང་བའྲི་རུལ་ཁིསམཉམ་པར་བཞག་པའི་གང་བགུ་ཐལ། ཐེུགདམུན་ལ་མདཱ་དེ་ལུར་མཉམ་པར་བཞག་པའི་གང་ཟག་ཡིནའྱི་པིར་ཏེ།ཐེག 
དམན་སིས་ལག་མེདྱ་པང་འདས་ཀ ་སུ་དྭ་ལར་མཉཾམ་པར་བཞག་པའི་ དབུག ཡིན་པའི དཏེ།དཔོཔ་མ་བསྭུཏ་དྲ་ལུར་མཐུལ་པའབཞག་བའིགདབག་ཡི་ནཔའི་ཅིད།འཁོར་གསུམ། ཁོནདེདེ་བྲངའི་ས་བཅུདཔ་པ་དེས་འདིརབ། ཟ་" 


= [ཡུདདག་མཐའ་གདོན་དུ་བྱས་པ་དང་།རྣ་ པ་པདུས་མཉམར་བལ།དེསདེ་མངོནད་མྱ་བས་པའྱི་པིདན་མ་ཁྱད།འདོདག།དེས་དེམདོནདྲ་བས་པ། རོལ་མ ཡིན་ 

























པ་པ།ལག་མེདྱ་པང་འདས་ཐོབ་པ་གསུལ་དུས་མཉམ་པད་བལ།འདོདཔ་བང་ཞིག། 









ཟེ 99 །དོན 
` །མེད་དེ།དེ་མདོནདུ་བྱེད་པ ཁཱ།ཞིཿ 


༤ 


༈ སས་འདིབོནནས་དགུ་པའིད་དངུ་པྨདའི་བྲུབས་སུ་འི་ 
ཧིནུ།ཉེདཞི་དེ་མཐོབ་བདཞེར་ཞིདེས་ཐུགས་འཕྲོག་པའི 


པིའི 


ངེ འདིའི་ཞི་བའི 

0 ག།བོ་ན་དེ།མདོད 

'ག།འདོད། བྭ་སན་བཅོས་འདི་བ་མས་པ། ལ་དགོས་པའ 'ཡེད་པར་ཐལ་ལོ། །ཞེང་ཅེདཔའི་སྒོནས། མཚོམས་བྱན་བ། ྱཾ་བོ་བློ་གྲེས་: དམནཔ་དག་བཙོར་ལྔ་ཞི་འདསྱ་ཧས་པ 
༤༠༤༤ ༠༨༨ ༨༡༡༡ ༨༠༡༡༠༡༤༢༤༧ག༠༤ས་སའ་གའགགར༧གའསགས་ག་ག་ཀགགོ་།ས་་་༤ ༡ སལ 









(/: 








དྲ་བསན་བཅོས་ཧི་བརྡོད་བ་ལ་བད་པར་པེད་པར་ཐལ།མདོལསྱ་ཀངྲོག། གིནྡ་རཱ པ་གསུམ་ག་བརྔོད་བྱར་བསྟན།བསྟན་བཅོས་སུ་ཡང 





།ད 'འགལ་ཏེ།ཧཱ་བྲས་སཾགས སྭཡ་ི་དཏུནནཐོབཔ་དདསྐ་བུགས་བྲ་ཕོགས་པམོ་འགུལ་བབདིནནོ།དའྲབའི་ཉེརདིའེ་དབིདས་པ ལྕ་ཆེགི གུ་མ 
‡ན‡ྫྫྫ་ གཞུག་གི་ཤིན་སྱངས་ི་བདེབ་ལྲ་བ དདིགས་པའྱི་ཡེར། ༈ །གཏི་ས་པ་མདོ་དད་བོས་པ་ཡོད་ 





རོ་དང ོད ་་ི་ ྱེདྱྲི་སྲུག་བྲས༢ ལྟ་ཉི་བར་ཞི་བའི་ཉེར་ཞི་བྲོབ་པ་དདྲ་ དྲདུས་མྙ ཉུས་དཱའདིར་བསུཞ་ཡདདག་མཐའ་མདོནོདྱུབས་པའྲི་བེགདསནྩོས་གདབག་ 
བིད་པ་ལུ་ཉྟེར་གིད་བྲོབ་པ་ཕྲོན །ཡནདུའགོ་དགེས་པའྱི་བིརྐཏྲེནས་བཤདལས།ཉན་རད་ཞི་ བའི་ད དྲ་བུ་ཧཱམས་པར་འཇུག་པདད།ཞེས་སྲོགསགསུདས་པའྱི་པིདན་ྱ་བར་པ། 
ཡིདྲ་ཀི་རད་བཀིན་སིི་ལུསླ་བདཿ སྭཏེཉིར་ཞི་ད་ལ་མཉམ་པར་གཞག་པར་བའི་ལུམངུ་འབེན་པ་བཏདབ། ལུ་བརྟོན་ ནནས་དེར་སེས་པ་དདདུས་ཞ 


ང་དེ 
དང་འྲི་དདད། 








ཐཝསེངཔས་པབ་ < 


/ཏྭཾགཱབཅསམྱད་འདས་པྲ་དེ་སྐུ་ཚེ། ཚོའཔོ་བར་བག་བཅས་ི 
མདུ་དེ་ལྷ་ཅེ་གཅིག་ ཅནཉརཔ་འདོག་པའི་དེན ཡིན་པའི་ 
༡མཔད་བཞུག་པའི་འཉལ་གཞུག་དམ་བོབ་བར་གཔས། ཤྲ 
སྐགས་དཀྲོས་པ་ཡོད་པའ་རུབ་པ་ལྔ་བཛམས་སྱད་ དྲ་བ 
བརབཏུཀཔའྲི་བིད།འདོད་ན མདོདདྲ་དད་དའི ཧལ 


དོར་བུས་པ་ལ་དདཔའི་གསཿན་ལ་པ ཕྲན་་ 



















35 //4 
= ཐ' མམམངབཡརསས་ཤན་རརམརརཔ་གསུ་འརས་པར་སནས འཆངས ༡༡༤༤༢༩༦༠༧པ༩མརར་ཆམོ་ར་ར་ཤ༨༤༢༦༡༢ ལོ བོ སྲ = “2 ༩༤༠ ད་པ ' པའ པབ =] ལགས།སོ་ས་གོ་གསོས་མསོས་ར་མོ་ས་མ་ར་བང་ ༨༤༧༢ འངབསག་འབསོ -~= ཡའ ཝབ 
- ཟ༧།༄། །གབགསུམཆར་ཤྱིས་འགོ་བ་མཐའ་དག་ལྔ་རྭསྤ་སྣསན་པར་མཛོད་པ་དེ་ཉིདྱ་ཀྱསྤྱ་ཧལ་བཁི་ཕུལ་ནླཔ་པ་གྲསམཧཱ་རལཱས་བླངོད་པརྱ་ བཉིད་དུ་བསྟན་པ་གང་ཡིནཔ།ཞེས་པས་བརོད་བབསྐག་བརོད་པརྱ་བེདཔ་དང་བཛོད་ 








_ པྲརྩ་བབདག་ཐབས་ད་ཐབསའི་བླསུབ་པརྦབ་བའྲི་ཚུལྱསི་འབྲིལ་པར་མཛོདཔ།ཞེས་པས་འབྲེལ་པ་དེ་བསྟན། ཡི་རོལ་བདང་ཅིག་ཤོས་ཧྱི་འདོད་ཆུགས་དངྲ་ངལ་བ་ལ་སེགས་པཆོས་ཐམས་ཅད་བདག་མེད་པ་ལ་གོམས་པར་མྱ་བསྲཔ་རྣམ་ 


' ] ྱི་བོས་པ་ལསྤྱ་བུངབ་ལ་སགས་པའི་ཤེས་པའིའིམཡིས་མྱ་མངསཔ་དེ།ཞེས་པསབ་ངོདཔའི་ཁུད་པ་རདེབསྟན། བང་ཅུབ་སེམས་དཔའ་རུང་དང་གཏན་སི་དོནདྲ་ནསུམཆོག་སང་སྦུབ་པུཅི་ལ་ཡང་མངག་པརཆས་པདག་ཁོནས་ཉམས་སྱ་ཧོད་བ། 






/ ཤིཿཏགསལ་བས་བཞག་པའི་བགུཆུགས་ལུསྱ་བུདདའིདགཔའི་ཤེས་པ་ལ་གིའྱ་སིརསིམདོའི་དོན་ཕ་ལུས་པ་མདོདཔརྐ་ཏོགས་པ་བཅུདི་བདགཉིདྱ་བརྱནབ་ཅིསེམས་དབྱ་སིནཔ་ ལ་སགས་ལ་བླསཔལའི་ཐུདལ་ལེགས་པར་བཞུགནསའོས་ཅི་ 
༢ །དངྱི གོབ་ལ་སོགས་པ་ཏོགས་པའི་མཚན་ཉིད་སརབ་ཅཱདགའབ་ལ་སྲགས་པ་རྟོགས་པའིརྲིམ་པསྣ་ཆུམ་པ་ཐམས་ཅད་མདོན་སུམདྷ་བེདུཔརའྱུརབཞེས་བབ།ཞེས་པསྙའིངདགགོས་དེབསནན།དགོས་པའི་ཡངདྲགོས་པའིཆེདད་མངོན་པར་ 


བཧྱི་སེམས་དང་སབ་པ་ལ་སེགས་པའི་མཚོནིད་གདུལྱ་བྲ་ནམསྤ་ཀྱིས་བདྲེ་བག་ཏུ་ཏྲོགས་པརའྱྱཧུར་པ་ནྲེ་བྲསན་བཅོསྲ་ཙོམ་པའི་དགོས་པ་ཡིད་དོ།ཞིས་པས་དགོས་པ་དེ་བསྟན་པ་ཡིན་ཞོ།།དགོས་དཏོ་སི་པེ།" 
༽ི | ༢༡༣༦ ༽འ ༦7 


ཐྱེད་པཉིད་ཀིས་འཇྲག་པའི་ཡན་ལག།ཅེས་གསུངས།བླམས་དོན་སི་སྒེ་ཞས་འཆད་པ་ལ།རང་གི་བསྟན་བཅོས་ཁྱི་བརྗོད་པར་བྱ་བ་དང་།དགོསཔ་དང་དགོས་པའི་ཡང་དགོས་པདང་འདྲེལ་བཁོང་ན་ཡདཔ་རྣམསགསུངས 





་ 2 ༧༦ འལ - 4 23 ༧༤༥ ༨༤-༥༥༤-བ-ཕཕ༥༨༨-༧༤༤༥༧སལསསསསས་ས་ = རིས 


སོཾ སས་སས་སས ལོངས་པ  ༅ ¬ <  ་གབ་འཁར་འཁང་བཆ་འཁ་འོང་འོཁས་ངའཆ་འངརའའ་བོོརོརོོ་་ པེ 

་ྲ ཀ་་ོརོི་ོ་ོོརསིརྱརོ་བྲ་དྲའོ་རེོརསིོ་རིར ཤོ།།ག་དོནགི་བྷསན་བཅོས་ཅི་དངུ་པར་ ལག་བ ཞདགོས་པ་ཡོདདེ།ཏག ྲིཾ་ཀ བཞིབ དགའ གོས་སྐག 

ཆོས་བཞི་དངྲལ པའི་བྟསན་བཅོས་ལ་གདུལྱ་བནམསཐོས་བསམ་ི་ སའུ པ།པ་དབ་བའི་ཆེད་ཡིནཔ། ཡིན་པའྱི་པིར། བགེགས་བཞི་ནི་བསྟན་བཅོས་འདི་ ཅི་ལ་བ དཔའྱིིད། །དཔེ་དྱ་པ་ སྟེག 

བསུནབཅས་བདིགདྲེ་ོ བུམ་པ བས་མདཔདབའ།དགོས་པ་འདྲོཿ དདགོས་པའེ་སུབ་མྲིནུས་པའྲིའི སས བོ འོའི་གཏུག གྱ་ཧུན་ལེ གུ ག་ོསཏིག། དགོས་པ སྤ་ཁད་ཉིད་དགོས ༡ ་ 
དཔེདཞ་མ་བབ །མུར་ལནཔའི་བསན་བཅོས་བཞྲིན།ཧིང དཿ རུགས ོ་ ེསྱ་ཅི་དོན་དྲུ་བུགས་ིམ་ཆོད་སྱིནང པ་བཞིན་ོ།། ༈ །དེས་ནའ་ དའི་གབསྤ་བཞྡ་བའད་ཙ་དཔའལ་དགེ། 

ཆོས་བ གཞགངང་ འདང་བསྲན་བཅོས་ཀི་ ག་གོལ་ས །ལ་དབེ་གག་ཙས་ལ་ཡོདག།ངགོ། གོས་འབྲེལ་དྲྭགྲལ་ཡོདཔ། བརྟན བཅོས་ 

མོཾ དགོ །རྔ་རལེངས་ཤིག་ཅེས་པའིངྲག ལུད ལ་འ བམ་པརྩཧུ་ལེནད་དགུདེའི་བཅུད བྱ་དང། དྲེ 

ཐུ ཡ་ས་མ་སམ་ལ་འབེལ་བ་དངག་དེའི་འབྲེལ་བ་ཡེནཔའི་ཤ་ རབཉིས་པལ།དགོས་འབེལ་གི་ 








































འསག དེའི ད་ད ཧེ ཕྱིམ་ྔམ་ཕཱམ་ལ་འབྲེལ་བཞྲི ིག་ ྣ་མངྐོྟཏོགོསྦྱ་ཅཱ་ཆོས་ཧཱ། ངོ ཡདོད། ཐི འོ བེ ཅེ 
མྭ་ཏྲོགས་པ ནོ་ཕསྱགས། ི་འ་་ བད འི བཛ ཡི དཀིད འོ སི ་ འིམ དུ ¦ 
པའདཅོདཿ དགོས ་ཡོཿ ེ།ཁྱོདཱྱི དྲ་ཚིག ཤཧའྱ་བྱས་ཁོད དམུ་བྟཏིནནས་མདོ་དོན་ འོ བདབ གོས་པ རར. མར རྩལ. ཟླལ དེ སུ དདུ། དེ གགོསཁྱོད་་ ' 
ཅི་དགོས ལྭ །དེདྲ་ཤི་ བྱ ལ་དང་འ དྱེར ཧོདྱཾ་འབལ་པཱ་ལིནཔའི་རུར། ལ་ག + པུ གལ ཡུམདདབའྱི་ ོག་ ཐེ འབྲིན ར་ཁ དྲ་ཀློབ།” 
༈ རཾ ཁོཔ ིིམིཚིམ‰ དོ་ྱར་པོའ་བད་ གཏེད །བདདོད་པསྲ་བཛབ་དཔག ་ མྱདཔ་པ་ལཱུ། ར་ཚན སིད བའི ཅས 


དགོས་སེགོ་ $ ་ ུ་ཅོསུསཧིདུ ཉྱིདགོས་སགྲས་རོ སྭ་རུས་བཤི་པོད་ འི་བ རཛ༠་ ི་ ཤོས་ སགསཧོས་བཞི་ཡོད རིར ིདགོས་པ།དེལ་བ ཅི དོའོ 
རས 
རྤ རུ 







དགིརའྱབངཀིབ འང བྲད་ཡས་བཤོདཔའཉིད།[།གིབ་བོས་ཁཞིཏབཀའི་ནལ་གཤོག་བཤད་། འཚང ར་བི | 





== ང་ལ རམ. ས་ས མ་ར 































དོ ནོུར ཀོ ཁྱད ཅེ 
ཀོ 


ཱ འད རོར མིའགཱལ་དཔདཔ དཔོ་ལྭ།མཚནཉིད། ཐེ་གསྦུ་བཤྩད་པ་ 
ུ ཤར ཤེ ལ་བ་ལ རབ་འ དཔའོ། དངོམ འི བྲ དྱིར་དགསུང་པ། དགྲོས་པཏོན དི 
ིལ་ ཡས ༢༨༤༨ རླ །ཁྲམས་ུསས་གྲུན་འཁོའ ཛོད དོས་སྤཛྲཾཿ ད་ ནོབད་མཛད་པ་གུད།། ི་དད་ ཁོ 
ི་ོ ཨ་་གུང་རབ་ཡརཕགྭ་བཅུ་ཀཉིང དངའི་སནོ ས་ཨ 7 ངཇེས་ཀྱི་པདོ་གཏིསྲ་རཱ༔ པུ གུ བའིགངུལ་བའིད ་ ཅི་ག རོ 
ད་པོ་ པཾ ལྤེའྭལ་བ།གསུམ་པ་ལ སཿ བིནྩོསིས་བླ་དབ བས་པ འ་པདོ 
དོ དཱ : ལུ རྩད གའམ རག རཾ ་ 
སུམ་དནེ་བ 


ལྗེ ་ ད་བའྲི་བཀའ 0 དབལ བོ 
པྷཞཾསཏྱནྱིས་བརླུབསུཔ་མཧཾ ་ཧྱེས་ སི གྱིམ  བྱ་ཐགས་བིགན པབྱིན་གྱིང རེ ནཾ དྲཙར་ 
ིའ་~ བོད ཨྭ་ཀྲིསྱ་བིནྱ་ཧི་བླ་རབས་ད། ལཱའིར་ ཆདྲསའཕྱོ་བུདབའི་བཀའཏ ༈ག།ཐུགང ས་ཡེ ས་ཀིསྭ་འིཧས་གབམས་ པ་གནོདེ དྲྭ་སན་སེོགས་ཅི་ངག ལས་ཚོས་ཅྲིས། འབྱུད་བལྟེཧུའ། 





























= ˆ ༨ ༤. གའོ = 
།བཛོདཔའྱི་རྨ་མཆོན་ཡོདདེ།ལེགས་པརབླ་བ དཔའི་ངགཱ་ཡིན་པའྲི་ མཚེནྱིས་དེ་ལུར་ བཅཱུདཔའི་བཱུར་ གཉིས་པཱ་ལ་ཡང་གསུམྲ་ལུས། དང་པོ་ པྲོ་ནིབཆོས་ཆྕབ 

ནངཔ་སངསྦྱརས འབན ངོཅསས་བདག་གིཆོནཉིད་འིཀྱ་ཐོལ་ཛ་པླེའ དྲ་པའི་ ཡིདཅནཅིས་བཀའ་ད་ རིར 

མཐུན ཐུནཔ།བཀའ་དངབསྟནབཅོས་གཉིས་སུ་ཕེ་བའི་བསྟན་བཅོསྨྲནྨམ་དག་ གྲསོསི་རསིང་ 






















སེེབྱ་ཏི་ཡོནྷ་ཏཱན་གཉིས་དངྲལ ཝན་པའི་རིགས་སུ་གནས་པའི་ངག། མ་དག། ` ` 
ངས་འབེལ་ དུ་བཅམ་པའི་དིགྲས་པུ་གནས་པའིརབྱ་ཏུ་ བའྲ་དགྡད་ ནམ་དགགདཏིག།ཐདཔ་པོབ་པའི་ལམ་དང་ངེས་ས། 
ཞྭ་ཏྱེ་ཧུད་བཱམ་ལས གང་ ཞིགྱ་ཧལ་པའི་བ་སན་པ་འབ་ འ་ཞིགགིས། དབདྱབསྐ་ནམ་གཡ པམེད་ཡིདཿནྱ་ཡིས་བཤད།།ཐརཔ་ཐོབ་ཕའི་ལམ་དང་ཇེསམཐུན་ 
པ།དེ་ཡདྲ་དངྲསདབཀ །འབཞྲིནྭསཱབས་བངས།།ཞེས་གྲསངས་པའི་བུར། ར། རིགས པགནས་མྨོས་པ་པ་དགོས་པ་སོ་དདེ།གའིབསནབཅོས་ཀྱི་ པདནངཔ་ཟ དས་པ དབཅོ་ནདགྱུ་བབརའ བིཆད ནྲ་པའྱི་ཕྲིར།གཉིས་པ་ ' 
དྭཱསཧབཅོས་ལ་དྱ་། འི: འདགོཔས་པའབེལ་ཝུའིབྱསྐནབུཏོཔདང་།བཀའས འིདགོངས་ཁགགལ་གི་བཅུནབས་གཉེས་ལ །ས།དངཔ་ལྡ།རོད་བེདྲ་ནཱམ་པར་དགྱ ིད་དང་།ང བཛདྱང་ར་པརདྭགྱུ་བདྱི་བསན་བཅོས་གཏིས་ ལས།དང་པོ་ 
སྤི་མའི་བསྟན་བཅོས། མིངགི་མངྒོན་བརོདྲ་ལཱནདགདད།པབ་སརཧཱི་བྲསཧཱབཅོས་ག་བ། གཉིས་པ་དི།ཚོངམ་ཝེ་བདན་ལ་བུ།གཉིས་པ་ལ།འཁོ་པུལ་དང་པོ་འི་བརཔ། 
ལོ་དདཔོའི་ལཱ་བའི་ཆ་ དང། པྱེད་པའི་ཆ་ ཅོ ཙབརའྲབལ་པའི་བཛ ནབཅོང གཉིས ལས་དང་པོནི་མངོནང པ་ས་བདྙ་ཀྱ་བྲི་བག་བྱ་ཤད་ 






ཟི། པམའི་དགོདསའྲདལྱ་བི་བསྟུན་བཅོས་དད།གསུམ་ལས། པཁ།འཁེར་ 
མམ དཅ་འབེལ་ནམས་ཁགགཉིས་པདི།མདོ་བ་ཏགཤཉིས་པ་ལ་ཡང་ལྟ་བྱུདག གཉིས་ལས། 





ངེཔེྲེོྲིེ ོཌ་ཌྔྲཌྲྤཔྨྣྲྣཾཔོསཔ་ས། "| ༡ སི་ཏ 


/༼ ¬` 
དཔོ།ད་ཤོབོགཙོ་རོའྭགོལ་པདྲིགངཆོགསྲད་ དཔྲསས་དེོིཆ་གཙོ་བརའྭབ ལངྦ་མངོདཏོགསྦབ་ལཱ་།གཏིས་པནི། དའ ཧྭདྲོའཇུག་ལྭ་བུ། སྤུམ་པ་ལ་ཡངའ་ བའྲིཅགཙོབའ་གེལ་པཆོདདབིངས་ནམའབེདདད།དྲག དྲ 
མཐའིནམ་འྱའེད ྲ་ྲའྲིགཱའོ་ྲ་ྷཿ ཅུནཏེ།དརམ་ཟདའཕྲགས་པ་ ཤོགས་མེདྱཀེས་མཛདཔའི་ས་ ང་ལ ༣མནུཔ་པོགཤིས།ད་ གག ཉེཧྱ་ཧིཾས་མཛོར་པའྲ་པ་ཀ་ར་ཧེ་རབ་ཏུ་ དེབྱར་དྲནམསས་ཡོདལ།སྭས་ 
ར་ག བྱསཿ ཕུ་བ།རྣམབར་བཤད་པའི་སྒེ་བྱསུ་བ།གཏན་ལ་དབང་པ་བླསབ་ནམསྲས་ ྲྲྲིིིང་ འྲབའྲ་པམ་ཀུན་ལསབྱཅུསཔ། ཐིག་ཆེན་བྲནཱ ངོ 
མདོམ་ཡིནཔའི་གྲམཐེག་བླམས་གཏིང ལུབྱུདཀད་དད།ཉི་ཤཔ།སམ་ནུམ་བགངརགང་པ།ལསྐ་གབབའི་ འབྱ་བེད། ཉེན་འཕྲེ 
-  ་ རྣོམ 
































ཛུང་པོ་ལཱའིརུབ་བད།ཉིན་འྲབ ལ་མངོའྲགལ།ངབས་མབའ་འགེལ་པ། མད་པ་བི་”་ ༥ 
ལ་བ བུགས་པ་གར་པསྲ་སྭ་བ། ་བ།སཱ་སཔ་གསལ་བརྡ་ཅྲིདཔའ་བསྙན་བཅོས་དངགསུམ་ལས།དང་པན། ཚདེལ་ཀུནལས་བཅུས་པ་ལྭ་བགཉིས་ 
„ པནིམདྩོང་བ་ལྭ་བ།ག ནུས་ིང་ཞུདུ་དག །ཡང་དགུ་གསུམ་དུངདགུར་ཡོདད། ཆུམ རམ་བཤད་རེབ སྔཔ་བསདནོར་དདོའ་འགོ་དོན་ད་ ཕཱན།།ངནགཡ་བྱར་བུལ་དག་བསའ་ཅཱཔ། 
: ཐྲཾས་རྩོད་སྤ རྤུབབ་ཆུ་ང་ 





།པའི་ཙྱར །དལའངར་ དྲྭ་བར་ཤ་ དཱ རི པད་པར་སོན་པའི་ བྱག སན་བཅོས་ལྭ་བྲ། གསུམ་པནི། 





མངོན་་། 








།རྟྒས་རྒྱན་ལྟ་བུ།བྲཞྲི་ ཞི་པ་ནྱི སྲིདོལ་པའྱི་ཅྲིགས་ ཅུཿ 


ངཱ དྷ འོ སི འ་བཅོསཏབ་བྱཧཿ དཔན ཡིརོབབཏག་ 


ཤཱ ༢ ལ་ལ བུ། ནུངུ་ ོང ཅཞ་བཡངན་ཏགསྦྱ་དནྭལ་པྲན་ 


དགོང། གདུལ་འུཆེསྲ་འཇོནཔ་ལང་བོ་རིག་པདད་།གསེ 





ཏོགསྦྱབནཆོས་ཅན། དལ་བ སཱནབ ཅོས་ཞེས་བོང ཇོདཔའི་གྫུ 















འབོ་དྲ་གི་བསྟུན་ 


བཅོས་ལ ཉཧཱ།ཝ་པྲ་ནི་མཐོ་རིགྲ་ི་ 


ནབཅོས་ལ་བ།དཔགི་ལ་དརོགསྦྱ་ཧན། 
པཅདར་ཞཔ བདཔ་དདཔ་ལོས་མང་འ འའ 


མསྤ་སུ་ཡོད་ པའྲི་པིར ཅཅ 





ན་ལྲག་བྱརདཔ་ཏྭ་བུ། 





དནད་ 
བབ ས་པཿ ཐ་དྲག་ལསའ་ཆོས་ཤིད། 





ཅུ ཐིགས ཐག 


ད་བའི་བད འུ་བཅོས་ཧ་བྲ།དྲགང པྲ་དྲི། མདོན་ཏོགསྤྱ་ཧྒན་ ཱསི་བདོན་པི གརོལ་ོོ་། 
ནསྭ་ལྭ་ཏཱནཱཔ། བསྟན་ཅོས་ཝ་ཡ ཡབཡོང་ ཐེ ' 
བགཿཙདར་གནྡོ པོག ནྭཅུཀ ཀས་མཛདཔའི་སུ་མདོཀལུ་བདང་།ཙཔ་ལཱ་བ།གཏུ རོགས་དིག་བག་བར་ཏུ ནཱ 
དོན་གཉིའ་ ཅིས་དིག་པའི་གཏུས་ ཁཱ་ལྔ། ཡཁས་པརྱ་བདགེས་ཏྲེ། ིགོལཚ་དྲ་ འདབ་བ ཆོགས་རྲིག་པདྲང།སྦ་རིག་པཤེས 
ཉིདརིག་པའིགནས་ལ་མཁུས་པར་བུད་ པ་ལ།དུ་བཞི་ཀ་ཧེ་ས་དགཾས།ཁལ་བའིབཔ་ལ་ནངརིག་པ་གེས་དགོས་པའི་ཨིའ་ ལཱ 
།དྭེའུ་བསན་གཏོ ` ་ ལདེབ་ཅོཌབུ། ཤུས་གྲསངས་བའྲིཡུར།གཟུ་མཔ་ནི་བསྟནབོས་མདོན་ 
འཁོརབ་དདདནསོང་གྲི་ངག་བྲལལས་རོབ་པརྱའདཔི་བཅོས་བབ་སི་སོ 


༤ 


བཟསོརཀཔ་ 


ཧྭཾ་པ་ཤཱདའབུས་ མོ 


ནཏཤགཉིས་དངཝནཔའྱིརུ་མཚོན 


ྲ་ 


ཟྨ 


དོ 


ལའི །རིག་པའི་གའུསའ་དགལ 
























དྲ འ་ - འཐབས ཁོ སསས་ཨ་ ༡-=༤-༡༤༤༩༤༤༤----- ”” "- ཆས་སོ་སི་པ མོསས་མིས་ི སིས་ི ངལ་བ ༤ཁར་འཆང་༡ ¬ ༢ =© ༡༩ པ རར ° 
ལཾ ༨ པེ ༨ ༢ 5. ±. ༡༡ ་ུ རོ རུ 
།ུ ཀིར ༢༨༨ ༡ངལབྲརལ་ར་རེ། ཧྷང་རང་འ།. 
ཟཾ།༄ །བྲབ་པྩེ།པྱིན་ཀྱིས་བླ་ པས་པ་འི་བཀྲའ་ཡོདཔབྲི་ཕི་རྭ་ཏེ། 









ངཱ ལལ ་ ངོ རེྲཾྲྲ༽ྲཾྣྤྣྤྣགྣསྣམྣསྣསྣང༩ྣངྲངངེངངིངཾ་ 
དཤཱངལས།དེ་ནས་བཅོམ་ལན་འདས་ལ་ལ་ནམསྤ་ཀི་དབང་བོ་བྱར་སྱིན་ཀྱི་པ་འདི་ །ད་ཅིས་གསོལ་ཏོ། །ཞེསྱབ་པལ་སོགས་པ་ནི་བཅོས་ཝནའདསིསྔ་རེསསྭ་གླདདཱ། 
ཧི ཤགཔརྩབས་པའྱིི་གསངཔླ་ག་ར་བཀའབཀ་བ་མིད་པཅདའེལའི ཀའསྐྱསདམིངབབས་ས།ཞེས་གྲསང་པའི འད མིརུས་ཏེ། དེས་བཅུམས་པའི་ཆོས་ཁི་ཕུངཔ་ཞིས་པཊི་། 
[ཉད ག་འདི ངོ གཡྒབན་ཡོདཟེརན པ་དྲཔ་དད། བྟྟ ནུབ་ཅོསཔའོདཏོགསཆུན་ཡདོད། ངེ བདང་ས་བསི།ད་རདྱ དས ཧཱ སུ ! 
ཀག ཉཔ༢པྗསྣྣྣྗྣ་ྣྣྣྣྣ།།ྲྣ།།༽། ཀཀཀྣ༽ བྷ 

རིག ་ོམས འའ ཟང་པོའྱཱིདལདཡོད་པའྱ་བརྐ་པེ།ངེའྱི་ཧུདི། སེམསབྱ་ཕིདཔ་ནིགནདདྲི་གཀཞེས་པཞིགུདངིགདག་།དཅོས་ཡངོན་ཏོགསྦྱ ནིག ལོ འ་ཡོད་ 
ཁྱབཔའི་ཕྱིན། རྣགས་འབྲད་ ཁྲོཧརེ། དལོདྲཔ་ ཐལྔ། རབད་ བྷ ཁི་ར རོ་བ དེ ཤོ་རྦ་བརྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་ནྲཔཀི་སདི་ཀནྲ་བོད་ཀྱི་ལམ་གངཡན་མདང་། ཞེས་པའི གྲ བུང་ཚོག་དྲེད།་ ནྭ་ 
ྱཾརྨོ་གེདཡོདཔའྱི་ཐཱརྐན་མྦཁྟཏིནེའྱི་ཧ་ཙིཔ་ལཱས་པ་འི་ཞཱལ་ནབ་གསུངས་པའི་བཀའ་ཡོད་པརྡ་བལུ། དེའྱི་དྲདྱི་རེབ་འབོརྱ་བདྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཅིས་དྟཏྭདྲོ །འགགུར་སིན། །ཞེས་པའི་གཟུད་ཆིག་ནྱལི་རོལ་པའི་གྲབུང་ 
ད་ས ་གག་་བ་་ཚ་སལས་་ཚལ་ཡང་ 
ཡིདབ་དབལ། དེ་འདད་ཡོདབགང་འིག།ཝོབདབོནསེང་གི་བཟངཔའྱིཧདྱཀི། སིམསབྱ་སེདཔ་ནིགཞདདོན་ིས།།ཞིསཔའི་གཟུང་ངིག་དབསནབ་ཇོས་མདོད་ཏོགསྦར་ན་་གའུ་ ང་འ = 

















༧ ་ 





མམས །༣ཿཧ། ༄ 
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ལེགས་པར་ཚོདགཏོདཅུས་པབཞིད་གྱབས་བགདང་ཞཧནབ་ཅོསཅདོན་དབེ་བླ་ནམས་མ་འཇིངས་པར་འཆདབ་བྲོས་འཆུད་མུབ་དད།དྲྭགས་སབསད་པའི་ཉ་ཚོམ་ཚོམ་མེདུཔརྒྱ་ཧག་བ་བཞིན་ངུ་ཉདབ་པོའིགད་བྱབ་༣ོོསཀྱིསབཤོོ། 


དོ་ཚནསས་མ་འདོངས་པའིམདང་བདླིགགགསཔརབབ་འདགཔ་པལོ་ པའི་ཕུད། ཞེས་འཆདབ།།དེ་དངའབེལ་བ་ལ་གགས་པབྱུགདདས་གྲསྱབ་ནམས་ིས་བདོ ྱུང་ཅོགས་པ་ྱ་དའྱེརདད།བདུ་ནང་ཅསུདོནོོ། 
28 པར་དབྱེ་བབྱས་པ་ཡང་མ་འཇིངས་པ་ཏིད་ཅིས་བཤདཔ་རྦ་བྲ་པ་བརགཟིགསད་ས།ཆིག་ལྲེ་འདྱབསཔ་པཅོ་ཝས་མདོདངྱཧས་པད་བདྟན་པས་ཤེས་རབཀི་ཕའྲོལ་་ཤིན་པ་འྲི་ལསྒ་ནམ་མད་བཞག་བྲ་གྲསངསོ་ཏི། ཞེས་གསུངས། དེ་ཡང" 
¡ འབྲེལབ་ལ་སེགས་པ་བལྟདནས་ཞེསུཔས།མཆོམས་སཱཔབཧདནས། དགེས་དོན་གོནས་འཆདུཔ་ལ། གངུལ་བ་ནོལས་ཅིས།ཞེས་སོགསགསུདཔ།འདིའི་གླབས་མུས་རུལ་གུག་ལ། ཐས་ི་སཆྦཾཛ་ཏད།དྲུབ་བ།དེས་ཚིག་དད་༢༡ 
༽ ལས། དང་པོ་ནི་ཡུད་ལག་དུམཚོགས་པདྲེ།པུས་ཅིར་པོ་ཡི་ྟཏེ།ཚོགས་དང་པས་དང་འཇུས་པཞི།།རུམ་གདས་དག་སྟེ།ཞེས་གམངས་བའུ ༈གཏིས་པ་ གས་ཐིགས་ཏིའགེལ་པར། རབྱ་ཊྱབེདཔའི་བསན་གིསཏྱེ་ས་དང་དོན་དོ། 
འུས་གྲསངསཔ་ཡུང་ཚོགསབཅུ་གཅོ་་པོའ་དྲ་ོལ་བསདང། ་བཡོབྱདདགདོ་བདུང་པ བཅོ་བ བོ གསཔ བོའ་ིདོག་པང་དད།བསག་སོང། ཡདལག་ལ་བཔ་དངུ།དེའིཏིདདཔའི་མུས་ཞིས་ 
བྱའོ།། ༈ །གཏིས་པལ་བྲས་མདོརབསྟནྡ་པ་དད།རྒྱས་བདབ་གདཔའོ།།དདཔལ།བཤདྱབ་འཆདིད་མདད་བསྟན་པ་དང་། འཆདྱ་བིདི་རྐདྲ་ཐངས་རུས་པརབཤདཔའོ།།དངཔོ་ནི། ཤེས་རབ་ཕརོལ་ཕིན་པ་ནི། །དངོས་པོབྱར་དྲ་ཀིས་ཡད་་ 
ངུ འ སསས་་ རོ ོེམྱ་་བ་ས་ས་ས་ ཁམཆམས་པསས། །དང་ =-= 













ཅསྤ་པའིཔར་གྲསསས།མཐུའ་ འགཉིས་ནམ་དག་གི་ལྤེ ས་ལམ ས་བྲན་ནང། ལམ་ཤེས དཉིད་མཚོནྱབེདྲ་ཧྲི་རོང ཊབ ཅུ་གཅིག་༔ ཤེ་བའྲི་སྐོནས། ལམ་ཤེས་ཏིཔ།ཅུས་པྱ་ཧས་པར་བཤདཔ་ལྡུ།མོཐ ར་འ 
ཧོ ོད སོ་བ འོོ གས ཆས་ད དམར་བ ན་དག ཡག་ཅད་ཤེ སུཔ་ཉིད།། ༽ ་ 
ཡ་རི་ས་ཤིང།།ཞེས་པཞག།།གདགེས་ཉེད་ འདོད །ཅས་པའི་པངག་ངས། དེབ་ཀིིད་བ་འ་ནམ་ཆགས་ུ་རབ་བདུང བནག།ནལ་ ད་ཆ ་བངི་ོས་ཁུ་བད་གཟི་བ། རག ་་ 
དང་༈༈ཞེས་པྱ་ཅསཔརཁ་ཤཱདཔ་ལ།ནམ་པྱསཾརབར། ཞེསཔ་ནས།བཅསཔ་ ལྐི།ཞེསྲ་པའི་བརགསཔ་ ས།བྲསབཔ་ཡོངས་དདག་པའི་ལྦེངས ས་ལ་བ རྱདདུ་ཧུ་བའྱགནས། ¥ 
པྲ ཆུས་པར་བཤད་པ་ལྐ། དེཡེས་ཏགས་དང་། (ཤེས་པ་ནབ།ེ་མོའི་མངྒོད་རྟོགས། ཞེས་པ པའིབརགདཿས།བྱ་པབལའིལ་ རགཔ ི་ོ ¥ ཅེ 1; ་ུ 
པའྲིསྐོནཔ། མུ བརྨ་གཱིས་བ།།ཞེས་པའིདོནྱ་ཧས་པ་རབ་ཤདཔ་ལ། མཐརྱ་གིས་པ།།ནམ་གྲསུ་མྡདྨ་པ་བྱཱ། ཞེས་གསུངས བླཝབ་པ་ཡོངས་སྣ་རོགས་པའེལེའུསྟ་གླུད་ཅིག་མའི་སྱོརབ་བདནས། ད་དངིག་སྐེ་རངཉིད་མཛོན་ ཧང 
།འྲི་གནཱ། །ཞེས་པའིདོནྱ་ཧས་པ་རབ་ཤདཔ་ལ། མཐའ་གིས་པ།།དལ་གསུམྡ་་བྗཛ། ཞེས་གསུངས། རེ གིལ་སྔ་་འའབས་འོ་བལོན་ ( 


བགཱནས།སྐད་ཅིག་གྭ ཅིག་མངོན་ཇོགས་བང་ཆུབ།།ཅེས་པྱཅས་པརབདཔ་གས་དཅིགམ།།གཅི་ །གིམངོནརོགསྱ་བརཆུབ་པ།།མཚན་ཉིདྱ་ཅི་སནི་ནམ་པ་བཞི། 
















ཞེསྭ་བྱ་ཆ ཅུས་པར་བཤདཔ་ལ། ངོབ ཉིདལོ་བྡ་དོབ དོགས་བཅུས་དད་ གཞིནོགཞྭན་བྲ་པལ་པ་ནེ། །ཆོང་པྲ་ལདོད་པ་དངཔྱ་ཅས་ 

ླ ཅཾསྐདི།དངུས ཅ་པེབྱ་ཅད་བྲབས་བཅྲ་ཡིརམ རཅརཾིེིཾེིེཾིི ཉད 
་ྦི བཞིང་རཔདོན་གཞུནཔི་འཆིད་བའྱིསུ ཙམཚནསྐན་པ་།བྲ པའང ཤྱཧི་ཙོག་ཁྱིངངྱ་བྱས་བྲ་ནམ་སན་ པའ ཅལ 
རེ འཆདཔས།དེངགྲ་དོ་པརབཤུདཔས་བཤེདཔརབཔ་མཆྡེད་ ཟྲོང་པའི་ཉེས་པར་འྱགརད་དོགཔ་ ཞསྨནམ་ 
གདྦཱའི་འུང་ ཅགདྲལ་ད བུ་དང དུ་འདོད རར ་ འགེལ་ནྲའ་ལས། དྷེ་ཝདན་ཐོས་པ་དང་བསམ་པ་ ཕྲ 
¡ ་བཱ་ཡིན་པ་ས་ན་པ་རོའ ལི་དང པག།དེ་ཡང་ཤེས་རབ་ བ་ཆེས་བུ་བནི་ཆོས་འབུ་ཙྲུན་མ་པརའྱབེདཔའི་མཛན་ 


ྣ ནག་དང་ངགུ་གིཚོགས་ཀྱི་གཟུང་དད་།རམཐོངབ་་ 



















༄༅། ˆ །ཞོས། འབས་བཆོསོདོི ཉིདོས་ཚོནྱ་བེདྲ་ཧི་ཆོཿ མ་ག ཟེ ནཾ སྤ་སྩི་ས་དང 
ཛིོས་ ་ 
„ བསྡུ་སཞསྭ་ཧྲས་བར་པ་ཤདདེ། ད་ཝར ས་ངག 
ཤཱི མཛཾདཔ་ཉིད་ཤྱིས ་སེམས་བསྣེད་བདི་གཏ དཱི 
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ངོ སཡིནལ འཤདྲེཐོབ་པ་དང་ཇེ་ འའ སྐམ མཐུན་ཱ་ཉི་དགྱི་ས: 















































ལགོགོས་པའི་མཆོདཉོད་ཅནོ ཡམལུ་ལངཤེས་རབཅི་པའོ ཞཔ་ཞེང སྤྱོར་བནིབཏགྲས་བྲའོ དེ་ཡང པབདཔོནཾ ུགས་ཉི་ཐུང་པའི་ཞ ནསི།ཤེས་རབབ་རོལ ལོལ་ ཤནགཉྙིསཱ་མེདཱ། །ཡེ་ཤེས་དེནི་དེ་བཞི་ གང དྲ 
དང་ཝཱན་པས། །གཏུང་ཡམ་ད་ དད་བ།ེས་བཞུདཔ་ལ །རཱནེ། །དའི་བྱིར་ ད་དདངའབྲེལ་བཏི་ ཀྱི་གཟུགསཔ། རྟརྐདངབྲལ་བ རྣམཔ་གདུ་མག་ཡང་ཤེང་རབ་ཀི་ཕརོལཏུ་བད་པ་ བྭ་ཉིདདོ། །ཞིས་ངས་པྲར་བཟུངཔ་ཕ །གཙུབ་འིདང བང་དྲུཔས 
པ་ཡི དེཆུམས་ཞིང ` ཏེ : བའྱིཔིར་འ་ ཇི ་ མཔའྱོ་གདོ་ལར་ཡང། འདི་ ཧིད་ལས།ཧན་ཐོས་ཀི་ས། ལྷ་མབ་པར་འདོདཔསྦ་ཀང་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལདྭུ་ཡིན་ ཐིབ ༢ 
འའ ཆེ དྲ ་ ཅུ དྲ་བྲས་བའྱ ཡད ད་ཀར་ཡང་། འདྲེ དོདཔསཧང་ 
ཱ ེ བ་ལེ ཨྱི་སླ་བཤད་པ་དང་། ངོས་བཏགས་ཁི་ཛུད་པུར། ཤེས ིད་ཅྱི་ལངལགོད།དལ་ཙོ་དཔ་ཝོང་བལ།།དངཔོ་གིདེ་མུར། ཞེས་པ་ནས རལྱ་དྲུ་བིན་པད། ཞྲེས་པ 
དནསམདྷ་ཏོགས་པའི་ཤེས་རབ་ཆས་ལན། ཁྱོད་ལ་ཤེས ས།་འབ་ཅེས་ བ་ངྲོད་པ་འྱི་བུ་ མཆན་ཡདད། ཁྱདཆོས་འྲབུ ནྣམ་འབྱད་ཀྱི གོ་ཡིན་པའིཛིཿ ཡིར།དཆོས་ཅ།ཁིད་ལ་པ་རོ་ རལུཅུ་ཧུ ངཊ་ 
ྒ བའི་ཧི གཉིང ས་བའི ས་ས ཞས། བཏགས་པའོ་ །གོ།ཞིས་པའ་བརྡ་ཁིག་འཆུད། དོན་དེ ཞིརྱ་སྙིན་ 


ིི་གི་ག་ལས་་འགའ བོ་གའི་ 


ཧེ 
༄ 
ཤེན་དངོས་དང་ །གཞུངལམགཉིས་ཅི་ཤེརྱཔིན་དེ་ཤིར་ཡིན་བཏགས་པ ཱུ 










ཟཟེིས། ༼ ིིརང་ ༤ 





\ 

















༩ ༧༨༩༧,ར༤༨༦ ༡༤༡ ༧༠ ༧༢༤༤ གས་དག་གིས 





ཟེ ༦ ལྲསབརོད་འེགསྱཀིཧོཿ ས་དྱབེནྲ། སང ་པེ་དོན ་དང་བཁྭི་ཡོང ཧེ།དང་པོ་མེཌེ ཆོསྐུ་བྲམས་ཅདྲབ པས་ཧང་པའི་ ལོངཉིདྒ་ལྷཐཱ སྐན འབྲབ་སྤྲ ར་ཤིན བརྡོ རྡོད 
བྱར་ྱེཿ དཔའ་ཤོད ་ རྣམད་ དག་བ གཟུས་བདི སོགས མས་ ག་གཉིས་པ འག ས་བ མཚན རེ 
7 ཡོར་དོད་གཅིགབཞིབསིརདབེད་ ཅིབགསཟླ་གརཔའི་ལ་ཤེདྱ་ིན ལོ་དབས་ཤིསཐབ་བའི་མྦ ཐརྡཐུག་གིསྦབིནཔ །བྲབས་བུ་ ཕྱིན གན ཅིག་ག 
¦ ས་དསྱ་གས་འཕུགས། ཁུྲིགདལ་ཡ་དཔ།།པབའི་བད་དགུཉིསཔ དཔལ་བའ། ཁདཔར་ལི་ཞེས་ཡིནཔ།དགག་འདང་བལཔའི འདཔ་རད་དེན་སོདྲལལ་དགབའིིགགསསཔ་ིདེ་པང། ཞས་བཞས། བུང་པ། འོ །དེར་འི། 
བྲརྱྱི་འཆད། དོན་དེ་ཤེར་ ་སིནྱསི་དངོས་བཏུགསྱ བྱུདབར་ ད་བ དྲུ་སློབ་ ས་ག ་ ཧང གུའི དཔའ་སྡེད དྭ། ཤེས་ངབ་ཕ་རོལ་པད། ཅསྐ་འབུ།ཇུ ནྲ་བ་ཤེར་ དབསྭདན་ 
དེ་འཚུདཔ་བ། དཔོས་ཡིདལ།ཞེས་གསང་ག གཉིས་མེད།།ཡེ་ཤེས་དེདི།ཞི ཤེབ ག་གི་འ བྱད་པར° དའ 
ཡི་དོན་བ གྩས་བཅོམ་ལྲན་འད་ ཊཱུ ཡྱིན་ལཡེརྱིན་ཧུའདེགས་བའིཧུ་མཛནདེབཉྟན་དས།དེའི་དོད་འཆད་པལ།དེ་ཐོབ་བདང་། 























































ˆ” ༡༤ 


























ཱ | - ÷ི ི་ིྣྣྣྣས་སྣསག༽ནགན  ྭ  ྣ་།ི{ིྣླྲ དེ ཇ་ 
.- ཟེ ། །འདིདཐེགཅེདྱི་གྲྭདསམམས་ཤྲབས་བྲུ་གདུམ།ཁོནགཏད་ལ་འབེབས་པའྱི་དོ་བཚན་གདུའེད།གཏད་ལ་དབུགླབའི་གཙོབོའི་དབདངྱ་བས་པ་ཡི་དྲ།ཐེག་དསུད་སིདགྲསམ་གཏོད་ལ་མབབས་པ་ཡིན་ཏེ།བེག་དྭུད་གི་དེ་་ 
`] །ྲདམམི་འབུངབསྱ་བརྡ་རུབ་གུམགུའི་དབདྲ་ གག ིི}ྣ}ྣ)ྣནྣླླླ་་ རོ... $ རེབ 
` | །དདགབལདབཅོས་མདོན་ཉོགསྤྱ་བདཆོས་ཇན། གེརྦ་ལིདྲསི་མདོའ་དོད་ལང་དག་པ་རབཤད་པ་ལི་དེ། ཁོདྱ་ཅིས་གེརྩརིདྱིས་མདྱོངས་འབིངབ་ཝསགསུམལ་བརད་བེད།གབས་བྱརདུུདབརྡོྲབ་ལྷུ་ཚ་ས་པོ་བྱཧདངུང་བའྲིག་དསདཅིས་ 
@ ཁྲག་པརབ་གདཔ་བྱི་པིར། ཁོན་དེ།ཇིབྱཧཱུཿྱམསཔས་གེརྦལི་ནྲ་པཾས་མ་དོའི་དད་ཡད་དག་པར་ཏོགས་པར་བའ། སྲོརོ་བའཐད་པའྲི་བིད། དོདན་དེ་ཡང་དགཔརྦགུབ་པད་བལ། འདོད་ཀྱི རེ་ནལ་ཁུབ་ །ཇྲས་གྲ་མསྦ་ཧྲིག་ཅར་དྲ་གུབ་པ་དབུའ། 


2 


སངསྐྱ་ཧས་འཕགས་པས་དྲསགྲར་མ་ཅིག་ཅརྦ་ད་ཏོགས་པའྲི་པར། བ་པ་སེངྷ། ཁོཧོརཾ། དུས་གྲསམ་ཅིག་ཅརའྲ་སངསྦྱབས་འཕགས་པས་ཏོགས་པར་ཐལ།སདསྤྱ་གསའབགས་པས། སྭ་གྲསམ་ཆིགྲ རླཱ་དཏིགསྲཔ རབ་བ བཾ ཛྲ གྲ། 
ཡི་ང 


སྤཱསྲུལ་མདོདམྲ་དཱ་ཏོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་གད་དིག།ཡགསཔའྱི་ཡའདས་རྲ་བིད་ཟིད་དད་པིདབུདགད་དད། གེདདད་སབདཏིདབེ་ན།སིབ་ལཡ་དགེ་བིདློད་པརབའ། མཁོནིད་ བདར་བ 
དབལལོ། །འདོད་ན། ཤེརྱི་དངོས་ཅན།ལེ་གྲནས་པའི་སུང་འདས་སནཟིན་པ དབལ དེདའདདྲ་བདག་ངོང་གངགིག།གཉིས་པ་ལོབོཧའའིརིནདང་ དཔོ 





བདབས འོང་ད།པ་གོ་ ་ 
ཏིས་བྲ་བབ་ལེ།ནམ་མཁྱེནཁོདཡིན་པའྱི་ཡིར། ཅབརའ་དོད་མི་ཅུས་ཏེ། 


༩༩" ༤་་ཡ 
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རར 





༧ 







པའྲི་བུར་ནལ་བབ་ཧཱེ། ཉན་ཐོས ཛབཅོམ་པའྱི་ནུད་ལགེརྩིན་ཡོདཔ་རྔཐུལ། དེའྱི་དདྲ་ལ་བྲཝབ་པ་གྲས ཐམ་ལོད་པའྱི་ ཡིད །བྱབ་པ་ཁས། ཁྲོད་དེ། ལམ་ཤེདྱི 
ངང ཾི ིསཾིིིཾཾིྲི་ ཧཾསྟ་གཱུགཙོ་བ་དང་བའ རར 


རའ 


2. 


ལྭ 





དགིས་པའྲི་བདེ་འབྲས་ བདལ 
ས་པའི་པརལ་དྲེ་ཐིག་གྭིས་ གངས་པཿ 
ཟ་འ དཔས 


(ཤླ 







རྱ  ་ །ཞེསགསུངས་པའིེ 
སྟེ།ཿ ཟྲབཅིས་ བྲའི 


མིངགཙོབ་དངོས་མིངྭད་འཇུག་ལ། གྲཐུའ་ལམ་ག ཏིག་པ་མིད་པལ་བབཏུགས་མིདངའ ཛུགཔ་དེ་དའི་དོན་འི 


འྱེ་ཕིད། བཅིག།ལན 


བྲ 








ས་མཚོསས་ཐེགཅེད་ 











ཡི་ནང 
དཔ་ 


:===-====༤༤༤༤༤༤༤༤༤ ༡༤༨༤༡༠༤༤༠༤༢༤༤༠༢༢༤༤༠༠༠ཿ༠༩༤༢༤༠༩༩༤༤༤༢༠༠༧༠༤༨༨༤༤༢༢༤༢༤༩༠༤༤༧༠འ༠༧༧༧༢༩༢༢༢༩༢༥༤༤༧༤༤༢ ། ཡས བ་ད ག་ོགོོ་ོོ་འོེེང་ེས་ འཁག ལར་ནས 
།ཡུ་ཤེད་ ྦ་ོདེན་པའྱི་རུ གོགས ཁོད མ་དགེ ནཡོད་པར་ཐལ། ཝེབོ་ལམ་ནབླབ་པ་གྲསས་ཡོདཔཁྱི་པཾར། ཁྱབ་ཧེ།མདོ་ཝཾའྱི་ཧ བྱིསནྟལས།བྲ་བབགྲདམདབངང་མཛོདནས་དི།ཅུལ་བས་པའོལྱ་ཕིདཔ་དུག།ཅེས་གསུང་། - 


ཨཿ 


ཅས་ཅད། གིརྱ་དཡན་པ་ྲཔལ། ཤི 


པཿ །ཕལ་བ་ནེགའུང་དང་ལས་གྱི གྱི་དང་བཞིད་ནོ།།ཞེས་གས ཅས་གཞྱི་ཅ་ད། ཨབུབི། ཤིད་ 
བྲྱྱཾར །གཞུད་ཡད། སབ་ལམནགེརྱཧཱ་ལི་དཔར་ཐལ། ཤེས་རབྱའི་ཕཱ་རོལ ཉུ་བྱནེ་པ། 
ས་ར་ར་བ་གས་སས་བས དའབོད་འྱི་ར་མ་ཚོའི བའབཟམཔདོགསྐ།ཧོ་ །ཏོཧྭ་མཱཾད དས་པ་ད་ དཤསྦ པྲཱ་མིབཔ་མཱ་ལཱས་པྲ་མུངས་པའི་དངབ་ཞིན་ 
དྲ་སིན་ྱི་ལ་མཐ ཅས་མཚོམས གཅེན་ཆེདྱསི་མདོདལ་མནས་འཇོག་སྟེ།ཅུན་ལྣང་ལང 
དལམ་དད།ཚོགསྤ་བབྲ་ཏི་ཡཚོམགཐིག་ཆེདི་གོ་མལ་མནབ་འཇོག་འིགས་པར་བལ། སཐོངབ་དང་ མ་བ་དདྱ་བདཔརྩའི་ལསྦྱ་ཧི་དོབོ་ཉིདྲ་པབབའི་མཚན་ 
ོོས་པས་པསསསསསསམ་་ = ཆཆསས་པ་ོས་ིསསསསས་སསསསསསསསས་ས་པ་ི་་ 


‹¶ 

















༤==”༩-༠༤༤༤༧༨༢༢༤ ༧ ༡༤༤༡-༤༢༤༤༤༨༨༩༤༤༠-༤༤ བཁབ་ཀས་ 





རྩ་ཧ་པལ་པ་ཡིད་པའྲི་ཕིརྐ།ུག་སྲ་མབ་སྟེ།ཿ བརྒྱད 


མཐོདབལྱ་སྲོགས་པའི་མཚོ ཊིད་ཅདྱ་ཙི་ལམ། 












[5 གཉིད་གོཆདང་རློགསདང་དེས་པརའྱདབྲ་ནམས (ཞེས སདས་པའི་ཧིན།།ུབ་པ་ཁྲས། གཞན་ཡང་ད དའགེལ་ལབ།།དང་པོ་པྦྱར གུརབ་ལ་སྭགསུ་པའིམཚོདཱཏིདྱ་ཀི་ལྭས་ལེ།དྲོ་ དྲ་སིརྲ་བ་ དྲ་བི་གཙོ་བྲ་པ་ཡིན་པ་འི་ཤེས་ 
=: ༢ི་ལིཔརོཉྱཧིདཔ་འ འོ།།ཞེས་ཐ ༨ འདཔ་མིའཐདཔ་བའ།རགར་།ཟངོགས་བོདན་ཡལསམ་ཤི་རདཔ་བགཔའབབཅག་ - ི་ོ ་ དྲད 
ྦ ར་སེ པ་བ ག་ངོ བརདབངཔའྲི་བས་ཕུལ་ལ་ཡོངས་སུ་ སྭུུདད་དེའི་ ཞྲིཡིརསངས་རྱསི་མཁེན་པ་ཐམས་ཅདྲ་ཕུལཐམས་ཅདཔརའདོདདོ།།གྲསགྱསངས་པའ ཞཐད་པར 
ཁྱི་རརཏེ།དེའྱི་ཧུད་འི་། དད ་ ལུས། ཤེ་ན ཞེཿཅར་བྱ་ཊི་སླུ་འབ་པར་ 
ཞེགག་་འྱིར་ དུསུ བ་ལ ཱ 





།༢།དམབཅའ་འཐད་པའྱི་པར། ཁོནའེ། ལེབལམན་ཤེན་ ཕྱིནལོདཔརཐྲལ།བྱང་རྲུབ་སེམས་དཔའི ± 
ཤཾ ཿ བིག ལྭ་བ རར ྣྣྔྣོ་ བའྗིསབ་ཤདང་ཡོད་པའར། 
ཧཱ 3ྲིཤཱབཤདདུ་བོདན་ཤེས་རཔ་ཡིད་པས་མཁབ་པའྱརྟཀྡེ་ཤེར་ཅོད གིགྲ་བཤདདུ་ཡོདན་ཤིརཱྱིནཡིཤཔས་མཁུབུ་པའྱི་པཾརྐཏེ །བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའྱི་ཆུདྱ་ཏྱི་ཕིན་པའི་ཉམསལེནལ་ཤིར་ཤིནྡྲ་གཱི་སླཾ'་ཾཊའ 
ཀཀ ཧི་གླབ་ཤདདུ་ཡོདདེ། འདིས་ཡའཐྱཅཕྱིཤཔར་བེདཔས་ནདེ་ལ་ཤེྫགི་བ་བཤདདུ་ཡོདཔའི འིགཞོཔ་ལའདོནའོ །༈ །ནམ་ཐུན་པཅིན་ཏོདཔམཤས་ཉིད།།ཅེས་གགོབ་ ིབས་ 


རོ 





སརབྱ་ཉིས་མྔ། བྷ ལེ ཤས་ངབ་ 


སེ - 










_ [སཱམ མདོངབཝུག་དྲོསཔོའྱཅད་ཧིཕ་དདུག་བཤད།།ཅེས་འཆདད།་ ཡྱ་ཆས་འྤབིདབྲས་སྭགར་ེ་བྲདོད་ངབིགཙོ་བཡདངོས་ཕོ་བྱཧདདུགཔསངེས་བའི་ འི་དོགདེགད།།ཡུལྱ་ཧས་འབྲིང་བྲད་ས་གསུམྱའི་ཁྱདཱ བརང བི་དྱ་ཧས་འབྲིངཔཝས་ ། 
གཡུམལབད་པཔལདོད་བངོབ་བང་བྲོལ་འབྲམས་གིང།ཚེ རར ཕྲུདཔནི་བཛྲས་པ་དད། སྲགིགིེིེིིེརྲིྲ ཉིསཀྱ་ཅས་པནྱི་ཅག་པརའཇོགཔ་ལྲིད་ ་ 

2#ང་གྱཅྩ་བརྒྱད་དུ་ཁྱེ་ནས་ཧྭནབཡིནལ། འགྲེས་རྐ་དེཤྱང་ ཙབྱ་སཾྱ་ཁངཡོདདེ། གནནས་ཏོདམོངས་ཙིགས་ཙི་འྲགེསྣཀུར་ འྲལ་བླང་ཙ་གང་མ།ནམྱ་པངྱ་ཐཱོགས་ཅི་འྲགེསྐར་དྲང་པྱཅ་ཙྲ་ཝྲ་ཡོད་པའྱི་ཕིརཱ། སི བྲུང་པ་ཝ།དབང་པོཿ 
རྨ ངག ནམ་པར་༽གཔྦ་དབ།རགབྱ་ཡ།ཆོ་བྲ་དགུ།བལ་ང། གའབའ་ཡན་འགརྱངགཉིས་དམསབྱ་ཡོད་པའི ཅིནགསབ་ཐུབིངུདོཔའིལ་མཔ་རོ་ཇུ་ནབ་དེག་ལབའིལ་མདངོ་དབཅོབྱར་ འ་ནི བར་འ 


༢ སས་སབདུན་བུདབླད། ཞབ དས་ཙལ་མའཕགས་པའི་བདེད་པ་བཞི།བྲས 
གི་ཁམ་ན མཐུརྦ་བཔས་པྲ།་ ནོཏདོཿ ཤད་པརྭ་ཏནཾྱི ་ལདོན 


འོ 





















ཡདྩོརཔར་ཤེས་པ།ཏིདངེ་འདྲིད། གཟུངས་འི་ས།འྲབསྲ་སུའི་ལམ་ཧྲ ཉྟས་བྱཝ།་འདྲིགས་པ་བདི། སེསུ་རཡ་དདུགཔདུ་རིགཔབ་ཀྱིབུམས་བཅེན་པ། སིངཇེ་ཆིདཔ།སངསྱངསཧི་ཚོས་འཛས། 
ལོར།དགབ རོོགས བམ་རདིག་བཉིག་ལར་བྐདས་དགེསཔ་ཏི ས་པ་ཉིད།ནཱམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱིནབ་ཉིདྲ་ད་ མས་པཡོད་པའིི་བིར། ཡྱ་ཧེ་མདོའི་བྲརོདྱབ་དངོས་པོབྱཧདངྲུགངས། 


.མ་ ༨ 


མྲ་ཀཏདཔའི། ཛདམེདཔ་བ་ཀིགཟུགས་མེད་པའྱི་སྔོམས་པརའགུཔ་བའི།ནྣོམ་པད་བརཔ་བྱཧད།མཐར་གྱི་ས་གནས་པའྲིཔཱ། ཡས་བར་འདུགཔ་དྲག། ས། ལུག་འཐོདི་ 




























༄། །དེས་པ་ཡིན་ཏེ།ཉམས་སུ། བྱའྲིཕུལ་ལ་མཁྱེནཔ་གསུམ་ དུགདས་དེས།ཉམས་ས་ེན་བེདྲ་ཏི་ལུམ་ལ་ སོདབ་པཞི་ྲ་བདས་དེས།ཏུམས་པྭ་གུདས་པའི དབས ལ་ཁྲབསྲབཆོས་སྨྲདྲ་གདསསཔའྲིཔོ།དང་སྤོལ་བོད། ཤོན དབའི 
ྣ གདུལྲ་བས་ལམ་ཉམས་སུ་ལེན་ $ ཨོ ྲ ཚུལྱྱི་ཨཱནས་༡དད་ལདེ།ད མད་གདས་དེས་པའྱི་ིད།དདབྲ་བུབ་སྟེ།དེསྣར མ་མེ ་ ་ 


གྱིལམགསུམཛྫོགས་པགྤོམ་པ པའི་ལ ་ལམ་ཤེས་ཐོབ་པ་སནྲད་འགྲོ་དགོས།དེ 
སང་བ་ལ་མྱཧདཧ དགསུྱི་ནམ་པ་ར ཐཾགས་པར་གྲོམ་དགོས་པས།དེ་པ་ཡང་མཁྱེནགས་མ་གྱི་རྣམཔ 
དེའྷི་པཱུརྲ་བའིགཉསྐ་སབས་སུ་སིཊ ཏུད ཉ་གྲུགཅིག་ཡིད་ལྱངས་པ་ས་ནག དུ 


ལ་ཡང་གཞི ཞེཤསྦུ་བོམ་པ་མི་ུག་སོགས་བཅུད་ །གཉོགས་པ་འིལེ་ཤེསྔ་སོམ་པ་ལོནདུ་འགྲོ་དགོས་པའྱི་བིར།ཙ བྟགསགས་བྲ་ ་ ཉོནྲིབ་དདོ་ཤིསྣ་གབ་བྲལ་ 
རྭ དྲུ་གམ་པ་ནཱམ་ཛོགས་སོརབ་དད་།དབང་ཐོབནས། གྲེམཔ་རྩེ་ཕྱོདགཏེས་སུངས་པསདེ་གཏིས་བཞག།བྲས་བཅོསྐཔ་དངེས་བྱཐོབ་པ་ལ་ ༼ 
བྱོག །སྭའི་སྐད་ཅིག་པའི་བདུམཐའ་གཅིག་ལ་ཡིད་ཡུལ་དུ་འཇུར་ཐུབ་པ་གཅིག་དགོས་ལ།དལ་དེའྲ་ ཁྲི་དོལ།ཅུ་མཁེན་བྲས༩རྒམ་པ་ལཚུལ་ 
བསདཡ་ཅནྭྱ་གོས་པའི་དྲ་བདྲ་ཤིས་སྦྱོར་བ བཤོབ་པ་པྣནདུ་འབོ་དགོས་པས་སྱོརབ་ྱྱི་སླ་ཤྭཏྙིས་བ ཞུགཔའྱིར འམ གགྱི་གཟིས་དདིཉདབགད་པདི ངོའ ཤཱུ་ཤ།ཆོས་སྦྱའེ་མཛུམས་ྱྱན་གྱི་འགྲེལཿ །ཅིན་ལས།གངགིཆེ་རྒྱུ་དདགལོ་ 
བྦམས་ཅདྲནམ་པར་སདས་པ་ལསོགསོཔ །འི་ཡི ཡིད་འྱའིད་པནས་དི་གདདུ་ཤད་བོའི་ཤེབ་དབ་ི་དའོའྭའྭ་ཛིན་པ་འདིལ།ཅུ སྱུམ་དདའདྲ་བ་ཏི དཾས་སུ་རག་པདྱ་ཡིད་པ་དད།ལསྦྱ་སིདོམ་པད་ཤེས་པ་ ཉིད་ཀྱིས་རྣམ་ད་ད་དཡྱོད་པ་དད།།ཐྲམས་ཅདེ་ཤེས་པ་ཏིད་་་ 
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གྱིས་འཛུག་པ་དང།རླུམ་པ་གྲན་མངོན་པར་ཛོགས་པ་དྟ་ཏོགས་པས་ཉོགས་པདྱ་བེདཔ་དང་། ཅེ་ཡོའིམངོནཔ་རཏོགས་པས་སེམས་པ་དཔ།མཿ བུརྱ་གིས་ད་འི་མངོན་པར་ཏོགས་པས་འཇུལ་པ་དང།གདཅིག་མའི་མདྡོདཔར་རྟོགས་པས་ཉེ་བརྡ་ཉོགས་པར་ 
འགྱུརབདང་། ཆོས་ཀྱི་སུར་མངོན་པར་ཛོགས་པདྱ་བང་རུབ་པས་ཧུངབྲསམ་པརའྱགརབ་དེའི་ཚྩོབ་ངྲ་དུབ་སེམས་དཔའ་འདི་ལ་ཆོས་ཤི་མྤུའི་ཡོན་ཏདད་།ལོངས་སྱོདརྫོགས་པའི་སླའིམཛན་ཉིད་ཀྱི་སངསྐངས་ི་ཞིང་དང།པལ་པའི་སླུ་རང་གིད་བོ་་”ཀ 
སདསྤུ་རསྱི་ཆོསླབཱ་ན་མདཔ་འཕྲིན་ལས་དངབཅས་པ་ཡོངས་སྔ་རོགསཔ་རྐེད་དཀའ་བདམི་འགྱུརབས་ཞེས་བ་བཞི་ཚོག་དོག་ཡིདགོ།།ཞེས་གསརས།དོནགྱི་ཧུ་འབས་དོན་སི་དིལ་པའི་དབང་དྲུབ་སྐར།དང་པོར་གཞི་ཤེསབ་ཤུད་རིགས་ཏེ། ཆུན ་ཆེདད་ 
བུ་བའི་གདུལྱ་བས་སེམས་བསྩེད་སེ་གས་ཆོད་བཅུ །འོན་དྲ་མ་དཱ་ཏོགས་པའི་ནམ་མྱན་རངྱ་ཧུད་ལ་བྱ་སེ་དཔ་ལ་ཐེག་པ་གསུམ་ཧྱི་ལམ་ཤེས་པ་འིལམ་ཤེས་ཐོབ་པ་སནྲད་འགྲོ་དགོས།ད་ལ་མི་རུག་སོོགས་གྱཅྲུ་དྲག་ཏོགས་པའྱི་པེསྲབ་འབྲིད་དངྲ་ཐུན ་༈ 
མེང་པའིབསམཔྲ་སར་བྲ་སཾ་ནྲ་ད་འགོ་དགོས་པའྱི་ཤིར།འདི་དགི་བཤད་པའི་རས་པའི་དཔད་དྲ་བསྲ་དས་དདུཔརྡ་དམ་མྲབདབཤདཔ་ཡིན།རྱདྱ་ངེད་དྲུ་བའི་གདུལ་བྱསའྲབས་དྲ་ནམ་མཁྱིན་ཧི་ཕྭར་ཡོན་མཛོད་ནས་ལམ་ཏྲམས་སལན་པ་ལཱ་སྡོཾབད་ 
བྱསེདཔརྩ་་བའི་ཙོནྲ་དདང་པརྡ་དལ་མྱབེད་བྲཤདཔ་པིན་པའི་ཉིར། དཔེར་ན།ཚོང་བབ་ཚོང་གིཁེ་བོག་མཐོངནས་རོད་ལ་འཇུགཔདང་། ཞིདཔས་ལོ་ཏོག་ཤིཔན་ལོད་མཐོང་ནས་སོནམ་ལུ་འཇྲག་པ་བཞིན་དོ། །མབེན་གསམ་དུང་སུརབ ཞིའི་ 

ཏེརུའབབས་དོན་ི་རིམ་པ་ལྟར།དང་པརྨ་ཕོརབཞི་འཆད་དགོས་པའྲི་ཕིརཏེ།མཁིན་གསུམ་ཐོབཔ་ལ་ུད་བཞིཐོབ་པྲ་དནྨཾདའགོ་དགོས་པའྱི་ཕིར།འོན། དངོས་པ་བྱསདཔོདགདཞི་ན།སེལསབཇིང་། + 
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དིམ་པ་ཡང་བཤད་པའི་རམས་པའི་དབདད༨,ྭ་བསྟ་ཏེ། 





37 

















༢ ༄། ༈མཁས་ རོབྲ་རམས་ས་ཡོད པ ཧཱ ཐཾ་རམཚོགྱིདིུ་ཆོས་ལ་བྱརདདུ་ཡོདདེ།ུགས་བྷདུ གཉིསཔོདར ནཔའྱ་ཕར།བྲསདྲའམསྣར་པཔརའ་ཕེལ་བའྱིརེ་ལཱར བཅྭ པནྱི་སར། སེམས་ཀུན་གནས་པའྲི་རེ་ 
སུ བབདཆད་དང། ཛྱ་པོགིཾབཾསལྱ་བ་ལ ག་ །བདད་བཅུས་པ་ནམསར་ཡོདཔ་འི་ངི་ པྲཔྲྲྲསགྲེིེཾ རཅོ་ ` ཾ×སགཔ་ ྭ 
དྲུག་གིདྲཇུག།དངོས་མེད་ངོབདདྲ་བིདེ་དཔུབ ཅུ་གསུམ་འ དཔའི གད་ ་བརམ་ཇོ་དྲབག ངའ ཱ གཞིའོ་དེགདལ་དམངརྒནན་པའ་པོད་པའི་གདོང ཀསུར་དང།ནུལ་བརྩ་སིན་པའི་ཤེདཅིག་ོར་དང།མཚཾནིད་ཡིད་པཁྟ་དད། ྲ 
ཅིག་སྦྱེར་དང་།གཉི་སས: ཿམདཔི་གདངིག་བྲེར་དང་བཞིལ་དང པའྱི་རཱུར།འྲབས་ཐུཆོསྦྲ་བཱ་མཚོནྱབདྲ་ཀི་ཚོས་ ལ་བ ཞི་ཡོདདེ།དལ་དབ་ཉིདྨ་ད། ལསག བལ རེས་ སྣབ ཛྲདྭཔྭ་འཕྲཾན་ལས་དུང་བཅས་པྨར མསྐས་ཡོད་པའི་ཕིར།འདེ་དབ 
གི་མཆོན་ཉིད་དང་། དྱབེ་བསེགསྤྱ་ཧུས་པརའགཏུ་དངར གི་སྐབས་ས། ་འཆ་དདོ། །འདེདག་གིས་ཟོོས་ང ཝོདབ་ལ་འཕགས་པའེ་ལུགས་དད་།པབ་དཔན ཤི་ལེགས་གཏིས་ །ལསྭསོབ་དཔེནྱ་ཧི་བཞེ་ ཞེད་པནིི་གབས་བཞི་པརའཆད་་ ་ལ།འཕྲ་གས་ 
ནྭ་ཕུབ་པ་དང་། རའ ཏླན་པདགཞུམ ཿཕྲམདང་།མཐོང་ལམ་དང། ཕྱཾརལམ་ལྟ་ཟོུས་པྭ་ཛ པང་བའོ། པ།དངལ་ནི་ག་དམས་ངག་གྲི་གབས་གུབ་་ ཧཧ བགམས པ་རུ དང་པ ཀྱ་དཔར་མེདཔ་ཡང་ 
ཡང་བསྟན་པ དརོ་ཞེན། པེ ཡྱོནམེདདེ།དང་པདེ དམས་དག་གི་བརྔོདྱབའི་ཅནས་ཡིན་ལོ།གཉི ཉིས་པ་དྲེ་བུབ་པ་དང་གིདོབ་དང།དྱབེ་བ་ བ་བཧྟན་པ་ཡིན་ཕའི་ འིར གཉིས་པ གི་གཞི་ཤིས་ཊི་ཕྱོརབ་དང་།ནམཀུན་ཙིའ རབ་གཉིས་ཡད་ཕོས་པར་འྱག་མདོ་ 

















¦ པྲ ོད་པ ཤེའིངགྱི་པ་བ་ཟོགན་ ས་འཕེནྱ་ེད་ཡེན་པ།གཉིས་པ་སྩེ་མེདགས་མགབསསནས་བྲགོམ་པ པ་ཞོནཔའྲིཧུགོདམ་པོན། གབས་དདཔར་གདའབ 
ཊཱ བསྩ་གལ་སེ། གདུང།།ི་ ཞིས་དང་།ཏི་ ི་བསྲ་དྭ་གུབུའི་ལམ།།ཞེ་ ཞེས་དངྲ།དབས་བཞི་པར།སངསྐྱརཧ་སྔན་མཾས་ལྷ་ཝག་པྱབས། 
























ཤུབཤདཔ་དངུ། ། ་ 









ཞེས་དང ལུབ་པ་པུརམི་ཝག་པའི་ཚོགས།།ཞེསག མངས་པ་ནམས་ཟྫོསཔརའགྱུར་པོའེ་ 
ྲེ ཟ་འ ཐའཤད་པའི་གབས་ཅིདགེ་བདུནད་ ཞདཀོནམ ཚོག་ནིའ་པ།གཏིས་པདེ། མདས་ཆེབའཏོནདང།གང་པད དྱ ལིའི ཏུའོ གདབ་དདང།བཀི་དྲ། མ་ཉན ཡེདར་ གགང་ཟགདང་།འའ་ ་ 
མཱ་ལྡཾག་པའི་རྟན སབླཟུདངདྱ་བང བྱབའི་ཆེད་ཡིན་པའི་<ྱིར ར།བཞི་པལ།།ཏ བས་དང་ རྭ་སྱིརལམ་ཧི་ཧག་པ་བཞི་བཏ ཧནཔ་དའ།གབས་ཝ་པརམཐོང་པད་ཏོག་པ་དད། གཡར ཐུདྟཏོག་པབཞི་ཛན་གཉིས་བཤདབ་ལླ་དོས་བུན་པོ 


སེ ཡོད་པ་ནི ན་གྱེན་སེ་དདེ། 
པཡཱད་བྱརབཧཱན། གངམ་པ་དེ།ཐེགཆེནྱཧི་ད། རྲེས མཁམྱཡི་མངབུར་བདྨ་ན་པ་ཡིན་པ་འིའིད།དེ་བཞིནྲདུགོ ཉེན། འིཚོགས་སུབ་ི་ཀབས་སུ། ཀ་ 

དཔཡངརླིརས་ཏདནིགཏནཔ་འི་ོགས་ཀིདབེ་བ་བནཔའྱི་རྐད་བགྟནཔ་ལིན་པའྱི་པིར།ལ་པ་ལ།གབཔ་ནམསཔ་གལ་ལལ་ཡད་དབ་ལྣནཔསྟ་ནས་ཧོན་ ནཡོ་དད་ཞེན ནལམཤེས་ཕུ་བཤདཔའྲི་དཔ་ལམ་ི།འམབས་ཅདབལེང དཔརྱབ་ཞིང།ཡངདག་ 

པའི་མཐའམདོནང་མདུཡྱི་པ་ཞེས་འབུང་བས་མཐའགཉིས་ལ་ཡིགནས་ ༢༨༦༦ རཾགབས་འཞི་བདྲ ལཾ ལྒམ་པའི་ལ་མདིཟབཔསྟེ།།་ བ་པའི རསྲི་རོགཔའི་ཉངཔ་ྲའིནས་དག།གབསྐ་ལ་པ་ར་ཐ སཱཾམལམ་བཤད་པའི་ཛ། ཡཱམ་ཡངྟཏོག་པའིགཉེན་། 


རུ ར་ད 
དང་པ་ད།ཐེགེནྱོའི་ངཱ ཅཾར་ལཱཿ་ཧཱདྲརོས་སྭ་བདྟན། གཏིས་པདཐེགཅེནྷི་ཨཛོང་ལམ་བི་ 

















༤༡ ,¬ :ཛ>„ ¬ 


ཨཱ་པནེ། གདམས་ངག རོད་བུ་འི་ཆད་བ 6 རུ པའི་ལམ མགིས་གུདས་པ་དི། འཚོགས་ྱི་ 
པང་སྤུང་བ ཧཱརྒ་ཡདད་ཞན།ངྱི རན དད། ཞེ སངས་པན།གདམས་ངག་ ངགགི་བརོད བྱའི་ཆ་ནས ཧྒ།ཚོགས་སྒྲཿ /སྐབས་སྲུཾ།རཐ 
བཞེང རང་བྱལ།སཱབས་གཉིས་པར་ ཡཐུའགཏིས་ལ་མི་བརྟིད་པའི་མཐོདལམ་བསྟན།སྲབས་གད པམཔར་ཐེག་དམནྱགི་ས་ལས་འདའ བརྱག་བ ང་ཡབ །སབས་བཞི་པར།པ 
ཧརྐམ་ཝབོ། །པའིཏགསྱཧྱིས །ཞས་བས།གད་ཅིག་ དབཅུངགིས།།ཞེས་པསདི། ཉནཱ་དང་ལས། རང ་གགང་རདགུད་དུ གདང་བ་ལའི་ ཐོང་ལམ་བརསན་པ་ན་མཐེང་སང་རོག་ 
དཔོརྦ་བགཅད གྱི་ཧིརལབ་ས་པདེ། དའི སྭནཱསྱར་གྲཱརམཾཝན་ོསཏ་པ་འོངོས། 

























° 
རི་་སཨ ་ སྐུརད གུབམ་དང འཇྐིརཆ་་་ 
ྭས་ཏད་རྲང གྱིསྱོར་ལམ་ལས་ཁུདཔ་རྭདའབགས་པརབཏེ། གཧཱབ ཞྲིག ཧིཏནྐཔོཨིཿ ཉི་ལམ་ཤེས་པའི འེ་ཡམ་གིསྱ་།བས་སུའྲ་ཐིགས་པགརུབ ཟུགས་སྟོ གོས་ 
རམེདཔ་ལ་བོགས ་བའྲི་དུས་པརབཧན།རདྱ་རཱལཙི གྱི་ལམ་ཤེས་པའིལ་མཤས་ི་ག །ཆོས་ཐབས་དབཏོ སཔ་ཅོམ་པདཡིགས་ནག་ནམ་བབཏགས་པ་དངམི་ འགལ་བར་ཚོས་ཉིད་ེ པའིརཱ ཙམ་ད་། 


བདབ 
འབྲིང་ཆུདགསུ པུྱ་གི་དབྱེཿ 
ལད་མིགས་ནས་ནམཔཧྭོང་ཏིདད 
















འེ རྣ ངོ ངུ པེ: /¢༧ 
བའི་ཕྱིར སྲ་འྭབི་པརྡ ངོ་བྲ་དྲཾཔ་ འདིར ཞེས་སོགོས་སབ ཉ་པཞིད ཡིགས་ང ི ཅནདད།རྩོམ་བསྐིཔཾསམཏམཔའ། ེ 
ག་གས རད གས འབཞེདཔ་གསེརྦ་འེདངུ་བཀོང ཀོདཔའོ། ༈ །གཉིས་པ་ཡར་འ ལྭག་གྲི་སོཿ ཞསྦྱགས་པརབཤད་པལ། 
་ གི ངཛིཉརྦ ཕྱར་བ་དད།སྦྱོར: ཚུལ་ལ་རོད་ [ཐྲང་ཐའོ། 1 ྣྣ་་ པྲ 
| .ུ ཐང ཧཱ བ་མཚོན་ཡོདད། དེནྲ་ཡམོ་འདིབ། སུངས་པའིཆརོའཁོར་་ 
ད་པའྱི་པཱིན། རེ་བཅུ ནེཡེ་དདེ། དདེ་བེག་པ་གཅིགདང་རིག གསྭ་གཅིག་ཅུ་ཉོནཔ་ཡིན་ 

ཤོསཿ ཤཿ ངེ འཐགསཅི་ལྱའུགཉིས་མབླསས་པའྱི་ར་བུཚོད་ཡོདདེ། དུ 

དནཔའྲི་ལིར།ཡོངས་གཏདི་ལྲེ་ བྱཝས་པིདགོས་ཏོདདེ་ནི་དེར་བིན་ལ་ ཱ 





























ཐིགས་པས་མི ཐིལ ལ་ད ལ་པ ྲ 
± འདན་གཞནདབ་གདཔ་དུང་།ཚིག་ཁྱེའརྱབ་པཔཉིད་ 
ཅུ ་ ིལྲེའ 


གག 

















































་ མགསུམལ་ཡད་སྦར་རིགས་པའྲ་བལ།དགྲསམྱ་ཅིས་ཤེད་ི ཤིནསན་དཾ་ལ་རབཅོལྦ་རུལ་ད་ དད།དེངི་ལྟར་ ་ 

ནིདག་པ་ཏིད། ཤ་པ ཧག་ངོསཔ འེང  ྲ་ [ཡོདས་གཏུདགཉི་ ་ ཱ 
།ཤིགཅེསགསུངས་པའྲི་བིར། །གཞུནཡང། ཐེད བུདཔརཅན་ནུབུགསཞག་བེག་དོདགྲབབསཔའྲི་བདག་ཞུ མས་ཅདདང། དང།འརབབད་ནིས་བུ་ 

ཅོམ་དངོ་ ཁ་ན ི་ོ ་ར་ ཅུད གཾ ཙེརྦ་ཙཱལལ་ཅོདཔ་ བབ པྲ 

ེ སབཤདྱ་ཅིས་སེམས་བ གཏས་པ་བྱསའྭ་པར་འད་ དོད་པ་ལཱ་ བུམདདས་། 

ཅི ལོ ཅོ མདུ ཏང དགིད རད་འི་ ་ན་ 

དྲ་པད་བད་བཔང་ མདནབའྲི་ཤིད།དེ་ཡ ཡངཡིན་ ཏེ།རྡེ་བཙུ་རྱལ་ཚིབ་ཏུ་དབ 








།ཁུབ་མའིདཔ་གཞིདུནོ།།བོོན་དེ། ཤོ 
ཡིན།ཁཅིགཡངས་གཏོད།དངེ 













ངང 
ཏོད གཁ 
༣ 



























ཏི དཔས་གངུཡ་བྱབ་འབྲས་བུནྣ་ རཿ 
ྲཐབ་པར་འདོད་པ་ འབས་བཡིན་བའྲི་ཡི་གྲུར ྲུ 
སྦ་བདྲ་རྲུབ་དོན་དུགཉེར་། 
།ཚོགོས་པའི་མཛོལས་གྱད་ 





རྒྱསཔདྲ་བཤདཔ། སྐུབས་བསྲུ་པ སྲ་པགོ།།དངཔྐོགི རྐབས་བྱཧདྲཙི་དང འཕོར་དངོས་པབ བྱད་དང ཧེབ ཡིན་ཏེ 

.མཁྱེན་གྱི་ཕ་ཡཾཿ འབོར ཤོས་་མཉཔག་ཧུའནཔ་ལྲ་པོ་བཟྱ དཔའ་བབའིཆོད་ དབའྱི་ བྲིར །ཞིསུ་མཛལས་ཕྱོརབ་ཁ།དེ དྭ་ལ་རབྲ་ཱཔ་པའི འེདདུན་བསྟན། དག་ཆག་བམ་བོདཔའྱར་དངོས་ 

( ྲཐུནཾས་ཉད་ཡ ཊེ ཉིདབྲོབ་པ རྦབ ་་ འསྱཧད། ༈དེལ་འབུས་དྷ་ཉོནོཔ 
པརྲ་ཧིད་པའི་ཧིན་ དྒན།དད་པོརྡ་ནསཔ་ཐཡས་ཅད་ནྦའ ཡི་བ དོ། ། ཞིས་གྲ སུངས།ཕྱིད་མཆོསསྱ་པདལ་ ཡོདཿ 






















































ཧིདཔ་ལ་སོགས་པནམ་པ་ཐསསཅ་དཡོངས་ས་ བྱེདཔ ར །ས 

.།དྭང་༈བ་ཤདབ་ཁཿ དསས ལར །འདས་དངཔ་གོ་ ཏསཀབྭཧྣཀ། 7 ། - ་ རྤ ཤོ རྒསེམསབབྱདབ་ རཱ 
གེམས་བྱ་རདདེ་ ངི དེ།གཏམ་།ང །འ། ` ལག་བཤདབདང།གདམང་ངོར དཅིན་ལོག་ད ལར་པྲ་བ་བ བའྲི དབ་བགདཔའོ།།དངཔ་པ་གཏིས །མཚོད་ཉིད འ་བ 

ཅུམཚོན་ཡོང དདྱརནྱཆེད་ ཆེདདུ་བབ གུ་་བར་ནལ་མྲའིཿ མགྦའིན་པོབ་པ་ལ 





1 2 
རའ ངཿ 
ོ་ོའཁསགཞསགར་ཡན་བས་གཞད་གཞེ་འོཁབསཁའའཁགར་ག་འསལགགཞལ༧ 






དང་ལོ་ཆྟི་རཱ་པ་ 'ྱེ ། ཉིར ལག་བླེསེད་འཆད་པ་ 
།དད་པོ་ནིརྡར་མཁྱེན་མེན ཚེས་བཅུའི་ཐགམ་རེ་ །འསེམས་བྱེ་སིད་འཆ འྱིཧ 
][ 2 ༦ 2:25-5ཿཿ༢༩༣༣ཆནོ། 





༧ 






©=. 2 
བའ༩ཿ ཛང་ 
























དཔའཔགི་རབ་དམེགསཔ་དངབཅུས་པ། སྭ ` ་ ད།མ་ཡྱ་ཁྲེད་ : 

བེ £ བཤད་ལས ཆུས་འབྲསྲ་བ ཡཛོནྲ་ུལ་ལ་ཅུད་བདབ་གྲ་ད་ལ ི་ོ 
བའོ ཇི ཤང ནཔའི་ཚུ་ལྱ་ས་ས་ལཆྐོན་པ་ཡིད་པའྲི་ལིར་ཏེ། དངལ པོར་འ རིར སན { 
བྱིས་པ པས དོ་ཏཱ་གས་ མཆོནཔའི་ཛུལིས་མཚོན་པ་ཡེན་པའྱིར་རྟེ།དངཔོརཐེགཆེནང་པི་ གུས་སདཔ་རནངཏུ ། 
¡£ གིངས བྱཧིདཿ | 





གྱི་ཆེད: 


བུག་ཀྱབ་དཔད་ ན་ཐོབཅིད།དེ་ཡང་དཔེགས་པཆོས་བཡ་བཅདལ་དཔེ་གསན ་དསཆདྲྱབྲ་བཱཅི་དཔོ་གྲསཔ་ 
དྲ ཞིསགཔའ་།དེ་ དྷ་ཏཾདྲ་ཧུད་ཐཾད་བཤདང་ཡོད་ཀྱང།གབས་འདྲི་དྲ་ངོས་བྱངས་པུལྱ་བིས ཅྦ་ཡུལཇདམ་རོདཔངིཚུལྱསི་་མཛོཡིད ཆུན ང་ 






གགསཅདོགད་པོ ཤར སྤ་བུའི་བདགིདྲི་དཛཾས་འདིརལདདང་པདང་བཟས་ 
༼ཁྲས་དེབཞིན་གཤེགས་པ་ ངོ་དོལ་པི་དགོ།།ཞེས་གརརས་པའྱི་པན། དེ ལྟར་མཚོན་ ལ་ང 







































སདད།དངམནྱབདྲ་རུབ་ལཆོག་ཏཱསེམས་བྱཐེདད།ད བཔའགདམས་དྭག་ཏད། མས་དག ཐོ ལ་བའི སྭཧཱ ེ ཤའ ལ་ པའ དགི 
ཡྱོདབ་གྱེས་ཏེ། ར་གོ དི་ི་ོད་ཞོདགདམཀོོདཚོབ་ཞདོ་བས་དོསོའོགོོ་ གོགས 
གིག དབད ཅ་དྲགདགི་ འདི མདོ པ་གེསུངས་ཚོུལ།བ་སདཱ་བ་ཅོད ཨཀྱ་ཊགྲེལ་ཛུལ་གཉིས་ལས།དངཔོནི། ཡུམ་བན་མའི་མདོལསྭ། བདག་གིབ་འེ ལྤའཛོགས་མ་བྲག་ཅུ། ནས་བཅོན མ་ཝནའདས། ཆོས །པྲ་གཱ་དིའི་ བུ 
ཚན་ིརྱ་བྲི་ལའ་ ཧཏྲ་རྒཨཾ་པ་ཐུཧྤསཧ པ་གིེ ` ཀུ །ྲས་སའང་གསུང་།གི ཏིས་བནི།མདདའི་དོནབདཔའི་གུད།ཐེག་ཆེད་ མས་བ 
ངཿ ་ རལ ཆས ཤཉྩེད་པ་ནི་ ཡངགེམས་བཅུ དི ཞེས་པས་འཚོའླབདང། གཞུན །།ཡང་དག་ཇོགས་པཞེ་ 
= བསམས་ གདད ཅི པ གུ་ཛིདདུདོགདད། རི ། 
གཏན ཧི་དེན ནྭ་ངུཕ་དདག་པར་ཛོག ས་པའི འྱིབཆུབ་འདོད་པའི་མཿ ྲ ་པའི་དོན་འཆད་ དཔ་འ། གའོ 











; རྨ 


ཡཿ ཾ ལབཀའ་མལཔ།ཤ ཤཱ་རའ་བུ་བྱང་ཆེ 




























རུལ་གྲ གྲས་ལཱས།དང 


རྫ མཔ་གཉིས་ས།།ཞེསགསངས།གསམ མཔའི། གེམསབྱ་སེདཔ་ནིཤིས་ 


































མིན །དེ་ ངོ ཏགས་པ་ལིཧ་པའྱི་ །ཞེས་འཚ ཁ་ལཾ། 
སེ ོ་ག་སས། ངེ 
༦ རྫམ དང་ཝན་པཌིསེམས་ དྷེ་ལོ། རུ 
ད་ལས བརའདོན།ལའ དོགཞནམ་བཀོདཔའྱི་ཆུ་ལཚོདཾ་དང་  ད་གོད་རསིགདད་ོ 
དའ ང་ཤེས་ཞེསགཉའག དདུང་མས་བྱལེ ཉེདང་གཞནང དཀའ 
དོནདུད་ལསབྱའིདཔཔརདགཔ་དངོས་པའྱི་བགདེདི་གངལདགའནུ་ 
མདོནད་བཧ ནཛུལ་གཉས་ལས།དངཔོ་ནྲི་བངྱརུ་བཟོབྱབའི་༔ 














།ཆེན་སེམས་བྱ་སེད་ 


༤༨༢༠. ༄༅- 


ཧུ་ཧུ འྱིསྲ་ཚུནཕོདདེ།དརད་གྲི་བོགསྲསཧར་པའྲི་བུྲ་དབ་དོད 
ལེ ་ རོགསཔའྱིབམབ། འདོདཔ་ཧཱིདཡིནལ། དེ་དང་ཝཧ་ཅིག་པོད་པ འི་སེམས བླུ ོད 


ཡེ པའོ།།ཞེས་ཤེས་པའར་བྱབ ཀཀ ཀྱེར = 


[ པ།ཉིང་ ས་པ་ལ ལ་མདོདངྱ་པརབ་ལྲ་དེབས ༥ཉང་པབ།་ 


པགདོང།ི་བདག དཱ 
ག་འ ང་བས ཧིད་དང་གེང་གིད་ 
བྲང་ ཙཀ ཁྲིཡལ་ཡིན་པརམདོལས བསྟན་པ་དདྲ་བདྲེ་ངུབ་དང་གཞན་དོནལ་དོཔགས་པ་ 























{ ¥$ 1512: 52:02-~ 













རྩི ༩ 
ཀཀ པོ 


བུའྲི་ པུམ་རྣམ་པ་གྲསཱམཛཱར་ རྭ་ལསྭ ༄ྱད་ཤེནྦ་ཧེནདང་ པྲ་ཐམས་ཅད་སིན་ བརྦབུབ་དང།ཅནུཔ་དང།ལེན་པ། །སུཔ་ཡིདཡི གས་པབླུམབ་པརྱ་བའོ།།ཞེས་ཤེས་བརྩའེདཔ་འི་ ནན ངས།གཉིས་པནི། | 
ཐུགཅེན་སེམས་པྱ་ཡིདྱ་་དམགས་ཡུལ་གཞན་དོན་དེ་མདོ་ལང ནུ དམའ མ་བྱན གནས་བད ཉུནཔ་ཡིན་པའྱི་ ར་གེ།མདལས། ཤརིའབི་གཞན་ཡེདྱང་ཆེནྭོགས་བྱཱ་རེར་ཞིའགརྦཱའི་ཀུངགིེ་མ མྭསདྱ་ི་འཇིག་ རེ 
གྱི་ཁམསཀྱིསེམསཿནདསེདཔདདགཐམས་ཅདགལ་བ་རིལ བབ་དནདྲ་བ། ལྟོ་ལག་མ་མེདཔའྱི་ར་ ༡དན་ལས་འདས་པའི་དབིདསྲ་ས་ཡོདས་སྱུ་པ་ནལས་འདའ་བད་འདོདཔས་ཤེད འདེ ཤིདྨཐཱ་བཱ་ཅིད་བླམབ་པརྱ་པའི། །དསཔས་ ཇི་"ཿ 
ཱུ དདབགདནས།།དེ་ཉེདྱ་ཧས་པར་འཆད་པ་ལ།དབཞིན་དབེ། ་གེམས་ཅན་གེའ རྩལ་ཅན་ནམསྭ་ཕིནཔ་ལ་འགོདཔར་འདོདཔ།ཌུལུ་ཁིལསའཆལ་བལསྣ་ཚུལམསལ།གནོདསེམས་མདབ སྣ་རམས་བཟོད་པ་ལ། ལེ་ལོ་ཙན་ 

ཐུ སམ་ མ་གཏན་ལ། ཤེས་དབ་འཆའ མསཤེས་དབྲ་བནབུམཆོགས་པ་ལ་འགོདཔར་འདོདང་ས་ཤེ་ིནལ་བྲམབཔར་བའེ། ༈ །ེས་གསུངས་པའི་པིར། ཞེས་་ ་འཆདཔ་ལ།སེམ་ ཡསུ་ཅནྲ་མཱད་ 
ཅདྲསལཔ་ངི་ལབ་བཞིནདྲུ་མ་དན་ལས་འད་པ་དད།སེདྨག་ཅནལ་སེགས་པྲ་ནམས་ སྦིན་པ་ལསེགས་པ པ་ལཱ་འགདཔརའདོདཔས་ཤེརྦ་ཅིན་འདིཉིདལ་བྱུབ་གཔརྦབུའོ།།ཞེསྱ་ཐུབ་ལ་སགས་པ་རབྱཏུ་ཏནཔྱལཱ་རྦ་བདཔ་འིརག་གིས་མདོའིདན་དདི་ 
འགལ་བརབསས་པ་དདྱྭ་ཧས་པའྱི་སྒོནས་ཡདདག་པར་ཇོགས་བའྱི་བར་ཇུབ་དཔགཞནཿི་དནབྱས དཏེ།ཞེས་གྲས་ ཐས།གྲསམ་པ་དྲིས་ལན་དེ སྦྲབ་པའི་དོདཤད ༥པནིཐེགཅེནསེམས་བྱལེདངོས་ཅན། རྱོདི་གཞནདོན་དངབྱང་ཆུབ་ལདཡི་གསབ 






























































འྱི་ཚིན། ཞེསཁཆདཔལ། དྭ་ཏརན་སེམསབྱ་སེད་པནི་གཞུན་གདོད་སྱི་ིར། ཡང་དྭག་པའྡ་ངོགས་པའྱི་བརྡ་རུབ་འདོད་པའི་བདྲགཉིད་ཡིན་པར་ཤེས་པདྲ་བཞོ། །ཞྲེས་གསུངས། ཡར དཿ 
ེ་ ཁྱུད་ཁྱིས་གཞན་དོའུ་དང་བྱང་རྦུབ་གཉིས་ཕྲེབ།ངེན་སེལསབ དགི་དཔེགས་ཡུལ་དྲ་ཧོད་པའི་ལུམ་གྱ་མ ལསགཞན་བགོས་མིབཟདཔའམདདདའདཔ་ བཀོད་ 
སྐ་བ བསྲུས་ལེ་འདན་འྱིག་མཛན་པདད། ཅག་མངདུདོགས་ནས་དེ་ཝརཔ་དདས་པ་ ཞ་པའྱི་ཕིར།ཞེསའཆདཔ་ལ།གཙུག་ལག་གི་གུངཧབས་ཨུདོན་གེདཔ རལེན་པ་དྲ་བམས་ཅད་ | 
དུ་མ དུ་ཡྲབིསསོ།།ཞེས་གསངསགཉིས་པསེམསབྱཿ དྲྭ་བིརབ་དྱབེ་ཙཱ ཧན་པཱ་ལ།མཚམས་སྒྱརག།ཆྭབ། འགེལ་པ་དངགསུལ་ལུས། ཟེ 2 བསེམསབྱ ཅེདྱ་ཡཾང་པོ་དེ་བཤདནས།ད་ 
ཨུ པོད་ག་པ དད བདཆད འད །ཞེསམཚོསསྤ ནབ་ལ། དགར་སེམའ །བྱུརདཔ་དཡིགས་པ་དད་རུང་གིདོ་ རི སུ།དའི་དེའི་ ` 
བཅད་པ།ཞེས་གསུངས། གི སངལ།འོན།བགུཆེནསེམས་བྱསདི་དབ་བྲི་ལུཛ་གཉིས་པོད་ཇི་བཞྲེ་དདེ་སྟོདཔ་ལ།དུ་ཡང་སགསེའླ་བབམེ། ཊི སསསྦཔ་ཀཱ་གཉིསགྲསངས། 
བོནཐེགཅཱ་སེམསབསྱེད་ྱིད་ཡིགས་ཕུལ་གཉིས་ཡདོ་ལས་ག །སུངས་བ་ཡིད་ན།དབེ་བ་ལ དོལས་གསུངསས་བཀེད།རེགསུངས་པ བདྷཉི། དངཔ་འྱོརད། 








རོ ༄༅། ཡིན་ཏེ། དེ དྲེ་གོང་དྲུ་མདོ་ 
མཛའ ཞན་མབཀའཔའྲིར་མངནནི 
པའི་མདོ དསགསཐེགྲའེ ° 
ུ ལུས་ཅངགསུངས་ཆདཁིག་མངད་ 
ནི་བར་ བར་མབས་ཚིགས་བཅདགཉིསགསངསང 
བྱེ་བརྡམ་པ་ཉི་ཤུཝ་གཉཾས་བར་སྐབས་ཁྱ 
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སམ་ཆམ་ས་དང་གྲང སུམ། དངང 
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༧༠༩༡ 


༧ 
༥ 


¿4229 41 21 


༤ 


ཅུ ཉུ *ཱ་འནླ་བུ་ཧུཧཱ་ 
ཧྲ ¡ སུངས བུ རྒྱ་གབགདུ་ཀྱི་མདོདེ་ རས། བསམ་པདང་ 
ཡི རླ ཐུ སྟ། མདོད་གཉིས་ཀྱི་ས། ཁིའི མདྦཾརཱ་ཡསྭ་ཐཱགཱ་ཆེན་ གསལ་བས དདྲེ་སིད་ཇས དད་དེ 













ི སྲི་བབསདང་ལནཔནབ་སྟན་ སཿ 
ཤཿ ༣་ོས་གཞུས་ཞིང་པ་ 
0 ༽ཟླ 


་པར་བྭལ་སནས་འདུའ་བར་འདོད དོདཔའྱི་བར་ཆེན་ཤེརྦ་ཕིནབསམ་པའྱ་བུའཾ། །ཞེས་པ་ནས། ཏིངང་འཛིནྱ་ཧིི་སོ་མ་པ་ ད་བ་ས 





























དམལ།དེ་ལཡངས།ཞེས་གྲས་ ་ 
ངས་ཝཱནྭ་ཧྱིཐ། རྟ་བའི་སམས་བྱ་དདེ་བཏུ ༣) ནི 


ཊཱུ བཤདཔ་ལ།འདུཿ ན་པདད།འེ་ ཌེ 





་ 
ནདས།དའི་དོན་བཤདཔ་ལ།གསེད། །ཞེས་དང།བསྲམསཔ་དང། 














དུགགྷི་གོནས་ཆོ་འདེལ་བདེཔ དྱ་ཡི་མ་ལ་ཕན་པས་བསམ་པྨ་ནིག ལུབ་ལིན་པའྱི་རརརོ།།ཆུག་པའི་བསལ་པདང་མཛོདས་ཏ (ཱནྭཧཐཱ་བ་ ཆེས། 
་བར་བཞག་པ་བཞི་ཡོངས་སྲུ་ཛོགས་པར་བུའོ། ཨདས།བཀ་ཅུམསཆེ༽ པའུ དྲ །།ཞིས་པའི་བར་ག གྲསུངས།དེ དོ 
ཆོས་པདང་།ཞེསདད།དགུབའིི་ངོས་མྲཐ ཐའ་དྭགྲ་རུལ་པརའ་ཕེལ་བད་འྱབརུབ་དང་། སཱ བདས ཐར་བདང་མཚུངས་ཝཱནལེ་ཀྭ་བུ 








༢: 





”#་ ཙོ 1 













ཏཱ རས སྩླགག་་ྲྲསྲསྲྨྣྨྣྨྣྕཔྤཨྤྩར ངུ 
བཤད་པ་ལ། སུརབ་དཔ། ཞེས་དང་། ང། ཞིས་དང། ཐམས་ཅད་མྱལིར་པ་ཏི་ དྲགྲ་སུས་  སིབ་པཱའི་བུཿ བྲསེག་པདྲད། | 
ནྭསྱིན་པོ་ལ་འགོང པར་འདོདཔ་དང་།ཉདྲབ ཐསེ་སིས་དང་།སས་སྤྱ་རསཉྲལ གཔ སླགིབ་འི་བད་གིསུག་པདུ ཧེ 
རར དཔམས ཙདྲ་སའབརབ དངེ་བནལའི་གེལ དཔ གཅིགགིས་བིལ་བིསབ རྲེ + ` འིར པཿ །གཏེར་ ང།ཞེ་ 

ཤཾས་བཤདཔ་ལ། ངུ ཕྱི་ནཔ་དང། ཞེས་དང་།ག ཀ་དང པས ཅེ གམ ་ རེ 
























ཧེད གི ཅུལ་ཁྲིམ བཔ་འཆའ་རྭ་དྲམ་སྲ་ རུལ།བིམས་ལ་འབ ༢ 7 དང།ཉནཱ་ བའུ་ཆེད། འབུང་གནས།།ཿ སི ཾ ཱ 
གས་ད ད་ ཅུ ་ དབང སཾ ས་ད དང། ཡོད་ཏདར ན་པོ ཧེའདོ་བོན་ ཐོད་པའི ཕའེགྲསས་ སཾབྱི་སེདྷཾཱད བཱདོང་ལ། །གདདམམསཿནནསས་པ 
_པ་ལ། ཤེགས སུངས།དེའི་ འིདནཾ་འཇདཔ་ལ།མཛོ། །ཞེ་ས་གསུ ཡུངས། དེཉེདཆིག་དན་ཙི་ རརི་ི མ་འ བོར འྭབུག་པ་དང་། དསགྲསངས། བཅོད་འཕགས་ཤིསར་ཡིན་། 





= མའ རརར པ་ར ར་མ 











མན ༥༠ ཐམས ཐ༅༅ "༤ཀྲ་༥༠༠༡༩༩༡༡༡༢༢༥༠ཟ་ར་ཿབ་ར 































དངམཛོུངས་ལནྱོའི ཛཱུ ིསེམས་བྱ་ཅདྲ་སཱནྲཔ་ལ།ལེ་ལོ་ཅོན་ནམ ནུ གབཅོད་ཁྲགྲས་དང་ ང།རྡོརེདང་།ཡིདཆེས་པབྐུ་ཏནཔས་ 
་་ གྲ 1 ་ ནདང་མཚུངས་ལྡན་ ཅྱིརིས ཨའ ཞེས་གསུངས། དངད དྷི 
༢ 


ངེ 


རི་ ཡཿ ལྭ། ཤྲས་རབ་འཆལ་བརྣཔས་ཤེ སར 


སོ བཤེས ཡའ ིིི་གི་ ཞེསགྲང་པ་ །ཐབས་ཤི་པརྱ་ཡིན་དང་མུངས་ལཱནྱབི་དགི་ 

ི་་ང་ པགཞུལ་དཔེད་ཡིལྦགངས་མེད་པ་ །རྤ་བ་ རའདོད་པསྦྱབངྡ་ཆྲེན་ཤྲེརྲ་པ ཡིན་ལ་བྲམབ་པརྱ་པའ། 
སུངས། དེའི་ད ནཿ ཛུན འབྲུང ཉད ཞིར གྲམ ངས། ད་ཉིདཅིགདྲནྱཾ་ཤྲི་དདས་བཤད་པ་ལ།ཐབས 

མྨོདལམཛྱི་ཕར་ྱིནཧང་མཛུ་ ཚུངས ལྡན་གྱིཡིདབཞིནྱི་ནར་ པྟཉ་བུའི་སེམསབྱ། ཡྱནྐཧ་ནཔལ། ཉིའི་བུགཞད་ 


དཧ། དྲ ་ ཾ 
± ་ ་་ 
ཁེས ཧོཿ དེ 
༢ རའི 





























མ་ 




















ཤར ལཱ 5 བུ རར ༥ 
ལུང་ཿ ཆེན་སདསྦྱ་ཧས་ཀྱི་སྭུ་གབཔ་ པར་འདོད་པས་ཤེདསྲིདལ་བླསབངའྱ་བའོ། ཀེ་བ ཡད ཤི བཅོས་པ་ཡང་དབ གཔ ༨ གུ དསྦ་དྲས་ནལས་ལ་བཀུ་དིརྱབ་བ་ དད། | 
བླམཱནབྱ་བ་དང་དིས་གོདྱ་བབད་འདོད་པས། །དྲག་གི་དགེ་བའྲ་ཚུབས་དྲེ་དང་དེར་ལ དྲག་པ བ་བ ཉྲཕབས་ཤེའ་ལིད་ལ་བྭཀཱ ལབཔའིབྱའོ།།ེས་པའི་བར་གྭསུངས།དེའི་དྲོད 
རྨ 5དཔགོ་སཞོས་བཤད་པལ།ཟདོལཡ་དག།ལེདབཞི དོར གུ་དད་ 











༡༠༡༡ 


ཡིད་བཞྲིརུ་ཊོར་བ། ཞེས་གྲསང། 


















ཧུ བུསཱན་པའི་འྲབསྲབའཐུབ་པ་དང་ ཞིསགསུདས། ཐབས བན དོ་དངསྱ་ཆངས་ལུྱ ༅ཉིས་ལྟ་བུའི་སེ བི ་སྐན་པ་ལ། ཤཱ་འིའི་བུ་གཞན་ཡངྱ་པུ་ར་་ 
།ཆེནབསདང། ཏྐོམ་དུད། དིདང་། ཐེངཔདུདྱ། ཆུ་ཏོག་དད།བ་ དང བུགཔ་དད། མལཅ་དད། ཧུན་དང། ཁུ་དད།།ོ་དདད།འྱབདད་།ཆུན་དང་།འིད་པོཅདང།གདྲ་དད། མུཏིག་དང་ ད།བླ་རླུདདད་།མ་ན་ཤེ་ལདདྲ།བུ་དདང་།ས་ 
རཾ ་ དདྲ།སྱིད་ལུར (ཆོལ་དད། རཿ ་འི་དལ་སོགས་པ་ ཊུ ཟས་ཡིདལ་བསུམ་པ་ཡོདས་སུ་ཇགས་པ་དའདོདཔས་ཤེནྲ་དནལ་བླ་སབ་བདྲ་པའོ།།ཞེས་པནས།བུདཆེདྲ་བེགསབཅའ་འབ་་་་བ་་བ་ྱད་ 
པ་དངད་དགེ་གིས་བདོག་གི་བཝགསཔ་བརོོད་པར། ར་འདོདཔས་ཤེད་ ཁབླགབཔའྱབཱའོ། །ཞྭས་པའ་བརྲ་གྲ་སང་ས།དའ་དོན་འཆོད་པ་ལ། སྐཞེས་གསུངགདཔིད་ཁིག་དྲོ་ོཞསབཀདཔ་ལ། ཉབསདང།ཉི་དང་།གྲདལ་ལོངསསག་ 
པརྱ་བིདཔ་དང་།ཞེསགསུ་ དས། ཡེ་ཤེས སྦུ་ཡི་ཕརྱ་ཡིན་དང་མ་ཚུངསྤ་ ཧཱ་དབྱང་ས་ཧུན་པ་ཏྟ་བུའི་སེཡས་བགྱེད་ཧ 


ཡཱོན་པ་ལ། ནྣ  ་ །།ཞེས་པཞོགདེ་བཞིནོད་ རའ 
= ྱྲིསྣསྣསྣ ཀཌཀཌན༈ནྣཀྣཀ༥༽ཀ༽ཀ ༽ྣ ྨྣྨྣྐྣྨྩ༩ྨ༩༥ྣྣྒྣ། དབད་ེ་ 





















༠ 















ཤོ གབཤདཔལྭ།ཡེ་ཤེསཧི་ཕ་རོལ་ཊ རོརྭ་ཏུ་ཧཱཾན་པ་དྲ།ཆོས། 
















བསམ་གཏནྲ་ིཔ་རོལ་ཊ ཊྱསིནོཔའོ་ཡངཕུན་སུམ་ཆོ་གོ འོ པས ་ །ཞེས་པའི་བརགྲུསར་ འིདྲོན་འཆད་པ་ལྭ། ལཱ།ོ།༦ 
ཀྱི་གྲ་དབྱངས་སྒ ལྷནཔ་དང་།གདུལ་བྱའཇུའ་པརྲད་པའི་ ཆོས་ཉན་པ་དདུ།ཞེས་གསུ པལ ་་ ས་ལྡནཿ ྱི་རྒྱ་ལ་བ་ལྟབུའི་ སབྱ་ དྷའཔཡྭཐབའ་བུག དཆེན་སེམ་ སབྱ་སེདཔ་གཙིག་གིགདལོགསྐ་འཇིག་ཏེན་ེ། ར་འ 
། ཤེས མོདདུ་བུབ་དའདདའེ་དམང་ག འེམ དྭ 0 ་ ཁང་ཤེར་ཕིན་ལ་བླབ་པརྱ་བའོ།།ཞས་པའེ་པ༽ 


བཔདང་།ཞེས་གསུངས།བསོདཧམས་དངལེ་ཤེས་དང་མཚུངས་ལཉྱི། 

བཝ་ ༅དྲ་་དངཤཏེད་ ཆྲོམ་ ལྔན་འདས་ཉནྲ་བོས་དང་།བྱད་བུབ་སེམས་དཔའ་དགྲེ། །འདན་དུང་ 

འོ་ཡ །ཞེས་པནས།བདའོམྲ་ལུས་པའྱི་བུ་ངད་ལས་འདུས་པའི ནེདྱབཱིངསཀི་བར་ལའུ་ འདའ འབད་འདོད་པས་ཤེར་ལིཿ ཞྐལ་བྲ་ཡབ་ 
ག་དོན་གྱི་སྒོ་ནྭཏ ས་བཤོདཔ་ལ།བསདཛལས་དངལེ་ཤེས་དད།བརངེད་དང་།བསོདནམས་དཔ་ལེཤེས་ིཚོགས་མངཔོའི་མདོད རོད་ཏྭ ཉདདང་།ཞེསགསངས།བང་ 


ཆེན་པོ པ་མེ དབས་གཞུན་བི་དོ་ 





འ་བ 00 དང་།དྲ་བཞེན་ 
རོ འིདནཾ་འཚདབ་ལྭརུ ཤེར ཀཱ 
























པལ ཟཱ་སིདྲེ་བུགཞན་ཡང་ བྱ 
དཔས་ཁང་ཤད་བ་ ༢ 


ཾ་=་_ཾིྲིྲཨཾཨྣ་ིྣཾསཾྣཾྣསྣསྣཾྣསག + ཡོ == ངཿ 
ནོསངསྦྱ་ཧསྲ་བཅོམ་ཝན་འདས་ །འདུས་པ་ དད།མྱ་བོན་པ་དད།དྭའརྱབརབ། ན་མསྭ་ཀྱི་སངས༔ ་¡ 
དབུའོ།།ཞེས་པའི་ །རགསུངས།དེའི་ ས་པ་དག གུལ འོ 
གྲུ ཤི ངྭ་ལུག་མ་ཐོད་དད་མཛུངས་ཞནསི་བཤཀོཔ་ལྭ་བུའི་བམས་བྱསེད་སནཔ་ལ། ཀགབད་ ; 
ཏྲ འཛིག དསྱྱཧས་བཅོམ་ལནའད་ ༥ སངཅོམ་ལནའདསྐ་དམགྲ་ཀིས་དྱལས ;ཱ 
དཤེརྲ་ིན་ལ་བླ་མབཔར་བའོ།།ཞེས་པའིབར་ གསུང དུཔྲ་ལ། བཞོནཔ།ཞྭེཾ ཞེསྲགསུདས།དེཿད ཤད ས་བཅ་ པས ཁོང་ག །བ་ཞོདཾ་པ་དད།འཁྲར་བདདྱ་རུ། དན་ལས་འདས་པ་གང་དུ་ཡད། ¡ 
ད། ཞེས་གསུངས།གཟུངས་དང་ཕབ་ སཔ་དང་ འྱི་རཱ་འིསེལས་བྱ་ཐེདནིཔལ། ཟརིའི་བུག་འཞ་པད་བུང་ ཡབ ངུ ཀྱིས་བཤད་པར་གྱར་པ་དད་།འཁད་ 


དངྲ་སོ འི | 
དཔ་འདྲིར་ཉེ།བདེ་དད།དབངསྤ་སིས་བཉེད་པདད།ཅབ་ཏན་པ་དད།གས་སུབཅ་དཔ་དང་།ཆེད་དྲ་བདོདཔདད།ླ་དགའ་དད། ཊཾས་བབཛདཔ་དད།དེསྟར་བུར་བ འི་རབས་དང། ཤིནཏྱུཧཾསཔ་དྲར།ཆེས་ ༧ 















རོ བོ་ཚ ཆ་བྷ སྐྱེད་པ 
པཱ འདས་ོ སྭ ོ་ 















༡སྔནངུའགོ་བདའདདྲབས།། ཤུསཔནསུ། གཏ 



















“=. ༄༧བ རརར ར་ར ར་བ .8&&:4::62:4. 2... ཚམོ8‰:--༨༠-༨----. --¬༧༧༧༧ཇཆར- -....-⁄64‰--- 











4; ༢༤༨༩ - 









སམརབ་ 


ཚ་གསསསར འཐ་རས་བཤང་ཆང་༢༢༤༡ 


ཟིསསསསསོམ་པསིསོསས་པ 


` ˆ 


„ །དག་ཡངདག་པའི་ཏླུབ བ་འོད །ར་འདོད་པས་ཤེདྱ་ཡིད་ལ་བྲཝ། 


3 བཞི་གདུས་བ་ལྷ་ཉན་པར་ གཔ་དག།ཞེས་ག 
4 །དསྱ་ཧས་ཀི་ཞིངཐབས་ཅདྲ་པུད་པ་འི་སྡཐུསྭ་ཧཱདངའ 
_,@› བྱོུ།།གིས་པའི་བརགསུངས།དའི་དོན་འཆདཔ་ལ། ངུཡོ། ཤེས་གསུདྲས 


དགོན་པ་ལ། འདིའི་བ བླ་གཞུདཱ་ཡང་བུང་ཆེ ཆེནདབ་ཞིདག་གེགས་པའི་སོང་ ལམ་ 






བོ 
ཆིའི དཔྲེ་དེས་ཀི སཱ 
པྨ་རཱམས་ཉིབརལེནཔ་རྣམས་པནཱོ།།ཞེས་པ་ 


རླ 


ཤོབ་ཡངནས སུདག་པ་དྭང་། ༣རཾ་ གིས་བ དང་བ 


འི་བདགྲསངས།དེའི་དོད་ འཆདཔ་ལ།པ 


བྲ་པར་བགོ།།ཞེསུ་པའི་བརགྲུསངས།དེའི ཅུ་དཱནའཆུདཔ་ 
སགྲ་ངས་ སྭབྱསདགགཅིགཔའ་ལོ་རྲ་དབས་དུག་ལེདཀོད་བའསལས་ ཡྱེདགཾ 
ཧྭ པའི་ས་པས་ཅདག་དགུཡིདཔ་དདག་པིགཞིས་གཟཤས་པའོདགར་བུའོ སབ 

བདེས གོས སྲ ིའབ་ད 


ཧེརྐཔར་འདོད་པ་དད།དེབཞྲིན་གཤེག 





དྒོནོལས་ཤི།ཧེས་གསུངས།།ཏི་ཉིད་ 


བླ་བ་ཕད་༥། 
།དོནྱཾ་ཧི་ ལ་ལ འི་འ 


༩༡༡༨ གཚང་ོཁ་ང་ཚར་ 











ལྭ བ་ཧུད།འི ཉི །ཞྲསགསུང་དེ་ཉེད་ཚིག་དོན་སྱི་གོ་ནས་འཆོ ་ གའྷ་ནོན་དདྲ། ཐཱ །ཀྱབ་ཉད 
དགབཔ། འ་དིའྲི་དགཞུན་ཡངྱ་བང་ཆེན་ཤརྦའ རྩ ཤགས་ི་འཇི་ ཉྭྲ་ཤིབ ཡོས  ་ ་ 
གདའཀ་ཡ་ ག་ང ངས་ཡང ལ་འགོད་པརའ། ངང་པ ༦ 
སགྲསུངས།ཚོས་བུཿ དམྔ་ཚུངས་ཡོགི་པཱད། ལྟ་བུའི] 


དྲཆོའི་ཧུདད།གཞན་ ྱྱིདོནབྱ་བྲཐམི་དདཔ་དྭ།ཞེ 
དཱ ཤིགས་པའོས་དའིའ་ནི་ལསདགགསུ་གིར་བའལསདད། { 


རུལ་ཁྲིམད མུཔུད བདབ།དེབཞྲིན་གའ 
རི་མ ག་ས་ས 


བི ཞེས་དདྲ་པིད་ཆབ་ ཀལ ་ 


སཔཤགྭཐཱ་རིའི་ ཀར་བ 



















ྲ ཉ ་ སྙལྭ། ཐུག་དིང་པན་འཇུགཔ་ལབྲསིམས་ཏེལཱི་ཏཱ།ཐ 

.|2 ཅད ཤཱ་པ་ནི་གླང་ 

 ༼། བཊལ་སཀསཔས་སེམས་བྱའི། དང་ཉི །ཉིས་བཤདཔ་ཡིནོ། 
དེའི༩ 








ག་པའི་ཡམྦྱ་ཤིས་བ ས་པཾ།།དེ 
དང་ ངོས་དང ཤྲིནས་སངས་རྒྱསྱིསས་བསྡུ སྟཏ།དལཱར་ 











ཱ སྐགས་པ་ཀྲུན་ཏུ་དེ། བདྲ་རངཔ་ ཀྱགངས་པ སྭ སུངས།འོ གླངཔོ་ཚའིའ ཐངས་ཀྱི །ར་འདོད་པས། ཞེས་པའི་དོན་གང་ ི ཡོད 
གསཔ་གུནཏུ་ཧོན་བདྡ་ངུཔ་ཉིདི་བངས་བཞྲིདོ།།ཞེས་གསུངས། འདོ ཧཾ འགོད་པས།ཞེ | 
གྲུདཔ་ཆེའི་ལྟུསྐངས་ཁྱིས་ཏ་བའི་དོན་ཡདཔའྲི་ལི་དྷཧེ།དྲ་ཝུད་ལུལ་གསུམ་ག །དད་འདོམས་ལས་གསུཿ 
དང་འུ འབྱིད་ རྐགཏད་ཁིས་ལུས་དདལ་བའི་ ལིསས་བསསུ་བཀ།ད་འ དངིལ | 

བྲད་པ་ྲ་ཀི་ལ་སྲ་ཤིས་བླམས་ས།།དའི་འ་ ྲག་ པ་གསུ་མནི་སྤྱོརྲ་བ 
ཡུ གག བད་ ར་ བཅིན།ཁ ཡིག 
ད་ཅན ༤ [གཡེ ཆོ་འ 


ཧོསགྲསུངས།བ །སུམཔས་མཆོམས་སྭཱདཔ་ལ།དེ་ལ་དངཔགོསམནི་ རུ 
| `| འེ ཧུ ÷ 1༦ 
གཅུབྱངཾདཾ་དབ་ཏུ་དགའ་བལ་ངེ གས་བསབ ས་བླངཱ་སྭ་ཏྡེ། མཐོངབ་དྲང་ རིགས ཐོ་ 
རཱ སྭ སེམས་བྱཧེད་པའི་དབ་ཏུད་ བུདེ་ལས་ད་པོ་པདི་སྐདས་བབང་ ཡངས 

རའ 


སཐགའི་ཁདཔརྱིལམ་ཕྱབེདཔ་པེ་འཐད་དྱེ་བདྲོད་འ་གའ་ འདེ་དག་གི་རོལ་པྲ་ནམས་དོད འི རིབ་པར་དཤདཔའྱི་ཕི།དེས་དས་བྱར་བའི་ ཁྱདཔར་ཤིལ་མལ་བ 


།ེདན་འདུག གུ་པ་ལ་བྲེད་དེཡི་ལྟ། ལོག ལོགྲན་འྲད དུགཔ་ལ་གཏུད 

་བརིཉར་འདུག་པའི་སུད་ལམ་དང། 

ཏིསཔ་དོན་བས་པ་ལ། དེ་པུར་ནད་ཡདས་གསེར་བབ་མེ 
། ཧཱ རན  ་ས་ 





¡: : 


2 བོ རོ 
དྲུག 






































ཟ༢༨༠། །སྱེརབརྒྱུན་ མཐའ་འལ་བེད་ གསང་འ མ་ ང་ ཅོསསསྤྱོབྱོས་བའྲརེལོབའ །ཀུང་དངོས་བ སི ན་ཉིད ཀྱི་བུཧདྲསེ་མསམ པ་མ་ལི་ 
ུ ཁྲོག ན་དང་འདྲབ་ཉི ཿཧིཾཧཱགགགུདདུབདུས་ ˆ །གབ་ས་འདི་ བས་བ ད་དོ ི་ོ འི ནཔ་ཐེགཚེ ཨོ་ལ ཙཱ 
@ གཉསལཁས།དང་པ། གདོད སྟ་རེ ་ པེགཆེནསམས་བྱ་སེདདྲེག་བཅེན་པོལ་མས་དི ཀཀ ་ །བྲ་དྲ་གགའི་ཧེནལ་ དེ ་་ དྭེ ཚ་ལྷ་ལི་ 


༡ ཐུགབྱརུས་།།ཡུ་ཁཆུབ་ འི དདོ།།ཞེགྲ་ འག ལ་དཔང གས་པ དོ ཀུངབུནམེདབ་ཡུངདུག་ བོ སྩ 


















བྲ 

ས་བླ རམ་ཚཱུས་ཙུས་བཞི་མཿ ལྲས ིཁྲི་ཆིག་ཧ རུ བར ཅུསེམས་བྱསིད་པར་གྲ་སངས། །བམ་ཏོ པའི་མདོ་ལས། འལ ཞུཔམཔོ། པས་བ དཔད་] 
འིད ཛའ. དོ བཏག སྙེན 0 ཅར ཕམ།སབགར། བིགས ས་བ ཕྱིར་ད་ ག་ལ ཁང 
ཡར་སོདཾ་ལམ་དག་དང་ི། ( ་ད་ཛས¦ི བོས གིས་སོ 
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7 
ནི་ཤོདཁདཤེསབདྱ་ གོ།།ཞེསྦ་གོམིསྱ་ཅི་ དླུབི་སེལ་སྭབླ་སེད་ ྐོཏ།ལསྦུགནལས།པ་སོདྲ་བརཔ་དེགས་བདུནི།།ཆུག་ཏུགར་གཞད་ལད་པ་ལ།། ། 
ཆག ཞེས་ག པ་པ འདིལ་འབ་གརོ་ཆའྟཏེདལའའི ཅོ་ལན་དགཔའ བནད་མ་ཡིན་ ཏཀེ།དེན་འཇྲུག་སོར་འ དུབ་དྷི་ཏེན་བད་པར་བལ་དགེང སྲ གུ ས་ 
ལེ ངཇཅོད་མེདག སརྲ་བ་ཡོདཔ་དྲ་བདེའི་ོནལ་ཧིང་འཆེནཔོབ སནྦདྦ་སེ་བ་ཡོད བའྲི་པིདན་ཡུ་བ།གཏིས་བཞིཿགཆིནསེམས་བླདདིེབས་ཉེདདའ 
ེ མཔ་འདོདསེ་མས་ལེའ འཐིག་ཆེནསེ་པས་ སརསརེེེིཉིིཉྲིྲིྲིིི་ ཐུད བས བྱབ་པའཾ་་” 













༩: 


ལོ རི གསི 
རླབ ཅན ིདབངངྲ་བསྐད།ས་གསུངས་པ 
༥ ་ ་ཉར་བྲསགས། ད་སྤ་པ་གྷོ། 1 
 ཕྱིར་ཏེ།རྣུཡ་བཤདལས།པྱོད་ དབཞེས་བན་གྲི་ཧ གཟུདདུ་རཔཔྲེ་ལ་པའི་དོནབ་སན་པའོ། །ཞེས་གྲ སུངས་པསྐ། ནྲསཛོགས སད་པབ་དུྲིལུག་བང་འྲེལ་བདཔས།འབཔ་དུ་སུན་པའི དད། གཉིས་གབཉནསེརས་བའ་ རར བཤདཔ་འ།ུ། 
རོཔོ། བློ་དང བྷནྭ་རམ་དུ་སེམས་བྱསེ་ ད།སདསྱབ་ོ་བད་གས་ བ་ན ས་ཆུ བཟའི དབིས་བ་དད་།ཐུག་ཆེན གྱི་བསུཏ་པ 
ཆུཊ་པ་པ་མ་བཟོད་བདང་།སེམས་ྭང་ སུག་པ་སྲལ ་ཤིས་མནར་བམཔོང་ནསས་བཟོགོཔརེསེམ་སོབ་སྱེད་བའི་ཚུལ་བཞི་གད སུངས་གྲྭ བངསད། དཔ །ས་བྭདོ་ར་མཆོགས་བ་དད།དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ིསབིན་བ།སྟིང་ ཇེཆི་བ། རྭ་བའྲི་ཕུག་བྲ་མལྱ་པ 

































ཱ ར་ན་རེ 
སེམས དཔའཆེ།།དོད་ག ཉས་ལུནཔ ན་པའི་སྤེམ དས་བགྱི་ིན། ཁ་ཅིག།རདགྲིགོགསའ་ གྲ དདདདོགསབུངལ་དམིགག་པའོ་བླདགུཔ་དདམྦངོས་བདྲོདགའབའིབབས དཅནྭ་སི་རྩོགས་དིག་སྲཔ༔ བྲོར 
བར བས རྡོགབ་བསབ་སྱདྱར་བཅོད ་ གདསྦ་རཱ་ སང ད་ཉིདྲ་རཆེནཔ་དདེ་མཚུངས་ཝ་ ྲབུང་བའི་གཙོབ་གེསས་དེ་མཆོནཉི ཐུ་དུྲགྲཧྔཱ་ཧྷའྲག རར ཧཱ 
སྦྱ་ཧྲས ྲྲ:ཾྲཾེཾེྲ#ྲིོ འཐེགརདག་ཙོབ་ཡིདྲ་ཀི་ནབའིག།ཐེ ཐེག་ཆནེསས་བྱདཀི་མཚནཏིད།གཞུནདདོད་ཚོགས་བངལ་ སིགས་གིངསགག་་། བདདཔཆོདསྔ་རནངུ ཁྲུ བདག འཡིདའ་ དབྱ་ནམ་གོ། 
སྨོ །འིཏེནྱ་སི་དབང་ བྱ ཧཱེནྱི་སཚཾནཏིད།ར ངང་གིདཡིགས་པ་ ལ་ངུ་གྱུར་པཿ འ་ུདྲ་པགའ་གངསྦལ་ྱཅ་གཞ་་ོག་་གའི་གོངའོག་ །བིག་ཆེདྱཀན་ངོབསཔ་ལེདོག་ཏིད བྱངསིསས་་”། 
ངོགས་ལས་བའི་དུདྲའི ཊིརབཞནཔད། དག་གི་ཆནྦ༔ ཉོད་པལཾ་དིག་སནས་དེ་ཐོབ་བུརཊ ཉད་པའི་འདོདཔ་དངུམ་ཚངས་ཕན་བྱུུད་བའཐེག་ཆེན་སེསསབྱར་དདེ། ཀུན་ཇོབ་དེ་པས་བྱ་ལདམ་ཡིདབརྡ་ནྲ་བག ཅུ་བཡས་བྱསེདབྲིདདསདསྦྱརས། 
ཐོབ་འདོད་ ཁིབའ་མ་པའི་ཡིག སྭ་འདྲ་ ། ་ རྩ་ཧར་བའི་ཐེག་ཆེད་ ཆིད་གྲིསསབ བྱསེདཆོས་ཅན།དདྲབའ།། དངྲ་རིད། གཏན་པད། སངས རྩས་འབགས་བཞྲིགདབགའབགགུདག་བེད་༡༡ 
མདོན་སུཔ་དྭ་ཏོགས་བའི་ཡིདྲ་ཏྲི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ངོས་ཅན། མཆོནྱ་བགཏིས་པ་དེདབལ།མཛོདཏིདདེའི་ རག ནིདུ་རྔོགས་བྱང་ཡད་ པསཔ་གང་ཞཾག།།གཏིས་བ་ ཛཾ བབ་སེ། ན་མེིན་ཡིད་པའི་ ྱིག་གེཏི ཉིས་ཕྲ་ཟུབ་ཧཱཾ།སངསྱ་ཅུས་་ 
རཾ ྣཾྣྣཾྣྣཾྭྱཾ་་ ས་ས བཱ (22:35 29 848:2526 ©: 








































པས 381) 2422 12 ཁི ཁི ིསས་ ཌ”ཌ༽ 4 སས 




















བྱིར་དྲི་གཙོབོ་སེམས་ཡེན་པ ཡིན་པའི ཤི་གཞུན་ཡད བུདསེམསཇོག་ ༽ྲ གུན་རོབ་སེམས་བྱ་སེདཡིནཔརཐལ། མཚོནཉིདདེའྲིིར ༈དངཞིདུའིགས་ཡལ་དུརཔའི་ 
བྲ་གང་ཞག།ང གཉིས་ང་དེའེ ད སུདདའྲ་ཐབ༽ གསུངདདའངའཔ། ལ་འ རོའག་ ཐང རུར ཞིག། དྲ་ཀནཛོཔ་དངས་དས་ཧུསིགཞི་ྲཐནཡི་དཔ་ རྭ།དངབྲཔབ་སྟེ། ཁོད 
སཔའྱི་ིརཏ། ཁུད་དཔརཏ དཔ་དྲང་གཔའབེནྱི པའི་འ བཔཔས།།དེད་ལ།ད་ ༣༥ དེ་བཱལ།དཔེའི༔ གནས པམཛལསཿ དེག་བྱ་བེདི་ གནས། ་རགས་ཅི་ཉྟྨག། 
ཐི ིབ་ དགག་ཚིག །།ཞེས་སོགས་དུད། མདྒོའེའྱི་དནལས།ངེ དཔས་དང་མྫདདཔཾ །གུ་དདབདང འག རད་དདུད ` 
ཟླདྲཱ་ཡང་གཆེསཕྲ་བཞིཀ། པ་དག སགས ཨམ ་ར་ ༼དྱི་སུཔསཱསུཁོས་པས་བདཔའིསམས་བྱེད།མདུགས་དྲདདྲུ་ངགབསྲུས་དགཔི་སེ་ཡབ བྲེད པ་སཱ་གསུལ་ངུ་ 
་ གུ དདེ།མདྒོའེའྱི་འོལས།སེམས་བྱསེདདེནི་སྔ་དཆས་ལ།།མོས་དངྲུའགུབ་སམ་དགཔ་དད། ནམ་པརྡ་ཡིནབགཞུདདུ་འདོད།།ང་བཞིནྲ ིི་ 


རི བང་ངང་ ངཉིདས། ངེ རྨར ཡའ འིསདཔརའདོདཔྱརལབ་ཉབ ་བུའི་སེམས་བྱཧེད།དདཔར་པེ མས་ཅ་མས་ཅདསདབ་རག་ཉིསརཀེད། དདིདནསདྲ་རེས་འད་ 
= ེ ༔ ུ  ༩ི༩‰༩༩༩༩༩༩ང༩ེྣྨྣ་་ 












དང་སངས རྒས་ཅིགཞིའ ཐྲུ 


གཞཧདོནདུ་ངོགསྱ་བངལ་ད་ 
ངོབའྲིནད།པ། ཐ་བ 


ཀུནོབ་ 







































དསངསྦྱས་བརོ་ འདོདཔྱ་ཡུགསོ་ལབའིགེམས་བྱཅིད།རདྭཉིདསེ་མས་ཅནྲ་མས་ཅདདང་མཉམ་ུ 











ད་ར ° //⁄ྔླ 


འཚོད་ཧུ་བརའ་དོདོཔ་ཡཏེ ཉེནཔཱ་ལྕ་བུའ་སེམས་བསྐེད་དྭང་གསུམ་དུ་ཡོད། བཞཔ་ །ལ། པཱ་རགསྭ་ཀྱི་གོན་ས་རགས་པ་བལསྱ་བུངབ་་་ ལ་ཀ ˆ 



























དྭང ཕ་བཅོགཉིདྱ་བྱཾ་ཧྭབསྲཾ་ཧཾང སཟོང་པའི་སེལསྲ་བྱ་ཡདགས་ཡས། དང་བནི། མདྲོཝའྱཧིན་ལས། བགོས་གབོསྦྱར་ཁབས་ཚུ་བའིད་བེས། །ཐོས་སབས་དགྲེབ་གོམས་པ་ལས།མི་བྭ་ཏད་པ་དང་བཏུདའ བ།ག། ནི་བསྟནཔའི་སེམས་” 

2! བརྩེད་བག ཤད།།ཅེསགསུངས་པ་གར།གོགས་དགེ་བའི་བཤེས་གཏེད་ དྲགད་བསལསྱ་བུད་འཡི་བཏནཔ་དང། རྒྱ་དིགས་ཅི་དབསལས་བདབ་བརྟན་པ་དད། ངེ ངི དཔ་དད། ཚའདིར་ 

ར།དགེབགོམས་པའིསྙོབས་མསྤྱ་བུངབའི་སེམས་བ༔ ་ སྒྲལ ` དྭ རྨེ སབསྒྷཾདྟབུའོ།།ལྔ་པ་ལ། མྨོདོཔསེཡསབཅེདྭ།འཇུགཔ མས་བགེདགཉིསལས།དྲེ་གཤིས་འྲིཅདཔར་བདས་ཐབ་བཐོབ་ུ་ སི་དགྲ་མའཇོག་ 
ཧེན་ས་ཐོད་པའྱི་བུདལ་འཇུག སེམས་ཡོད དཔུའྱི་པཾན། །མྱཆུདས་པའྱི་རཱགདང་ ཧེ།དྲˆ གས འ་སག ཧི་བ་་ོ་་་། 
པརྱ་བཱ་ཧེ།དཔེར་ ་ནཀ་ལ་པིད་ཀ།ཁྲི་ཛུ་ བའིནངན འྲི་ཡིར། ད་གཉིས ཧ་ 


དས་ཧང་མི་འཇོག་ཧཾ།འཛུ་ ཱ་སྡར་ སྤུབབལལསྭཔའི་ཅའེའོས་རྱ ྱོད་ྱི ིསེངས་བྱསེདདའཅུག་ 
སྨོན་སེམས་རྣམས་སྱེད དཔ་ཏམས་ལེནྲ་ཤྱི་བ་བས་རིན་པའི འིཿ ཡྱིར་ཏེ།རྣམ་བགདེ་ཡག།པ་ཐོཝན ཀ་ནཾས་སེམས ༧ 





= 
པའིསེམས་བབྱེ་དགིནྱབ་ སྤེསས། ིནཔཿ འྱི་ྲབདཔཿ པཿ ༦༠ 


ཀཿཌཀཁཿ་ཁས་ཧ་བཁཱ་ ས་ཇི ༡ ༢༨ རར ཏྲ , 


མཾ རར == ལ་མ་འ སཁརཔ་མ་ཆས་ཆངསས་འབར།རརརཔའ་འངཔ་མའཇནཤ།རཔཔར༤༨༤༥༣ ÷ ཅི ་ོ ཁོ་བ་མང་མང་འཇ༢༠༤༤ ྲ? ༼ 


རཏ 








དར 


སྲ་པི་ དྲྲི ལི་ོིྲ་ི་ས། ི་ོ 
བའདོདྱ་ལླིོ ཡདཔའྱི་འདྐ་ཀདེ་གཞུདདོན་དབ དྲཛོུགསྱ་བདྲ་བོབ་ ་ཨྱིདདུ་སྟོདཏིད་ལ་བྩེ་གཅིགཏུ་མཏེ ཡ་པར་བཞྲག་པ་འིགང་བགས 

དངད་ཡེདལམ་པའྱི་རུད་ཏི་སེམསབྱསེདདེ་སོད་པ་ ཏུམད་བ ང་བ་ཡོད ག་བིན་པའི ་དཀེ།དའྱི་དདལ 

སྤེཔས་ད རྐད་ཡོདཔ་དབལེ། དེརྱརུདིདེ་དུ་མདོདྱཧུརཔ་ིདཔའྱི་པརྐ།དེད་ཡེགས་དང་འཇོ་་ 

ན་ལམ སེ སཱ་དེབ་ཤ་་ གཡདདུ་པནླ་བདས་པརཡ་དམྱ་བསབ བའོ།།འདུགཔ་ཞིས་བུབཞི་དགེ་བཞེབ་ཤེས་། 

བཅལས་ཏུ། ཞེས གྲསས་པུའ་ དོན་ཅུབསྣལ་ནས།འེ་ །ཧྱི་སྦ་ཀྱིཁྱད་ པར་ཆོགསཐོབ་མ་ཐོབ་ལྱ་ཟེད་པ་རི ་དཐདདེ། སན་བབ་སཾའེ ལེན་པའི་ཛོག འྱི་པཾརྭཏེ། སང 

།བེགཆེན་མངོད་ལམ་པར་ཆད་མེད་ལམ་དགྱི་དདའྲ་དནྲརོབ་སེམ་གད ཀྱིདམེདཔར་འདོདཔཡེ་འཐདདེ།རནམཔའི འབར་ཆད་མེད་ཁས་པའྱི་རུདདེ་ཡོདཔའྱ་ཕི་ཏི། 


ོསས་ཇོིསསཔ་་་ར་ ་ 


































པའང 














དྩོམ་ཡྱའཧྭགད་ 






















༨ 
ཉར་འདྲ་དྱུ་པུ་དཱཔའ་ 

















ཱ བྱད་པའིི དིར།མྲ་ུབ ཆོས་ཅན ༈ 

བ་ སྲ་ཡུལྭ་བྱེདཔའ་ ༢ པདགསདཔྲི་བསའ་ན འ་འྲོབད་པའྱི་པིད།འདོད་ ཅུས་ཏེ།དེའེ 

རུ ྭ ་བཅུསྲསུ། བུང་ཇུབྲ་ ཤི་སེམས་དེ་ནཱི་རྣམ་པ་གྭ ཏིསྐ་ཏཾབུང་ཇུབ་ཏྲཱ་སྐོན་པའི་སེམས་དང་ | 

ཧེད་ ལུ ྲུ ཀྱད་དཀོད་ནོ། །དེ་བ བསྲ་གད་གདྱབ་ནམེདཔ་ཡདའ་ གཔན་ཚོགས་པའྱབང་ཆུབ་ུཆས་ང་འི་ ¦ 

༢ ཨཱ་སུདཱ་ུད། དྲ་གཏེད་ ཀས སྔནམས་ལ་ | 

ཞུགས་པདེའཇུག །འཇུག་པ་ཉིད་ཡྲི་ད་དོ ལ་དུད། འཐོ་གཞིདདའོགི །བེ་བགུདི་ལྟར་གྲེས་པ་། ) 
ལྕུད །དེ་བ་ཤིད་ཡ། 


ནྣ ྣྣྣན་་ 
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པའིསེསས་བྱལེདག 
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ལ། ཝམའཛུག་སེམས་དངྱ་ཡི་མྲ་སྡོན་སེམསྤ་ས་འཛོག་ལ། འཇུག། 

ཧཱཾ དབལ།ཟྲ་མའཛྲག་སེམས་དྱ་ཅི་སྤོད་གེཿ ངུག་སྔོམཐོབརྡེས་" 

ས་ཡེ་ནྱ་ཧྱི་བ་བས་དངོས་སྲ་བིཧད་མ ཐན ཉིས་ཡོདཔལ།ཟ་མའཛུག་སེཿ སཀ་བོད་པའྱི་རི།འཇུག་སམབོབརེས། 

ིས་སས་ལུག་བ་གྲགགསསས་ ་ྒ 

པ་ལྔ་དོད་འྲད།ཚུལ་ རེའ་ ན་པའཾདོན་ཡི་ནྟའེ། མབཤད་ལས། གཅོ མོན་སེམསཚོ འེ ་ 

བློས་འཛུག་ཚུལ་གཏི་ ་ཛོགྲྲིན་པའྲ་ ཨཡྭ་ཏ།ནྣས་པག ས་པའྲི་རྲ། དེས་ན་སོན་ ་སུ་ཡྭ་ཟིན་པའི། 
བ་ད ཡས་ལྱེ ཕྱིབུ་བས་ད་བད་པ་འིདོ །།ཞེས་གནུངས་པའྱི་རུར། ཞྱ ྱབྱབས་དངོསྱས་སྭ་བིད་པའི 
ཅཱུདབཏྲཝས་ལཉབཿ ད་དེ་དངོས་པ་ས་ཟིན་པའོ། ཡས་གྱསེདད་སྱེད་པ་ཉམས་འྭ།ི་བུཿ སྲག 

ཌཆྷ་ད་ཡདཔའྲདྲསདདདངསང་ང གྷ་ཆྲིད་ ཡཡསྭབྱ དད་པ ཉེན དྲན་བྱངུག་དུ་སབ་དང་ མ་ཁ 

ངཱ གས་འ ་ེ 























རི ཞུསྭ་ཡང་བྲས་ཐུངསཔ་ལཱཉིསཔ་མེདཔདམ གདོན ས་ཐོབ་པས སདདགསལངདེགདཔསོྱྲབདཞོགསུསཔྱ་ོད་གདས་འག གྱོས དབབྱི་ཕིར།ཤེསད་ དད།ལ་མའིམ་ལག།སདྲཔ་ཉིདི་ཉིང་འདིདོལ།༡། 
ངྱཅིསཟིན་པྲ་འགལཏེ།ཁེ་སགྲས་ང་འྱི་ དེས་ག གྨཾཚའཛུགག ཅར ་་ ་ལེདྱི་བ་བས་དང་ ཡུང་ཡིན་པ་ཡང་འནཔའིགདུ་བཟུད་པ། སན་པ 


མཱཉམ་པ་རབཞུགཔའི་ཆྱཾཿདྲ་རུབ་ གས་ད དརོས་ས་མེད་ཧ ཅད་དང 
ཧུ བས་དབྩོཿ་ཟིདབངཡིནཱ་བའགཞིཡྲ བུག8།ཏ དུགཔ་སེ་མང་བཅྩེདྱ་འི་ མཆོན་ཏོད། + དཱ་ཡོད།གཏེ་ས" 
དནསྱ་ནཇགས་འབུངག་ཤད།།གེས་ 

























ངས་མང མས་བསྩེདི་ཡཚོན་ ་ཌིད།དེ་གང་རཱ ངཡང་ཕྲིད་སྦོདཿ །3སས་ལྡན་ 
སྒ རིཾིཾེཉེཉེ༽རྭྣྒ་ ཛུག་ལས།བདྲརུབ་མཱིཾནཔའི ཨས་ལང་ ི།།འཁོར་ཚོའྲབསྣ་བེརའབུང་ དད།།དའུ་རའཇུག་པཉིདབ་གི ཧྲུ དུ རེ སེ ཛ་བ 
གསུ ངས་པའྲི་པར། ལོདརེ། སེདཏད་ཏོགས་པ བ་ད འ་འ ཡ་ཟིད་པའིསམས་བལདྱ་རཱ ཟནྱཾ་ིས་བྱེསདཔ་བ་ཡོདཔར་ཐལ།སདཔ་ཏྲེལསྭལེ ལེནྱཙ་བཱ་བས་དངོས་སུམ་ཟིད་པའགྲེསས་བྱའི སེདངུད་ཝནྱ་ཧིདེ་པདཔའྱིའི་ ཡྱིར།འདོད་རྡ། 
བདའ དནཱ་འདིཞོམ་དྱག་ དྲད ་ པ་ལེ།།བེར་ན་ ཡ་ཁབ།ཁདར།སེམས་ཅནག་གྱད ལ་ཡི ' དབ་བརུགེས་པ་ཛས་བདོདཔ་གཏིད།ིག་ཅདྩོང་ཡོད་བདབལ།བེགཅིན་མོང་པ་བར་ཅུད་ཡེདལ་མཔའི རྒྱུདལཐེག 
ཧོ མུ ཡུལ ཧུདརེ་རིབབ།།ཞེས་གསདས་པའྱི་ཡིན་ག་ཁབ་ཧི།ཡི་ ངངབཡ་ཤ དངུམངོནགུརངྱ་ཧཱ 


།མདབས། སེམ ཅོས ཅྐ།རཔསད་ ཧྣམ་པ་ར་གིང 














༧ ཟཔ” ་ ར་ར 








༨. ངང ༡༠༩ངར༤༨ར༤ས༡༧༩༧༧༤༡༧༩༡༥༤༤༡༧༠༡༩༤༤༨༡ ༡༤༢༡༠༤༤༤༡༧༤༡༤༡༩༨༤༤༠༢༡༨༦༠༡༤༢༧༤༤༤༤༢༦༢༩༢༠༤༤༧༧༤ ༤=༤༤༤༤༤-༡༡---༨༤༨༨༤སསསསསས༢༧ས༤-༨༨༤༤-༡༡༡-༤༡-ར=ཛཛ༤༤རས༤༧༧ལངལའ༧༡༢༤༤༨༡༤༧༢༧འཆོབ་འའའའཝམརབབ༡༤༨༩༧༤པ༩༤༨༩༢༢༧༠༧༤ས༤༨༤༤༤༧རཆ༤ོ༩རར།༧༡ ༡ ( 
གེའི་དོན་ཡིན་པའྱི་ཤིན།ཁ་ཅིག།ཆ་བའྲ་ལྔ་བྲབ་སྣེ།བེག་ཆེན་སེམས་བླསེདད་སེསསྤ་བུང་ཡིད་པའྱི་ཕིརྟ་ཏྲེཾ།བང་སཀྱ། བང་བུབ་སེམས་ད་པའྲ་དྲབས་ཀི་སོན་ལམ་ནི་སྡེ་པས་བྱ་ཉེད་པའོ།། ཊདོ་”” 
བླ 5 ༣༣ 1 ས་ {༠༨ ༽ཡ་ ཁ་ཏ བྲ སྭ་བྷཱ ཟད ༄ག་འའུརདའ་བྱང བྱ ལྭ ཤྔལམན་གྲ་བས་བྷྱ་པད་པའོ།།ཞེས་དང་།མ 

ཐནྲ་ལམནི། །སེམ་སུ་པ་འདུན་དང་བཅས་པྱ་སེ། །ཞེས་དང་།དེའི་འགེལ་པད། ཡོན རིིཾིི་ིིགགས་པི་ྣ། ར༼་ 
༣ཐེགཆའུ་སེམསང་ དལ་དདལལ་དང་འདའཔའིལི་གད་བཏགས་དབའ་གཤུ་ངལུ་འདུ་བའིང བཏིབས བྱི་ལ བོ་བཅེ་དདུ་རོལ་པུ་མ།ཞེས་སགས་སྲབགཅན་བབང་བ དདུག་ཚོ་ བམས་ དཱ 


ལསགསུངས་པའི་པན།ཉི་སང་ལས། སེལསབ་སྩེད་པ་ཞེསྱ་བ་བ་ན་སེམས་ཞིནལ་པར་ཤེས་པྲ་སྟེ་རུམ་པ་ར་རིག་པཁྲོ་དམ་པར་རིག་པདཡང་གང་ཞེན། ཡིདྱ་ཧཱི་རོམ་པཱར་ཤེསཔ་སྟེ།ཞེས་གྲང དྲས་པའྱི་བིད།ཁ 





= ་ ༩ 




























རྣམཔར་ཤྲེས་པཛྲག་ཐྲདད་དུ་མ་ཅིག་ཅདྭདྲངཱད་ཝནི་སྲེམ་སཅན་མེད་པང་འཛ པ་དང་།ཡིདྡ་ཧྲི་ནམ་པྲར་ཤེས་པྲ་པསྔ་པ་དྲད་པྲ་དུ་མཉྲིག་ཅན་དུ་མདོན་གྱུན་དུ་སིདཔར་འྲད་དཔ་ལ་འཐད་དྲ།བདེན་འཛིན་་ 
སྤེམསྦ་ྱི་ཧུད་ལྲ་བདེན་འཛིན་དྲུ་གུར་པའི་ལེདྱ་སྲི་རྒམ་པཱར་ ས་པ་དད། ཐེག་ཆེད་སེམསབ་སྐེདགཉི་བཔ།ཀ་ཅི་གཙའངུ་ཡ། ང་།གཏོང་སྲེམསྭ་སཱེལ་བཀིན་པའྱི་བང་སེམས་ཀྱི་ཆུད་ལ་གཏོང་སེམས་ 
འེ ཤྭ ¡ བཿ 





བེ །དེ་ཤཉིས་རྫས་ཛ་དད་ཡིན་པའྱི་ཕིར་དོ། །དུག་པྲ་པ། ལས་བཛོ་ 











བཿ ཇོས ས་པ་བ སོས་པ 0000 ཐཐབས་ ཁམ༧༤པསས༧༧ ¬.” ཀམཚ་ ་ ཟབསསིསསསོསསསས་སས་ 

























° ;' : 
ོ ཤི་་་་འསོར་་་་ འོ་རོ་ར་བོབོའ་འོ་་ོ་རོར གོ་ཁོརཁའ་འོར་རོ་འྲོལི་ཁོ་རོའ་ཁོའ་རོ་ འོག་ལ རཀོར་རོ་གོ་རོར་་ རོང་པ བ་ར་བ་ར ་བ་་ཁ་རཁཁ༤༤༡༤ ༤ འའ ༡༠༧༧༧༤ ༧༡༤༧ ༩ 
དུམ་སེམསབྱ་པད་དུད། ཀུན་ཛོབ་སིལས་བྱ་ཡིད་གཉིས་སུ་ཡདུལ། དདུ་པོལ། མ་ཚོན་ཉིད། དྲ་བེབ། ས་མཚམས ཟླ་བྲ་ཤཱ། བུ་དྲ་རོས་སྨ།།དངུཔོ་ནི། དོན་དམ་སྲེརུ་སྲ་བྱ་ཧེདྭ་དད།གུདྲ་ཇོབ་སེ་ལས་བྱསེད་གང་རུང་གང་ཞིག།རོོགསྦ་བངགི་་་སི 
གཞས་ལུགས་ལ་གཉིས་དུདྱ་འུབ་ཅིང་ཤེས་རབ།ཁུདཔར་ཤྲ་སྷི་ཏོགས་རིགས་སུ་གྲནས་པའི་ཕག་ངྲན་འབྲགས་པའ་གཅོང་ཡད་ཁྲེ་དྲོམ་དག་དོན་དམ་སེམས་བྱ་སདྲ་ཀི་མཚན་ཉིད། མཚན་ཉི་དྲ་ཀྱི་བུར་ད་གང་རུང་མོས་པལདགོསཔ་ཡོད་དེ། 


སངསྐ་ཧུསའཕགས་པའྱི་དུདྲ་ཀི་གང་བག་གི་བདུག་མེད་མདའྲོ་སམདྷཱ་ཏོགས་པའི་ཡིད་ཁྲི་རུམ་པད་ཤེས་པྲ་དྲེ་དོན་དམ་སེམསབ་སྷད་ཡིནྒ་པ་གཅད་པདྱ་ བ་བའི་ཆེད་ཡིན་པའི་རིར།ག་ཆོན་འཕགས་པ་བོས་པལ་དགོས་པ་ཡོད་དེ། ཉན་ཐས་དྲ། 
བཅོམྱ་ི་རྟོགས་པ་སན་དུསོང་བའི་བུང་སེམས་ཆོགསལམ་པའྱི ཧུད་ཁི་ཧང་ཉི་དྲམ ངོནྲ་སུལྦ་དྷཱོགས་པའི་ཡེདྲུ་ནམ་པར་ཤེ ས་པདེ་དེ་ཡིན་པ་གཅདཔར་བྱ་བའི་ཆེད་ཡིན་པའྱི་པིན། ཤེ་ས་འབྱ་ད་པར་ཚན་གོས་པལ་དྭགོས་པ་ཡོད་དྲ།སངས་་ 
རྤྲུསྨ་འཕགས་པའྲིཧུདྲི་གུན་ཛོབ་སེམས་བྱསྱེད་དདེ་ཡིན་པགཅོད་པར་བྱུ་བའི་ཆེད་ཡིན་པའི་ཡུར། གཉིསཔ་དེ།དེལ་དབེནུ། ས་དང་པནས་སངསྦྱརསུ་ཅུསུའི་བར་བྱཅུ་གཱཙི་གཅུ་ཡོད་དོ།།གསུམ་ཕཱནི། སུ་མཚྩོསྲུས་དང་བདུས་འངྲོག་ད།སུད་ 
གེའྱི་ཟན་ལ་སདལེ་རེ་བུདགའྲ་བདཔ་རའཕགས། ཞེས་དགྲུནམབགདུལདལདམངངུལ་མཐོདཔ་ལྡུག་ཚདན་ཡྱི སས བོམ་མེདདེ།ཞེས་གསུངས་པའབུན།བཞི་པདི།དང་དམ་པའཆརོག་ལ་དུམི་གས་པསདདེ་གད་ཅེསྤྱ་བལ།དེའདྲིད།།༥༡ 
. །བཤད་ཙམ་ལ་ཁྱབ་པ་མི་འཆའོ།།ལྔ་པ་ལ་དེས་ཛིག་གི་སྐོནས་མདོར་བ་སཱན།རྣོམ་གཞག་གི་སྲོ་ན་ས་གྒྱས་པར་བ་ཤད་པའོ། །དང་པ་ཡ།དོད་དཔ་སེམས་བསྩེད་ཆོསཅཧ།དོད་དམ་པའི་ས་ཞེསྱྱ་བྷ་སེ། རོགས་པའི་སངསྐྱ་ས་རབཏུམཉེས་པརྱ་གུར་བ་ 


































དལ དོད བླ ར་གོ ཆོབགོསོརོབ། བོག ་་རྲ་སོིོཾཾཾ་ ཤེན་ཏེ།་ཨ ཕྱ ན་ལས།ཚོགས་པའི་པངྱསྐྱརཾས་རབ་མཏེས་བླས།བསདནམས་ཡེགེས སཆོགསརབ་་་༠- 
བསགས ཆེས་ལྔ་ྟུ་ཏོག་ ེས་ཀྲི་བེ་བི་རདདདམཔ་རའདོད།། ུསབ་དབོགཆོཁུབརོི་ོགཔའ་ལ་གས་ཆ ིབསས་་ཐརཐ འདག་གཤྱེ བུབ ི་ོ 
[ཤྲ སཉུམ་བྲ་རསཔའྱི་ཡིརདང་ལྲ་བབད།ཚིས་པལཅདབདེན་ལེད་དགོགས་བའབིད སྐ བ་ཏི ོལ་འཛག་པཁྱི་རཱ་སབྲ་སུམ་བྲ་ཐབ་སྟེ།རང་གཞནངི་དུབ།བྲ་སལ་ཟདཔར་འདོད་པའྲེ སིརབའི་པྲ་བབྷ་ཙི། རད་ཉིད་་ 


- །ེཡིབུ་བ་འསྭ ཅས་ཞིད།བོག་ལ་བ་མསལཤམ་བཞེས་པའི་ངིར། དཔེ་རིདཔ་འྲ་བུར་པར 
འཁག །ཐཤེས་ གསུངས་པའྲ་བཿ གཉིསཔ ིཀནོཿ མ་སེམས སྭ་བྱསེདྲང =ང 


བཅོས་བདགགི གི་སུངབགའིསར་བྲབར་ལེ་དུང རྟོགས་བམི་ཁྱིད།དེ་ཏྟ་རཡང་དེཉི །དལ་གརོས་དཔཡིལ ཡལ་ཅནན ཤུ 
ག་ཅ དཔུར དངྲ་ལྡནཏེ ེ འི་བྱད་པར། བ་བའིི།ད་པར། བང་ཡ་པ་དག། བྲ་་ ་ོ་ ་་དོ་་་་་ 
རདརིིེིྲེྲིྲི བའ ཨ། གྲ་ལ་དྲག་བ་མཁས་པ་དུང་།།ཁ ེས་པར་འབུང་བདྲ་ཤེས་ རྲ་པ།། ཞེས་གསུངས་པའི 


།དསར་པེག་ཅིནསེམས་བསྩེད་ངོས་ཅན། དཆོས་དམ་དབྲ་དགིུ རུ དབའ ་ལདཔདོཡི་གས་འབྱརདཔའབོ་ལིབདཔད། འདབས སདམི་གཅཁདཔདསི་ཕབ 


£ ཚེ ` | - རོ 








































རར ཇ་པ པར-་ལ༽༡2༩ 








ཆོང 





ྱིབུདྲ་པས། མཐརྦཐུགགྱིད་པརྡ་ནམསད པའི་ ིན།དང་ཕློ་བབ་སྟེ། ཧིར ུ་བ་ལསྦ་བུང་བའྲི་ཤུར། ཁོ ལཛིབིོང་ ྨྡྷའདོད།།ཅེ་། 






























༨ བང་ས ལཱ 

ཕྱོགས་ྱི་ཁུད་པར །ཕུན་ཡོན་ྱི' བདཔྲསར་བུལ་ངེས་པརའྱབུང་འདོ།ི 

སུ་པའྱི་ཡིར་ཏེ ཧེ།དྷེཉིདེལ་སྐ། གྱང སེམས་ཧན་པན་པ རཾ ིིིིེེིེིེིི་ ནྱ་སི་ཆོས་ལ་མོས་པ ལུ 

- ར་ར ལམོས་དུང།ཞེས་དྲས་ བས་པའི ཞི ལི དལས།དེ་བཞིན་དིའི།ཡེ རར དྣཨ༩༢&&་ ཙ་ང།འ།།འེ ས་བབ བ་མ་ི་འིི །འི་སྙེབསཾ 
རྟ་པེ།དེ་ཏིད་ ༥ རིངས པ་གཏེནཔཔི་བུརྟཏེ།གཉདའ་ག། མཁོ་བྱབ་༣དད་ལི་ ན། ཁེས་གྲངངསྲ་པ། 

དས་པ ངི་ཧྱིར བཱ བྱར པྲ་གཟའ།། བགདམཿ ནྲ་གྱི་སེཡས་ ཨུ ་ཞིངའུདྱན་བཀཔ་དདུའིཡལྲབུ་ཡོགས་ཡི ཤྲི ༈པི་པུརཊ ཡིུརཏེ།དེཉིདལས 

ིརང་བཏིཧཧི་དྲགེ་བ་འེལ་བའི་ཕུན་ཡོའདང་ཕན་པའི་ཕྱིརྟཏེ།དྲེ་ཏི་དཔ་ས།བཔདནརས་ཡེ་ བརང་བཞིན དུགཔ་འུབེལ་ 


གསུངས་པའི །གཉིས་པྲ་གུབ་གུ།ཏུགཏུ་ རར ་ ཧྭ 
ཿཾ ུ ་ དཕིགསཔའྱཧྱིར། ཏཾ 
ལི བྭ་ཧྭཾ། རྱ་རུབསེམས་དཔའི་སོམ་སྱྱ་ཧྔ་ཆེ ད་བདུན་པ་ | 
1: འ༢༢$་ 
ཏཱམསམྦཿབཀཔརྱབེདཔི རྣེ དིདལག།པརཡ་ཤིནྐཏགསོའ་བོ།།ཿ སུ་པར་འབབུང་བབརྡོད།།ཅིས་གསུངསཔ་ ༢༦ན། བྱད་ 





རོ 





















རམ ཅུྱཿ ཕྱིན་པ་ཐུ་ལ ལྱེའདེངཏ 









ིར་རོ་༼རི་མ་ལ་ཤལ་འི 
།འི་སིན།གཉིས་པ་གུབ་སྟེ། ཇུད་འཇུག་ལུག།གདནས་བཟུང་སྟེ་སེམས་ཅན། 
ཟུགས།]།རྒྱུན་ཡི་ཆད་པདུ་་ཞིག།ནཕམཁའ་མཉམ་ཡར་དཀ་ཏུ་ 


ཅིགཔྲ་གུབ་སེ། སཾས་རང་ཤི་སབས་དང་སོརབས་ཡྲཔ 
ཡེས་བསིད་དཔནལརྭུདཔར་ཅན་ 
།སུར་ངུ་བསག་ཅིང། པར་བསག་་གོང་འབེལ དྲ་བ | 
།ཚི་ཤི་གང་ཐག་ངི་ལྟ་རདཔན་པ་དགེ་ཡ་ས་བྱ་ཕེད་པའི་གད་ཅིག་གཉིས་བནས་འབྲེད་་སི་ཐམས་ཅ་ ° གྲམཿུད་༅་གདཧཿའབནཱ་ 
།སུདསྦྱ་རླས་ནམ་ཡདྡ་མི་ཐོབ་ཅིད།།འཁེ་དབ་ད་གཞན་དོན་གབ་པ་ལྲི།།བབ་ ལི 


ཧོདའངུགལས།གང་དས་བཟུདྷས་སེམས་ཅ 


€ 


དྲྒ་ནྷཏེ།འདི 


ལྭ་བ་པ 


ཤི 


པར་འ. ་ཱེ 
འདྲིད་གོིལ་ ཡད 
བ།དགེ་བྲ་སརབསགསྐ་དྲོལས་གསེརའགུ་དྲ་སྱི་རིས་ལགས་སང་སོད་ཐག་མང་པོ་ 
མས་དང་ཝད་པའྲི་ཧིད 

ུ རའི ཱཾ 
དྷ་ས འར 
[ལྡག་པ་ཕྲིསེམས་ཤིས་།སེ་ཡང 
པུདའཇུག་ལ། ཐིག་པ 






སཾ་གཞན་ཡོད་པ་པ་ 
རནཱ་བམས།།མ་ཐའ་ཡས་རབ་ངུ་ཕྤོལ་བའྲི་པིར། ཁཾ 


འབྱུད། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིན་ 


རར ༨ ༨༧༧མམ.8:4--2 


ཉཐད་ཀའེ་ 


འ 






རོ 


༦ 
རོ 


ཤ་ཤོ།། 


དྭོ། 





བཅས་དང 





ཇིང་ 


་ཧམཧྤྱ་ཧཱནཾ་ཆགས་པའྱབུང་ 
།ཤཡསགུཞོཚཾ ཡེ 


གསུཡ་པ་གུབ་སྟེ 


ཉཱ 


ཞེས དང་དྲེང་ཆེའ་ད་ལག། བད 









ཆིན་མིབབདྱོབས། 


དྲ་བ 
ཤོ 
གཱ 


གྲ བདྲ་རུབ་སེམས་དཔའི་སེམ 


རཿ བ།ཿ བ དྲ 
ཏྲ དཔ དན་འགོའ ྱིར་ཝ་ར་བགགས་འདྲ་གཅིདྱ་ཡིམ་འཕྲོ་ཅདཔ་ ༡༥༥ 
རྭ་ངུ་བྱ་སུར་བྭ་ལཱར། གྲུཡེདརཱོགས་བྱང་གི་རྒྱུར་འགྱུར་བས་ཐད་པའི་ 
གར འོ རོ 
བྱང་ཆུབ་བབ་འདད་ན། ། ཡྟཾ་ཛཱ་བྱཱ་བུང་ 
སྤྲ་བུརཔ།།དེནས་བཛུྷའེ་གཉིད་ལག 
ནཡང།།དཔའ་ལ་དཉེན་ 





༩༢=༢༨༦༩༢༩༠ང 


ཞྲེས་གྲསཾདས་ང 






དེ] 














ོད ི་ོ བ་བླ སས་རས | 
་་ ངོ གྱོའི རྔ ེ །དང་པོལྭ རུ་ཁྲབས་ཡན་ངོག་བདུནྱི་བི་ནསྦ་བོ་སཱངོ་བརག་སདས་ཏེ།མ་གེས་ནི།བཤིས་སྲེངས་ལས།མ་འཐུག་མཐའྱ་ཧ་ གཡོགྲ་གཙོམ།། 














༩༢ 

རོ [གྲ སུས་ཞེས ཧི ཱ 
ཿ རས་བམ པཾ ཅེགགིས་བདུགགི་མདེའི་ཡུད་མརྦ་བས་པའི་གངས་སྙོང་གཙོཡ་གྱི་སའྲིརྡུལ་རིཡབུ་ཅྱ་ཤུག་གཛིག་གུ་ཙ་ཡེ་ངུ་བྱས་ཏེ་བགྲདས་༅ང་བགྲངས་མི་ཆོད་པད་ 
རོ རཾ }ྣནཆནཆ་་ །ཁོམཁྲ་བང དྭངསབ་ལི།།ཧེ་ པ་གི ་ 
 ཆེས་མང་ཉིདྲངབྱང་འཚུལ་ལོ། །ཞེསག་སུངས་པ་ཅར།བདགགིསྱ་བས་པརམབུད། མ་བུས་རེས་ཀེ་བདུག་གི་བདེ་ ར་རིགས ཀིས ས་ར 


ཁུ པར་བྱ །ཡིད་འོངགིབྱམསཔའེ།སེ་མས་ཆན1 


དབའ་ཧུཆོག་འའོྲསརུབུརང། །འོངགིནའསྤྱར་བཉབ་དུབ་ཤིཞད། ཆའཅི་འབོ་པསདོའ་ཤེས་པ་དབརདེས།།གཡལཏ་གཅི་གཟར་བདྲ་དདའ་སྤབལཔ བེད། གས་པ བདག་གིས 
དདབ་མབ་་ལུགབསལ་སིའ་འའེ་བབས་ལའཔགོསི བཡོ་མཛནང་དངེགཐམས་ཅདའིབདག་གབདེབླ་གབའིབླསག་བྲལ་མབསལ་བའདའི་ཆནགསག་ཡིད།མུབབམཔའྱ་བག། །ཡེདའོགི་བམ 
























རོ ༡ རརར 0 
གུས ¬ སྤྲ་དྲ་ནྲ་ང་ འདི བམས་ཅ བ།འ་ ཡུར་ཅིག།འཕྲུད་པའ་བའོ་ མྲངུབླ་སོབ་པརྩ་པཁོ། ལོ།། དྷེ་ཏཱ་བུའྱི་རྦངས་བདེ་ལན་ལོནོ་དངྲ་ལ་གྭའ །ད་ར་འྲུ་ ཙྩོབལ་པོལསྱྱབེ་བ། ལོ བོ། ཀགས་བའྲི་ཞིང་༠ 

གད རི དི ༽ོ དེསཏོ་ལ་ཛདཔས།ཅ །།བྱཝས་པའི་སེལསྱ ཡསྲ་གངས པདབི་ཕིད །།ཅེས་གསུངས་པའི་བིར།ཧི མདེག་པནི་ད་ཉྭ་བའི་སེམས་འ ཁཱི དད ་ མིགསནཔྤ་རེན་ 

; ཐའི སག ་ ཤཱམ་བུ་ཡིདཀ་ཁུལ་འཁུའ་གྱེ ཧེ་དངུབྲ་གོས་དར་ ཀོ།ལུག་བསམ་དས་དྭག་དིདེའ བིསསད་ཐམསཅདྱ་ཀྲི ཕུག་བསྡལ་འདི་ དེབདགགཅིག་པུས་བསའ་བཟབའོ་ཏུམ་དའིདའབུལ་བ བརདུ་བྲསལ་། 

ྐ ལ།།དྲེདག་པའི་ བིཡགགྲག་གེ།།འཛསྲ་བཔོ་གཆེནབ་ཡའ བྱ་སད་ནིདེ་ ཏར་པཱཾ་ཕྱངསུ་བའི་ སྤས་སམསཅདྭ་ཐམ རྣ ་ གབྲསལ་སེལ་བ་དུ་ དུ བདཁ་དབ་བའིབ བས་དེ་ གཞུར་བདུག་ལི་འུད གདའ གཔ གིས 

རེ དསྱ་པཁནོའ། དཔ་གསཔའིདགབདགགས་དེཡས་ཅུད འགར འའིོབེ་མགབྱམས་གསབྲལ ་གསྦ་ཅབི་བ་འགོད་པའྲི་ ཤྱེར་ཡང་དགོ གཔའཛོགས་པའི་སབྱུཅུས་ཐོབ་པརྡ་ུ ཉམུ་དུདམ་ཐཅའ་བར་བྱེད་པ 

/ འེ གཉིས་པ བདགགཀདབཇ་བའྲི་བནས་རྱ་མངས་པ་ལིན་ལ། ངད ས་པ་ད་འ་བིན་པཁའི ཡིན་ཏེ བྲ བདེ་བ་ཐལ་ས་ཅད་ ལས་ཅན་བམསཅདལ བོད ཆིག།སེལ་སཅན་བཡས། 


ཅདྲའི་ཐུགབསལ་ཐམས་ཅད་དདག་ལ་ཡིའེ་བརྱ་ རིགིག།སྙམངྱབསྲོམ་པར་བབ། ཤྱ ལམ ཿ རར དང་གཞནདག་ཧི།ཆུ་ གི རབྱ་ུབ་བའ་དདཔདས། བདག་ག ་བ།།གངང་པའི་དམ། 'སྱད་ " 








= ཆེ >:- 


འདོདལསྤྱ་དར། །འཇིགཉོན་ར །བླཔ་འཇྲེ་ལ 
དིབ སྒིའི 














པར་བྱ །ཞེས་དད། འཇིགཏེད་བདེ་བ་རྭི་ཉིད་པ། སྐྱ་བུར།།ཞྲས་ག །ཞྲུས་གསུངས་པའྲི་ཕྲིགཏིས་པ་སེམ་ བོབ བོང 
རད དྲ རར ཡཾ ལོའ ཊཱ ད་འ དའ བེ གིས་སོ 
བྱངཐབ་པར་འདོད་པའི་བསམ་པ་གྲི།བུ་རམ་ མུ ོ་་ ་ ག་བསམ་བསྲུལ་བ གཟངམ་ཤིང་ རཿ ཧྲི ཅཾ རད །དགུའ་བདྱ་བ་བའ་ན་དང་དའྲ་གྲདབཟོས་ 
¦ པའམ ར། ཞིམ ནེད་པ་་ནུས་པ་མ་ཡེ' །ཇི་ལྟད་ཤུན་པ་ད་བཞིཿ བོབ ག་གོ སྤིར ནག་ཁྲ དྲན་སས་ཤིག།།ཅེས་པ། །ཅེས་གསུངས་པའི་ཕྱིད།གངུཡ་པ་ཡ། ། 
ག་ག །དང་ གའམ སེམ གཱི འཇུག་ཝེམ ཅིབ 
ཐིའི ཡྱི  ྲ ལེ བཱ ཉི 
གོ་བ ད།གནས་བྱང་ད་ཅེག།ཏེན་བ ༣ 






གབ སཕ་དང་བསམ་" 
༧ བཤ །གསམ་ལས། ། 
ློ བུརའཇུགསེ ཐལམོསར་ 

















ལབ ཱུ 













གྲས་པའིསངསྤྱ་ཧས་དདྱྭ་བཱ༔ རོ པའ་ཐམས་ཅད་བ་ སྔ་ས་གསོལ་ལ བདབ །བདག་ཡི་བའདེ་ཞེས་བྱག་བཿ ོ་བ་འིདངྱ་སྱིབ་ག། ན་དངགཞྭནདྭགཏུ་ བའིརངབཞི 
ལོ་ན ཐོག་དང ཅི བ་ལ སྲ སཿ ་འོད་ཤིག་ ་ དོག་པར་རྡོགས”" , 
།རབཏཱ་ །སྔམས་ ཡ་ཡ ད་པ་ཡུངདག་པར་ཛོགས་པའྱི་བདྲ་རུ ཆུབྱ་དྲ་བྭགས་བ དྲད ཤུ 
བིའི རོའི རཱ ི་ོ ག་ད་ས དྱ ད་བ །གལ་བནམས་གོལ་བརསྱི་འོ།དབུགར དབུགཱ་དབྱདཔར་བྱ། ཡངས་མྱ་ས་དན་ལས་མ་ འདུ་བ འ་བ 
འི ལས དད་གློག་ བཞྟའ ཉེདཱནཱ། ཐམས་བྱས་ ` བདཔོན་མདའ་བརག་ དུ དུའི་ཚོག་ནི་དབི་ གཤེག གས་པ རོ 
གཤིགས་པ་ཐམས་ཅད་ཡདལབསམས་ཉྱེ་པུགའཛོལ་བ་དངམཆོད་པའྱི་ཤིདཆོག་ལ་སོགས་པྱ་བུས་ནབ་གསོལ་བ་གདབ་པ་དང་ མདད བོསྱབ་འའ་རབ བས་པའྱ་སུབསམ་འཕོབ་ལྲ་སགས་པ 
གསང་ཆབ འི་གནས འ་ནི བཅོགིསྣ་སནོསཡ་ ཅི་བྲམབྱ་བྷནམས་མབ་མལ་བརྗོད་བརྡ་བ།དེས་ཁང་གྐདདོནྲགླིག་སུངས་པའི་ ལྱ་བན་པསདིབ། གཤའ་ཡོདྲར་སི་ཡས་ི་སེ་ནོདདགོང་།འ་གྐལ 








ལ༢པར༧༩༤༧༤༠ངཤཁང་༢ར༤་ 


༠༡ - ༧༤ ༠༡---=བ་་གཡམ་མཁར་གུལ།སས་ུལ་ལང་འའ་ལསས༩༧༡༡༡༡༡༤༤༤༠ ༤༤༢༤༤༠༤༡༠༡༠༤༤ ངོ > ཟོ 

།བཅས་བ་ལྔ་ཐོས་བས་མཚུལ ལ་བཞིན་དྲུ་བས་པའི་ གྲོ་ནྟ་ས་ཉེས་སྱོད་ མཐུའ་དགྲ་པོར་བ་དར། དགེ་ཚོགས་མཐ ༡འདག་རང་ཉིདྱ་ཀིཾ་ས པ་ཅིད་གྲུ་དག་པངད་ལ ཀོད་པ་དབ། གདེ་ལཐུགས་པྒ་དམསལདག་པའི་ལེགས་སེབང ་བོར་ཅིང་པིད་ 
ཀྱེརྗེས་སུ་ལི་སངབགླམས་ ཤདུནངགཞུན་ཙ་དགེར་ཐེམས་ཅད་བང་རུང་ཉིས་པས་བཟོབ་བཟོབ་པད་ དར། ཐབ་པ་ཡ་ ཡི་ཉམས་ཤྲིདགོང་ནས་གོདདྲ་འཕས་བའྲི་ཕིདྲང དུཉིན་བདགུས་མཚོད་ཡད་།རྦམུདབ་བ་དང་མཱད་ ལམ ནམ་པར་དག་པསྦུཧཱན་ | 
ར་་་་ འོ སྤཔ་སེལས་བྱ་ཧདདག་བེན་གདམས་དག་བཤད་པ་ལ།ཿ །མཚམསྭས་ པུར་བདར།དོད་ ནབཤདཔ་གཉིས་ལས།དང་གེ་ཀི་སུས་ནམ་གཞག་ གྭ།སེམས་བ་གཱེད དུ བབ འབའ །།ཞེས་བཤདྐཀཾསེམས་བསེདྱ་ཀྱི ༡༡ 
ཇེས་སྲུ་གདམས་དགའཆད་ པའྱིརུ་མཚནདེ་གང་ཞེན།དེའྱི་ཅུ་མཚོན་ཡོད་དེ། ཐྲེག སྤམས་བུདྱབདད་པའི་ཨུལ་དབ་ཨ་པའི་ན མཁྦའནཐབ་པ་ལ་གདམུཔ་དག་ཐོབ་པ གས ཾསཏམས་སྲ་ལེན་དགོས་སོ།།ཞེསཤེསཔརྦ་བ་བའི་ཆེད་་ 
ོཾ  ྱི་ཟི།ཞེས་མཚུམས་སོརའ་ལ དབྱེ་བ་ཞར་ལ་བརྗོད་ནྭཾས དེ་རྱཐཱ་དྲརྭབྷཱ་ཧི་ན ལས་དང་པོ་ལ་སོ་ ཟ་དུཔའྱབའ་ས་སདཔ་ མགར བེད་བ་བ [སསབུ་ཡེུང བ་དང།དེས་འཕངས་པའི་༥་ 

ཨིས་ི ཐ་པ་ ཡོངསསུབྲགསས་པའི་དྲན་ གྱཾས་མངོན་པྲར་འཕེལ་བརྡ་བབའི་ཕིར། ིརའདནི་བདི་གདང་བྲ་དག་ སེ།ཁེ་མ་གསུངས། གཏིང པ་འ ཤེས་དཀའ་བ བྱ་བྲིབག་། 
ངོ གཏཡ་ཁང་།གྲུབྤ 


ཧུ་བཤདཔ་ ི་ཧ། "༠༦༠ ཿླ 
གྩཿ་ཡོལ།བཧནབ་ཤད། མཐྷུ་ཀབཛ་བགོ།།དང་བྷཧི། གདུམས དགཞི། །བཅུ ཅུ་ལི་བདག་ཉིད་ཤེས་ པར་བ །ཤེས་བསབ་སད། གཉིབ: ་ལ། རྱུཐཐ་རང་གིངོ་བོལ་ བཞིལ་ གདམཔང། ོདཀྱིན་མཆེག་ ཤ་བ 





























རར 
༡2 
















] ཧམཆཚོཤས་པའྱི་ཧུ་ལ་གད་མས་པ་དང་བཞི་ལས། དངང 
མས་བ དབ་བ ཅུ འི་ག ཐྲི དྭངུ་པཤྭ། རཿ 


སྲེཐ་པགཞནད 
༡ དྲི་པེ་ྲ་བའྱབེད་པ་ཞེན་ འ་བ འ༅ུསའུ་ག ཕྱིད་ལུག་པ་འོལ་ལོའ 
ས་དང་གནས ༡༨ གཉིས་པ་ནི། ཡབས 


ཡ་པ མཐང་ལམ་ལ་གདམས་པདང་ ལམ་ལགདྭལསཔ་གཉིས་ལྭས།དདཔོནི།མཐོད་མདད།།ཞེས་བཤད།གཉིས་འའི་གརོ ཁྲ རློ།་གསས་བཛུད་བས བཀི བདུ སཱི 
ཤདམས་དགགི་སབསས་ཏེན་འདིཅམ ཨཾཁོནཿ ཞོདོནཐར་ཅུད་པུན་ཐམ་ཚོགསཔར་རྱགརབས་གདམས གཞྲིནགས་བཅུའཤས་གབ་ ་ ༈ 
དྲ་མམིནདནས་དྱབ་བཞ་རལ་བོདནས་གདསས་ངགསྟེ།ཞི་ །ཀཾསལའིརྐ།བ་ས།སབའད་ཕུད་བ་ཁ།བེགཆ ལྐ ཐེག་ཆེན གདམས དཀཏན་པའི་ 'འིཉཾསཧུགངལ་ ་བརྟཾནནསཉད་པྭ ཨུཔགའསཏན་འགད་མསངགཞིར་ད། ལས 


2 


པནྤི་ཐཱ་བདད།ཞེསབཤད།གཉིང སཱ བནེ འདེབ ནམས་དང་ནི། ཞེས་བཤད། གསུམ་པསྲཱི་སྭདས་རྒྱས་ལ ལ་སོགསདཀན་མཆོགགསུལ།།ཞེས་བཤད་བཞི་པ 





པྟ་རོགས་དཀའ་བྱབྱེ་བགྱཊ་ བད་བྱཆུལ་དྲ་དྷུ་ནོན་པོང 






ས་ཞི 


` 


ཐོ་མ._7 སེ་བུ འཛོང 

འདུགལསལེ་འདོ ལ་ཞེན་གདུད།ཡིདྲ་ལགབད་།ཏི་ བརས་བཞོ། ཞེས་གསུངས་པའི རྭ་སམས་ལས་འཇོན 
ལྔོམོངྱ་བེདཡོངསྲསསི་དྲལ་བའི་བྱྭོད་འབུང སའོ ཞོབ ཏིབས ཞས ོད '་དད་གསུས་ ཧཿ 
དལ་དདྱ།ཞེས་བཤད།གསུམ་པནི།ལམའི་བོདསསའདིན་པ་དུད། འི བནི་ཡཱན་ཝདདནི།ཞེས་བཤད།གསུམ་པ་དེ།མངོན་གེས་ཀེ། ཏཾ 








།སོགས་གསུདས། 


















, >? །དངཔ་ནི་སིར ཡའ ༨གཉན་པའལཔ་མ་ཁའྱགས་གདབ་ ་བྱད་ཆུབསེམས་ དཔའ་ནམས་ཡོད་འ ཐེག་ཆེ གྱི་ཚོགས་ལ མཆེན་པོ་ཐབ་ནས་སངསྤྱ་ཧས་ །་ག དམས་ངག་ཉ ཉཱ་རཱས་ཀིད་ཅར་བུདུ་ཆུབ་ སིམས 
ལ་སད ཡའ ལེ འ་སག ཐ་ཛ་གྲརྷཝཧ་ ཧྲོར དངུ།མདྒོགའྱིསཏད་ལག།བསམགྲའ ོང རཾ ཿ ལག ཤྱ ་ལ།པཆོད་། 

རར ཀུནཙཱ་འབོ། ཞེས་གྲསདས་པའི་ཕུད།མོག་ཀླི་བུལ་འུལ་ །ཆེནགི་གད་ །དཔལ་དགདངོས་སྭཏུན་དའི་ལལས་ཞུགས་ཌིགད་ཐག གཡོ་དྷི པས་ཤེསྦ་འིམདོལ་ས ཧའྲབགངདགུགིསླབཤུ་མེདཔ་པངདག 

ཚ་བའི འྱིབད་ཇུབ་ཏུ་སེམས་བྱསེདཔརྱ་པལེཞས་ གསུངས་པཁྲི་ཕྱིར་གཉིས་པ གྭི་ཐེག་རེ ཞྱི་ཚོགས་ལམ་ཆེན་པོ་བབ་ནག་ཆོའ སྤད ཉད་པའངོན་ལྭ་བྷ་ཏ ནུས 
ཀཿ ་གག་ རརླ་ས་གདཱས་དག་དངུས་དུ་། ལིད མདོ་ དྲོཝའྱི་ཧ་དམ།དེ་ཆོཆོས་གྱི་བུན་ཕས་ཞི།།སངསྐྱཧས་ནམསའ ྲ། རཿ 
„ ཁ་རྒུཧགྱཾཏད འདེན་གངགིག།འདིལ་ད་ བྤྲ་བཁཛ།སལཆལས་དངགསཔ་ལས།ད དངི གསེརཝེད་ལུན་བཚན་ཉིདའི་གང་ལ་ཉམ་འྲ མཔྭའཱཀྭལ་བནམས་ལས་གདཿ དརབྱ་ཀི་ཚིག་དྲདྲ་གརས་ལས་འདས་པ་འཛིན་པར་ཆུས་པཏི་དཀོ་པ་" 
་ྲུ ༨དའདིན་མདས་ཝན་དང་བཅས་པའི་།ཞེསགང དྭ ཨཨཔ་དད།ནཡ་བ་གད་ཕས། ལཔ་ ྲྲྣྣྣ།ྣསྣསཀྣ ཏྗྙྗཀི་ྒ གྲི་ཝཱུལྲལ་ལས་གདྱམས་དག་་ 
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ཡཿ །འ རོ ཉོས འིཆྱོབངྒང་ ༢ཡདྷནྭད་བདཔཆྨ་བ་དཔོན་གཞུནྱགི་གདམས་དགལཡ་ལཱསལ་ལུད་དོན་ལྐོན་ 
༡༧ཀགིང་བརྗོད་ ཅ་བ ལྭ་ལ་རབྱ་ཀྲི་གངཾས་དང་མཉམཔའ་ཡྐཤཏཧྭ་ཚཤབྱ་བཱཏཱཾསཔཾབ་པའྲ་པདཔཐམའྱི་པར་སེཨས་མེད་དའྲ་བལ།དེདདྲལ། ༤ལཏཨཔའསངས 
ཧཾ ལེ བིག དོག ནིམཆོག ་ བུ་བའི་གདུལྱ་བཅུརསམས་ཚོགས་འམལ་ལཐགུ་རེད གདམས་དགག་དངས་པཆོསྟརུག།དགོསཔ་བདད།དས་བརམ་བོ་པའིལཏནགསའ 
3 རྨ བགས་ཚབ་ སཿ འ་འབྱ་བཅྲི རཁོན་རེ། ནོསྱ་ིདགྱྭཱགུའཔའི་ཐེག་ཆེན་རི་མདོཆོས་ཅན།ཐེགཆེཤྱི་འགུ་ཡིན་པར་ཐལ།ཐེག་ཆེནྱི་གདུམསདྲགུཡིནུ་པཱའི་བར། 
།ཌགྡོནནུསཏ། ཐེག་དམན་གྱིད ཡིན་པའྱི་པིརཏེ།ཉནཐོས་ཀྱི་དགཡིན་པའི་ཕི་རགཐལ་ཁྱག འགྱུར་གཏི་ གཉིད་པ་ར་བུག།བད་གདགལ་གྲ་པདགདནསག་གནམེདཔདཔ་པབ།དམམ་རག་ཡེན་ནངལེ དྲག སདའི་པད།འདོད་ དོན་བ 
་ པོ ཐེརནལ་ཁཔ།གཞན་ཡང།གདམསདག་ཡན ཞན།རདྱཧཱ ཧེསྲ་བུའྱི་བེདཔ་ལྕེ་ཀནལསྤྱ་བཱུངབསྭ་བྱུབ་པར་ཐལ།དེཡིདན་དག གཡན་ དྲུང་དུ རིར །འོནྭསེབ་དདཤེས་པ་ཚུ་འེལྱའིས་༥ 
ར་བོ་ལ་འདོམས་པའིགདམསངགཿ འཚདྲན་འཆདྱཚལ་དགང་ཞིན།འདིལརེདལས་གྲསསཚཔ་དད་།བདྟོདབཅོས་ཁྱིསའཐལ་ནུལ་གཉིས་ལག།དངོ་ལླ་གབབ་འདོད་། པ་ དཔ་གཉིན་པ་ འངབཞེགད།བབ་་ སྩྱེད་ཀྱི 





སུ ༤༨༡༡ ཏྱ 





༡ཨསསསསས་ཀ་ས་ སསསྦུཔཱ་ཏྱཧ་་ སགས་ཏང་ས་མ་ངང་༢་ བཿ ༢:ཀད་།ར་་ཁ༩་་ལསང་བཀྲྭཏཊ་ "ཏེ 


5: £: =: - དཱི 72 
རོ བའི འག རྗེལ དུ།ཞེས་པས།ཀུ །ཀུན་ཚོབ་བདེན་པ་བསྟན་ལ།བྲ་རུབ་སེམས་ བོའ་ཡང་དག་པརྡ་དོསད མྦ་མོང་ངོ།།ིསདསདོན་དམ་བོད ནོ ནཔོོ།་ྒོར་ད་འོམདབའཐོནདུད་སོབདད། 

| མཔརཡད་པརབསྙན་པའྱི་པིད། མདོ་ཚན་གཉོས་པ་ཡིདདབཤདཔ་ལ། དབས་སུནྱི་དོད་བཤད་པདུང་། ཐུགསཔ་སའ་་ བྱི་དོཞ་བ་གདཔ་གཉིས་ལས།དང་པྲོད།ུན་དདགིེ སར རཏོགས་པའ་ཤེས་རབ་ལསྲ།བད་རུབསེལ་སདབའི་ 
:། ༨ པའི་ཤེས་རབ།ཁཿ ཁད་བརྡད་འགས་བ་ཡི་ ཁ་བོ སླབ་པའི་མིང་ཅན་འཱ་རིའིབུ་དང་སའའགར བ་གཉིས མཆོག་ཟུད་གཅེག་ལུ་བུ་ཡིནུ་ལ།དེ་གཏིས་དང་པ ངསྐ་ཏོགསཆ་འྲང་བའི་ཏན་ཐོས་ལི་ སབ་ནམསྦ་ཧཱས་" ' ; 
།བའདིས་མཆོནནས་ཕྱོགསབཅུའི་འཇིག་ཏཱེནྱ་ཙི་ཁུམབ་ཡོང ཨྲསུ་གདབཀླྱགརྦ་ཀ་།དེདགགི །སྭེད་ཉི་དཊེ ར༽ དབ་ཞ གང་དུ 
ཤོ ཤོ ནལས་ཆེས་ཁྱ དཔར་དུ་འཕགས་པ་ཡིན་པའི་ འྱི་ཤིའ་ཏེ།བྱུང་ཁུབ་ སེམས་དབའ་ མསྦ་ཅིས་སཱངཤེདྲ་སོམ་པ་ སེམས་ཅན་ཐམས ་ཅདཱ་ལི མི་གནས་པའྱི་པད་འདས་ལ་ རྫརིིཾིཾིཾིེཾིཾིཾིྲ་ འརྔམ་ཡེ ན་པཱའྱི་ཕིར། 

ད ཉིས་པཱ་ནི།ཏི དལས་ རེ དངམཐུན་པ་བའི་ ཞི་པོརམས་མ་ཐོང་བདང་ བའི་ལམ་དག་ལས་གོའིམསུ་བཞིན་དུ།འདུམ་བུའི་ཚོལ ་ཅཱར་ལས་དངཏོན ངིར དཱ་པ་དང་།འ ༤ར་མེའཆེནདག་ 

ཏཱཾ སྙིས་གཅོད་དཀརཐ་བའིན་དུལས་དང ཤྣིདདུལས་དད་ཉོད་མངོསཔ་ ་དྲག་པོའི་གརོད་པ་དང དངྲ་ལདྱ་ཁད་དགེབའི་རབ་མི་ཆད་བདད་།བུརམ་ཤིང་དང་འྲད་བར་གཞས་། བས་གཞན་ཐབྱ་ཀང་ངྷན་སང་ཆད་བ ཕྱིར་བད་འགོའིསྱེ་ བྱུན་པམདཔའྱི་མུ་རབསཚོས་ ' 


































དང་།ཇ་ལུརམཐོ་པམ་ལཱམངོནདང་གས་པརྡ་བར་པཞྲཏལདངའྲདབརར་ཏོགཡ་ས། 
ཤགདུ་དདདེ་འསམདདས་གགས་ལ་བོོང་ གསལ་འཆོས་ག་བདུ།ལ།དཔ་དཀན་པས་ི 
ས་ས ོ་འས།འདཔ་དལ་ངོན་ཐས་གཟོདདག་པཔབིདོ།འདྲི་བ་ནས། ྷེཉས་དགེའགཅོངམིནས་པའྱི །བཟོདཔ་དདཔ་ཤེདང་འད་།བར་ཤིརདེ་མདདབའི་ངང་བཞིན་ལནཔུང་འདྲིབནས་ 
འྱི་པིར། ཆོས་མཆོགྲ་ཀིག་ཡདངའ ཧཱ སིག་མས་དད་གི་ཤུན་བྱ་མུར་དག། ད་པྲ་བཞོད་དུ། འདེསྱ་ལངམཐངལམཚུར་དྷུ་ཏོགས་པདྱ་དཱདཔའི་ཕྱིརུ། མཐོང་ལར་ 


བདེ་འགོའི་སྩེབྒྱ་ རྒུན་ཡི་ཚྭད་ དྲ་པའྱི་སཞས་ ཆོསྲབམ་པའི་མང་ནབ་ལས་པཡ་ ཡི་འདའ་བའི་ 
དྲག་སྐད་ངཡ ཅྱྱརསྟ་ཀ་འདི རེད འཇགས་ པའི་ཆོ ་འྲབས་དེ་ལྲ་ཐག་བ མས 2 
[བགས མི་དྲ་བང་ཅུས་པ་ལ་ཡི་འྲང་བའྱི་ཁུདཔར་དཔ་བཤིནད།རང་ ཉིད་མངོན 






ཟ།ཡརོའ བྱང་བ་ཏྟརྲ། 











༤༤ ༠ དོའྲོ་འངརབ་ལསྭ་མོ་འདའ་བྷ་ཉྲོད་དད།བོགོ་མོ་དོང་འདོབརྱརདུ་མངོའོཔརྐ་དོགས་པའི ཅིད་མཐོ ི་ོ འཕགས་པའི་གངཟགནམས་ཀྲི་ཏགོས་པའི་འྲོབསབམཐོག་ཉེདཡིན་བ་ 
སྲས་ནདང་སྤང་ཐཡི་དད དུབྭཧྲ་ཁཾའྭ་དུས་གོག་དྲུ་དམ་པ་ལའསྲར་ ཀྭས་པདྲི་བདཔདཐོདབའིད་པར་དྲུང་སཱནས་དྲེདག་བནོམས་ཡིད་ ཕར་ཤེས་པད་བྱའོ།། ¡ 


ཀྱི་སླཾརོ ལམོདདེ་འདམབ དུབ འ དམ་བུགཤདབྱ་དངཅ་ཡངཔ་བཟདཔ་གདིན རི་ག རར 


། འཕགས་པའི་རོགས་པའི་སྣ་ད ཧཱཨས་ཀི་ ཀི་ཁེཆོག་ གྭེ སེདང་པ་ཡིཿ ནཔཁྱ་བིར། གམ་ ལམ་ ཏིལ་དངོའ འདྲ་ཧཱ།ཏིལདེ་རི་ཏབ ཏོག་དང་ སོདབྱ་སྲོགས་། 
སུམཐདྷ་ཤོགས་པའི་མཐོངལམདངྷསསལམགཉིསལ་ངོབམེའ འབུབའདབེབ་མདཙང ཝེ དང སྲད་བསཱང་བའི་ཆུས་པཿ (ལ་ཡི་ཁྲང་བའི་ཁད་པར་ཡོད་པའི་བྱན། 






























།ཆུ་ལྭ་པཾ སིཤོཞྲོན།དབང་བྷོ་བྲི་དེངྷ་ཧོལ་གསུམྱ་ཀི་དོད་ལ་སཾ་གོས་པནང་ཚོན༔ 
བྲག་གྭིཏུདཔ་ནྐུན་མུས་ཤི་ད་བདཔའ། ཟོག 
རྤ ༡༣མྭ་མྭས་བའདབ ཤོས་པ་ཡོད་དེ། ཆེ རྨ 5 ˆ" ཾ ` ༽ ༅ྱངགྭཾསཐཡ་དད་པད་ཤུ༽ ཏེ རི ཅ་པ 
ཁ་ དང་བངྱ་བ་བའི་ཆེད་ཡིན་པ འྱི་པིན།འདྲ་བམརའམྱ་སས་པྲ་མི་འཐ དེ་དེས་ཕི་མ་ རལ ་ བཏོག རནང༽༦༔་ རུར་ོ།།'ཧཾ 
གག་་་་ སག སེ བཕགས་ཤའེགངའ་གྲདམས་ུཟར་རོས། བདེབ་གནས་པ་འད 
ཊེ ཞས ར ད་པའྱི་ཕིད་ །དཔེགྲའནྲ་དང་བརྩབ་བའིདོ ངི ངེ ་ དྲ ༢ ནཏ རཆ ས་པནིཅིའི་དོན་དུ་ཡིན་ཞེན་ ཕགས་པའི་ ར་ཟགྲ་ད་མདྦ་ཀི་མཐོང་ཆོས་འ 
{ ,རུར་ཨགཱསེད་པུ་དྲལས།དྷྭ་ལར་འྱབུ་པཔ་འདྲ་དམས་ལ་ ཤུག ཡེནནོ།།ཞེ 'གསུངས་པའྱི་པིན། དེ་ཡང་དེའོལ་བོབ་ བྲབ་ཡྐད དྲ ཐིག་ཟནལབ་མརྦ་མོས སས་པ་མེད།ཏིལྱགི་ $ ཆྫོས་ལ་བདེ་ 
རར དྲ སལཐམང་འསྭ་དོས་པ་མི་སྣང་ སོཾ།བང་རེད །ཏེགྱཆོལ་ལར་ཡོངསྲ་སགང་བརྩ་བརྲ་ཁང་ ང - 
[རྐ །༈ ༽ཞ་ མའ ་པ་མི་པཱང་ ['ཞགབཔོདང་ །བྱངེ ནགིདྲ་ཡིནཉིན་གཅིག་གྲམེཔའི་ཞེསགདངས་པའི་ དག 











གྱེ་སཊང དྲ་བོགང 
ཤ་ཁང ད་ཞས་བ་་བ་་དས་་ད་བ་སད་སྐ་ཤོས་རྤོད་པའབདཔ་སྦམལས བདྲབགས་པརཏོག་བྲནབའྲའ་དདེ་ལར་འ།གབལས།རཞིག་བཞི་མ་ 


༦-༤༠༠༦༡༧༧༡༦༩༦༨༩༤--༡༤༧༤༤༤༢༤༨༡༤-༡༢༤༤- 





























ཟང་། ཡིན་ཏེ བ་དག རི དཱི ར་གོ སི དཔའོཀྲོགཔས་དདོལསྤོགྲལོགཔར་ 
+ ཏེན དཀྲ རདངལ་ས།གསང་བཀི་་ ཀ།སབདཔའ་ཀདེའི་དགས། འདི གང་འ འབབ ག་པའ་དབོང་བྲམས་ཅད་ལ་སགའཅ།ཁུདྲ གས་པའི་ཤིད། སབ་བངས།ཆུང་བལ་དགསཔ་ལོ 

༢ ལ་གནས་བལྦ་རྲོད་པ་མི་ཉྭ་དདེ།བུཿདད་པོར་ཤན་དཔགི་སངས་ཏེ ཤསྦུྱིབེདུ་པ་འཇུས་ང་ ཤུ་མངས་པབའལས གག་པ ཏྟོགས་ སེ་བའྱ་པུར་ཏེ།ཉི་སང་ལས།གཉིས་པ་ཡུད་མ་ཡེན 

ཿ ཚི པའི་ཧུར།ཞེས་གསུངས།ང འལ་ུནཕལ།ཏ་ཝདུལས། དབས་།རོས་པ་མི་ ཉམས་པའྲིརྩོས་ཅན་བད་ས་བྱའྲད་འསེ་ 

རཾ |མདྲོན་པར་བཞྲེདཔརྲ་མུདོན་ནྲོ། 


ཤྲི ས་བླདུན་ 
ཞོ་ཏེ།དེ་ཡད་ དྭནལ་ལསྐརཱགས་པ་བུད་པ འཕཿ ལ་ 
མས་དང་པོ་བྱཔེད ་པའི་བུདུ་རུབ་སེམས་དཔའི་ - སངས་པ ངཿ ཿཤིད་བ ¡ 
ཞྲི བཾ གྲསཏྭས་བགྲུང་སད་ ནཿ 
ི་་་སས་ འི་ཡིང་སམིས་དེ། བས མགསམ་བདེ།བ ག་པད སེམས་དངཔ་བསསེདྲཔའྱི་བུང་སེམས་ལ་དོན་དམ་པའྲི་བདསེམས་དད་པད་ལསྲ་བུང་ 
སཡ་ ༨༢ རོ ¬ ཧད སསཿྦིའོ་བའི འི་ཕྱ་རཱདེ༔ མཱ་འདི་ཁྲནལ་བེདཔ་མཱི་འབད་དུ། ཝེ་དབཤད་པའི་བང་སེམས་བཞི་པ་ པོདེ་ཡང་འདིའག། 


བསྲཀྱ་བ་ས མས་ཡིན་པའི་ཕིར། སྦ་བ་དང ཞེས་ ཟ་ 
པསྭ། ཐུབ་པ་འདྱི་བང་སེམས་དེབ་ཞི་གའི་ འིལམ་ཡིན་པས་དདགྲ་ཀུན་བྱངས་ལས་བསྟན་པ་ ྲ ོ་ པ 



















རི 3 = ངཱ == ྫ (77 
¬ ྣསཨཚ༩ "ད"ད"ད༢དཙདཀཀ]ཀ]ྣ་་་་་ ཀོབ 
འའའ „ ཡདེནོདྲ་བད་བུར་འདོདྲཐིག་པཅེན་པའི་མཐོད་ཡམ་ཐབལ་ཐུག་པའིངེས་དེནུསྤ་དསུན་ས་བྱཅད་པ་ལྷ་ལུའྲི་བོས།འདྲོ་ཡདས་བྱདན་པ་མནུཆད་ཅུདགས་པྱ་རུང་ལ། ས་བྱད་པའདོགས་པ་ཆབས་སུ་༥༥ 
བྱཧདཔ་ཝེབོ་ནྭས་རུལ་བྷ་ནམསྤ་ཀིས་འགོག་པ་ལས་སངཔརམཛད།དེ་ཡང་བཏག་པ་མཐའ་བྲཟད་ཙོམ་ཡིདྱི།ཞེས་སེགས་དད།བརག་པ་མཐའ་བཟུང་གྲིརུལྱ་གིས།ཞེས་སེགས་གྲསངས་པ་གཉིས་དོན་གཅིག་པའི་ཕྱིར་ཏེ།ཉི་སྭང་ལས། 
འདིདདམ་པའི་ཚེས་པླནུདཀར་བོདམར་ཕཱངད་པནི་ངི་ལྟརའཕགས་པ་ཤཱརིའི་བྲུལ་སགས་པའྱི་བང་ཆྡེན་ནུམས་ལ་ཏུན་ཐོས་གཱི་སྤོད་སྱུས་དན་ལུས་འདུས་བའྡི་ནམ་པར་དག་པ་གསུངས་པ་དེ་བཞིན་དུ་འདིར་ཡང་དགེངས་པ་ཅནཀི་མུངན་ལས་༥་ 

, ཉགས་པ་ཡིན་པར་ཤེས་པར་བྱ་སེའླསས་དེའི་བརྡདའག་པའིདན་གུན་བཅོད་པའིི་པིར། ཞེས་གསུངས་པའི་དོདོ་གངའེ ཡེན་པ་བཞི ཟེ 
¡` ཿ ི ལཿ >× 


ནྭ་གྱི་མུང་འདས་དྲེ་མུང་འདས་བཏ གས་པ་བ་ཡིན་ཁེས་པའ་དོན་ཡེན་ནོ།། དེས་འདེ་རཚོལ་དག་གིི་དཔེས་སྙེན་པའྱི་རུ་མཚོ་ ན་ཡོད་དེ། ཆལ་དྲེ་ནམས་འཐུག་པ འིདཔེ་ཡིན་པ ས་གང་བའི་དོན་ཡིན་པ ཞྲི་ཕིར།གཞོད་འཇོམས་སུ་འཐུག་པ་དང་མུཐོབ་ 
7 ¡༥ ༣བོདྷ་རཱངགསྭམ་དུ་་བྱས་ན་ས། འཐུག་སཊོཚེབ་གཉིས་འདམ་འོད་གྲའིས་དང།དེ་འབྲང་གཉིས་བར་སླག་གཉིས་དང་། འཐུག་མཐོ་ཆུང་བ་གཉིས་འབྲབས་ཏིལ་གཉིས་དང་སྱརནས་སྔ་མ་སཱ་མ་འཐུག0ཕྱིམ་ཕྱི་མ་སྲབ་པར་བཤདཁྱད།མ དའ 
བྱསགསན་ཝལ་སཱམ་ལས་ཕྱི་མ་ཕྱི་ལ་འཐུག་པ་འགྲིག་སྟེ།ཉན་ཐོས་མང་པོས་གང་བ་མཆོན་པ་° ཨའདམ་གཅན་འདྲི་རམས་བྱུང་བའི་ཕྱིར། རྣ །དེསནྣ་སབས་འདེར་མཐའ་དྱཔད་པ་ལ།བབདེན་གཉིས་ཀྱི་དབེ་"གཞི།གྲངས་ངེས། དབྱེབ་སེ་སཾ `ཾ 


། ཤཱརིའི་བུ་ལ་སགས་པའྱི་བངསེམསྐ་ནམས་ལ་ཏནཐོས་ཀྱི་མད་འདས་བཏགས་པ་བ་ཡེན་པ་བཞིན་དུ་འདེཡང་དགོངས་པ་" 














ས་མ་བ ༢༠༧༩ སབ སོས 















༥ ཆུབཞྲིདྲཔ་བཤད་པ།གཅིག་དང་ཐདདབརྟུགས་པ། ཤེས་པའི་ཕད་ལྐོག།་མ་ཤེས་པའི་ཉེས་པ་དངབདྲ་གལས།དང་པགི།བདེན་གི་སཅི་དབེ་གཞི་ཡང་ཡོདདེ། ཤེསྦ་བདེདེེའུ་པའི ཡུ།གཉིས་པ་ནི། ཤེསྱ་བུ་ལ་བདེད་པ་གཉིས་སྲུ་གངས་ 
།ཡབ་སུས་མཇལ་བའི་མདོ་ལས། འདི་ལུར།དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་གུན་ཚོབ་དང་དོན་དམ་པའི་བདེན་པ་གཏོས་བགས་སྦུརུད་དེ་ཤེས་པར་བུ་པ་ཡང་གྲུད་ཛོབ་དང་དོན་དམ་བའི་བདྲེན་པ་དེ་གཉིས་སུ་བདུང།།ཞེས་གསུངས་པའི་པར།པམ་ལ་ལ།དོད་། 
ཨཱ དམ་བདེན་པ་དང།གུན་ཇོབ་བདེན་པ་གཉིས་ལས། དང་པེན། རང་མངོད་སུམ་དུ་ཏོགས་པའི་མདོན་སུམ་གྱི་ཚད་མས་གཉིས་སྡང་ཅུབ་པའི་ཚུལ་ཁྱིསརྟོགས་པར་བྱ་བ།དོན་ད་མ་བདེན་པའི་མཆོན་ཉིད།དེ་ལ་ཧོང་གཞིའི་སློནས་དབུ་ན།སྟང་ཉིད་ཉེ་ཤུ་དང་།བཅོ་ 
བྱདདད་།བཅུ་དུག་སུ་གིས་སུབ་ཤདཧང་བཇོད་ཚུལ་ཙམ་མ་གཏོགས། དབོསྦྱབས་པའི་དྱབེ་བམེདགེ།དྡེ་ནྲལ་དགུག་བུ་བདེན་གུབ་བཀག་ཙམ་ཡི་ཡེད་དགག་ཅུ་རིགས་གཅིག་པའྱི་པར།དོན་དུམ་ཙམ་ལྲ་མས་བརོདརིགསྤ་ཀྱི་སནས་དྱུབེཞ།ཡུལ་ཅདོན་དུམ་ 
ཧངུ།སུལ་དནདམ་གཏིས་ལུག།དང་བས།་གུས་བཛིད་རིགས་ཊི་སོད་གཞུམ་བདུས་བའི་དད།ནས་བདས་པམ་ཡིད་པའིང་འརའོདདལ་གཏིས་པ།དངུ་བོའབདག་ཡེད་སང་ལའིག་གིས་ངིས་དུངག་ཞབ།།སས ོད 
འིནལགས་པའི་མཉམ་གུཞགལེཤེས་ལྟ་བའོ།གཉིས་པ་ལ།ནྲགངས་པའི་ད།ནུས་གངས་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕུལདོན་དམགཞིས་པས། དངཔ་སི་མུ་བ་དང་བདེན་ཡེདཚོགས་དོན་ལུ།གཉིས་བདྲེ། གབདདཔས་དེང་ འིཞེང་ཏིདཀེ་ 
ྲཱ ་གསུངས། 


བུཿ་དེ་ཧཱར་པད། པེདཐུན་ལས།བདེན་མེད་ལྟ་བུའེ་མེད་དགག་དོན་དམ་དངོས་དང།བདྲེན་མད་དདྱ་མུ་གུ་ཚོགས་པའི་མལིན་དགག་ལྷ་བུའི་མཐུན་པའི་དེན་དོམ་དུའཇོག་པས་ཡུལ་དད་ཡུལ་ཅད་གཉིས་ཀ་ལ་འབྱེད་ཚུལ་གེསདགོས་སེ། 


༩༨༨༤༡༧༧༢ར༢བར་འབངཿ་འར་འཆར་རར་ང༧ང༤ར༡༤༨ུ༤༤ག༨༨༨༥༨༨པར༤པ༨པ༢༢༩༢༠༠༢༠༧རརཇ༢ན༧རར 
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-----=།༠༠༠༤༤༡༤༠༤༤༠༠༨༥ 2; 


ར་བ་བ ་འརོ་ ལ་ར ུ ཤྲ (77 
ཙ༄། ༤ །འོན། བདེན་གྲ་ཉེས་ཡུ 


















ཤྲ ཨཱ པས།བྱེབོལ་སོགས་བཀག་པ་ཡང་།།ཡང་དག་པ་དང་ཕབུན་པའི་ཕྱིར། དེནདམ་ཡིད་པར་ཁོ་བོས་འདྲོད། ཉེས་གསུངསཔ་དང།དབམ་རུ་ལས།དམ་བའི་དོནདང་མཐུན་བའི་ཕྱིད།།འདི་དནི་དམ་པའི་དོནཞིས་བྱ། །ཡད་དགྲངུམ་] ། 
སྤྲོས་བ་ཡྲི། །ཚོགས་ནམས་གུན་ལས་དེ་གྲེལ་ཡེན། །ཞེས་དང་། དབུམ་པཱང་བར། དྭ་ལ་ཤྭ་པེ་བ་མདཔའདལདདདོདས་པདང་མྲ བྲནཔའྱ་ཙིར་དག་དམ་ བ་ཞེསྱབ་ཡི། དངོས་སཱཏམ་ཡིནཀདངས་སུནེ་ཡང་དག་པ་སས་པ་ཐམས་ཅད་ལས་འདས་པའྱི་པིད། 
ཤིསཔའི་དོན་གང་ཞེན། འདི་ལ་བ ྱའི་གཅོ་བྲོད་ལྷ་ཛྷནཱ་ཨི་དབང་དྭུབས་ཏེ་བཤུད་པ་དད།ཞར་བུང་ཕུལ་ཙི་དྭབ ༢༩༩༩ དངུ་ཐོལ། པམུལ་ཅཧན་དོན་དམ་དུངོས་དང་མཐུན་པའི་ཡུལ་ཉན་དེན དམ་པ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི། རཾ 
-* གང་གི་གཟིགས་དགགཉིས་ཅུད་གི་སོས་པསྲལས་པར་ལོག་པའི་གནས་དེ་ཁོནཉིདམངོན་སུམ་དྲུ་ཏོགས་པའི་རིག་ཤེས་ཅི་ཏོགས་ཡེདནེ་ཡུལ་ཅན་དོན་དམ་དངོས་ཡིནལ། དེ་ངོ་དཉིདདྲན་པིའི་ཚུལ་སིསྟརོགས་པའི་དིག་ཤིས་ཇེས་དཔ་གན་དང་གླི་བླངོར་་ 
༥ དནའཛིན་ཆྲེག་ས་པ་གཙོདྲནུས་ཅད་གཉིས་སྲང་གྲི་བས་པ་གཅོད་ཡྲི་དུས་པསྔ་བཟུན་པའི་དུལ་ཅན་དོན་ད་ཡིན་ཧང་། ལཅན་དོན་དམུ་དངོསྦ་མ་ཡིནཞེས་པའེ་དན་རོ། །གཉིས་བཅྲི།ཆུ་བཅདེན་མེད་དྱེ་ཕུག་བདེན་མེད་དུ་དོགས་པའ་དགས་ 
ཤེས་རྗེས་དཔག་གེ་ཧྲོང་བདེན་འཛོན་གྱི་པས་པ་གཅོད་བའི་དོན་དམ་ཡི ནྭ་ཙང། དུའི་ངོར་གཞིས་གྣང་གི་པྲསཔ་གཅོད་བའི་དྲོད་དམ་དངོས་མ་ཡེན་ཞི་ངའ་ཕགས་པའེམཞམ་བཞག་གི་ངོ་བར་གཉིས་སླང་གེ་སྡེས་བདང་བྲལ་བའེདནདམ་པ་དངརྗེསསུ་ 
མཐུ་ནཔའིདྨོན་དུམ་ཡིན། ཞེས་པའི་དན་ནོ། །ཁ་ཅིག།མཐར་ཐུག་དབད་པའི་རིགས་ཤེས་ཀྱི་ཏེད་དོན། དོན་དམ་བདན་པའི་མཚན་ཉིད་ཧུའ་དེདོ་པ་ཡི་འཐད་དེ། གཞྲི་གབ་ན་དེའྱི་དེད་དོན་ཡིནདགོས་པའི་ཕིག་གཞི་བུབན་ཇི་ལ་བཏོགས་མའིནམ་མཁེན་ 

















ཤཱ ཀཱ རོར རི་རབ ------ ཀྲ 5 =£ ¿” 
| „ །ཉྔཾག།མཐར་ཐུགད་ཕྱད་པའ་རིགས་ཤེས་ཏྱ་ྭེད་དྭནོ་གང་གཱིག། དེ་ཅོད་ལ་བཞྟབ་ཏེ་མཐར་ཐུག་དྲབོད་པའི་རིགས་ཤུསས་དངབ་བེར་བཡི་འཐད་དེ། བུཡ་པ་ལ་བཏུང་།ཉི་མཐར་ཐུག་དཔོད་པའི་རིགས་ཤེསས་སང་བ་ལོད་པའི་ཕྱིརཏེ།དལ་] ། 
' ཉཱ བཞོས་ཏམཐརྦ་ཐུག་དཔོད་པའི་རིགས་ཤེས་ཡོད་པའི་ཕྱིརྭ། དེལ་བཌྟོས་ཏེ་གནས་ལུགསམཐད་ཐུག་་་ཡོད་པའི་གྱིར། ཅིག དང་མངོན་རམ་དུ་ཏོགས་པའི་མངོན་སུམ་ཆོད་མས་གཉིས་སང་ཆུབ་པའི་ཚུལ་གིས་རོགས་པར་བ་བ་གང་ 
{ ཞིག མ་བའྡེསཔརཏདོ་ཁ་བུ་ཐ་ལེན་པ་བརྟད། པརྒོས་འདབང་།ས་ད་རད་ཡངོན་རསྤ། ་བི་ཤུདོདོར་མ ༢ ཡལ་ ོས་ལུང་ཅུབ་པའི་ཐོལ་ཚིས་ཏོགས་པའ་གུ་ཡིད་པད་བལ། གངོགཉིད་སི་བོད པ བདྲི་དབ་བུརོ།་ 
༤ ལ་བསུ་དག་བའྲོད་བའི་རིས འཇདོན། རརོ་དའུད་བར་ཞེལ་མ་འོད་ཅསས་འབབ་དེ་ལའདེ་དྲབུང་ལོ། །འའོྲོན། དེོས་ཅན། གོ་དམ་བཏེའ་བརབ་ལ། ཡུང་འགི་འབའི་ཡིར། དཔ་པ་པ། བ་པ་བ དྲུང་པ 
གྲ ེེྲེགླ་་་ོེོུ་བ་བ་་ སཾ ཾཾ༽ཾིག།ི་ འབལ བབ་འི་ན། པོ ལ་ས | 
གསུམཁ་དི།འར་ཁའྟོཊ བའ་བཛོདམངྱང་ཡང་སྲད་བཅོསྣ་མདདང་ཅས་པའི་ཞན་སྟ་ཏགས་བང་ བགའ བེ་བདན་པའི་མཚནཉིད།དེ་ལརཡང་སྔདའཛུག་ལས། ཀུན་ཚོབ་དང་ནེ་ དམ་པ།།འདིནི བདེནཔ་གཉིས་་ 





ནཾ 
{ 
ཟླ 
~~ ---------~~- -- - --= ~¬ 


= ཤོ 


༢༣༤ ±: 


༄༄༡། །སཱུ་འདོད།།དོན་དམྔ་བོ་ལི་སཱདྲ་པལ་མིད། བློ་ནི་ཀུན་ཛོབ་ དཱ 
: (ལཾ་ཧཱྱེད་པ་འེ་བློལ་སྣང་བ་ལྟར་མགྱབ་པར་འཇིགཏརྟན་རང་གབས།ྫོགས་མྱནུས པ། 
£ མྲ་གུབ་པར་ཁའི་གྟ་ཅེན་རངག་བསུ་རོགས་ཆུས་པ་དང་པང་ཉིད་བ་ལྟད་དུ་ཡོད་པ་མཚད་མས་གནོད་པ་དབབ་པགང་ཅུད། ལེག་པའི་ཀུན་ཛོབ་ཅི་མཚན་ཏིད་ 
± ཕ་ཧྭཐཱ།དེ་ལྟད་ཡང། བདེན་གཉིས་ལས། དང་དུ་ འད་ཡང་དོནིད་དག །ནུས་པའི་ཕྱིད་དང་ཡི་ཆུས་ཕྱིད།།ཡང་དག་ཡང་དགམ་ཡིན་པ། །ཀུན་རྫོབ་གཉིས་ཁྱི་དབྱེ་བ་བྱས།| 
:། བ་དང འཇུལ་བཅིག་ངཛ་དལས།ིན་ཏོད ཡེད་པ་མའྲི་།དངད་ བའི བརྟགས ཆུ། གུས་པ་དད་། ཡིགསྱརུ་ལ་སྲོགས་པ་ཡང་དག་པ་དང་ཡང་དག་པ་མ་ཡིན་པ་ཏོགས་སོ། 
° ] ། ཡེ་ཤེསཚས་ཅན། མཚོན་ཉིད་དདྲ་ཐལ། ཀུན་ཚོབ་བདེན་པ་ཡིནེ པའྱི་ལ ཏེ གུ ཡིང 
- „_„ དཊོཨསུརྟོགསཔ་གང་ཤིག།དེ་སརྱོད་གཉིས་ལྣང་དང་བཅས་པའི་སྒེནས་མ་རྟོགས་པའི་བྱིད་ནམ།ཁབ་སྙེ།ཚད་མཆོས་ཅན། དང་ཐལ།དའི་ཕྱིད། དང་པ་གུུབ་གྟེ། གཞི་གྲུབ་པའི 








ན་ཛོབ་ཡིན་པྲད་འདོད། ཅེས་གྲསངས། དེལ་སྒྲས་བརྔོད་རིགས་ཀྱི་སློནས་དབྱེན། ཡང་དག་ཀུ ན་རབ 
ཡངདདུགཡུན་ཛབ་ཁྱ་མཆན་ཉ་དདུ་པེདཞུ། གཟུགས་དད་ཞམམ་ཁའ་ཕ་སྲོག་པ 





། ལོག་ངཿི་ཀྲུ ངཱ ལྒ 
།པ་ཏཾདཱ། ཡང་དག་གུན་རྔོབ་དྭང་ལག་པའི་ཀུན་ཚོབ་གང་རུང་གང་ཞིག །དེ་ལྟན་། 
དཱ། དཔེ་དནམལནང་གྱི་བདབཞིནཙི་གཟུགསབཆུནདང་།གཟ་བག་གིབདགུའ་སོས 


་ངང་། ངེང ཤ ༡: 
ས་དང། དེའི་འགྲེལ་པར། ཤེས པ་ལ་གསལ་བར་སྲང་བལི་ནྣམ་པ་" 












སུ་ཡོད། ཀུན་ 


ར། འདདམི་ནུས་ཏེ། དེས་གཉིས་སྣདཉུབ་པའི་ཚུལ་གྱིས་རྟགས་པརུ་བྱ་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། སངསྦྱཧས་ཅི་ཡེ་ཤེས་ཅིས་དི་པར་ཏོགས་པརྱ་བབ་ 


(¬ 








།་བདེན་པ་གང་ཞིག རང་སྣད་ 


{ 


།།ཞེས་གསུངས། [ཁོནོ་དེ། སངསྐྱས་ 


བའི་ཕྱིར་ཏེ། དེས་ཁྱཾད་ 


་ཤིར།གཉིས་པམ་གུབན། ཚད་མ་དང་ཐ་དད་དུ་ཐལ་ལོ།།རྩ་བར་འདོད་ 


:ོ 














































རོ ྲི ཾུ 
`] དཆོས་ཧན། ཆོད་ཐྭལ་རང་རིགུ་ཐལ་ལོ། །ེ་བཞིན་དཱགིས་པཆོས་ཅན། མཚོད་ིད་དེར་ཐལ། ཡུན་ཇོབ་བདེན་པ་ཡྐིད་པའི་ ཉེད།འདོདལྱེའ་། ་ ོ་ན་་ ་ 
།བ་པརྡ་ འསིནཔའི་ཡརནལྦཧུ།གད་བག་གི་བདག་ིདཆོས་ཅན།མངོན་ཉིད་དདཔལ། གུད་ངབབདན་པཡན་བའྲི་ཤི་འདོདི་ས་ཏེ། ུཔོས་ཅི་མཐོང་ལམ་བདུཆད་ལེད བསྩས་ནེ་ཏར་ཏོགས་པརྡ་འ་ བསན་པ 
ཤུ གུཅིག་རདདབང་ཉན་གི་ཧོང་པལ་དའྲི་ དཾ གད་བག་གི་བདག་མེདལདེ་ཡོད་པའྱི་ཕིར་་རུགས་་ཁས།ཁཅིག མདོན་སྤལ་ལུ་སངབ་ཏུར་དདོ་བིད་ 


- {2 མི་རྟག་པ་ལག་ཉིག་སྙད་ནུབ་པའི་ལློ་ཡོད་པརྡ་ཐལ། གང་ཐག་རྟག་པས་པྭང་པ་ལ་དའི་ཕྱིདཏེ། གད་ཐགཏུག་གཅིགརདདཔང་ཉཧན་ིའེ དཔ་ད གདབ །བཀག་ཡད།་ 
` ཨཾརཅ་དིགས། དྲགགའ།དང། དྷསཅུས་པའིཞུན་ཛོབ་ཆུདམིག ས་པ། ལེག་བའི་ཉནཛོབ་ི་མ་ཚོནཉིད་ངའདོདཔ་མི་འཐདད། དངོག་པཡིནནདེ་སྟརདོན་བེད་ཅུས་པ་ཡིན་དགོས་བར་ཐལ། བུམ་པ་དད་ཡཏབའི་རིརྷད་ཡུང་། 
- ¦ 'ཀཧགཁྨུར་ཛཱུཔ་ཡིནཔའི་ཧིར། ཁྱབ་པ།བསྟ།ཧྔགས་གབུ་ྭེ། དདང་།ད་དེ་ཡིད་པའི་བུད། ཏུགས་སུ། འདོདན། ཅིག་ཱཆོས་ཅ། དེར་ཐལ། དེའི་བིདུ། ཏུགྲ་གབ་ལེ། ཅན་ ངས ཡིགྱུཚནི་ཉི་མའི་འོད་ཟིརུ་ད་བརོུན་ཧོ། །ཤེས་གྲུས་དས་པའི་ 

ཡིར། འདད་ན། དེ་ཡང་དག་ཀུན་ཚོབ་ཅུ་ཐལ་ལོ།།འདོད་ཕྱིནས་ཏེ། ལོག་པའི་གུན་ཇོབ་ལིན་པའྲི་ཡེར། གྲཤན་ཡདད་པ་འཝད་དེ། གང་ཟག་གི་བདག་མེད་དངནམ་མཁའ་སེགས་ཡང་དུགའ་དྲ་བ། དཔབ རོག ཤཧཧ་བདེན་པ་གངཤི 
' ། བགིག་ཡཆོག་ཉིད་ཤི་སྲ་གབབ། ཡང་དག་གུན་ཛོབ་དང་། དེ་གང་ཞྲིག། དེར་མྲ་ཐུབ་བ། ལག་པའི་ཀུན་ཇོབ་ཅི་མཚཧ་ཉིད་ངཱའདོད་པ་མི་འཐད་དེ། བྱད་བཞིན་ཙི་གཟུགས་བླརཏནདད། ཡགྱོཧུ་ལ་སེགས་པ་རང་གིམཚན༡ད་ཡིས་བུལ་ལ།གང་བག་པ། 








དེ འོ ོད 


༡པནྱེ་རྟཏྣེ།ཧང་ 





ཐ ནརེ། དྲེ་སང་ £` རར ` 

རཿ ནིག དད་ཞིདུ་ཞོགས་པའ་ག། ཤུང ་ གས་ལང་ 
:*9རྡན་མྱབ། ཁ་ཅིག] ཀུན་: (རྡཾབ་བདྲེན་པ་ཡི་ ཡིདན། ཨ་བ ད་བྭ་ཉར་ལྲ་བུབ་པས་མ་ཁབ་ 
£ ་ན་མ་གུབ་པརྡཐལ། ཀུནཆིབདེན་པ་ཡིན་ལ ༣ིད། 


ང ད་ག ནྣནོ་ པོ ར་ལ ང་ཤིད་མོགས་ཝའི་ས་རོལ་ ཨརང་ཉིད་སང་བཏར་མྲ་གབ་པར་རོགས་མྱེའུས་པ། ཡང་ ཅ 


རཀ གཟུགས ༢༣༢༦. 


ས་ག 


ཟ་པསའ་སྣདབ་ཉར་མྲ་བབ་བར་ 


ཞ། ཨད་ིད་ཏོ་ས་པའི་ཀད་ཟ།སེན་དཔེང 


སཱངབ་ཏཿརམྲ་ཐུབ་པར་ཏོཐ རྟོགས་ནུས་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིན་ཏེ 


༠ དཔུ ཉོགས་པན་བལ། གཟུགས་སང་བ་འརན་ཆེ 


་ིར། འདོད་ན། དེ་བདེན་ འ་བ གས་པབ།འདད་པ་ 
། ཤེས་པ་དེ་དྲངབ་དྲ་བབ་པ འ་འ པདཏོགས་ ལྭ་སང་བ་འརྲ་བབ་པའི་ཕིར་ན་མ་བཿ 


འདོད་ན། ན། རྣམ་མཁེནཆོས་ཅན། ཁྱོད་ལ་སྣང་བ་ལྷ ལྡང་བ་ ་པ་ལརྲ་བུབ་པར་ཐལ། ཁོ ཤོད་མའྭུལ་པའི་ཤེས་པ་ལེན་པའྱི་ཕིར་ནམ།ཅབ། ག། གཞན་ཡང་། རབ 









ང་ད ན་ཆོབ་ད གང "ལར་ཏཾ་ཀཱ་ ༤ 

ར་ངོ 

དགའ ས་མའང་དི་གྲགའནཏ ཡའབཡཤེས་བཏོག། པའི་ིཏ།དས་གྲ་ འིས འྲི་པེད། 
ཀརཾྲྷྭྣྲཀྣཾ་ 0 ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ ཏེ། དེའི་གཞས་ལྲགས་ ལ་འ ཞྭ 


ལ་ལང་བ་ཆོས་ཅན། ཡང 
དེ། བདེནྭ་ཐབ་དེའ 





., །ཕ་ཞེས་ 








' །པ་ཧྲིཀུན་ཇྫོབ་ཡྲི་ པ་གད་ཞིག ོད ཤོད་མ་ཧོགོས་པའི་བ་ཕོཕྱདེ་པདབ་ཀུར་མྲ་ཐབ་པདྙཏོགས་མི་ནུས་པའི་ འི་པིར། དེ་དེར་མྲ་གབ་པར 

པའྱི་ཧཱ་མཚོན་ཡོདང | དོནདལ་པ་མའུཁུལ་པའ་ཕགས་པའི ༣ཉལ་བཀུག་ལ་ཤེས་ིགཟེགུ་དརབཏན་བའྱིའ མེང ནྲ་ཤིས་དེ་ལར་ བརྗོད་པའི་ཁྱིན། ཐ བུམ་པཆོས་ཅན། ཁོདལ་གུན་ཛོབ་བདེན་པ་ཞེབ་བཇོད་པའི་ཅུ་མཆན་ཡོད་དྲོ བེ་ - 
(ས་ད ནྲ་གི་དེ་ ྫརྫརགེེིེཨྲ ་ ན། ཁྱོད་ལ་བློཀཾ ན་ཛོབ་པ་ཞེས་བཛོད་པའྱིར་མཛན་ཕོད་དེ། དེ།བོན་ཉིད་མཐོང་བ་ལྭ་ཐིབ་པར་བད་པའི་བོ་ཕིནཔས་དེ་ལཱར་བརེོད་པའྱི་ིར། ༠་པ་ནི 
སླ ཅུར་གཅིག་ལ།ཛ ་ །དད། བོག སང བདག་ཏི ཉིད་གཅིག་དད། དོནགཅི་ དད ལོག་པ གཅིག་དད།། བ་ལ དས རེག་པ གཅིག་བཀུག་པའི་ཐདདགགུས་དུ་མ་གསུངས། 
_།།(འདེ་ར་ངེ་བོ་གཅི ག་པ་ཐདད་པ་བས་པ་ ཡྟ་ཏྭག་པ་ལ་བར་གནས་ཏ། བདེན་པར་མེདཔ་དད། ད། ཀུན་རྫོབ་ཏུ་ཡོད་པ་ སོ།སོ ག་ས (པཞི་བུན་ཏེ། གུན ན་ཇོབ་ཅུ་ལོད སོ་ག ན་མ་ཡིན།བདེན་གང་་་༥ ་ 
|ལས9ྱང་གུ གདབྱ་འད བདོབཞནཡི་ིས་ དེ ཧྭད་དཱ་ཡོད་པ་དྷེཉིདཀུན་ཛོབྱཏཱ་ཡོད་པ་དད་ ྣྣ ་ ླརླ ༨ ཤཱས་དབ་ཧིང་ ཡལས།གྲས་གས་སང་པའོ ཀུ ་་ 
།གསསོ། ཤཿ སྣ རར སིས ཏ8འའ་ །ཀེས་དད། བདྱ་རབ་སེམས་འབེལ་ལས། ཤུན་ཇོབ་ལསདིཐ་དད་པད། །དེ་ཏིད་དམིགས་པ་མ་ལིན་ཏེ། །ཀུན་ །གུན་རྔོབ་ཧྟེང་བ་ཉིད་ དུ་བཤད། 











རྭ་ཏོགསན་ ྷཧོགསན་སྟོད་ཉིད་རོགས་པས་ཁབ་པའི་བེད། བཞི་པ་ནི ། བུམ་པའི་ཆོས་ཉིད་ཆོས་ཅན། ཁྱོད་ལ་དོན དོན་དམ་བདུན་ 








༧༤༤༩ 














ཤ། 1. གསྟཾངོཉིདཌ ོབ་ཆ།མདདམིའ ནམི་འབུད་དེས་པའི་ཕིར། [བྱསེད དདལྟེཏ་ག་པ་བཞྲིན་དོ། །ཞེསད དཱ།དྲངས་འྲུག་ལ་ལས། འདྲུ་བུད་ཁུམས་དང་དན་དམ་མཚནཉིད་ནལ་ས། །གཅིག་དུད་ཐ་ད་ བུལ་བའྲི་མཚན གཉེགདང་། 
རདུཤིགངརྟོ་ག དག་ཆམཡིན་ལལའུགས་པ་ཡིན། །ཞེས་དང། དྭབུས་མཐུར། ཐུ་དད་གཅིག་པའི་མཚུནཉིད་ཝིན།།ཞེས་གསུངས་པའྱིལ་ དསན་ནྤལ་བཤྲད་ལས། བདེན་གཉིས་གཅི བད ཐས སྲད ༈་༈ ་ 
རི ༡ ་ བོགཅིག་ལ་ལོགཔ་ཐ་དད་ལའོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་དོན་ནི། ད་གོདས་འ ལལས་སེམང།ཚམ་པརབ ལག་ི་བདན་བཉིས གཅིག་ཡནཔལགནདོབདབི། ངོ 
༥ བུ་དདུ་ཡིནབལ་གནོད་ཅེད་བཞི་གྲསདསནས་བདེན་གིུང ཉིས་ངོབོ་གཅེགལ་འུག་པཐ དདྱའུ་མུབཅེང་དེ་བཞིན་ཅུ་དྭབ་མའི་གབས་འདིར་དབུ་མ་པ་རང་ལུགས་ལ་བདུན་གཉིས་ངོབ་གཅིག་ལ ལགཔྲཐ་དདྲ་དྲ་སབ་བ་ཡིནཏ། དཔེརན 
, རཿ 3ྱི་དབྱེ་ངེས་ལ་སམ་གཏོགསཔར། །འདི་སཱར་ཧྲོས་ཡོདམ་ཡིན་ཏེ། ཞེས་པའི་ཆོས་དིངས་དེ དགུས་མཐའ་ནསྲགུསུངས་པའྲི་ཆོས་དབིངས་ལ་མི་བེདཔའི་ཆིུར༔ ཉེ། ཆོས་ཐྲམས་ཅད་བདྲེན་པས་ གག དང སུ 
;4་ བེ ད་པདཔོསསབ་བདེག་སངག་གཡིན་ན། ན་བའི ཆོས་ཧན། སསའེ་སེ་བོའི་མངོན་སུམ་ཧི་གཞམ་བྱ་ཡིན་པར་ཐལ། བྲུམ་པ་དང་གཅིག་སིད་པའི་ཆེད། དེཆོས་ཅན། ཁོད་ལ་དམིགས་པསྤ་ར 
རྔ ཚོངསའི་བ་ལོད་པར་ཐལ། འི་ཁུམ་ཕདང་གཅིག་ཡེ་ནཔའི་ཕྱིར་ དྲ་ཆསཅན། ཟྣལའ་སྱོར་པ་རྣམསཁྱི་བུམཔ་མཐོང་བལས་ ཡགས་སྦ་བོད་སྒོམ་བའི་འབད་ཆོལ་ ཅས་པལ་དགོསཔ་མེད་པང་ཐལ། ཁོད་བལང ཁྱོད་བུམ་པ་དང་གཅི་ བས་སས 


བླ །ྣ། ་ད་ 
















ཅནཱ། །ཛཱོདྱ་སི་ཁ་དོག་དང་དྱིབས་ལ་སོགས་པའི་དབུ་བ་ཡོད་བར་ཐལ། ཁད་བུམ་པ་དང་གཅི་གུ་ཡིན་བའི་ཕིས དེ་གཉེས་ངོ་བྲོ་ཐ་དད་ཡྲིའན། བུམ་པ་ཆོས་ཏན། ཁྱོད་བདེན་སྙང་འཇལ་པའིཚེ་དྲམས་བུམ་པ་ལ་བདྲེན་པར་འཇིཿ པའཾ་སོ་། 

རལ་་  ་ ཨོད་བམ་བབདག་སྟར་ ད་བ དྲེར ཁོདེབམ་པའི་ཚོསྟའིདལ་ཞ་ཤཔ་ཐལ། ± ཤད ཾཾྲྲྣ་ ། 

བྲུ་ཙ་བགཔ་གཟི་ཡོ་ བཛལ། རར ་ ཐ་དདུ་ཡིན་པའི་ཕིར། སངསྦྲ་ཧུས་འབགས་པའྱི་རདལ་བམ་པ་བདེན་སོང་དུའངལ་བའི་ཚོ་ མ་དང་། བུམཔབདྲེན་ཧྭང་བུམཔ་དད་ངོ་བེ་ཐྲ་དད་དུ་འཇལ་བའེ་ཚྭ་ རྨེ 

ཆི གཉིས་ཡོད་པརཐལ། དུམ་པ་བདྲན་སདབམ་པ་དང་ ཾ ཐ་དད་ལིན་བའྲི་བིན། དུག་པ་ནི། བདེན་གཤིས་ཅི་གནསྤ་ཚུལ་ཤོས་པས་ཕན་ཡོན།བད་པར་ཅན་དང་ཝན་ །རྒྱལ་བའི་བཀའི་དོན་ལམེ་མོངས་ཤིང་། ཚོགས་གཏི་སརླབསཆེནཱ་"” 

ཿཡབསགས་ན་སྦྱ་རྲལ་བ་ཇི་ཡྟོན་ཏནྱཾ་ཧ་མཚོ་འི་བ་རོལ་མཚོག་ཅུ་འབོ་བ་ཡིན་པའྱི་བིར་ཏེ། པདྡེན་གཉི་སྲལས། བདེ་ན་ག སྣུ་ནམ་དྭབཱུ་ཤེས་པ་དག །ཐུབ་པའི་བཀྲའར་ལལི་ཟྫོངས་ཏེ། །དེདགམྲ་མས་ོག་སབས་གསནས། །འཇིག་རྟཱེན་ཝ 

དཏ ཅུ ཞེས་དད། འཛྲག་པར། ཀུན་ཚོབ་དེ་ཉི + བོ་ངང་བ་ཡེ། །མངདུན་དུ་བདར་ནས་དགེ་བའི་རུང་གི གས་དྭབས་ཀྱིས།།རྒྱལ་བའེ་ཡོན་ཏནྱ་ཧ་མཚོ་འི་་ ¡ 
།མཆོགཅུ་འགྲོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་དང་། བྱཇ་ཆུབ་ མས་འགྲེལ་ལག།ཆོས་ནམས་། ང་པ་ཞིདྷ་ཤྲེསནཾས།།ཡས་དང་འབྲ་སྲ་ག་ཅོགས་པ་གང་། གིགཞི་ང་འདི་དདཔང། །ངོ་མཚོ་རབས་ང་འདེ་ངོ་མཚོང་།ཞེས་གསྲང་ 
















~~ ‹ “ ༤༧ ༥; 


2⁄4 


ཱ རེ རབ འར 
ཤ་པདི། བདེན་གཉིསི་གནས་ཚུལ་ལྔ་དོངས་པ་ནི་ཉེས་པ་དུ་ མའིའྱབུདགནས་ཡིན་ཏེ། ཀྲ ཀཿ ན་ལ་གདམསཔལས། ཀབྷཱ་ཡན་པང་གི་ཕྱིར། འཇིག ཤལ་ཆེར་ཡོད་པ་ཉིདདང་ལེད་པཤིད་ལ་མཛོན། ] 
ང། སྦྲེ་སཱགས་འདོན་པ་དང་། ཕྲུག་བཱ་ཁ་བ་དང་། ཡི་དམི་བདེ་བ་དང། འྭབགས་པའས་ཡོངས་བཟི་གཡལོ། ཞིས་བདན་བབ་ཡོད་པ ར་ཞེཞཔ་དང་། 
སཤགསྱ་བོང་བང་གསུངངས་ དཀ ་ །ཙཱ་བཤེས་རབ་ལས། གངདག་བདྲེན་པ་ དེགཉིསཀི། །ནམ་ ་དབྱི་རྨོལ་པརསི་ཤེས་པ། །དེདག་སངསྤྱ་ཧས 
བསྟན་པ །བབམོའི་དྲཤིདྡ་དཔ་མི་མཐོང་། །ཞེས་དང།ཁཇགཔར། བདེན་གཉིས་ནམ་དབེ་གངགིས་མི་ཤེསཔ། །དེནིནམ་ཏོག་་ལོགཔའི་ལམ་ངནའུགས། ཞིས་དང ལེགས་འུན་འབེད་ཅིས། ཡང་དགུ་གུན་ཇོབྷ་དུམས་ཁྱི་གུས། 
རར ་བ་དི། །ཡ ཧེ་ཞ་ ཐོ་ག །ཤིས་གསུངས་པའི་པར། ཁཿ ཆོ་ཐམདབད་ོད་འདམ་ལྐེ།དྲད་འུལ་། གཏིསཀ་ཡངམ་ཡིན། ཐག ཀ་ར ་ 
་3 ་་ མདོལས། ཆོས་ཐམས་ཅུད་འདོད་པ་ཡངམ་ཡིན།མེད་པ་ཡུངྦཔཱ་ཡིན། གཉིས་ཀ་ཡངམ་ཡིན། གཉིས་ཀྲ་མ་ཡིནབ་ཡངུམ་ཡིནྭ། སུ་གྱུསཱགཧུཾའི་ིད་ ག་མ་ལ 
2 ༡བ་བ་འི་རྔ་བལ་པ ཤཱཅིག་གོ། སེད་ཅེས་བྱ་བདི་མཐའ་གཉིས་སོ། །མཐའ་དེ་གཉིས་སྲངས་པདི་དབུ ཅུམའི་ལམ་སོ། །ཞེས་གསངས་པའི་བྱིར། ཟེར་བམི་འཐད་དེ། < ཧངྭདཱད་ཕཾའཾ དོན་ནི། ཆོབ་ ཆོཔ་ཐམས་ཅད་དོད དཔམ་ཡྤླ༽ 
















]༄༅། །པའི་ཕྱིད། བདུན 
པར་ཞེད་ཏེ། དེའི་ ཟེདབང་ཤེས་སྩེ་ང བ་དང་། ཧ་པ་དང་། ན་བ་དང་། འཆི་བ་དང རྒྱ་དན་ད་ 
ཀུན་ཇོ་བཅུམེད་པར་ཁིན་པ་པཱ སྦར་ཅི་ ཅྱི་ལཱ་ངན་ཡིན་པས་དེའེ་དབང་གིས་པགབྲཔལ་ག 


= 2 






0 














བ་བདེ ཝར་མྲ་ཐུབ། ཐ་ཧད་ 

བདེན ་པར་ཡོང་པ་འ་ལཱ་བརྭ 

པཞིདྱགིསུ་ཡོད་པ་ཡདུ་ 

ཿ རྤ ཤད་ངལ་ཡིན་པའྱ་པ ཟུ 

༢ །འདོན་ན། གལ་ ག་ན །འབྱུད་བཆེ 
(ས་ཤཾད་རུང་ 

ཕྱིན། ༨༨ ང་འ གག ་་་ ཤོདཔ་ཡང་ཡིན། མེདཔ་ཡང་ཡེ་ན། 


' གི 
ང་ལ་ 





ངུ་མེད་པ་མ་ཡིན་པ་ཡར་དེར་མྲ་བུབ། དྒོན་དམ་པད་ཡོད་པ་དདྲབ་སྟད་ ཉུད་དུ་ཇ ཡེད་པ་གཉིས་ཀ་ཡིན་པ་ཡ ཡང་བ བཤེན་པརྡ་མྲ་གུབ། གགཉིས་ཀ་མ་ཡིན་པ་ཡད་བ 
ལྟ དངུ། {བཿ སྙད་དྲུམེ་ད་པཱར་ཏྟ་བཆད་ལཱ་ཡིན་པ་བསྟན་པའི་པེར། དཝར་ རམ་ཡིནཱ་ན།ཆོས་ཐམས་ཅད་ཆོང 8ཉན། ཡོད་ཕྲ ན་པར བར།ཞྲེད་བྲལ་བརྟའའ་ཏུན 
གས་འའི་ཅད། བཅོད་པླདོགཡས། དད་བཀིན་ལེད་པཉིད་ལགྲན། །ད་ད་བཞིན་ ཉིདདུ་ར་ ་ ཞེས་གསུངས་པུའི་ཕྱིད། ག རན་ཡད་། བདྲེན་ཧདལ་བ་ བྱ་ྱེདལས་གསུམ་ཡི་རུང་བ 








ཡེ་ཤ 
ཤེ 
ལེ 


ཟླ གློག་གྲོ་ཧྲི 
ུ་པར་མྲ་ཐབ་ཅིསཔའི་དོན་དདུ། 
ང་བཀིན་ཛ 

བས 


:: 
ཆོ 
2 


བྱཔ་ པར་ཐལ།ཚོསཐསས་ 


ར། ཏྲག་ཁཱས། འདོ་དན། ཅ་བཤས་དབལས།གལ་ཏེའདི་དག་གུན་སྟེངན། །འབྱུང་བྲ་མེད་ཅི་་འ འཇི་གཔ མད།།འཕགས་པའི་བདེན་པ་བཞི བྷ་ནཡས།།།ོདལ་ཡེདཔར་ཐལ་པར་འགྱབར། །ཤཾས་ག་སུངས་པ་འདི་རད་གྱུུད 


ཐམསཿཅདྭ་རུང་བར་འགྱ་ར། །ཞེས་སོགས་གྭསུངས་པ 


མེད་ཅིངའདིག་ ཕམེད།།འཕགས་པའི་བདེན་པ ་བཞི་པེ་རྣ རྣམས། །ཕྱོདལ་མེད་པད་བྲལ་ བར་འྱ་གར།།ཞེས་གྲསངས པ་འདེ་ཕྱོགས་ས་མའི་ གཞུད་དུ་ཐལ་ལེ། །གཤན་ཡུང་། །རྩ་བཤཾས་དབ་ལས 


༨ 


མིའཐད་པར་ཐལ། བདེན་གོང་ལྕབུ་བྱདམི་རུང་བའྲི་པིར། གཞུཞ་ཡང། གཟུགས་མེད་པད་ཐལ། མདལས། གཟུགས་ཡེད་པྭ་ཡེད། ཅེས་སགས་གསུདས་པ 















བེསདོནོ་དུ་སཱ་པན་ ས་ལུམ་ཧུཡའྱི་སཱནས་བཤད་པ་ 








ཿ 





† ༄ 


_ ༢ འཏྟ།ཤེ་དདལན་པྱག་པིའི་བུས་བཅོམ་ལྐནའདས་ལ་འདི་སྐད་ཅེསགསོལ་ཏོ། །བཅོ་ལྡན་འདས་བངཆེན་ཇི་ལར་ཤིར་ཡིནལ་བཅོན་པར་བྱ ། ཤཱའེའི་ཨུ་འདིལ་བྱང་ཆེནགཟུགས་སྭེའོ་བཉིད་ལ་བརོོན་ན་བཙོན་གི 

















༤༨ 


ཙོགསཔ་ འབྲི་ཤེས་ ར་བལ། པརྨགཱདདུག་ཉམས་ལོནོ པོ་དོཔམཚོང་བའྲ་ནམ་ཤ ་ཀུན་མཆོག་ །ཏུན་ཅིདདྲོ་ ཉིད་མངོན་ ཧུམྱང་ཏོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ དེའི་ཛལ་ཧྭཱ་སཱར་པའི་དེ་ ལ་བུའི་གོང་ཉིད་ཡོད་པ པའི་བ ཡལ སྭ། 

| སངརི ལཾ། ཅུདྲ་བམ་ལས། ངི་ལྟདངེ་ རི་མོ་འཕྲི་བྱེ ཤས ་ བིལ ནས དངྱ་ཙུལ་ཁིམསཔ་ འོ་ོང་ ་སྐགས།།རདྣམ་པ་གུན་ཧི་མཆོག་ལཱན་ ་པའི། །སྭད་པ་ 
;;}གཟུགས་བུ ་འཛོད།ཅེས་ པའི་བརགསུངས་པའི་བིཀ། གཟུང་དོན་དིེ། །་བྱང་ཆེན་ཡོད་བཞྲིན་དུ་ བྱང་ཆེན་ཡུ ཡུང་དག་པརྡ་ཇེས་སུལིམཐོང་ངོ། །ཞེས་སྲེགས་ཅི་མདོ་ངོསཅན། སབ་པ་དད་གི ཀི་ར་ལོ་ལ་ 

བར་ཡུལ་ ་ཧན་ཐབའ ས་ཤཾསྔ་ཟུང་འཟེལ་ི་ ཧཱོནས་ཉམས་ཧ་ལདས་ཤིག། ཅིས་འདོམས་བའིམདོངོག་ གཱ་ཡིན་པའི་བྱིད། བ།ལཏེ་འཛོམ་བཱ། བུའི་ འྱི་གཱིང་འདད། ཞེ ཞེས་ སེགས ཀྱི་མ་དོ་ཆོས་ཅན། གྲབ་པའྲི་བུན་མོངམ་ཡྲིན་པའི།ཅད་པ ར་ལའདོམས་པ་་་ 

སད་ ཏེ།དྲངཉིད་འབའ་ཁིག་གྱི་བཱི་ ཕྱིར་དུ་ཐྲེག་དམན་ཡིད་བྱེད་གྱི་ བསམ ་པ་དངམ་འབྲེས་ པརསྦྱབ་པ་ཉམས སུལ་ངས་ཤིག། །ཅེས ་འདོམས་ པའྲིཔདོ་ངིགས་ ཡིན་པའི་ཕྱིད། ༩ འོ་ན། བདེན་པ་རྣམས་དང་ནེ། ཁེས་པཱ་སྦྲ་བ་ པའི་དམིགས ་པ་ལ་འདོམས་པ་དེ་་་ 

ད་དེའི་ཙུའ ལ་གང་ྭེ་ད འདི་ལ་མདོལས གསུངས་ཇུལ་དང་། བསྟན་བཅོས་ཅིས་འགེལྱ་ཅུལ ་དང། མཐའ་བཅད་པའོ། །དང་པོཀི། གོ པོངྲ་ངཱ 


ག་བུར ཧུ ༤དྲ་ངས་ ་ ། དེ་ག དཅེས་བཀའ་གལ་ ་ 





༩༧ ¡ 


་འདོམས་པ་ཡིན་ཏེ། ཡུལ་བདོན་པ་གཉི་སལ་ས་འདའ་ 


།བྱའོ། །ཞེས་སེགས་གསུངས། 








༡ སྭ བྲསངས 
ལམ་བདེན་ལ་གདམས་པ་ །དད་བཞི་ལས། དང་པ་ོ། མདེ ལྷ་ སི 
ཆཱ། ཡི་མཆེདབྱང་གཉིས། ཁམསབཅོ་བྱཧཾད། བདེན་པ་བ ཌི 












ོ །གཉིས་པཀ་མདོ་དའིདྒོད་བཤད་པ་ལུ་བདེན་པ་ནམས་དང་ནི།ཞེས་གང་ ངས་ཤིང དྷེཉིདཆིགས་དོན་ི་ཧཱ ( 
མད།སོ་པར་བགདཔ་དད། དྐོད་པ་བུབ་གཉིས་ལས། དད་པལ། འབས་བུ་པུག་བསལ་བདེ དྲད་པ། ཛུ་སུན་འ བུད་བདནཔ། འཐས་བའ་གེག་བདེ ཙཿ 
ལ་བཙོན་ན་བཉོན་ཞེསྲ་བུའོ། །ཞེས་པ་དྭས། རྣམ་ཕར་ཤེས་པ་ལ་བཅོན་ཤེསྱ་བ་བའམ་མི་བཅོན་ཞས་བུབར་ཡང་དགུ་བར་མི་མཐོང ཧོཾ།། །ཞེས་པའི་ བདྱ་སིསའཆད།དེ་ཡུད་པུང་ལོ་ལུ 
འཐུམ་དད། །ཁི་བྱཧད ཉྟོད་པར། ཧཱང་ ཉིད་བདུན་པ་འདི་དག་ལ་བཅེན་ན་བཅོན་ཤེས་བ ༡འོ། །ཞེས་པའི་དོནནི། གཞོད་འཇོམསས།པུ རུང་པེ།[ །ཁམས། བདེན་པ། ཏེ འབྲེལ 
དྒོན་འཅིལ་པ ར་འཆད་པ་ལ། ཡྲུག་བསྲལ་ལྭ་གཟུགས་ ་ལ་སེགས་པ་འབས་བུང་བྱུར་པའི་ འ་ཧེང་པཉིད་དུ་ ཤིར་ཕྱིན་དགུ་ འར. 
ཧུའདོམས་པའི་མདོཆ་ག་ པཀའ་ང་འི། 





¡ 














༩ 


- + 3 ¡?2ˆ 
_( @ཾ རྟཾཌྣཾའབྲེལ་ཡནལག་བཅུ་གཉིས་ཧྟོཧཧེ་དཏིཀ་དདྱ་པར་ཞས་གྲུསངས་ཞིང་། འ དརོ།། རོ་དེའི་རླེ 
ཐྲམས་ཅད། འ་ངུས ཟུས།འདྲ་བ་ཡ། ་བྱས་ རྣམས་རང་བཞིན་ཚེས་ སུ་ཛྟཾང་པ་ཉིད་འདུ་ཧུཿ ལས བཤད་ད།། 85 
༠ ཡོས ༨།ཞེས་གྲས་ དས།དོན་ ་ནི། པས འའ ཡུག་བསལ་བདྲེན་པ་ ་ལ་འདཔ་ས་ཛ ་ ན་ཏེ། དེ་ལ་ཤེས་ ཧུར་བུདན་ཞེན་དགྲ་ཀ་པཿ ་པའི་ ཕྱིར་དུ 
།ཤས།ནམ་ པར་ཤེས་པ་ཉིད་སྟོང་: ང་པཉིད། ཧྭ སྙངོཔ ཉེང་མ་ཉིད་ནྲི་ད དེལ ནོཡ་པར་ཤིས་པའོ། །ཞེས་པའི་བད་གྱི་ས་འཆད། །ེ་འ་དོ་ ་ | 
༤ = ) 





ར་ར 


ངཤུ་ཞིན་གིག་གོ ་གོ།།ཤཾས་བྱ་པ་ད 
, ཉིས་ པནི། མདོལས།གཟུགས་པེ ཤེ ཉྱེ་བའི་ཚོས་ཅན་ ཧཱཿ བྱ 6 (5 སསུམིམཐོང་ངོ། །ཞེསཔ 


འོ 
































2༡/༧ 
བཤུདཔ་ལ། ཀུན་བུངབ་ རིགས རྩོགདུ་པ་དག་ཐམི་དོད་བཉིད་ཧེ་གཟུགས་ལ་སགོས་པནི་གན་འྱབུང་བ་དང་འགོག་པདང་ཀུནནས་ཞོན་མོངོས་པ་དངྡ་ནམ་པརྱ་བདབའི་ཚོསོ་ ཧྔམ་ལིཧནོཾ། །ཞེསྦ་པབ་དད། ། 
ངུ ཤེས་གཟུངས། དནནེ། ་ རག རལ ཀུདའྱང་བདནཔ་ལ་གདམས་བཡིནཏེ། དལ་དངྱབ་རབདེན་པརཀནཔ་དགུག་པའི་བིུ་འདམ་པརིམ་དཆོག་ལཞཔའྲ་ ‡་ མདུལས། | 
༦ འི ིཇིས་ི ཇི གྩེ་མི་འཱགག་ཅིང་ཀུན་ནསུ་ཏོན་མོངས་པ་མ་ཡིན། རྡཱམཾ་པར་བྱང་བཿ ཡ་ཡིན། འགྲི་བ་བ་མ་ཡིན། འཕེལ་བ་མཡིན། འདུས་པ་མ་ཡིན། མ་འོངས་པ་མ་ཡྐི་།ད་ལརྱ་བཱང་བ་མ་ཡིན་ནོ།།ཐིས་པ་ནས། ཏཱ 
ཌཱ བྱང ང་ཁེན་ཤེར་ྲི ལ་ ་ཧྱོད་པའིཚོ། དཧར་བཙོན་ནནི་བཅོད། ཤཾས་བྲརོདཔརྱ་པརོ། །གེས་པའིབརྱ་ཅེས་བསྐ།ནདེརི་ད དོན་བཤད་པལ། འགོག་པལ་སོང་པ་ཉི ཉིད་སྩེ་ ་ག་དང་འགག་པ་དང་།° ཀུནནས་ཉོན་མེངས ་ ་ 
ཤོ དང་ ༈°འཕིལྲ་བ་ལ་སྐོགས་པ་ དང་བྲུལ་བ་ལ་ནི། བཟུགས་མེད་པནས།མ་རིག་པ་ལཱ་པ་ཡང་མེད།ཝུ་རིག་པ་འགགཔ་ཡ་ ཡང་མེད། སངས་ཅུས་ཀང་མེད། བྱུང་ དྲརབྱ་ཀི་བརྡ་དུ་ཡང་མེད་དོ། །ཌེ་སྱ་བུ་བ་དུང་། ཞེས་གསུང 

གས་ཀྱི ཡདོ་ཆོས་ཅན། འགོག་བདེན་ལ་གདམས་པ་ཡིན་ ཏེ། དེལ་ཐབྱཾ་བར་བདན་ཤཾན་དགག་པའྱི་ཕིར་དུའདོམས་པའི་ར ཡོུ་ འའའ་ཅ་གོ ག་ག 
གའི་ཕ་རོའ རོལདྲུ་ཡིན་པདེར་བཙོན་ཞིསྱ་བའམ། མི་བཙོ་ ྲ། རར ཨྲ 





འེའི་བུ་གཞན་ཡང་བྱུང་ཆེཧ་དེ་ལཱད་ཤེར་བྱིན་ལ 
མཐོང་དོ། །ཞེསབ་ནས། ཤཱརིའི་བུ་བྱང་ཟེན་དེ་ལྙར་བཅོན་པ་ཞི་ེར་བྱེ 


ནལ་བཙོནེ་ཞེས་ ་བརོད་པར་བྱའོ། རོ།།ཞེས ་པའིབ རྩུ་ 








-ཤ ༄༅། །ལ་ཡྱིནཔ་ ཿལསོགས་པའི་ ད དུད། བདག་ིདདྲསའ་ཧོད་པ་ཉིད། ་སོགས་པིབྱི་ཧེ £ 

གསུངས། འདི་ལ་ཡང་། བདག་ཉིད་ཆེན་པ་ལེ ཧེནནི། ལམ་ཡིད ད་བོ། [རྣམཔར་མི་ཌོགས་པའྱི་ཚུལ།ང དེས་འབིནལ་གུདམས་པ་ད ཧསད ཱ 

བཤར པ་ལ། ལམ་ལ་ེས་སེགས་གསུདས།ག ཉིང ས་པནི། གུངཆེནྭ་ཤེརྱ་ཧིན་ལ 'པཱེད་པའི་ཚེ་སྭདང་པ་ཞྲིད་ལ་ཧཱར་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཕྱར་ ཐབ སེད་བི་ ཉིད རྣལ པའྱབོན་ལམ་ཡིཧནོ། [ །ཞས་སགསྦ་ཡིས 2: དའིདྲི་ན སད་བཞིད། ༥ ་པ" 

འི དི གེས་སེགས་གསུངས། གཡུམ་པཅི། ཤེདིནལ་སྩོདཔའིཆ། བནྱསི་མཐའ་པེར་བརཡི་ཛདའྱབདང་ན་ཡྱི་བེདྱ་སཱིམའི་མཐར་ རྭ་སིར་བྱ་ཡྱི་བུད། ཅེས་སགས་ཅི་བསྐན། དེའི་དན་བཤད་པ་ལ། སཱནྱ་གི་མཐའ་དད། ཤས་བག་གཅུང་ག།དདོན་ད། 
དལ།ཞེས་པགས་ི་མདོ་ངོས་ཅན།ལམ་བདིན་ལ་གདམས་པ་ཡིནཏེ།གྱེ་ཚདལ་བརེན་བརབདན་གྲེའ་དགགཔའྱི་སིད་འདོལ འཁུ སྲི གཉིས་པའྲི།ཁྲཾས་བསཱན་པ་བདེནཱ་པ་ལ་འདོམས་པ་དད། ཁེས་བརྗོད། གསུམ་པ་ཁ། . 

[ཅག ཐངས་རས།བེ ཀོཅིསས། སོ་སེའི་འང་བཞིན། གཅིག་དངྲབ་དད་བརྟག་པ། ཁདཆོས་བྱད་ དྲགདས་བཟུང་བའོ། དདཔེནི།༩དི་བཞི་ལ་བདེན་པ་་༠་ཞེས་བོད་པའྱི་དུ་མཚན་ཡོད་དེ། །འདིའི་ཁད་ཆོས་ནམས་གསུད་རབ་ལས་བགླའཔ་ལཱར་་ 

གོལ་བཞས ༈ །ྣ།ྣྟ།་་ ༨ དནའོའ་འུ་ཐིན། ། བནཁིོ་བའ་མཚནིད དད་དམ དཿ 
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¬+ རར 2 ~= ------------¬-------------~-¬ ---~ ༡༡༧ གསང་ཁབས་ས་ངར་ཁལ་འངརགངལཁསསད '༽ལཝ་ ཧ 12 ༤ ཆབ་ཀ ༡ ༢༧༡ ༼༠༨༨༥༤༨༡༨༠༥ག༨ ཤཱ 
པའིདཧའི་བདེན་པའི་དེ ནནོ། །ཁེ ། །ཧེས་གསུདས་པའི་བྱིད། འདི་ལཿ ལ་འཛ། ཕགས སོ ་་ ་བཅུ་དྲུག་དོན° །གྲནས་པའི་ཕྱིར་ཏྲ། ཉན ན་སད འབག སསྦ་ཅིས་དེ་ དདག་དེ།ཁོ་ 
ལྟརྭ་ཡན་བརབདྲེནཔས གབའགལ་ཤ་ཡུང་ཞུ་རུ་ །སྭཏྱི། བྱིས་པ་རྣམས་ཁྱིམི་ཐུ ཐུན་པ་ཡདདཔཔ་ཇི་ལྟབ་བཞིན་དུ་མི་ཤཾཔ་མི་མཐོང་བསྐ དེ་ཁ ཙིད་འཕགསཔའི་བདེན་པྲ་དྲམས་ཞེས་བའོ། །ཁེས་གསུངས་ 
པའྱི་པྲིག་གཉིས་པནི། འཕགས་པའི་བདེན་ང པ་ལ་བཞི་དྲ་བངས་དེ ་ངེས་པའི་ ཤུ ཆུ་མཚོན་ ཡུན །་དོནྭདུ་གཉེར་ རབའི་གཏན་ལ་དབབ་བའི་གཙོ་བོ། ༥ དོ །ཞིདྲ་གངས་དེས་པའི་ཕྱིར། དའི་གཏན ལ་དབབ་བའི་གཅོ། ཁ་གནནས་ཉོན་མངས་ 
རོ ཧྱགྲཾས་ཙཾ་གཙོ་བོ་ལུག་གུནགཱཉིས་རུ་ཁྲངས་ངེས། རྣམ་བྱད་ཛྱོགས་9ི་ གྱི་གཙཾབཾ བོ་ལ་འགག་ལམ་གཉས༨ སུ་གངས་ད་པའི་རིར་ ༣ ༢འའདུག་ཚུ།ུ་བྲ ༡ྭ།ལུ་བཞི་པ་ང ྲ་གདས་འེས་པ་ཡིན་ཏེ། འཁོར་བལ་ཡངྱ་རཱ་ཁུངིངྱ་བེདྲ་ཀུན 
{འབྱུང་བདུན་པ། འབུསབ་བཅྲིན་པྲ་ཐུག་བཝལ་བདན་པ་གཉིསདྲ་གངས་དེས། རྣམ་བུང་ལ་ཡང་འཁརབ་ལུས་གལ་བརྡབ བྱེད་པའི་ཐབས་ལལ་བད། དན་དང་། རྩེད བ་འགོག་བདནགཉིས་སྲགངས་བས་བའྲི་བིར། གསུལ་པྲནི། 
འྲབས་དོན་ཀིཟིམ་པ་དང་བྱསནནས་གུནའབུའ་དད་ལམ་བདེན་དད་པར་བད ནནས། ཕུག་བདེརདང་འགོགབདྲེན་ཙིར། ས་བཧནཔརྦ་བ་ཡིནཏེ། ག་བདེའ་ར ུ་ཀུནྣའབྱུཧྲ་བདེན ལས་བུང་ཞིང་། འགོག་བདེན་ ལམ་བདེན་ི་དབས། 
མཐབ་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ལ་ རྲ་ཡུལ་ཅནམའེ བོན་པར་ཉོགས་པའི་དིམ་པ་དང་མའནཔ་རགོ་རིམ་འདི་ལྟར་ཧནཔའི་རྒྱ་མཚ ཚན་ཡོད་དེ། ཐེ ཐེགམར་འཁོརབ་ཕྱི་ ག་ས ས་པར་བསམནས་པ པུག་བསལ་ལས་འབྲབལའདདོ་་། 

































རྤ 





སི ས་ད ཟོ ༨ རརར སསས་་པལ་་གསས་་བབ་ཅ་༽༢”ྟ ་ཁས་་ས་་་བས་ས་ཁཁལ་སབ་ས་ལ་ས་གཉས་་ྱར་ཀ་༅༅ེ༠འ་ཁས་ལཁྲ་ལ་གསས་་ ་པ་ས་ས་ཁ་ལས་ཡསཡསག་ས་མ་ནམ་འ༢ "ˆ ཀད རོ་ཁ 
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ཚོང་༤༡༩ས༠༩༠༠ང་རང་ ཆེ་ལ་ཟོ ༦ ཆལམམས༨༨༨༨༨༨༤༨ ༤2 =ཿ2-༧༤ཆ༡=༤༤་༢-” 




















དགོས དྲེ་ཧེས་བཞ་ཟཱ རེ སསས་མིག། ཛྷུག་བཅལལ་ཡང་ཛུ་བོད་དམ་མེ། ངུདེ་ཡང་ཏུག་གུམ་ཡི་ཏུག་ཧྲ་སུད ' ་ 
སིི ཐཱགབ་ཝལྦ་སྱི་ཛུར།ཁཱ དྲོ་དྲ་ཆུད་ནས་དེ་ལྭ་པར་འདོད་བྱི་བློ་བི་པས། དུ་ག་བདནདའ་པ་དད་པན་ འབྱུང་གཉིས་བར་བསྟན།དྟ ཝངྩོདུས་སཱ་མཐོར་བན་འགོའ ཤཏྤནཉུཧཏཛཱསྤ8ཉཿྲཧཱད 
འྱཔར་བས། དེམངོན་ཧྱུ་བེད་པ་ལ་ཡང་ལམགྱ་བུད་ལ་བཏེནའི བཤུ རྱ །དཔེ་དན། ཞོད་པ་འགའ་ཞིག་དང་པརོའ གེཉིདྲ་ཤེས་པར་འདོད 









། དྡེནསནདྱརམར་བར་འདོད་པ་དུད། ! དེསནད་དང་ལྲ་ཐོལ་བརའདོད་པ་དད། དེངེསན་བཏནང་ འདད་བཅ་དས་པདོ། །དཀར་ཡངྱ་སདྱུ་གུ། དནེ་ཤིསྱ་བཤདབ གྲ །དྲ་བ་ལྭ།།བདེ་གནས་ཐོབྱ་བྱ་པནྭི་བསཾན་པད་བྲབ་་ 
ངེ ་རྟད། །སུགབསལྱ་དུ་ང་དེའ གོག་པ་དང་ དེ་བཞིན་ལམ། །ཤིས་བ་ཱ ་ཡྲདྱྱ་རེག ་པནྱ་བུ་ཤིར་བགེན་ པར་བ། །རཾསཐ གསུངས་པའྲེ་ཤིད། པ་ པལ། མདརོབལྟན་པ་ད དང། རྒྱས་པར་བཤད་པ་གཉིསུལས། དང་པོ་ནི། ནཱ འཕགས་ པའི་བདན་པ་ དེ་ལཾཿ བབཞི་ཡོདོ་དེ། 
% ཤུན་བཅུས་ལས། བདནཔརམ་པར་ངེས་པ་གངཞེད།འ འཕགས་པའེ་བདེན་པ་བཞི་པ་དག་པྟེ། བྲུག་བཝེལ་བདད།གུནའབྱུང་བདད་། འགོག་པ་དུང་། ལམམོ། ཞེས་གསུངས་པའྲི་བིར། གཉིས་པལ།།ཁ་ཅིག རངྱ་བཱ་གུན་འྱབབདན་པའི་ནལ་མིན་བི་ 

༢ཕཡབུའ་གྱརཔའེ་བག བཅཿས།བུག་བདེནྱྱི་ ་མཆནཉི ཉེད། རང་འབས་དག་ [བདེན རྣམ ཨིནྱིརྒྱར་ཁྱར་པའི་བག ཤཿ ཏོས གུནའྦ་བུང་བདེན་ བའིཆ་ཤཏིདཾད་ངས མི་འཐད་དེ། ཨམ དག་པའི་སྒོ འེ་སོད་ཤི། ༡འདིག་ རྟེན་དྷཾནོམ་ སིི་འཐས་བམ་ཡིན་པའི་ 


འུ 





ཚེ ~----==------༧༧༩ཛངང་༢ེངའཆང་-༡༤ར--༡༧༤༤༤༤༤པ༨༨-- = 












-ཟ|༅ཤཱྭ _།ཧྱཾ་ཤླེནཱ་བེདྱ་ཧི་ཐུག་བཅུས་དགེ་བའིལས་དེ་སྤངབ་མ་ལེན་པའྱི་ཤིརྟཏེ། དེདགེབ་ཡིན་བའི་ཤིརདང་། ནལ་ཡཁན་དེ་དེའི་ནདདདྲབལ་བ་ལར་མངོན་དྲ་བ་བ་ཡིན་པའི་བྱིར་ཏེ། ད་དེའིཐོ་བྱབ་པཐུད་ཐག་ཡིན་པོའི་ིད། ཁཅིཤ། 
1 དག་དང ལཅི།ས།སདཔང་དུ། འགོག་བདནདང་གཞུན་གྲུསམད ཟེག པ་ག་ཤུཔའིབདུད་ དལ གདྐན་གའ་ནི། འི་གོ་ལ ཾ 
¿  སུ་ད་གིས་ཧད་ཀུནའཆངལ་དག་བདེན་ས བལ། དག་བདེནའ་དེསཅ་བབ་གེ། དཔན།བཉག་གིའི་དལ་།སདད། དད རག་ཉིན་དང། དབང་བོ དད། གཞན་ཡངས་སྲིབ་མཇུལ་བཏྟན་ཟག་བཅསདཔས་ལྟ་བུད། ིད་ 

ཟརབ་ཐི་འཐཾད་ད། ལམ་བདེན་དར་ཕུག་ཤསེལ་མི་འགལ་བ་བདདའི་དྲན་ཡིནཔའྱི་ར་པ། དེ་ཀརམ་ཡིདོ།ད།ཉི་ས་འགལ་བར་ཐལ། གུནན་ས་ཏོན་མོངསྦ་ཤོགས་ཅི་བདེན་པ་དད་ནམྱ་བངྱ་ཕྲགས་ྱི་བདེན་པ་རགལ་བའྱི་ཕེར་ཏ། ཤེས་སྦིབ་གུནནག 
་རཾཿ ཕིང བད དང་རྣམབྱངཔཾ་ཕུང་རྟོག་འགལ་བའི་ཕྱིར་ཏེ རྒྱན་སྣང་ལས། ལོ པར 0 -་ར་་ཀྩཀར(¢(ྨྣ 
¡“2 {* ˆ ཤིད་ ་ དཾ ྲ ཏུ 


གཿ 
མིང་ཀྷི་ར་མ་པ་རྐཾ་དྭཾསཾ་བ་ཆས་ཅན། ལམ་བདེན་མ་ཡིན་པར་ཐལ་ །སྡུག་བདནཱ་ཡིན་པའི་ཕྩིར། ཁྱབ་པཁས། དེར་ཐྲལ། ལས་ཉོན་གྱིས་གཞནཱ་དབང་དྲྭ་གུར་བའི་གང་ཐུག་ཡེན་པའྱེ ཡིརན། མྭཁུབ།དེངྲབལ། ངསཔའྲྱི་ཆུན་བུགས་སྲིད་ 
ེཾྭྣ དྲན ལ་ ཏལ འདདཔ་བིག་སམྱནྱ་སི་མིདན ་ལ་ འགལ་འ ནན ་ 





ཀྐ 


གྱིར་ཏེ། དད 






ཕཔ་བེ་དེཡིཀྱ་མཱའི་བི་།སྤ་ཆབ་ན། དེ་ཆོས་ཅན། དར་ཐལ། ལས་ཏོན་ཅིད་བང་ ཡྱིར་ ཁཅིག།ཟག་བཅ་སའབས་དུསཅེ་ཆརྱ་སར་པ། སུག་བདན་ 


༠༡༤ ༨༨ ངོ = རོ རར ༤ རར ངེ = 5: ཟེལ ཆའ ° 




















..  །ཕྲུག་བསལ་ཨི་ཕྲུག་བསྲལ ར©་ ིབ་མ་ དུ་ེད་ཀྱི་ལུག་བསལ་ཀྲསུམ་ལས། དར་པ ནི མཁལ་མུཿ བུ། གཉིས་ཝནི་ | 

དྲིག ར་ཚུབ། གཉིས་པདེ། དེ་གང ཤག རུག་དདདིི་ིན་གཞིང། ཕྱད་པདུ་ཧཱ་བཱསཾ་༔ བྱ དུྱ་་བཀྲིདཾ་ལའི་མཆྒོ་ཧིད། དྲ་ཧིན། པས་ཨི་ཀླན་ཁྱྱད་དྲ་པ་དྲེད་པདད།ཉོད་་ 

དའི་ཞུ གནའྱབུའ་གདྲི།གཏིས་ཡོད་དེ། གུན་བཏུསལས། ཀུ །ན་འབྱུད་བའི་བདེན་པ་གད་ཁེྐ། ཉོན་མུངས་པདང་དེའི་དབད་གིས་བྱད་བའི་ལས་པོ། །ཞེས་གྲསངས་པའི་ཕིར། དང དུད་པལ་དྲ་ཧེན། འཁ ྐ་བས་བླམས་པའེ་བསོད་ནམས་ཅི། 
སདོདམས་ལ ཡྒིར་པའི་ལས།མིགཡོབའི་ལུས་ད་དགསུམ་ལོད ད། དདཔོ་ལ།ཡིར་པྱེ་བ་ འཕྲེཧྱ་དྲ་གི་ལས་དད། འདོདཝར་སེ་པ་འཕེན་བྱེད་ཅི་ལས་དང་གཉིས་ལས། དང་པོལ་གླིང་བཞིའི་ཡིར་སྱེ་བ་འཕེནྦ་པེདྲ་ཧི་ལས་བཞི་ཡོད། 


དེག དགྲེ བའ་བནྱ་བདྱ་ི་ལས་དག་ཡོད།ཉིས་པལ། དན་མེད་གསུམ་དུ་པེ་བ་འཕེན་བུད་ཅི་ ཅིལས་གསུམདུ་ཡོད།གསུམ་པ་ལ།གཟུགསཁམས་དད།གཟུགས་མེདཁམས་ས་བ་ཕཱནྱ་ཟིད་ཧི་ལསགཉིས་ལས། 
སྐམ་ གཏེན་དད་པ།གཉིསྲཔ།གསུམཔ། བཞི་པར བའབྲནྱ་བེད་ཁི་ལས་བཞི་ལས། དང་བོལ།ཚངས་རིས།ཚདས་པའ་དནན་འདོད། ཚང་སཆེན་ད རདརནིསཀསཀངངསོོླ་་་ 
བའ་ཕེནྱ་བེད་ཆི་ལས་གསུམ་དུ་ཡོད། གསུམ་པལ།དགོ་ཆུད་།ཚད་ཨིན་དགེ། དགྱི་རུས་སྱསེ་བ་འཕེན་བེདྲ་ཐི་ལས་གསུམ་དུ་ཡོད། × ཧུ། ཇུང = = རི 





2 2⁄2 ཟབསས་ས་་པ་པ ༥༧༠༧ ༠ ༡ 








༤. 


ལལ་། དོནདམཔའིའགོགཔ།ཡོངསདུ་ོ་པའི་འགོབ 


སྐདག།ཟབ་པའིའགོགཔ།བད 


པོ།ཁོགམིནདུ ཧཱཡྱི་བའཔེཞྱེདྱྱིལ་ས་བྱདདུ་ཡོད།གཉིཾས་པལརམ་མ །ཁའྭམཐའཡས་སྩེ་ཆེདདམ་ཤིསམ་ཐའ་ ཧོའ གོཉིའཟོགྲི་ 6 
ས་ ཉོནམོདས་ཧི་ཐེཅོསརྣམསཔུ་ཡོད་པའིཕྱིར། གཉིས་པགྲུབ་ད ཧེ། ཁོ འབོནདུ་འཇོན་པ། འཇུབ་པ།འཚིགོཔ། དཱ ༽ས། སདན་ ཐི 
.ུ མེད། རད ་ དའ །པརག་དང་ཞས་ བོདཔ ཡིདགྱུསཔལ དམ་ལ བདགས དྡ འགོག་པཀིབའཤོལབས་ཁྱབརབཞིསླ་བུདཔདྲབས་ པའི་བྱཿྱཤུགའ དགབ ད་ལི ག་གསས་ོག་ི་ྲག 
ཙ བྱ 
= 


3 ཀུནབཏུསལས།འགོག་པའི་བདྲེན་པགདཀེན།ཟབཔ་དད་ བརྡདད།དྭོདམཔ་དད། ཡྲོདཔ་མཛོགཔ་ ང། ཡྤོདསུ་ཇྫོགས་པདད།ུནམེད་པདད།རུན་དད་བཅས་པ་དད་།ཧྷ མ་དད་བཅསཔ་དད།ལྷགཾམ མེད་པདད།( པདུདུ་འཕྲུལཔ་དད།ཞེས་གསུདཔའི 
ཱ ་ ི་ོ རེ 
ངོ །ཐཾགད་ཨན་དྲག་ཅོམ་པའྱི་རདྱི་འགོག་བདེན་ལྟ་པུ།དྲུགཔནི།.ཤེསརབརྒྱདཔའིཆ་ལསརྣམཕྲོལ་ ཤིག ༨༨ 













| ཤུ་ཡོད། དདཔནི། འདོདཆགས།ཁོ ་མོོ་བཅན་ ། 
། ་ 


༽. 








ལོ དད རྒྷ་ཏྐད་བཅས་པའི་འགོག་པ།ལྷག་བཅས་3ིའགོགཔ།ལྷག །ལེདྱི་ འགོག་པ།ྱདཔན་དུའ ༢ཕགཱ་པའི་འགྲོག་པ་དདབུ 


མམེད 


དར གྱར་པརེཞིག་ཝངས་པའྲིལ་དབ་གུབ།གསུམ་པཞི།འཕྲག་པའྱིརད་ འགོགབདེན་ལབུབཞིཔིཁག་དཔན་སབ་པའྱ་ཧདཅ་འགོག་པདནའ་གྲལཔ་ 























ྲོ ༢ ཆོོ ཾིེཾིགཀ ན་ཧྱི་ལློའི་གཡོ་བ་གཱ། 

བདེན་པལ་ལབ ཞུགས་བཞི' ོད་དེ། སཱ གཡལ་རྱུ་ཡེད་དུའངོན་པ།རུ་གཅིགཁོནས ས་པརའ་ངོཞ་པ།དབང་ ཕྱགལ་ སྐོགས་པ བ་ང ཤྲ ་ རོ © རེ 

སྒབ འ རར ་ ༢. པའི ཡེ ོད དས ་ ཞུགས་བཞི་ཡོད་དེ། ། ཐར་པ་ཡེ་མེད་དུ་འངིན་པ།ཟག །བཅས་ཅྭ་བད་བར་འག༩ ཐུག ཅཱ རིན་པ། བ་བ ཁདཱ་པར་འགའའིག་ཙཝ་ཅཞོལ་པའི་ 

88ཿ །ཏནྟཏྱའཛུང་ ཤེའཞྲ་ཡས་ཏན་ འྱི་ཡིར།འ ཤ་ $ དར རེ ད་དེ། བཔྲར་ལམ་ཡེ་མེདྲ་དུ་འཛྲིན་པ། བདགྲ་ཡེ ས་པའི་ཡ་ཤེས་ཐར་ལམྦ་དུསི་རླི་ག་པར་འཇི་ པ།བསྔམ་གཏོན་ 

, ཐུར་པར་འཛིན་པ། དྱུག་བསྔལ་ཟད་པ་ཡོད་ཁྱང་སྤང་ལྡོག་པརའཇེན་པརྣམས་སུ་ཡོད་པའི་བྱིར། ལམ་བདེན་ལ་ལེག་ཤུགས་བཞི་ཡོད་དེ། ཐྲར་ལམ་ཡེ་མེ དྱཱཿ ཅུང ༽་་ ཏུ །་ཡང་ 7 རྣམ་བཅུ་.“ 

.ཌ ཧཿ དཔང་འཐུའཤག་བུར་བའུང་འཛྲིའ་པ། སུག་བསུལ་གཏན་བད་དུ་བང་ ་བའི་ཐར་ལམ་མེད་པར་འཛིན་བ༔ རྣམས་སུ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། སཔ ་ ` ་ 

ཌྷ ༩ ་པ་པེངཔའཔཤཔཤཔབ། བྷ སུག་བསུལ་བ་ཡིན་ཏེ། ལས་ཉོན་ཤིས་གཞན་དབང་ཅན་ཡིན་ 

༠ི།ཅུག།བྲ་བཏགས་ནསནི་ཡྲོདས་སེད།ཅེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པནི། ཉར་ལེན་གྱི་ཐུང་ཕོཌེས་ཅན།མི་རྟག་ཧེ། རེ་་འགའ་ྲྲེ་བ་འི་བྱིར། ཅི 33 བཅོས ཞཱམ་པ 
སིས་ི 0 ད་པའི་རྣམ་པ་ཞེས་བྱ་ཧྟེ། རང་དབང་བའི་བདག་ཤིངོ ཀག ་ གིའི ཡཀ  ་་མ་་ | 

དྲ ཅྩད་པྱེད་སིན་ འྱི་ཤིད། ཆང་སྱའི་རྣ ང་ 
- ¥ [དངའབུས་ཕུག་བསལེ༠ི་རྫབ་ཡིན་བཞི་ཕྱིར། ཁྱན་འབྱང་བའི་རྣམ་པ་ཞེས་བསྟ། རང་འབྲསརྲུག་བསཱྫ་ཡང་དང་ཡདུ་པྱད་བྱིད་ཡིན་པ° ་ 





ཐོས 
(7 


༦ 1 























དོ་བའི་བེར་ རོ་ཆབ་རཟོག ཟིང ་བ་ ཚོ ཆོཾ ཆམ ཀཨྣག༅ྣཾྷིཾྨྣཾྣྨྣྨྣྨཾི་ ཙོ ཀར་བ ར་སམ 
༄༅། །ཡིད་པའི་སེད་པོགཅནྱ། ཆེན་ཅི་ནུམ་བ་ཞིསྤ་བྷེ།བང་འབུས་ཐུག་བྲཝལ་ཅི ལིག བེདྲ་རྐེནཡིནཔའྱི་ཕིད། ཕལ་གཏན་ཟུད་པའི་ཐུལ་བཆོས་ཅན། འགོག 


ཝུངས་པའི་ཐུལ་བ་ཡིན་པའྱི་ཕིད། ཞི་བའི་ན་པ་འཾསྱ་བེ།ཉོར་མོངས་ཡངས་པའི་བལབ་ཡིན་པའི་བྱིར།ུ་ནོམ་པའྲི་ནམ་པ་ཞིས་བ་ཧེ༼ལ དཱ བྱད་པའི་ཐརབཡིན་པའྱེ་ཡེད ངེས་པར་འབྱུང་བ ྲ 
,÷ ླ གདགས་པ ༤༤ུཿཧེབ་པའེ་པ་ཤེདུ་བུབ ཏུན། ལམ་ི་རྣམ་པཞྲེཔ་ བྟ།ཐད་པྲ་བགོད་པརྱ་བེད་པའི་ལམ་གྱི་རེཿ ས་སུ་གནས་པའི་ཕིར། རིག་པཱའི་རྣམ་བཤཾས་བྱ་པ། ཉེན་མེ ངས་པའི་དངོས་གཉིན་ངུ་་་ 

ཐགག་་ས་ས་གོལ་པིས་བ་འེ། ལས་ཅེ་གུག་རགས་བོ་ིམ་ཁ།་པར་གྲུབ་པའི་བིར། ངེས་བར་འབྱིན་པའི་ནམ་པ་ཞེས་བྱགེ། སྡུག་བསལ་གཏུན་ཟད་དྱ་བད་པའི་ལལ་ཡེན་པའྱ་བྲཔ། ༈ །འོགསའས་སལ་། 
$ ཐགདུཀེན་མཆོགགསུམ། ཤེས་པས་མབངའི་ཏེན་ལའདོམས་པའི་གདམས་ངག་འཆདྲ་ཚུལ་དེ་གདུ་ཁེེ་ད། འདི་ལ་པདོ་ལས་གྲསདྲ་ཚུལ་དད། བལྟནབཅོས་ཀྱི་འགྲེལ་ཚུལ་གཉིས་ལས། དད་པོནི། ཤཱའི་དྭ་ཏིའི་བུ་གཏོན་ཡང་ཤར་ཕིན་ལ་སད་པའི 
: གཅུགས་ལནམ་བཟུམས་ཅད་མཁུནུཔེ་ཉིད་ལེར་བརམི་བེད་དེ། འདི་ཉར་གཟུགས་ཉིད་ཡང་དྭུག་པར་ཇེས་རུམི་མཐོང་ང་།ཞེས་སོགས་གསུང་།གཉིས་པནི།མདོའི་དོད་བཤད་པལ། སངས་རྒྱས་ལ གས་དཀོན་མཆོག་གསུམ།ཞེས་གསུངས། དེ་ 


ཟིཏཚག་དནི་གེནཱས་འཆད་པ་ལ། སངསྦྱ་རསལ་སངསྦྱ མདད། ཞེས་སགས་གསུངས།འདི་ལཡང་སསོར་བཤད་པ་དང། དོ་བྱསབགཉིས། དང་པོལ།སངསྱབས་དཀོན་མཆོག།ཆོས་དཀོན་མཆོག། དགེ་འཇུན་དཀོན་ཆོབ་ལ་གདམས་པ་ 
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༥༦ 





།ཉ། ༣8 9] པག་ 











གག” གར འ་བ ༤༢ ་་་་གགེ༢ཁ༢ེཔེོཾ ེ ེ ར་རཔཔཔཔཔཔ།། རའ ་རརརོརྨར་ིསྨྤྨ༨ྨྤཀ༨པ༨ྤ༩ྐ༩ྐྨཔྨཔྨ༨ྨ་ོ ངོ 
དད་གསཊ་ལས། དང་པོ་ནི། བངཆེན་ཤེར་ཕིན་ལ་སད་པའི་ཆོགཟུགས་ལ་ཞིས་བནུས། ཅུངྒ་རུབསེམསདཔའི་ནལ་བཟྲཔས་ཅུདུ་མཁེན་པཏིདདྲི་བུངྒ་རུབསོ།།ུརི་་ཏིའི་སུ་བང་ཆེན་དེ་ཏུར་བཅོན་ཞེས་བཅོད་བརྡ་བུའོ།།ཞེས་པའི་བུར་ཅིས་བཧྟཿ 
འི་དནོ་བཤད་པ་ལ། སངསྤྱ་ཧས་ལ་སངསྦ་རས་དངྱ་བདྲ་ཏུབ་དག་མཚོན་ཉིད་གཅིག་པ་ཉིད་ཟིས་སངསྦྱགས་སྤྱ་ཧེད་པའི་ཆོས་ 







ཧི མཚནཉིདྨ་ར་པ་ཐལསཅདྭ་ཡཁེན་པཾ་ཉིད་མི་དམིགས་པ་ལ་གཟུགས་ལ་སེགས་པ་ཡི་ལྱདྲ་བ ས།དམིག སྭ་པརྲ་༅༠། 

བདང་དམིགས་བརྦ་བིད་པ་སཉམ་པ་ཉིད་དུཤེས་པ་ཞེསྦྱ་བུབུ་དང་།ཞེས་གསངས། དན་དེ། གཟུགས་ལ་ནམ་པ་ཐམསཅད་མཁེན་པ་ཉིད་མི ཅུརཞེས་སོགས་ི་མདོ་ཆོས་ཅན།སངསྦྱ་ཧས་དཀེན་མཆོག་ལ་གདམས་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་ལྭ་ལུབས་གནས་ 
།ཡ་ང་དགྭཏཱ་བ དེན་ཁིན་དགག་པའྱི་ཕིརྭདུ་འདོམས་པའི་མདོ་ཆིག་ཡིན་པ འིར གཉིས་པནི། འདིིད་ཏིའི་བུགཞྲན་ཡང་བྱང་ཆེན་ཤེར་ཕྱིན་ལ ཧིད་པ འི་ཆེ། གཟུག ས་དངོས་པ་ཡོད་ཅེས་བྱ་བར་ཡང་དག་པརྡ་ཆེས་སུ་ཡི་མཐོང་ངོ། །གཟུགས་དངོས་པོ་ 
9 ཿ སྭ་བ་བར་ཡང་དག་པདྡ་རེས་སུ་མི་ལཐོང་ངོཊ།ཞེས་པ་ནས། ཤས་རབ་འཆལ་པའི་སེམསཡི་བྱ་ཀེད་དོ། ཞེས་པའི་བར་གྱིསབསྟན། དེའིདོན་འཆ་དཔ་ལ།ཆོས་ལ་ཐམས་ཅད་མབེན་པ་ཞིད་གསམ་གིས་བྲསས་པའི་གཞི་དང་གཉེན་པདང་། ཿ 


-?” 


འོར ༩ # = 22 ཆི རོ ར་འ རརལ་རེ་རརོར་ས་བལ་རོ་ང་། ༢ེའར་ཁ་འང་ ཆར: དརོས་པ་ཡོད་ཆེད།་པ་བརྲ་མི་པར་ོ། །ཞེས་བྲོགས་ཀྱི་མདོཆཚིས་ཅྒན། ཆོས་དཀོན་མཆོབ།ལ་གདམས་པ་སཡྲིན། 
རྣམཕ་མཐོའ་དག་བསུས་པ་དག་གིས་བསུས་པའི་ཆས་ཐམས་ཅདང་བོ་ཉིད་མེད་དྲ་ཞྲེས་བུ་བ་དང་། ཞེས་གསངས། དྭོན་ནི། གཙུགས་དངོས་པ་ཡོད་ཅེས་བར་མི་སར་རོ། །ཞེས་སྲགས་བི མདོཆས་ཅན། ཚས་གཀྲོན་མཆག་ལ་གདྲམས་པ་ཡེ་ 
།མབོ་ཝིར་བདན་གའདགག་པའི་བར་དུགམོས་བའི་ལད་ཤག་ཡནའིར།གསུམ་པལ། གོང་ུ་ཤེརརིལ་དཔའི་བར་ཆན་མངྱ་ཅགསུང་ས་་ལས་འོསནས།ད་སྲདཅེས་བཀའ་རྩལཔ་དང།ཆོད་དཞན་པཤའིདཏའ་] 


༦ 6... པེ ར་ ཟོ 













----༤༢༡༤༨༧༤༤---~-༨༤-~=~--=-==--------༠༤༢ 


- ༡ མི་གསལ ཁ་སོ ༡ བ་མད་འོོེ་ོརམ་འགས་གཡསེརང་འཆརི་འཆམ ༧ ༣ 
~~~ ¬= =བམ་མཁངའ༨ང་8༡༠༤༤༨༤༨༡༨༠༡ང༠༥པར་།མཛས༤དསས་སར་འལ༧སས་རབསལསསེས༤ར༢སནམས༧༡༡༡༡༢༡༡༠ ༡༡༡༡༠༤༤༧༧༢༤ ༡ ༡ ༠༡༠༡ ༠༡༧༤ ༡ 
ངཱ ༦ ཅོ །བུསབཅོམ་ལྡནའདསལ་འདི་སྲ ཅེད་བ།བོའ ཅཆོམ།་༩།འ་ ཆེན་ཤེར་ ཟེ ཤེ དྲི་དར་ཤྲི རེ གྱ རར 
༨ དེཊ་༢༥ ༤༽ དཅསསགསལ །བཏྲོལ་ལད (འདསྭ་པང་ཆེན་ཤེའ་པིད་ལ་ག། ས་རི་་ར་་་ ་ཅེཿ་འདེར་ལེ་ང དེ ཧོཿ ཙཿ 
(± ༤.-ར༨ྲ། དའ ག་འ ངོ ས་པ་དབ་ངནས་ཤ་འཔས་ཏ་འདེར་པི་བལགས། འདྲ་དཔ་ཤོབ་ལོསཿ ས་བ རྲ་དྲ་སེཊར་འགྱ་ལ་བ་ལག་ ས་བའ། { 
འ [ །ལ༅ སྲ ¡དཞས་ཤ་འ་ ༡༩འདའ་ པགས།འདྲ་ན་ ཤོ འཛ་སད༥ རྲ་དྲུ་སྱིཡར་འགྱ་ལ་བ་ལ ས།དེ་སྐ་དྲ་ཅེར གསལ་པ བབ ¦ 
















÷ཐླ བུནའདསྱ་ སཚོ་དང་ཁན་པྲའི་དིའི་བུལ་འདི་དད་ཅེས་བཀའ་རྩལ་ཏོ། བཱ་རིའི་བྱ་བང་ཆེན་ཤེར་ཕིན་འདི་ དེ 
སརདྲགག་། དཀ ༽ྣ༽ཀཀ༽ཀ ཀྲཾིཾྣཾི་ིགིགཀ ༽ཀཾ ཾ ཾོརྔལཏ|༡༣ྱི ནས་པདྲེནི། ཞེས་སོགསྤ་ཀྱིས་བསྟན།དའི་དོན་འཆད་བལ།དགེ་འན་ལ་སརསྤྱ་ཆས་དཀྲལ་མཆོག་གི་ལོ ! 
དྲ་ཧི་དྲག་བཙོམ་པ་མགཏོགས་པཁྲབས་བུ་ལ་གནས་པ་དང་ཞུགས་པའྱི་ཟྱཾག་གིས་སྩེས་བུ་ཆེན་པ་བདུ གེ ལྡ ན་ཅི ༦ ཀྲགེིངིངིངིྲི་་་་ཚཾཾ་ ཅུ 
1 སིམས་དྭཔཿ་འཕགས་པ་གཱབོཔ་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པ་རྣམསལ་སྱེ་བ་མེད་པ་ཉིད་ངུ་འཇུག་པརབྱའོ་ཞེས་ལུང་འབོགས་པ། ཞེསག་ དའི རཾ ྲ་ སྭ་པའྱི་བྲཾ་པག་གིས་གངས་ཧྲ་གུར་འཆད་པ་བུངྦརུ་བ་ 
༢་དཔ་དཔལ།ྱུད་བཱམ་ལས་གསུང་ཚོལ་དང་། མདོ་སེའྱི་ཧྲན་ལས་གྲསུངསྦ་རོལ་དང་།ཉམས་སུ་ལེན་བའི་རྙི་མ་པ་ལ་གཱར༔ ལ་དངག པཔསཾིྣསཀགསགཛཀྦྲགང་ 
ཀཀ སྣས རད འི རཾ རྲ ཁི་རྙིམ་པ་ལ་སཾརྦ་ཅཱུལ་དང་གསུམལས། དང་པལ། ཐུན་མེང་མ་ཡྲིན་པའི་དཀོན་མ། ་བཟཟུང་ † 
ཕྱོ མ་པཞག་བཤད་པཏ ཀུན་རྫོབ་པའི་སྱབས་དང་ ལི བྲུ ལགས ༢ ཚུ 5 ི་ །,།, ་་ 
ྲག ིྣིིོྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾདེ་ 


འེ 





ཏཿ = 2 ཛོམ 


6༡༩ $' 


༦ 


[ཛྷ 
ཤཱ 









` 


ཕས ༈དང་པོགསུམ ནི་རང་དོན་ཏེ། 
པབ 


པའི་ལྒོན་ཏན། ངི་ལཱ་བདང་ཇི་ཧད་པ་མཁྲིན་བའི་ཡོནཧཏཧཾ། བརྩེ་བའི 





སྱབང་གནས། སདསྦྱངས་དཀོན 


` 


་འགྲོ་དྲ 
ཇི 





` 


གས་མིན་པ། །མཁན་དང་ཐཅེདངྒ་ནུས་པར་ཝནུ། དོན་གཉིས་ལན་པའི 


` 'ེ 


ཕྱི་མགསྲམནེ་གཞུན་དོན་ཡིན།:'ེ 


༤༤༤----- 








ད། དཧྒེན། གད་ 


ཆོས་སྲུ་ལྟ་བུ་ཡིན་ཏི།ྒུད་བུམ་ཡས།བདག་ཉིད་ཙི་ནི་སྱིར་བུའིགནས།།དམཔའི་དོད་ནི་བུ་ཡིསཏེ།།བང་པང་ནམས་་ད་ ུ།།ཕ་དལབ། 


ས་ 


ཅ་བ་་་ཧྷ་དྲ་་ག་་ཆས་ས བས་བ བཀ་ཧ་ཏཱ་ཏཱ་ཀ་་" འཇོབ - ` ༤་ཀྲའང་ 


རིས 


¬ ཿ 


འི་སདསྦ་ཆས་ཉིད།།ཅེས་གྲསངསཔའྱ་བིད།དེ་ཡ་ད་བླང། གཉིསྲ་ས་འདུས་ཞེད་ 
གསུངས་པའ་ཕྱིར། བསམ་དྲུ་མེད་པལ་སོགས་པའི་ 


ཡུན་རྔོབ་པའེ་ཚས་དཀོན་སུཆོག་དང་།དནོདཁ་པའི་ཚོས་དཀོན་ཡཆོག་གཉིས་ལས། དང་ང་ནོ། 


¬, ༨ 


ཧན་བྱཧད་པེ་གང་རུང་དང་ལན་པ ཁཱི་འཕགསྦྱངུདྱ་ཧི་ནཝ་པྱད་བཿ དེན་པ། ཆོས་དཀོནམ་ 
༩༩ ཧདའ་ཏྭ 


གསའ ༦་འག་འ་གཏ ༦ ༦༦༦ པ་ལ ༦༦ 


༢ 


དད།དོན་དུམ་ལྔའེ་སདསྤྱས་དཀེན་མཆོག་གཉིས་ལས། དང་བྐག།གཅུགས་སུ་གཅི་སྣ་ཁུབ། གཉིས་བྲའདི།ངོ་བ་ཉདྨ་སུདབམེ་ཤེས 
འལྲོ་ར། པོ རེ རག ུུྭུྭུྭྭུབེུ5པེ3ེཔེ3ེ$ེེ། 
ཏཾ བརྱྱད་དང་ཕྲན་ལེ་བྱཾ་ཐིག་དང་བྲཝཔ་འདུས མྱ་བས་པའི་ཡོན་ཏན། འབད་རོལ་འ བུར་ཞི་བྱ་ལུན་ཧིས་ གྱབ་པའི་ཡོནཏན།རང་བཔཱང་ཡུལ་དུ་བྱེད་པའི་བྫོ་ལ་ཧཱངབ་ལྐད་རྔོད་བྱེད་གྱི་སྒ་དང་རྣམ་པདྲ་རྟོག་པསྲ ཇིལ་བ་བ ཞིན་དུ་རྟ གོས་མྱིནས 
ངཱ ཡོན་ཏན།ཅུས་པའི་ཡོན་ཏན།རང་དན་ཅི་ཡོན་ཏུན། གཞན་དདྲ་ཟི་ཡོན་ཏནྡ་ནམས་དང་ལཱན་པའི་བིར་ཏེ། དེི་ད་ལས།འདུས་མ་བས་ཤིང་ལཱན་གིསྔ་བུབ།།གཞན་ཡི་ཧེན་ཚིས་ 

ངཔ་གསུམ་དདདོན་ཙི་ ཡོན་ཏུན་དང་། ཕྱི་མ་གསུམ་གཞན་དོན་ཅི་ཡོན་ཏུན་ཡིནདསྟེ།དིད་ 




















༤ 
ཉིསཅིརེག ས་པམེ 





ཨྱདདང་ལྔན་ཏེམུ་ བཞིརཏོག་གེ་བའྱི་བོས་ཇི་ལ་བབཞྲིའུ གླིད་དུ་བསམ་དུམེད་པའི་ལོན་ཏན། ལས ཡིད ཕྱེདྱི་རྣམ་པར་ ་མེད་པ།ལ 
ཆམ 


༅། །དཀོནམ མཆོགཆོས་ཅན། ཡོ 
| མཐུན ོསཅི་གཉེན་པྱའིད ་ གང་ཀིགལ་ཆགས་དང་བལ་བའི་འ འེ་འགོགདྒན་ཅི་ཡོའ་ཏན། དངགིས་ཆགས་པ་དདྲབལབར་ཧིད་པ་ལམ་བདྲེ་ཡི་ཡོན་ཏ 





3 


བྱོ 
འདྲེས་པཱཱ་དག་པ། གསལབ་ཇི་ རྟ་བདང་ངི་ཧེ་ ་སད་ ་པ། ཧཾ 
ཉིད་ལས བསམཿ གསལ་བ་་གོ་ གགས མགཉེནབརྱགོས་ཉི་དཅིས། །གང་ཞིག་གང་གིསཆགས་བྲལ་བ། །བདེན་གཉི་པ་མཆོནཉི་དཅན་དེ་ཆོས། ། །ཤེས་ ཤསུངས་པའི་ཕྱིད། དེ་ཡང་བསྣུན་གཉིས་སུའ་དུཧྭ །དང་བགད་མ་འགོ་གཞོ་་ཡོདཏདད། 
| བྱེ་མ མ་གསུ8ལམ་ྡེན་ི་ ༡ཡོའ་ཏ ཡིན་པའྱི་ཕིརཏེ།དཱཿ དག་ཆག་ བཟངས གྲོགབཟ།འྱཔབདབདག་གིསབས། ཞེས་ ས་པའི་ཡིད བག་ལྱིཡོན་ བཅད་བ རང་བྲའནཔའི་འཕགས་པའ་གང ཅག །དགེ་འ་དུཏ དཀོན་ 
༩ རའ དབེན། སས་བཛད་རིགས་ཅི་གནས་ཀླནྨངོབ་པའི་དགེའདུན་དཀན་མཆོག་དད།དནདུམ་པའི་དགེ་འདུན་དཀོནིམཆོག་གཉིས་ལས། དང་པདུང་། འཕགས་པའི་གང་ཟག་དེན་གཅེག། གཉིས་པནི། འགོག་བདུན་དད།ལམ་བདྲེད་ཞྟུབའོ།། 
ཤུག་ཆེན་ཆི་དགེ་འདུན་དཀེ ་དཀེན་མཆོག་ཆོ ཆོས ན། གཔ་ད རྙི་ཝབརིག་པའི་ཡོན་ཏན། ངི་ལེད་ བསའ་ོལགིགྲ་པའ་བོན་ཏན། རབགི་བསྲ་གལསི་ཆགས་ཐོགས་དམན་གསམ་ རིགས་པས་དག་པའི་ཡོན་ཏན་གསུམ།རིགས་པའི་ 
རཱུ ནཏོན།བལཀའི་ཡོན།ཏནདདབྱ་རད་ས སོད་ཊའྱིཙ་ ཡིརཏེ། དྷེཉྲིཀཊས་ཇ་ ངི་ཌྟེ ཛྷི་ཉེད་ནང་གིནི། ! །ཡེ་ཤིས་ཟིགས་བདག་པའི་ཕིར། །ོ་ཛནར་མིཚོག་པའི་ཚོགས།། །བླམེད་ཡོན་ཏན་དང་ལྡན་ཉིད། །ཅེས་གསུངས་པའྱི་ཕིར། དེ་ཡང ང་བསྔུན་གཉིས་སྲ་འདུ་སྟེ། དུལ 











”ˆ* ༡ ལྕ།ཀསསཀཏ་ར་ཏཏསྟཱངཱྤྔས གསས ལ་ཀ་སྟ་ས་ ཀཿ 


! །གསུམ་དིག་ འི་ག བ་ས མཆོར སག ༦༡༡༦ 

















རེ །ཁ་ཅི་གའྭདུསམ་བྱས་ །ལ་སོགས་པའི་ཡོན རག ཅར ླ 
ཏཾ དཱ ཏིདའ་ཐད་ང རོ ན་ཏན་བྱཆད་པ་གདྲ་རུང་དངྭ་ འེ་ྲ ཨེ 
རྦར སུངས་བའི་ཡོན་ཏན་དད ཐན་པའི་ ྲ་གབ་ག།དེ་བག་མེདྱཀི་ཡེ་ཤི་ ་ ནུསྟཏུ། གཟུགས་བྲུ་གྭི ཏིསའདུས་མྱ་བསྦྱ་ཏི་ཡོན་ཏན་དངལན། དབོ བཅ 
¡ འཐུད་དེ། དམན་ལམ་ཝེནདྭ་མ་སོད་ རཿ རེ རཿ ཤས ཐན ° དང་ཁ ་པ་ཁི་པྲིྲ། བཅི ཀསལྱཀི་ཡྤོ 1 པ་ད སྤ 
ཆཾཐཅོམ་སྐེ པའྱི དཞྱཧལས པས ག་བ ཧཱ བཿ བ།རིག་ཿ ལ་ཧི་ཡོན་ཏན་བྱཧདདང་ཝན་པའི་འཕ ུ 
རར ད་ལུམ་བདྲད་བྲད་ དའ འ་ཏ། དྲེ་བོབ་བཞི་གོ ོ་དདུལིའ། ན སཾ 
འདྲུ་དཀཀོན་མཆོག་མཕིན བྲིར །དེ་ངོར། དེཿ རྟོགས་པཉྭིཾད་ྱི་དགྭ་བཙོམ་པམ་གཏོགས་ རཾ ར།ཁཇག་སུངས་རྱས་འམྲགས་བ 
ཀཱ དང་དེ ཤ་པ ། ཡ་ཡིན་ན་མཐར་བག་གི་དགྲོན་ ཏོགས་པ། ཞཾས་གསུདས་པའི་ཕྱི་ 
ངོ [ ཏྲད ཡ་མེད།།དྲི་མེད་སདས་རྒྱས ་ཱ ངཿ རྲ་ཡུག་གི་དཀོན 


མཅོགགྲཧཿ་རཱ) ་འ ཀྲ ་ འདད་ ` ་ཡུལ་དུ་ བུ་ / 
དྲག ཀཀྣཀྣྣྣྣ]ྣ{ྣླྣ་ དྲ ་ 
÷ ཉིད་དཾ། ཞེས་དད། དཀོན་མཚོག་གསུམ་པ འདི་ཡི་དིགས།།ཐམས་ཧ 
££ ཅད་གཟིགས་པ་ནམས་ཅི་] འ 


མ་ཡ ༢༤༧ར༤་འའ་རངའ་ཀང 








ཡུལ།ཞེས་དད།དེའི་དདའཀ་པས། དའོ་བྱཱ།འདིན་དངོས་སུུ་བསྟན་བོའི་དཀོན་མཆོགནི་ དཔོ་ཡན་ཆདྱ་ཀི་དབང་དྱ་པ་སཧ 
ཐཾ སིགགགགཀ ངར མ་ཐེད་པའི་ལི་ ད། འདོད་ ན། གྱ 
།ཧྷན་གྱི་སྲིབ་ཡ་ཡོད་པར་ཐྲལ་ཁ།།ཁོན་རེ། དབེ་འྱདུན་དཀོན་མའོག་མཐད་ཐུག་གྲི་ཡབས་སུ་ཐལ།བུངས་གྲསམ་པོདདེ་ཡིནཔའི་ཡིདན་མྲ། བ། ཁ་ཅིག ལབ པ་བུས་གཡུམ་ཡིན ༥ 
པད་ཤེས་པ་དེ་སངསྤ་ཆུས་དཀོན་མཆོག་དག།ཆོས་དགོན་མངོག།དགེའ་དུན་དཀོན་འཇོགགྲསཟགསིའཔའི་ཡིར།དང་པྲཔ་གེ། སངསྦ་ཆས་ཡིན་པ 
ཡིན་པའི་ཡྲིར་ཏྭེ། ཡི་ ཡིད་ཧི་ནམ་པར་ཤེསཔ 'གང་ཐག་ལིན་པའི་ཕྱིར་ཏྭེ། ] ཁོ་བོ་ཅག་ཡི་དྲ་ལི་རྣ 
ཤེསུ་རུབ་ ཐྲནཱ་མེ་ལས། རྣམ་པར་ཤེས་པ་བདག6ུ ཁས་བླངས་ར ཞས། དོན་དཱམ་པད་པདག་ཡེ 


བཞྲི་ཕིར། |གཉིས་པགྲུབ་ཧྟེ། ལམ་པདེ 
འཤིས་པལ་བདགུ་གྲི་ས་དངོས་སུ་འདོགས ་ཏེ། འདྷེ་ཝརྡ་ནྭལ་པད་ 
དཿ དགར་དམ་བཅས་པ་ལང 
[[ཨི་ཚིན།[ཁ་ཧིག་ ཡུནཛབ་པའི་དགིནདཀནཆོག་དང་།དཀོདམ་པའི་དགེ་འདུན་དཀ £ ཡུ 


ལྔ 










ཤྲ 
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༩ ༨ ༡“ ¿2:38 














)བསྲ་སུ་ཐལ་ལེ། །འདོདན། སབས་གདུ མྱྱཧད་་ 
མི འཤདདེ། སེ་དསྐྱ་པ། ས་དན ན་་ 
ྭི་ད་པའི་ འྲི་པིད། སུམཔ་ཐུབ་སེ།འཕུགས་པའི་གདཐག 
ཤེ སྭ་ པ་ཡང་སཾདཔ་ལེན་བའི་ འི་པིར་བདྭག་ཡིན་ནོ། །ཞེས་དང་། 
དམ་པཿའི་སྱནོ་ཏུ་ཡིའྱ་བུད་བ་ཏིད།ཅ ས་དད། རྭའ་སཾང་ལས།འེས་པའི་ཚིག་གི་ུ ཅུལ་ཧིསྤརན་ཉཱེད་གངུཟག་གཅིག་གོ།ཞེས་གྲསུངས 


ཀྲ ས་འ ་ ༦༦ ༨༥༥ 











































$$ ཏོ ༢སེམས་བྱསིདཐོབ་པའི་བུངྦརབསེམས་དཔའ་ལ་དེ་རར་དགོས པའི་ངིརཏི།འ དུག་པ་ལས། ཟིནས་བཟུད་ཧ ཉགི་ཐོབོ་པད་ ར་པ་ཡིནཾ། 
ཞེས་གསུནཡཔཊ འིན གཉིས་པནི། ཆུད་བས་ལས། གྐུད་པབ་སདཔ་སློབ་དནོ་ས།།ཐེག་པ་གཡུམུ་བེད་གསུམ ལ།།ཡོས་པ་གསུམ་ཁྱིས་དཔང་བསནས།།མྱ་པས་གསུམརྣ ནྤོམ་པར་བ ཞགཔ་ཡིན།།ཞེས་གསུ ཡདས། དེ་ནིདི། ཕྱེར་ 





སབས སུམ་ ནས་བཞག གདུངས་པ་ཆོས་ཅན། དགོས་པ་ཡོད་ དེ།ཐེགཆེ 


་ 


མ་དུ་ཁུགས་པ རྣམས་ཀྱི་དྭད་གིཐོབབྱའི་སངསྒྱས་འབྲས་བུའི་སྱབས་དད། རྒྱད་ལ་གྲུབཟིན་པའི་སདསྱ་ཧསྦྱ རཱ་ཡཾ་སྔ་བས་ད་ད།དིགས ་ 
གསས པ་དད་བཀུན་སྟི་བྱེད་པ་ལ་སོགས་པའི་མཆོག་ཏུ་བྱ་བ་བྱེ ས་དམག གཞིས ་ 
ཐཾ རིགས་ཅན་ལམ་དུ་ཁུགས་ པྷནཡས་ཅི་ཐོབ་བྱའི་འབྲས་བུདད་། ལམ་དུ བྲགས་སོ༢༠༢ཆ༢་ཀཁཚརཚརརཚར། སློགས དབང་དྭ་བྷ་ཨ་ན་ས་ཆོས་དཀོན་མཆོག་སྩབས་སྲུ་རམ་པད་བཀག། །ཤན་ཕོས་གྱི་ཧི་གས་ཅནལམ 
རཾ པས་ནི གཟུའ་བས་ད། འམར་ཕ་མདས་ང་དགེ་དཀོནས གཡ་གཟོ་གྱུར་ཧུབྱ པཔ ད པོསཔྷ་རམསབི དབད་དྲུ་བསྐའཔ་དགེད དུན་དཀོན་མཆོག་ སྤབས་སུ སྤུནལ་པར་པཀག་པ་ཡིན་པའིེ་ཛིན། རགསགསུམག 
ཡུབ་སྟེ།སངས་རྒྱས་དཀོན ཆོག་དེ་རྐང་གཉིས་ནྣམ ཡསུ་རི་ལཆོཊ། ངས་དཀོ ཡ།དེའདོར་ཆགདདང་བལ་བནྡལམང འཇོག དགེ་འ ཞ་དཀོན་མཆོག་དེ་ཆོགས་རྣམས་ཁྱི་མ གོ་ཡིནཔའི་བྱིར། །བཅིག་རུན་མཐའ་པའི་རྒྱད་ལ་བྱབདྲཿར་ 


ལ 
































༣༨~ ༨༣ 


པཿ གི་རྣམ་མཁྱི ཁྱིའཱ་དེ་དེའིའྲ་གས་སྲབས་ཡིན་ཟེ་་ན། དེ་ལྭ་ཁ་ཅི་ག།གེ་ངོས་རཱན། དེའི་ངུ་ །ཡ་མོད་ དཔར་ཐལ། དེའི འི་འབས་སབར་ཡིའ་པའི་ འི་ཧྱིར། འཕེ ཐཾ 
དྱ ་གུའི་བུག་སྲུ་བེད། ༢་པིར། ངམ ཧཱཾ། ས་བོན་འགག་བཞྲིན་པ་དང་ཁྱུ་གུ་ ་གྱེ་བཤྲིན་པ་དུ དུསམཉམ་པ་ འྲི་པཾད་ དཞལཁབྱབ། གཉིས་པམ་བབ།ུ་གུ་དེ་དདུས་སུ་གྱེ་བཞི་ 
ཝཾ མེད་དེ། འི ང་གསང བ་ཞི 
་ ¬ |བཞིནཔ པའི་ནམམཁིན་ དདྭ་མ་ཡིན་པའི་ ༢ཕྱིར་ཏེ།  དེཡེད་པའྲི་ཟིར། ཁ་ཅིག ཤུང་སེམས་ཚོག་ལམ་བདད་ཆུདབ་དུད་ྲུ་ཧརཔའི་དཀྲོད ནམཚོགགསུམ་པོ་ད་དེ་འི་ ནི་ཧུའྲི་ཧུབྲས་ཡིན་ཟེར་བ་མི་འཐ 
དེ་འྲང་འི་སད་སྒྱངས འབུགས་པ་ལེདྲསའཕི།།སུངསཅས་འཕགས་པ་ཡནན།དདདྱ་རདགའིག་རད དགོས་པའི བྱང་སེམས་ཚོགྲལམ་པ་དེད་ངྱྱདགཉིག་ཡི ཡིན་པའི་པིར། བུངསྐམསཚ ཆོག་ལམཔ་ཡིནན། 
འྱི་བིར་ཏེ། སེམས་ཅན་ཡིན་ནད་ཡིན་དགོས་པའི་པིད། ཁནརེ། ཤདཐོས་དྭག་བཅོ་པ་ཆོས་འན། དེར་ཐལ། དེའི་ཁིར། | འདདན། སངས སཱའཔགས་པ་དེ་དདྱ་ཙུད་གཅིག་ཡིཿ ་ཡིན་པར་ཐུལ་ལོ། །འདོདན། དེཆོས་ཅན། ཉུན་ཊ 

 ལྐྷཱཤད་བའི་གད་བགཅུ་ཐལ།།དེ་དངྱ་ཧནགཅིགཏ ཿཙ ༥༨༥ ༨ ཉྟེ། ལྷའི་དཔ་ད་པོབྱབ ཤིན་ཆོས་ཅན། སྟནཔ་ཤཱ་ཁ་ཐུབ་པའི་གྐོ་འཕང་མངོན ཧུ་བྱེད་ ་བེས། ཞྭ་པར་ཐལ་ལ།དེ་དདྲ 














༤༤༤༤ ¬ ལ་ང ཡཿ = - - ང་ལ. འམ -- ཟང 





- {.„ རྒྱབས་མདང་ཐུབ།ཉྱགྱདཔའ་ད"ན་ ` ` རེ ཅི རི ` 
` | དདསསསངསྤ་ངས་འཕགས་པ་ཡིན་དགོས་པའི་ཕྱི་ར་བེརན། མདཱད་ཧཱི་པཱེསྲབ་ལན་འདབས་བ་པ་སངས་ཆསཔའ་སངསྱ་དསའཕགས་པཙོསཅན། དེར་ཐལ 
:- [གངས་རྒྱསཟིད་པརཐལ། འདོད་པའི་པིད། ཁ་ཅིག་གིས། གང་ཟག་དེ 









ཧྭ 
རྨ རར རཾ ; གག བརབ 8 རབ ལ་ ཆི 2 སུ་དེ་དངར་ ༨ ༣ ཐིབ སབ ༣ ༢ 
` ཆམ་པདལསྦ་དུསས་ཐལ། རུལ་པོང་ལས་ཆུས་དཀོལ་ཤྭཱ་ཁྲ་ཐུབ་ ༠ ་པའི་དུསསྭསཱན་བ་ཤཱཀྲ་བབབ་ཡིན་པའི་ངིད་ འདོདན་། དེ་ཆོས་ཅན། འི་དུས་སུ་སན་པ་ཤཱཧཐུབ་པའྱི་ཧཱ་ཡིན་བརྡ་པལ། དེའི་དུད་སྤུརལ་ཕོངལསྤནས་ཡེན་པའི་པིན། 
འདོད་མེཅུ་ས་ཏེ། དེའི་ངུས་བུཧནོབ་ཤྲཱ་བྲ་ཐུབ་པ།ཁོད་བྱི་རུ་ཡིན་པའྲི་པིད།།དེས་ཟེར། བཅག མཐདུན་ཅི་བེསྭ་བུལན་འདེབས་པ་པ་དངྱ་ཅུད་གཅི་གུ་གུར་པའི་ 
` ༥ 




















འུ ¿2 
ཡཤོ་་ཀསི་ིིྲྣ།ྣ། སོཾ འྱིའརྱ་ཧུལ་པོ་དྲལསྤནས་ པཱུ 
ཤཱཀྱ་ཐྱུང་པ་ཡིན་པར་ཐལ།ད་ཏརྦཧསྭ་དུས་སུ་དེཡིན་པའྲི་ཕིར་དྲ་མ།ཁབ། དམབཅའ་དེད་བལ། དྲེ་སནོ་བྱ་བཱཀྲ་ཐུབ་པའི་དུས་སུ་དེ་ཡིད་པའྲི་པིར་ཏེ། དེ་ 


2༡༧ 


ངུ་སྲ་མཱ་ཿ བའྲི སྭ སན་པ 
(ཛུན གྲཤདྲུ་ཡནྤ། ཏས 


ི 


སྤངསྒྱ་ཆསའཕགས་པདེ་དཀར་མེད། ཟེརན། དེ་དྭ་ལར་ཡོད་བདྲ་བལ། དེའི་འབྲས 
ཡཆོགགདུམཔ་དད་ལར་ཡོད་པ་འྲེ་པིར། ཁོོན་རེ། ངྱལ་བོང་ལས་ཆུས་ཆོས་ཅན། ད་ཝར་ཇུསསསམས་ཅན་ཡིན་པར་བལ།སེམས་ཅན་ཡིན་པའི་བྱིད། ཁྱབ་ཏེ། སངསྤ་ཧས་འཕགས་པ་ཡིན་ན། དར་གི་ 
} དཀྭ་ཏེད་ླད་རུ་། ཞང ཇཔའ་དག་བུ་ང་སཏན། དྲའདང་སང་ང་མསཏན་ཡན་བརྡ་བལ།སོསས་ཅན་ཡཞུང་འི་བེན། ཛ་ སན་ས་ཇས་འྲ་ཕྲག དཱ 





ཐང རུ །དར་ཐལ། དེའྱི་ཕིན། འདོད་ན། མདྭནྱ་ཧྱི་བིས་བུལན་འདེབས་པ་པ་དྭ་ལརྱདུས་སུ་" 
འྔབསྤ་པབས་སྱ་ཐུང་པའི་སངས་ཆས་འཕགས་པ་ཡིནན། གང་བག་དེ་རྡེ་ངུས་སུ་མད་པས།བབ། ཟེདན། སངསྤྱ་ཧཔ་འབགས་པ་ཆོས་ཅན། ཁོད་རང་དད་དུས། 
224 = 2 --༢༢༤༢རང་གཁ་འ 5 ༥" ཅི |` ཨམད་ཨངུདཱ། ཏིན ¥ - 











¥ : རོ ` `, ༤ ༣ ༣༨༨༨. ༢ -/= ༤ ` 
|༄། །མྤཧུད་པའྱཾ་བཱངྲཨཾ་ཡས་ཙོ་གས་ལམ་པའི་དུས་སུ་མེད་པད་ཐལ། །ོད་དེའེ་ཁྲབས་ཡབས་བྲིད་བའི་ཧིད། ཁྱབ་ཁ་་། 


རྣམསུ་གཉིས་དང་འཕགས་པའི་ཚོགས། །གཏན་ 






„ །སང་ཕྱིདབསྲུ་བའེ་ངོས་ཅནྱིད། །མེདྱིད་འཇིགས་དང་བཅས་པའྱི་བུད།།ཆོས 


༡833. 














ྲ ༡ དི ༨ དྲ. ས་ས ལོ 2 = = ༢ ལ་བ ¬ | ༨ ༨ ༣༧. ངི ༤ 
„ [༼ ༼གསུག་བཅེག་ཉིས་ངོས་ཅན།ཡཐའ་བགགྱི་དབས་ཡིན་ཏེ། ལང་དོན་མངོན་པར་ཏོགས་བ མཐར་ཐུག་པའི་ཚ གཟངས་ཏུརུད་པང་བརྱ་པབ་ཡིནཔའྱི་ཕིནཏེ།མདྲོད་ྱི་བནལ་པ།དནོཤིས་པས་དེ་དགམས་ཞྲུང། གཟིངས ད་མ 
_ = ཌདཱདགས། འེསདད། རུད མར་འབེེལ་པད།ཆོསནྙཐུས་པ་གཉིས་ཏེ།བསྟདཔའི་ཇོས་དུད་།རྟོག་ས་པའི་ཆོསས།དལ་བསྟན་པའི་ཇོསནི་མདོ་ཐེལ་སགས་པབ ནཱ་པ་བརྗོད་པ་ཧེ།ཡིད་དདུ་ཅོགདད་པེགེའི་ཆོགས་ཙིས་བྲཝས་པའོ།དེཡངལམ 
¿༔ # མངོནོ་པརྟ་ཏོགས་པ་མཐདྲབྲག་པའི་བྱིར་གྲཟིངས་ཁྭ་བུའོ། །ེས་བཤུད།ཞས་གསུངས། དྷོབ་པའི་ུད་ཀྱི་ལམ་བདེན་ཆོས་ཅན། ངོར 


མཐརྲ་བུག་གི་སུབ སམ་ཡིན་ཏེ།རངགི་གཟིགས་ངོར་དང་ཉིདྲདི་མམཐའ་དག་དངྲ་བལ་བ 
རཏེ།བི ས་པའི་གནས་གབས་ཡསྲ་དེམ་དངྲ་བལ་བའི་གནས་སབས་གཞན་དུའྱུད་དགོས་པའེ་མི་ཏག་པ་ཡིན་པའྭེ་ཙྲ། དེ་ 
ཁམ་ཙི་བདན་པ་དང་འགེག་པའེ་བདེན་བསེ།གང་གིས་དང་གང་ཏོགས་པ་གེསྱ་བཔས་ས། །དེ་ལ་ལམདི་འཇུས་བས་ཅི་མཚན་ཏིདུ་ 


མཐའ་དབྭདང་སྲ་བལ་བའི་ཚུནཔ་པཱ་བའི་ཆོས་ཅན་ཡིན་པའི་ཕིད། དེཅོས་ཅན།མཐར་བུགགི་སྱབཔ མ་ཡེནཏེ།དྲིམ་དང་བ་ཅ 


།ལྟར་སྣང་ཡང་དྲེ་མ""" 
ཏྭ་སྭཧདཱིཉིད་ལས། ཏོགས་པའིཆོསནྱིར་དང་འབས་བའི་དབེ་བས་ནམཔ་གཉིས་ཏེ། འདིལྟ་ཏེ། 





2༤༤༤ ོང. 2 == ===... ༧ 





ཉི 
རར 


རིང 





། ཡཏློདས་ལ། འྭདུས་བྱས་ཀྱི་མཚྭ, 
ཡི་བདནཔ། 





ུས་བུསྭ་ཅི་མཚུན་ཉིད་དུགཏོགས་པཞས་ངབས་སོ། །དེ་ 
བ།ངལ་བདྲའ་པ་དྲགད་མི་ཏཔ།ལ།བོ།ང་ལི རྟགཔ་དག་ཆུསྲལཔ་ཡའ 


སྭ་གྲསུངས་པའྱི་པིད། ས་བྱརུ་བདད་དན་ད་ 


དྭཔྭ་ནམས་ཀྱད་བགཅགས་མ་སགངས་པའི་ཕྱིར་ཏག་ རུ་ 





ཏཱཾ 


རབ ཤྲི ལུ་ལདོདཾ།།ཞཾས་གསུངས། ཧགཡུ་དྱ་ ང་འདསཆོས་ོན། མཐར་ཐུག་སི་པབསྐ་པ་ཡིན་གེཉོན་མངས་པ་དེང་པྲ 
ལ།ལམ་དུལ་གཏུགས་པའའཔགཔ་གངཡནཔ་དེ་ཡདཏཔཐོས་སྱི་བུལ མངབྱེདདཆདཔ་བདིན་ནོམངམ་པག་ས བིགས 





] ད། ད་དྲག་བཅོམ་པྲ་ཐཡས་ཅོས་ཅན།མཐར་ཐུག་གྱི་སབས་མ་ཡིན་ 
སོ།།དེ་ཡང་ཏག་ཏཱུ་འ་ཇིགས་པ་དང་བཅས་པ་དེལྱ་སབས ཱ 
ག་བཅེམ་པ་ཡང་སྲིདྲ་བ 


: །མྱབ་བ་བཞིན། དེས་ན་ད་དག་༅ང་གཏད་དུ་མེད་པའི་ངེས་པར་འབུང་བམ་ཡིནནོ། 


སུ་སཾང་བ་ངེས་པདའྱབུང་བའཚོལ་བ་བྲསབ་པ་དངབཅསཔ་བ 
སྩནྒཡ་ དཀེང 3: ཟད 
ཡྱབསན་གྩྱ་བསའཆཇོལ་བད་དགས་པ་ཡན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ང 


ནིའྭདུས་བུས་བི་མཚོན་ཉིད་ 





སུས མས་ས ས་ས་ཁལ་གག་རལ་ོ༡ོ༡ོོ་ བ་ལ" ཁ་སསམ་སས ཁང་་་ ༡ རེ་རབརོ་ི་་ི་ོ 1 1 ཡོ ཟོག 
ངིག རྲེག འོར 
ཧཉ།སལ།འྱཧུསྱ་བསྩ་པི་མཁོན་ཉིདྷ་དུ་གཏོགས་པ་གང་ཡིན་པ་དོནི་ཛུན་པ སཱུ་པའཆོས་ཅྲན 

གབསལ་པེད་ 


ཁདཔ་བཞྲིན་དུ་ཉོ་མངས་པ་དངུ་སུག་བསྔལ་ཡེད་པཅམ་གིས་རབྱབྱ་ཕ་བཞི་སབས་སམ་སྱབསྐམ་སྲེད་པ་དའྱར་བ་ 
ཏེ། ཤིས་ཐིབ་ཅི་འཇིད།ས་པ་དང་བཅས་པའི་བྱིར་ཏེ། དེཉིད་ལས། དགེ་འདུན་ཞུསྱ་བ་བདི་ཐེག་པ་གྲསམ་དར་ལྡན་པའི་ཆེ་གྲྭ་བ་དུགས་ 
ཞཡིད་པ་ཡང་ ་དག་པར་ཛོགས་པའི་བརྱ་རུབ་ལཞུགས་པམ་ཡིདདོ། །ཇི་ཝ་རའ་ཇིགསཔ་དང་བཅས་ཤིན། གང་གི་ཕྱིར 
དཔ་དན།རལ་ལི་ག་དེངས་པའིགཤེད་མས་སྩས་བུུ་”་ 


ཤིསྲ་བྲམསཿཅདལ་ཡི་བད་པར་འཇིགས་པའེ་འདུ་ཤེས་ཉེ་བར་གནས་པརའྱསརཏེ། 
ཟིར། གཉིས་བནི། འོན དནོ་དམ་པའི་མབས་དེ་གངཞེན། དེ་ཡོད་དེ།སདསྐརས་ཉགགཅིག་ 















༣༡༡༩༡༢༡༡༩/༡/)།/༈"5/' 








བོ ས་ཡིན་པའྱི་ཕིནཏ། དེན་བདེན་གུུས་ཅེ་ཡེན་ཏན་མཐད་བན་བའེ་ཆོས་9ྱ་ཏྲག་ཅད་ཡེན་པའྱི་པརཏེ། གུད་ཐུམལས།དས་པའི་དདོ་དུ བའོ་བཡི།།སུབསདིསངསྤ་ཅས་ཉག་གཅིག་ཡིན། །བུབ་པཅོསོཨི་གཅན། 

།རྱིར།།ཞེས་ སུངས་པའི འོག པཐ་ཐུག་གྲིའ བས་པ་དཀོན་མཆོག་ག སུམམ་ཚུང་བར་འགུར་རོོ། །ཞེད། དེ་ལ་དེ་གྲུསམ་ཚང་སེ། ཅེབས་གསུམ་ཅི་ཟུས་བེབའི་ཚོགས་དགེ་འདྲུད་དེ་ཡང་སངས་རུས་ཐོབ་པྲནྭ་ལུབས་དེའི་མཐར་ཐུག་་༥ 

ཀྲག གས་སཱངདེ་ཡིསཐནྡ་ཐགྲུ་ཟིན། ཞེས་དང་།གསར་ཕེངུ་ལས། ཚོགས་ཨུང་དེ་ཡི་ཛད་བུགྲར། ཞེས་མཐར་ཐུགགི་ཐབས་ལ་དཀོན་མཆོག་གངམ་མཚོང་དམ་སྙམ་པའི་བགྲ་ཅོག་གཅོད་པའི་ཕེད་ 

སཁའི་ཡིར། དེས་ནུ་ཁོད་ཕེན་པའམ་ཁོདཅི་ནང་ཚོདཱ་ཅུར་པའི་དོན་དམ་པའི་འབས་མེདབ་གང་ཞིག །དངས་པའི་གནས་ཚོད་ལ་ལས་ཅི་བབོད་བྱ་བཐར་མ་ཐུག་པའི་སུདཊནདོབ་བའྲིཕྲུབ་ཅིཡཚནཏིད།དེ་དཇགནསྐ་དྲབོ། 

རི ུབས་དོན་གཅིག །དངོས་པའགནས་ཚོདལ་ལམ་ཅི་བྲོད་པ་མཐར་ཐུག་པའི་སྱབས། དྭུ་དམ་པའ་སྦབས་ཅི་མཆོཧ་ཉིད། དེདདམཐར་ཐུག་གི་སུབས་དོན་གཅིག་རོང་ནུག་བནའར། ལུང་གེཆོསད ཆོགཆོས་ཅན།་མཐར་ཐུག་ 

གི་སབས་མ་ཡན་ (ཏེ། དོན་མངོན་པ རྟ་ཏྲག་པ་མཐརྡ་བུག། པའི་ཚོ་གཟིངས་ལར་ ར་སང་བརྡ་བ་བ། ཡིན་པའི་བྱེར། པཱཾཔོ་ ་པ་འི་ འི་ལྔམ་བདྲེན་ཆོས་ཏན། མཐར་ཐ ཕུག་གི་ སྱབས་མ་ཡེན' ཏཾ།བཛུན་པ་ ུ་བའི་ཆོས་ཅན་ཡིན་པའི་ཡི། སབོ་བའི་འགག་བདེན་ངོས། 
༡ཀཡ 


།ཡཐར་ཐུག་གི་ཨྱཿ ཅུ་ཐསམ་ཡྭ ཛྙཱ དགག།ཡིན་པའྱི་ཕིར། སབ་པ་ ཐུ ཆོས་ཅ།མཐར་ཐུག་ གི་ཡུཔས ས་མ་ཡིན་ཏེ།ཤེཿ རེས་སྤིབ་ཅྱི་ཞ འདྲི་བ དཱཐ༔ས་ཐརེ ཕྱིར།ཞེས་ཐེན་ན།ཡྱད་གིཆོས་དཀོན་མཆོག་ཡིན་ཞྐ།མཐར་བུགྲ་གླི་སྱབ' ཡུབས་མ་ཡིན།༥ 
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དགོས་པར་ཐལ པ། དམ་བཅའ་འཐད་པའི་ཕིན། འདོད་ན།སངསྱ་ཆས་རང་རུད་ཀྱི་ བྱམས འཆོས་ཧུཊ ཅནུ། དེར་ འཤཾད། འདུ ཅས་བུས་ཡིན་པའི་ཕྱད། ཁབ་སྟེ། 
]„ (བགེསརབ་མས། འདུསབས་ཐམས་ཅད་ཝུ་བའིཆས། །དེསད་དེ་དག་བཅུད་པ་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཡིད། རོབ་ཉིད་པངོས་ཅན། དམ་བཅའ་གསུམ་པ་ལ། དར་ཐལ། དེའི འ་ཙུ། དགལམ་གལ་དདོདོན། མཐ རྭཐུག་གྱི་ཡབས་མེདཔད་ཐལ་ལོ། 
,:£ དེ་ཏར་ཡང་།རྣམ་བཤད་ལས། ཁཅིག་འཇུས་བས་ཡིནན་མཐར་ཐུག་གི་ལུབས་མ་ཡིན་པས་ཁབ་པར་བདྟན་པར་འདོད ད་བདྲ་ས དས་ྱ་ཧང རུ ལམ་པ དྲེན་དང་གཟུ ཟུགས་མུ་ན མ་པ་གཉིས་མཐའ་ཐུག་གི་གྱབ ས་ཡིན ན་པ་འགོག་པའི་ལོག་ རོག་གི་ཐ"་ 
2 ཆད་དུ་ཤེས་པརྱ་བ་ལྱ་ཧང་རིང་དུ་ :ཡྲང་བར་བྱའོ། རཾ། །ཞཾས་དང་། | ཡེད་དགག་གཏན་ཚིགས་སུའགོད་པ་སེོག གསནི་དོན་མ་རྟོགས་བཏིན ུ་རྣཡ་བཞྭག་བྱེད་ དུ་པ་ནི་སདསྦྱ་ངསྭ་བཱི་བཧན་པ་དིམ་ཅན་དུ་འྱགུར་བས་བཏྲད་ པསྡུ་སུབཞག་ན་མ་ཛས་པོ།།ཁེས་" 
ཿ : ག་ས བཛུན་པ་ སྲ ཡིན་པའི་ སཔ འདོད་ན། ཤྭ རཆ ] སས འོག ག་ས བཛཛན་པ་ཡིན་ འི་ཕྱིདཿ ཤ་ཡ་བུཔ། དེཆོས་ཅན།བདེད 

་པར་ཐལ། མའོངས་པའྲ་ཚིརུ། བབ་པ སངུས་ཅུན་ ཁའ ཆོས་ཅད། ཏ། བདེན་པ་ཡིན་པར་ཐལ། 


ཟེར་ན་ཡི་འཐདདེ། ཀུན་ཛོབ་པའི་སབས་ཡིན་ ན།གནས་སྐབས་ཁྱི་བྱབ ས་ཡིན་ པས་ཡིན་དགོས། དོད་དམ་པའི་ མྱབས།_ 











ཀྱེཿ ས།་བྲས་བ། ་པའི་བཀའ 
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ཿ མུ རཾ ར་འ འཛོར ར་ལོ ཟའི རོ 
༨།ཧེ་།དྷཔཿ། ལ་ཤི ོ་བོྲིད་བདགམེདགཉིསཀ་ལ་གགསཔ་དདྦ་ོ་འྱིདདོོཅནཐང་འདས་ཀུནཏའཔོ་བཡིནཏེ།སེདགིཆོས་ཅི་བདག་གིས་སོདདརདོག་ཅིགྱ།ཏྲོགཔའི་ཟད།དའངའྲིན་དེ་གབའདེངདཔིབ་པ་ཀུ་འཇོ་བན་གེསཔརྒབ་སེདེཞུད་ 
སྣུབས་ཐིནདའྱིཕིར་ེ།དཉིདལས།གངཞིག་སེམས་ཅན་ཐམསཿདབྲགལ་བརྡུགཔ་ད།ཐགབ་ཡཤེས་ཀུནཏའབོལམ།སཔར་ལྡན།།གདཞིགྱུམ་དདའདགལ་འབོར་གི་གཅིགཔ།།འའུངའྲིསྲོལདདེའདིར།དའཕོ་ཤིག་པུད་བ།།གེས་གྲུཔའིཡགས།ིས་བཞི།ུལ་པ་། 
2 འཕགྲ་པཆོས་ཅན།དགའ་བཞང་པོས་བྱདངུབམཇོགདོན་དུ་གཉེར་ཏེ།།དེའི་ཡོན་ཏ་ཤེས་པའི་སེམས་དཔའ་ཡིནཔའྱི་ཕིར།།དེངོས་ཅན།སུབ་པའྲི་བད་པར་དང་ཝུན་ཏེ།སྩོ་བམེད་པརགཞུན་དོན་ཅི་དཀའ་བ་ཡངདག་པདྲ་སིདནུས་པའྱི་ རི་དོཆས་ཿན།ཐོབ་པའི།བད་པར་དང་ལྡན་ཏྲིན 
ཛཿ པཔསྤིདྱ་ཧསནས་སངསྦྱ་ཧས་ཀུན་དདྲ་གངས་ཉྭོག་མཉམ་པརའྱགརྦབ་ཡིན་པའྲི་ིས།བཱོ་ཝཱན་དྲིནིཁས་ལེན་མཆོག་ཏུ་ཤིས་པར་བཱ་སཱི།དཏེར་བྲ་སཏྲབིན་པའྱི་ཕིརཏེདེཏིདལས།གང་ཞིག་དགའ་གྲད་པོསྐོ་བདཆུབལ་ཆོག་དོན་གཉེར།།གང་ཞིག་མོོབ་མེདུཔརདུཀའབ་ཡང་དགུ་ཇིད།། 
།སངཞིགཱས རྱས་ནསསངསཧྱས་ཀུརྒ་མཉམ་འགྱུར། །ློལན་དེ་ནི་བས་ལེན་ཡོགཏུ་ཤེས་པར་བུ། ཞེསགསུངས་པུའི་པཾར། གསུམ་པནི། ལ་སས་འཕྲག་པ་ཚོས་ཅན །ས་པའྱི་ཁདཔར་དང་ཝན་ཏེ།བསདོནམས་ཏི་ཕུང་པ་ཆ་པྲོའག།སིད་གསུམ་གྱི་གླ་མུད་་ 
| ྡྷ ཡི ཡེ་ཤེས་ཤི་བདེབཐཔ་པའྱི་པིར། དེ་ཆོས་ཅན། འབས་བུའྲི་པད་པར་དང་ཝན་ཏེ།ཆོསམད་པོའི་ཕུད་པ་མཆོག་རབཏག་པའྱི་ཧུ་སེེ་ཧྲེབ་སྤེག་དགེ་བའི་ཚྲོག་བྱསྲག། སྲིབ་གཉི༽ གྱི 


ལོ ¬ ༣ ¬ 5༨ 
༢ ¬ 


དི་བཟོབ། སུག་བྲསལི་པུད་པོོ་དད་པོརབ་ཏུ་ཞི་བདྲ་དེད། གོ་མཆོབ 
ཀོ འ་ཿ་ ་། ཧཾ 'ཉེ། ཤིང་འ གྤོད་ན་ལ་ཡུདྲ་རེད་སི་ྲགྲ་སྟ་ས་པྷ་མགེང་པའི་བདེབ་དྲང་། པག ཤང་མེ༡ྲ་སྲེའ ཤི་ཕྲོ་པླ་ཆོ་།ཀའེ་བ་དང་།རོར།ལང་པང་སར་ོབ་རཔ་ ཆི 522 <: རེ 
ད ༦༦༦༡ ཚ༢་་་་་ < <ར<ཛ<ར<རནརན་ས། ཧཾ +་་ 
























དགི་བའྲི་ཕྲཐའ་ལསྐ་ནམ་པར་སོལ་པ་ཕོབ་པའྲི་ཡིད་ 


༨ 
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རར 3 


1 






==རཁམ་མ་ཡར་༡ང་༧ལར་ ༡༤༢༤༨=༤༧༨༨༧༠༨༠༢༨༦༩༤༢༩༤༦༢༤༢༤༤༤༧༤༤----=-~-- 


༄༅། །ཆོགས།།བག་ཆགའ ས་བྱ་ཟོགཅིང་སྲིད་དང་གྲི ཀཀ ཅེས་གསུངས་པའི་ཕྱིུན། བཀླི་བཞི། རྒྱལ་སྲས་འཕགས་པ་ཆོས་ཙན། །ཉན་དྲང་གི་ཚོག སྨདམས་ཟི 
དན་ཆེ་བ་ དང། མཐའཡས་པཏག་ཏུ་ནཱནལིང དཔདང། ཟད་མི་ཤིས་པའི་ཡྐོརྟཏྣ་དང་ལྡན་པའི་ཕིར། དགེ་བ་བཞི་པ་ ཊཆོས་ཅོན།བིད་ལས་གསུམ་དའ་ཝ 
་ ནུལ་དབདའབོརབྱུ་ཆིད་པ། ལཱཾག་མེད་ ཅུ་ཡོྟཏན་ཟད་མི་ཤེས་པར་བྱེདཔའྱི་ལི་། དཱྭཉིད་ལས། བྲོ་ཝན་ཉན་པོས་ཚོགས་བཅས་དགེ་བྱརུ་ཆེ ཆེ་དོནྒ རྒཆེདང་།།མཐའཡསྟ་ཏགྱུནལིའཆ 


:6ྲཿ གརྟེནའརིག་རྟེནམ་ཡི ཞ་ཡོདས་སྨནབྱེ ཧྱ །དབང་འབྱོར་རྷེདཱ་པ་དེནི་ཕུང་བཀི་བས་ཟད་མི་ཤེས།( ཞས་གསུངས་པའི་ཕྱིད། ལྔ་པནི། ཐེག་པེནཱ པའེ གག ད་པོའི་དོནདང་ལན་ཏེ། 
ཧུཔསསུ་ཁས་ལེནཔའྱ་བདཔའི་ཕིར། དེ་ཆོས་ཅན ཛཱ གྱའིདེན་དང་ཝ ན་ཏི། ཡིང་བྲ་ཆེང་ལསྤྱ་བུད་བརུ་རིག་པརྱ་བ་བ་ཡིན ཕྱིན། དེཆས་ཅན། འབྲས་པུའི་དོན་དད་འུན་ཏེ། ༢ ་ 
པནཏེ། དད ཞ་བ དདའ་ཀྲལ་ ད་ལྭ་ས་བ་མེད་པར་ བྱེད་པཱའི་ཁྱིར། ཡོནཏྟནཱ་ ག་འ (ཏེ། སྲངས་བྱུལ་ངེས་པར་འ བྱུང་།ཚོགས་གཉིསྤ་ཧྭན 





ཉེབྲསྲ་ཅིས་ཐོད་པ་གཉིས་ཡོདཔ་མི་ ཕྱི་ཤིར། ཐོ་ཝནནཾམས་ཅི་སུབསའཐོ་འདེ ཡིས རར 


ནི 





༩ལངལ། *=--===&. 


རྒཏེ། འཇིག་ཏྟེ ན་པ་དང་འཇིག་ ་ 









གབདུའི་ཤེས་ 


གྱར 


















།འགོརའྭཧུར་དང་། །ཞེས་སོགས་དང་། ཡོད་འཇགཡས།གཙོ་བྱོ༧ 





ལ་བའ་གོ་བཞི་མགོན། །ཞེས་སགས་དང། བསོད་པ་བྱར་ཝ་བཅུ་པ་ལས། གདཞིག་ལའི་ཉེས་པ་ཀུན།།གཏནནས་ལོང་ 
སྐ།།དཀེན་མཆོགགསུམ་པོཆོས་ཅན། གོལ་བ་དྒོན་གཉེར་གྱི་སླབས་སུ་འོས་ཏེ། རང་ཉི་ད་འཇིག་སཔ་མཐའ་དག་དང་བྲལ། གཞན་འཇིགས་པ་བཐའ་དགལས་ཐོལ་བའི་ཐབས་ལ་མཁས། གཞན་ལྲ་བུགས 
་ 


མལ་བསམ་པ་ཐག་པྲཞས་ཕུག་བསུལམཐའདག་ལས་བྩོབ་བརྲ་འོ་ཡི་བས་ཀི་གྱུརཞྲིང་དམ་བཅའ་ལ་ཁས་ལན་བསར་བཏུ་ཤེ་བའི་ གསས་གནས་པ། སྱབབ་འགྲོ་འི་རརོའཕྲི་ན་བའི་ཕིད་ཏྲེ། སང 
ཐན ཧག་བྲཕ དགྲ གྱུ དྷ རུ :: 


།ཡངའ་ཞིང་།གངལ 


± ྣྣ ཆིར རང རརར རརར དྲག ། ལལ ༥ །ལྦ་ པཱསཿ 
༈ །ཡོན་ཏུན་ཐམས་ཅད་ལྡན་བུར་པ། །གལ་ཏེ་སེམས་ཞིག་ཡོདནནི། དེཉིད་ལནི་ལབས་འབྲོ་ཞིང། །ཞེས་དད། ལབས་འབོ་བཅུན་ཅུཔ་ལས། སངསྦཆས་ཆོས་དང་དགེ་འདུནནི། །ཐར་པ་འདོད་པ་ནམས་9ྱི་སུབས། །ཞཾསགསུངས་པའྲེ་པིར། 


` 


ཇང 


ཅུགཉིད། ལུས་ཅན་མཐུའུ་དགུ་གི་མགོན་ཕབས་དུང་དབུང་གཉེན་དམ་བམཛད་པའི་ཕིར། གཉིས་པྱ་བུབུས་འགོའྱི་ཧུ་ཡོད་དེ།རང་ཉིད་དུག་བསལ་མཐའ་ཤགགིས་འཇིགས་ཤིང་། དེ་ལ་སྭ་བྲབ་པའི་ནུས་པ་དཀོན་མཚོགའིན་ཕ་རེ་གསུམལ།་ 

མོད་པར་ཤེས་བཞེ། ཧབས་སུ་འཕོ་བཞྲི་དུ་ཕུན་སུམ་ཛོགས་པ་ཡིན་ཏེ། དེལ་བྷ་ཏེནནས་ཐབས་སུའཕྲོ་བའི་བོ་གདོན་ཡིབ་བར་འབུང་བའྲི་རིད། གསེ་པྱ་ཡབས་སུའྲོ་བའི་ཆུལ་ལུམ་ངོབོ་ཡོདདེ། ཅུགཉིས་པ་དེ་ལ་བཏྟེན་ནུས་དཀེན་མཆོག་༠༠ 
འི རི > རེལ ༡ ལང བོ 6 < ` ད་འཇུག་ལས། བདཱགྲནི་འ་ཇྲིགས་པསྔ་ནམ་ 

གླ་ལས། །པུཞཏུབཟ་ངལ་བད་པེཉིད་འབུལ། །ཞེས་སཾགས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་ངོ། |དེ་ལ་ངོབོའི་གླེནས་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ཕི་ཧྱབསའབྲོ་གསུམ་ཡོད། མཚོན་གཏིནི་ཁུག་བྱི་ཕྱག་སེགསས། །དེ་ལ་དམན་མཆོ་ གི་གཱི་ཞོས་གྱེས་བུ་ཆྱད་འབྲིཿ 














: ཤཐམསཅད་་ 


ཆེན་པཉ་རིང་མེད་པར་ཀུན་ལ་"་ 


ཆག 


{སྟས 











པག དངཔོ་ནད་དན་ོའོ་ག་བཚོམ་ལས་བཅ་པ་ོ འིིརྱ་སྲ་བྲ་འོ་བ་ྭ་བླ།བ གཉིསཔནི། རང་ཉིད་འཁོར་བའི་རུག་ བསལ་ལས་ཐར་པ པའྲི ཧུ་དེལྭ་སབསས་སོང་བྭ་ཉ སབུ།གསུམ པཔནི། སེམས་ཅུའཁོར་བཞྲི་ འི་ཕུག 
བསལ་ལས་པར་བའྱི་པརྩུ་དཀོན་མཆོག་གནུམ་ཁྱ་པབས་སུའ་སོབ་སྷུ་བུའོ། །སམཆོམས་ཅི་སེཞོས།ཅུ་དསཅི་ཡབས་འོདང་། འཐསདུས་ཅྱི་ཕིབསའོགཉིས་ཡོདདེ། དང་པ། འཁསཿནྱི་ཆུདི་སཱ་བསའ་ཡོ་ཀྭ་བུ། གཤིས་པནི སངས་ 
§ ˆའབ་ །ཝྲ་ར་གསྱི་སཱེ ཅཱནསབད དནམ་སཝལསྦྱ་ གུང་བའི་ཧྱ ཧྱབསའགྲོད བ། ཆོས་ དྲ མཁན་པབ་ལ་སྐོགས་པ་གཞུན ༄རས་པསྭྲན་ པའི སྭ་སཱ་ྱཟང་བའི་སྩབས་འགྲོལ་ 
ཱེ ས་ལ སེནྱ་ཅེབསའ་ཐོ་༠་ བྱས་པའི་བགཆག་སྣཀོ་བུར ༨༦༢ཆརབ་ལས་ ་ཐུད་བ ས་ཆོས སྭཏོགས་བའི་མང་ལྱཧབའི་ལབས་ལསོུབུའ།།བཞིང་ལ་འོན། གྱུབསསུསེངབ་པོན \སཧྭ་བུདུ་པརད་ཉན་དང་རན་ཏེ། 
ལཱ ྲིགུངལཐའདགའརཟོའར་ར།ཚོགསགཞིས་བས་པཆིངགཡལ་འབེད།ཉབཆ་ རོམསཿ་།ལས་ སྔ་ྒྱགི་སྐལཔ་སགས་ཡོནཱ་ཏཏ་གསུརྦད་ཐོབ་པར་བེད་པད་ དྭ ཐམ་པ འད །བགུས་་བར་ དུ 
] བའཆུབ་གཱ་དུ་ཐོབ་པར་བྱེད་པ་ལ གས་པའི་ཡོན་ཏན་དང་ལན་པའི་ཕྱིར། ཇི་ ཇི་སྐད་དུ་མང་། གྱབ་སཊ སད སྲ སོཿ ངྒགསུམ་འདི་ཡང་ཧཱོདོ་དྲརུང་། །རྒྱམཚོ་ཆེན་བ.ོུ་ཡི་གཏེར། །ཕུ ཧྲ ི་ོ 
རཱ བའྱི་པིར། ཝ་པ་ལ། ༣ སོསེཁི་བྷ། བྱ་བཏང ཐུན་ཁོངས་བའི་བྲསབྱ་བ་གཉི ཉིསལས།དང་པོལ། དགག་པའི་བསབྱ་ ༨ང། གྷུ གླུབཔའི་བསླབབ རཿ ྲ།ག ་ $ ཟླ ཤྲག་དུ ཡི ཉེ 
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རྩ རོར ༧ གུ 
2: པར ནམ དུའང་ལཱནི་གཏུནདྭག་ལ། །ཕྱབས་ཧུ་སེངོ་བམ་ཡིནནོ། །དམ མ་པའི་ཆོསལ་སཔས་འཕྲོཔ། །འཚཾྭ ཧིད་གགད་པའི་སླེལྲ་དད་བྲལ། །དགེ་འ ས་འགྲོ། ཅན རདད་འཛཾསསཱལྕབ། །ཏཔ་ 
གཉིབ ་པནི། བཤྲེལ་བཱཾ་དལུས། །ཇི་ལྭད་ རབདེགཤེགས་ ཐུགཟུགས་ཤངལ་སྲོགས། །བགིས་པ་ཇིའྲང་ལང་རུདམཁས་པས་མཆོད། །ཅེས་གྲསུངས་པ་ལད་དོ།གཉིས་པདི། ད མཚོག སྤཱ་བུད་ ཤྲིདྲས་གྱུཧ་ལྡན་ 
དབཀ་པདད། ྲདིཾིཾིཾིཾིིཾིཾེཾེྲི་ ལ་གོབ་ོས་ཚུར་ ྐད་ཅིགཙོམ་ཡང་མི་འབབུ་ ང་བ་ལ་ 'བསླབ་པར་བྱ་དེ།དེ་ ལཱརྱབས་པས་བདེ་ལླག་ཟླཔ ཅང་མི \་ཅི་གཏྲི་དྭོགས བའྱི་པིནྐ་ཏཾ ཇེ དྷ ཉིདཆེན་པོས་ཡད། སྱི་དགུ་ 
འཇིགས །ཅུད་འཔཆབ་འི་གཡ་བསྲ་བ། །ཡོགས་ཡེད་གཅིག: ཀཧྲཧུ་ཙུ་བཞ། །དཀོནམཆོག་གསུམ་དང་འདྲ་བའི་ སྩབས་གནསམེད། །དེ་ཡིད་བསམ་པ་ཐག་པས སྩཔས་ཇུགད།། །ཞཱཾཾྭ ངི ན།། །འོད། མཁྐུན་ཾཕབསྩྱང་པ 
ཞཊ་ལུལཔ ཞིག ཆོནཡས་བགད་ལབ་ ད་ཆད བ དེའྱཆུལ་གངཞེ་ན། འདི་ལ་མདོལསགསུངས་ཚུལ་དད། བཏུན་བཙོས་ཞྱི་འཐེལ་དུལ་གཉིསལས། དད ཀོད་མཆོག་ལགདམས་པའི་ཀབསས། 
ྐབམའོལ་དདཅས་པའི་ལམ་དང ༡༡༠༡ ༤༤༤༨༡༤༣༠༤ ༠༩ །ཌེཾས་གསུདྲཔཡབ་འབྲོ་སརྦས། དེ་སད་ཙཱས་བཀའ་སུལ་པ་དང།ཆདང་ལནཔ་ཤཱངད་ཏིའི་ུ །བཅོས་ཝན་འདས་ལ་འདྲིག །དཅེསགས་ལྐཏོ།བཅོམ 


5. 


ྱངཆེནཝཡ་ཅི་ཁནམ་ཐོབི་དང་བཅས་པ་གང་ལགས།། དགད་ཅེས་གསལ་བདད།བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅིས་ཚེ་དང་ལྡནཔ་ཤཱདྲ་ཏིའི་ཐུ་ལ་འདི་གད་ཆེས་བཀའ་ལལ་ཏོ། ོ།འརཊིིའད་ཁབང་ཆན་འདི་མག་དགིས་འས་ཅི་ཡས་ཡའ ་ྲ 
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ངག་བ པའིདུས་དནི་གང་ཡིན། གདགས་དགུག་ལས་གདགིས་ཡིད་ཅིང་ ་ལས་ཡངདགཔན་བཅོན་པའི་ཡིད་དེནི་གང་ལྲིདྭ་ལ མ་པའདྲིནྲཱིདདིའི་བྱུབ ར་ 
བྱུསདསེམས་ལམ་འདི་ལའྲགཞིངཕརོལྭཱ ཡྱིན་པ་དྲུག་བརྣཝས་ ལ་སྱདཔ་ནྲིཐུབ་པར་དཀའ་བ་ཡིན་ འྱི་བིན་ཀོ། །ཞྱིས་ ་ངའི་བའྭ་ཡིས་ གྒི་ཤིས་བའདོའ་དདབཤདཔལ། །མ་ཤེན། ཞུས་གདའས། དྷེཏིད་ཆོག་ པཿ ་ 
ེ ཐུཾས་བརྩམས་པཏི ཉིད་ཁྲསཱཇཾགཱདབཤདཔའེ་དའ་ལནན་ཏནབཱུདཔལ། ཝུས་ལ་བགོས་པའི་བསདཿམསི ཉེདྱཡིས་ལ་ཡ་མངོན་པནཞེནཔརརྱབུདབསམ་ཞནཔལ་ལུས་ལ་སེགས་པརབོཉིདམེད་པར་བ དཱྐ་པའི་འ ་ ; 
ཤརྷཏིའི་ (འདི་ལྕབངཆཧ་འདྭི་མདཱགཾ ཤས་སགས་ཅི་མདོཆོསཆན། གགསུམ་་བུ་དཞུ་བ་ལ་མཞིན་པའི་བཅོན་ཊྲགུསལ་གདུམས་པ་ཡིནཏི། ལུས་དག་ཡིད་གསུམ་ཅི་བསད་ནམས་དེ་བདེ་ དེབ་ཕྱེ་བ་ལ་ ཤིན་པར་འ གུར དབའི་ལེ་ལྭ་སཱངྱ་ཕཾིར་ངདུ་ཕས་ 
། གསི་དོས་བདན་དད་འབངསལརགདམས་པའེའ མདཱ་ཚག་ཡིན་བའྱི་ཡིན། འོན ཡོངས་སུུ་མི་དཱམདང་། ༩ ཞེས་པས་ཡྱིད་བུགཔའི་ལེལ་སཱད་བྱེད་ཡོདསསུམིངལ་བའི་བ་ ཞ་འྲབུསལ་གདུམས་པ་དེའཆ ཆུལགང་ཁཾན། འདི་ལམདོལས་གསུདསཚུལ: 
དཾ བསྟན་བ་ཅོས་ཁཱི་འཾ་ལ་ཚུལ་གཉིས་ལས། དང་པནི། ཕརོལྭ་ཏཱ་ཧིན་པྲ་དུག་པོནལས་ ཡྕེདབདིཐུབ་བརཡིནུས་པཔཏིནནོ། །ཤེས་གསུངས་པ་ལས་འབུསྐས། བཅོམ་ཝཱ ཝཱན་འདྱ་བངཆེན་ཙུལ་རི་ཞུར་པུ་དཔྲ་དམས་གཞུན་ཐམཔ་ཅད་ྱ་སི་ུ ཐུབ་པམ་་ 


ཾ ཚིས་པལགས། བ བཅོམ་ཝ ཀ་ ཿལྐནའདས་ི་ བཀྲའ་ཅུལ་ཧུ། ཤཱར་དཱཏེའིབུ་གཞེན ཡའབངཆོལཏ་ཕྱཾན་ཊངགཝ་ྱ་ ཤྭ 2 གཟུགས་སུམིརྔོམཔ ་དད། ཞེས་བནས། ལུ པཔ གཡིན ལྷདང་བཅས་བའི་འ འཇྲིག་ 2 = པྨན་་ 
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རོ སཱ ངས་ས་དལུ་བ་མེད་པའི་བཅོན་འྲགས་པ་གདམས་པ་ཡིན་ཏེ། གཟུགས་ནས་ཛོགས་བྱང་གི་བད་ 
གྱི་ཆོས་ཐུམ། སཱ་ཚད་བ དྲེཞ་མེ དདུ་མཚུ་ ངས་བར་བསྐན་པའི་ & ནོས་དུས་ཡུན་རིང་པའ་སླུབ་པ་ཉམས སུ་ལེན་པལ ་ཧོ་ངལ་སེལ པའི་ཕྱིར་དུ་འདོམས་པའི་མ དཆོ་ ག་ཡིན་པའི་པིན། འོ་ན། ལམནི་ཡོངས། སུ་འཛིན་པ་དང་།།ཞེས་པ ས་བདག་་ 
ཉིདལ་བྷརས་པའི་ལ་ལོ་པདྲྭ་བེད་ལམ་ཡོདས་སྲ་འཛིན་པའི་པ་ཙོན་འགྲུས་ལ་གདམས་པ་འཚད་ཚུལ་དེ་གངཞེན། འདིལ་མདོལས་གསུངསཚུལ། བསྟན་བཅོས ཧྱི་འགྲེ་ལ་ཚུལ་གཉིས་ཁས། དང་པ་ནཾ། ཚོ་དང་ལན་པ་ཤཱར་དཏིའི་བུས་་ 
བཅོམ་ལུནའདསལ་འདི་གད་ཅེས་གསལ་ཏོ། །བཅོམ་ལུན་འདུས་བུངཆེན་ཐམས་ཅད་མ།བེན་པའིཡེ་ཤེས་དེ་གང་ལགས། བཅོམ་ལན་འུདསའི་སུབཀའ་སལ་པ། ཤརིདྭ་ཏིའི་བྱ་བུང་ཆེན་ཡགེས་གང་དང་ལནཔས་ཤར་གས་ཅེ་འདིག་རེད་ 
ཏི  ¥ི¥ི༈ི་ོིིོྲ༥་ པཔ རུ ༩༠ 


སས རོ་་ལརསལཀྲྣསྣསྤཔྣསྣསྣྨཔཾྣྨྣཾ་ཁ་ཁ རི་ཁ རའ ཁལཔཁཔྨྣཔའཔིི་ ང་ལ་བ ༤----~-------- ༨ ེིེི བུ རར རར 2 

ཚོ ༄༅། །འྱུན་བ་དེ་རྭ་བུའི་ལས་ཡོདསས་འཛོན་པརམི་འགྱུར་བ་དགཁྱང་ཡོད་དོ། །ཞེས་པའི་བ རྭ་ིས་བསྟན། གཉིས་པ་དེའི་དྭོད་འ ཆད་པ་ལ། ཡོངས་སུལི་དལ་དང་། ཞེས་གསུངས། དེ་ཉིདཚོག་དོནྱ་ཀ ག་ནས་འཆདཔ་ལ། དུས་ཐན་་། ། 

@ ༨ ལོ་ཞིག་ཏུ་གམོ་ཐཱནྱ་བྲས་ཡད་འདོད་པའི་དོན་མྲ་གབུན་དདུངས་པའི་རང་བཞིན་ཅན་ཡོངས་སྱུ་སུ་བར་ཁྱགརབས་ཡོངས་སུ་ངལ་བ་ཡེད་པ་ལ། གཟུགསལ་སག སུ་པ་ཤ་ས་ཡང་དག་པད་ཇོགས་པའི་བྱང་ཆུ་བ་ཁྱི་བར་ལརློམ་པ་མེད་པཉེད། ] 
དྲུ་པ་སྙན་པའེ་གདམས་དགདང་། ཞེས་གསུང། དེན་ནེ། ཕྱིན་དྲུག་ལ་སྱིད་པའི་ཚོ་གཟུགསསུསི་རློམ་པ་དད་། ཞཾས་སཾགསྱི་མདོ་ཆོས་ཅན། ཡོངས་པུ་དལ་བ་མེད་པའི་བརྔོན་འབྲ། 



















ེམས་ཐུམ ཀཀ ་ བཾ 
2 3 ༨ 
ངོད་པྲའི་བྲོ ློག་སལ་གུདཝཱ་པ་ ་ཡིན་ཏེ།ཌ ཆོས་ཐམས་ཅ་དབདེན་པའི་སྩྱེ་ལིདབརབ་དནང 


ཆྲ 
,`༨༩, = ˆ 


པརྱ་གུར་པའི་ ལ་ལ་འ པསིལ་པའི་ཕྱིད་ དུ་འ འདོམ ས་པའི འཡདང་ ཇོ་གས་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཆོས ± རད 









ཤི རད སྐུགདལགས།གེསཔ། །གས་ཀྱིམ 
ལཱའནོདཔའྲབ་དགོ་སན་དེ་ྭབ་བདག་གེས་ཡེ 












ི 'ཨེལ་བའི་རུ་མཚུ་ ་ུབ་བདག་གིས་ 
'ལུགས་ལ་བསབ་པརབྱ་སཱར་བའི་ཕྱེཿ ཡིན། འོ་ན། པཱཿ ནཱ་ཝ་དངནི། ཞེས་པས་སྒུབ་པ་གཞན་གྱི་དྲི ་དྲིངལ མིའ་དོག་པ།ྲིལདནཝལ་གམས་པདྲེའ ཞེན འདི་ལ་མདོལ སྭ་གསུདྭསཱ་ཙུལ། བ་ཧན་བཅོསྤྱ་ཁིས་ 
འཛུལ ཤདྲ་བུད་པ་དང་གསུམ་ལས། དང་པནེ་ ཧཱ ཏེའྲི་བླུ་པང་ཆེན་ གང་དག་ཡིགྭ་ཝ་དབཏྭ ཅཐ་རུ་དཱངཱདཾ་དང་། སྣ ་ ་དདྱ་སངབ་གང ཤན། འདི་ ལྐ་སྟེ། ༨ ཤའི་ལིཾགདང་། ལྷའི་མིག།དད་ 
ཀཀ།།ས། ༣ ཤཱདང་བུས་གསལ ལ་པ། བཅོམ་ལཱནའ་དསྱ་པང་ ཆེ འེལ མགཔ་ར་སདག་བ།པལགས།ཞེས་གས་ེས་ བཧྟན། གཏེ པ།དེའི་ནེཾ་༢ཆཛ་པ་ལ། སྤན་ཝྲ་དང་ནི། གིས་གསུདྲ་ 
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༡༨༢--ས༧༨༡༤༤༤༧༠༢༨༢༤༨-༧༨༧༤༤༤༤༤༤-༡༤ 
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-+ ་ (7 ༡ 















ཌ_ །དེ་ཉེད་ཚོག་དོནོྲི་སོ་ཉྲོས་འཆུད་པ་ལ། ཤའི་མི་གྭ་དད། ཤེས་སགོས་གསུདས།འ འདི་ལ་ཅོོག་དྲོད ཐོ་ 

ད་་་ ༦ ༥༥  ི་ 

དུད་ཆོས་དད་སདསུ་ཅས་ཧཱི་ཕཱན།ཞེས་གསུངས། གཏི་སཔལྔཝ་ལས་དད་པོ་ནི། ཤུའྱི་པཱཿ ད་ལགནམས་པནི། མགལསས།བཅོམ་ རདསི + ་་ མིག་ རད ་ །ཞིསབྲ་ད། 
ཧ ཌིདོགཱསསི་འཇིག་ཏེནཁྲལ་མཐོང་བ་ལོད་དོ།།ཀིས་བའི་བར་ཅིས་བདྲུན། དེའི་དོན ཅ་ཅ  ིིྫྷ ི་ོ འི་བུས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལན་འདས་བུང་ཆེད་ 


 ཧེའི་མིག' ཤངས དྭག་པུ་གངལ ས།བཅོམ་ལ 'ལྡན་འདས་ཅྱིས་བཀའ་སྲལ་པ། ཤཱ་ ཤཱརིའི་ བུགྲུལ པོ་རྡཾན་པ་བྭི འི་རིགས ་ཡི་ཝ་རྣ མས་ཁྱི་ཧླའི་མིག ་ཤང་ཡིན་པ པ་དེ་ཞྱི་བདྲ་རུ་བ་ས་མས་དཔས་རབ་ཅུ་ཤེས་ས། གོ།།ཞེས་སགས་ཁྱིས་དོན་འ འཆད་པ་ལ། སྤེམས་ཏཱཧ་ 
ཐར་ས་ཅད་ལི་ འཆི་འཕབ་ དང་།ྱཔ་ ་བ་ དར།ཁེས་ ་གསུངས། གསུམ་པ་ཤེས་ རྲེ སྱ ན་ནེ།༨ཤྲརི་ “ངའ གུས་གསེལ་ པ།བཅོཡོ་ན་ འདས སྦ་བད་ཆེན་པིས་རབ་ཏྲི་མིག་ཡོངས་སུ་དག་པ་གང་ལགས།བཅོམ 'ལྡན་འ རདས་ཁྱིས་བ འ་སྩལ་པ། ཤརིའི་ཕྱུབད་ 
ཏཾ ཏིནྟེསེསེ་རབ་ཨྱི་མིག ་དདྲ་ལན་པས་འྱདས་བྱས་སམ་འདུསསྱ་བས་སམ། དཾ བའམ། མི་དགེ ་བའམ། །བ་ནམ་མཐོབ་དང་བཅས་པའམ།།མ་ཐོབ་ཡེད་པའམ།བག་བདད་བཅས་པའ། འམ། མ། ཟག་པ་མེད་པ་འམ། ཉོན་མེངས་ པ་དང་བཅུས་བ འམ། 


ཐ་་ལ་མཟླས་་ལག 


















གསལ - ཁ་ཁ" བལ ཁལ་སས-་ཀབང་གཱ ༽]༽¥ ཀཀ པཔ ིླྣ{!(ེེེེདག་ 














༠༠༠༤ ༠༡༢༤༨༠༨༨༠༨༠- ༠༠༡༨ ར་ངོ ¡ཱ 4 
ཆོཾ ཱིཉེྣྭསཤེྣཾྣེྣེྣདེཾེིཾིཾོོཾོགོིོིོགོོཾ བོ 
ན་ད ་ྣ་གྣ་ྣྣ།ྣ།ྣཾ༽༨འ༨འཛའི\ྨྣིྲིསཾཾ། ར 
'འདྷི་ནི་དད་པའི་ཇེས་ས་འབང་བའོ།།ཞེས་སེགས་ཁྱིག་བྟན། དེའི་དོན་འཆད་པ་ལ། འཕྲག་བའི་གདཟག་ཐམས་ཅད་ཏོགས པ་དད།།ཞཾས་གསུངས། ཝ་པ་སདསྦ་ཧསྭ་ཀི་སུན་ལ་གདམས་པ་ནེ། ཤརིའ་བསག་སོལ་པ། 
མ་ལྡན་འདས་བར་ཆེན་སུངསྱ་ཆས་ཅི་མིག་ཡོངས་སུ་དག་པ་གང་ལ་གས། བཅོམ་ཝན་འདས་ཅིས་བཀའ་རྲལ་པ། ཤཱརའ་བཱ་ ཆེ ་ཱུ 
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ོོ 
¦ ¦ 
| 







འརེ་ཤེས་རབ་ཊེ རེ ལུ་པ། ཤུདའེ་བྱཱ་བུང་ཆེ་དོ་བདྱ་རུབྱ་ཀི་སེམས་ཁི་ཇེས་ལདོ་ཇེ་ལཱ་བཱའི་ཏིད་ང་འཛོན་ལ་མཉམ་པད་བཞག་ནཱས།སེམས་ི་ 
ཀདཅིགུ་གཅིག་དང་ཝན་པའི་ཤེས་རབ་གྱེ་སྣ་རམ་བྲ་ཐམས་ཅད་མཐྱུན་བྱཉིདྷ་ཇཱེས་སུ་མཐོང་བ་གང་ཡིན་པ་དེན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སེོབས་བྱར་དང་ཝན་པ་ཡིིན།མི་འཇིག་པ་བཞི་དད་།སེ་སོང་ཡད་དག་པའི་རིག་པ་བཀྲི་དྭད།སདྲས། 
རྒྱས་ཧྱེ་ཆོས་མུ་ཁདྲེས་པ་བཤོ་བུརྒྱད་དང་། བྱམས་པ་ཆེན་པེདང་། ཧཱིང་རྗེ་ཆེན་པདང་ཁན་པ་ཡིན། ཡིག་གང་གིས་བྱད་ཌྡེད་ནཱམ་པ་ཐཱམས་ཅད་དུ་མ་མཐོང་བའམ།མ་ཐོས་པའམ།མ་བསམ་པའམ།རྣམ་པརམ་ཤེས་པ་ཅེ་ཡང་མེད་པ་སྣ། ག་རིའི་། 

ཀཀ  ངངངིསཾིེྫེོྗཾེཾྣཾྣྗཾྣནེདཾེཾིཾིེི 
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- ག-་ 











༡༡༡༡༡༡༡༡༡༤༡༤༤~-- 














པའི་ཡུལྱ་ཅནྡརོམསྭ། ཞེས་གངངས། དེ་དག་གི་དྲན་བ ཡུ 





འབར དྲད ས་སྭཱ་པདབག་འདོདཔ་དང་དབྱ ཐོབ་བརའདོད་བརྡ་སིན གེ པཔ 
ྲ་ བི ་ཧཾདཾ་དུ་དོགཅོགཱ་པ་ཌིད་དུ དུ་གྤུ་བ་ཛེ་ཁྲེས་པྲོང་པ། ཞྲེ ངེ ཏུབ གྲསདས། གསུམ་པ་ལ་མཚུན་ཉིད། དབ་བླ། ས་མཚམས ཙཱ།རྒྱ་ལས་བྱེ "ཐའ་དཔཾཔ་བ་དངང་། 

ཿ ཐདཱཱ་གྭ་ཧཱ ཤཨུར་པའི་བསམ་གཏེནྱི ཧོ ཤའ ལ་མདྷ་མ་སྭཧཱ། བ་བ ཏུ་ཁྱེ་བྭའི་གགསྲས སུགཌས་པའི་རྲག་པ། མྱའུ་ཙི་མཚན་ཤཱད།གཱཧས་པལ་ ༼ཝལས། པྨན་ལྔའི་ ཏུ 
5 ངགེཤུནམིངམ་ལན་པའི་བདགྱ བོ་དྷ འེ བྱགའི་ ཐཱ སུམ འྱི་པདྲ་ཡི་མཚུན་ཙཱིཾ། དེ དྲེ་གདཞིག། དེངྱ་ཙུར་པའྱི་ཧཱའེལྲ་ཀལ་བྷརྐཾནས། 


བི རེ་འ ཤེར་ཧུགྱུར་པའི་ ༢༠༠ །ད་ལྔ་པོང་བའི་རིག་པ། ཤའི ཛཱ 
དི པ་ར རོ ་ ཧྭུའྱ་སཱཾ སུ་དམིགུས་པ། ཤྲེས་རབ་ཀྱི ཧྱིན་ཅ མཚོན་ཉིཾད། དགྭ་ངཞིག ཡུ་ 
ཾ = རྒྱ་ཕཱིན་པའི་ཡེ་ཤཱུས། སངདསྱ་བྱ་ི་ཕན ྱིམ མཚན་ཉིད། ཁོོ་དེ། ཤའི་སྤྱན་ཡིད་ 


་ཏུ་ལཾའོམ་པ་ཇི་ཧྭབ་བ་ཤིད་དུ་ཏོགས་པའི་མཁཇེན་པ། ཆོས་ཀྱི་ཕཱན་བྲི་མཚན 
ན་པའི་གྱིར། །བོན་དེ། ཤའི་མིག་གིས་གཟུ་ གཟུགས་མཐོང་པར་ རབལ།ལ འིརིག་གིས་གཅགས་མཐོད་ 
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ངཱ ` ཅེ 
ྣ ཅབཉཐཱལ། མཚན དྲ་དའི་ཕིར། འགོད་མྲིརུས་ཏེ། ཤའི་མིག་ རེ ་དེ་དེ་ཡིན་པའི་ 































ཛུ ཤེ ོབོ་ཤོད་ལོས།སོ་འདིར་བསམ་གཏདན་བསམ་པའི་མངོན་པར་འྱུ་བེད་ཁ་ལས་གུང་བཞི་ལུའི་ཡི ཧིཀསལ་བ་དང་ ང་མ་བ ྲ 
ཿ ལབ བ་ཤྲེའ་ལ། མཱངོན་པར་ཤེས་པའཱ་དས་པདག རེན་བྱས་པ་ལ་བརྟོན ན་ནས་ཆོས་གཉིས་དད་མཚོངས་པར་ཝྡནཔའི་ཡ རཾ་ཡིདྲ་ཡཾཤེས་པའོ། །ཤྭཾས་གསཱ 
རེ ཀྱ་བདག་ཀྱེན་བྱདྲ་པྲའྲི འིདྲེད་ཡིནྲ་མའི་བྱིར། །བ་ཏིཿ ཐ། པྱན་དང་པ་དབའ་ཤེ དཤེས་སྐིར་ཏྲ། དྭ་ལརམ་ཡིནན། སྣུནའ་པགད་རུང་ལ་ཡིད་ཤེུསྱ་ཏྲི་ཊུབ་པར་ཐལ། 
ཧར དུརཐལ། དེའི་ སདེཾེིཾ དྷུ་ཏོགས་པའི་མཐན་ངན་པའི་ལེ་ཤོས་ཡིན་པའྱི་ཕིདནམ་ཁུབ། ཁྲོ་ནེ། དིག་ཡེ་འཐད་དེ། བིག་ཆེན་ི་མཐོདལམ་བད་ཆད་མེད 
མཆོས་ཊི་པླནཱ་ཡེཉ་འྲི་ ཉཾདདད།ངཿ པུང་ཆོས་ནཱ་ཡོད་པའི་པིར། དང་བྲ་གབ་གྟེ།ད་ལས། འདོདཔ་དང་གཟུབསྤ་བྭལའི་བྱུབ་བྲཕག་བྱས་ཚོསྒ་ནམས་ལ། རུབ་དག་པ་ཐོབ་པོ། །ཞིག 
ྲུ ང་ཚད བིར དགོས་པའྱི་བིདནམ་ཁབ གཉིས་པྲག་བད་རྱན་དུབ་ལཔ།གསངས་འབུ་ཡདའ་གཟྱར་གི རར ཞེ། །ཤས་གསུངས་པའི་འིན།ཞེས་ཟེད།།དསན། 

ཁཱཊསཱནདལག ཚད་བྱབནས་སངགསུམ་པུནྷ་ཆད་ཅི་གཟུགས་ཐརགས་ལི་ཝུལ་ཅན་དུམདོ་ལས་གྲུ་སན།འདིའི་ཡུལ་དགསུལ་ཅུན་ཚད་དུའིསསམཁེན།དེང་གསུམ་ཚུན་ཆ་ དམང་ཡགྱ་དུབས་བཅབྱ།དགགཆག།། 






།འབའི་གྲ་ གསལཐོད་ དོ 
སྤུབས འདོ་དན།སངསྦ་རུས་ཀྱི་མིག་གེས། ཟི 































¶ ༤༤༤༤ ར་ལོ རེ ལོ་བ འབ ཐང ༢ར༤ ༤༤༤༦ ˆ” རའ ་་བ་ལོ་་་ོ་་རོོར་ས༨མིམསཔསྣི་ ་ སས་རགསདོ་ཁབས།བསེངུའིའམ་བབ་འོས 
ཟོ1ེ དྒའི་གླུགས་ཙོམཐོདབནུས། ཟལ གབུལ་ད་དེ་ པའི་གྲཟུགས་མཐོད་པ་འི་པར་ཅི་རིགྲོས་ཡོ་ ཡོད་པའི་ཁིར། ། དེསྭ་དཔགཚད་བརུ་ནས་གསྙོང མཚུད འ་ རགས་པ་ཕུལ་དུ་ངེས་པར་ རཏྭཾསངལས་ ¦ 


1 


‡ ༄༅། ༢ ༨༩༧༨ ༨ +¥ 8 ནྲ 
ངོ རྒྱར ཛལ ནྲ་དམ་པར་ལཞབ་ལསྦྱབུང་པ་ཉིད་ཡུལ་སོ་སྤྱེ་དེས་པ་ཡིན་པའི་བྱིད། ཤ¶ ཧིག གཞི་བདག་པའིའྲབས་ པི ཡུལ་ཅན་ཡིན་ལ། །དེ་ཡང་ཧྟོང་གསུམ་ཙི་ཧྭ ཡོད: ན་པོའི་འཇིག་ཉེན་ཅི་ཁམས་ཤྱི་ ཅཤུས་པ་ཡིན་པའི་ 


4 ཕྱིར ཞེས་གྲུང་ངས པའྱི་ཤིར། ཞ་ལུང་དས་རྱུ་མཿ དགཉེས་འདན་ཕུལ་དཉེར་ངེས་༽ : ` ཡོད་དེ། ཤའི་པཱརྐནི་ལས9ི་རྣམ་པར་སླིནྲ་པ་ཁས་ྱང་བའི་ཕྱིར། ཞེསཔ་ད་ དུང་། ཤའྱི་ཧཱན དེ་ནི་བདག་འབྲསྱི ཀྱི་ཡུལ་ཅན་ཡིན་ པའི་ཕྱིར། 
# གསལ་བ ་པའི་ རརི་་ འྱིཀུ་མཚན་ནི། རྱིད་ཡུལ་ཝ་པོ་འདི། དབང་པོ་ལཾའི་ འེ་བདུག་ལ་ ་ལྲསསམ ་ རྒད་དུ་ དབང་པ (ཛྲགུབ་པའ་དབང་གིས སྱའི་རོལཱ་ཡུལ་ལྣ་འགྱུང་བའྱི་ཤིར། ཁཅག། 


ཿཾ 
2 རོ 





) ཌ# ཤིསངྐབྭ་ཅི་ཧཱན་ལ་བ དགཡིདྲ་བ་དགས་གང་རུད་མདོན་སལདུ་ཇཱོགས་པས་ཁབ་ཐཾངབ་མི་འཐད་དེ། ཐེག་ཆེན་གི་ ་མཐོངལམ་བར་ཆད་མེད་ལ་མ་ཧྲིད གདྭ་ང ཅུ མདནྲོསམསྱོད་མཚོགས་པའྲི་ཡང་ཏེ། དགུཅདདེའི་དངསེ་གཞའ ཡིན་པའི 
ཁག ཧཿ ཞྐལ་ཡང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདའི་འཆེའཔོ་ སགས་མདོན་སུལ་དུ་ཏོགས་པསམ་ཁུབ་གྟེ། དེ་ལ་ནུས་མྲའུརེ་ ཆླེ་ཆུང་གི་ཁད་པར་ཡོད་པའྲི་ཤིད། ཁོན་དེ།ར་ རང་ཤཱཾ་བདགྲུ་འི ཤེརུ་ དྲུ་ཙད་པའི་མིག་དབངགཟུགས་ཅན་པ་ལ་བཏེནན༽་ 
རླ ་  ་ རིརིག་པ། ཤཱའི་སྱན་ཙི་མཚན་ཉིད།རད་གི་བདག་ཆེན་ད ༽ཨ༅ར་པ་འབིསཡགཏནབཞི་པ་ཐབ་བའིགད་ཟག་གྱི་དད་ཅིལིགདཔདགྲ་ཟགས་ཅནཔལ་བཉེན་ནས་ང་ ངོགསུམ་ 





ཡཿ 














== (ར༧༤-༢༢༩༠༩༤༢༠༡༤ 





༧༤༠༠༩༤༤༠༠༤ཁ-༢༠༠༤༤༠༤༠༤༡༡༤-- 
༄ 


༡-༢༤༢༤༠༠ར་ངཡང་ཆ ༤༤ ཆི = རར ༤>.¬ 
ཙུཿཆདྱ་ཅི་གྱཟླཀས་མདྷོད་ ་ཏུ་མཐོང་བའི་རེབ་བ། ཏཱི་སྱུརྦ་གྱིཡྲ ཚོན་ཉིད། ཟིར ིས། ངོས་ཅན། མཚོན་ཉད་དེར་ཐལ། མཆོན་ གིའི 








དེ ངོ ཕྱུ འདོདན། དཔང་ཤེས་སུ་ཐལ་ལོ།།འདོད་མི་ནུས་ 
ˆ སིི སྣ ར་ ཤེད་ཏི། རྣཝ་འགྲེལ་ལས། བར་ཆུད་ལ་སགས་ཡོད་ན་ཡང་། །དབད་ཤེསྐ་བོ་ནི་སྩེ་བར་འགྱུར གུས ས་པའ་ཅུད། ཡི་ཆ བྱང་སེམས" 
མཧཔ་པའི་ཧུད། ཡྱན་ཆོས་ཅན་མཚ ཚོད་ཏིད་དེར་བཱལ། ཝཿའྲི་ཕཱན་ཡེད་པའྲི་སིར། འདོད་ན། དབང་ཤེས་སུ་ཐལ་ལ། ལོ། །འདོ་དཱཤཱ།ཿ ཝའི་མིག་གཱིཡ་དོན་ཤཱེཔ་དབང་ཤེས་ཡེན་པར་ཐལ་ལ། །ཁ ་་ ཏཱི་ཧྷག་ཟུང་འབྲེལ་ 
པི ཏིད་ངེ་འཛེན་ལ་ཟ ཤྭཊསཾ་གཟྲུག་སལས་པགྲན་ དི་རང་ལ་བྱ་གུར་པའི་གུན་ཛོབ་བདེད་པ་མངོན་སུམ་དུ་ཏོགས་པའི་རག་པ། ཆོས་ཨྱི་ཕྱན་གྱཾ་མཆོནྲ་ཉིད། བེ་དནྭ། གུན་ཁུགྭསུ་ རགས་པ ཡཤོད་ལུཝ་པང་ཆད་མེད་ 
ླ འ་་ མཚནིད་དེའྱ་ཕིར། འདོ་དན། ཆོས་ཤེ་ཡཱནཱ་ཐོབ་པའྱི་ཧུན་འུགས་ཁུགས་པ་ཡོད་པར་ཐལ་ལོ། །འདོདན། འཕགས་པའི་གང་ཟག་གི་དབང་པྡརྩོརལ དོ དུ་མ ་ རྟོགས་པའི" 
[ཀོ་གས་འུ་གས་པ་ཡོད་པར་ཐལ་ལོ།།འདེདྡ་ན། གད་མེ་ཡས་ཧེས་པའི་མངོོ་ཤེསྱ་ཆུདདན་ཅདེཡོད་པར་ཐལ་ཁོ། །གངམ་པ་ནི། ནམ་བཤཱད་ལས། ཤའི་ཆུདཚོགས་ལམནས་དད། ཚའི་མྱནཱ་ཕྱིརོ་ལམ་ནས་དད། ཤཱཾས་རབུ་ཧི་ཡུན་མཐོད་ལམ་་ 

ལེཉམ་བཿ།རྟས་དད།ཆོས ཆོས་ཅི་ ྱི་ཕྱན་མཐོང་ལམཇེས་ཐོབཞས་དང་། སངས་བྱས་ཡྱི་སྱ སྱན་སངས་རྒྱས་གྱི ་སྭ་དང་། ཆེས་མཐུན་པ་ས་བྱསད་པ་ཧྭས་ཡོད་དོ། (ཾས་གསུངས། དོན་ནི། དམན་ལམ་ཝེནོཅུཡ་སེང་བའི་ཐེག་ངན་ཡི་ཚོགས་ལམ་གྱི་སྐབ 





¦7 








ཤཿ 


-‡ 


" 





༩ ཨོ ོདོ་ཤོལོ་པཱན་ཐོབ་པ་དད། ཐེགཅེན་སོདོ་ལ་མྱ་ཐི་གནས་གབས་སུ་ལུའི་སྱན་ཕོབ་པ་དང་། ཐེག་ཆེནཿ ཡིས 








རྒ ཆོཔ་ཀྱིེ་ཏ 


‡ེ 
ུན་ཐོབ་ཿ ་པས་ཁབ་པར་གྲས་ ཡངས་པ་དང་། སངསྦ་སས་ཅི་ང )ན་མཚོད་༡ 


་ 


དྲ་ཀྱི གང་ཟུགྲ་བད་ཡོད། ཆོང ཆོསེ་ཀྱི་སྱན་ཐོབ ་པའི་ཉན་ཐོས་ལ་ཊ ་སོགས་པུ་ཡང་ཡོད་པའི་ཕྱིན། ༢ ཟུཿ་ ་ཧྭེ། བསམ་གཏན་བཞི་པ 
དབཔྲ་ནྩོསྱརིཡ་པཟི་ལྭ ་ཐབ གིགཧུ་གྲིས་ པའི་ཉན་ཐོས་ ་ལ་སྐོགསཔ་ ཡོད་པའྱི་བི་ཏ །གཞུན་ 


།པར་འདོད་པས་ཕ་རོལཏུ་ །ོ་པྲ་དུག་ལ་བྲསབ་པར་བའོ། །ཞེས་གསུངས་པྲ་གཱན། ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཇྲུག་པ་སླེབ་པ་དང་། རྱུ་འཕྲལ་གྱི་རྐང་པ་གྲེམ་པྲ་ལ་སྲེབ 
འི འི་ཐ ཅཉེས་ིངོཀྱརཚནི་ཚོགོནཔའི་དགའ་བཤིས་གཉེནདཔ། རགེགིངཅལ་སགས་པགདཞགཞས་པའི་ 


ལོ 
7 
232 








ཤྭ ཧོ གྲ 
ད་པ ་སངསྦྱརས་ཧི་ས་དང་། ཆེས་མཐུན་པས་བྱས_དྭ་པནས ་ཐོབ་པ་ ཡིན་ཏེ གསེར་ཕེད་ལས། འོནྭ་ཧང་ལའི་སུན་ 
་ སུ་སངསྦུ་ཚུས་ཅི་པཱན་ཐོབ་པར་གསུངས་པས་ཇེས་མཐབན་པ་དེ་ ནས་ཡོད་དོ། ཞེས་གསུངས། དྲེ་ནམས་གཙོ་ཆུ་བའི་དབང་དུ་ བྱས་ྱི་ངེས་བཟུང་གེས་མཚོམ 


།ཁཱི་པའི་ཏེན་ཏཿ ན་གྱི་ལམ་མ་ཁུགག་ས་གྱི་གང་ཐག་ཡེཿ 
ར སྒེམས་ཤེཀ་པའི་མངོན་ཤིས་ཐོབ་པའིདེ་ཡོད་པའི་ཁིར། བཞི་པ ± 


'བ་བཞིན་དུགེས་གཾད། གཉིས་པ་གསུཡབྱ་གད་དུ་ཤི་འཔ 





༥བ།ས་པྲ་དམས་ཡིན་ནོ། །ལ་པ་ནི། དེ 





༧བོ༤།རོརརརའརོར་་རིརར ༡༨ པཔ 


ཐོབ་པས་འབུ་པ་དང་། ཐེང ཆེན་ག ་མཐོང་ལམ་རེས་ཝབ་ ཡེ་ཤེས་ 
ན་ཡོགས་ལམནས་པེ ཐེབང་ལུ་སཱོནམེད་ལ།།ས་བཅ་ 
སྭ ་དྲི་ནས་འཇོག་པ་མ་ཡྲིན ཏཾ ལྷའི་ཧུནྣ་ཐོ ཐོབ་པའི་ལྷ་མ་ 


པའྱི་པིར། གཉིས་པྲ་གུབ་སཱ། འཕགས་པའི་གང་ཐ 
ནི། མདོ་ལས། བྱང་ཆེན་མིག་ལཱ་ཡོངས་ཕུ་སྩེང་བར་འ 7 


ཐཾགཤཾད་སྱེ་བཿ ས་པ་དང་། བསུམ་པས ༩༣༩༩ 





ད་པད།དགྱའུ་་ 
བཤད་ལུས། ཕྱན་ཁ་པོ་འདི་དག་དང་་༠་ 


















གངུའ ཤའུ ལ་བའི་བབས་གནས་ལུགས་ཀྱི་དོདྲོ་པ་ངྒོ ནོ་སུར་ཧུ་ཤྲེསགྲིང། བཞི་བས་ཐོ ས་དང་ཆོས་བསྙན་པར་པ་བའི་གྲངུ་བྱ་དབང་པེ་ནྡོ་རུལ་9ྱི་ ཧྱ གྲྭ་རཡས་ལེགས་པར་ཤེསཔ་དང། ྔ་པཇྗེས་མ བཅམ 

དཱ གོགས་ད བན འོམིིམ་ིི ཟོ ད་ངེ། ཁྲིག 
ཕལ་ཆེར་ཤེསྐདས་པ བསགས པོམ འཇོག་པར་དད་ བངྨ་དྲུ་གབ་པ་ལཾ་འཇུག་པ་ཤ ཡྲིནནོ། ད། ཞེས་གསུདས་བ་ལར་ཡིན་ལ། དོ དོན་བཛུ་ད། ཡྱན་ཆཱཧྩྱདྲ་ལབ་གྱེ་དྭ་པ་ཆོས་ཙྒ།དགེངས་པ ་པ་ཡོད་དེ། ཐིག 
$ ཿལྲེད་པ་ ལ་གོགཞི་ ཿདབཡི་འཇོག་ པར་སབ་པ་ལ་རངདབད་དའཇཇག་པ་སེ གོས་ཧཱི་ ཨི་དགོས་པ་ཡོད་པའི་ཕྱིར། སྱ ན་་ལ་བཏེན་པ ལད་ཏརའགུད་བའི་ དགོསང་ཡོད་དེ། དེ་ལ་བ་ཏེནནས་ཐིགཆེན་བྱི་བུབ་པ། ༨ ཡུ་བ 
ཀློན་བཏེན་ཙོུལ་དང།འགལྱ་ཧེན་གརྱརུལ་རང་ཧིབསྦ་ཉིས་བདྱེ་བྲགུ་ོགས་པརའྱགདཔའི་ཕྱིར། ཐེག་ཆེན ཙུར 








འྱགར་བའི་པིར། ཐེ་གཆེན་ཡི་གབ་པ་ཉཔས་པཱ་ ་ཡེན་པའི་མཐུན་ཧེན་དེ་ལ་དྲུལ་ཡོད་དེ། བཤེས་། ཐུ 
རིསིི|ིིི །བདག་ ལེགས་སྒིན ད་གཱྐོ་ཡངང འོད་དགུས་བ བྲ་གྱི་ས།།། །འཁར་ལེ་ཌེན་ལོ་བཞྲི་དེ།ཡོད་ལ་མངའ། །ཞཾས་གསངས་པ་གང་ཡོད་པའི་བུར། དེ་ལ་མ ་མཐུན་པཱའི་ ུལ་ཡོད་ངོ། མདོ་ལ 
།གང་དུ་སུཔ་པའི་ཕུལ། །ལེགས་པར་རྟེད དང་གནས་བཟང་དཔ་། །ས་བཟང་བ་དང་སོོགས་བཟང་དུད། །རྣོལ་འབྱོརཿ ་་ བྱད་ལཱན།- །ཤེས་གསུངས་པ་གྟར་ཡོདཔའི་ཤད། [39 པ་བུམཨྲཧཱ་ཡད་དྲེ། རྫིལ ཧྱ 
ཙུཿཨིཨས་དཔའ་ཐོས་མད་དང་། །བདན་མ་ཐོང མཁས་བཅེ་བཅན། །སྱོ་མེད་ཀྱེས ་པུདམ་པ་ནི། །ཆེན་ ཿརཤེས་བར་བ། །ཞཱེས་གསུངས་པ་གཱུར་དགོས་པའི་ཕྱིར། སྨན ནྣམཾཐུ་ཐུ༡ཿཚུལ་ཡདྲ། དྷེའི་དཔ་ས། ད དིགད་པ་བཟུང་ད 





ཊི 








ཝེ 
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༤༢༤༤ བར་ཡགསནམ་ཆལས་འཇནམས་རམ་མཆམས་ཅོམ། 











~~~ = ་ར་ང་བ་ ངོ = ༩ བ = 2 
།ཧྭུན་པ་ཐཟུང། །ཐུབས་བཟད་བ་དང་དེསའབུད་དད། ། །ཡྱོད་པ་བྲབ དུ་པའི་བདག་ཉིདྱ་ཉྲི། །ཡད་ད ོ ཱེ 
ཙཾ གཾ གི་ས་ཆོག་པར་ རའདིན། གྩོད་བ་བཟུང་པ་བདུག། ཏིདྱ་ཀི་ཏག་ རྨ དྲོ 
= [ཡོདུད། དེ་ཉི་དྭ་ལས། དཔ ྣྲཀགེིེིགིྲིྲངྲངཾངྲ་ འཇིན། །རྣམ་པདའེད་པའྲྱི་བ་ ཟི གོག འི་བ ཡིན་དགོས་པའིྲི་པིད ཆེན་ཤུའི་ 
ཉེད་ཡན་ ༽ྲྱ ཁུང་དན་ན། བད་ཇན་ཤའམ 
རོ )གིཞེ་ས་སོག ¬ པྭན་ཐལ་གདམས་པ་ཡད་ཏེ། པྱན་ལྭ་ཡུལ་ཡུལ་ཅྲདདད་བཅས་པྲ་དྲལ་བདེན་སྟེང གདའོ་གཅིག་པ་ིད་དུ་ཐོབ་པོ། ཞེས་འབུ་མོས་པའི་མདངིག་ཡན་པའི་ཤུར ནཾ། ཤའི་སུནྱི་ག ཟབ ཟ་ སཿ ! 
༢ ཡོད་དྲོ། །ཞེས་སོག ག་འ ཞེན། ཐིས ས་སིིི་སས་ ཧརྣམསཁྱི་་ཝྲ ལྷུའིི་བདཱུ་སམས་ཡིསྦུ་འུས པ་པ སུངས་པའ་དྲེད་ཡོད་དེ། དེ་དགྲ་གི། 











 ་ རླ 





ཡིགཔདསས་དགྲ དེདགགི་བསུམ་གཏུན་དད་ཉིད་དེའ དྐནྷནསཱ་བྱད་སྤེམ་འི་ཝའིམིགྲ་གི་ཤེས་པ་པའྱ་གུད་བའི་ཕྱིར། འདོད་གྲབ་ སྦ་ཀྲི་ཝ་ནམསྭ་ཀྱི་ལའི་མིག་གིས་བང་སེམས་ཀྱི་ལའི་མི ག ཡི་གྲེས་པ རྭ་གྲ་སུངས་པའི་ ནོ་ཡོད་དེ། ་ 
¦ །ཡས་ི་ཧའི་ཕྱན°ི འྲང་བ་དང་དེའེ་ ཀྱཾད་ཡུལ་ལ་གཤོས་པཤས་པརི་ཅུས་པའྲེ་ད། འོན་ནས་གཅོད་གྲི་མས་ཅ སིས་དེ་ཤེས་མི་ནུས་པ་མེད་དེ། དེ དྲེ་ནམསའཕགསཔ།།ན དདེས་པའྱི་བནྙན། 








་ 
། 





























འྲཐུལ་གི་མངོན་ཤེ་སལ་བདམས་པ་ནི། ཤཱརིའི་བུ་ཤེད་པྱི དོ་པའྱི་བར་ཆེན་མངོན་པར་ཤེས་པའི་ཕ་རལ་ཅྱ་ཤིན་པ་ཐོབ་བཱ་་་། 
དབང་འ གྱུར་རོ། 1 ་ སྣ ་ཾ ་ ཧེ 


ཀའི་ལ་ཐས་ཏེ། ཞེསསོགས་ཡེས་བསན། དེའི་དེན་འཆདཔལ། འདེག་ཏེན་ཅི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ནགནས་པའི་ཕ་ཆང་ཛུདང་ 


རྫ ¦ ཧེ ཐེ་གཆེནའ འཕགས་པ་ ལ་དགོངས་པ་ཡིན་པའྲི་ཕིར།། ° །ཏོནྭ། ] མངོཧ་ཤེལ་ཅེ ཧི། ཡོན་ཏུན་དུག་དང་། ཞས་པས་བླསབ་པ་འི་ཡོད་ཏད་བྲམསཧད་ བོ ་བདོམས་དག་འཆདྲ་དུ 
£$ ¡. །གྲཏཞེན། འདེལ་ཡང་མདོལ་སགུསུདས་ཛོལ་དང་། བདཱན་བཅོསྤ་ཀླི་འྲགེལ་ཚུལ་གི་ ཤཱཾས་ལཾས། དང་པ་ན། ཤཱད་ད་ཏིའི རེིེིྲྲིྭྲིྲ་ ཙ་པ ཞསང ཡབ ༅བ་བསྟན། གཉིས་པ་དེའ་་ 
1 །དུ་ནཔའ།མདན་ཤས་ཅ། ཡོན །ཡན།ན་དྲུག།དང་། ཞེད གྲ་སུངས། དྲེའིད་ཛོག་དུན་ སྒོནས་འཆདུཔ་པ། ཛི ཛྱའགུལ་དདཞེས་སོགས་གྭས༔ སུདས། འདིལ་ཡང་མིང་གི དྲ ་ 
"` གུད མས་པ ་པའྲི་རུལ། མཇུགྲ་བ ལུབའོ། དཱ དདདྲིའ། འོན། མདན་གིས་དུག་དང་། ཐཅ་ འ་ ཤིན དེ་ཧན་པ་ལུ། ཇུ་འ་ཕུལ་དད། ལཱའི་ནུབ་དུང། ¦ པྭད་ཙི་གིམས་ སུ་པ་དང་། ཝིནཱ་ཧི་ གདུས་ཇེས་སྭ་དནཔ་དད། མདོན་པར་འདྲུ་བེད་པ་ལས་ 
ཅི བུད་བྲ་གུའིཿ འེམིགྲ་དང་། གག་པ་བད་བ་ཤི ༨༡༢༨ ཤྲས་གྲསུངས། = རྫ 
ཟླ 


ཛྲའྲཐུལ་ཧིི་ནམ་པ་དུས་ཤུམང ྱ་ཆངབད་བེདདོ། ]དེནི་སཆེན་པའདི་ཡང་དབྱང་གཡོ་བརྱ་བེད་ིང་ 
; 1] ཤེའིཿ ་ དྷྲི་ཧཱའི་ན་བའི་ཁམས་རྣམས་པརདག་པ་མི་ལསའ འདི་གི 
ཆ.“༤- 
















གྲུ་དུད་པ། བཞི་པ་ཧོན་པ་ལ། མདོན་པར་ཤེས་པྲ་དག་ལ་འདམས་པ་དང། ཞེསགྲས་དས། གྱའུད་དོན་ནྱི་བུང་ཆེན་མ་དན། པ་པོབ་བོ། །ཤེས་སོགསྦ་ཡིག་མདོ་ོག་ཅད། མདོད་པད་ཤེས་པྲ་དུ།ལ་གདམས་པ་ཡེན་ཏེ། 
མདོན་པདགེས་པྲ་དུག་གིས་ཐ་ལད་ཅུཕལ་གཟི ཟིགས་པའི་དུས་པ་བ་སན་ནས། དྲེ་བུག་པ་ དནདམ་པད་མད་ཅེསའ་དོམང སཔའི་མདོངིག་ཡེན་པའྱི་པིན། མཐའ་དམུད་པ་ལ། མདོན་ཤིས་འ ར་ ནཔ་མདོན་ཤེས་ཅི་དང་བཞིན། ས་མཚོམས་ 
སཱ།།རྒྱ། དགོས་པ།་ ཁྱདཱ་པང་དདབུགལས། དང་པ མདོན་ཤེས་དད་པྭ་ཝ་རུང་གི་བདགྲཧ ན་དྲུ་བུར་པའི་ འྷེ་པསམ་ གཏན་ཧི་དངོས་ག ི་ཅི་དེ་གས་ལ་བཏེན་ནང པྱ་ཧི་བ་ཡིན་ཏེ།གུ ཞ་བཅུས་ལྲས། ཙིར ལ་པ་འམ། ཉན་ཐོས་སམ་བང་ཆུབ་སེམལ་༥ 

ཐོ དཿ པའ་ཡད་ངད་ཧེདག་པའི་བསམ་གཏན་ནཔས་ལ་བཏུ རྟེནནས་ཚད་མེད་པ་རྣམས་འབྲབ་བོ། །ཆོད་མེད་པ་ནམས་ཇི་ཀར་མདོན་པར་ཤེས་པ་ནམས་དེ་བཞིན་ནོ། ཞེས་གསུངས་པའི འྱི་པིད། དྲུག་པ་དབ་མཐའ་བསམ་གཏདད་ ར་ བཏིནནཱས 
£ ༈ཤེ་བ་ཡི་ན་ཏེ། དྭཉིད་ལས། ཡོ ཡོན་ཏྒ་ལུག་མུ་ན མསྐནི ཤན་ཐོས་སམ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འམ་དེ་བཞི་ །ོགཤེགས་པས་བང་ང ཆད་ཧེ་རབ་ཙི་མཐན་ཟིན་པའི་བསམ་གཏུན་བཞི་པ་ལ་བཏེནནས་འགྲབ་བོ །ཞེས་གསུངས་པའི་ འྱིག་ མངོན་ཤབ། 


ངཱ ¦ དགཀུགཅགས་མདྱའི་དཔོས་གཞི་ལ་ེ་བཉུནཏེ དཏུདལས། མདོདགིས་རུག་ཀ་བསུམ་གཏུན་ལ་བཏ ནྭནས། ཞྭྲས་གྲསངས་པ་ལད གོས་པ་ཡོད་པའི་པན། གཉིས་པནི། རུང་གི་པདགྱུ་ཤེན་དྲུ་ས ཡྱར་པའི་བསལ་གཏན་ ཨྱེ་དངོས་གཞིའེ་ 





དོ 
་ 









ཊོ ༤; 


+ ག་ག རའ མངན མཆོན་ཉིད། དྱེ་ན་དག།ཡོདདེ། མདོན་ཤེས་ཟུག་གི་ནད་ཚན་གཞིག། ས་གཡ་པ་དང་གཅིག་ཏུ་བྱ་ཝ མུརཀིང་མངཡོར་སྦལ་པ 








(བ་བསམ བ་ར 





ས་ར གག ེང་ (དུ 
ེ ཟུས ལསསུསས་ཛས་སས་སསས་ས་པས་ ཐབས ཧཧཧ དྲར ±= 2= 
1 ། །ལ་སེགས་པྱ་བད་པརནུས་པའ་རག་པ། ཛུ་ཁྲ་པལ་ཅམངོན་ཤེས་ཅིམ 
ཡུ དད་པན།མིའི་ 



















ཆན ང་ཆ སྨན་ལས་བྱུད་བ། ་་ ླ 

=± ཧྱ ཛམ ༧ འགའ་ཞི་གཡལ་པདོད་པའྲི་ར ཊཾ པནི་ས་གས་འགའ་འི་ བགངས་བའེ་མུས་ཚུ་འཐུལ་གོན་རུས་པ་ལྟ་བུ། གསུཔ་བནི། སྨན་” 
ུ་འཇུལ་%ྭ ] རུ་བལྱྱ་ཅྲལ་ངེ་དང། སནང་དུང་། ཤུ་བའབྲ།འུ་ཞོ་ག་ལང་ ད་པའི་ཚུ་བབུལ་ལུ་བ། གཞིས་པ་ནེ།་་གས་འགའ་ཞིག་བགངས་བའི བུས་ཛུ་འབུལ་ཧནཅུས་པ་འ ཤོ 

ཚེ ཀ་ལ་བུ འཁོར་བཅས སུང་བའྱི་ཚ་ བིའི སབ་གཏདི་ངོས་ཡུབ རྙན་པའི་རུའཕྲུལེ་གྱེམེ ནཤསྭ་ཏྷ་བཱ། དགང་ཞིག རང་གི་བདག་ཅེན་དུ་གུར་པའྲི་པའི་ད་བཁས་ཡྱོས གྱི 

༢ །ག་ཧཱཾབའེབརོདཤས་ཅིད་དོ།བ་ཆ་ དངེད བནས་པོབ། བས་ལས བ།དབནཔསྤ་ཅདའ་ བ་བར 

+ དི སཱབས་འདར་བསན་བྱི་དེ་ལྟ་བུ།ཁ་ཅིག 


རོ ེ ས་སཤོང་འཇིག་ཏེན་ཅེ་ཁམས་ཅི་སྒྲ་པ་དགས། 

དང་པོ་ནི། གསམ་གཏན་བཀིབ་བའྱི་ཆུད་ཀི་ལའི་ན་བ་ཀ་བ། གྭའཱཾས་པ་ནི། ལབོར་ལེས་སད 

མཆོན་ཉིད་ཁྱི་ཟརྱ་པི་མ་ལྭ་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཤེས་དབ་མཉུངས། རྦན་ད་བཅས་པ་ཞེ སྭ་གྐད་བམ་ཡྲདྭཏཾ། རཱའྲསུལ་ཌམ་དོད་ཤེས་སྱུ་ུད་པའི་ཤེས་དབམྱ ཅངས་ལྷ་རྨོད་ 

ཐུདབག་ཤྲེ་སངབཡིད་པའི་བྱིན། གང་ཞིག། གཞན་ཅི་སེམས་འདོད་ཅགས་དང་བཅས་མ་བཅོས་སེགས་ཤེས་པའི་དྲིགས་སྲུ་གནས་པ། གཞན་སེམས ས་པཱའི་མདོན་ཤེར་ཧྱི་མཆན་ཉིད། ཟ་བ སོལ་རུ་ཀོགཔ་བཡོའུ་ 
དྲག རཱ ཤེརཾ།པའི་པངོན་ཤེལ་དེབཁན་ཡི་བསས་འདོད་ང ༽བཅས་མ་བཅས་སྐགས་ཏོག སཡྲི་དུ་ས་པའྱི་པིན་ཏེ། དེས་དེར་དོ་དྲ་བ ཀའྲ་བྱ་ལཔདྷ་ཏོགས་མྲ་དུས་པའྱི་ཕུད། གཞན་སེམས་ཤེས་པ་ཉྒོམ་ལ། 

 [དགཏུན་སེམསཤེས་བའེ་མདོན་ཤེསདྭེགྲ་ཤན་ཝིསཡས་འདོད་ཆགས་དད་བཅས་མ་བཅས་སེགསྟུཏོགེས་ཕི་ནུཿ ཨཏེ། དེས་དེ་འདོད་ཆྲག་དུད་བཡབ་དྷཏོགསཡྱུས་པའི་བིད། གགན་སེམས་ཤེ ཙམ 
! ® 


ངཿ ༩ 
ངང 























ན་ངག ཤ5 + ཁུ ཅིད་་་ཅི་་་ིཀིེྲིཾ༽ྣ་ ལོ ནཾ ཆོ ་རྔོག བཱུ ༽༡¬¬ 
དབྱེན རྩེསནས་ཐོབ་པ་དང་། ལསལས བྱངབ་དང།རིག་བྱེད་ལས་ཤེེས་པ་དད་། ཏེང་ངེའཇན་ལས་བུང་བ་བཞིལས། དང་པོནི། འ་དོད་ལ་དང་ལཱ་འདེ་ཕལ་ཆེར་ཌ་བ། གཉིས་པ་ཏེ། བརསིད་པ་ལྟ་བུ།ག །ནི། ཏོག་གེ་བྲ་མ།བས་པ་འྭ་བུ། 
རྲེགས་གྲནས་སྲོས་པལ་དགོས་པ་ཡོད་དེ། 


2༨ 





ཙཾ 





བཞུ་པཞ་བས་འདེརབྐནཅི་དེ་ལུབ། དེ་གདཞིག། རད་གཞན་ཨི་ཚོདབས་མས་དུམ་ཇེས་ས་དན་པའ་དགས་པགནས་པ། སནོ་གནས་ངེསྔ་དགྲ་གི་མངོན་ཤེས་ི་མཛོན་ཤིད། རེགས་གནས་ཧོས་པ་ལ་དགོས་པ་ཡོད་དེ། མུར་བཞྲིན། 
| ,¿{ཇནགནས་ཇུསྭ་དན་ཙམལ་དྲྭབེ་ནུ་མར་བཞིན་གསུམ་ལས། དང་པནོ། ལཱའདེ་ཕལ་ཐེརཏཱ་བུ།གཉིས་བནི། དཆུལ་བཔ་ལུ་བ། གསུམ་པའི། གབསའ་དིང་བུ་ཅི་མངོན་ཤིས་ལུབ། དགང་ཞིག་རང་གི་བདག་ཁྱེན་ུ་གུར་པའྲི་ལའི་མེག་ལ། 
¬ | །བཉེནནས་སྩེས་ཤངའངིག་ཏེདྱ་བ་ཁམས་ཅི་གཟུགས་ཕ་དྭགས་མ་ངོན་སམ་དུམཐོངབ། རཾ ག་ད་ས ལྤའིམཱཾག་ཙམ་ལ་ཡང་སད་བཞིན་གྲསམལས། དང་པོ་ནྲི བསམ་གཏན་བཞི་པའི་ལྷ་ལྭ་བ། གཉིས་པ་་ 
རྱ འལ སག་ །རའིཕྲཾག་དངྷནཱ་བའི་མདོན་ཤེས་འདེ་ཉིད་དབང་ཤེས་སམི་འཐད་དེ། དེ་གྲིས་ཡེདཤེས་ཡན་བའི་ཤིན། དེ་གི 
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ཟབ 
“4 
རླ 
མུ 
ཌྷ 


རཱ ཟི དི བའ་མལལ་སྲི་བ་ཆི་རོམ་གཞིའ་སྡེམསལས་གས་པའི་ཤེས་པ་སིལ་པའི་ཡིར། དིལ་རམ་ཡིནན་་ཇུརམབོད་གྱི་ཧདྱ་ཊི་བས་མ་གཏན་བཞི་པའེསས་བླང་སྦ་སི་ལའི་མིག་གི་མངན་ཤེས་མེད་པར་ཐལ། ལའི་མིག། 
' ཧཾ ° | དགྱེན་དུ་གུར་པའོ་བསམ་གཏཏ་གྱི་དྲངོས་གཞིའེ་སེམས་ལས་སྱས་པའི་ཤེས་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེཀཱརམ་ཡིཤན་ བུདཡཐོང་གྱི་བུད་ཊི་བསམ་གོུན་ ྲརིཾཾྣཨྣག་ིསུངིེིཾེྣྲྣིལྣཾཾཾེིེ བེ 
ྒ ¡ ། ༈བོ་ཤིས་དབང་ཤེས་གང་ཞིག། དེའྱི་ཧུད་ལ་བསམ་གཏན་གཉིས་བ་ཡན་ཆདྲ་ཅིསས་བྲསས་ཅིདབང་ཤེས་ཡེད་པའི་ཕྱིར། དེའི་ཚུདལ་དེཡནཆད་ཅིསས་བཅུས་ཅི་རྟོག་དོདགཉིས་མེད་པའི་ཕྱིན། །ཁོན་རེ། ཚུར་མཐོང་གི་རྒྱད་ 











བས 








འི ་ 
པང ས་ནི། །ལུ ལུང་དུ་མ་བསན་ལ་གརཱ ས་དགེ་ 

སྭ་དང། པདས་པའི་ འྲ་པངས་འམདོྲི་བས་ ¦ 
ཤེག་དད། ལྷའི་སནྐ་ལ།བྱད་པར་ཅི་ 
ོ་པད་འ འདུ་བྱེད་པ་ལས་བྱུང་བའི་འི་ 
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[€| དེ་གྭ་ད་ཧི་གོ། ཧི 

མིད་གས་ཏེ། ། ཉན་ཕོས་དྲག་བཅོམ 

ཡོདདེ། དང་དྲལའདད་བསམ་གཏན་གཡོ ལག དི་ཡིན་ཏེ རཅ་་ 

བ་འ ་པ་ལས་བྱུངབའི་ཝྷའི ད་། ཁེ་སདང་། ཉི་པཱང་ལས། མིག་འདི་ག ནིའདི་ཡིན་ཏེ། །ཡྱན་ཝས་བྲཔས་པའི་ འི་ཡྱན་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་ ན་པ་ལས་བྱང་བ་ཡིན་ཁ། མདོ 

ས་པ པ འདི་ནི་བསམ་གཏུན རད ནའོ། །ཞེས་ ཡུད པའི་མ མངོདྱ་ཀི་པ ་ཡུགས་བ་དོ་དོདཞ་སྣ་དགགཤེས་རབ་ ཆི པདོན་གིསྣ་ ་ ་ ` 
དདེ་འཛིད་དང་ཤེསངབ་གདྲ་རུ་གེ་སས་ ད་གི་སས་བྲཝུས་པ་ཡིདཏེ། ངའེ་འཛིད་ད་ ་དད་ཤེས་རབ་གང་ཡིན་ ནཔདེ། ཁས་གསུངས པའི་ཕིར མངོན་ཤེས སྭུ་དྭང། ལྱཅུད་ལན་ཧི་བི་ར ཡ་པ་ཉན་དང་བྱང་སེམས་རྣམས་ཡོད་ལ།༈ 










༨༩ 









༣ ུ་ཞིདགི བཟུག་བཅས་ཅི་ བསྲབ ཀཀ 
སྭྭ་བྲ། 





=== ༢༤༢༤ 




















༦༦། །ཡེད་ལྭ་བེདབ་ཡས། །མྲབ་བྲོག་བབ་ཡི་དམ་བཟོ་་པར་འོལལ ཞེས་གསུངས་པ་ལས བས་ཡགཏནཅི་དངོས་གཞིངི་སེམསལ་བྷད ཝོང་བའི་གྲབགས་དེད། ལྷ་ཝང་་གཛོགས་པ་དའོ། ༥ ི་ 

མུཐའ་ཡས་པ་དངཏ ེན་སྤི་རྔོདྲ་ས་མཐཛ་ཕམ་པ་དདྲ། འས་ཡང་ཞི་རཐོག་ཡེད་ཕ་དང་། ཆེས་བྲ་ལག་ཅད་བཞིན་།པམེད་པ་ཡིདལ་ཁུས་ཤིདྲ་གེ་མས་ཞངོན་ཤེས་མུར་དུ་ཕོབ་པར་འགྱུར་བའི་བུན། རོད ་ 

ཇུག་པོ་འདེ་དག་དད ནན་འཛིག་རྟེདབི་ཁམས་མཐལམས་པའ་ཆོས་སྟ། པའྲི་སྲཕ་དགྲས་མདོན་སུམ་དུ་ཐོས་ཤིས། ཆོརུབས་ལུམནས་ཆོས་སྟེདྲོས་ད་གདུལ་བྱ་གང་ དྭ་་༠འབྲེལ་བ་སོག སག། གཱི གད་ན་ཡོདོ་པ་སྤོགས ༡༩ 
མ་དུཤེས་ཤེང་། ཛུ་འྲ་ཕུལ་ཅི་སྭ་གྲཐལྱ་བུ་ལེགྲས་པར་འདུན་པར་བྱས་ ༈ དེའི་ཧུད་འགྲོད་ཆྭགས་དང་བཅས་མ་བཅས་སོགས་སད་ལ་ལེགས་པར་བུ་ཏགས་ནས་ཐར་བ་ཐབ་པའི་ཐབས་མཛོན་སུམ་ དྲ་ཾས་བྲུ་ནམས་བནཱ་ནཱ་ས་ར། 

7 བ ད་་སཤང་། ཇུའ་ཕྲུལ་ཅེ་སྲ་གླསྲ་བུ་ལེ་གྲུས་པར་འདུན་པར་། དྲཇོགས་པའོ། །ཞེས་གྲསུཌས་པ་ལར་ཡྲིན་ལ། མདོརྐན་མདོན་ཤེསྔ་རུག་པ་དེ་འབས་བུ་བད་པར་ཅན་དང་ལྡན་ཏེ། འཕགས་བའི་གནས་མ་རམ་ཐར་གགསུམ། 
༤སབ་པྲ་མུན་དུ་ཇོགས་པར་འགྱུར་ཊིང། དྡེ་ཛྲོགས་བན་ནམ་མཁེན་ཕུར་དྲུ་ཇྲོགས་པོ། འི ཀགཾིཾཾའ།་ ི་ ཅིབལ་ རར ་ 

༡ འད་ག་བསར་གཏན་བགི་བ་ཚད་བའ་དང་བ་ར་ག་འབདི། གིང་རབ་འབུ་མམ་ས སེམས་ཅུན་གི་དཱོ་དུ་ཡང་དུག་པརྡ་ཕོགས་པའི་སངས་ཆུས་མཆོད་པ་དང་། སེམས་ཅན་གྱི་མིབ་པྷ་རམ་བར་དྲག་པརྱ་བེདཔའི་ 

པ བྱ་ི་པསནིིཅི འ་འ་ཞན།གདིསའའགབད་ཉིདམཆསཔ་ནི ནས་འ དོ གོས ྲཞིབནསབཅ ད་ད 
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ཟོ ེ ཧཾ £ ར་༡ ༡ ག་ས་ས ར་་་4_རེཀགགཔྨཔྨཔྨྲྨྲཔ བ་མོ ༤ ¬; ིཤ རཏ ¬ མཁམས ཧཿ ཌོ ༧ 
བྱིད ཙེས་གསུངས་པའི་ཕྱིན། མངོན་ཤེ་བྲ་དུག་པེ་ཆོས་ཅན། བཱེད་ལས་ཁྱད་པར་ཅན་དད་ལན་ཏེ། མཐོད་བ་དང་སྟེན་པའྱི་བེད་ལབ། འོང ད་ལས། ཞིར་དག་པརྭ་བེད་པའི་ཤེ་དྭ་ལ་ས་དད་ལན་པའི་ཏིན། དང་བྲ་སུག་དེ།དཉེད་། 
བྱིད ཙེས་གསུངས་པའི་ཕྱིད། མངོན་ཤེ་གྲ་དུག་པ་ཆོས་ཅན། བྱེད་ལས་བད་པར་ཧན་དང་ལད་ཏེ། མཐོད་བ་དང་སོེན་པའྱེ་ཕེད་ལབ། འོད་ཟེར བྱདལས། ཞིདག་པརྡ་ཧིད་བའྲི་ཀ་༽ས་དད་ལཱན་བའྲི་འིག།དའ་བྲོལག་བུ།དེཉད་། 
' [ལཱས།ཆུགས་དད་འཇིགསབཅས་སེས་ཿནེ་བཅས་པཡི། །འཇིག་ཏེནཁམས་ཀུན་ཕྱུམ་ལྟུ་བུར་མཐོང་། །དབང་ལྡན་ཇེ་ལྟར་འདོད་བཀེན་དེ་དག་དང་། །རྣམ་པ་སཱ་ཚོགས་དག་ཤད་ཡང་དགུ་ཧིན། ཞེས་གསུངས་པ དུ། སྭ ེ་བ་ཡུག 

ཧྭེ། དཉིད་ལས། འོད་ཟད་བཏང་བ་ཤིན་ཅུ་བསུས་པ་ཡིས་། །དུན་སོད་པ་དག་མཐོ་རེས་ཁོ་བརྩ་བེད། །བཅུད་གནས་གཏལ་མེད་ཁང་མཐོང་མཛེསཔ་ དག །བདུདབཅསྦ་ཀླུ་ཐ་དཅིདྲ་པུག་པརྡ་བིཀ། ཅེས་གྲང་དསུ་པ། བོ 
ཙཾ གསུམ་པྲ་གུབ་ཧེ། དེ་ཉིད་ལས དྲེནི་བཅོསཚོག་ས་ནྲངྱ་ད་ཏིང་དེ་འཇོན། །དཔག་མེད་རམ་པར་རོལ་པ་ཀུན་ཧེན་ཅིང་། །ལས་དད་སེ་དང་ཞིང་མཆོག་སྤལ་པ་ཡིས། །སེམས་ཅལས་ཙཾ་དོན་དུ་དུས་གུན་གནས། [ཏཾ ཏཱ དད ÷= 
ལྭ རརི་ཤིདྨཾརཡསྭ་ཀྲི །དི་གར་འདོད་བཀོད་བཧེན་བཀིན་དགཔ་ཐོབ། །སདས་ཅས་མཚོན་མྲི་གགས་པརསངས་ཅས་མཚོན། །ཨོངས་དག་བསགས་པས་དེ་དག་ཁམས་གཞུས་འཁེད།།ཅེས་གསུངས་པའི་ཕིན། གཞན་ཡང དྲེ་དུག་པ་ཆོས་ཅད། 

དབོ འི་རང" ླ ལ་བ = ་ཀར་ལོང།ང།་ཁང་༥༩་ཉེ། ངེ་འི་ ༢. = ¬ ༣ཡ་ཕ་ཉེཿ །སངསྤྱ་ཆུས་ལ་ནི་ཤིན་ཏུ་བྲ་ལགས་པ་ཐོབ།། 
།ངསྲ་པྲ་སིན་པར་བ་ད་པའི་ནུས་པ་དང་། བྲ་སགས་པ་དང། ཚོག་གཟུང་བར་འོས་པ་དང་ལཱན་ཏེ། དེ་ རེ ར་བི 


དྭ ཉིད་ལས། འདབ་གཤོག་བུན་ཅྱུགས་བའི་བུ་བཀིནྡཧུ། སེམས་ཇན་ལེན་པརྱ་བེད་པ ཆུམ་ལྡནིཀིདྱ་ །འགས་པཟོ། 
[._|ཉི་དགུརྣམས་ཁས་ཚེག་གཟུང་འོས་པར་འགྱུར། ཞེས་གཡུངས་པའི་ཕྱིན། ཆུག་བརྡི། ཡུམ་ཅི་གནོད་འཇོམས་ལས། འ་ངེག་ཏེན་པ་དདཏྷ་ཐོས་དང་རང་རལནམསི་མངོན་བརཊསཔ་ནེ་བདག་དང་མཆུངས་བདང་བདག་ལས་དམའ་བ་ནམས། 























་་ 
ངུ ཚསཔས་པ༨༤༦༧༧ ༠༤ ༢༠༧༧༤འཔ་ལ་བམས་མཆད་ 


~~ ས༤ས་བང་ླ་༡༧༦ ༦༧༧ལངཆས་བསས་བས་་༥༥༤༥ང་ང་་་་༧ ་ ༢༠༠ཡས;ལས་གྲགསས་སགས་སལ་ཁསསས། རྱ" """འབམག་སས།།།།་།་གཡསྲས་ད།་ང་ ' " "”་"ཁ་བ་་སས་ས་་ས ས་ག ་ས་་ ་་ ཀ་དང་༡ཟ༡དྱ་ཨ་ ༦ ”་ཀཔ་ཀཀྲ་ཁཁ་ ཆམས ་་་བ་ག་གསས ས།་ཁམཁསས ཅུང་སུ་བཀ་༧༣ང་་ ་སལས་་་ཁ་མས༔ 


























ཟླ 
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རྫ ཡོང 3; སེབས་དཔའ་ཡོངས་ར་དགབ་པ་ཆོམ་པ་ཡེལ་རོར་པའསཤས་བའི་སངས་ཆེ་པྱ་རོལར ༡ རྱ ཅོ ལམསསས་པཔ་འའོལོལའམམ་ 
ཀྲ །གྱི་སིམས་ལ་སོགས་པ་ཤེས་བཙོམ་དུབདྲ་ཀྱི། བྱང་རུབ་སིམས་དཔའ་ཡོངས་སུདག་བ་མསྦྱ་ཅི་ངོན་པར་ཤིས་པཞནི་སངསྤྱ་ཅས་བཅྲོམ ཕན འདས་ལ་སེགས་པས་གོང་སྤ་དམས་ཁྱི་མྲ་བུལ་སགས་པ་ཤེས་པ་བྲ་བོགས་པ། 
ཀེ ཁྲེསཿ པ་ར འཚ རི ངཿ རེ - = 222 རག 2 £ ར་ད ¬ > ©= 2 ལ་ས» 5 
4 ཏོ ཀན ་ ཅོ 7 འི དུ མུཐང་ཡྭདྱ་ཧ $ ཿསྫཛ་ཧངལཐཏ་ཐཱ།འའྱམ་ཧྲོཿ་ཀཱས་ལ་ཡུ་ད་ལི་ཉཉ་འཛདྲ་རར་བད་ཞིད དིལ པ་དྲཔས་གྲཿ ¥་ཛུཡ་དད། བསྙད་བཅོས་ཁྱེས 
ཝེལྱདལ་གུ་སལས། དང་པྐ། དནས་བ་ མལནའདས་ཙེས་དེའཆེ། ཚེ་དང་ལྡན་པ་དབའྱ་པ་དལ་བཀའ་རྩལ་པ། རབའ་ོདྱ་བད་ཚན་དོམས་ཙེ་ཤིདྱ་ཕིན་ལ་བཅས་ཏ་ཇི་ལར་བྱང་ཆེན་རྣསཔ་ཤེར་བྱིན་ལ་ངེས་པར་འབྱུང་བར་འགྱར་བ་དེ་༡་ 





ལྟུར་སྱོད་པར་ཙི་ས་ཤིག། ཙེས་པནས། ཤཱའིའི་བྱ་བརུ་ཆེན་ནམས་་ཤེར་ཕིན་བསྟན་པུ་འདིནིཉན་ཐོས་དང་དད་སངསྐྱ་ཧས་བམསཅདྲ་ཁྱི་ཡུལམ་ཡིནཱནོ། །ཞེས་པའི་བརྩ་གི་མཐོང་ལ་མལ་གདམས་པཞེ་བར་འགོད་པ་དེ་བསད་ནས། སྐད་། 
7 ཌཱགམ་བྱཅུ་དུག་ལ་བསྐན་བྱ་ཆུས་པན་བཤདཔ་ལ། ཚོདང་ལཱན་པ་རབའྱབོརྒ་གིས་བཅོམ་ལཱན་འདུས་ལ་འདྲི་གད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལན་འདས་བང་རུབ་སེམས་དཔའ། ཞེས་གསུང་སན། འདཆོས་གང་གིཛག་བུ་འྭགས་ལགས་ ། 
་ཏཱེ། འདྐིལསེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཞེས་བྱ་སིས། ཞེསཔ་ནས། རབ་འབོར་འདུས་བྱས་ཀྱི་དབྱིངས་ཁིས་གྱང་འངུས་མ་བྱས་ཡང་དག་པང་ཇེས་སུཡི་མཐོང་ངོ།། །འདུས་མྱ་བས་ཅི་དབིངས་ཁྱིསྱ་གར་འདུསྱ་བས་ཀྱི་དྲ་ཐིངས་ཡང་དག་བང་། 
 ཇིསསུམིམཐོང་དོ། །ཞིས་པའི་བར་ཅི་མདོཚ་དབྱཅྭ་དུག་གསུངས། གཉིས་པ་དེའི་དོན་འཇད་པལ། མཐོངལམ་ད་། ཞེས་གསུངས། དཉིད་ཚིགས་དོན་སི་སྒནསའཆདཔལ། མཐོང་བའི་ལམ་བ་དནཔ་བཞིས་བསྡུས་པ་སྐད་ཅེགམ] 
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ནོ < 
པ་མེད་པའི་ཡུསན་དེ་སཱང་པརྱ་བ 
རརིེིེྲེྲི 





< བ་འཁངགུཏ། $ 3 

༩ ༡༠༨༠ འདམའ་དགས་ར་དས་ས་ད་་ལས་འ་ག་རོོེུ རཆ རྫར 
ཐུ [ གོ་དཔོན ་ོོ་ངོ་ོཕ་ཅདརོཉི་པདྷགོ་སམམཁཱ་སདབ་འཛོནཔནའ 

རོམ འག ཞོང་ཉདྱྱདྡ་དོས་པར་ཧཱམ་པརྦ་བཱུད་དོཞེས་སྟོན་པ་མཛོང་བའིལམ་ལ་འདོམས་པ་དང་། ཞཾས་གསུངས། རབ་འབྱོརྱ་བདེན་ཤིརྱ་ཡིན་ལ་བཅུམས་ཏེ། ཞེས་སོགསྤ་ཉིས་མདོངོས་ཅན། ཐཾགང 

གདམས་པ་ཡིད་ཏེ། དྲེ པུདྱ་བཱ་གུན་བྭཏདཾས་ཤི་གཉེན་པར་སན་པའི་ཚུལ་གིས་འདོམས་པའི་མདོོག་ཡེན་པའྲི་ཕྲིར།། ¥ །འོན། སེམ་ཞེས་བྱ་ལ། ཞེས་སྒོམ་ལམལ་གདམས་པའི་གདམས་དགའཆད་ཙལ་གང་་༥ 
ཞྲེན། འདིལ་ཡང་གཉིས་ལས། དུང་པོ་ནི། རབསྱཧཱརའདུསྱ་བསྱ་ཁི་དྲིུངས་མེ་དཔར་ཁྱདུསམ་བས་ི་དྲིདས་སུ་གདགྱུ་བར་མི་དུས་སོ། །འཅུསམྱ་བསྱ་ཀཱི་ད་ཟིདས་མེད་པར་ཡང་འདུསྱ་བས་ཀི་དྱཟིངས་སུ་གདགས་པད་་" 
མྱིནུས་སྣ། །ཐཾཔ་པནས། རབའྱརྩ་གིས་སྦས་པ། ཆེ་དང་ལྡན་པ་ཤུརིའི་བྱུ་བང་ཆེནྱ་གི་སནཞེས་པནི་འདི་ལྟ་སེ།ཁོས་ལྲ་སེད་པའོ། །ཞེས་པའི་བདྲ་གིས་བསྟན། གིས་པདའི་དོན་འཆདཔལ། ཧཱ་མཞེསྱ་བལ། ཞེས་གསུངས། དྷིཉིད་ 
པ།དནྭ་ཾ་གནས་འད་པ་ལ། ཁྭདུསྱ་བས་དུང་འྱདུསམ་བྱས་དགངོ་བོགཅིག་པ་ཉིད་ཤིས་པནྲ་རོན་ཐ་དད་པར་གདགས་པར་མྱི་དུས་པ་བཀིན་དུ་ཇི་སད་བཤད་པའི་མཐོང་བའི་ལམ་གིསྔ་པ ནོ་སུམ་དྷུ་གས་པའི་དངོས་པལས་ ༡༦ 
མ་དན་པ་ལ་དམིགས པའྱི་ཐིདམ་ཐོང་པ་དངྲ་གམོ་པ་དགཐ་དད་ངྱུ་པར་པ་མད་པས་གམ་པའིལམ་མཛཧ་ཉིད་པ་ནས་པར་བཞག་པ་ནེ་མེ ད་ཅི། འོན་ཅང་དེདེ་རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་བར་འབྱུང་བའེ་ཚོཿ སཉིད་ཤིས་དེས་ ཡང་པར་བྱ་ཐའི་” 


ས་ས་ས ས་་་་་་་ 
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ཕྲ 
ོོཔ་སཔ་པབཔས་ོ་པོ་་ོ་་་ £ ཌསསསཨཡཾྨྣྣཾ།། ངོ 










༡༨༤༤༤༣ཆར་༣ ༧༤༠༤༢༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༧༡༤༤-༤༨༤༢༤༢༠༡༡-༡-- ངབ 
༤༧༦༤ར༦༨༤༤༨. ༤༤༤༢ ༤༠༧་༢༢༠༨༦༠༥  ་ 








ཛོ །དངོས་པོའི་གེན་པོ་ཉིད་ངུ་རྣམ་པར་གྒོམ་པར་བྱད་པོ། ཞེས་སྒོམ་པའི་ལམ་ལ་འདོམས་པ་གེ། ཞིས་གྲང་ངས། དོན་ནི། རབ་འབོོར་འདུས་བྱབ།གྱི་ ཧྱེབག་ཞེས་བ སྦྱས སད་ཆོས་ཅན། གཡོལ 
པིས དད ་ 
% དའྲི་བེགཆེནྲ་ཡི་ཤིྲོ་ཁྷ་དྷེ་ངོས་ཉིད་མངོན་སམ་དུ་རོགས་པའི་ཐེག་ཆེན་ཅི་མཐོང་ལམ་ལས་དིགས་ཐ་དད་པ་མ་ཡིནཏེ། དེའྲངའི་གིཝ་ལམ་དའྲདའི་མཐོདལམ་ཅིས་མདོན་དྲ་ལ་ད་ཏོགས་པའི་མཚན་ཉིད་རྟོགསྤ་ཅུལ་མཐུན་པར་དམིགསནས་་་། 
བའདའ་ཞ་ཆེ། འགྲ ཧྲ ཐིག་ཆེན་ཅི་མཐོང་ལམ་དང་།ཐེག་ཆེན་སི་སོལ་ལམ་གཤིས་ལ་སངྱབ་པེའ་བའི་ནུས་པལ་ཁད་པར་མེད་པར་ཐལ། དེ་གཉིས་དིགོས་ཐ་དུད་མ་ཡིན་པའི་ཕིད། ཟེད་ན། དེ་ལྭ།ཁབ་པ་མད་དེ།དེ་གཉིས་ 
རགས ོིོ་་ ཡདྦ་བགཱ་ཆྷན་སི་ ་མཐོད་ལྤ་མ་དེས་ཤེས་ཕིབ་ ཟཱན་ཡྱེས་གྤེང་མི་དུས་ལ། ཆ་སུཉིད་མངོརྡུ་དུ་རྟོགས་པའི་བྲེག་ཆེན་༠ི་ཤློམ་ལམ་གྱིས་སཱ་མ་ལས་སྐོམ་པ་ཆེས་བསྲིདས་པའི་དབང་གི་ ས་ཤེས་སྤིབ་ལྷན་སྩེས་གྲེང་ནུས་པྲ་དེ་་ 










, 








ཧན་འབེེལ ཅེ་ཆོས་དུ་ཡིས་ཐོབ་པའི་སིར། དྷེ་ཏརནྱ་བངྲ་རུབ་ཅི་ཧཱཾསཱ་དང་དེས་འཕངས་པའི་ཁྱིར། ཞེས་སགས་ལ ་དེན་ནི། འོན། གདམས་དགནི། བཅུ་ཡེ་བདུགཉིད་ཤེེས་པར་བྱ། ཞེས་འཆད་ན། གདམས་དག་གི་བརྔོད་བ་ལ་བཅུར་གད 
མཐའི 2 ུ དེའྱི་ཆུ་མཆོན་ཡོད་དེ། | བཅུ་པའདེ་ཧོས།བནས་གང་ཟག་གཅིག་འཆོྱ་ཧབའི་བཞེད་དོན་ཐམས་ཅད་བུན་སུམ་ཆོགས་པྱ་བབྱའུས་པའི་པིད། དེ་ལ་ཐྱཅུདྲ་གངས་དེས་པ་ཡང་ཡིན་ཏེ། གནས་གབས་དང་མཐར་་་| 


' 








བཿ ་ ་ དས་སོ། པཱ་ཧཱི། ཆོས་བཅུས་མཆོན་ ངོཾཔ་གུན་ཡཱ་ཅེན ཅེན་ནོའི་བའི་གཏ འ། - །ལེགས་བག།ད་ལཱ། |= 
འཛུམྲིད་མཁའ་མཐར་ཧོད་པའི་ལྲཐབུས། །དིན་རེ སམས་ཨྱི་ས་སྩཾ་གུའི་ ཟད་ཕྱོད་ ིིའ་་ ་ཡཆོག་ཧུད བཱ 
། [དིད་ཆེནཱཿ གུའི་རྲེ་གེང་དྭུ། ་ཆ མཚོག ར་གཞོལ་ 'བུའི་འྲ་བུལ། །བག་ཟ་ མན་པའི་དཔ་བབབདའ་པོར་འ། 







༦༥་ཚེ་མི་ཕེཊ་ཡར་ཡང་། །བྷོ་གེཏེར་ཡུགས་བཀྟད་སྙིང་གི་བཅུད་ལེན་ཧཱ། །ཐའ་བའྲིད་མཐར་གཙངམ་མི། ཏྟོད་བ་ ] །ཀུན་མོད་གཡུལ་ལས་ཅལ་བས་ལེམས་བུར་ཅིག །ཅས་པ་འདི་ཡང་སང་ཅེས་ཇེབོ་དགེ་ཝ དག 


སག 


ཧྱ (༨༤ རཿ ཧུ་མདུསཅ་སྔ་བཀུའ་འབུ་བཅམ་དང། ཚོདང་ཞནབ་བསོདད ་ སས་ དག རར 


' ` དེ འམར་འགྲས་འགོན་རྭབི དགེ་གོདདག་དབང་ཟོ་བཟད་བཏྟན་འཛིནྱར་མཛོསྭ་ཕརབ་དགེ་ལེགས་དཕེལ། ། 












སོ་ཚྲཀགཀགཾགཾོཾ་ཾ ༢༤༢༡༤༤༤༤༤༤༤༥༠༢༤༣༤༤༢༠༤༧༠༤༨༩༨༢༧ 

















།འཇོད་མེད་དཔར་ཙི་ཡུལ་བར་ཉེ་རྲ་ ྲ་་ 
།ཡེད་ཅནྱཾ་བཾ་བསཾ་ས་འདི་ ི་། ཨཿ ཅྒྱ་སྱར་ཏྟྲ ༣ 





རོལ་མཚོདཔར་བྱསུན་བྱགི་ས་བའི་དགེ་བལྲ་སོད ཕ་སྐན་ཆོག་ཏུ་ངི་ལད་བྲ་ལུལ་བ་ ༥ 
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་ྨུ | [ ,, ༧། །བརྟབཅོསམདོནཔརཏོགསཔའྱིགནའེལ་དང་འཇོསབའྲ་མ་བཤད་ཚམཔགཏིས་ཅིདཀའདནདགས་དདྱབེདཔ་ལེགས་བཤདགལ་བཟད་ུ་དབང་གིསོསམཚོྱ་བབའས་ནབསདདཔོའི་ 
-* ཤོཿཟོརོོ་་་ོལ་་6རལ་་་བོ་་ོཚོོ པབ ོ་ རཁ ཾྣོ ༤༤༤ 





ན་ས - པཔ ༩༠༡ ༣༡༡༩ ༡༢༠༨ ༼ཞ༡༠༣༦༦ཿ།༥ '༤་༡-༩༢༢༢༠༨༠༦༡༨༤༥༦༩༨༩༧༩༦༢༥ ༨༤ ༩ཚ༡༣༦༠༥༦ °: ༧ 








༄༅། གཏྩིས་པགས་དཀའབྱའེགབགདཔའ། དབད་བྱུལ་ དོ ས་ག སྭ་གསུངསན། རར ཟོལ ལྡད པཔ ་ == 
བབ ནབསོ་ཀྱིས་འགེལ་ཅུལ་གཉིསལས། དང་པནི། མདོལས། ཤཱརའིབྱུ་བད་ཆེན་གིརྱཔཱ་ན་འདས་ག ོ་སཀ་ ནི་སངསྦྱ་ཅསྦ་ཙི་ཞཾང་གཞནནད་ཤི་ ཤའ སྐ་ནུས་འདི་ སྩིས་པའམ། ཁེས་སྲགས་ཀྱི་ རཾ 
རྨ །མཚམས་སྦྱར་བ། ཅ་བ། འགྲེལཔ་དངུ་གསུམ་ལས། དང་ བན ྲཾེིེི‰‰ཨ སར་འདུནདཀོད་པ་རོ།ཁིབ འཆདཔའྱིརཆུ་མཆནཅིཡིར ན་ཞི འྱི་ཆུ་མཆོན་ ད་དེ། ་ ན་མཚ ཛོ £: 
, བྱའི་དོནརྒྱ་ཆེ་བྲས་རྟོགས: འབུལ་དགོངསས་བྱདགྱུ་བ ཞོ ཞེསམཆོམས་སྦྱོར་བ་ལ། དགེ འོག་གི བའོ ཞི དོད ཁགས་སུ་བཅད་པ་གཉིས པྭ། །ཞྲེས་ ཟར 
གསུང་ས། གཉིས་པ་མདོ་ 0 3 འོགས དབང་པྱ་ཅུལ་དང་ནོན་པ་དག །ཅེས་སོགས་གསུངས། གསུམཔདེཉིད་ཚོག་དོནྱི་སྒ་ནས་འཆད་པ་འེ། འཆད་པར༩ འཆད་པར་འགྱརབའི་ ངི 





































ཧཿ 22 
,†¦ - རི 









































བྲབེེེེིིིིིིིིཾིཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣྲྣེྣེེསགདཀ༽སགཀཞཤག༅༽ག༽༅༽༅༽༅ཞ༅ག༅ཅ༽3ཅཇ ཇེཾེྨཌཤ 
དས། དེཡད། མདོལས། བྱང་ཆེན་ཤེར་ཡིན་འདིས་གནས་བདེེནི་སུདསྐྱ་ཅས་ི་ཞིང་གཞནནས་ཤིའབོས་ནས་འདིར་སེས་པའ་མ། དགའ་ལྡན་ག ཧཱ 
།ཡཧུ། མདོལས། བུང་ཆེདགེཏི་འདེས་གུན ཀཀ ཙུ ག་སྣགས་པདདཔའི ུངཤིི་ཅན ཅང 
ལུ་བ་ཡིནཏེ། ཤིརྱ་པནྲ་ཧི་ནུལ་འབོ་རལ་ཡངྦ་སུ་དད་ ༥ 
ཤམ ཛུ་ུགསཐུ་གྲསུང་ 


ཀྱེས་བསྔས་པ། ཞིས་སགྒས་གསུ་ 
ཤཇུསསྟ། ཞས་གྲགསུག ་ བྱཧད་པའི་མིང་ཅྭནཙྱི་བདའ ཐཱ རི 
པའྱི་བང་ཆོན་མླ་གཏོགས་པར་དབང་པྱཅུ 
ཿ ་  གྷོ་ཆུལ་དང། ཞེས་གསུངས་ཤིད། [ཿ 
དེ ^དེའྲ་གུབ་པར་འགྱུར་ཏེ། 

























རོ་རེ ས་པ ༩༨ ཙཾ ཞེ: <: 
འི་རྟིགས་དང་སངསྤྱ་རསྱ་ཅི་ཞིང་འདི་དྲནས་ཤི་འབོས་ཤས་འདིར་ཕྱེས་པར་ཤེས་པར་བའོ། །ཞེསཔས། བརད་པའི་ཡི་ 
སམས་ ཧལ ུའྲི་བུདལྱ་བངཆེན་ལིའི་ནང་ཞས་ཤིའཔེསྭ་ཏྲིམི་དང་སྐལས་མཉམ་པཉི་ དུ་སྱཾསཔདན་པྦལ གུ 
མཉནཱ་པཱརླ ལིི་གད་བད་ིོ་དྲབ། ཏིངའ་འཛིནྱི་སྣཾ་ནམས་ཀདྲ་མུ་རདུ་མཱངོནད་ཡེ་འགྱུརརོ། །ཞེས་སྲེགས་གྲུསངས། དེའི་དོནའཆདཔལ། དབངཔ་རུལ་དང་། ཞེས་གསུངས 
དབང་ནྡོན་ཆོས་ཤྱིརྡེས་འབྲངགི་ཡཾང་ཅནདེ་སྙེནཔལ། ཤཱའིའི་བུ་དེ་ལ་བྱད་ཆེནགངསངཧྱྒྱསཀྱི་ཞིང་གཞནརྣོས་ཤི་འཕེས་ཏེ་འདིར་སྐེ་སཔ་དའི་དབངཔ་རྣམས་རྣོབར་འགྱུར་ཞཾང་དེས་མྱར་དུནལ་འབྱོར 















༩ར་རོརོ་རོོ་སི་ཅཅ་ཿ་ ར་ལ་ཀ་ར་ 22 --༤༡༡བ-----22-= ལོས པེ === རརར ཁ་ར་འའབ་ཁོར་བ་འོརར་ར་རར་རརར་ར་ར་༡་་ར་༢-བ་འ་རབ་ར ༢ ~ -----=-=------~-~=====༤༨༨༨༠༤༤༧ ======------==-========བང་རལརརབ་༤་ར་ཚར་ངར་་བ་༧་ 














ུ་ སཨྩ་ནལ་འབྱོན། ཞེསདངོ། ཧྱུད་ཆེཞགང་དགདགའ་ལྡྲནྱ ི་ོ རད རར པོལ ་ གཟུངས སྲོར 
ཏིངངའ འདཾནྱ་སྤི་སྣེ་བམཱས་ཅད་ཁང་ དོནདྲུ་པོགས་པར་འགུརརོ། །ཞེསག སྲུངས། དེའི འདོན་འཆུད་པལ། ནྣོནཔོ་དོག །ཅེས་གྭསུདགཤང། དགཉིས་ཀྲརཐ དོན་ཧི་ཧྒོ་ནས་འཆདཔ་ལ། འཆད་པརའྱུག་བའིལམ་ཤེས་པཏིད ཀྱས: 
༩ བསྫུས་པ་ནོངབ་འིལ འིག གཡ་བཏིཞཞས་དདཔ་ བཆོསྤ་ཉྤིརས་སུ་ བྲང་བའི་བྱེཿ བུགགས་འབྲུསུ་དང་པེ་ལ་ཁུགསཔ་རྣམ་པྲ་གྭཏིསཱ་ཡཾ། ། །ཞཾས་གསུདག། དོ དོན་དཱེ། ཐེག་ཆེནྱ་ཧི་མེཐོང་ལམ་བརྡ་ཆུད་མི་དལམ་་ 
| ལ་གེནས་པའིསེམས་དཔའ་དབངཔ་ ཅགཉིས་ཆོས་རྒྲུན དིབཀདག་ད།དགྲོན་ས། 2 ནས་བསྟནཔའི་རྒུལ་སྲས་འཕགསབ་ཡིན་པའི་བྱིར། རྒྱུནཤུཌ་ 
ཱུ ཀཀ ་ བསེམས་ ལ་ལེ་ ཤཱའིའི་བྱུ་བངྡ་ཆེན་ཤེརྲ་ཕིནལ་པནཅིང་པྦེ མསཅན་ཡངས་སྲུ་ཕིན་གདྱ་བཱ་བཱའྱི་ཡིར་ཐབས་མཁས་པའི་སེབས་ཀྱིས་རྒྱུན་དུ་ཁྱུགས་པའིའབྲེས་བྲུ་” 
` ཡངོནདྭུ་བུ་སྲ་༡ངངྱ་ཧལ་དུ་མི་བྱེད་པ་དག་ཡོད་དེ། ཞེསག་སུངས། དེའི་དོན་ཞི། དབང་ལྭནུལ་དོང་རྣོ ོནཔེ་དག་ །ཅེས ས་ཡོངས དེའི་དོན་འཆདཔ་ལ། དེའིའགྱྲ་ཧུནཏཱགས་པ 


འབག་རལ = = ཚ= 






















































































ལཿ རི ག་ཤ ཡིནཔའྲི་ཕིར། ཕྱིར། 

| བྱབང་ཆེནཐབས་མཁུསཔ་གདུདག་བསམ་གཏན་བ བགམསའྲགབ་པྱ་ིདཅོར། ཕ་རོལ ཿཏུ་ཧཾན་པརྣམས་ལ་སྤྱོད་ པར་བོདཅས་བནས། ཤཱ་རིའིབུ་དེ་ད་ དགྱའདབངཔ་ 
.|གསུངུས། སཿ ཊྱབས་པའཞུགས་པ་སུབོད་ཐོབ་པའི་ལེང་ཅན་ 
༩ པའི་སྟམས་པར་འཇུགཔ་བཞིལ་སམསཔར་འཇུ ཇུག་པ་དང། ༠ 
| ཀག 


ཀྱིཡགས་ཁེཆོག་སུམརུ་ཅ་བདུན་ལ་ཡང་མསདར། 


ྲཤ 


།ཡིན་ནོ། །ཞེས་གསུདས། དོན་ནི། ་ ནུས་པའིགམསདཔའ་ཆོས་ཅད། འདིར་བྱས གི འདནདཀོན་མཆོག་ཡན་ཏེ། འདིའབགུན་རུནཞུགསའཁྲབསགནས་་ 
དྲ གསང་དུད་ སཔ་དང། ཕྱཾར་མི་ འ་་ུང་ མིང་ཅནགཉཾས་གཅིགཏྱུ་བས་པའ་ད་ དམོས་པའིལིདཅནདེ་ཧོན་པལ། ཤཱ་རིའི་ 
བདའོ ན་ཅིད། དབང་པེ་ཊོབམ་ཡིན་ཏེ། ཞེསཔའིབར་ - 


དེ་སྙེནཔ་ལཾ། ཡང་ཆེན་བསམ་གཏན་བཞི་བྭའ མས་བུད་ནས་ཚད་མེད་ 


གལ། བསམ་གཏན་ལ་སེགས་པའི་ བང་གིསནི་ལ 


།ོ །ཞེས་པནས་བསྐལཔ་བཟང་པོ་འདིལབླ་ལེད་ཛྫོགསབྱ དདུ་མངོན་པར་ཛོགས་པར་འཚང་རྱའོ། །ཞེ £ 


པ་བཞིའ 'སྙེམས་པར་འཇྡུགཔ་དང་། གཟུགས་མེད་་” 
ཡིན་ བོས དོས 



















¥ ཾ ༧ ཆང དཾ འོོ རརར རརར རཾརརརརཀརགསགཤགཤ9090ག་ོཾ་་་་་ོྒྒིྒིྣི་ཾཔ་ྨཔ་ླ་ 
གནུདསྭ། མདོདགིས་ཧིདོནབཆོདག་ལ། དདུདང་མཐོད་ཐོབ། ཅེས་གསུངས་གིང། དེཉད་གདོན་བྱིགནས་འཆད་པ་ལ། དེའིའོགུ་དབང་པུལཔ་དང་ནོན་པ་དདུ་དང་མཐོད་བསྐ་ཐོབ་པ་དགུ་འབུས་བུགཉིས་པ་ལ་ཞུགས་པ་གཅིག།ཀའིདནོ། །ཞེས། 
ཧད རློའདེ། འདོདཏོདགཔདནབ་འདུ དཔའྱི་བངགམསྣ་གེས་ཁལ་པཆོས་ཅན། འདད་བཏྟན་དངེ། དུད་དཀོན་ནུཆོ་ ཉའ བཏོ འོ བདག་ག ། བོ ལོས འོང་། ངོ གྲི།་ཡམ་པ། གོད 
མཐོད་བསྡ་པོབ་པ་འྲབས་བུགསས་པ་ལ་ཞུགས་པ་གཅིགཁྲོན་ཡིན་ནོ། །ཞེས་གསུངས། དེ་དདི། འདོདཉོན་དགགུཔ་སྤེད་བལ་བཅོནཔའི་བྱང་སེམས་སེམ་ལམ་པ་འོསཚན། ཆོས་སྣར་བདྲིན། འདིན་བསྙན་ཕར་མི་འོང་ཞུགས་པའི་མིང་གིས་བསྟན་པའི་བང་འཕགས་ཡེན 
. པའ་ཕིན། ཡྱིར་མི་འོང་འབྲ་ས་གནསིཡིད་ཅད་སོནཔ་ལ། ཤརིའི་བྱུང་དངན་ཚོགཅིག་གིས་ གུས་པུ་ཤིདྱ་པིནལཾ་སདཾཔ་གཔ་དག་ཐབས་མཁས་པས་པསྐམ་གཏན་བཞི་བལ་ཡད་ཉེམས་པར་འཇུག །ཅེས་བནས། འདིད་ཡ་པ་བསྟནཏེསངསྦྱརས་ཊིཞིང་གཱ་ཚོགས་པ་ནམས 
སུ་བམེད་ཛོགསྱ་བད་དུ་མངོན་པ་དྔ་ོགས་པར་འཆོངྱ་རྒྱ་བ་དགྱ་གར་ཡོདདོ། །ཞེས་གསུངས། དེའི་དོན་ནི། བར་ཆད་གཅིག །ཅེས་པྲས་ཤུགས་ཕྲ་ཕིར་འོང་འབྲ་ས་གཞས་ཙམ་པ་པའི་མིད་ཅནུབ་སྙནནས་དེཉིད་ཆོག་དོནྱ ་ི་སྲེ་ནས་འཆད་པ་ལུ། དེའི་འོག་ཏུ་ལན་ཅིགྱ་ཕིར་འོདྲབ་ཡིན་ 
ཉོ །ཞཾས་གསུདུས། དོཞ་ན། འདོད་ཧོན་དུག་པ་སྲདས་པའྱི་བང་གེམས་གམལམ་པཆོས་ཅན། འདིར་བསྙན་དགེ་འདུན་དཀོ ན་མཆོག་ཡཱིན་ཏེ། ནག རར བྱ་ཕྱིར། འདའ་བ་བཞིའ་དྱབེ་༥་ 
; གཞིགཟུགས་སྐུཅེརབྲགོའྲ་ཡིར་མི་འོད་གི་མིང་ཅནདེ་སེནཔ་ལ། ཤཱའིའི་བྱུ་བང་ཆེན་མངོན་ཤེས་དུག་པ་ནམས་ཐོབ་པ་གང་དག་འདོད་པའ་ཁམས་སུ་ངས་སེ ། གཟུགས་ཀི་ཁམས་སུ་ཡང་མྱི་སེ། གཟུགས་ཝདཔའི་ཁམས་སུཡངམི་སེ། ཞེས་པནས། གངན་སརྦསྦྱབས་བཅོམཝནྤག་ 


༡༤༡ ༡༡ར་༡༡༡༧ཁཁ་ཁས་ཁག༡༡༨༨༡༦ ངར་བ 












རྤ 

















ཤོ 

།ཉདས་བཞུགས་པ་དེདང་དེད་སེ་བདག་༅ད་ཡོདདོ། །ཞེསཔ་ །ཞེས བའི་བརྱ་ཡོཾས་བསན། བིས ་ ཤཱརའིཿ བྱབདཅེན་བསམག །ཉན་གཞི་དང་ཆོདམེད་པ་བཞིད་ ཅུག སམེདཔའིི་སམས་པརའདུ། ཡར 
བཞི་བ ནས། ཡང་དེད་ ཐབས་མཁསཔས་བསམ་གཏན་དང་ཏིང་དའཇིན་དངུུ་སོམས་པརའ་ ཅྲུག་པ་ནམས་ལ སུ་ལེགནས་འདོདཔའིབམསྦས་སྩེ་དདྱེདདེ། སེ སྲིམས་ཅན་ཡོངས་སྭུ་སིཞཔརྱ་བུ་བའྲི་ཕིནྱ་ཧུལ་རིགས། བྲམ་བཾའི་དིགས། ཁྱིམ་བདག་གི་དིགས 

ཤིད་སྭ་ལ་ཆེན་ ཆེད་པི་ཉྷ་བྲུ་ནམས་སྤུ་སེབ་ཡོད་དོ། ཞེས་གསུངས་པའི གགས བབནས་རེག འི་མིང་ཅན་སྙོན་པ་ལ། ཤཱརིའི་བླུ་བདུ་ཆེན་བསམ་གཏན བཞི་པ་ལཱ་སེམས་པར་འཇུག་ཅིད་ཆོད་ཡེད་པ་བ་ཞིདང། གཟུགས་མེདཔའི་ཉེམསཔ་རའདུག་པ་བཞི་ 
ལྷསམས་པརའདག་ཅིད། དེ་དགྲ་ཧདྲ་ཐབས་མཁས་པ་འི་སྟདས་ཊིསབསམ་གཏན་ དཉིདདེའཇིན་ནོ མསད་རཁྲང་ པའི་དབང་གིས་ར ་ེ་བརྩ་ཧུལ་བཅདཔ་བཞི། ིརཾགསྱ་ི་ལྷ་ཆཱམས་དད། སྐལ་པ་མཉམ་པའྡ་སྩྱེ་བནས། །དེབཞིནགཤེགས་པ་དེ་དགལ་ 
ཆྒོསྦ་ལི་བབོརལེ་བ ཅུ་གསལ་བ་འདྲེབས་པར་བེད་པ་དགྲ་ཀང་ཡོད་དོ། །།ཞེས་གསུདཔ། རདོ་དེ་གཉི་ས་ཤྱི ནྭ་བཤདྲཔ་ལ། རིགསནྭས་རིགས། ༩ ཤབ དེའི་འགུདཾཏིདཱཱ་ཧད དང་མིའི་རིང གསུནས་དླིགས་སྐྱེ་བྭ་ཉིད་ཁྲིས་གཞན་ནྣམ་པག ཉིས་ཡིན་ 

ཚོོ །ཞེསཾགསུངས། ཞི རིགགནས་རིགས་སྐེའི་མིངགིས་བསྟཊ ན་པའྱི་བདའབ་ འབགསྡ་ངས་ས་ ཁྱོདལག ཉེསསུ་ཡོད་དེ། ༼ྱོད་ལ་མིའི་རིགས་ནས་དིཿ སྭ་སེའིམ ཅན་གཅགདང། ཝའ གསནས་ི་ ས་སེའི་ཡིད་ཅན་གཅིག་སྙེ་གཉིས་སུ་ཡོད་པའི་ཕྱིར། ཕྱན་་ 

ངདའངས་གཏས་ཁད་པར་ཅད་རོ།་ཅིག་པར་འད་གཅིག་པའིའ་བཅན་དགོའཔས། ཀུ བ་་བམ་གཏད་བཞཔོབནག་ སདསྤྱ་ཧུས་ཀྱི ཅོས་མ་འབྲེས་པ་བ། བཅོབྱཧདྱ ༼བར་དུཐོཔ་པདང། བརནཐདབདང།གདག་ཇས་སུཏོག་ དག་རྗེས་སུ་ཉོགས་པརངྱད་པའི་ཕྱོད་པ་གང་དྭག་འཕགད་གྫི། 














--༧༤༤༩༤༧༧༤༤༡༢༨༤༤༢༤༤༤༡- ¬ ༡༡༡༡༡༤གཁང་སཊ།༨༧༤༤༩༡ཀ༠།༤༢༡༤༧༠༨ 


རཾ ཿརང་༢༢ངའ་ པྲ ཱ ར་རོ = གར ར་ཚ ྲ ངཱ ཌཱ ངོ ི 4/7 ལོ 






ཤློ རོ མདསྦྱ་སྱ ཤིད་རུ།པདླ་བསདཇོགསྱ་བྡུད་མདོནཔ་དངོ་གསཔ་དའུཚངྱརུ་བདུག་ཡདོ། །ཞེས་གུངས། མདོན་པན་འདདྱ་བེད་ལ་དཔན་འདུའ་གའི་མིདཅ་ད་དོད་པའ། ཤུ་པའབྱབ་ྐརྐག་གག་འཔའ ༨༨ 
; བཉདྱིསབད་ཆུད་སེམས་དཔའི་སྐོན་མེདཔ་ལ་ཡང་དགུཔར་འདའ་ཞདྱེལིད་མི་ཝེགབའིས་ལ་སད་ངེས་པ་དགནས་ཤིདྲས་དྱྱ་རུས་ཀི་ཆོས་ཐལས་ཅདྱ་ཀད་བླགན་པརྦ་བིད། ཅེས་ གས་གསུངས། མུདོཆན་དེབཞིའི་ ནའཆདང་ལ། བརྩ་སི་སནས་དང། དང་བྱེད་མེཾནོ། ་བ 
ཞེསདད། ནེའི་འགྲྱ་བིརམི་འདབ་ད། བར་མདོདང་། ཅེཨནས་དང་། མདོན་པདའདྱུ་བདུཔ་དང་བཆུས་པ་དད། མདོནཔར་འདྱུ་བདཔ་མེད་པད་ཡོངས་སྱུ་ངེན་ལས་འདུབཞི་སྱབ་བནལ་པ་གཞིའ། །ཞིསགསངས། དཀོན གསུགས་ཏེར་འབུ་འབརམ་འདགཡད་ 









གས་པའྱི་བད་འཕགས་ཆོས་ཅན། ཁོདལ་དུ་མར་དྲ་བེར་རུང་ཧེེ། ཁྱོདཔ་དེབ་དདད་འདའ་བ། སྐྱེས་ཙམནས་འདའ་བ། མདོན་པར་འདྱུ་བེད་དང་བཅུས་ཏེ་འདའབ།མདོན་པད་འདྱུ་བེདམེདཔ་དའདའ་བའི་མེད་ཅནྱྱི་པང་འཕགས་བཀི་ཡོདཔའིྱི་ཕིན། འཕར་བ་གྲས། 
` | གཞི སར རུག ཉྣསྣྫྫསསེིིི་ ཚོདས་དཾ་། 
༡༡, ནནོ་ཝག་མིནྱཧིབ་དགཏྱུ་བཱསནཱསསདསྦྱ་ཆས་ིིང་སཱཆོགས་སུའཚྱ་ཆ་བདགཔོདདེ། །ཞོག་པའི་བརྩས་བསྟན།དཔསྦ་བའི་འཕདབའི་མིང་ཿནདྭགནཔ་པ། རིའྦབྱུཔད་ཆེན་གང་དག་བསམ་གཏན་བཀྲི་སྲུབསེ། བསུམ་གཏུན་ནམས་ལས་ཡོདསསཉམསནས་བུསས་ 
ཚོ འབརྱ་ཀྱི་མིང་ཅན་དེ་པད་པ་པ། ཤདིའྲི་བུ་། 


_ - ༧གཏན་དང་པྲོ་མབ་སྟེཿ རསྤྱ་ཀྷི་ལྡནམས་སུ་སེ་ཞིང་།ད་དག་ཡད་བསམ་གཏན་ལླབ་ནས་འོག་མིནི་བརདུ་སྐྱེ་སནས་སདས་ཆུསཊི་ཞིང་སྣ་ཚོགསསླུབསེདརོགས་པད་ུམ་དོན་པར་ཛོགས་པརའཆོངྱ་ཅུ་བ་དག་ཡོདདོ། །ཞེས་གསུདག།ྱིད་ 
༠༠ བས་གསགས་ངོངའབབལས) བཞའ་མས་འཟས་བར་འརརཔསསཔ རར་པ་རའོ་བསས་པརེང་རའོང༧ས་འཅང་འཛང་ཇའཡར་ངངའཛ་འཁ་ཆང་ངའ་ཟའཡཇང་འངའང་བཤང་གསར་བེོ་ཁལའའབང་ཁང་འངབངའ་འརའ་འཁནགར་འཁངའརའོརབཛོ་ཁང་ཤལ་འཛ་ཚབ་འཇ་པའ་ཛང་ཆའ་འགཿངའ་འཛའཿརརའ༩ཁམ་འཇ་བར་བཿམར་མའ་༧༧སམའཉཆ་མཉམ་ཆ་མཿམསསམ་མཡ་ཡ་འཁའ་མས་བཐཁཁ་ལ་ཐར་5ཛ་འ་ཁའ° ཟོས་སོ 
པཿ ཀྭ ༦༨ ཟེ 





























9? 


བྱང་ཆེནགང་དག་ཆདས་པའི་འཇིགཉིནནས་གོའཕསནས་གནས་གཅོང་མརྦེསྟ་ཏེགནས་གཅོད་མའིགནས་གཅིགགམགཉིསལས་བགལནས་འོགམིནུདཱ་སེས་ནས་སདྱ་ཙས་ྲི། ཞེས་སོགས་གསུངས། གནས་ཐམས་ཉདྱདུ་་འཆིའུཕ་བའི་མད་ཅནདེོནོ་པལ།ཱདིའི 
བདག་ཉིད ཙ་པུས་དེ་བཞིན་གཞེགས་པའྱིསུ་ལྷ་བུར་སཱལནས་དགའ་ལནྱཀི་གནས་སྱངསནས་ཚདས་དིསྦ་ཀྱི་ལ ་ནུས་འོགམེནྱི་ཝའི་བདུད་སྩེས་ཏེ་ཐུབས་མཁསཔས་སེམས་ཅྭན་ད་ཡབ་པ་ནམས་ཆོས་ 


རི 


ཅིད།ཞེས་པནས། འཚོང་ཆབ་ཡད་་ 


བྱད་ཆེན་གང་ 
= ༨༨པརྫགསག༨གསཀགསཀ༥ཀ༥༥།ྣཾྣཾྣཾྣཾཾྣཾཾཾྣཾྣཾ༽ཾཀེྲྨྣྷྣྨྣྨྣྣ༈ བང གནསཤམས་ཏད་འའ 
འཕེ་བཉིད་ཡིས་གོང་དུ་འབེབ་གཞུན་ནྣམ་པགྲསུམམོ། །ཞེས་གསུངས། དོན་ནི འདིར་བསྟན་འོག་མིན་འགྲོབའི་མིདགས་བསྟན་པའྱ་བང་འཕགས་ཆོས་ཅན། ཁྱོད་ཡདུ་མདདབྱེར་རུ་ཧེ།།ཁྱོད་ལ་འཕར་བའི་མེང་ཅན། ཕྱེད་དུ་འཕར་བའི་མང་ཅན། གནས་ཐམས་ཅུད་དུ་འཆེའུབོ་ 
བའྲིམད་ཅྷ་ནམས་སུཿ དཔའི་ཕིར།སིད་ཙེའི་མབརྡ་ཐུག་འགྲོའ་མིང་ཅནདེ་སྟེན་པ་ལ། ཤཱ་དའི་བླུ་བྱང་ཆེན་གད་དག་བསམ་གཏན་དང་། ཆདམེད་པྲ་སབ་བརྡུ་པད་པ་དག་ཚངས་རིས་ནས་དགྱི་ཆས་ཀྱ་བརྡ་ཀྱི་མྷ་ནམས་སྭུ་ཏྲེ་ཞིང་།དྲེནསྐརམམཁའ་མཐའ་ས་སྐེ་མཆེདནས་གྲིད་་ 
པའི་ཅེ་མོའིབར་དྭུ་སེ་བརྩབད།དེནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིངས་ཆོགས་སུ་སྐྱེ་བར་བྱདདོ། །ེས སུདས། གཟུགསཀྱི་ཆགས་བཅོམ་གྱི་མིད་ཅན་དྲེ་སྐེནཔ་ལེ། ཤ་འའིབུ་བྲད་ཆན་བསམ་གཏན་དངགཟུགས་མདཔའི་སྐེམས་པར་འཇུག་པྲ་བོབ་པརའགགུར་བགང་ཡིནཔ་དེ་དགཞམ་མཁའ་ 
འི ཕི ཅེ འེ འགཟུགས་ཀྱིཆགས་བཅོམ་དབབེ་གཞིན་བས་པའི་དེལས་བ་བའིམཐོང་ཆོས་ཞིངི་ 
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མཐའལས་སྐྱེ་མཆད་ནས་སིདབའི་ཅེ་མོའི་བརདྱུ་ཐེབརའྱགུར་ཞིངདནས་སངསྦ་ཆས་ི་ཞིང་སྣ་ཚོགས་སྤུསེ་བར་འྱགར་བདག་ཡོད་དོ། །ཞེས་གསུདས། སྲཾད་ཚེའི་མཐད་ཐུག་འཕོལ་བཏགས་པ 














པབ ི 22 25 2 ང་པས ཧ ` གས ་ས་༩༩- 





ཱུ 2577 
སེ འེ ༦ དད ༣ ༣ ཁྲབས རོ ཟོ 35 3: ༠ ོ 
9༣ ལེ ¬ རེ ༢༩ ་ ཉུནདགི་འདུན་དཀན་མཆོག་ཡིན་ཏེ། འདི་དབ་སྟན་དྲགཅོལ་ཞུགས་པའི་མིང་གིས་བསྟན་པའྱི་བུང་འཕུགསསི རྔ 
ཕྱིན། དང་སངས མིངུཿནདེ་ཧཱནཔ་ལ། ཤུ་རིའིབབརཆེུགངདག་སདཆས་མི་བྱའགས་ཤིངཉུན་ཐོས་ནམས་ཁར་མེདཔ་འི་འདགཏེད ཁམུས་སུརུངྱ་བང་རུབཏམདོན་པ་འཇོགས་པ་རའ་ོདུ་བདུགའོདདོ། །དྲེབས་ལ་མཁས་པས་འགཆགས་བྱར་སོང་བབ་ 
ཕུག་མུག་ཐགུཔགསམ་བིས་ཛངསས་སིན་པྱ་བེས་སྤབ་ནམེདཔ་ཡང་དུག་པ་རུངོགས་པའྱི་བའུཅུདུམུདོནཔར་ཚོགས་པར་འཚང་ཆུབ་ཡིན། ། །ཞེས་གྲསདས། དའུ་དོན་འཆདཔ་ལ། བསྐེ་དུདང་ནི ཞེས་དང དེའི་འྲོག་ཏུ་རང་སངསྤྱ་རྲས་ཏེ་ཉི་ཤུའོ། །ཞེས་གྲསངས། 
༣ རདཔེནདཔསུརཞས་པཧེང་པ་ུ་དདྡ་ཱ་ེསང་དོཀ།བིན་པ ཕུན་ལྲུབའུལ་གནུགཔ ཀྱི་མིདྲཾ འི 







ལཤུགས་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་གསུངས། དོན་ནི། སཾདྲ་རཱའི་པཾམ་སྲང་དགུ་པ་སྲང་བལ་བྱཅོནཔཁྱི་བང་སེམསྤ་སམ་ལམ་བཅོག་ཅན། འདིར་བ འི 


ཡི འུ ༨ ོོ ༥སེམས་དཔའཆོས་ཅན། འདི་རྲ་བ་སྭནད་ །འདུན་དཀོན་མཆོག་ཡན་ཏེ། འདིདབསྟན་བསྲེརྟལ་བུའི་དང་སདསྱརསཀྱི་མེད་གེས་བསྟན་པའྱི་བངའཔ ས་ཡིན་པའྱི་པིར། 
ནེ སདང་དད་སུངསྤྱ་ཧུས་ཀྱི་ལུམ་ཧི་འཐོབྱ་བའི་འྲབསྲ་བྲུ་ནམས་སྟེནཔ་ཡ། ཤཱརིའི་བྱུ་བ ཆེན་གད་དགྲ་དུན་པ་ཉེ་བད་བཞྲག་པ་དང། ཞེས་པ་ནས་བདག་ཉིད་ཀིས་མདོན་དུ་མྱ་བས པར་གཞུན་དེ་ལ་དབ་ཏུའགོད་པརྡ་མྱི་བྲད་དོ། །ཞེས་པའིབར་གསུངས། རང་གི་བྱབའི་ཚོས་ལ་ 
[དོབ ཤདིདོ་འོསདངོོ་ང་སྱ་ྣདོ་ི བིངས བད་ང་དཆོའཡིག་བའི་ཆོས་ལབབ་དོད་པོ་ ༡ བསོད དེ ཞིན སངས ཡ་དོང པའི་ོང་ུབསེམས་དུབ་འབག། བདུགས 

ཧན་པ་ལྭ ཤའིའི་བྱུ་བང་ཆེན་ཤེར་བྱིན་དེ་ལྭ་བུས་དེ་ལར་རྣམཔར་སྱད་པ་ནི་ཁྱིར་མི་ལྲག་པ་ཡིན་པར་ཤེས་པར་བྱའོ། །ཞིས་པནས། ཁནམ་ོ་བ་དང་བཅས་པའྲཔས་དང་ཡིདྲ་བི་ལ་སྣ་དམས་ཅིགྲོ་གབས་མི་དབེའོ། །ཞེས་པའ་བར་གསུངས་སེ། །འདི་དག་ག་དོགས་དཔཔད་ཁྲ 
མ་རྨམི་ཡོས་མཡཡཝ་ཡས་ཟླླཔ༧༧༤པ༣༧༧༢༨༢༢༢༢༦༦༢༣6233858833353828ཿཿ༢༢༢༢༧༢༡༢༢༢ོཆོརརོའ་རརངང་འེར་ང་ངོ་རཡིཆོ་ཆ་ཆོའོརོའ་འོངའི་ོོ་ོོངངངའངའང་༡༤༡༤ཀགེ6་འ57༡ང>༡༡༡ཞའས8ན9།ཉང་2272"ཏྟ5622275ངཔས2222༡༡༢227༡༠༢༡༡༡༠༡༡ཞ།གའས་འཛུསས༡།སས22༢༡༡༡༠༡༠༡༡༡༣-༢༡22222225272ཿ2ྟ85  སྲངཞཿས༢༩༡༡༧༡༤༡༤22252ཀབ༡༧གལ་བཁ་འ༩༩༡ འལསས་འགཀ་༡༧ཀགན།གཏཏ༡༧༡༤22ཀ3མསས༠༡༡༨༨༨ -༡༤༤༡༢༡༡ -)ཀ་འག་འངབསངཆ་ཁར ༡༡༠༥ === =ཟ་བབགར་་ཁ་༤་༡འཁའངཿ༤་ ༡༡༤. 













-།། ཀོག འཆད་ཙདའདིརགྲངའབི 
ཅྱདའུ [འས དཔ།ཞུག། དེ་ལ་གྲནས་པའི་གད་ཟགགི་ནམ་ཤཞྭག་ 








ལྲ་ཕིག་པ་ཅོམམོ། དྱ 


རི ུ ༤ 6 རའ ༩༽, དཿ འ༽„,- ` 
བ གཉོམྱོན་བིངས་པའྡ་ཤམ་སོས་ལལ་བརད། སྒོམ་སྤངཉོན་མོངས་ཁྱ་གཅིག་སྤངས་པའི་རྣམ་གྲོལ་ལམ༅ྱ་གཅིག་རྣམསསུ་ཡོད་པའི་ཕྱིར། དང་པོ་གྲུབ་སྟེ བདོད་པའི་སས་བསྡུསྱི་ 
༡ དྲ ས་མ 


ངའ 


།སྐབས་འདིདུམཐའདྱ་པདཔ་ལ། གང་གིག་མཆོན་པརྩ་བེད་པའྲི་དཔེའི་དྲགུ་འདུད་དང་། གད་མཚོན་པརྱ་་བའི་དོནྱསིདགེའདྲྱསླིནམ་གཞག་བཤད་པ་གཉིས། དང་པོལ། དགེ] 
གོ། དད་བལ་དགེ་སྦྱད་གིཙུལ་དང་། དེའི་འླབུསྲ་བུངོས་གཟུདྲབ། དད རི བསྣཔ། འབུགཟགི བག ཟལ དག 


ལ་ལུའི་ཆོས་ཅན། ཁྱོདལ་དགེ་སྦྱོད་ཚུལྱི་འབྲས་བུ་ཞེས་བརྗོད་ 
བཛྔཾདཔའྱི་ཆུ་མཚོན་ཡོད་དེ། ཟག་མེད་བར་ཆད་མེད་ལམ་དགེ་སྦྱོང 


ལཾསྟ། དང་པ་ནི། ཁོན མདོལས་དགེ་སྦྱོང་ཆུལཱྱི་འབླས་བུ་ཞེེསབཤད་ན། དགེིཔྱང་གྲིཚྡུལདེ་གད། དའི་འབྲས་ཐུ་དེཇི་ལྟ་བྲུཞེ་ན། ུག་མེད་བ་ར་ཆད་ཡེད་ཡམ་དགེ་སྣང་གྲིཚུལ་ཡིནལ། དེ་ཚོསྲི་ཏན། ཁྱོད་ལུ་དགེ་སྦྱོད་གི་ཇུལ 
ུ མཾ ནཿ དོའ ༢ ༢༡༤༡ རྣམགྲོལ་གམདད། བར་ལ རོ སུ་དག དཱ 
ྱ་རྐུ་མཆོནཡོད་དེ།ཐགམེདབར་ཆད་ལེད་ལམ་དགེ་སྱདཤིཚུལ་ཡིན་ལ། ཁྱད་དེའྱ རླུསླབུཾ བླབསྲ་བུ་ཡན་པས་དྲ་ཉར་བརྗོད་པའྱ་པུར། འགོག་བདེོན་ཆོས་ཅན། ཁྱོད་ལ་དགེེ་སྦྱོང་ཚུལ་གྱི་འབྲས་བུ། 
གྲིས དེའྲི་བལའྱབུས་ཡིནཔས་དེ་ལར་བརྗོདཔའྱི་ཕིད། གསུམཔ་དེའི་འབསབ་དེལགཉིས་ཡོདདེ། བདུསྱ་བསྔ་ནས་ོལ་ལྔམ་ད། འདུས་མྱ་བས་བགོག་བདེདེགཉིས་ད ཡོད་པ་ཁྱི་པིད། 


པའྱི་ཆུ་མཆོན། འྲབས་བ་ཐོབྲ་ཚུལ་དང་དུག་་* 







ཞེསི་བཛོད་པའྱི་ཧུ་མཚུན་ཡོད་དེ། ཁྱོད་དངལ་ 


འདུསྱྱབ་སྔ་རམྲ་སོལ་ལམདེལ་ཡང་བྱདད་ཅུ་ཅཱ་དྭགུ་ཡོད་དེ། མོད 


སུགབ་རྔལ་མཐོང་སྤང་ཉོན་མེདས། ཀུནའབྱུང་མཐོང་སྤད་ཏོན་མངས། འགོག དི 





ས་རི ཟ་ 


བཿ --- ་ ༤---- གག] 









བྲ ཐོདྲསོཉོདོམོངོས། མམཐོངློས་ཉོད་མོངོས། ཁམསགོད་མའོས་བླསས་ཉདེབཞི་ཉེབྱསདྲ་དས་པའི་དབྱུདཡོདཔའྱིཔིར། གཉིས་དྲ་མུབ་ཉེ། འདོདཔའི་སས་བཅུལ་9ྱ་མ་ཝཱདཉོན་མོངས་དུངའབདཆེགཔ་དབ།དེབཞིད། བསམ་གཏན་དང 
ཉིས་པ།གསུམ་པ། བཞི་པ། ནམ་མཁའ་ཐའཡ། ནུམ་ཤེས་མཐའཡས། ཅི་ཡད་མེད། སཾདྩེའི་སྲས་བྭཝསྦཀི་སྣཡ་སྭདཉོན་མོངསཌུད་འབྲིངརྟེནཔ་དགུ་ཏླེ། རྩ་གཅིག་སྤངས་པའི་རྣམ་གྲོལ་འམ་བྱགཅིགཡོང པའྱི་ཉིར། འདུས་མྱ་བས་བཀོག་བདེན་ལ་ཡདྱ་ཧཱ་ད། 
བསདེ་ཏུརདིགས་འབེ།མདོ་ལས། དགེམ ཚུལ་ནྲདི་མེད་ལམ། འབྲས་བུའདུསྱ་བས་འདུསམྱ་བས། དགབྱརདྭནུ་རདྭགའོ། །གྲོལ་ཡམབདཔ་ནམས་དངབཅས།ཞེསགསུངས། བཞི་པ་ནི། འོན མདོལས། དགེ་སོང ལྱམིའྲབས་དདེའྱནགསི་འབུས།གཡོ། 
བཞིརགསུངསཔ་དངའགལ་ལ།།ཞེན། ཡེ་འགལཏེ། མོན་ུདདཔེའི་དགེ་འདནུ ཀུབས་འདི་དགེ་བུདནུལ་འྲབས་དེདེབཞི་དབདང་ལ་གགོང། དུས་དེ་ཆ་ ཤུད འགང ། ཀྲབས་འདིརདདེབཞརའདབཡིནཏེ། ཐདཔ་བོབ་པའི་བགེགས་ཙིགཅོབ་ 
ལ་མཐོད་སྲང་ཀུད་སྩཾར་གསུམ།ཐམའིཆ་མཐུན་ལ། གོདམའིཆམཐུནལནམས་སུ་ཡོད་པ་ལྭས།དང་པ་ སུམ་སྨྲདུས་ཕྲསརབཏྱྱབའ་དགེ་ངུདྲདལྱ་པའྲབསྭ་སཱ་གྱ་སཱ། ཞུགགྱ་ཀི་འབས་བུ་དད། གཉིས་བ་ཕལ་ཆརུ་སངས་པའི་རབྱཏྱཱ་པཱ་བའིད་ ཛཱའྲཛུལ་ 
ཧཿ བྲས་བུ་དེ་ྱིར་འོང་གི་འབྲས་བུ་དང།དེ་མ་པྲག་པར་སླངས་པས་དབུ་ཏེུུ་བྲའི་དགེ་པྩོང་ ཨི་འབུས་གུདེ རཡེ་འོང་གི་འབུས།ད་། སུམཔ་མདསཔས་འབཏྱཔཐ དགེ་སྦྱོད་ཆུུའགྱི་འབྲག་བུ་དེ་དགྲ་བཅོམ་པའི་འབྲས་བུ་ཡིན་པའིཛར། ཝྲཔ་དགེ་པྱིདཚུལ་་ 
༧ གྱ་འབྲས་བུ་ལྱོན་ཞུགས་ཁྱི་འབྲས་བྲུ་སོགས་བཞིར་འཇོག་པའི་རྒྱ་མཚོན་ཡོདདེ།རྒྱུ་མཛོན་རྣམ་པལཱ་ཚང་བ རྲིན ཙུ ང་བ།ད་དག་ཞུགས་པལས་གཞན་བབྲསགནས་ིཏློག་པ་ཐོབཔ། 





























རོ ོ་ལཔོྡོྲོྲིམོྲོནས་ས་དདསཔའྲིཔདྲ་བྲབསཧདཧྲིབའ་ཐོད་གི དང ཏེ མའི བྱིར ཁབ ཀི 
དྲལྲ་པདྲའི་གཞན་ལ་མེནཔའྱ་ཕིར། དྷ་ཏན་དམཛོདལས། འབབསྲབུ་བཀིར་ནམ་བཞུག་པཞྲེ། རུ་ལ་དགིསྲེད་ར་དོ། ལ་སོ ཤཔའི་ཕེཤ་ག་ཐོབ་པ་གིན་པའི་ལིད། ཁབས ཆུམཚོནདྲ་དཟུས་བཞིཔོ་ 
ཧཿ གསུངས། ངན ཐམའིཆམཐུ ག་བ སེ བུགདདོས་བཏགི དགོ བས་བ ་་ རྟག གག ཚ་གས (= རྒ ་ིར་ ཁན 
འན ་ | ་ འ་པ ག་ལ་འ འབིག གསིགས ནགོ 
ཀྱི་སེམས་མེད་””་པའི་ཡྱིར།རྒྱུན་ཤུགས་ུགས་པ་དང རུང་ ཾ 
འྱི་ཕིརའོ་ལག་ཏོགས་པ་སན ཧའ གུའི རར རིག ར་ར རྩ པའི ོ 
དངོས་སུ་གསར་དྲ་ཐོབ་པའིསེམས་། ྟནཡད་པའྱི་ཕིན། དངཔྱ་གུབ་སྟེཿྲབས་བུཐོདནལ་པའྱི་ཕིར་འོངགྷ་ཅོགས་པ་སྡེནདུ་སེང་བའི་ཕིར་འོད་ཞུགས་པ་དང། ས་ི་་་སགས། 


དང་པའི་དངོལ་གཞི་ན་ཆད་ཅེ་སེམས་ཡེད། 




































ོ་ྲོ་ིི་ིོི་ཁ་ཁེོ་འི་འིའིལྲིའིལི་.འ་འའིའིར རོལ་མོ གོ་ར ར་ལ ར་རོ ཚ་ན 4442 གཔ ོ་་་ར་་ ་་་་་་་ོ གློོ་་ཁོ་འ་མོ་རོ་ཁོརས་ 
ནན བོས་མ་གྟཏདངོས་གིདལ་ཐོབཔསྦཱའཐཔའྱི་པོར།དྭདདུ་སིཏོད། འླབས་བོུདགྱོད་རའི་ཅིོདྲ་བ་སྲགློགབདུ་པ་ཤྲོ།ཧ་དགོས། གཉིས་པ་དྲ་སིན། འབསྲ་བདསྦྱ་ཡིས་པའྱ་བི་དགོད་འབས་གནང།བུདཔད་ཏུད་ཡིད་དགོས།ིར་འོད་འནན། 
ཧྱཿབསའྱི་གདཱ་ཉར་ཡདཾ།ནཡ་བླ།དཔས། མཐའྱ་ཡིས་ཐོབ་ནསེམསྟ་ཏྲོན་སྣ་ཡ་དདའདའ། ཞེས་གསུངས་བའི་རིན།ཆགསྤ་བའད་དཔེ་གྲི་ཕིརམི་ཁང་གིའླགསྣ་བི་བསམ་གཏནི་དདོས་གཞིལ་བཏེནཉས་ཐོབ་སྟེ། དེ་དདོསསུགགར་དྲུ་ོབའི་ 
སྐམ་སྟ་རྨནཡཏ །དྲེའི་སིམསྟ་ཏེནྱྱཱར་བའིབསམ་གཏོན་གྱི་ཉེད་བ་སྗོགས་དང་གུབགས་མེདྲ་ཏི་སྲེལ་གགད་དུང་ཡང་ཡིད། དུའི་སེམསྟ་ཏནད་ཧུར་པའི་འདོད་སེམས་ཡངུས་ ༨པའྱཔཾར། གཉིས་པྲབུབ་གིེ། ཆགས་བལ་སྡེན་སིང་གི་པིད་མི་འད་ཁུགས་པ་ཡིན་ན། བསྐམ་ 
ཏིདངོས་གཞིཐབ་པས་ཁྱམགང་ཞིག། ལུམ་སུ་བ་བསམ་གཏན་ཧིདོས་གཞིཔོ་དནས། དཀའ་བཉེདབ་སྡགསདང་སིད་ཅའི་སེམས་ལ་བཏིན་པ་ལ་དགེས་པ་མེད་པའི་ཕིན གསུམ་པྲ་གྲབ་སྟེ། དེ་འདའ་བྲབས་བུ་དཏནཐོས་ཊི་མཐོངལ་མལ་བཏེན་ནསགས་རྐད་ཐོབ་ 
ཨེ འྱི་ིན།ཉན་ཐོག་དྲུག་བཅོམ་པའིའླབས་བུདེབགནེད་ུད་རུདལ་བཏེན་ནས་ཐོབ་ཧེ། ཁམས་འགམ་གཉིས་སྲུ་གསམ་གཏུནསླ་དུག་གུང་རུང་དང། གཟུགས་མེདདུགཙུགས་ 

ཐྲ སྲ་བུ་གྲསུམ་མཐོངལམ་ཁོནལ་བཅེདནས་ཐོབ་སྩེ། དེ་ཉད་ཐོསྲཾ་ཙཱི་ལམ་རྗེས་བཟཾད་པ་ནལ་ 


















' 
༨, :ར ༦ ` ༢. ¬ 
¡ _ རོག ཏུཿདྲ་ས་པམ་བགསེདཏེནནལ་རུངཔབ་རྲོག་མདོད་བུའུ་དི་སྐད་ཡིཞཔ།འྱབད བཱ 
།་་བག་གངསུབཏེནནུ་།ས། འྱི་ཕིར། གཉིས་པཀྱིརུན་བྲུགས་དང་། འབུག་བླུབོད་དལ་པའྱི་ཕིན་འོང་དུར། འྲབས་བུཐད་གལ་པའྱི་ཕིར་མི་འོང་གིའྲབས་བུ་གྲས 
| གཉེནཤས་ཐོབ་པའྱི་པིན། འབས་བརིམ་ཤིས་པའི་པར་འོང་དང། དེ་ྲདའྱི་ཕིར་མ་འོང་གི་ྲ་བས་བུ་གཉིས་སྤོམཁམ་ལ་བཏེན་ནས་ཐབཔ་ཡོད་དེ། ལག་མཐོང་ཤས་ཆེར་སྱོད་པའིགང་བག་གིདབང་དྲ་བསན་དང་པོ་ད་བདདཉོན་དུག་པའིདངོས་གཉེན་བར་ཆད་མེདལམ་དད། ' 
ང་ - ི་ོ ༤༤༤༤ ༤༤༢༤ བི 
༩ སས སས 0 2 2 ར་ས ས་་ 2. 








༧ 


།གཉེསྦ་ལྐུད་འདད་ཉོན་དྲགྲ་བཆདང་་གཉེན་བརྡ་རདལ ལམ་ལ་བཏེན་ སྤ་བོབ་པའྱི་པུར། གཉསང་འདག་ཏོན འིལམ་ལྭ་བཏྟེདཾ་ནས་དངོས་སུ་ ཐོབ་པ་ཡོད་ ནས གཅེན་སྨྱོད་དྲ་ཁི ད་ཟག་གདབང་དྲུབྱས རྒ ཤུཌ་ 
བིད འག གྲིའི འི དིའི ི་ོ གསིད སྲུག ཆོ 
` སུ་དདྱུ་ཕིར་འོང་གིའྲབས་བུ་འདོད་པའི་ཉེན་ལ་མངོན་དྲུ་ དྲ་ད། རུ ཚˆཚཌ༡ཚཆ༩ྣྣ༡༥ྣ༼ཁ༼ྣླྐྒྨྒྨ® ་པ་དདྲ་ཕིརའོང་འུགས་ཕྲ་ལེ 

ཡུ ས་དག ཧི། ཁམས་གོད་གི་ དྲག རས ཚི དྲེ་ཐོབ་པ་ཡདམད་བའྱི་པིད། དང་པྲ་ཐུབ་སེ།དེ་འྲདའིང 
མངུང རིས སྲ་བ་དང གཉིས་བར འབྲསབུཿ ཐོད་རྒལ་པའི་གྱིརམི་འོད་གི་འབྲུས་བུ་དདོས་སུགསུདདུ་ཐོབ་པའི་སཱསྭ་རྟེན་ཅན ཡ་འ་ལ 
ི གནས་བ དགག ཡིལ ། ཁམས་གང་གི་ཉེནལ་མ་ཐོངལམ་དངོས་སུ་གསར་དྷ་སྩེབ་ཡེད་པའི་ཕོར། ཉ ཤནྡཔོས་དྲག་བཅོམ་པའི་འྲབསྲ་བུ་འདོད་པའི་ཉེནལ་ཐོབ་པ་ཡོདད། ིོི་ུ ཞུ གསྱུ་ཀིས་འདེད་པའ་ཉྲེའ་ལལངོནདྱ་པདཔའི 
ཡྱིརད་གཟུགསིཉེན་ལ་ཡདོན་དུ་བྱེད་པ་ཡོད་དེ།གཟུགས་སུཿ རའོའི་ཕིར་མི་འོང་བར་འདའབ་གགས་ལ་་བ་དེས་འདོད་པའི དཔའི་ཁམས་འདི་ བའདིདབཅས་སནད་གྲགས་ཉིམོམས་ཅུམཐརའཛིི་ོདཔ་བུལས་བ་ འཕྱིན། །གཟུགས་མེད་ཉིཉེནལ་དེའ་དོང་ 




















དུ་བྱེདྲ་པ་ཡོདདེ། གཟུག 
རན ཞེས་གསུངས་པའི 
ཁྱབ། ཧལྡཾར་བརྣམ་བར་འཇོག་བྱེད་ 


ཀྱི་བབྲས་ཐུ་དང་། 





ཤག་རུངས་བམ་འཐད་ 


སྭ ཞུགས་ཀྱི་འྲས་ 
ཧཱ་ལུ པ་འད 


འྱཕྱིར། ཁོནརེ། དགེ་སྦྱེད་ཚུལ་ྱི་འབྲག་ 
ཅུ 6; ཏ་ར > ༽ ¬ 
ཤདད་དངངས་མཆོལ་བསདའེའབསྲད་ཡིནའངདལསར ས་པའི པོ ཀཔས། དཔེ བ་རུལ་ཡྲའབདིལྲདབ་ིདསུངྱབལ་མཐོ ཡདདང་ཐུསྲམངགསས་ལོདཔས།དངཔ་ལདས་པའཆནག ནའུ 
པའྲི་སམ་སྲདདང་ཁམས་གོང་གིདེ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ཕལ་ཆེད་སངས་པའི་ཆནསྤ་པོར་འོང།མཕུས་པནྨ་སདས་པའི་ཆནས་ལིར་མི་འདོགཱི་འབྲསྱབུ། གཉིས་པ་སྲངས་པའི་ཆ་ནས་ཉནྡཐོས་དྲུག་བཅྲོས་པའི་འབསབུད་བཞུག་པའི་ཕྱིར། 
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༤ 


སག 


ས་མེད་ཉེརའགོའྱི་ཕིར་མི་འོང་རམས་ཏིས་གཟུགས་མེད་ཀི་ཉེན་ལ་དེམདོནདུ་བེད་པའྱི་ཕིར་ཏེ། མ་ 


༨ 


གྲ བུ་དེ་འཇུས་མྱ་པས་སྲུ་བལ། འགོག་བདན་དེ་དེ་ཡིན་པའི་རུ 
སིི བུམ་བྲ་ནམ་པརགཞགྱ་པའི་འབུསྤ་བུ་ཡིནཀུངད་ལས་མ་སྩབ་པ་བཞིན་དུ། ཧུན་ཞུགསལས་དངོས་སྱུ་སྲེས་པའིལམ་མ་ཤུགས་ཀྱི་གང་ཟག་དངྷ་ནམ་མཁྱུན་སེ་ 


ཀྱིས་མཐོང་སྤངམ་སྤ་ངས། ཕྱིར་མེ་འོང་གཾས་འདོད་པའི་སློམ་སྤང་མ་སྤདས། ཉནཐོས 


= 


] བཞིན་འདོད་ཉོན་དུག་བ་དང་། དགུ་པའེས་བོན་སྲདས་པསཁབ་པ་རའ་དོད་པ་མི་འཐདདེ། འཇཾག་ 





` 


± ༨ 
ངི 


ཡིར། འདོད་མི་ནུསྟ་ཏེ།དགྱེ་ཨོད་ཚོལ་དེ་དངུགི འབུགྱབུ་སྱད་བྱེད་ིན་པའི་བྱིར། མུ་བུ་བརྒ།དེ་ཆོས་ཇ།དེ་དབྲ 


དྲུག་བཅོསྐམསགོང་མའི་སྒེམ་སངལ་སྨདས་པའི་ཕྱིར། དནྡ་ཧཀགྲིརེས་འབུང་ཁ་ཅིག །འབབྲས 


ཐོདོལས། འདོདཔདགྲསམ་པོབ་ཐམནི། །གསུམཅུའགོདད་མདོདལ་མསེད། །ཕ་ཨུ་སངལས་འདིད་རྩལ་ཞིད། །དེད་མཐུད་ནཅེས་འབུད། 


ཁ།དངོས་པོ་ཡིན་པའི་ཡུར།ཟེན་ནྲམ་ 


གབ་དབི་དངོས་འབྲུས་ཡིན་ཀང་དེའི་ 


ཤུ་རིམ་གྱིས་པའི་པྱིརའོང་དང་། ཕྱིརཱ་མེ་འོད་ལ་རིམ་་ 


ཉེནཞིརགས་ལི་ནམཔ་ཅནི་ལམཁོ་ནཔ་བཏོན་ནས་དངོས་སྦུཔབཔའིབྲབས་བུརིམ་ཅིས་པའྱ་པ་བང་དང་། ད་འངའིཕིར་མིའོང་གཉིས་ཡོདཔ་གངའིག །དེགཉིས་ 


2 
9” 
ཟི 





ྦ 


- 





ཞི་བ 


ཡར་འ 






ངཿ 


དེ་རང་པོ་བྲ་ ཀཀ ་ འའ 
ཙི ་ ི་འཛ དདྲ།པ་ཝུང་ད 


1  ར་འརོདར་དགཅག་། ུནཔའིཏན་པས་སའ་ལས་བར་ངདམེདའམཅ་ དུད དྭ་སི་བཡོད་པར་ཐལ། £ ཏོ པདཉན་ཐསཅི་ 


སདབ་དགོད་ཞེསཔ་ནི་ིངཏུཿ བཏག ས་པ 


དམེདས་ཆེནཔའིཆན་པའིདངོས་གནདྲདུར་པའི་ཉན་པོས་དིམ་ཅིས་པའི་གུམ གེམ མེ རར 3པཱ 





ཀས་དེ་ལུར་ཆ་སདས་པའི་ཤོན།དང་བོ་གབ་ཧེ། ནི་བ ཐོ གོ་འ གཞིགཤོཤསཆེརྦ་བདབ་ལགོསསཔ་ཀིགའིན་འཇིགེདོགིདག་སིདཔ་ཅནོས་ཐོབ་པནྱེནདོ། །ཞེས་དང། གའེདྲ་འདལས། དེའི་ད ། 
' | རར རཾ དྲི ་ རྟཾརནཱསྭཿ བབང་རག་་ དིའི 
ཡྲི པའྱི་ཤིན། དེརྱ་ཧུད་པའི་དྲེ་སོདནུལ་ལུ་བཏེན་ནས་ཐོད་པའྱི་ཕིནཏེ། དགྱེ དབེ ད་ས ད་ང དགིད 
ི་ོ ཛེན ཉེན་བར་ཆད་མེ དཝམ་ལ་བཏོད་ནས་ད་ ངོས་སྲུབོབ་པའིཧར་མི་འོང་གི་འྭབུསྲྲ་བུ་ཡོད། །པའི་ིར། 
དཉེན་མོདས་ཆུང་ཛུའྲི་ཆུ་ ི་ོ རྨ །འདེདུ་ འི་ས འི་ད 


དབལ། 


མཁམ་བད་ཆདམ་དཔ་མ་ཆེནཔ་འཆོན ཡིན གཉིས་པདེཅུངུརྗཔད་ཡིཔ་འྱི་ིར། དང་པམ་ཐུབན 


༡༡༠༡ གཞསཞུསུས།ཆསགསསསསས༡༥༩༡༡༡༢༤༥༥༤༧མ༩༣༦མ༧༡༡༢༩༧༠༠༠༦༡༥ 








རཱ ་པ་ཐས། དེ དྲེཁོ། 
༩ ར་་ ཨུ་ཏེ། སྲདྱ་བདིམ་ 

གྱིརྡེས་སུ་རྭད་དང་རྒྱད་ 
སྒྲ་གུབ་པ་དེ་ འྲི་པཾད། བ་ །གཉན་བས༔ གེ་མཇང་བདྲའ མེདལཱསཱ་ཆེ པེ་འིཆེན་པ ༣ 





ཡལ ་ 


:445ྕྕ, 


ངོ ` 272 








[ཁྱོདིདངོས་གཉེནད་གུར་པའིཉནཐོསོ་དེམྱ་བེས་པའྲི་གོམ་ལམ་བརར མེད་ལམ་དེ་དེ་ཡེན་པརྲ་ཕྲས། ད་ལེ་དངོ་ ཧེ འ་དེཡོ ཏཾ ུ 
གཅིག་ཡིནཔའི་ཕྱིན།ཁྱབ་སྟེ། འདོད་པའི་མཐོང་མྲངཉོནམོདས་ལ་རུང་འབྲིང་ཆེ པ་ད ལྔ་བུརཅདཡེདལཡ་དེད་ཕད་པ་འཐལ། པད་ཧྡད་དོ་ཨཤཧཱཧཛཱནཱཔིེ་དྲབ་གྲུང་གག །ཅད་པའ་པ་འགོདང་དས་བ་ འ་འ འྱ ཧེ ཆོས་ཅན་དདུདྱ། 
དས ངོ 5 འི་ ལ་རབ ལ་མོའ གྲིས་ིོ་འི་འདྲྱསིང་གརངད་ ཀཨུར་པ་འ་ 
སྲ་བ ས་ལས་འ ཁ་ 
ཟསམ་གཏན་དང་པའི་ཉེར་བསྲོགས་ལྱེརེབ་མཐའི་ཡིདྱོད་ཀྱིས་བླསས་པའི་འདིགཉེནཔ་འེབར་ཆདམདལམ་ཕེ་ངེས་ས༔ བྱིས དགི བས དའི འགག དབདཆདའིནལ་ཤིཿ ་ 
དེ་ཡིན་ན། འདིག་ཉེན་པ་འི་བའུ་ཆདམདལམ་ཆེན་པྲོ་ཡིན་དགོས། གཉི་ ལུས་པའི་འཇིག་ཉེནཔ་འིབར་ཆད་མེདལམྱ་ཧྲེརེས་སུ་བསམ་གཏན་གཉིས་པའ་ཉེརབལགས་རག་ཏུ་དབནཔ་ཡིད་བེདཅིས་བམས་པའི་འཇིགཏེད་པ་འིབར་ཆདམེདལལ་ཧེ་བཡེདཔ་ ཞིག། དུདངེ 
> ་ཱུ ་དགོས། གཉིབ་པ་ད་ཡིན་ན། དྲེ་ཇུ་དྲང་ཡིན་ ཀར ཁོ་ཆིརི། འར] ༢༢ བོར་རོ ཏྱ དུ་ཀལ།ཧབ་།་།ི་ 
གགས་སོ སྣ པོ་བ པོའ་ལའ་རད་པའི་ འིཉནཐསྱ་དྲུག་བཅོམ་པས་དྲེ་བོབམ་མངབའྲི རར བསམ་གཏན་དང་ འཉེར་བྲསཌ་༥ 
འཕགཞིགོས་ཁོན བཏ སིའི བ་ནས་འ ཞས་ག གོས 

















འདོད་ཉོན་ཆུང་དུའི་ཆུདད་ཆོས་ཅ 








ངཿ 7 








འང་བསས་སསས་མསསད་དས་སསས་བིས༧ 


 ་ོ་ ཙཿ རོ ཀྐ 


༢ཅོའོམོའོདོོ། བའོ མོའོ .ྲུག སབ་པ་འྱི་བ ཐབ་ཡེ འོ གཞེར ཧོད་ལ་དེ་ཡོད་པའྱི་ཤིར འདོདྒོནཟ གིས་མ 
དོ ་ར་ཛ ་ ་་ སོའི དབོ འོད་སི 7 གོའོ ་ 











| ཡུ ས་གོ 
བ་ཁ ཤུ 5 དཡིན་དགོས་པའི་རིར་དང།འ དེལ་དྲམ་དགྲ་གོམ་ལམ་མེད་པརབལ། ། ལུག མལམ་ཡིན་ནྭ་ནམ 
འ་ ༢ ་ ་ ྲི་བ་འིཁིའིྱུ ད་ཀ བྲ པ་དྲ་བལ། འཐགས༔ ནཔའི་དགེ་བ དག ་ 
་པ་བག་ གཅས ཀར.  ་ བེ། འངི ྲི་ - ་ དུངོས་ཐོབ་པའིབླི་ རའ ༠ཧོས་བོལ་འཆ་རསཾ་འོང་ ཉིས བཱ ུཡིན་པར་ཐལ། བ། འདོད་ན།དེ་ [ 
་འ 7 ་ལ ར་ཐལ་འ རཾ །པའིའྲ་བསྲ་བྲུ་གཉིས་དང་གྲ་སུམ་པདྲ་བ ཤད །ཆེས་ཤེར་འོབ་པ་ ང་དུས་མཉམ་དྲུ་ཐབ་པ 
རར ° དུན འབི གནོ འའ ཛེ བར་ཆ ང་ང འས ས་་་་། 






མཐེང གསིགས གྱ ཡཔརྨོ་མདོས།འི 














ྦ = 
དདུས་མཉམ ཙདའོངིཐོ་བ། དེ ཅྱརནོཊཱགསཐོབཾཔ འྲབསྲ་བུ་དིམྱ་ཧྲིས་པའྱི་ཡིར་འོད་དང་དེའྱི་པིར་མི་འོང་ འྲབསྲབ་གཉི་སངིམ་པ་ བོད དྲ པྲ་པངསུ་པ་དངྡ་དུས་ དེ་གཉིས་སེ་སོད་ པཿ 
0 རོལ་ཏུ་འ ྱི་ 665༨ བྱ་སཔྲ་གིདྲལདག་ རླ རིར ཅའ སད མཁའ བི ཡོའི ྷ་ 


འིགང་ཟ ་ ་པ་དང་། སཾ ཆྲབ་ཱ ་པ་གཉིས་ལས། དངུ་པ་ལ། དགེ་འདུནྲ་ཧི་གངས། བདྡ་སྦྱོར་བའྲི་རོལ། ཞུག་སགན་ གི ་ ཅ ནམཚོན་བྱེཿ དེདཔེའིངགིའ བྱ མལཔི 
གིགས དྱ དྷ ཀ་ར པག ཇུ ཧི འི་ག ༈ུགདཀལ་འཇགས་པསབ། ཧི སག ིྲེ་ 
དྲུག་བ་ 







1 2⁄4 


གགངབགམབྱར དྲས གས་འབྲས། ཤྲ སཁྲབས འོ་བུགས་འགན། རར 
× བྷོ ` དཔའི་ཕིརདང། ཐོདཾནལ་པའི་ཐུགས་པ་ ཆའོལྐཔུཔ་དདུ ལུ ་  ་ ས་ས ར་ག 
ལ་མཇེས་ཤིསྨ་སྐམ་ལྔལ་ཡིན་པ་ སྟལར་ སཁུགས་པ་དངྲ་པོདྲ་དལ་བའིཞུགས་པ་གཉིསལྱ་སྐོར་ལམ་པ་ཡང་ཡོད་ལ། རྒྱུན་ ལྷ་མཐོར་ལྔར རཆ 
རི ཐཾ ད་མ ཧྲུ ཀཀ ྱུ བར. ར་ག དྲནལ་བཞེས་བ བཛ ུཡཆོནལོ་ དྭ རྒྱན་ཐུགས་ཅིའབྲབ །བུ་མངོནདུམཁྱས་ཕར་འབྲས་” 






ཧས གཉིས་པ་ལ། འབསྤ་བ་འོད་གལ་པ།ཆགསྲབལ་ 










༅) 
རཿ ཙོ ངུ བུ་ཕྱིམ་གསུམུ་པཐོ དབུདམདོན་ བྱསང་མྱེད་པའི: ཐོསསིནཔཾས་ནདེ་ལར་བརོ པའི་པན། འྱིདེཡད དྲེབཤད་པ་ཙོལ་ཐིན་ པོསྱབ་པ་ བཐ་པ་འཛིན པ་ཡིན་ག སྱིའ་ མཐོདའཕ་ཕྱིས་དོལ། ༢ སྤྲ ས་པའི་ཌྟན་༥ 
` ལ་ན འི ཆང ལོ ནི འྭསླབ་བི ་ ོད ཞོ རཿ འབྲསྭ་བུ་རཱིས་ཧི ར་ལ་བ ནན ་ བུད ཆུངངུདགུའིམ 
_ | ྱསསྲང་བའྲི༔ ས་ས གིའ་ སྤེརབའཾ ས་ཡིནཔས་དདྲེ་ ༢༡ །དེསད་སྟྲཾར རུལ མམ ཅི བྱགཔའི་ཏོབས་བལད འཉུན་ཐོས་ ྱའིའྲབས་བྱུ་མདོདྭའསྱ་བྲས་པར་འབྲས 

ཐུམ་གྲུསམ་པཱ་གང་རུང་མངོན་དྲ་བཱས་སམྦ་ཐཱདཱ་པརཱ་ླཐར་བ་གད་དུང་ཡང་འིན། རུང་འིད་བའུལ་དངུགིནད་ཚུད་དུ་ མྱའི ྲས་ འའ ་ ཅ་། གས་པ་ སཾ ངགྟིཏོགས་པ་་། 
ཏེ བབ་ཅོལ 5 0 པཱི ར་བས ོདོནའ་བིདོང་ དི དག་ས བྱིཏན་ཐས་གད་ དི ངཡསྦ་ཧཾ་པ་དོལཏུ་འདོདོ་ ཏོྭ་ལཆག་གུའྱ་བུསཔ།ཆུགས་བལ་ཡུད་སོངགིཉཿཐོསྭ་ིདགེ 
3 འུབ ངྐའཱ། །འྭབསླབ་ ྲད་པདྨ་གྱུར་བ་དདྱ་བྲས་པ་གྲངདུང་གིདིགྲས་ཏད། རེ གི་ག གསིག །བམས་ ་ ས་སམ ངས་རུད་ དའིརུདུདདྲགགཅར་དུ་པ་ས་པའས་ 
ྣ ±= £ ༡" ཨགས དབྱཅིག་ཅ་པའོཌ་པོངགན་ིཉིཤིག་ དེགངཞིག །དེ་དྭགུདི གོ་ཅིན་བསོལ ཟབ ཅ་མའ་འེང་བའ་ ༦ ག་ལོ བ་མི་འ ༢འྱབིཨིས་པའི ཉནཐོས་ 











'ཀྱི་དགེ་འདུན་གྱི་མཚནཉིད། ནས་ས” ཅི 


= 


༠༡༩ ® 




















རར བོད་་འོ་ོལ་ ཁོར་ས ལོ འི་གོ ཏྲི རར ་རིཤ་ཡཾིཾེརངརེྲེ༽་ 
བལྤསངྱ་ོའིཧོསཔསྦོཁབསོ། །གསའོད་འབོསྐདཔོད ཀུལ་འྱགས་པའཛག་། སྩོ་ཧྲིསྲ་བད་ཏྲས་བཱ་བཿ ིིབགས་སིད་པུས་དེ གི་འ གའོ ཞི ] 


བབ. །རྒྱན་ཁུགས་ཀྱི་ ཉོཔས་ཅུན་ུད་ ཐའ འོར་ཡད པ་གང སཱ ང་གགས་པ་སྤྲོནདུ་མ་སོངདའི་ངྱཾཿ ཨིཁོརཡང་གོ་ དཔའྱི་ཟིད། འབས་གོ་ ནྭལ་བའིདྲག་བཅོལཿ ག་བཅོམ་པའི་འབབས་བདེ ཅུ 

ླ ཧའ བུ བའ ་ ཡེ བི པི ཆུ ཐའ ཀྐ ་ པིར རགས ་ ཐགས་ གས་པའི་ 

1 ་ ་པའྱི་བིར་ཏེ། དེའི་ཝཱ་རོལྟཏུ ལ པབཱ་ཐ་གའམལ་ཆག པའི ས་པའྱི་བུ་ ངེ ་ ད།ཟགས་ དད ་ དཉོནདབྱ་བད་པརད་འཇིགཉིན་པ པྲ 
འི་འ 











ˆ: པེ 


དྭ 
སྲ་ཁ་བྱེ་ད་རེ ༨ ཆོ རོལྟ་ཅུད་ལ་ཅགསྤྲ་བལ་བས་པ ད་པའྱི་པིར་ཏི། དེའི་ ༤ གྭ ཁྱི་ཧིར་འོང་པེད་པའྱ་པན། དེ་ལཱད་ཡང་ཀུ ལས་འ མཐོང ལམྱ་བྱིས་རོལ་ཏུ། ༤ 
ཿ་ ཏུ ཀམ་དང་བལུང། དང །ཐ་ལམྱ་བཱཾ་སབསྭཾ་ཧི ངག སྲི དཔྲི ཆུགས ཁིས ལོ འཛིག ཁ་ཡིག ས་པ དྲ ` 
བགཔྟར་ཡེན་བགཞིག །མཐོང་ ལའི [ཅགསྲ་བལྱ་བྲས་པ འཛྱརདཔི་འ་དཔའི་བིད།་འདའིདྲག་ཅོའ །་མེདདེ། མཐོང་འམྱ་ཤཱི་ལཱ་ 
ད་ཀ་ཆ་འཅ་ང་ང་ཉ་བའང་འ་ཆཅ་ འག 





སཱ་རོའཏུདྲག་བཅོམཞུགས་པཁྲཾས་ སབོ་འབལཆགསབས་རི་ ར་པའི་ད པོལཏུ་མཾད ཏེནངགུ་ 





ས:-་ 













པཿ པས་ ཀེ [འཐོསོཧོདཅིས་པའླི། 


བཱ ངེབ་གབས་ དེ་ཡིན ན་དེ དགོས་པའྱིད།དེའ དེ་འདྲ 


 ་ དྭདུ་ཡིན་ནྭ་ང ཧ་པ འི 


་ ཐིགི་གོའི 


ཤཿ $ ` འདོད་འ ལ་ད ཤྱ 
འན གི །རྒྱུན་འུགས: ཡུརཔའཅྱཿིའ་གབལ་བགར་ 


ཡཿ 


: 


ཟུང་པ་དོད་དྱུབ 








གུ་པྭཿ དབ་མྲི་དིད་པས།འྲགསླབ་ 
འི་ག 





རར 


ནཱུགྲསུ་ཡེདྭདེ ས་ས ངེ དགུ པས་ཤོད། དེ་སྐད 
རར ཞུ སས ་ ཧྲོ རཿ 

རྩ ་ ར་ཞུགཡོད་དེ། ༩ ཁརསགདུང ོ་དང་ 
[ྱིས་པ་ཡིན་ ¡ཧུ ོདག་པ་དང་སི ཉ་པ བུ ངབའྱི་ཡུཾརའོ། འདོ་ཡུང་མད། འདོད་ཉོན་དྭུ་པ་དང་ཡིདཚོ་ × 
་ འདྭོདཏོནདྲུ་ བུ ཤོན་ལབཞུག་ཧ རར ༤ 
ངས་པའཏན་ཐོང་དྲག་བཅོམ་ཡོད་པའྲི་པིན། ཁྲ་ཅིག། སློར་ལམ་སྟན ཅིག་པའིོ་ སྭ་ཊབ་པའ་ 
ཧྱ གཏིག རྱུན་ུགསཀྱེ་འབབ གྲུ ཚི་ཡིང་གསུམ་བགད་ ཡཿ 


ཅོམ་ཡོདཧེ་ དེ་ད 





སི སྔད་དིལི་སལ། པ་ཨྐིན་དགོས་པའྱི་ཕིད། 


ངྲསྤྱ་རུངངའྲི་རུངྲ གསི 


་ ནོ་ད་ཡིན་ད གས་པའི་ཡུན། 


འང 


བོར་བ 


བབ མཛི མང་པོ 
ར།ད་འྲདའ་དྲགྲབ་ 


ཀྱི དེ་གང་ཞིག རཿ རྒྱུནཞུགས་ཀྱི་འབྲབ། ྲབུམངོནདུབྱ་བས་པརྱ་ལི 


འདའྱི་ུརའོངཡོདདེ། 


བཅོམ་ཡོད་དེ དདེ།འབུས་བུབ། རིམིས་འབོན ཙུ 
ཅི འོང་དྭང་ཤྱི་རཱསི 
མ་བཤུད་ལས ུ་ས་ 








རའོང་ཡོདདེ། རུནཞོགས་ཤིཏོ་ 


ད། དིདྭག་དིམིསྣ་སྦངས་བའི་ནཐོས་དྲག 









ངེ 











རི དུཿ ངྲ ཅད་བ ར་པའྱི་ཧོན་ཐུགས་ཁ་མདེསལ། ཡྱིམཁྲབང་བྲབོད་ནལ་བའྲི་ཡིདའ འྲི་ཡིད་འོང་གི། 
འདུནྲ་ཀྱི དྲ་དུ་འདོད པ་མི་འ དཔོ་ལ། སརྱ་བཅིག་ཅརཔའི ཐོས་དྲག་བཅོབ་པ་དད། མྲངདབྱ་ཅཾག པའྱ་ཧྱུནོའུཾ་ ་དེས་ལ། བྲུབོད་ནལ་བའྲི་པཾ ཏྟོགཿ པྲུ 

གྲུ སྐུའི གབ ཊོ སཔཾ་སྭནྱཾ་ དོ ། ོོགཅར་བཡ།ོ་ ཅར ་པས། པང་ ཅིགྱཧཱར་པ་ཉད་ སྭ་དྲུག་བཅོམ་པ་དྲེ་འ ངརཅིིཾིཾིཾ་ རོ 
༦ འདོ འབུ་ད ལ་པའི མདོད བྲསཔ་བྲབས་གནོང་མིནཔའི། འླབས་བུ་ཐོད་རལ་པའི་ཕྱིར་འོང་གྲིཏྟགཿ གས་པ་ ད་དརབའི་ བྱ་ཡིར་མི་འོང་ད་ སའྲབས་བུའྱ་ཅིས་པ་ཡིའ་ །དེ་འླབསྤ་བུ་བད་བ་གཉིསརྱསྦྱ་ཡིས་མངོན་དྲུ་བྲ་ས་༥ 
ར་འ ཡུར་མི་ཁྲདུདེ། ་ ནིན ག་ འབུས་བུ་བཞི་མཐར་གིསཿ བ་པའྱི་ཕིར་ནི དྷེ་སྐད་ཅེས་བྱའ། །ཞེས་གསུངས་པའྲ་ཕན། རུད 
༈ གཱ (° དན $ དློནལ་པ་ཡིན་པར་ཐལ། འབུས་བར་པ མདོད རྱ་བས་པདདག་བངོལ་པི་འས་ང་།དནདབེང།ཇིའབུག་གནས་དད་པའི་ ར། ཁྱུབ་པ་བས། གཞན་ཡང འབྲཔ་བུ་ཐོད་ནལ་པའྱི་བུརའོང 
ཁི བ་བ་དང དཔར་བ བགུ གྱིས་པ་ཡིན པའྱི ད།འདོད་ན།དའྲདའྱིཔར་མི་འུ ་ ༥ ྔ་ རེ ི་། 

ངེ ངེ ཨབ་བ།རྲ་རང་མ་ཡིན་པ་འྲི་ཕིརྡ་མི་འོང་གྲི་འུ རམེངལས་སཱན་དྲ ཛ་ 

སཔ །འདོད་ ་ཡིཅུསཏེ། ཁྲབས་བུ་ བུའོད་གལ་པའི་ པའོར་ཞུགས་པ་དང།འབས་བརིའ་ གྱིས་པའི་ཕྱིར་མི་འོད་ཞུགས་པ་གང་རུང་མ་ཡིན་ ཱ གཞུགས་པ་བནཔའཕྱན། ཁ གཾ འོ ཞཾ 











---==-------»~----------------- 





ཤྲ ༄༅ [མྲོང་ལམ་ཨྱི་སྲ་རོལཏཱ་རང་གཾ ཤགས་པོ་ དྱྭ་བཞིགཙོ་ཐོལ་ཆགཿ སྦྲ་བལྱ་བས་པ་དེ། ཆྲགསྤྲ་བལ། སེང་ག ཐོས་ཀྱིདགེ་ ༢ ཟི ཏི།དེའི་སྡ་ རོན བན དབབ ཞེས་གོས་ཐེདབུཡི་འྲབད་ ད་གལ་པྲི 
ྷ ངག ་ རོ སྲོ ཏོ ཀླུ ི་ོ ་ རར ནོལ ོ་ྷ་ ཆགས་བྲལ ངོ ཆ་ས ་ 
དཐལ། མཚོནྱ་བདེ་ཡིནཔའྱི་རུར། འདོད་དེ ཁིབ པའི་འ གའི 7 ད་ག ་་ྲྲ་ ཐུདདེ། དེའི 
ཨ* འར རེ འི་ག ས། ཚིར་འངོད་གསུ་ གསབ ཏུབ ཆེ་བས གཏུང་ ཇིལ ག་གོ ོང 
ཿ ཡའོ།།དང གའ པ་བཤོའ་དབཛག རྗས ར་གང བརྱཱ་ཧཱ་བའི་རིགྲས་སཱ་གནས་པ ྲ་ འབས 

་པ བྲང་དང ས་ལས ཀཱ 


'འབྲངགཉེགཡུཀོད་དེ། 


སུ འིམཆྭཧཱཉིད སུ་པདབ བོ 
& གཞན་ཅི བསྟན་པའི 15 ཀད དང་བདང།རངཉིད་ཅིས་ག སུདཔ་ཅིསའྲབང་བཏེ འབ་ཏེབདཏ་པ་ མི 























⁄⁄ 



















་- = ེ་སུ་མསོསསསོུསས ཤོས་ངོས སས་སས་སས 
རྨང ུའབངགང། སྔ་བསྒྲགས་པ་ ཁ་པོ་ཕ་རོལྱ་ཤིས་བྱསནྲ་པའྲི་རིསྱས ཁྲབསན་ས་བདྲེན་པྲ་མངོན་པན་ སུ་པརྱ་བྷ་བའྱི་ཕིན་སྦྱོད་ 
1 བཀོ ཌི འིདབདདུ་ རུ ཐ་བ པཡངོན་པར་ཏོབ རོང ཕུན་པྱོར་བའོ།: འོན ཟ་བ 
¦ གུ བ་རབ. འུག ཛཱ ཅུད །ཅཿ 7 ཅུ ཱཿ 
' ཟི ལུ ི་ཁྲི་ ་ གག ༧ སཾ ཨུས ཡི ཡི 
ˆ | | དེས་དེ་དག པའ སམ་ངསྣན་ མཐང་དང་མཆ་ཐང་དང་།། འདྲདྲ་ཏགས་བའལ་བ་ དམན་ 
དད པའོདཾ།ཞི ༨ སད ་ ན་དང་  ི གུས ་ ག་ལ་འ ཱ པས ཤ་ ་ བ་ འས ་ ཐི | 
^ ༧ ༨༠0༥ བུང བིས །རྣམལྔའི་བེར་ཿ བཅོམ་གཉིས་ 'པལ། ག།ཉསནས་བའྲེ་གདེལ་བ་བཟོ་ཚོལ་ ་་ གི ངེ ་ སི་བ་གིགྲ་ཀ་ ནེ བདུན་ལྡེན་ མྲ 



















ཐཐ འིབརྡདའ སུམ་པ་སཿཆོཔསནྲི་ོརལམ་ཛ 
' ལཡྱབིབམསྦའིསྣཀྲ་ཅིགས་བཛལ། དའ འེ རེ 


277 
ཕོབས གདོ་ལློ ཧྒུནད་ཐུགས་པའི  འིབྲབས་བུ་ལ་འཇུ་ ག་པགོོཞིན། གང་རོས་པར་བཙསེད་པོའི་ཆདང་ ནཕལ་མཐོང་བའི"་ི¶ཾ 
༢ ད་ག ཉི ཛྲ ས་པད་འྱབེ་ དཔའི དང་མཐུན་པ་ཧཱཿ ༈ ང་པོའིའྲབསྲ་བ ཅོ གའུ ་ ཅིག་པྲ་ནུས། 
གསིབས བམས་པ འམ་འ ང་ ཅུནཿུདུ།ཞིསེ་ད། ས་ལུབོད་པའི་ཐས་མས་བུང །དྲཱིལརཱནྲ་ཤུ སུ་དེ་གཉིས་ཀའྲཐ ཌཱ དྲ་དཔའ་བའི་གཞྱི་ཧུནདའ་ 
ཊཱ སདམ་བཅསཔའི་ཕིརིགཉིསཀ་མི་ཞྭཐ དཔས་པདོན འདོབ བཤད འིད གུརྦུཧཱ ནན དེ་ལུར་ཡད་ཀུན་བཅུས་ཚི་ གག 
, ལྤངུ་པྭད། ར་པས་ན གང་དུ 1 དགུལ།།གནས་པ་དེདྱཧན་ཉགསའགས།། ག་པའ 
ཆནྱ་ཧྱི་བུད་སེམས་ཡིནན། འཕགམ་པ་ཡིན་གོས་པའྱི་པིད། ནར་བ ཏགསྣ་སུབ་ ཧེ།འཆད་པརྲའ ཉརཾ་བའེལམ 
ན་ཤིས་གསུངས་འའྱིིནདངརྱུན་ཅགས་ཞུགས་པའ་འིགས་དི་ བདའི 


གས་པ་གཅིགཉིདྲི་སེད་དུཡི་ལྭདུན་ 
ཧུ སུ་དཱད། དོདཏོནདུགྲ་སཱ་ 
།གམཆཚོམས་དེ་མི་འབྲད་ ཉར ‡ ་ | གཞུག 
དགེ་འཛུན་ལ་སངསྤྱ་ཧུས་ད་ 
ས་ཡནདགོས་པཿ ཁལ འས 


ཧེ ཞཞུགསུ་ཞུགས་ བཞིའི } 
ས་དུང་།དབྱུ་པ་ཐདུ་ པར་འ སཔ་བྱྱཿ པ་བ | 
་ག་གྲུ ལིངས སཿ 




















དར 


སལམ་ཆོས་ཅན 


ཕར དང་སངསྦྱ་རཿཀྱི་མིཔཿནྱཾ་ཀྱི་བང་སྤེམས་ཡིིན་ན།དེ་ལར་དགོས་པའྱ་པུར ཁྱབ་པ།བས། སྤྲ་གུབ་ པོ དྭང་སདྦསྤྱོ་རོས་ ལྒ སུག 5 དྲི ལོ ེསགཡསངས་པའིཆིད།གཞན་ལོ། སོད ལོ 
དཔའོ སྐན ༥ ཤུགས འི ་ དེད ད་ཤིག ད་ཞི ་ འདོནད 
ཆེསཿ འདེད བྲག སལཞུགས་ སོད ྲ་ དིད མྱིང པའྲི འའ བདེས ནྭཏེ།ཞེ 
ད་པའྱི་པའ ༨ལམ་སྙན་གཅིག་པ་ལག གུས ཞུགས་པའི་མཁྱུན་ ® སུ་བག་གསུང་ འིབ - སཱ་བེས་ རར ་ 
| གའོ པདམ་པན་མཐོད་བའིས་ཡི་ གས་འདི ཡིན་པའི འདོད་འ མྱིརུས་ཏེ། གནས 'འདའ་བའིཏུན་ཇོང 





£ གའ 


ཡོདཔར་བའ།བྱིརམི་འོད་ཞུགས་པ དདདེའི་གཞི་ཡུན་ཡོད་པའི་ རན་ལྭཾབད།དྲེད་ཐལ། ཇིར 
ཅ་ཞོང་།གས་འགིགསའྱིསབསི་ག ` ར 


རི 
` : 


ཁུ ་ ོ 


བོང་ལམ་ མ་གྲབྱ་ཝར་ཚགསལ་ ±: 


ལ་གནས ་ 


2 2 


མེད་དེ ‡ ་ ་བརྒྱད་ཙིག་ཅར་དུ 


སྦྱེའི ག་ད ཁྐན་དེ།དྲག་བཏོལ་ 


ས་པ་དད།དའདའི་ 













འཆུབ།ཁཅིི།ས་དོམ་དན་བྱང་གས འིར ཆོད་པའདངབགྲརཉྡ་གསྲའདསཔ 





དའི ིསཔྱོ་རགོགཅདའ་ཞོ་པོོའཐད།བད་ 


རི 


ང་ལམ་སུག་བྲསལ་ཆོས་ཤིསདེ་དགེ་སྦྱོང' ནུལྱགྱི་འབུས་བུཡི པའྱི་ཡིད། འདོད་ན ཀེའངེ་ལ། 





ནིན འདི ན།འདིད་པའིབ་སབསི་ོའི་སང 
ནོདུད་ཐོང་ཀི་མངོང་ཡས་བགབ་པལ་ངོང་ཤེས་བ་དོ་ཇ འི་གོ་ལ བོང་བ ཡྱིརམི་འརོའུཾ 
འཐུལ་ལུ།།འདོད་ནྭ་པུར་ལི་ཁོངའ 


རི་བདང་མཐུན་པར་དང་པརཏཏནོསའིམཐོངའམ་ཐཱག་བམལ་ སྐུད 


ཤུན་པརྨ་ ཤའི ཆུལ་གཅིག་ཡོད་དོ། །ཞེས་ །གསོངས། ཞེས་གསུང་དབལས་བཏྟན་བའི་ར་ རྩ 
སུལམྲོུང་གྲང་ཉོན་མོངས་སྤངས་པའིག ང་ཟ ག་ཡིན་ན།ཁམས་གོང་མའིསས་བ། སྦ་ཉྡི་ཐུག་བ་ 
 བཱ་མངདསཔི་ོངབུ་པདདགསཔད་ཐར་  ས་ 


དཔར་ཐལ།དེེ་ལུ་གྲནས་པའྱི་ཧུན་འྲུག་ཏུགས་པ་ཁོད་པའི་བཾད། འདོད 
བ་ལ འ ཛེ གྲུ 


འ་མ་ 


།གནས་ཞཞེཔར 
ཚོན ཉད། བར་བཡའ་བདད། ད་སློད་ཕྱིར་དུ་བརོན་ པའ + ་པ་ ཐོ 


དུ་རིམཔ་བཞི རྒ ཉྱི་བར་ཀུན་དཏུས་ལྭས་དྲཤད་པའི་ྱིར་དད་།རྣམབཤད་འཕ། ནལའབྱོར་བའི་རྒྱུན་ལ་བདེན་པ་བཞི་ལདཡིགཿ 
དུས ཀྱེཿ འི གབ དྲེ་རེང། འགོག །པཆོས་གཟོད།དཱེ༔ རྗེས་ལ་མཆོས་ ་་ 
ཅརཾས་སླུུསཕྲའ་ གང་བག་ཡིན་གས་པརལ། ན་ 
གར དེའྱི ལཾ 


་ 


ཧ་པ འི་མཐོད་ལམུ་གྱེ ཧྱེ་བནོ་ཡོ ད་རིས པ། 









ཆུལགྱི་འ ཀ་འྲབས་བུ་ལ་གནས་པར་ཐལ། འའུ 
དག་བ འྲིྲི 
ཊུགསྦ་ཀེ་འྲབས་བུ་ཐོབྱ་ཕིར ཕིན་དུ་བརྔོན་པཞི ཤིན་པའིདེ་ 


2⁄2 

དབོ ཞོ །ོོ་གོ་ད་ོ་བོདི་ོོོགསོའབསགོོོིོབོ་པ ོ་བོོ་ད་བོོཔ། ིོད་བརབོམི་དོསུགཔོད་ུནཔོ་དཅོའ་པའི་ོ། 
རྡ སྤ ཐོདཱདཾཧཱབོན་པཱའི་གངུ གཟིན པའྱི དིའི བ་འ ངཱ [བོ་ག འྱི་རྲླ་ ་ 8 །གེས་བའྲབས།། 
གནས་བཤངཾ ལར སི བུག་སཚོལས། ས་དགའ འྲབསགྲངས་བཞིའིནང་ཚནག་་ཞིག ~~ གཏྱ་ཡེབ ག་སོང; སྦ་བུ་ བའའབག ས་གརྒུན་འུགས་ 
ས་གནས པའ སཔ དའ ༦ ཤཨུཁ་བགགནས། དཿ ས་པ་ག ་འབས་གཞས་བཅ སས ་ ནཔའི་ཕྱིད། ཐང་མྲངཁུན་ ་ 
དྲུ་བམངོད་དྲུ་བར་སོ། ངང» གསུམ་ཐར་པ་ཐབ་པའ་ གཟྲ་ཀེ་ དྲ གཙཔ་ཡྤོའ ཀཀ ཡིད།འོན།དེ་ གསུམ 
ཡའ ཡསད ག་ས་ས 
















ཉཱ འུས འཇེ གྲེལ ཁྱི་ཧཱ་མཆོདཡོདདེ། མདོ་ལྲ།ཀུན། ངུ སན 
ད་བ ཛི བ་མཱགྱུཏཱ་ཡོད་ གསེ ཅུ ཡིད ཞགས་འངོག་འཛི་ འི བཙྟཏའ ཉྟནལོངས་ཅན་རྣཱམཱསྭ་སཱ་ཡོད་ 
ྣདྲེྲེྣཾྣ +: །མངོད 


དེས་པདགྲརངང་དདན་འོ་ཛགདངོས་དངསཔའིདདས་ 






འནོདདདལུཿནོར་ད།འམོ་ལཐོོཔ་དོདགོག ར་ལགས །ོའི་ཤུདདགྲོབོ གདངས་པ འེ ས་པའོ ཀྲོ 

ཏཱ དྲི ཟས ཞོས་དབབདདགའ་མ།དངའེ དེ་ལ གས་བ དམེསུཔ་དུད།མཐུང་ཐོབ་དཱ་གཉིས་ཡོཿ དདེ། བཛོད་ུས།།དེ་ པཾ ོ་་ དག དཔས དེ པསུའ་སདད་ ཅི. 

རྭ རྩ ང་ཞིག ། ་ ལ་ལུ མཚོནཏིད།ང་གངཞིག །ཧུུགས་འུགསྲང སའ གིས་བ ཁཿ པའལཚན་ཏིད་ལིནཏེ། | 
ཟུ སོ ` དད ༩ གསས འབས་ནས ལག་ཆ བྐོམ་དགང་ཤགི གང་འབུས་པའིདུས་ཧུའ །ཞིས་གྱུངས་པྱི་བི། ཅིགཿ ངོ 

ཏཾ དངས་པ ནྭཊུགས་འབྲས་གནའ་གཉིང་།འབ།རྒྱུན། གས་ཁྲ་བས། སྤུང་ཏོན་ཡོངས་ཆུངདའིརུང་ཇུ་དགུ་ཆིགཏར ལའ 


ཤ འི ཧྱ དབྷ་ཅ་ག' ལྤ གནའ ་བད་པར་ ཊང། ཉེཝ ༣༦ ( 
(ཚགནས་ལྟདུའོ'ཧ་ དྱ་བཅིགཅར་པའ མགཞག་བཤ ངིའི ཐུང་གིདོན་བཤ 










རོ 


ཤོ་ སིི འ་ ཁི དོས ངཱ 
འི་ཀར་མཉིྒརྱ་སིའ། བྱྱབསཐྱབུཿ ད་བ ངོ 1531,17 ༣༨་པ་༨ི་པ།དྲབཅིག ཡཱ 3 ར་ག ཧཱི པལ 
གི ་ བོས རྨིཛའ ༦ 
༦ ཆེ དྭསྟ་ཞྭེས་པ གབ གིདེས་ 5 འཉིརྷ་ གས་སྱི་འོག རྔ རོ འི 
པཔ བྱས་པའི མ་མ་ རར དཔབསྐམཿ དངས པ་ཀཞི་བོདཱན་འ ད་བ གུས ལཱ པཔ ་ སུ པའ་བཏཱོས། སགཤདདོ། ་ 
 ་ ལཾ པཔ ཁྱདར འཇིགཏེན་ལྭས་འུདས་པའལམ་ བདུབ དེསདུདགུ་ པུ འེ 
གྲུ ུ་དདབུ་ཅགཅདུ་ཡང་བའེ ག་ག ༡ འགིར་ཁོན་ལ་བ བེཞགལི་རུངབའི བླ 
















ཁད་ལ་མོོདོ།ཁོོགྲོད སྒོ རར 
དཱ ཅཅ .©་ག་་ ཡེ ཟོ ངུ 
གྲོམ་མུངཏྲོནམངས་ ཤུ 

















པཾ 
ཨངས་པྲ་རམས་ནམ་པ་ རོམ་ལམ་ཅིགཅར་སངལ ལྟེ།ཞིསུ་ /བཤད་འ་ ལེཔ་ཞི། སིགས སུ་གན་ས ཡཀ 22 ང་་ ཧོ ཡལ 





རོང རོ་ རོ 


སི་ར དཱ བདྱབཅིག་ཅར་པའྱི། ཁུགས་ཝལཿཆེབས་མཐོངལུམ་ཐོབ་པའི་ཆོད་ རེར དེད་པའིབརྡཔིདྱཀི་ཏེན་ལ་༥ ཇོ 

འེ ནྤས་དང་[དྲེདང་མྦ འེས ྲའ་ སོ་ལྱཧོ་གྐུ་དེ་འཅ་ཆེ་ར་ རདིདཔོང་འའིཆས་སམ།ཁེབ་པྲས། དཾ 
ས་འབུས་གདོ་གསི། ཁམ་འགྲསྱད བསུ དགལིལ་བཞིནམབབའིརགསཅན སྤང་ཕྱ་ནིརེཿ 

གས་དྭང་། ° ༢ 




















པཾ སསད དད་ན 
: དྱཀི་ས།དེ་ འགའ དའ་བ་ ༤ ་ 
དད །ཕའི་འྲབས་བུག །ལ་གདགས་པོ། །ཞེས་གྲསསུ་པའི་དོན་དུ་བསམསནས་པདྱ་བི བྲིག ལཿ ཛཾ 
རྨ རིལ ་ ཁྱ་ བ་འ ལླ ཟཐེ་ལེ = སུང འི་གོ་དའ་འཅགཅང་ ' 
དགོས་པར ཁིམ་འ དན མདག གུང ཡ་ག ཤེ 
༥ !ཱ 


ནཊུགསོཡདཉིད།ཁཡིའདྱི་ ནང་འ 
3 བམ ཅར འགྲས་གནས་ལ་དེ་ ་ 
ཚུ བའྱི་བཱནོཤཱགས་ུགས་པ་མེད་པའྱིའི་ ཏོག་བ །སྤུད་བྱ་ཅིག། བཿ འནུགས་ཀྱི་ཐུགས་པ་ཡོདཿ དྱབཅགྱུཧ་ད་པའི གག 
< ༨ ༨ ི་ ད་བཅོ་ཐུགས་ ཡད་ཐེའི་ཡིཆཏ།ནཝ་བཾལས། དེ དེ་འ འདིའི་བ ཅིས་པ་དང་ ཅིག པ།ཅིག་ཉར་པའི་དོ་བ་ 
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÷ ད།ཀུན་སྱཾནཾ གྲུསམྨ་སངས་པྲས། ཧོཾ ཧྒུདུཐུགསཁྱིས་འཇིག་ལྟ་ཀུན་ངྱ ཤོ བྲོ་པ ཏོནཧཅིས་འཁོར་བརྩའི་བཡི ་ ¡ 

་ཱ སལ་ཁ ་ ཡེཔརྡ་ཐད །དཱ 7 ་ [ཅིག །རདྲ་བུརིམས་པ ས་འྱུན་འུགས་སྲིདཔ་ལན་བདུནཔ་པདད། རྒྱུན ཞུགས་རྲིགས་ 
ངེ ད་དོག འབས་བུ མདྒན་དུ་བེད་པར་དྲས་པ རྲི ཆི དེ་ལ་དྲག་བཅོད་བའི་འབབའ བླུཊ་ནོད། རིི དསད 

མ་དེ་གཉིས་ག དུང་མ་ཡིན་ པའི ཤི འའ རབ་ད དཔའྱི་ཕཱན། ལྡོཔ་ལེས ེོ_ པ་ལདྭ་ ས་ད པཤིཉུ་བགས་སོ།།ེ ཡཐ་ ང་པའྱི་པིདགཉིས བདབས 


ངས་པའྱི་ཙེན།གསུམ་པྲ་གུབ་སྟེ། དཡིནན།འདོད་པུར་ལས་ཏོནྲ་ཧིསྤ་ཧྲེ་བ་ལྐེན པར་འ རཱ ་བ[ྱརདལ་ད མས་གོང་དུ་ལ་ ལེན་པམསཾད་པའ་ཕྱར་ 
ཱ ཤི ་ག་ ངི ི་ོ ངུ་བ ཅེ ི་ ± ག་ག ད་ད ཀེ དི འཇལ ཡ་ལ 
ངི ཟུ སྱ་སེ་ཡངན ི་བཡོདད་ད་ བསེ།མངོད་ལས།ནམ་པ བདབཅིའ་དད།།ཡ གས་བཞིན ་ག དས་བའོག་གིང ཐུ་སེདསཿད་ཉདིདདསོད་སམཔའི་བོགགསུམ་པ ཡུཾ ོཤོང་ དེས་འདོདཉོནྡཝཔ་ཡིངས་པའི་པིན ཡྱིད། 
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ད་དོ 


པའྱི ག་མ 
་ ཡེ ་ འབུག བས 
ཅུག ངེ འཇིག་ གས་སོ 

གནས་ཅོམ་པ་པ་ 






སོ།སོ ཆས འཆན པཾ ༤༢༤༢༠༩༠༡༩༧༤༧༠༢ མས་འ སེམ 
ཐི དད ་ 3 ¦ ༢ ཿ5-ཿདས་ཛུཿ པཛོད་ཙིད་པ་དདེས་པའྲི་རནྦཔོརིལོ ཡེ 


ཏུ ༥ `; 
དེ།དེསཁེགས་ས། དག །ཡུམཔ ནཊུགས་འབྲསགདས་ལ་སྤྱད། 
ཀུ ད་པའི་ག དགིརང་ དབ 





ཐོངཆོསཞ་ཡོད་པར་འདོད་པ་ཡང 

གས་པས་རདཏུ་ གཿ 
ལེ གགས་སོ ༡༣ མང་ལ དང་པོ་དེ 
ཱྭ ལཁྱི་གནཞུ་ སྭ བྲ 

། ཟླ་བ གྲ 






སྱ་བཔའྱི་རཏ།བིའོབགཏདརཅན པ་དམམ་ཁ་ 





དྲམའིའསྲབ་ལུཞུགསཔས་རབུཊུ དད 
ས་ལ་ (་ང་ གས ། |, 











གུཕ་མྨོ་གདྭསཔའྱོོོ་ོའོ་འློབ་སྲོསནོདོགཅིག་བར་ཚད་གཅི་ག སཱ དེྤགལ།།དེ་ - ཉོཉོསློག་བོ།དིསོདོ་བའི་བིད།ལོ ཆོས་ཅན གཐའིདངོས་གཉི་སགནས་པརབལ།འདོད་པ་གརདག རད 
ཅ༽དའྱི་ད།འ འིང དི ་འདོད་ རོ འདོད དེ ྲ།་ ཟི ོད ལོ རར བོའོ རོ བ་པས་བ ཨཱ་གྲནྲ་བ་བཅད་ཡེད་འམ་ལག 
དའྱིའོངཆསྟུ།དྲ་ ཤྲེར་ཐལ། འིལ རུགསགུདདཡོདཔའ ཅུར ཡུཾར།འདོད ་ བཾ ཉིན་ལྲས་འ དའ་པའིདོད་བདཔ་ལོལ་ལག དས་ལུར་ཐལ་ལོ། །འུད 7 ཊིཧུ {དྷ གྲ ལ།སངྱ་བདིས་ས་པའད ་ 
སྤངྱཾཅིག་ཉད་པའདའཏྲདཱ་བྱས་པ་གོ །ཉས་ལས།དེང་ འ།པྤུང་བྱ་དཾམ་གྲེས་པའྲི ལ་འ མ་ཐང་མ་སྤང་པའྱི་ཚུན་འུཌ་དད་།དེ་ ཝངས་པའླབན་ གྲ ཞའ = : པའྱི་ཧུདཝུགའ ི་ོ ཡའ 


རིལ གསབས་འྲི༽ བརམ ས་པ གས་དག དད ་ རག རིང ཧི་ི་ར་ 
ལྲེ ¡ ཀའ པའི འོ རྨ ། 


གུ གསུ སུང་ལེཡ པན ར 
ཞུགས།རིགསམྱ་ ་་ སམ འཞིཡི་ སྐ ྡ འུལ ཤེ 


ག་ཡལས་ 


གཏད 




































ཿྱ ཚི རྣ ོང ་ 
པོ ཤས།དགསམཔ། ལན ། དའ་ལཤྤཱི ཧུན་ཐུགས་མཐོང་ཆོས་ཏྷི་ཆུ་བྲུད རཾིཾིིོཨ །ཧོཧཧྱབེད་པར་ སམེདཏདཾ། 
༢༤ ག་ར ཤྱའགས་མྲ ུུདླརྲྲིདྲརྲ་་ྲཀྲ་ི་ྲི་ཁ་འ པའི་བུད་ བི ་ རེ 
པགང་དུང་ཡིནུནཾ།འདོད་པར་ལས་ཉནྱསྤྲ་པྲི་པྲ་པིའི ང་དང་ག ོ་ཆིད་འའགས བཡིཞན།འདོད་ཕརྟརཕོང་ སྤ ¦ ཁྲི བདོ བས ་ ངཱ སྭ་བརྐ་ལ། ¬ 
འཕྲགས་པ་ཡིན་ན། ས་ད ྱིས་སྐྱེ་བ་མི་སེྐ་པགཁྱབ་པའིྱིད་ཏྐེ་མཛོད ཛོད་ལས། །འདོདཔར་པ་ཡོདསྱག པའི འཕགས། གཾ ས་ར ཕའྲི་ས་བཤད 
$; སས དར ་ ྱརའོང་དང་པུསཏུན་གཅིགླརསལྱིརོན་ཞུགས་ལྟ་བ།བདིབཀྱི་གུན་དུགས་རིག ཡི བཀ ད་པར་འིགསམཱཤཱན་ཾ། 


དདོདདངང་ཡིམ་བོངས་པའྱི་ དེ གསྤ་ཀི་འབོསྲ་དགའ་ནྲ་དྲ བའི གས་འོབ་དགནཙུ་པ་བོག བོ 


པ་ལན་བདུནཔ་པ་ལེ་བ།ད་ པ་གིའས་པའྱིརུན སྤ་སིད་པ་ལནུ་བདུན་པ་བྭ་ཏ་བུའོ།།དེསན 
ན་ཤུགློ་སྲིད་ སྐན་བདུད་པ་བཏྲབ་ ཐཧ་ ནུན་པ་བཏེུ་བུའ། །དུསན་ འདཔའི་འསབ་སགས་པ་རསྟ ན་བས བཏའ ཟཆནི་ བཿ 


སཱན་སཾས་སྱེ་བོའི་གནས་སྐཔས་པའཕགའ་པའི་ འོབ དད་པས ཧཱ་སྲིད་བཅུ་བཞི་ དབད་ཕྲཾདབྱཅུ་བཞི་ཉིཏེང་བྱཧད 


ཚེ། དད་བགེརན་པའུར་དིསཔའ། 
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ཞུགས །སྲགདཔ་ལནབ།དཔ་པགཉིས་ོ ནའ སོད་པ 0 དེ ོང དབྱེན། ནྲ ཟི ལོ 
བཀང སམ  འོནདུ་བེདཔའི་ གྲིའི ཛོད་འགྲེལ་ལས། གང གཞིགས ཆོ དགིད 
ཐེ།།མི་འི་ཏེན་ ང་ ˆ རའ ཅན གཅུསཔརར ༥ ག་མཛ 
༼ི་ ོ་ ཐའོ 


རཾ ]།རསདཱཔ་ལནབདན་པ་པ་དད།མདེས་པའྱི 
་ ° དྲ་གཉིས་སུ་ཡོད།ངེས །དེས་པ་འྱུན་ུགས་སད་པ། པ་ལན་བདུན་པ 
ངས་ སྡ སུ་མུདྭན་ ལས་འདའ། །ཞ་ སུངསཔ་ འྱ་བྱན། དྱད།འ དེ་ གི་གུ ཉོནཏཾ ད།ད་གང་ 

བྱགགས་པརླ་གདའ ི་ཞ ག་འ 9 རཿ ་ ་ྱིཕན་་ འན། དེས་པ བཉེར་བྱཧདའ་དན། 
འའ ཚོན་དུ་འདྲབས་དེ་ཉད་ དཔའི ྱི་ཡིད། དང ༤༨ ན།འདི༽ྭ་ཏེནྱ་ཧི་བཾ་སད་ལ་ ཤིབ་གཞུ།གུལ་འདད་བབྱབ་ག གམངཔ་ཡོདྱ་ཁང་ལ་མ་རེ་ར་ལ་འདབམ་བདུ། བདུདུ་ཀོད་པ ད་པས་ན་དྲེ་ལ་ཤིང་འདབ་མ་ ི་ 
རུང་དཀྲིབླ་ྲད་ལསྦྱ་ཀང་། དི པའ་ ་ རང་ལའི་ ལསྣ་ལམབས་པའིདདགྲེ་ག་ཤེསབཅོཔ་དགདདོ། །གུའགནས་གྲ།དྲ གྲ རང ད་ པ་འ 
ཟད་དེ འའགེག་པ།དེའི་འགོག་པར་འགོ་བའི་ལ། དེའི་ ད་གདེའིཉེས་དཔིགས། ངེས་པ རའྱང་བསང་དག་པརི་ཉྟ་བ་བཞིནཧུད་བྱཅུ་ཤིས་པྷ་ནམས།ཏེ་བདུན་དང་།དེས་བ ང་ །དེས་བུང་པེ་ལྷུགམ་བཞེ ས་ཁྲགེ་སྟེ་སྭོ་ཝ་ཡདཔ་ དྲ 





ལི 


















ཆེ རོ 
།ཉཱེར་བརྒྱད་ལནན་ལེནནྡུལ་གང་ཞྲེརྐགསེརཕྲང་ཉྟར་ན།༧ྷའི་ཏེནཿ༢ྲིང་བའིཤྨན་ཞུགས་སྲིད་པ་འན་བདུན་བ་པ་ད་ི་འཕས་ཏྟེལྷདིངྱྲིད་དྲུག །དེ་རྔེས་མེའ་སྐྱ་སྲུད་བདུན།དེ་ནས་གྷའི་གྱེ་སྲེད་གཟིག་བླདསནས་རྟེནདེ་འཆུང་། 
„ བདས་མངོནདྲུ་བིད། དེས་མི་འི་ ཟལ ལ་འ ྣདྣ༽། ནྣ ཉ་་ །ཧཱའིཏེནལཐོབན་ཡང་ལྷར་ལན་དག་དང་མིན།༥ 

ལན་བདླཀབས་ཤབུཇུས་ཡཱ་ཉེན་ལ་འདུའོ། ཞཾས་གནུངས་པའྱ་ཡིར། ཀུན་བཏུས་ལུརྒན། ལུའིཉེན་ན་བི་དྲེི་འབས།།དང་བརྡའིླབྲ་གཉིག །དྲངེས་ལརྦ་ཞིདགཅིག །དེ་རེས་མེར སཾེད་གཅིག་སེ།ཆུ་དེ་ལར་དྲུ་གལནས་སུཐརྦལ འིརྟེན་ལྲ་མང་། 
འདསུར་དོ ཟུད གིས་ལིའི། རར སལས། རྟེ ནྲ་ཐགསན་ལུན་བདུན་པ་གང་ཁིན།རྒན་དྲུ ཅ་བ བགོལ དངས་པ ཤདུད་ཤུན་འཞ།་ འདིག །འདོ་འུ་ མ་ང བ་ི་བྲུག བབ་པ །ཞེས་ 
སུངས་ལཱཿི་ཤེར་ གས་སྲེད་བཡན་བདུན་པ་པ་གངའིིག་འདོད་པའ་ཡས་ཉོན་གིས་ བཏེར བད་པད་མ་བར་གིས་ཅན། མངས ན་ཐུགས་སྲིད་པ་ལན་བདུན་པ་པའི་མཚོན་ཏིད། རི ངམེའི་རྟེཤ་ནན་ཤྱི་དེ་གཉིས་”” 
༈ མཚོནཉཾད་སཾགས་སཱ་མས་རིགསའ་གྲེའོ། །བཅུག །ཅོགས་པའི་ཁུད་པརྨ་ཧུན་འུགསྤ་ཀི་འག་ས་བུལ་གནས་པ། སངས་པའི་ཁུད་པར་འདོདཏན་དང་པ་ཅོམ་ཕངས་སངས་པ། གྱེ་བ་ཁིན་ཚུལ་གྱི་ཁྱད་བྭར་འདོང་པར་དགས་མཐཉྱ་སྐྱ་གྲུད་བདུན་ལན་པར་ངེས་པ།རྒྱུན་།། 
ཤཿ. ༧ཤུགས་སྲིད་པ་ལན་བདུན་པཔའི་མཚན་ཉིད་དུ་འདོདཔ་མི་འཐད་དྲ་ཧནྲའགས་སིད་པ་ལན་བདུན་པ་བ་ཡིནན། འདོད་པར་ཛིགས་མཐནྱི་སྙེ་སྲིད་བདུན་ལེན་པར་ངེས་པས་མཁབ་པའྲི་ཕིད།གྲཞུགས་སུཉེར་འགོའྱི་ཕིར་མི་འངྲ་ཤོང་ལའ་ལྒོག་ཡན་མཐར་ཐུག་འགྲོའལིཤན། འག་་༦ 
 འ༤པབམ༨༨༡༨༨པ༨པ༨མམ/-5༠ར༧ར༤ར༤༨ལསའའོསརངོཟ་འཆའངའར་འ་འནའའའའ གང་ལགས ༡༠༡༨༤༤༨༤༤༤༤--~- ༨ མཿ - == ཆར་བས པོར རོས་-༢བ་ངང་ཌོརྤོ།། ༡༨༠༨༩། ©~ %2925:བ.མྷག༡ལལགས་ཀཧང་ ༡༡༡༡༡༡༧འ༠སབཏངསགགསགས་ཁ།ཞགནསགསསས༧།༡༧༡༤༤ ` ༡༧༢༩༩༩༤༡༧༡༩༢༡༤༠༡༢-.༧-.༧གལས་ མ་སས་སས་སསསི་སསཛོསསས་་མ་ བོས 







༣ 
འདའ་རྭུང་ཐར་བཏ་བདྲ་བ་སྟེ། སུུྲི་ྲ་ི་ྲ་ཁོྲི་ 


།བརྙན་བ་པའི་མཚནཏི ནིད དོད་པོ འྔབདུད། དེ། ངེས་བའྱུ་ཆུ 0 ་ 
སྦ ཏནལཱ་འདོད་པར་ལས་ཉོ ཉེས ་པཉེ་ར་བྱཅཿ དལནཔ་ 


ྲ ཧོ ལྱ་བང་འདས་མངོན་དྲུ་བེད་པས་ན།ཁུབ་པའིི་བིར། །རུགས་གཉིས ཐུབ་སེ མཇོདོའཐིལལས། དོ ོོོགོོོསམམདོས་་ལ 

ལེ འུ ཆོོ དའི ཿ པ་བཉིད་པཞིད་ད། ། །ཤེས་གསུངས་པའི་ཕྱིན། །བཅིག །དེངེས་པའི་ཧུན་ཁུགས་སདབ་ཡུན་ 
གི བྱོ གསད ནྭཐུགས་སིད་པ་ལྐད་བདུན་པུ་པ་མིཤབུའི་ཕྱིར། པར །ང་དདྱགདགཅིན།ཏུ བའྱི 

ྲ ས་པ།དེའེམཚདི ད།དེ་གངཞིག། དཀྟེརམ་དེས་པ་ རབ་འིག ཏུ ཁུགས པ་ལྡན་བདུན་པ་བའིམཚན་ དེརུབ་ཡི་འཐུདདེ མུས གསྲས་པའི་ཉན་ལྱ་ཾརའདཔི འའ + 

་ ནྭཊུགས་སྲཾདཔ་ལནབ དསཔའི།ས་པཐའ ་པ་ཨནཱ་སངབའི་ཕིར་འོང་ཡིན་ནུ། འ དད་པ རལབགོ་གླེབ་ི ༽ །གཞན་ཡང།དེས་པའྲི་རན་ཞུགས་སྲིད་པ་ལན་བདུན་བ་པའི་རློག་པསནོ་དུ་ སུང་ཞིང། འདེད་པར་རིགསམཐཐབུན་ 

ྒ པའི པ་གས་་ཆོསན ༨ ས་ཞི རྔབལ་མཚནཉེད་ འྱཔན། འདོད་ན། དེ་ཆོས་ཅན འདོདཏོན་དང་ལིཚོམ་ཡངམ་སྨདྨ་པང་ཐལ་ལེ། བབ འཛིད་པས། བབས་གནས གས་མང མངད དྷལྟ་འགན་ལན་བདུནཔ། །ཞེ་ས་ 
ལབ འོ མངོང་ལས།འབསགསྤ་འིཝངྱངམཐང་ །ཅས་བྲས་བསད།བསི་བཙན། ཞེས ཞྤ།།སཝལ་གསུངསཔ པ་ལ་དགོས་པ་ཞོདཔ་འིཿ ཤྱིན།ཁེ་ན་ཡི་འཐད་ 


ཁ་ལལ་་ བགགས མད ཉིན་འགནས་པའི་ ས་པའྱིཧྒུན་ཐུགས་སྲིད་པ་ ད་པ་འ 


; .]]5 







༥༧༢༠ ར་རས ་ཿ ཀ་ཏ་ར ར་ག ད༢༠༢༦པོ་ད་ོ་ི་རིང་་ེ་ཿར༩༢༦ནཿ།།ང་མན༠པ༩༥པ༢པ ‹ འཚཁང་༼ཆང་ 2 ཧེ 
དེ ཚོདལ་འདོད་ཉོན་དང་བྲསང་བའིངེས་པའྱི་རུན་ཞུགས་པད་ལན་བདུདཔ་པ་མེད་པའྱ་ཡུར། མྲ་གུབངེས་པའྱིརུནྭའུགས་མིད་བལྡན་བདུན་པ་པ་ཡེནུན། འདོད་པརལསཏོན་ཅི་གིགསམཐན་ཧིུ་པིད་བདུན་ལེན་པར་ངེས་པས་མཁུབ་པན། 
སརས། རར འི་ད འི ཞིལེནཔསྭཁུབ་༥ ། 
འབམིའཐདུ།འདོདབད་རགལ་ལྲའྲིདདག་ཅས་དགང་དདཡོདདབུར ཁགཔགགདས།དབའ་ནྲགུགས་པ་བཆགཊུདགསན་འཞང མཉད་བཞ་ནོ།ད་པང་ཆོགཉི སས་དའལ་འགོ་བབ འབའ ངན་འ 
རར ར་་ཀུ་་་ ་ པ་བ་་་གིག་ཚ་སྲབ་གསང། འི བོ་ག མག་དང་པ ། འོབས ྲི་ལ་བདགལེར་ུ་དསདད ཞི བར་ན 
སིགས་ནརི་ནད་སེ་འི་བཆའ་དད། དངེ པའི ང་དུརིག་སིུ།ལིའི་དིགས་དར་རིགས་སུ་གཉིང།ཿའོ། པཆན་ཉིད་སེང་ས་དུད་པ་བར་དུན་པ་བས་རིགས་འཕེའ། །དེ་ཡད་ཤུ། འདོད་ཉོད་གྲགལ་པ་བངུལཔ་རྦ་འབུ།བཞི་བྲས བདགས 
ཐད ཝ་པཡ་ཕངས་པས་ཁུ་།འདུད་སར་ཕིགས་མཐྱི་སཾདིད་གཉིས་ལེན་པརདེས་པས་ཁགགུས་བཡེནཔིའེནུགཉིས་ཡོད།བཞི་མི་ལེན་བསྦ་བབ་ཏེ། མཛོད་ལས།ནཱཡ་གསུས་ནམ་བཞི་ལུས་བའུ་བ།ཚགཉིས་གསུམ་དུནིགསནས་འགས།ཞེས་གུ་དདཔ་དདུ། 
ཆ གོགསལ་བསོོན་པའི་ཐེས་སས་ལས། ཆོཏཾམེངས་གསུམ་དང་ ་བ་བཞི། །ངེང་པའ་མ་སྤངས་མབངས་བ། །དགས་ནསའིགསེལྱབྐད་ 
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་ྲ = ༨ ར་ཤ 











ལུལ གྷ རྒྱཐུགས་རིགས་སྐྱེ་དད་རྲུ ནྭ་གས་ཁྲབསགན་ས་ཅམ་པོཔ་འེཤའིསཐན་པོད། ིག། ་ ཧྭ་ཞུགས་རིགས་ཕྱེ་ཡོད། སླུག 
ཤིས་འདོད་ཉོད ན་དགུ་བ་མ་སངཔ་ཏེག་ཟེར་ན། ལྔ་མྔ་རེས་ཤེས་ལ་གནས་པའྱ་ཧུན་ཞུཌ་རིག ཕགསྱ་སུ་ཡོད་པདཐལ། དེ་དང་ཧུན་ཞུགས འབྲསགནས་ཅལ་པཔཔི་གཞི་མཐུན་ཡོད་པའ་ཕཱིར། བདོདན། དེའདདཏོནགསམ་ཕྲམ་པསུཔ་གངག། ཿ ་ 
ཞུག གས་སམ ཿའདདོད་ན། ལམརས་ཤེསལ་གནས་པའྱིལཔི་འོང་གིས་འདོདཉ་ག། རཱ འཐུབྱ་སུངོས་པར་ཐལ་ལོ། ཧཧཧ ༨ མཛོད་ལས ཆུགཉིས་གསུམ་དུརིགས་ནལ་དེགས། །ཞེས་གྲསངཡཔ་ལི་འཐད་པར་ཐལ། །འཛོདེ་བརྡ་ཚགས་མུད ལི 
ཐེ ་སེཡོད་པའྱ་ཕིརུ། ཁོནར། མབ དའྱིཧད་ཞཱགས་0ི་ ཡིའདུས་དཟག་པའིདྲདུ་ལ་འདོདཔར་རིཉས་བཐདལེ་དདབའི་ཡིལེའ་ཕུ་དཔོངས་པཡིནཔའྱིདྷ་ལདམ་འིན་དེ་ཡོད་པརབལ།རཝཝ པས ཾ 
དས་སརྦཧྷཱ་གསུ་མ་པའི ཁི་སྡདཱ བྨདུསྦ་ཏྲི་སིད་པའི་རྟེན། 5 ཊའདརྱེ་མངོད་དྲུ་བེད་པའྱི་ཧུན་ཞུགས་ འི་རིང མནཱས་འིགཔ་པྱེ་ཡང་ ད།འཛམྔཐཱ་བིདཱཔའི་མིའིཉེད་བྱ་སྲེ་མིད་གྲཔསྨ་གང་ཡནོས་ཡ ཐས་འཕགས་པའི་སྣོནོ་དུས་ཀྱི་ + ' 
བོ ་ ༠༧ཤསའགསྦཧུཡང་ཡོད་པའྱི་མིཏེ།མཛོད་འབྲེལ་བས།༢ ལལ བྲམག་སྟེས།ཞཱའཕེགས་ ༢༨ཀ་སལག ཤཱེདགགི་དདདགཉིསསམ་གསུམ་འུབོདནས་ཆུའི་ སདེའས་གཞུནང་ཡང་སྲུར་ནལ་སདོོ། ། 
པོ དགནསནབཉིས་མགྱ་འཛོད་ དྡནསྭ བཱ ་དེའམ་གཞན་ ཡྔོངས་སྭཱཿ རྱངནལས་འདའོ། །ཁེས་གསུང་ཡོ ཾ ཞ་རཾཾོ ཤསབ ཤིའི་ཉེན རཾ ་ དཱ ཅཱ 
















































༄ཤ 355 གཉིསླ་བདས་ནས་སུམཅུ་ཅ་གོམ་པའི་ཕྔན་དུས་ཉི་སྲིད་པའོ་ཉེ ྱཔང་འདས་མདོན་དྱུ་བེད་པའྱི་ཧུན་ཞུགས་ཝའི་རགསྟནས་རེགས་སྐྱེ་ཡོ། བུད་དང་པོའིདོན་དང་། ཞདུམ་བུའི་གཱང་པའིཏེ ན་ལྕེ་སཱིད་གསུམབྦྲདསནས་རྟེན་དེ་ལྭ ” 
ཕྱངདནསུམཛོའ་དེག ྲ ་ི་ ཡུས་འཕགས་ ཡ་ད གར་ སས་ལ ྱིཉིར།བན་། འདོད་ཉོད་བ བཞི་བྲ་སྲདས་ཝྔ་པ་མ 
སཱལ ཤྭའྱིབུན་ཞུགས་ཟེགས་སྐུཆོས་ཅན། ཐུན་ཤུགས་འབུས་གནས་ཁྱུད་པརཉཏ་ཐལ་ཧུན་ཁུགས་རིགས་ཅུ་ཡིན་པའི་ཕུར།ཁྱ ཉྱི་སྐམ་ལམབར་ཆད་ཡད་ལསཤནས་པར་ཐལ་ལོ། ཟི ཉག ལ་འོད འདོད་ཉོརྡྦ་ལ་པའི་དངོལ་ག 

ལ་གནས་པར་བཞུ།འདོད་པགའཞིགདེས་འཐོད་ཏོན་བཞིཔ་དངས་བན་པའྱ གའ འདོད དཚེདཡ སྭ་སྲུ་ུལ།འདོད་པུ་གང་ཞིག།རེདུ་ཨ་དུ་པ་ཞུས་སུ་མཐོང་ནས་ཁྲགས་བུ་གསུ 
ཕོབ་ཡོད་པར་ སྐས་འདོད་ཧོན་དུག་བཡསངས་པརྡ་སང་གའི་ཕུའཏེ།མཛོད་བྲགཡལས། ཅི ཅར ་ཡིན་ཞེ་ } ཕུམ ཟཆད་གཅིག་པ་བཞི་ནད་འབས་བ་ལ་ 
གགསྱ་བབར་མྱི་ནུས་ཏེ། ཁལས་ལས་མི་འདྲའ་བའྱི་ཡོའོ། །ེསྔ་གཡུངས་པའི་ འགྲིན འདོད་ན ཆལྱ་འར་འར་གི་འྲགསབམཛན་དྲུབད་པར་ ཨཱ ཤཆ་ཐུལ་ཁཱ། །།འདདོ་མི་ཅུས་ཏ། 


ཅཅ . 
༥ ཤརྒན།མཇོད་འགེལ་ལས། པཱནྡ་རྨཾཔ་ ད 
མགསུམ་མཆ་བཞི་སྲནྫས་པ་དང་བདུ་ དུན་ཞམ་བྱ་ཧདྲ་སངས་པས་འབྲགས་བུ་ཐོབ་པནི་ང་སིདྷན་འྲབས་བུ བཅད་མཆན་ཅིཞལི་མོ སྱབ་བདེ་བདོད་རིག་སནན་ ངས་བར ཤྱའ།།°ེསསྐསུདྙ་པཡི་འཐནབར་ཐྲལ།ཆུ ཏན་ཞུགསྤྲ་ ¿, 



































སྭ་སེ་ཡེ་ དན འྲབསྲ་བྱ་བུད་པར་ཅ རོ ཁིང ྭ 25 མཱ 
རླ འུ ད་པར་ ཀྱེ་ལམ་མངོ་ ས་པས་ཌ མས་་ ༣ ར་ལ ལེ ལལ སང་ མེ 
ཉཱ ར དཱདཱ་ཐཱཿ སམྦབབ་པའྲི་པིརྟ་ཧ།དེ་ཡིནྭཧཱདྭ་འུགས་འྲབས་གས་བྱདུ་པར་ཅན་ཡིན་པས་མྱ་ཁུབཔའྱརད གཞན་ཡད་། འདོད་ཏོན་གཞི་པ་སྲུངས་པའི ་ཱ 
+ : རོ ཐི འན ན་བཞ་པ་སྲངས་བའ་གཱན་ རིགས་ ༽ 
།པྲ་སྤངས་པའྱི་རུན་ཞུགས་རིགས་སྐྱ་དདུ།གྒྱུན་ཞུགས་འབྲས་གནས།] 











ཁྱད་པར་ཅན་9ྱི་གཞི་མཐུན་ཡོད་པར་ཐལ། འདོད་ཏྭོན་བཞེ་པའི་ས་བོན་ུ་ 
གིགས རོར །འདོད་རྲོན་བཞི་པ་འིས་བོནྱ་སིདངོས་གཉིན་ལ་གནས་པྲའྲ་བུདཱ། སུནས་སྐྱེ་ཡོད་པའ་པྱའ་ཏེ།་དའ་ས་ 
ཅམ དསས ྣྣ།ྣ།་ 
ཟར ༣ སུའཆུང་དུའིད ངོས་གཉེན་ལ་གནས་པའི་བར་དུ་ཡོད། སྤང་བྱ་འིམ་གྱིས་པའི་རྒྱར། རི སུ་པ་ས་མཚལས་ནི། ཕངྱབ་ཅིག་ཅན་པའྱི་ནུན་ཞུགསཏྱིས་མཚོལ་ འིས་བོན་མྲ་སངས་པུའི་དེ་ཡེད་པའྱ་པཾྟཏེ། འདོད་ཉོན་དུག 
དཾ བྱ་ཞེ་རྟ།སླུང་འདས་ཐོབ་པུར་བྱེད་པའི་ལམ་ཤྱི་རྒྱུན་ལ་འུ ས་པས་ནྭ་ཧ ༢ རར པའརྒུད་ཞུཌྱ་ ཚམས། མཐོར་ལམ་སྐད་ཅིག་མབྱཅུ་ ག་པ་ནས་འ ཅར ཆོམས།མཐོང་ལམ་སྐད་ཅེག་མ་བཅུ་དྲུག་པ་ནས། ཉདྭདུ་ པཔ 
:¡ ི་གསཔ་པཞིབཆོགགཤིག་ལོལ་ར་ལ་ཁད་ ནྭཧུན་ཞུགས་ཞེས་བཇོད་པ་ཡིན་པེའིུའུ། ༈ གཉིས་པ་པར་འོང་ག།ཞུགས་པའ དད་དང ° འདབ་གཉོད་ལགནས་བའི་བརྙ་འོད པབཀེཆའི་ཧཆུན་འུཀས་ 
|སདྱཧྷཾ་ས འྲབས་བུ་ཛདྲ་དལ་བའྱི་པིར་འོང་ཞུགས་པ།འྲབས་བུའརིམ དྲ ་ཁུགས་དང་གྱ། སང་ཀ གདུ་གནསཔའིདའ་བང་ཚུལ་ཅབྲབས་བཞོབ་ིར་བབ། འྲབས་གནས་བཤད་པ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ལ ོ་ལེང་ ་ 
རྒ བུ་རིསྱ་གེས་པའྱི་ཕེའ་འདེཞུགས་པ་གཉིས་ཡས། ཕྱཾརའོང་ཕུགས་པ་ ཤ  ་་་་ བྱ་ཕིར་དུ་བཅོན་བཞིན་པའི་སྱར་གྲ་ཧུན་ཆགས་ལ་གནས་ །མཆོན་ཞེད།དྲ་བི་བ། ས་མཚམས། སཱེ་བཤད་་ 
ཱ ཏ8ཿ འུགས་པ་གྲང་ཞག །པྱྱར་ལམ་སྙན་ག བྱ རདབཅན་བཞབརནཆ་གསལ་གཞས་པས་རབཏུ གབའོདུགདཔའ ཚན ཏོ 
པེ ༤ རགང་འངལ་གྲནས་ ཆཌྭ་རརའང། བག ཚེ ཿེ ལི ' 
ཅེ ཟུངལ་གནས་པརྱང་པའི་མཚཉིད།དབྱེ་རྐཛུཾར་ ྲྱ་་ 































'ལྟ་མ་ཡིརྐར་འདོདཏོན་དང་པའ་དངོསཤཉེན་ལ་གན་ 
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༄། །རཇེསའྲབང་དང་།དེ་ཆོས་ཀྱི་རེས 

| ས་ནུ་ཚམས་སྕོར་ལམ་སཱརགཅག་པཏྲ་ས་ལས་རྗེས་བཟེད་ཀྱི་བར་ 

;ླ བཞེསྤ་བ་ཞི་ན། ཕྱིར་ཁོའཾག་ཁབྲུས་བུ་ཐྲོབ་པའི་ཤྱིར་དུ་ཁུགས་པ་སྟེ་ 

1 {|{ླླ ་ 
ཡྒ་།ིཀྱིར་འོའོ་པའི་འབྲེས་གལ་འཇུག་པ་གང་ཞྲིན། གྲང་གམ་པའི་ལམ་ལ་ 





བབུང་གཉིས།དེགང་ཞེག། ཧུན་ཞུགས་ཊིརྟོགས་པ་སྔན 


གལ 


ས་པ།༩ེ་སྤདྲ་བྱ་རི་གྱིས་པའི་ཚུནཞུགསཾཁབྲས་གནསཆོསརན།དེར་ཐལ།དེའི་བྱ་།བ 





རལ £ 2 =. 


རྡ ཁཱ དུ་སོང་བ།གཉིས་པའི་མཆོན་ ྭ 
= གཉིས་ ངཿ ལས་མཚམས གྱུནཞུགས་ཀྱི་འབྲས་བྲུ་ཐོབ་རྗེས་སུ་འདདཞོན་ད་ ང་པཅམ་སློང་བ་ལ་བཅོན་བཞ་ས་འདོད་ཏོན་དུག་པ་སྤང་བ་ལ་བཅྩོན་པའིག རདུ་ཡོད།བ པ་ནི ཅིའི་ལྲིམ' འོང་ཞུཌ པོ 
རྭ་བྱཧུན་ཆགས་ལ་གནས་པསན་དེ་སད་ཚེསྤ་བའོ། །བ་ཿཅག།ཁམ་ཇེས་ཤེས་ི་ཏོགས་བ་ཁོབ་པའི་འདོད་ཉེནྦ་དུག་པ་སྲ་སྨྲདབའི་ཏནེ་ཊས་ག ང་ཞིག། འདོད་ཉོན་དང་པནས་དུག་པའིབ རགང་དུང་སྤངབ་། 





སར འམཆོན་ཏིད་དད་།ཟིའ་འད་ཐུགས་པའི་མཚོན་ཉིད་དུ་འདོད་པ་རྣམས་མི་ཅིགས་ཏེ།དང་བ་འ། འདོད་ 
ང་པར = ༦༥ ར་ར ༩ ཁེ 

ངོརམ་མ་འོམ་མི་ལི་རལ་ས་ རོ བ་ཤར།། ། ༢༧༠ སདའ་འབཐད་བའྲ་བལ། ཙུར་འང་ཞུགས་པ་ཡདན། འདོད་ཏོན་ལེ་བྲ་སངས་པས་ཁྱབ་པའི་ཕྱི་རཏེ། ཀུན་བཏུས་ལས 

འདོད་པན་སྐྱདྲ་པའི་ཉིན་མོངས་པ་ཝ་པ་སླངས་བའིལལ་ལ་གནས་པའི་ཿ ངཟགགོ། ཞེསགསུངས་པ༧་ཕྱིདཐྭ་ག།བྱབ། །དྲེ་ཡིར་འོང་ཊུ ཀས་པའི་ཕམཐའིས་མཚོམས་སྙོ་བ་ཚྭཿ སི ར། 


ཿག།བས་བུ་ཤོདནལ་བའི་ཕཾར་འདོ་འུགས་པའི་སམཚནས་སྱར་ལམ་སྟན་གཅོག་པཞས་འཇིག་རྟེན་པའི་སྤམེ་སྤང་དུ་གྱུར་བའི་འདྡེད 


ིད།ད་བྱེནཱ།དད་མེས་པའི་ཁྱིར་འོད་ཁུགས་པ་དང། མཐྲོང་ཐོབ་པཁི་ཀྱེར་འོང་ 








ཤུགས་པ་གཉིས་ཕོད། གསུམ་པ་ནེ། དང་པེའི 


` 


ཉོན་དྲུག་པའི་དངོས [ཤཉེན་ལ་གཞས་བ འི་སྲང་ཤཱ་ཅིག་ཅར་བ ཁྱཧན་ཞུགསྤ་ཀྱིས་མངེས། 


©= 









ཅ་ 




















ཀྱ་ག་པའིདངོས་གཉེན་ཧ་བརན་ཡོད།ཟེརབ་མི་བཐྲད་དེ།་སྤོར་ལམ་སཱན་གཅིག་པ་ལྭ་གནས་པུ འྱི་ཕིར་འོང་ཞུགསཔས་དེ་སྲངས་པའྱ་པོན། མ་གུབ་ནདེ་ཆོས་ཅན།བྱོདྲ་ཁིས་དྲེ་གངས་པར་ཐལ། ཁོད་འྲགས་བཟོད་ནལ་བའི་ཕུར་འོངཞུགས་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ཆོས་ཅན 

དེཡན་པའི་ཕྱོར། ¥ གཉིས་པ་ལ།མཚནཏིཾ་པདྷཱཧགས་མཆོམས། བཱ་བཤད་བའོ། །དང་བོ་ན། འྲབས༥ནས་བཞིའི་ནངཚོན་གང་ཞིག། ཕུལ་ཆར་ལ་འདོད་ཆླ དང་བལབས་རབྱའི་བའི་དྲ་སུ་གནས་བའི་དགེ་བློང་ཚུལྱི་འབྲས་བུཝ་གནས་པ། གྱིར་འོང་འབྲསྲ་ 
ནཧཀྱི་མཚོན་ཉིད་ཡོན་ཏེ།རྣམ་བཤད་ཝཱས།གཉེས་པ་ཕལཆེར་རམ་མ་ལུས་བར་སྲངས་པས་འབྲས་བུབ་པ་གཉིས་དྲང་། ཞེས་གསུངས་པའྲི་ལིན། སྲ ་བ་མ་འཁའ་ག་ ནོག།ཡྱཾར་ཁོང་དང་།འབྲབས་བུ་རིསྤྱ་ཤིས་པའྱི་ཕིར་འོང་གི་ 

ཟུ མཆན་ཉིད་དུ་འདོད་པྲ་ནམས་མི་འཐད་དེ། དངཔྭ་ཝ། ཧནོད་ཏོན་དཱག་པྭ་སྲངས་པའི་ནལ་གོལ་ལལ་ལ་གནས་པའྲསྲང་བཅག་ཙད་བ འརྱུནཁུགས་ཀྱིསམ་ངེས་ལ།གཉཾསཔ་ཡ།རྱང་ཡ་འོང་གསམ་ངེས་པ འྱདིསཔ་བ།ུརའོརལའབུསབཔེ་ཅུལ་པ ཞེས 





















འབྲབས་བྲུཔོ་དགལ་པའྱི་ལིར་འོང་དང་། འབསྲུ་ཞྤི་བའྱི་ཡིར་འོང་གཉིས་ཕྐོད།རང་ཡིན་པའམའདུ་གཱིན་དདྲ་གར་བའི་ཁྲབས་ཐུའིམྲིས་པའི་པིརའོང་མེུ་པ་ཡུང་ཡིཤ།པུར་འོང་འྲབས་གུནསྦ་པང་ཡིན་པའི་གཞི མཐུན་པ།དང་ འིམཚན་ཉིད།ཕྱིར་འོང་གང་ཞིག།རྒྱུན་ུགས། 

། 3ཉྟགས་པ་མདང་སངབ།གཉིས་པའིམཛོནཿ དདེ་ཡདབང་པའི་སྒིཤས་དབང་རྟུལ་དད་མོས་པའི་ཀིར་འད་ད། བདྲ་དྲོད་མཐོང་དོད་པའིདེ་ ཉཾས་ཡོད།ཕྱིར་འོང་ ད་བ དཔའ འོ ་ོ་ཁུ་ རོ 

༧ མཿཿཏིད།དགག། རངགི་ཐུགས་པམཐོང་ཐོབ་པ་དང་ཆོསྱི་རྗེསའབྲང་གད་རུང་གིརྟོགས་བྲ་སྲོནདུ་སེང་བ།ག ས་པའ་མཚན་ཉིད།དེ་ལ་ཧྤ རྦབའི་སྐོནསྤ་པཾར་ལོང་འྲབ་ས་གནས་ཙམ་པཔ་དང་། དྭྭཁད་བན་ཅན་གཉིས།ཕྱིན་འོང་འབས་གནས་གང་ཞིག། ངང་གི་གོང་ར།འི ༧ ' 
༦ ུ པབ 2 ༡-༩ཀརའཆན་འཆལས༩༤' ༢༡༡༡༡༨༡༨ བགས༤་འགངོའའ་འ་ཁསར་ཁས་ཁ་འགང་འངཀགཏའཛ་འོའཁག་འ༡༡༠༡༡༢༧༠༧༨༡༩༢༤༢༧༧༠༡༨༩༩༥༡༩༠༠༦༧༡ར༠ལ་ཚ་ཆར་འགར༢༠༡༠ ˆ"-༡༧༦-༠༧༨༦༦༠ 





73 963 5།ྟ656651742 ཤཾ་ 
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དང་ཚའི་པད་པགཆག་འབྱུབ་པའི་ཕེར་ལན་ཅིག་པཾར ར་འོར་བའི་བྲབསྲ་བུ་ བུ་རཱམ་པར་བཞག། ཅེས་དང་།ར 


མོ སང་ས བ་ོ་ ཟོ་ར ར་ར ༡༠༠༠༩༠༡༧བཀ་དས་ལས་གས་ཀས་་ཁའ་ འདག 
ཤ།འབསྲོ་བོལ་འུགོསཔོས་དྭབྱོ་ཟོབ།དང ༤ པོའི་མཚོཏཏིད།དེ་ག ངང རྲིྲིྲགངི དངྲ་ཕིན་འོང་ཁབབུས་གནས་ཁྱད་པར་ཅན་ཆོགཅིག་བརུཆད་གཉིག་པྲ་བ་ 
བིནཔ་འྲབན་གྲནསྦབང་བར་ནཚོགཅིགབར་ཆན དྲ་གཙྲ་པཱ་པ་ཨྲིནུ པར་ཐལ དྲ་བུད་བར་ཅན་ཡིན་པཱའྱི་ཡིར།ཁ ཁུབ་།ས།འདོདནདྲེར་ངགའྲབསྲབ་ 
གཏིས་ཀྱིས་བར་ 3 ཞེས་ རྭ་ཞིང་།དེ་ཡིནན། འདོད་ཉོ ཉོན་བྱཅད་པ་སུངས་བསྲ་ཤབ་ས།མཛུདལས།ཉེས་ཆབདུན་་ 
བརྡལྲས༔ ངས་སུ་བགཅིག་ཡེན་པས།བུབ་པར་བལ། ཧར མཆྦུབས་གྲན་ས།བད ད་པུར་ཅན་ཆོགཅཱིག་བར་ཆདགཅིག 


བོ 
$ ར་ཚ ནས་བུའི་ཕྱིརཏ [༼ 
ཐེབ་པ་ལཉོན་མངསལ་གཅི་གཡོནས་བདད་ཆོད་པ ར་ཐལ། རར དེ་ ཧཱལ་འདོད་ཉྲོན་བྱ་ཧད་པ་དྲ་ངུད དགུ་པ་གི 
དདབྱ་ཧད་བྲད་པ། །ཆོ་གཙིག་བར་ཆད་ = གསུམ་པལ་ནིཤུགས་པ་ཡིན། །ས་གསུངས་བའ་བྱཾཿ བྱར་ནུ། ལནཾགཿ ྱཾར་འོང་ཡྡིར་ན ༣ྭ། འ [ཕྱར 
པ་པ་ཡནན ཡིར་མི་འོང་གིཿ འབྲུས་དུ་མངོན་དུ་བྱ བྱད་པ།ལ་ཉོན་མོདས་པ་ ཤའི ངུ 












ཁནོས་པར་དུ་ཆོད་ད་ས།ཁབ་པའི་ཕིར། རྟགསཁས། འནད་མྲིདུས་ ཏེ།ྱིར་འང་གི་ཉེན་ལ་གཟུགས་ སུ་ཉེར་ཁྲགོའི་པུར་མི་ འོང་གི་འབྲས་བུ་མཱངོན་དུ་བྱེད ད་པ་ཡོད་པའི་པུར། མྭ་བྲབ་ན།། 
འདོདཔར་༧ོཡོདས་སྤུགད་བའི་འཕྲགས་པྲས་ སཱ།བླམས་གོངྒ་མརུགས་ [ ˆ ལེན་བ་ཡོད་པར་ཐལ། འདོད་བའྱི་ཡིར། ཁ་ཅིག ཕྱིང་འོང་ཡིའོ་ན། འདོད་པར་ལས་ཏོནྲ་གིསྤ་ས་བ་གཉིས་སྲེ་ེན་ང་སྲ།ཁྲབ། སེརདལི་འཐདད། ཉན་སྐར་ལའི་པང་ པ་གཅིག 
ཇོད་འགྲིལ་ལས། གྲང་ཞིག་་དགེ་གི་ནང་དུ་སང་སྙེལི་དག གིནང་དུ་ལནཿི་གཕྱིར་འོང་བའི་ཕྱིན། བཆའོངདར། དཕནཆདད འོ གམད་བའི་ འི་ཕྱིར། 








དྲི ིཾོྣ £ླ། ་།༼ླ#@ད་ 
























ཁྲནརེ། གོ་གོ གོག རོབ ིའི་ཧཱི་བགཉིས་ལེན་པ། 
པའིཅར་གཡུབན།དསངས་པའ་ུ། ཁྲུཀས་སྲིད་པ་ལན་བདུན་པ་པ་ཡ་མཇུངས་སྭ །ཁཅིག། འདོད་ཉོན་བ རྒྱད་པ་སྤངས་པའི འིཔོར་འོདའབྲས།" 
ཟ་བ ཆད་གཅིག་པ་པའྲ་པཆོན། ཉིད་བེར་ན། ཏྭ 
དུ ངོ ཨྱར།དེར་ཐའ།བུརམི་ཁོང་ག་འབ ཤུམངོན་ ཇུ 
ེ ཧུ་ཆོད་པའ་བྱིར་འོང་འ. འབྲས་གནསྦ་བད་པར་ུན་ཡཾན་པའྲ་ ཀཾ །རཏྟགས་གུབ་སྟེ། ལྷའི ེནཆནྱ་སིདེ་འི་རོགས་པྭ། སུན་དུ་སེང་བའིད་པེ་ཡིན་ འི ༡ད།མ་ཤུབྭནཱ་ཧཱ།།ཁོན་ར།ཀྲུན་་ 9 
ཀཔས་འད་ོད་དྲུག ནས་གདྲ་ག་བམལ་ཅབབཅོང་དའོ། ཞེས་གསུངས་པ་མི་ འཐད་ང་དཔལ། ཟིར་འདོའབས་གས་ཚུག་ཅིག་པར་ ད་གཉིག་པ་པ་ཡིན་ན།: འདོད་འའི་ཏིན་ལཱ་ཧུང་འདག་ † 
༥ ཐུགཔ ལ་གྱུསནའངོསྐདལ་གནོས་བགསམཔསཔསི་དད་པ འི་ཕྱིར་ནཾ། །ཞེས་གྭས །ས་པའདོན་ལ།བཆ། ་འངཞུགས་པ་ཡནནྱནཏགས་ཁྲངས གནས་སབས ཁཔ-3 


ཅྭག་ཅརའོང་ཆ་ཡིནཔརཔེ་ཁྱགརི།དི དེས་འདོད་པར ར་རིགསམཐུནཾ ཡླ་བགཉིས་མི་འཞུ་བའི་ཡིར འྱི་ཡུར། 
ཉེ་(པོ དད ་ ཉིས་འདོད།ཁམས་ སུམཚུངས 
= རྲེ ཧོ 


ཀ། ཤེས་གསུངས་པའི་ 

༩ 
གནསྭ།བུད་པར་ཅན་ 
།པབྟི་ཏོགས་པ་སཱན་ 
བར་དུ་ཚད་ཅིང་། དྲ 
- བཏུས་ལུད། བར་ཆད་གཏིག ་ ནཿ བཿ 
_ མའནདུ་བྱེད་པསམ་ཁྱབ་པཱའི་ཕྱརན་མཱྱྱབ།མཛོད་འཕེ 
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ན། ཟུ་ ཟུར་གཅིས་ པེ ༨ 




















སོ །ཡཕུང་པ་ཡོར་འུགས་པཡིནན། ཤུང་ལོརཁབས་གནས་ཡེནཔས་ཁུབ།དྲུག་བཙོལ་བུགས་པ་ལིནན། ཡུར་ཡེ་ཁོར་འབས་གནས་ཡེད་པསྤྱབབ་བརྒ་ན། འབུས་བཟོད་ལ་བཞྱིཧོརོངོའུ་གསུབཆོས་ཅ།དང་པོ་དོར་ཐལ། དའྱ་ཧོན་ 
_ | ༢དོདན། :-རེས་ཤོབ གསས པ་བ །གཞན་ཡང།ཆགས་བལ་སན་སོང་གྱི་ཕིར་མི་འོང་ཞུགས་པ་ཆོས་ཅན།གཉིས་པ་དེད་ཐལ། དེའྱི་པྱིར། འདོད་ན། སར་བཞིན།གསུམ་པ་ལྭ་ས དྲ་བཅིག་ཅར་པའི་ཧུན་ཞུགས་འབྲས་གནསབྱད་པར་ཉན་། 


ཆོས་ཅན། དེར་བཝ།དེའྱི་ུའ། རང་ལུགསནི། ཡུང་དེའི་དོན་འབས་བུརམྱབེས་པའི་དབདདྲུ་བས་པ་སྲད་ནོ། གསུམ་པ་ལ།འྲབས་བྱུ་བོདག་ལ་བའྱི་ཐིང་འོངག་ས་མཚམས། བདུན་པ་མདོན་ཌྟོགསྣ་གདཅུག་བཅུ་དུག་ཕནས་ འདོད དྲག པི་དངོསྦ་གིཞེ་ 
གྱི་བར་དུ་ཡེད།གཉིས་པའི་ས་མཚོམས། འདོད་ཉོནདྲུག་པ་ཡྲངསཕའི་རྣམགྲོལཡམནས་འདོད་ཉོད་ད གྲྭ་བའི་དངོས་གཏེན་གྱི་བར་དུ་ཡོད། བཞི་པནེ། ཅའ་ཡུར་ལུན་ཇིག་ཕྱར་འོང་བ་ཞེསྱ་བ་ཤེན། འདོད་པར་རེགས་མཐུན་བུ་ལན་ཅིག་ཕྱིར་འོང་བསྟེ། སྐྱེ་སྲིད 

ལྷན་པསན་དེ་ལྟར་བརྗོད་པའི་ཕྱིར། ལཾ གསུམ་པྲ་ཕིར་མི་འོད་ལ།འུགས་པ་བཤད་པ་དང། འྭབས་གནས་བཤད་པ་གཉིས་ལས། དང་པོལ། མཆོན་ཉིད། དྭ་བུ་ག། སམཆོམས། ས་བཤད་པའོ། །ད་ད་པྲ་ནི ྲགས་པ་བཞྲིའི་ཌཱད་ཚུན་གངཞིག།ཐ་མའོཆ་མཐཱན་ཝཱ་ 
པྲ དགང །གེཏི་ཡས་གདོང་པ་གོ གང བོའི ཇོ་འགིང འིབ ི་ོ གོས འི་བདེ་བ ས་མར བོ བོས བྲག་ཚ 
མི ནལ་པའི་དེའི་ཞུགས་བ།དེ་གཉིསགང་རུང་ཡ་ཡིན་པའི་ཕིར་ཡི་འོད་གི་ཞུགས་ཕ་དངགསུམ་ཡས།རདངང་དང་ཚུན་ཤུགེསཀྱརྟོགས་པ་ཝྔནོདུ་སངཾ་ཐའི་ཕྱིར་མེ་འོན་ཞུགྲ་པ་དོན་གཅིག།གཉི་སབ་དང་ཆགས་བྲལ་ཁྲན་སང་གི་གྱང་མེ་ཞོང་ཞུགས་པ་དོརོགཿིག་གཏུལ. 
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22 
སའ ར་ངོ ལཱ མུ རོར རརོ་ང་་ཟོརོ་རོརའརོ་ མལ ར་ངོ 
བི འབས་བུ་ཐོད་ནལ་བའྲི་ཕིར་འོང་འབྲས་གནས་ཁྱད་པརཿན་ལྟ་བུའོ། །གསུམ་པལ། དང་བའིས་མཚམས།རྒྱུན་ཞུགསཉྲི་འབྲས་བུ་ོབ་རྗེས་སུའདོད་ཏོན་བདུན་པ་སྲོང་བ་ལ་བརོན་པནས་དེ་དགུ་བ་སྲོང་བཡ་བརྩོན་པའིབ 
མཚམས།སྱར་ལམ་སྭནཱ་གཅིག་པ་ནས་ལལ་རེས་བཟད་ཀི་བར་དུ་ཡོད། བཞི་པ་ནི ཅེའི་པྱའ་ཕུཾར་མི་འདོ་ཞུགས་པ་ཞེས་ ཞེ་ན ཧཾད་མི་འོང་གེ་འྲགས་བུ་འོབ་པར་དུ་ཞུགས་པ་ལྟ་བཙོནོ་བཞིན་པའི སྦྱར་བ་རྒྱན་ཆགས་ལ་གནས་པས་ 
༥ ༢ ཆམམས་དཔའཐནབར་བ། ཧརྙཿ་ཁོཿཀུགས་པ བིནྡ་གའདདཉོན་བྱཅུད་པ་གངས་སྲ་བུབ་པའུ་དེ དང་བ 
འ 3 བ་འད བྱ་ཅད་ཕྲ་སངས་པའི་ལམ་ལ་གནས་པའ་གང་ཟྲགཀགོ། ཞེས་གསུངས་པའི 
གཉེན་ལ་གནས་ཕའ་ཕྱར་ ཟོར་ཚོས་ཅན།དེར་ཐལ། དེའྱཾ་ཤཱི 



























དུ་ཡོད [ འི ༣ 
ཉིད་ གཉེནཿ ས་པ 
ཾ སྱེར་བྒྱུན་ཧ་ ན་དེ་ཏྟར་བརྗོད་པའི་ཕྱིར། 
ལས ཡུརམི་འོང་བའི་འྲབས་བུལ་འཇུག་པ་གདཞེག།གད་པོལ་པའི་ལམ་ལ་འདོན་པན་སྤོད་པའིཏོད་ལེངས་པ་ྱ 
ཡུར་ནམ་ཁྱབ་ཧྟེ།དྱ་ཙཾར་མི་འདྲ་ཞུགས་པའི་་མྤའའི་ས་མཚམས་བསྟན་པ་ཙམ་ཡིན་པའྱི་པིར། དེ་ལར་མ་ཡིནན་འདོདེ། 
བུ ར་འོང་ཚོམ་ཅན།དེར་ཐལ། དེའིི་ཤཱར།ཀཆྲཀ། ལམཇེས་ཤེསྭ་ཀི་རོགས་པ་ཐོབ་པའི་འདོད་ུན་དྭགཔ་མ་སངས་པའི་ཉན་ཏོས་གང་ཞིག། འདོད་ཉོན་དང་པནས་དྭག་པའི་བུར་གང་རུང་སྡང་བ་ལུ་བཙ 
འཐད་ད། འདོད་ཉོད་དགུ་པའི་དངོས་ ཉདལ་གན་ས་པའྲ་པདྱ་པཱ་ཆ་ཤ་ཅར་པའ་ཧཱ་ཞུགཿ 
ཚིཉིད།དབ།ས་མཚམས། སྒྲ་བཤད་པའོ། །དང་པནེ། འབྲསགནས་བཤིའིན ལར 
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ཏེ ར་མ་ཡིན་ན་འདོ ་ 
ས་འྲབས་གནས་དང་།མཐོང་ལམ་སྔག་བྲ་ས་ལཆོས་བཟོད་ལ་གྲནས་པའྒརགས་བལ་སྟན་སོང་གྱ་བུརམ་འོང་འུགས་པ སུམ་ཇེས་པའྱ་པུར། ༢ 
ཙ་གགང་ཞིག།ཐམའཆ་མཐུན་ལྔ་སངས་པས་རབྱརཏྱ་ལེབའ་རིགས་སུ་གནས་པའ་དགྱེ་གརྦའྱི་འ.བས་བུལ་གཞས་པ། ཕྱིར་མེ་འོང་འཝམ་གན་ 





ིི ༤: ༨ ཁ་ལོ 

















རེ །ཐམའི་ཆ་མཐུན་ཝ་་་སྲངས་པའིརནསྦ་ཤིརཡི་འོང་གི་འབས་བུར་འཇོག་པའི་ཧྱུ་མཚོན་གང་ཞེན། དེའིྱུ་མཛྲོན་ཡོད་དེ། མཛོད་འགྲེལ་ལས། ཐ་མའི་ཆ་དང་མཐུན་པའི་ཀུན་ཏུ་སྐྱེར་བ་སྤངས་པས་ཕྱིར་སི་འོང་བའི་འབས་བུ་མངོ་ནདུ་བྱ 
ཐབ བ་་ཡབ ད་གས ཡི འ་པ བློ་ལ 
རཔ ངས་གང ་འགས་དངུས་ཡདད།དང་འ་དོསརང་འབུ་ པ་ ་བེ་ལར་་ ཤོལ་ལོལ་ རོད འ་ 
ཕྱིར་ཀྐིཀྲན་བཏུསལས།།ཁམས་གསུམན་སྤདྲ་པའི་ཉོན་མེངས་པ་ཐུམ་སཅད་སྤངས་པ་སིརམི་འོང་བར་འྱགུར་བ། ཙོའྱི་ཕཾརྲ་ཐ་མའི་ཆ མཐུནྡཝལ་ཕྲངས་པསྲ་ཕིར་མི་འོང་པར་འགར་ཞེན། གཙོ་པོས་བསྡུས་པའྲི་པིར།ཅིའྱི་པུར་གཅོ་པོ་ཞེསྱ་བུཞྭེན།འགྲོ་ 
བ་ཐམའྲི་རུ་ཤྱེད་པའིི་ཡིར་དང་།ཁུམས་ཐ་མེའྱི་ཧཱ་བྱེད་པའྲི་ཕིར།ཞེས་གྲསངས་བདང་།མཛོདལས། ཐུམའི་རཱ་དང་མྤབུན་ན་ཝ། །གཉིསིས་འདོདལས་མི་ཡདའ་ལྟ།།གསུམ་པ་ཡེདནི་ལརྡ་ཕཱགྲཱ་ཤེད། །ཅས་གསུངས་པའྱི་ཕིར། ཁཅིག།ཐ་མཁིནཱ་༥ 
མཐནྭ་ཝཾ་སཾངས་པས་རགཏ་ཕ་བའི་དགེ་ རད 0 0 01 1 1 - ༦2 །སུདཉོན་བརྒྱད་པ་སྤངས་པའཚྱར་མེ་འོདྲ་ཞོད་པའི་ཛིར་ཏེ། སྡིད་ཉོན་དགུ་བའི་དམོས་གཏེནལ་གྲནས་བའི་ཀྱིར 


རྨདད་པའྱཕིད།གཉིས་པལ རམི་འལ་དབང་པའི་གཞས།དད་ཡས་པའྱར་མི་འོང་དང་།མཐོད་ཐབ་པའི་དགཉི་སཝོད།མཚཧཉིད་རིགས་བྲ།དེ་ལ་འྲབས་བམནོདྲབདཚུལ་ཨཐ ན་སདཔེན།འབབསབུཐད་ནལ་པའྱི་རམི་འོངད་། 


8: 













བསྒོབའིསོ་ཉོས་པོའྱིཾྲ་མི་འོངོ་གོསོ་ལོས དང་བ ངཆོགསྤ་བལ་ཕྭཱན་སོང་གྱི་པརྦསིལོདེ། མཐོང་ལམ 'འདོད་ཉོནོ དྭོག་བྲསཱངས་པའྲི་ཟིར་མིའོང།དེའྲཾས་རོལ་ཏུ་བསམ་ག ན་གྱི་དངོས་གཞི ས་འཇུག་ཐོད་པའི་ཡུརསི་འོདུ་༽ ་ 
༢ ནི་གི པོག འོོ བསམ་ག བྱེཞ།འདོ་ འདོད་པར་ཚེཡངས་སུ་།། 
།འཕྱཿ 


རྭ་མི་འོདང་།འདད་པ་རཚཡོངས་སམ་བུ གྱར་པ པའྱི་ཤཾརསི་འོད་གཉིས་ཡོཿ ཡོད། འདོད་པར་སྩ་བགཉིས་བརྒུད དུ་འཕྲགས་ཆོས་བསྟན་པའི་ལིར་ སྭ་མི་ འང།དང ང་པའྲཾམཚད་ཏིད། དཔེར་ན།ངེས་པའི ཏནཁུགས་སད་པ་ལན་བདུན་ པཱ་པ་དངུ།རྒྱུན་ཐུགས་རིགས་ 









| § འྭ་ཏོགས་པ་སཱན་དཱ་སཾང་བཛ ལིའ་ངྭལྟ་བུ།མའང་མ་ཛོབ་པའི་ཚདེའ ལ་ཡིར་མི་འོདདྲུ་ཀུར་པཱའཾ ར༡ི་ས ྷ༽ - དཔར་མིའ།གཟུགས་མེདཞེར་ རའགྲེ་འི་ཤི་མི་འང།ཡོ་རམི་ མཐང་ཆས་ག།ལུས།” 

མདན དྱ་ཀྱི་ཧཾར་ཡི་འོང་དང་བཞི་ཡོད། འདོད་པརྡ་རོ་ཡོངས་སྱུ་གུར་བ དཁིའཕགས་ང བས་ཁམས་གོང་མརྒྱ་བཱའ་བན་ཁད།གཟུགས་ སུ་ཆོ་ ཡོངས་སྭུ་ཧུར་པའིའཕགས་པ་ལས་ཉོན ཤྱུ་གཏུགས་མེདད།་བཡིན་པ་ཡོ་དེ།འུ་ཛའྲ ཨབྲགིལ་འ ་ལས།གཟུགས་ཁི་ཁམས་ 

སུཆ་ཡོདས་སྤུབུར་པ་ཞི་གལྭ་ཏེན་གཟུགས་མེ པའིཁམས་སུ་ཡང་འགྲོ་བོ་ཡོད་དེ། གོ གོངདུ་འཕོ་བ་དེ་དག་སིད་པའིཙེ་མེ་འིསྲ་བར་ ཐུ གཔརའྲགོ་བགུདཡེན་པལོ། ཞེས་གསུངས་པའི བར།འཛིག། ཆོདད་པ་འ ལྭ་རྒྱུན་ཁུགས་ ད༤རའོང་གད་དཔ འབསྲཔུ་འདོད་དུང་ ཟུ 

° བྱསནས་ཆཤཉིས་པ་ལྱིའ་མྲེ་འཇ་དུ དྲུ་གར་པའྱི་པིརམི་འོད།དང་པོའི་མཚ ཉིད་ཡིན ན་ཏེ།རྒྱོལ་ ྲ  ་ དདུ་ཐུགས་པའི་འ འྲབས་བདངལ་ཅིགྱ་ཡངའཔབའི་བབས་པཟེབེན ནས་ཆོགཉིས་པ་ལྭ ར་ལི་འདྲ་ ར་པ་ཡིན་༡ཝ། 
ˆ= ””””” ར་་ ི རསགས ་ཤ ཀཀིི་ིསཾ་ཾཾེཾབཤ 
































༦ ནོ ཞིས་གསུངས་བའྱི་ཧིརནམ་ཁུབ་ས། དེད་ཁྲང་བའྲི་ཧིརསི་འོངགྱི་སེབའིམུལཐའྭ་ན་བའི་གྲང་ཡིནཔའྲི་ཤིན།དེ་ཝུརྦམ་ཡིནནུ།དས་པའྱི་ཧུན་ཐུགས་སྲིད་བ་ལྐན་བདུན་པ་བའཉོགས་པ་ལཱནོད་སངབའྱི་ཤིརམི་འོད་དད། རྒུན 
ཞགས རྡིགས་སྱིའི་རྟོགས་པ་སཱན་དུ་སོངབ འྭཧཱུན་མི་འང་རྣམས་ཀྱིས་མྲ་ངེས་ས། ། །གཟུགས་སུ་ཉོར་འགོའྱི་ཕིརམི་འདལ། མཆོནཏིད།དབྱེབ།སེ་སེའི་རང་བཤཾན་བཤད་པའེ། །དང་པོ་ནི། འདོད་པའི་ཏན་ཅན་ཧྱི་ཕིརལི་འོང་གང་ཞོ་གྲ། གཟུགས་སུ་ཉིད་མཆོམས། 











རབུའི་ཞུས་ཆུད། གུགས རབས དམེ་འོང་མཚུའ་ཉེད།འདོད་འི། དཅན་ག་་པ་འདུགོས་པ་འདདེ།ཆོགཡིན་མཏེད་བྱུ། འདསད་པ འས་བའེ་གགས་སཞའོ་འི འའ་ོ་གཡོང་འཇོར་བུབའིོག་པ་རགོང་སངུ་བྱ། 
ཚུས་དིསྦཀིཏིནཱ་ཿཾུཾརལི་འོང་དགྲགགསྲསཉེར་འགོའྲི་ཕིརམ་ཞངཡིན་པ་གཅུད་པར་བུ་བའི་ཆདའིན་པའྱི་རིད།ཁཅིག མཐང་ལལ་ཐོབ་པའི་ཚད་ལྲ་ལིར་མི་འོང་དྲགར་པའི་ཤུཾརམི་འང་གད་གིག། འགུ་མིནདང་སིིད་ཙེ་གང་རང་གཉེན་ལྱ་པང་འདས།། 
མདདདྲ་བེདཔ།དེའི་མཚནེདདུ་འདོད་པ་མེ་འཐདག།དེ་ལ་གན་ཝ་མདེ་འཇུག་པའི་ཕེན་བཉིས་པ་ལ།གཟུགས་སྐཉེརའཔོའི་པཱར་མི་འོངལ།གསུམ་དཱཧཔེ་བ། ལཱ་དདུ་བུ་བདུཊདུདབ་བ།དགུར་དབེ་བ།བརྟ་རད་བེ་བ། པང་ཕུག་སེགས་སུདུ་བ་དང་དུག་ཡས། 
དངར་རས ཟུགས་སཉེར་བྲགབྱེ་ཡིརྦ་པེ་འ་བར་འདའ་བ།དྲེ་ཉུ་འདའ་བ། དེ་གོང་འཕོ་བདང་གསུམ་དུ་ཡོད་ །མཇཾད་ལས།གསུ མ་ལ་ཡང་རྣམ་གསུམཁྱ་ནྣས། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱཾད།གཉིས་པ་ལ།བར་འདའབ།སྱེས་ོམ་ནས་འདའ་ཐ། མངོན་པརའདྲ་བྱེད་ ་ཱ 
ཏེ་འདའ་བ། མདོན་པར་འདྱུ་པེད་མད་པར་འདའ་གཏདེགོངའགོབདང་ལར་ཡོདདེ། མཛོད་ལས།དནེ་བརྩསས་འྱ་བེད་དང། །འདྲུ་བིད་མེད་ཡོངསྦར་དན་འདའ། །ཞེས་གསུངས་བའྱི་ཕིརགསུམ་པ་ཞ།ད་བར་འདེའ་བལྱར་ནབར་འདའབ།མུརབ་མཉཉ་ 




























ལོར་རང་ལོ ད་ལོ ཟེ ཁོ རས་རལ ་པོ་རི་་རིར་ལས་ལ་ཡ་པ།། རོ་་་སསས་པོཔོཔྣཾ་ ལོ ོ་ ི ཤ་ལོ་བང་ཆ་ 
པརའ་ འ་གཏུས་ཡུན་རིང་མོ་ཞིགནས་འདའབ་དངུ་གསུམ།སྟྲེ་བདའ་བ་གསུམ། །འེ་འསྲུ་བ་ད་ བདུན་དུ་ཡོད་ལ། དེ་བདུན་ལྭ་སེས་བུ་དམ་པའིའྲགོ་བ་བདུན་ཞེས་བཤད་པ་ཡིན་པའྱི་ཕིར་ཏེ།མཛོད་ལག།གོང་དུ་འཕ་བོ་མ་བུ་བན། །ད་མ་པའི་འགྲོབ་དདུན་ 
དཱུའདོད།།དམ་པ་དམ་མཾན་ འཇུག་ཡི་འཛུག།སན་བྱ་ཕིར་མི་འོང་བྱཾར་ཏེ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། བཞིཔ་ཁ།ད་བར་འདའ་བ་གསུལ།སྕེ་ འདའུ་བ་གསུམ། གོང་ འཕྭ་བ་ལ་འཕརབ།བྱེད་འཕར་བ།གནསཐམ་སཿཅད་དུ་འཆི འཕོ་བ་དང་གསུམ་སྟེ་དགུ་ཡོད་བའྲི་ 
ཙུཏེ། མཛོད་སུ་བ་ལས།གསུམ་ལ་སང་རྣོམ་གསུམ་བྱན་ས། །གཟུགས་སུཉེར་འགྲོ་དགུར་བུཤུད་དོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་གྱིད།ལྔ་བ་ལ།ད་གུ་པོ་དེའི་སྐེང་དུ། པཾད་རྩེའི་མཐང་ཐུག་འགྲོ་བསླན་པས་བཏུ་རགོད། དྲུག་པ་ལ།གཟུགས་སུ་ཉེརའགྲོའི་ཕྲིར་མཾ་འོང་བརྒྱསཔར་ 
ཕྱི་། ཁྲི་ཉིས་སྟངད་གུ་བཟྱདྲུགཉྱུ་ཡོད་དེ། ༡༤ ངྒལ་བྱཧ་གགཉིས། དེ་སེས་ཙམནས་འདའ་བལ་ཉིས་སྟུང་ལ་བརྒུགོ་གཉིས། མངོན་པར་འདུ་བྱེད་དང་པཅས ཏེ་ཁདའ་བུ་ལ་ཉིས་སུང་ལ་བརྒྱུ་གོགཉིས།མཉོན་པར་འདུ་བྱེད་མེད་པརའདཝའབ་། 
ལ་ིས་སྭདལ་བྱསགགུཉིས། ད་འོག་མིནམཐ་དུག་འཐོལ་ཡུངདེ་ལུར་ཡོད་བགང་ཞིག།ེས་དུང་ཚན་པ་ཆུ་ལ།བི། ལུ་བྱབ་ཚོད་པ་འ།་ཝ་བྱསཛན་པ་བཞིས་ཉིས་སུངོ། ཝ་བྱུབན་པ་གཅིག་པའི་ཉ་དུགོ་གཅིས་བཙན་བུ་ལའ་གོགིཉས་པཚན་པ་བཞིའི་སྟད་ 
དུ་སོ་གཉིས་བཚན་པ་གཅིག་པོའི་སེངནས་སགཉིས་བེརབས་བ ཞི་བྱརསཾ་དེགཉིས་བསྡམས་པས་དགུ་བྱཧ། གོགཉི་ས་པ་གཿག་པུའི་ལྕུག་མ་པ་དྲུག་རྟུཡློད་པའི་ཁྱིད། བར་འདའ་བལ་ཉེས་སྣང་ཕ་བྱརྒྱ་གོ་གཉས་ཡོད་དེ། ཚདས་དིསི་བར་སྲིདྱཀི་ཏེན་ལྱ་མད་འདས།༦ 
མངོན་དུ་བྱེད་པའི་ག ར་འདའ་བ་དེ་ལ་ཡོངས་སུཉྭ མས་བའི་ཆོས་ཅནྱི་དྲག་བཅོམ་པ། བདག་གསད་པའིའོས་སྤྱུགརཔ འི་དྲག་བཅོམ་པ། ཇེས་སུ་བྲསངབའི་དྭག་བཅོམ་པ། གནས་པ་ལསམེ་བྱ་སད་པའིདྲག་བཅོམ་པ། རཱོགས་པའི་འོས་སྲུ་གུད་བའི་དྲག་བཅོས་པ། ལི 

༢ ༤ ཁངོང་ལོའོཧརའོཡས-༡༡༡ཁབ་ཁབ་རཤཁར་འཁརཊཁཁའ་ཆ་འཇང་འཆན་ཆབ་བབར༢༢༠༠༥༢༠ལགགཏལ་ཁངའ་གཡ་འཁགཁཞཁབ་འོངལོང་ཁག་ཁངོ་ལགཤག་ཁན་སསོས་ལ།ཅ་གར་བནང་ཀར་ལང་ལཁཀཏ་འཆང་འ་གས་ཁགགཏགསས་ཀ་འཁལང་གངགགཞསསོཤརགཏགོའགགཏཀནལས་འཇལའངལགང་ཁཁ་ཁ་འཁ་འཁ་འམམ་ནས་ཅསགས་ཉསཞལ་ན་ཏ་བཏཏས་་འ་འཏར་ཌཀར། ཞོ་གཏརསཏོཀཁཀགསསསདགས་མག་འངག་ཏལ་བནངའངསསཔ་༤ འབམ་རས་གསའགར་གཏརསཏ་རལ།རལསལ སར ག་གང 
















= ÷~ རོས དྲག་བཅོ་མོབྱ་དུག་པོ་དེའི་རིགསཿནྱི་ལིར་མེ་ཁོང་དུག་ཡོད་ལ། དེ་རོད་ལ་ཡང་ཚངས་རིསྭཧིཉོན་མུངས་གུཅིག་ཁང་ས་སངས་པ་ནས་དེ་བུད་བྭ་མངས་དྭག་བམྲ་པངས་པའིབར་དག་དུ་སེ་དྲག་དགུ་ཝ་བཅུང་བཞི། ང་བཞི་པོ་། 
་༢ེ༢་ལཡ དནང་གསེས་སི་དབང་པྭ་རོ་འབྲི་འྟཅུལ་ག སུམ་གསུམ་དྲུ་པེ་བས། ང་བཞི་ཚོན་པ་གཉིས་ལ་བྱཧ་དང་བྱཧད། ད་བཞི་ཆོན་པ་གཅིག་པུའི་སྟེང་དུ་བརྒྱད་པོཁྱེར་བས་དྲུགཅུ་དགཉིས་ཏེ། དེ་ལྟར་ཚདས་པྲ་མདུན་ནའ་ ཧཾ། འདྭ་རུང་།ཚད་མད་འོད། འོདགསུལ། དགེ་ 
ཧུང་།ཚན་མདུདག།དགྱེ་ཅུས། ཏད་པིདུ། བཀོད་འམསུ་པ།འབུས་གུརོབ།ཁིརེ་བུ། ི་དུ་བ།དོལ་བུ་ད།ཤིན་ཏམ་ ར་ཤ འོག་མ བརཏ་ཆོབཡཆེནཱ་ཁྲགཾཏོགས་ཐབུག་སཁམ་སགནང་རིགས་བཅུགཔརེརའའངབཅུའངྲ་དྲ་གིསརུ་ 
ཡོད་པས།གྱཧ་ཚོདྱརུ་དཱག་ལ་པངདང་དུག་བྱར།དུགུ་ཙོ་གེ་ 'པ་ཆན་པ་བཅུ་དུག་ཀི་ཝ་བཅུ་ནོན་པ་བྲུ་དུག་ལ་བྱ་ཧད་བྱར་ཡོད་པས། དུག་བྱར་པ་དང་བསམས་པས་སྟོད་དངབཞིབཅུ་སེཉིས་སང་བཞིབྱས།ལགམ་བཅུགཉིས་པཛན་པ་བ དུག་གྲྭ་བཅུ" 


ཚན་བ ཐུག་ལ་བརྒྱ་ ད་དྲུག་ཏུ། གཉི་ས་ཚན་བུཅུ་དྲུག་ལ་ས་གཉེས་ཡོད་པས་སྲོ་གཉེས་པ་དྲུག་ཅུ་པོདང་རྔམ་པས་གོ་གཉིས་ཏེ།དེ་ཁྱར་ཉཾས། ད་ཝ་བྱར་གོ་གཉིས་སུ་འགྱུར་བཞི་ཕྱིར།དེ་བཞནདུ་ཀྱེས་ཙམ་ནས་འདའ་བ་ལ་ཡུང་གཟུགས་ཁམས་གནུས་དཀས་བཅུ་དྲུག་ 
༢ ¬ ༨, ༣ སཱངྭ 












བདེརལ་ཡང་བྱར་དུགྱུ་ར་གཉེ་སརྦ་བུདསྟཉིས་སྟེརྲ་ལཱ་བྱརགོ་གཉིས། དེ་བཞིན་དུ་མངོན་པར་འདུ་ཤེད་དང་བཅས་ཏེའདའ་བཡངོན་པར་འདྱུ་བེད་མེད་པར་འདའ་བཡུ་དཉིས་ཧང་ལ་བྱ་གོགཉ ཧགཉིས་ཡོད་ལ། འག་མིན་འགྲོ་ལ་ཡང་ཆངས་རཾས་ཀྱ་རེན་ལྭ་ པད་ 
༨༼ ` ༨ ` ༨༣; ར་ར ༥ = བང་བ རལ ར་རབ 232 222 ཇོ 
འདས་མཛོན་དྲ་བེདཔའི་འོག་མེན་འགྲོརིས། འོག་ཡིཉྱ་ཧི་ཏེད་ལ་ལུང་པདས་མངོན་དྲ་བེད་པའི་འོག་ལིན་འགོའི་བརབཆུཇུག་པརེ་རེལ་ཡང་སྔར་བཞནེ་གྱེབས་ཉེས་སྟོང་ཝབ ཱུ 










གོ་གཉེ་ས་ཡོད་པའི་ཕྱིར།གསུམ་པ་ས་སཁིའང་བཞིན་གླྭ་ཤདཔ་ལ། གྲངགས་སུ་ཤར 


༡༡༨--༨~༨༨༡༡༡༦༡༡༠2༧༠༡༡༦༢༩ོགསསག་འའངགསར།གགཁང་རར - ྭ 











ཤེ ་༨ 







[8 ོ་ནོཧོདོ་འོདོགོ་ཞིག།གཟུགསབརྡ་སདནཏིང་མཛོ་སླབ་རབའི་རིགས་ཉུན།གཟུགས་བཏིརའོའིིར་མིའོང་ཐརའདའ་བའི་མཛོ།དབན། ཚོདས་ཆདམགཏོཌ་གྲཊ་ཁལས་གནས་རིགས་བྱ་ངག །བར་འདའ་བཟྱུདག།དེའེའེ་ལ་པདུ 
བར་འདུའབ་སོགས་གསུམ་གྲསལདུབོད།བར་འད་བའྱ་པིའམི་འོང་ལགྱགགས་སུཉེར་འབྲའི་ཕྱིར་མེའོད་བར་འདུའ་བསམཁུབ་སེ།གཟུགས་སུཉར་འགྲོའི་ཕིར་ལི་འོང་གླསུགས་འབར་སདདུ་སེས་མཐག་པའི་ར་མི་འོདདེ། བད་འདུང བའྲིཕིརམི་འོང་ཡིནེ། 
འྲི་ཕིར། གཉིས་པྲ་གུབ་སྟེ། དེ་ཡིདོན་འདོད་པའི་ཏེན་ཅོན་ཡིན་དངསྦ་པའི་ཕོརཏེ།གསེདྲུ་ཐེལས། 


པབ ༽ 

ཡདདྷེཅུག་ཤོས་པ་ཡིན་པ། ^་ཕྱིར། དངསོ་གུབ་ཧྭི། གསིནྦ་པེང་ལས།དེ་ལར་ན་འདའ་བྲ་བཞིདངགོང་དུའ་ཡོབ་སྟེ་ཝལ་གོངམ འི་ཏེན་ཅན་ཡུར་ཡོད་ལ། ཞེས་གསུངས་པའི་ དཾ བཱ ཡི འི 
ཉེར་འབོ་གཉིས་དྲུ་བ་དདགོ་ནི་འདོད་ཏེན་པའོ། །ཞེས་གསུངས་པའ་ཕྱད་དང་།དེ་ཡིན་ན་གཟུགས་ཀི་བརྡ་བིདམདོན་པར་འགྲུབ་པའིལས་ཅན་ཡིན་དགོས་པའི་ རྟོཏ།རྣམ་བཤདལས། པར་དོར་འདའ་བཞི་གྲཟུགས་ཁྱི་སིུ་བའི་ཀུན་སྱེརསླངས། མངོན་པར་" 

_ འྲབཔཿཀུན་སྦྲོམ་སང་ཡཔས་གཟུགས་ཀིདར་གདྲཀི་ཏྲེན་ཁ་མུང་འདམ་མདོན་དྲུ་ད་པའོ། །ཞེས་གསུངས་པའྲི་གྱུང་།ཁན་རེ།ནྣམ་བཤདལ་ས།དྲབྲེ་འུདིནེ་དངོས་བརྟན་འདོད་པའིཏེནལ་དབེ་བར་བདུ དངོས་སུན་གཞུནལངམོད་པར་ཤེས་པུད་བའོ། 
སགསུངས་པ་མོ་བཟད་པར་ཐལ།གཟུ་ སབ་ས བའའདའ་བས་འདད་པའི།ཅན་གོསབབའིསནམ་ཁུབ། གཟུག་སྲ་བེ་བར་དྲབརེན་ལྱ་སང་འདུལ་མཛོནུ་ཧེད་བའགསཉརའྲོའི་ིར་སེ་འུམ་ནན། གཟུགས་ས་ རའགྲོའ་" | 

འབར རའ དྱཀི་ཏེནལ་སུངའདིས་མཛོན་དུ་བྱེད་པའིགཟུགས་སུཉརའཕོའི་རམིའོང་གོང་འཕབ་ཡོད་པའི་ཕུརཏེ།མཛོདའགེལ་ལས། གོང་དུ་འཕོ་བདེ་དག་ནི་བུརྨ་སབས་དུ་ཡངྱས་དན་ཡས་"་ ¡ 


3 ° 

















[ས་གས སེསེ་སལསསིཌསསས་འསརངསར་འ་འ༤ོབུསམ་མསེགགས་སསས་དུནོགསེནསགསནསསསསསས༤༧ ༢ གག གག གསས ༤༤ ༤༡༡ ་་།སསཔ་པྣཔྨོཾྣཾྣསཾཁཾྣྨྣྨྣ་པཾཔསྨ་།ྣ ཏར ས་མ ས་ར་རོ་ངོ་་ོརོ་ ལོ 
:༠9། །འདའ་རུང་བརབལྟ། །ཐེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར།གཟུག་སྦརུ་ར་འྲགོའི་མྱིར་མིའོང་གང་ཞིག། གཟུགས་སྲུ་སྩེ་བའི་གུན་སྦྱོརདང་མངོན་པའ་འགྲུབ་པའི་ཀུན་སྦྱར་གཉིསཀྲ་མ་སྤྲངས་པས་གཟུགས་ཁམས་སུ་སྐྱེསཱིད་གཅིག་ཙོམ་བླཇས 


ཞོསུ་གཟུགས་ཀྱི་གྐེ་སྲིད་ཀི་རེནལ་མྱང་འདས་མངོན་དུ་བྱེད་པའི་རིགས་ཉན། གཟུགས་སཉེར་འགོོའི་ཕྱིར་མི་འོངྱ་ཧྱེས་འ 286 འའའ ཚང་ཡུ་དསྦ་བི་ཏྟེན་ལྱ་སང་འདུས་མངོན་དྲུ་པེདཔའི་གཟུགས་སུཉེར་༥༥ 
འགོའི པརྲམི་འུང་གོརའཕུ་བ་དྲ་སྐེའདའབ་ཕིན་པགཅན་བརྩ་བ་བའི་ཆེད་ཡིན་པའྱི་ལིར། གཟུགས་ཁམསསྤུས་བ་གཉིས་བཅུད་ལེན་བའི་གཟུགས་སུཉེར་འགྲོའི་ཡིར་མི་འོང་ཆུ་འདའ་བུ་ལེད་དེ། དེ་འདུའིགཟུགས་སཉེར་འགོའི་ཕུརའི་༩ ངུཡིནནུ། གཟུགས་སཉིར་ 
འགོ ྱི་བརྡ་མི་འངྲ་གངའབོབ་ཡེནོདུགོས་པའི་པྱརུ། སྩེ་༣དའ་བའི་ཕྱིར་མི་འོང་ཡ་གཟུགས་སུཉརའགའི་རུདཔ་འོང་སེ་འ་ འབས་མྱ་བབ་སྭེ།གཟུགས་མེདཉེརའགོའི་ཕིརཡི་འོང་སྐྱེ་འ འབ་ཡོད་པའི་མྱིའ་དང།གཟུགས་སུཉེར་ཁྲགོའི་ཕྱིར་མི འོང་གྱེ་འདའ་བ་" 
གཟུ་གྲསྱ་གི་སྦི་པཱདྲ་དྲཱ་སེ་སྐ་ག་ཤྲི་པུར་ལི་འོང་དེ། སྐེས་འདའ་བའི་པིར་མི་འོང་ཡིན་པའྱི་པཾར།མྲ་གུབ་ན།དེ་ཆོས་ཅན། དར་ཐལ། ཁོད་ག ཟུགས་སུཉར་འགོའྱི་པུར་མི་འོང་སྩེ་འདའ་བའི་རྟོག ས་པ་པཱནོ་དུ་སང་ཞིང་། གཟུགས་ཀྱཾ་སྒྱ་སྲིད་ཁྱི་རྟེན་ལཁྱ་ང་འདས་མངོནདུ་བྱེད་པར་ 
ས་བའྲིརུར་ལི་འོང་ མའུ་གདཀུད་ལོར། ལ་འའའུསགས་གསུལ་ུའདོ། བ་པ་དེ བི ཡིའོངྱཱ་འདའ་བྲཱགང་ཞིག། གཟུགས་ཅྱོ་སཱུ་སཾ་དྲགུ་བཙམནས་སུང་འདས་མདོད་དྲུ་དདུ་པ།དངོ་པོའ་མཚན་ཉིད། དེ་གརཞིག།ལམ་མམོཔ་ 


བགད་ཆོམ་རོན་པོསྤྱ་མང་འདསམ ནདྲུ་བེད་བ།གཉིས་པའིམཆན་ ད།དེ་གང་ཞིག།གཟུགས་9ྱི་སྤྱ་སཱིད་གུབ་ཙམ་ནསྤྱ་མངོ་འདས་མངོདྱུ་བད་ཡི་རིཡམ་སོམ་པ་འབད་པ་ཆེནཔ་ལལི་ལྟཾས་པར་མུངའདས་མདོན་དྱུ་བད་པ།གསུམ་པའི་མཆོན་ཉིད།གཟུགས་ཁམ སྤར ། 











ཆམྱྱང་འདས་མང་ དྲུ་བེད་པའི་དིགས་ཅ །དང་ མཚོན ཅཾག།གཟྲུག 
འ ་་་ ཉིས་ཊཾ་ལོཿ 


དུ འཕརབ་ དང། གནས་ ཐམ་ས་ཅད་དུ་འཆེའཕོ་ད དང་གསུམ་ཡོད།གཟུགས་ 


སྐྱེ་ྲགཉིས་བརྒྱདུ་དུབླངས་ནས་འགོ་མིཧ་དང་སྲིད་རྟེ་གད་རུངག་ཏེན་ལ་མུ་ཇ་འདས་མ་ 
ལདོན་དྱུབེན་པའ་ གཟུགས་སུ སུཏེར་འགོའི་ཕྱིརམི་ ་འོང་གོང་འཕ་དང་། གནས་གཅོང་དང་ 
ཕྱིར་མེ་འོང་གོང་འཕུ་བ་ཡནཱ་བས་ཁབྱབ་སྟེ།ལཱར་བཞིན་ནོ། །དེ །དེ་ལུ་དྱཧྲཾན། གཟུག་སྲ་སུ 





གསྭ་སུ་ཉེར་ འགོའྱ་ཕཾརཾམིའོདགངཞག།བསམ་ ་གཏན་ཨི་ས ལྔ་ཀས་ བུསཔ།དའི་མཆནཉིདདུའདད་པ་མི་འབུད་ད དེའི གཟུགས་སུ་ཉེར་འགོའི་ཕྱིར་ 
ནབཱགང་ཞིག། །འག་ིནཧཱསེབལབཔམ་གཏཿ འ་བ ས་པཱའྱི་པུར། ཏེ།གནས་གཙངདྲུ་ཉེ་བ་རླབ་དགོས་པའ བི 
ལམྨནམ་གོལ་ལམ་ལ་གནས་པའ་གཟྲུ། །སུ་ཉེརའྲགྲོའྱ་པིར་མི་འོང་ དའོ་འོགམིགམཤར་ དགག་པ འགུང་ཞིག།བུསམ་གཏད བལྲ་གལ་གོབཔའ་ འིཏན་ ས་མཐོདལམ་པ་ཡད་པའྱ་པི་སདེ་ལདབུ་ན གཟུགས་སིུརའགོའི་ཊ 


ཉེར་འགྲོ། འྱིི་རི་འོདཀངའ 





དྷོད་ད་བེད་པ་འི་རིགས་ཅན། གཟུགས་སུ་ཉེར་ 
བགུསམ་ཀང་ནུངགེཉེན་ལད་མངོདབེད་པའྱི 
སཱཉུར་འཨའི་ཕུར་མི་འོང་གོང་འཕ་ལོག་མིན་མཐར་ཐུག་ གའསོདང། སཱིད་ཅེའི འེམཐར་ཐུག་འྲྲ་གཏིས་སུཔད། གཟུགས སུཉེར་འགོའི་ཕུར་མི་འོར་ 





ར་འགྲོའི་ཕྱིར་མེ་འོང་ དགོདའཕོ་བའིམ ཚོན་ཉིད་ །རཾགས་ཅན་སྨོས་པ་ལ་ ཀོས་པ་ 
༨ (6༨ # 
ཡྱིར་མི་འོང་གྲོང་འཕོ་བ་རྣ རྣམས་བསྡུ་བར་བྱ་བའི་ ༽ 


` 


༨ 





པ་འོག་མིནམཐར་ཐུག་འགྲོ་གང་ཞིག། ཚངས་རིས་དང་འོག་མིན་ཏེ་གཟུགས ་ཀྱི་མྱི་སཱཾདགཉི་ས།འོནྭ་བུངས་ནས་འོག་མིནྱི་ཏེ 


¦] ་ 


< 









ཧི དད། ཚོངས་ནིསྱ་ཀྱི་ཏོནལྦ་མང་འདས་ 
འཕོ་བ་ཡིན་ན་གཟུགས་ཟ སུཉེར་འགོའི་ ལལ 
་གོཿ ང་ཁཕྲེ་བྲ་ཀ ཀང་ཤཾག། འོག་ིཧྱསིཏྟེན་ཡ་ 


རྭ་མི་ལོར་བར་འ འདའ་བད་པ།དེ་འདའ་སྐེ་། 


པ།དྲེམི་འཐ ཐོས་པ 
་ 0 
ནོ་ལྱ་མུ་རའདས་མདོན་དྲུ་བེད་པའི་རིགས་ 





དཔའོ ཅོས སོན་སྤོའ། ་པ་ལ་དགེས་པ་ཡོད་དེ། ཚུངསའིསཉིཏཀལྱ་ས་འདུས་ཡའོནདབེདཔའི་གགསྐེའུསོའི་ཙིརལོད་གོངའཕོ་འཕུན་བ་བསྡ་བརབ་བཞི་རེ དཔིན པའྱི ཁན སྤོས་པ་ལད་ གྲཔ་ཡོདདེ། ཁོག་ཡིན་ 
རྩེ ཤེད་པའི། ཀཟྲུགསྲཔ། ཅུ ཨ་ག ཨིའགེ་བླ་ནྲས་གཅད་པའིབུབའི་ཆེད་ཡིན་པའི་ ཕིུད།དེགང་ཞིག།ཚདུས་རས། དུགནས་གཅད་དང་པོ་གྲས མ་གའ་རུའ་གཉིག་དང་།འགྲ་མིན་ཏེ་ 
སྐག དྱི་རྟེན་ལ་མྱ་ང་འད་ སྔ་པ་ངོན་དྲུ་པེད་པའིའི རག་ས་ཅན། གཉིས་པའི་མཚན་ཉིད།རིགས་ཏ ནཱ་དང་ཁཧུ་ ཁ་པ་ལ་ ༈དགོས་པ་ཡོདདེ །སཱའ་བཞིན་ཡིན་པ། ཡི་མ པོ།དེ་གངའིག་ངས་ཆེནལ་གཏིགས་གཟུགསི་གནས། 
གམིནྱིི ཉེཾན་ལཆུདྲའདསམངོ་ འོའབེད་པའི་ འགོགགསུལ་བའིམ་ཚོན་ཉིད།འོན་ བརའདའབ་གཟམ། ེཿརབ་བདབདད།གང་ འ་བགས་དོ་དྲ་ེ་ ཅུ སོད རི ད་པར་ཡོད་གཱདགསུམ་ 
ཁུདཔཀྭཏོན་མིཏས་གུའིཁཱ་ དྲ་པར་གདརུཡོད་པའི་ཉིར། དང་པྲེ བེ།གྲསསྭཏེར འགྲོའི འྱཡདྲེའོང་པར་འདའ་བ་ཡིནན། གུ མོང རི་འ 'ཡིན་དཔེས།དེ་ འདའ་བ་ཡིདན།གཟུགས་ཏྱིཔི་གྲུནས་ 

གདས་གཞནལ་ཡོང་འགྱུར་ལེ་ལ༡། ཅན་ལ ཤོས་པའྱི་ཕིའ། ཧོགཉིས་བྱགུབ་དེ།དྲེ་བ བར་འདའ་བ་དེ་ དབང་པྲེ་དོང་སེ་འདའ་བ་དེ་ དབང་པེ་འབྲཾང་། དེ་ ཀངའུཔོ་བདབ་དཔྟལ་བཞྲི ཤལལི་འོད་ 
བྲིངཆེན་པོདང་ལྔན། པས་དེའི ལས།དི་གཞི་དི བབ - །ལས་དབྲདཉོན་མངས་རྱེ་བགྲ་ལས། །ཞེས་ག སྔབ་འབྲཡིར། འོན།མཛོདའ ༦ པས གེ་དོད་འཕོ་ཊ།4 



























གྱེ ར་པ་ 
ཀྱེ འད་ 
་ གྱིས་བགྲོད་ 


སཾ བདྨཱ་པོ་ 
ཡྱཾངའ ཐིརཚ«. དགས།དེབ། པ་་བིཞུནདའིཡཞ 
ཡིན་པཁྱི་པརཾ།གསུམཔུབ་ཧེ།དེ་གསུམ་ལའིས་པ ཞིཧདུ་ཐཱངྱ་ཐཱཆུང་འབ 








ར་རབ ར་ག རོ་མ ༢ ཤ་་་་ོ་ ༽དཅིགམི་འི་ཊར་ཐག་འབྲོས་དེ་། 
ཐུག་ཁགོདས་བསྐལ་ཤཏནི་ིལ་༔ ཨུག 
མགཏ །ཁོག་མིན་འགྲོ དྲ གོང་འཕོ་འགམི་ ཐྲཐུགའཔོ་དེས་འསུ 0༦8 ཁྲིཕྱིར། དེས་ཙངང་འིས་ནས་ཁྲབདྲ་བྲ་ཆེ ཡབ་འ 
ེ པཾ གོའར་མི ཚོང་གྲོང་འཕོ་འགཡིནམཐར། ཇོབ དྲ་སིབ་༩ན་པའྦ ད་ཚ ་ 
= ཉེར་འགྲོའིཕར་ 5 55:22 འགོ་དིདྲ་གྲན་ཨ་ག་ དྭ ཏི་ཿབསྟྲྤ་ཀྲཏན་ཀྱི་་ལྲ་ ལྡིལ (ཡས ཏྭ རར 
རེ ལོག་གོ ཞས་གཟུགསསྐཉརའསའ༔ །དྲེལདཅེའི་མཐར་འུག་འགྲོ་དེ་ ང་ སེགས བུ་བའི་ཚབསྔས་གཏན་ཀྱིལཿ 1 
བྲེ དདུ། འཆིའཕ་ཤཞུན་སྲིད་རེ་མེར་འབྲེ། ཞེས་གཟུག ཧི་བའིཅེད་དུ་ཡྲིན་པ།དྲེལིདཅེའི་མ ོདབབས་ཞིས་གགས བརྲེ་ཡབསྟཿ ་ 
| = སོནོ་འབརྦད་འཕ མཱསཿདྭ་དཱ རོ བས དག་ག ཾ ཞ་བ སབ ་་་ གཿ བཱ 
ིགས་ ་ པཔ ང་ ཤྱིས་གྒྱུདྲནས་སྲཾད་རྟེའི་ཉེནལ་ཕྱདདཱང རེ བསམ་གཏན་བདེཔ་བལ་མར་པ ཚོ མྭ་ སྭ་པ་ལྭ་བྷཏྙནནས་ཤྲ་འཐཾ་ པགསུམ་པགོད་དུང་གུབ་པརྱབ་སྤཔ་ | 
༨ ར་ཁ གས་འདབ་ཞིའམྱིས་གྱ་དནས་པད་ཆ པ། ོ་དསྱ་རུའི་གནས་སྐྲབས་སུབ་ སྒམེསཤིནྟཏཱཆྷ་ པུ་བཅོ་འ་སེལ་ཟ ཤབམ་གཏན་ཙི་ཡི་སྲིམོ་དང་ཕོག དུ 
ཐུ ཨྱིཡཔ་པར་ ངས་པའི་དན་གངཤྲི༽ ན་པ་གཙྫང་ཝྔ་དོར་ཏེ་གཟུགས་མེད་ ངཿ ཉེརའཕོའྲ་ཕིརྡ་མི་འོདགོར་འ དྲོ ནཧྱི་ཕྲལ་གམཧེ་ ཡཿནོ་ཤློ་ཕཔའི་དབང་གིསཔབ གཏ ཨངོན་དྲུ་བེད་པའར་ནས་དྲེ 
འི་འ ་ ཧིནདེཡ་འསྲི་དོ།གླགགས་པུ་ཏེརའསོ རིལ་བ་ལབོ་བྲར། བདྲཤས་བསམ་གཏཿི་སྲེལ ཧྱེསུ།ཉིན་དཔ་ནོགློ་ཞུཔའདབང་གསུབ། ལ་ཆང་འདསམ་དོན་དྲུ་བིད་པའིཅྷ་ནས་དྲེ 
༢ ¬ འགྲནསྔནམས་དདད་གནང། འི་ཧུན།དེ་ཡངཡིནཏེ།གླབག་ ༢༡ ཉཤདེ་ལ་ཧཱཾན་གླམཱས་པའྲིད། ཤིའཕོས་ཏེཚདཔ་དིས་སྤུསེས། 5 ད་བསམ 
` ་ ཞསག་ཧོ་ངཱ རཁང་འྲུ འད་ལུ སཏེ་ཚདལ་དེད་སྲུའ་བླ་བདས།ཏཱེཊའ་ དུ འྲགཞོད་མཔ། ཞི་འྲ། འ་དང། ས་་ ཤང་སྟཏ་འོག་ཡེན་དྲུ་ 
ཁྱུ མུསྐ་ནུ་ཤིའཕོ་སཏུ་ཛདཡ་ིས་སྲའུ་བླ་བངས།ྷིད་ལྲ་ ཚེནཔ་བཅྲོལ་སེལྨ་གཟྱ་ས་པ་ལ་བརྟནན་ཤོ་ 
| པཌཾ་དབང་ཞི་བགག ཤེལ་སམཡཱསཏསནད་ཤི་འ་ཕོ ྣྣྣྣྨྣ ཏེལ ཕོ་བཙོལ་སྲེལ་སྒོམ3ཿ ྭོ ི 
.ུཾ ཐའི་དབང་ཤིབུས་བགཏནསི་་ ཉརའ་ ལའ གཾ ཿ དྲ (ཿ གཡད གི་ག 
མདོན་དྱུབདཔའི་ཆ་ནས་གཟུག་ རྦི སཞ་རཞིའདོག། བླ ( : 
རེན་ཞཱསཿཤི་འཕཾས་ཏེགཞསགཙང་དང་བོ ཏལ ཝཱ 































གསུམ་པ་གིང་རུང་གཅིགཏུ་ 


.བརྟེནནཊཿ 






















2275 རརརརར་ོ་ོ་་རམང་གམམམསས་མསདསཡ་གེསོགགན་ཞ་ཞུལ་གཞལཞངནཞཞའལའང་ྲའག གོ་བོ ལ་ལ་འ བོ་བ་་རརོ་་རར་རརརའ་་་་་བ་ `~ 
` ངཀུ་གསསད་རངབ་གྲིངས་པས་བཞོའ།་ཅས་པསྲསསེ་བླབད། ཉད ད་ང དོ གཞོང བོ་བ ཁ་བོ འབ་ས ལོ་ིཁབ་བཀངས། །ཧིའདེུསས་ 
གཏཏ་ཧི་ཨེལ་ཧིམྱརུ་དངྲ་གྲ་སུལ་ ལྭ་བས་པས་མེཆེབར་ཅུ་བླབངས།ཏྟེནདལ་འབྲིང་དུག་ ཁྱབས། ལེ་གདུང་བརྩ་སེ་བླ་བརས། རྟེན་དེ་ལཆེན་པ་དགུ་སེལྱབས།རྱཞེམ་སྣང་བདྲ་སྩེ་བླ་བླངས། རྟེན་དེ་ལ་ཤིནྲཏ་ཆོན་པ་བཅུ་གཉིས་སྲེལ་བྱམ། ིནཏུ་མཐོང་བརྲ་ཨྱི་བ་"" 
ཡེ བི་དོ བས་སེལས།འོར། དད བོས གེལ དསམ་ འདྲོང འི་ད ག་པ་ག འི འབར་བཞག་།འིང་།ཁོ་ག ག་གོ འག སྐམདེགཔཀྲེའ།དེ་ལ་ 

×» ལབ།སྲེལ་བའིད་ པཔ ལྔ་ནུལ།སལ་ྱོ་ི་དུབ་བྲ ཐུབ་པའི དངྲ་བདུན་ལས།དུང་པྐོམ་བསམ་ག སས ཛཚ་ 


པྲ་༡མསྱསྦྱ་པད་ཅིང་།རུན་ཁུགས་དང་ ལོང་རྣམསྦས་དཱོསྱི་བདྲ་གེདྲེ་ནམས་ཀིསགསམགཏཏྲ་ཡི་དངོས་གཞི་མ་ོབ་བའིི་ུར།གཉིསཔ་ནི།དདུ་པོར་འདད་པ ལི མས་སྤུ་ཐིང་གསུམདུ་སྲེལ། ་ཧུནས་གཟུགས་སུཡདྲ་མྲབ་ཡིད་ཏེ།མཛོད་འགྲེལ་ལས།དྲང་ 


པའ་འ་ ད་པའིཁམས་སྲུ་ཏང་ རུས་ གཏཾ་ཡྲིལ་ཐྲར་བྱེད་ལ་ཕྱིས་ཡོངས་སུ། མས་པྲ་གཟུགསྦཀ་ཁྲམས་སྲུ་སེལ་བརྱ་ ད་དོ །ྲིས་གྲསུངས་པའྱི་ཕིགགསུམ་པ།ིདད་པོར་བསམ་གཏན་བི་པའིད་ངོས་གཞིབ་སྡེམསཁྲརུག་ལ་སྤེལ་པར་བྱེད་དེདེ་བསམ་གཏུནབྱཾ 
་་་། བ་ཅིག ལེ སྐ་བིདད།།་ཟད། ཏུ ད་པའི་ོ་་་་ ་་་་་་་་་ ་ྲ་་ (ཧྲ། £ 











ཟ་པ ད་གཉིས་དང་གགབཅམ་སྐད་ཅིགོས་གཅིག་བྲོ་ལ་ནས་པལྟར་འདོད་འདོདདུ༣ཉམབའའཇོགནུས་བབམགཏཏ་སེལྷ་མམོ་གུབ་བའི་ཚདདུ་འདོདདེ།མཛོད་ལས།སྐད་ཅག་སཞི་བྲསས་པས་འྲགབ།ཅེསགསུངས་པའི་ཐུགདེམི་འཐུད་དེ།སབས། 
༢ ཧ ་འདཧ་ཤཱན་ཧཤཱཔ་དཾི་ནཱ་པའ་ཧཱུཿ། ང་གྲ་སས།ཅུ་ང་དྲལའ་བའི་གུདསགཅསང་པསཔའཇུག་ཆུལ་པདེ་བསམ་གཏོད། ཡལ་བསལག་བཅི་ཚདུ་ཡིོ་ཁར་ཚོད་ཁྲལའ་ལས།སུ་བསྒྱ་ཚུས་མ་ག གྲས་སྐུད་འིམྲ་དུ་ 
བར་མིུསྭ་ཏཱདའྲི་པརྱ་ཧུན་ཚུགས་གསུམ་ལས་ཇྷིལུར་འདོད་འདོད་དུ་མཉུལ་པར་འཇོག་པའི་སནས་བརྗོད་པ་ཡིདཞོ། །ཞིས་གསུངས་པའྱི་ཕིར།གྲླནགས་པུ་ཉེར་འྲའི་བུར་མི་འོང་གངའཞག།སྲེད་རཱཉིན་ལ་མུང་འདུས་ཨངོན་དུ་བིད་པའི་གས་ཅན།གྲཟགས་ས་ 
༈་ཤཱཾའཾདམ་འོང་པུད་ཅེའིམར་བུག་འགོའི་མཚཤཉིད།འདོད་བའུ་རྟེནནཀི་ཤིར་མི་འོད་གང་ཞིག།ལས་ཏོནྱ་ཤེས་གཟུགས་ཁམས་སྭ་པམ་ཡིན་བར་གུགས་མདོད་བྱེབ་བུངས་ནས་ཏེན་དེ་ལྕ་ཡུང་འདས་མངོན་དྲུ་བེད་པའརིགས་ཅན།གཟུགས་མདཉེད་ 
འགྲོའ་ཕྱིར་མྲི་ཁོང་གི་མཆནཉེང།གཟུགས་མེད་ཏེར་འགྲོཿ་ཕྱར་མི་འདཱ་ཡནན།གཟུགསྦ་ཤིདྱ་ཀིཧནདེ་ལྱམང་འདས་མངོན་དྲུ་བེད་པསྐ་བབྱ་ཙང་།གཟུགས་སུ་ཉེར་འགོ་འྲི་པོར་མི་འཾང་ལ་དེལམྭཁབ་པ། །རིགསཅན་སླེས་པ་ཡདགོས་པ་ཡོད་ད།གཟུགས་མེད་ཉིད་ 
འགཱའ་པཾར་མི་འོང་གི་རྟོགས་པྲ་སྤན་དྲུ་སང་བ་འིཞམ་མཁའམ་ཐའཡབ་ཀྱིཉོན་ཙན་གྱི་བྱིར་མི་འོང་དེད་ཡིན་པ་ གཏད་པར་བྱ་བའི་ཆེད་ཡིན་པའི་ཕྱིར།ད་ལད་བྱི་ན།པྱེས་ཙམནས་འདའ་བ། མཛོན་པན་འདུ་བྱེད་དུང་བཏས་ཏེ་འད་འག།མངོན་པྲར་འདུ་བྱེད་མེད་པར་འདའ་། 
བཿ གོ གི་ཁཾས་གསུངས་པའྲི་ཙོར།དེ་བར་འདའ་བསད་དེ། གཟུགས་མེདརྱུ་སེ་བ་ལབར་དོ་བྱྒད་མིདགོས་པའྲི་ཕིར། མཐོང་ལམ་ཐོབ་ཕའ་ཚདེ་ལྷ་སང་འདས་མངོན་དུ་བྱེད་བའ 


།གོའོ་འབྲ་ཐརྡཔཤ་ཡོད་དེ་མཛོད་ལས།གྲི་གཅུགས་མེད་འགྲ = 
_ ༢༦ཚ༤ཟཿརཆ་ལོ་སཔའཐམ་ཁས་ཆམར་འང་འཆམསཆར་རའཆོར་རལོང་རོར་འའརརཡམོརརྩ༧༧༤པ༤༤༤༤ ༤༡) བའ ཡོ = - 






























ཞནྣམབ: 
















་འོངོ་མོའོཆོས་ཤོའོམཚོནཉད་ལྐི་ནོམཛོདལས།གཞནནའདེ་ལྱསདད་འདའ། །ཞེས་གསུངས་པའྲི་པེརནམཔརྡ་རབ་བདཐོབལ་མཉམས་པའྱི་ཕིལིཁོངདེ། པརསི་འོབ་སསམདོན་ད་ཁ་མཚན་ཉིད་ཡིཏེ།མཛོདལས།འགོག་པ་ཐོབ་པའི་ཤིརམེ་འདྲ།སུག།ྐྱ་ 

ཀྱམངོནསམེད་པར་འདྭདུ། ། ་སརུད་། གན་ས་པས། བས་ཏི་མངོདདཞ་ཞྲ་་བལ་དང་བརབ བབྱགདལ་བཏེན་པས།།ཞེས་གདངས་པའྱི་དབབན།འདོད་པའཏིནལ་ཡུང་འདས་པ་ངོནད་བད་གག་གསགཟགས་མེདབི་ཏེགལ་ 

_མང་འདས་མངོན་དྲུ་བེད་པའྱ་ཡརམི་ཁང་ལུས་མ་ངོན་བྱེད་དང་གསུམ་དྲུ་ཡོད།གསུམ་པ་ས་མཚམས་རི།འབྲས་ཐུཇིམུ་གྱི་ས་པའཾ་དབང་དུྱས་ན། འདོད་ཏོནདགུ་པ་སྦྲངས་པའིཌྣ་མ་སྲོལ་ལམ་ན།།ཕྲཾད་ཧོནཱད་གུ་པའིད་ངས་གཉེན་ྱི་བརུདུ་ཡོད།འབྲས་བུ་ཐོད་གྒོལ་” 

_ པའི་དབང་དྲྭུ་བསྒ་ན། ལམ་རེས་ཤེས་ནས་པིདཏོན་དགུ་པའི་དངོས་གཉེནྱི་བརྡར་ཡོད།བཞི་པ་ནི།འདོད་པར་ལས་ཉནྱ་ཡི་ས་ཧིར་མི་ཁོང་བ་ཧ།་སཱི་བ་ལི་ལེན་པསཿ ༡རམི་འོང་དང་།ཧར་མི་འོང་ཤི་ཁྲབས་བདབརཾ་སྲསུ་གྲགགྲས་ཁམས་སུ་སཾངནས་མངའདས་མངོནདྲུ་བེད་ 

པསྭཤཱགུགས་སུཉིར་འགོའི་གིརམི་འོང་དང་།།དེ་ཇེས་སུ་གྲུགས་མེད་ཁོན་རྲ་ུནནསྦ་སུད་འདས་མཛོན་དུ་བྱེད་པས་ན་གཟུགས་མེ ཉེད་ལྲའོ་ཤོར་མི་ཁང་དཔ།ད་འིརེས་མུགཟུཌཝི་གྱཱི་ཕིཾད་འཾག་ཕྲ་ཌཾག་མནཱས་གོང་ཨ་ག་ངམཆའ་ཕོ་ཞོར་འགྲོ་བསུན་གཟུགས་སྐུངར 
འྭགའྱ་པཾརསི་ཁང་གོང་པཔ་དྲོ།འོགཨིན་དང་པིདཅེའི་བརྡད་འགོ་བསྟད་འོག་དོམཐར་གའྲསོདཔ།བིད་ཿའི་སྲབདག་འྲག། །ཞེས་གསུངས་པྲོ།།ཁོནངེ།ལམཇེས་ཤིས་ཁགནས་བའྱ་ཡིརམེ་འོང་ཚོས་ཅན།འདོདོནདྲག་བས་སབོ་ལངས་པ་རྲབལ།འ།འཡིན་ 
དགུ་པྲ་སྤྲངས་པའི་ཁྱཾརྭ། རྟགས་ཁས།ཐེདན་ཊཁུབ།འདོད་ན།འདོད་ཏོན་དཔ་པའི་དངོསགཉེན་བར་ཆད་མེད་ཡམ་ཐོབ་པར་ཐལ་ལེ། །འདོད་ན།ཉནཐོསྦ་ཀྱི་གམ་ལམ་བརཆདཡ་ 















ཡེདལས་ཐོང་པར་ཐལ་ལོ། །ཞེས་བརཀེང་།འབབས་བུའམ་ཤེས་བའྲ་པཾར་ཡི་འོང་ལ་འདོདཁར་ ༤ 
༠ {༩ འ་འཉལ་འའབ་ སགས ས་སམ ༡་་ར་༡ ༡༡༡༡) མྱ ་ 








23/ 
༄༅། བྲུ་།ངས་བསྲ།བབ་པར་འདོད་པ་མི་བབུད་དེ།ཞི་དགསྣ་ནམ་བཅན་གྱི་འཇིག་ཉེན་པའི་ལམ་ལ་བརྟེན་ནས་ཁབྲས་བྲུ་འིམྱྱིབ་པའི་ཀྱིར་མི་འོང་གི་འབྲས་བྲུ་བོབ་མཐག་པའ་ར་མི་འོང་ ས་འདོད་ཏོན་དྭ་གུ་པྲ་པྭ་སྲངས་པའི་ཕིན་ཉེ།དེས་དེའི་ 
' སམ་མབསཔའ་ཡགཞ་གསགགཞ ི་ོ གྲོ 
འོངོ་ཚེས་ཅན། དེར་ཐལ། དེའི་ཕྱིར། འདོད་ན།དས་གནོད་སེམས་ཀྱིས་བོན་སྤངས་པར་ཐུལ་ལོ།]།ཁྱབ་བ།ཁས། འདོད་ན།དེའི་དངོས་གཉེན་བར་ཆད་མེད་ལམ་ཐོབ་པར་ཐའ་ལ། །ཁོན་རེ།ཆགསྲ་བལ་སྔེན་སོང་གྱི་ཕིར་མི་ཁོང་ཞུགས་པ་ཡིནན།འདོད་ཉོན་སྲངས་པསྔ་ཁབ་པར་ 
བལ།དེའདུའི་པཾརམི་འོཛལ་དེའི་བྱཾད། འདདན།ཉན་ཐས་བེ་མཐོང་ལམ་ལྕུག་བསྡུལ་ཆོས་བཟོད་ལ་གནས་པའི་ཆགསབྲལ་བུན་སང་གི་ཤྲིརམི་འོང་ཁུགས་བཆོས་ཅན།དེར་ཐལ། ༢ཕྱར།འདོདཞ།འདེད་པའི་སས་བྲགས་ཀྱི་མཐོད་པྲད་ཉོན་མདས་སྲངས་པརཐལ་ལོ། ། 
 གོད་མིཤུས་ཏེ།དེའྱི་ཧུད་ཀིཉན་ཐོས་ཙི་མངོང་ལ་སག་བུམལ་ཚོས་བཟེད་ད་དེའི་དངོས་གཉེན་བརཆད་མེད་ལམ་ཡིན་པའྲི་ཕོར་ས།དེདེའི་ངོས་སྐལ་ཧ་སང་བུཡིན་པའྱི་པིར་ཏེ།དའིངོས་སྐལ་གྱ་སང་བ་ཡོད་པའྲི་ཕིི་མྭཁྱབ་སྙ།དེ་འིས་བནེདེ་དེའི་ངོས་སལ་གྱི་སྲང 
£ 3 ཆབ་ཡེན་པའི་བུར།གཞན་ཡང་།སྤོར་ལམ་སྟུནཾགཟིག་པ་ལ་གནས་པའི་དེ་ཚོས་ཆན།དེ་རྦ་བལ།དེི་ཕིན།ཁུབ་པ་ཁུས།འདདན། བདོད་པའི་སས་བྲས་ཀྱི་གང་ཟ ག་བུད་ག་འཛན་སྲངས་པར་ཐལ་འ། །འདོད་ན། ངབགགི་བདག་མྲེད་མངོན་དུ་མདུ་ཿ། 

༅རྟགསྦ་བོཇབར་ཐལ་ཁོ། །འདོད་པའྱི་པིརོཞ་གྲ་ཁབ།དེ་སན་མཐཾང་ཡམ་ཤི་མཱ་རོལ་ཏཱ་ཅི་ཡང་མེད་སནྐཆད་ཀྱི་སས་པསྦས་ེ ཉོནསེངས་སྦངས་པའིཆགས་བྲལ་སྲིན་སང་གི་ཕྱིར་མི་འོང་ཞུགས་པ་ཡོད་བྱས་པ་ལ།།ོྲ་རེ།དའེ་སྲ་འོལ་ཏདེ་སྤངས་པའི་སཾ་སྙེ་ཨོང་ད་རྲལ། ༦ 














མཁགསསང་ ༡༡༡ ༡༨-) 













འདོ །འཛོད་ན།ངེའི་སྔ་རོལ་ཏུ་ཡན་ལག་བཅུ་གཉེས་ཀྱི་ན་ང་ཚན། གྱུད་བྲའི་མཉྲི་ པླ་གླངས་པཁི་སོ་སྐེ་ཡོན་པར་ཐལ། འདོད་པ་གང་ཞིག དེ་ཡིནན་ཅི་ཡང་སེད་མན་ཆད་ཀྱི་སས་བསྡུས་ཡིན་ད་ ས་པའྱི་ཕིན། བདོད་ན། འཁོར་བའི་ཙ་བའྱ་གུར་པའིསའིག་པ་སྲུད་ 

ཅི བའིསྤར མདཔར་ཐའ། བ་ར ཁོ་ན་འེ། དདགུང་པའི་ལིུག སངས སཆ་ཡད་པ་ྲ་བས། འདད་པ་ག་ ༢༨༤ འིའབྲ རོ བ་ད ཏད རར 

པར་ཐལཔོ།།འདོད་ག།དེའི་ཧུདྷཾ་ལ་སིད་པ་ཡོད་པར་ཐལ་ལ། །ཟེརན།བྱ་སེའི་ཉེན་ཧགི་ཤལ་གྲཔ་ཡོད་པར་ཐལ། སཾ་ཐེའི་ཧེནལ་འབགས་ལམ་མཆོན་བྱུ་བེད་པ་ཡོད་པའི་ཕྱིར།ཁུབ་བ་ཁྲས།དེས་མཚོནན་སྟགཞྷམས་ཤེས་པར་བྱུའོ། རཾ །བཞི་པ་དུགྲ” 
བཅོམ་ལ།ཁུགས་བཔ་བཤད་པ་དྲང་། བླབས་གཞས་བཤད་པ་གཏོས་ལས། དང་པོ་ལ། མཚནཏིད། །དྲབྱེ་བ། སྣ་མཚོསསྤ་སྭ་བཤད་པབ། །དང་པའྭ། ཁུསྫ་པ་བའ བི་ན་ང་ཚན་གྭང་ཁྲཾག།གོང་མ ཁིཅ་མཐན་ལཾ་སཱཏས་པས་རབཏཧྲཾ་བའི་དགེ་བྱང་ཚུལ་བི་ 

| བཅསལ།བ་གང་པ་བས་་གོ་འགོང་བབྲོན་གག་སའ་།ནབ་པ།དྲབ་བཅོས་བགས་པའ་མཛོན་ཉིད།དབེན། པངྱ་བཅིག་ཅར་པའི་དབུ་བཅྟས་ཞུགས་པ།།་ང་བརིམྲུ་གིས་པའ་དྲག་བཅོམ་བཤུམ་ད་གཉིས་སོད།གསུམ་པནེ།སོལ་མཔགས། ; 

| པཱང་བ་ལ་བཙོན་པ་ནས་སྲིད་ཉོན་དགུཔ འདངོས་གཉིན་བྱི་བྭར་དྲུ་ཕྲོད།ཁ་ཆིག།དྲུག་བཅོལྲ་བྲུགས་པ་ལཱཅགཏར་པའ་དྲག་བཅོམ་ཤུགས་པ། ང་།རྭྱ་ཤིག་པའི་དྲ་ག་བཅོས་ཐུག། སྭ་པ་གཉིས་སྲུ་གངས།ངེས་བར་བལ་འཐད་དེ།འྲབ སྤུབྷ་བོད་གལ་པའྲི་བནྡར་འོན་ 

! སྤ་པད་པརཅན་དེ་དྲག་བཅོམ་པ་ཐུགས་པ་གངཞིག།དྲ་ཅྲིགཅ་ར་པའིདེ་ཡང་ག་ཡདེ།དིས་གྱིས་པའིད་ཡང་མ་ཡིན་པའི་ཕྱད།དང་པ་ལླ། གཉིས་པྲ་གུབ་སྙ།དྲ་མངྦ་བཾརིམྦ་གིས་པ་ཡིན་པའྱི་ཡར།གསུམ་བྲ་གུབ་སྟེ།འབྲས་བུ་ཐོད་རྒལ་པ་ཡེན་པའ་" ཟ་ ། 































།༽ ཡཱ བཞི་པནི།ཅའི་ཤིར་དྲག་བཅོམ་འུགས་པ་ཞིསྲ་བ་ཞྲི།དྲུག་བཅུམ་པའི་ཁྲགསྲབ་ལ་ཞུགས་པ་སྟེདེ་ཐོབ་པབྲི་པརྐད་བརྫོན་བཞིན་པའི་མཱར་བྱ་ཧུན་ཚགས་ལ་གནས་པས་དེ་མད་ཅེས་བའོ། ༧ །གཉེས་པ་ལ།མཚན་ཉིད།དེ། 
༈ བ ས་མཆམས།སླ་བཤད་པའོ། །དང་པཞོ། འྲབས་གན་ས་བཤོའི་ནང་ཆན་གང་ཞོག།ོང་མའི་ཆ་མཐུན་ཝ་སྲངས་པས་རབགཏྭ་བའི་རཾགས་སགནས་པའི་དགེ་སྱོང་ཚུལ་གྱི་འབྲས་བུ་ལ་གནས་བ།དྲགྲ་བཅོམ་འབྲས་གནསཀྱེ་མཚན་ཉེད།གོང་མའི་ཆ་མཐུན་ལྔ་། 
 ངང་ལོད་དེ། གཟུགསི་གྲབུགས་མདྲ་ཀྱི་འདོད་ཆགས། གཉད་གོད་པ། ངྲ་ཧཱལ།ཉོན་སོངས་ཅནྱི་མཆགཔ་རྣམས་སུ་ཡོད་པའྲི་ཕིར་ཏེ།མཛོད་ལས། གོང་མའི་ཆད་ང་མཐུནྷ་་ཝ།གྲབུགས་དང་གཟུགས་མེདལས་སྱིས་པའི། །འགོད་ཆུགས་ (སུ 
།རྨཾདཾས། ༡ བ་གོད་ཚབུང་ངག་འ་ཞྡབབ་ཤོག་པ་དོང་ གཡའ ཤག ད་ག་ཤུད་།།བགདའ་འདི་བརོབུའ་དུཾ་ཿག་བསགཧུར་ ཏ་ཧྱེ་ཝེན འཛུཐཾཧཧཱ་ཛཊཿ (༠ ཐན 
སྤང་བྱུ་སྤཾང་ཚྭལགྱ་སྤ་རྒེས། སྦྲང་བྱ་ཐིག་ཅར་པའི་དག་བཅོམ་༡་་”བབྲས་གྲན་སད་ང།སྲང་བྱ་རིམ་གྱི་ས་པའི་དབྲ་བཅོམ་འབྲུས་གནས་གཉིས་སུ་ཡོད།དྲག་བཅམ་འབྲས་གན་ས་གང་ཁིག།ཁམས་གསུམ་ཁྱི་སྒོམ་སྲང་ཉིན་མངས་ནུདཛིུ་དྲ་གུ་ཊིག་ཛར་དུ་སྤངས་པ། 
དུང་པའི་མཚདཉིད། དེ་གངཞིག། དེ་དྲགུ་ཧིས་ཅན་དྷུས་ངས་པ་གཉིས་པའི་མཚདཉིད། གོ་གོ ་སསྨསྨ༥ཁཾེ  ལཾལཔ་་་ོ། ཛ་ལ 
. ཁམ་པའིཚོས་ཅན།ལི་གཡོ་བའི་ཆས་ཅན་དང་དུགཡོད།དང་པྫོལ་དབང་ཏུལ་དད་མསཔ་དང།དུག་པ་དཔང་རྣོན་མཐོང་ཐོབ་པ་ཡིན་ཝ།དང་པ་ཝཱ་ལ་ཤུས་སྦོར་ད་འི་དགྲབ མ་ཞིསྦྱ་བ་སེ།རྣམ་ ལ་མངོད་དྲུ་བེད་པ་འཚོབ་ལསགས་པའ་དུསདང་ཕརབསན་དེ་ལན་བཛོའ - 



























༩ ལས་ཀ ༡་༄་ ༡༨ ལྒ ༡༩ ༡༤ ༡༢༩--༡༤༨) ༣ ) ༤ ༨ =± = 3 ~~ ----. ~~ རྱ ༧ 
༼ བའེ་བཾར། ཡྱ་མ་ལ་དུས་མི་སྒྱཾར་གྱི་དགྲ་བཅོམ་པ་ཁེས་བྱ་སྙེ། རྣམ་གྲོལམ་ངོནྤ་དཱ་བྱེད་པ་འཚོ་བ་ལ་སེགས་པའི་དུས་་མི་ལྟེས་པར་མངོན་དུ་བྱེད་པཞི་ིརཏེ། མངོད་ལས།དག་བཅོམ་དུག་འདོད་དེ་དགཡས།ལ་ནི་དད་པས་སོས་ལས་སྱིས། །དེ་དག་རྣམ"” 
གུམདུས་དང་མུར། མི་གཱཔ་བིཆོས་ཅན་ཡི་གསུབ། །དེའྱརདེདུས་མྱི་རུ་རྲ་ལྐ།།ཞེས་གསུངས་པའྱི་ིན། བྲེབགླ་མ་བ་ཚུལས་གེ། དང་ཁ་ཝ་འབགི་ཧག་ས་པ་ལས་ཉུམས་ནོ་སཧུན་ཐུགས་སགསདུ།འགུང་བརྡསུདཔ་བཤེད་པུ་ཡོ་བཐུདད།དྲུག་། 











སཆུ་་སཝསྟ།སུན་དོབའཤི་གར་ ར་གས མད་དབ་ས་ཤོདད་བྐགོ་ལུངངའ་སེལ་པེདངགས་ ཤོདོོ་ལ། བསུ་ས་འཇུང་བཅུགི་དོདོ དོ འབོག་ངི་ར་ཤོག་ པཚེ་ག་འའང་ ལོ ཡབ་དངགདགའ་སྡོང 
ཉན་ལསཏཡཡཔ་ ཐལདྲགུ་བཅོམ་པ་དབད་ཏུལ་གཅིག་ལ་བེད། གཏུ་སུ་པནི། དྲ་མཐུགྱཏ་མུཆོལི་འཛྲུཔུད་པ་བཏང་ནས་པོང་ཚཾ་ལ་བདྲ་བགནསཾ་ལཾསྐ་ཏལས་ཐིས་དགོསན་ས། ད་མཐགྱཏྭཾ་སཱ་ཙོའི་འདྲུ་ཤེད་ག ངཐའི་དྲག་བཅོམ་དབང་ཏུལ་གཅིགལ་བྱེད། 

`[ །ཤསུམ་པནྲཾ། འདད་ ཤཏན་ལ་སེམས་མ་བསྲུང་ན་དྭ་ལས་ཉམས་པར་ཡཿ ཤོས་དེ་ལ་སེམས་བསྲང་བའ་དྲག་བཏོལ་དབང་རུལ་གཙིག་ལྲབེད། བཐི་གྲ་ནི། མཉ་ས་གག་ལས་ལུངས་ནདེ་ལས་ཉལས་པར་མ་ཐོངན་ ལས་མ་ཝང་བའི་དྲག་བཅོམ་དབང་རུལ་། 
ཀཆ གཅཞལ་བྱེད།ལྔ་བ་ནི དེལསྤ་ཅས་ཏིསྐདོགས་པའོ་འཛིགས་པ་དང་བཅས་བའི་དྲག་བཅོམདབད་ཏུལ་གཅིག་འབྱེད།དྲུག་བདྲི།དེ་ལས་ཏ མྲསྤུ་ཀྱིས་དོགས་པཱའི་འཇིཤས་པ་མེད་པའི་དྭགྲ་བཅོམ་དབང་ཐོན་གཏིགཡ་བྱེད། ཡུངདེ་ལ་ཕོན་ཏནམངོནད་བྱེདུུཾ་ཡཤྱི་སྒ་ཞུས། ཤེས་” | 


, འབྱ་ཏང་པའི་རཕསྣ་རམ་པརསོལ་བའི་ཉན་ཐོས་དྭག་བཅོམ་དང་།དཉེ་སཀའིཆལསྐརཡ་པར་པོལ་བའི་ཉན་ཐོས་དྲག་བཙོས་གཉིས་པས།དང་བཞི། འགོག་སྟེམས་པ་ཐེབ་པ་འེཉན་ཐེས་དགུ་སོ་ས་ལྟབ། བཏིས་པན། ཡག་ཐཱསསྱ་ཙུད་ཝནཧན་ཐོས་དག་བཅོམ་ཐྟ་བྷཱསི ཁྲ | 















ཡོད་དོ། །བཞི་བྲ་ཤི།ཅིའྲི་པིར་དག་བརོ་མ་ཞེས་བུ་ཤན།ཉོན་མཇེས་མའི་དྲག་བཅོམ་པསནདེ་ལརབརྗོད་པའི 
གིས་མཆོ་ན་པ་བཤད་བུ།།ཁྱད་པར་གྱི་ཆོས་གཤེན་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ལ།སྤབ་དཔོན་ཌ་དང་འགས་པདད་། 
འཕུགས་པ་ཐགས་མེདྲ་ཀྲེས་བཤད་པ་ལྟར་མཛད་པའི་ཕྱོའ། དྭག་ལྡན་ལས།བྱང་ཆོན་གང་ཡྲ 
།ན་དགེ་འདྲུན་དང་པོ་གཉེས་སྦྱོར་ཕམ་པ་ལ་འདྲོད་པཡེ་འཐདྭ་དེ།8དི་ར་བ་སྙན་ད་གེ' 

སོ་མ་ཐོགས་མྲེད་ཀྱིས་ཐཤད་ཕའི་ཕྱིན།ཡུཡ་བྱདྒ་ལའིཿ མས་ཤྲས་འད་ར་བད `: ཟེའིཏིུ་ཚིཿིནིལ་སི་ 
ཁམཔ་ཟད་པརྡཾ་བཟོད་པནས་ཡིན་ཏེ། དན་འགྲོ་མེདཔའྲི་ཕིར་ཏོས་ཆེན་པ་ལ་བཟོན་པཚ། །ཤེས་གསུངས་པའྱེ་ཤིར།ཞེས་ཟེར་བ་ཡང་མི་འཐྲད་དེ།འདོད། སྨེབ | 


མཆོག་བཤད་བྭ་སདང་པོ་ཡན་ཆད་ལ་ 
ཞེསྲ་བ་བནི་ 
ཨུྦྱཧིཡྱགལདྷཱ་གུར་བའི་དགེ་འདུན 
མདོར་ལ་ཆེ་རད་པར་སྩེ་ཐར་གསུངས 


བསལར་འབྱེད་པའི་ཆ་དང་ནྲབྱ༣་ཡ་ལ་སགས་པའོ། །ཤེ་སཿའདར་བསྭ 


༄ = 


དཀནམཆོག་ཡིན་པ་གང་ཞི་ག།དེ་སརགན་གཤྱི་བུ་ ་འཛ། 
'ཡལ་ཅོད་པ་སྤེང་བའེ་ཡན་ཁྱི་སྐབས་སུ།ངན་འགྲོ་ཡ་སགས་པའི་མི། 


ས་ཀྱི་བང་སེམས་ལ་འཕག 


== . ༢ པོ་ཆ་ར རར་རོ - ཁུ ~ ཀག ༡༨༨༩༡༤༤༤༤༡༤༤༤༤ 
༄༅། 5 །མཛོད་ལས། འགོག་ཐབ་གཉིས་ཀལསྣ་རམ་གོལ། །ཤེས་རབྱ་ཤིས་ནེ་ཅེག་ཤོས་སོ། །ཞེས་གསུངས་བའྲི་ཕོར།གསུམ་བཞི།ས་མཚོམག།བད་མིས་ཤེས་པའིལེ་ཤྲེས་ཐོབ་པནས་ཐེག་ཆེན་འམྐདའཇུག་ཁམའི་སྣརལྱྱི་བརྙད་ 
ས་གཤིས ད་ན་གྲ་ི་་གིིི་་ོ་ིཀ་ིབདཔ་བའགིང་ྲ་ིས་སོ་བར་ིའ་ད། 

་ད།རིགསྤབན། ཤིརའྱབུང་བློ་གྲོས། བུདྷ་ཤྲཾ། ཨ་བྱ་ཀ་ར་རྣམསཀྱིས་འཕགས་པའིདགེ་འདུན་ལ་དབྱ་བར་མཛད། འདྱི་ཧ་དྲྭ་བམརདགེ་འདུན་དཀོན་་” 

ཆེ མོ་གཾས་པའདུས་གེན་ས་བ་དྡེ་གྲང་ན་ས་ཤི་འཕོས་ཏེ་བདིར་སྐྱེས་པ་ལགསཞེས་པའི་དོན་བཤད་པེ་ན། ཤེན་ཤིན་ལ་གནསཔ་་ 
དྡ འདུན་དཀོན་མཚོག་དེ།སངསྦྱ་ཧ་ས་ལ་སེགསད་ཀོན་མཚོག་གསུམ། །ཞེསམཿི་སྲཔས་ཧི་སུབས་ 
མཁས་པ་རམས་ཀིས་འདིར་བསྙན་ད་གེ་འདུན་དཀེནམ་ཆོག་ལསསླེ་ཡད་ཕར་འཇོད་དེ།དད་གས་། 











དོ་བོནྲ་ཧྲི་ ལུགས་ལ་ཚད་མང་བཟུང་བ་གངའིག། སྤེབ 

ཛཿ ཧོལ གག་པའ་ཏགསཐོབ བཞི་ཁུང་སུམས་དར་ཡམཔ་ད་དེ་ཡིའ་པརཔ ཀི་ཤཾངཿ 
པའིཿདཧལུ་གྲས་གཉིས་ལྲས།དང་པོ་ནི།འབུལ།ཏྲིའི།བྱད་སོང་པགྲསསདུ་སངསརྒས་ཞང་གཏུངདགའུལན་དང་ལ་ཤདུ་ཞབ་ཤན་ཞགས་ཁས་པདའ་གཡའ་བ།ཞྲས་གསུམ་གསང་འས་བ་ངི་སྲབ ཅང་འང་པདྡེ་བའམ་དདས་གང་ཚམ་ 
ལནའི་བྱས་ཡོ་དམས།དང་པ་གསུམ་པམ་པ་ལུར་བྱང་སེམས་དབང་པ་ནོ་འདུ དུལ་གྲསམྱ་བ་མཆོགའྲབིངདན་གསུ་ཕེནས་མདོར་བསུན་ས།དེདྱོ་ཧས་པར་འཆདང་ལ།པདདྱ་ཡི་མཞ་ཝ་གསུངས་ཏེ།དི་ཞུར་འབུལི་གནོད་འཇོལ་མཁམ་གྲ་ལྟ། 
༨ རནླུབའཆེཤའ་བྱདཀྲ་སངས་ཉེ་མཛོར་བཏ དུག་སམྦྲིསིདུ་གྲི་ཝ་གསུངས་ བའྲི དགས་པལ།པ།བཞིཞ་པདངྱ་གརི་བཞིཤཔ་པད་པའི་འྲདབྱག་སགྱིས་ལས།དང་བོི ད་ད་བདོད། གཉི་གཉེསཤིས་འདུརཔ་སདུདགེ་འཛལ། པ༢ 

འདད གཏུང་ཙྭ་བའྱིགས་ཟནཔཏི་ཐུར་འདེཉ་པྱ་ཕིྦཾཀཧིས་པ་ལུ།འཕགས་ཐའི་བུགས་ད།སུད་བེད ལགས་གཉུས་པས།དང་།འདར་བསད་མཆོན་བུདན་ཀིདག་འདུད་མི་ཤུར་འདདེ།གཞུང་གས་གངོས་ས་བདདཔ་འདྲུངས། གས་ལས 
འབསདོང་ཁྱི་ལོན།དང་བྲག་བཞགདབང་པུལ་དང་ནོ་པོདགཅེས་པས་དངོས་སུ་བསྟན་བའྱི་ནུན་ཞུགས་ཁུགས་པདབང་རྡུལདད་པའེརྗེས་འབྲང་དང་།ད་བང་རྡོན་ཆས་ཀ་རྗས་བྲངཀ་ཡདེ་ཉན་གཉིསྐ།དང་དངམཐོང་ཐོབ།ཅིས་པས་དངོས་སུ་བསཏབ་  འ༠ 


དབོནེས་འདིངབ་སྙན་དགེ་འདུན་ལ་འཚགས་པས་ཁྱབ་པར་བཞེད་པའྲི་པོར།།བཅགྲར་ལྕེ་ལག་པཱའཏགས་ཐོབ་པའྲིབད་སེམསདྲེའྭདི་ནླ་བ་ལྐན་མཆོནྱབ་དོན་ལི་དུག་འདུན་©ོ་དེ་གཞིཡིན་ཟེརབ་ཡི་འཐད་།། ུ 
ལ།དལ་བཅའ་འཐུད་པའི་ཙོར།འདོད་ན།ད་མནལས་པོན་དཱམ་སེང་བའི་ཕྱིར་ཡེ་ལོགུ་པའི་རས་ཐོབ་པའིབྱམ་སེམས་སྤེར་འམམ་ཡང་དེར་ཐལ་ཁོ། །གཉིས་ཁྲ་ཡ།མདོ་རྱན་མཔྱར་གདཏཱ། 
དདཱང་དགའ་ལྡན་དངམེའཤངན་ས་ཆོའཕོསནས་འདེརཡས་པར་རག་པར་བ།ཞེས་གྲསམ་གསུངས་པའི་ཇེས་སྐ་ལརཟིང་བོར་སྐེ་བའི་མངོནས་གསས་#ཆེ 


༦, 
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རེ མང = 





༡ ༣ ༣ ངོ ལོ 277 










༢ གས་བུ་བར་པ་གྲིས་ིཐུགས་པ་དུད་མོས་པིསགཅི་གུུ་བུས་པདད།དེ་མཐོང་བོབ་གཉིས་གཅིགུ་ཐས་པའི་ཡི་ཿནྱི་བསེམས་གཉིས།རིགསྐཊས་རིགས།ཞེས་པས་དངོས་སུབསུནང་རྒུནཞུགས་བགས་སྒུ་གཉིས་ཅི་མིང་ཞནགཉིས། 
བུརྡ་དྷུད་གཏིག།ཅེས་པསདངོས་སྲུགསྟན་པའྲི་ཕིར་ལོང་ཚེ་གཅིག་བར་ཆད་གཙིགཔ་པའ་མང་ན་གཅིག།བར་སླེསནས་དང་།།བྱད་དང་བྱེད་མྲིན།ཞེས་པས་དངོས་སྲ་བསྙན་པ་འདའ་བ་བཞིའི་ཁྲིང་ཅན་བཞི། འོག་མེན་འྲབྲི། །འབུང་གསུམ་དྲད་ཅེའི་མཐར་ཐུག་འགོ། 
ཞིས་པཾས་ངོས་སུ་བྷཱན་པ་འཕར་བགསུམ་དང་གོང་འཕོ་གཅིག་ཏྱབས་པའི་གོང་འབོ་བའི་ལིང་ཅན་གཏིག། གཟུགས་ཀྱི་ཆུགས་བརོམ། ཞེས་པས་དངོས་སྲུ་བསྟན་པ་གཟུགས་མེད་ཉེར་འགྲོའྱི་ིར་མི་འོང་གི་མིང་ཅན་གཅིག།མཐོང་ཕ་ཡི།།ཆོས་ལཞི།ཞེས་པས།་ 


དངཾསྲ་མུ་བྷྱཾསན་པ་མངང་ཚོས་ཁིའི་ལི་དཅན་གཅིག།ལུས་མངོན་སུན་བཾད། །ཅེས་པའི་དངོས་སུ་བསྟན་པ། བས་མངཧྱ་བིདྲ་ཀི་ཡ་ད་ཅྭཞ་གཅིག།བསྲེ་ུཞེས་ཕས་ད་ངོང སྭ་བསཱན་པ་བསེ་རུ་དང་སངསྦྱ་ཚས་ཀི་མིང་ཅནྷ་གཅི་གྲནམས་སུ་ཡོད་བའི་ཕིད།གཉི་ས་བྲ་གུབ་སྟེ། 






རྒྱན་ཁྲུགས་འབྲས་གན་ས་ཙམ་བ་པ།ཁྱིར་འོངའབྲས་གནས་ཉོམ་བཔ།ཛྱར་མི་ཁོང་འབྲས་གནས་ཚྟམ་པ་པ།དགྲ་བཅོམ་ཁུགས་པའི་མེང་ཆན་རྣམས་ཡྲ་ཡོད་པའི་ཕྱིརརོ།།རང་ཚིཀ་པ་ཞི། འཕགས་པ་ལྟ ནནྱྭ་སིསྤ་བཅེན་གེ་བྱ་ཧད་ལྕ་ཧུ །ཞུགས་སུ་གཏོགས་པ་ལ་དོན་གིས། 


ཤཐ་པྱ་རུན་ཐུགསུ་ཐུགས་བ་བརྒྱད་པཾ་དང་། ཁབྲས་གཞགདབང་བྷ་རོ་ཏལ་གཉིས་དང་།རིག ས་ནསརགས་སྱ་གཉིས་ཏེཝ།གྱཾར་འོང་འུགས་པ་དད་ལོས་བ་དྭགམཐོང་ཐོབ་པ་གཉིས་གཅི་གཏུབསཔས་དོན་ོས་ཐེབ་པ་ཞྲབས་གནས།་ མ་པཾ་པ་དང་། ཁྱདུ་པརཿནཆེ་༡"། 
ཛེ འབུས་གནས་ཙམ་པ་པ་དང། ཁྱད་པར་ཅན་ལ་བརྒྱད་དེ།འདའ་བ་བཤི་གོང་འབེ་བ་སྟྟྫ།དྲུག་པ་གཟུགསཀྱིརྲགས་བཅོས།བདུན་པ།་” 
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སུལ། ཕྱི་རམི་འོང་ཁུགས་པ་དད་མོས་པ་དང་མཐང་ཐོབ་པ་གཉིས་གཅིགཉོབྱས་པས་དོན་ཕཾསཐོབ་པ་ 





གཅིག་བྲའ་ཆྲད་གྲ་ིག་པ་པ་ད་ང་གསུམ། ཕྱེར་ཡི་ཐང 






















སོ བྷོ མཐོ་སོ་བདོན་ྲོ་བབོསོགགས་པ། བྱ་པོད འཐད དབང་ལག ཆསཔའི་བད ངལ།དི་ལོ་ག་གསགེསབཏད་ེའགྲས།འྱབ་བའ་མཐད།། 
འིཁམ་སད་ཅིག་མབྱུ་དུག་བཀང་ལན་པ་སྟེ། སྐད་ཇིགམ་བཅུ་དུག་བདྲ་ནམས་ལས་བངྒ་ཆུབ་སེམས་དཔའདབང་བཏཅལ་བརྡ་གུརཔགང་ཡིད་པ་དྲནི་དདུ་བསལམདེལ་ཇེས་སུ་འཇུག་པའྱི་པིར།དལ་དད་ཐའི་ཇེས་སུའྲབངབཞིས་བཛདདོ། །དབུངཔ 
ཀྲགཾེྲཾྲཾྲཾྲིཾྲཾ་་་ ཆོས་ཀི་རྗེས་པ་འབྲང་བ་ཞེས་གྲསུངས་པའོ། །ཞེས་གསུངས་པལི་འཐད་པར་ཐལ།དབང་བྱལ་དྲང་ནོན་པདག།ཅེས་པས་འབུས་གནས་དབང་པྟོ་རྩོཌལ་གཉིས་བསུན་པགཔའོག།འབས་གནས་ལདད 
( འྭཛས་ཁྲིབ་འདང་ཚུས་ཀིཇེས་འབུང་གྲིནལ་གཞག་པ་འཐད་པའྲི་པིར་ཏེ།མཛོད་ལས།དཆེ་དབང་བྐ་ཏུལད་གདད་པས་མོས་དང་མཐོང་བསྔ་བ། ཅེས་གསུངས་བའྱཤིན།གཞུན་མད།དད་དང་མཐོད་ཐད།ཅེས་ལས་ཡིདའོང་འུགས་པ་དད་མས་བདང།མའ་ 
ཐོཐ་པ་ཤཉིས་གཅིག་ཏྱུ་བྱས་པ་དང་།ཕྱི་རལཾ་འོང་ཚུགས་པ་དེ་གཉིས་གཅོགཏུ་བྱ སན་ས་བསྙན་པ་མི་འཐད་པར་ཐལ།དེས་འབུས་བུ་བརཔ་གཉིསྲ་ཀི་ཞུགས་པ་དད་ལིས་གཉེས་གཙོ་ གཏུ་བྱསས་པ་དང་།དེ་མཐོང་ཐོབ་གཉེས་གཅིག་ཏུབས་སནས་བསྟན་པའྲ རཏ།ཉ་སང་། 

ལསྟ། འཕྲས་བུགཉིཔ་པ་དཇགསམ་པ་ལ་ཞུགས་པདད་པས་ལུག་པར་ཡོས་པའིདབངདུ་མཛད་ནས་གསུངས་བཤི།ཞེས་དད།འྲབསྲ་བགཉིས་པ་དང་གསུམ་པ་ལྭུ་གགས་བམཐོང་པས་ཐོབ་པའི་དབང་དུ་མཛོ་ཀས་གསུངས་པ་ཞེས་གྲསུངས་པའྱཕིན། ཁཅིག། 
དདར་གསྙནམཉེབ་དོནྱ་གིདགེ་འདུནལ་ཉེ་ཨུ་ཡོདད། གཞུང་གིསདངོས་སུབན་བབུག་དང་། རྒྱུན་ཞུགས་ཚུགུ་པས་ཁ་བསྐང་བསཉོ་ཨུ་ཡོད་པའི་ཕྱར།དང་པ་ཐྲུབ་སྟེ། ཡོག་ཡེན་འགྲོའཕར་ཐགསུམཙེ་དབྱ་གཞི་ཡིནཔསརདུལ་འདྲེནལ།གཏན་ཆ་བའ་བླས་བེརྡ་ལྟད་། 

ླ - ཿ ངཿ ༡ ~~~ བགག་གཟགརཡ་སཤགགསལ$ས།༧གམསརལལ་རག་ཆང་ངཚ་འ་ཚས་ངངལཅར་ཚ་ཆང་་ཡང་ངརཔང་འཚན་རལ་གཞསསསཔས་པངཆངས་འགག།་གརལཔརའ་ར་ན་འམང་ཁ་གངགཀའ་།ཀའ་བལསསསངའ་འའ་འགན་འགའ་ངགགུསས༡༤ 


ཅཙཚཅ ཆང རེ རི རར རི 7ཉགེཅཆཇ 
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༠ །བབྲངས་པས་བཞུདག་ཡོདཔའི་ིར། རུནཞུགས་ུ རོ་རེ བ་ས ཇི བོ བ་པ་བ ོབ་ སབུགས་ལོབྷན་པཡོརོ། 

རད ངབས་གནས་ཇ ི་ོ འ་ཁ་ཁ བདད ས་ཞག ས་ས་ལ་བ 
;{ ཁབྲས་གནས་དེ་གཉིས་བསྙནནས་ཆགས་བྲལ་སྟེན་ པོག བ་བར གར འདི་རྩ་ཧཱུན་ཞུགས་འྲབས་སྐདས་ཅོཡ་པོ་པ་ཁམི་འགེངཔ་པའྱི་དུ་མཚོན་ཡོད་དེ། རིགས་ནས་རིཤས་རྱེ་པྲཔ ཧཱཱཡཱསུ་ 'ཅོརསནྱུས་པའ་ཕྱིར། ཡུའུ 
ཿ འོང་འབྲཾས་ག ཀནས་ཙམ་པ་པོ་ཁམི་འགངས་པའྱཧ་མཚན་ཡོང་དབརཆདགཅིག་པབནཔསྟཏོགས་ཞུས་པའཾར ཤྱར་མྭཾ མའང ཟས་དདསུཚ་པོ་པ།ཐཆི་འགངས་པའྱུཡཇོན་བོད་དོ ཁདའ་ཕབཀིབསྐུན བསྟཏོགས བོཡིག་དྲ་ཡིདགས་བ།འ 
























¦ 
༈ 
གྱིཞགས་པགཉིས་གོ །དཔ།དའེའུསགནས་ལག ས་དག སངེས་ཞས་ ཤོ ངེ 













ཁགིས་ལ་ ཁྱིཧུམཆོན་ཡོད་ེ། ཕུས་མངོན་ེད་པྭའ ༣ རཔས་ཉོགས་ཞུས་བའྱི་རྟ།གསེརའ ངལ །དྐཏ་རྒྱ་ས ཌེ དང་པ་ལ་བྱཧད་པ་ཞེས་གཅིགཏུདང། །ཆགས་བྲལ་ཧྲེན་ 
ལུ འཐོ་འཕར་བ་གསུཡ་གྱི་དབྱེ་གཞི ༥ འཔས་དོར་ལ་གཞན་ནམས་སས་བིན་དུ་དང་དོ། །འདཱཁནྷ་རྦ་བཅན་ ཤད་པ་ཡིནཏེ།དགེ་འདུན་འདྲི་རམས་མངོན་པ་ནས་བཞད་པྲ་དང་ཡིང་མཛུངས་པར་ ཧུམ དེ་དག ཤ་ཆོས་བུའ། ཨཾཔ་ཡིནནོ། །ཞེ 
1: གསུངས་པ། ་ ྱངནདོཀཅེགཏཉེསཀེངཡའདྲདང་5བུངདེ་དགེ་འདནསུབསའ་ྱངའོངས། དོན ལ་དག། ཅེསག 2 





--=༧༧༩ཤ༢༢༤མ༧༤༤ ༤༧༧༤༤༤༨-- 








ལོེསསསསསས་སས་ 













ཅར བཱ རོལབོ་བྲོ་ནོཔོ་བྲོའོམོ་བསོན་པའི་ཟིད།རྡོ་ལར་མོཛོད་འགེལ།ཁ་ས ཁཱ ནི།ཉི་སུངལས་འབྲས 
ཆོ ༩ ཁ་ཁ གའ རོའ ློ་ནློ་ ཇྔ གོན་པོའི་ཐོརྡཾ་ལར་པོོ་ ཁགྲེལ་ལས་གསུངས་པའི་ཧྱི་གརངགུགས་ཀྱི་སྐྱོན་ནི།ཉི་སཱང་ ས་ཁྲ 
ཉེབ ཿ ཐོང དལ་པྲི་ཡིར་ཁོང་ཁྲབས་གཞས།ཆ སྐངགྱི་ཕིརལི་ཁོདའྲསྭགཱནཱཾགཱསུམཧྙཾསད་ཱའང་ནྷདཱཏྟཱརྦཾོཔ་ཡ་གྲས་ངས་པ་འང་བཔ་ ི་ོ 
རགས ཤ་ཚ སོང་བ བད ལ་ས གཞན་ཡང། བབས གོང བི 
༈[མི། ལན རོ ར་ར གུངསམ་ཡ་འཐད་པར་ དྲུང སྐུ བུཿསུབྷཏྟཾཱཧཱ ཿཛཱགཧའཱ་དུང་ དེ འདུཊ་འཉི་ཤུ་ཡེད་དགཞུང་གིས་དངོས་སྲུ་བསྐན་འ་བཅུདགུ་དབྲཿ 
གུ་གཉིས་པ་དང་གསུམཔ་ལ་ཞུགས་པ། ཞེས་སེབ །ཧཱུཿ རོ-་ཆོས་ལ་ གནས་གཉིས་ ངོས་སུབྷསནཔའྲི་ཡིར།ཁཅིག།འདྲིར་བླ་སྟད་ སྩང ༨༢༨༦ ཀ་ལ ×  ་ 
| བསི་བའང་པར་བའ། དང་དང་མཐོང་བྲོབ།ཅེས་པ་སྒར་ ལཡང་ ང8་པ9་རཅཚཀ ཀ༼ཀ"ཀོཀཀ""ཀ"ཀ" ི་ོ དི རསྟི་རོག་པ་ཞིའིའོང ཤྡིནམ་པྱ་ཝརུ་ཤེས་པར་བཱའོ། །འདྱལྷ་སི།བརདད་ཡོྲས་སཱ་པཱད 
ཞིས་གསུངན་བམི་འཐཐད་པརྡ་བཀདདདངམཐོང་ཐོབ།ཅེས་པས་ནགས་བ བེརབ་མི་བྲབད་དེ།ཉེ་་ལས། གང་འདྲིི་ང་ཉོནའ སྤངས་པ་ཁནིརཡ་ཝྡོག་པ་ཤས་བཅོདདོ། །དདི་དམ་པ་ཝ་ར་ཤས་པར་བའི།།འ ག་བ 
༨ པག འས སཔ་༽ྨ༽པྨ པྨཔ་ོལོ་ྨྨཔ་ྨཔྨི་2 འབ 
° རར་རོ དནྲལས་ཁདྲའ་བཞ། སྭ་སྷ་སྣལཔ་ད་།མ ཧའ ཛད ྫང 2 རྨོཾ་ ཞེསདཔ།དྭེ། རྭ་ཡིར་མི་ལོག་པནིདུག་པ་ཡིནདོ། ུ ང་བདུན 
_ ལས་འདང་བ་ནི།ཞེས་དངཔ་ངོས་བཟུང།ཅ་ནས་ཡོངས་སྱསན་ལཱས་ཁདའ་བཞེ། ཞིས་གཏིས་པ་དང།མངོ་ འདིནཔ་གའུཕསནས་གཟུགསམདཔར་རྩེ་བ་རའགུརཔ་ནི།ཞེས་དག།དྷཱུར་ཤུར་མི་ཙཱོག་པནི་དུག་པ་ཡིནདོ། །ཞིས་དགང་ད་ 
བྲིདདུ་འལའོའེ་པ་ཡཉོ་ཞེས་བབང་ གངཡངགྲབསྤ་ལེ་འདོད་ཆག་དང་བལབའི་ིར ་' གྲ གང་འ ཀཀ རི སྦ་ཙིསམདོནྲདྱ་བེདཔའིར།ཞིསབྱརདཔ་ངོས བཟུངཔ་མིའཐདཔ་རྭཐལ། 
) ༧ བའིཅིས་ལྱམངནལས་འདའ་པའི་ཞེས་འདུནཔ་དང།གལཔའགོག་པའི་སྟེམས་པར་འཇུཤཔཱཐོབ་པའི་ཕྱིརམི་ལྔོག ནས་འ ཆས་སྲུས་སསངཿང་དའའ་ཙལ་ ཛང 
། ཁངས རེ་ས ི་ོ ས་མ ོར་མཞངས་རང་། -, དུ དད ཤཤ7ི༢༨ི2ིྣིྣོཔ2ོིོ 
















ལར་ 
#ཧཾ2 





༦ ༩༠༠༨ ༨༩༡༢ > - ˆ` ༨༥༨ ༡ ༡ ༨ ˆ 1 རོམསས་་་མ་མ་་་མ་ ་ར་མམ་མ་་་་  མ 








ཤས །ཡཁོགསིནའགྲོནས་པིདྱ་ཅེའི་འབོའིབརྡ་པཔོ་ད་གོང་འཕོ་པཞེས་གྱིགྱུ་ཅྲུབསདོས་དགེ་འདུནཏིཤུའི་གངས་ཝབ་དྲགགྱུགགས་ཊི་ཅགས་བཅོོ་ི་མིང་ཅནི་བངསི་མོས་དགེའྒནནིཤུའྱིག་པོརའདོ་མི་གོས་པའྲི་པི་གཁོནདེ། 
རྒྱན་སྣང་གི་ཡུགས་ལ་ཡང་ངེ་ཝྔ་ལགོང་འཕོ་བ་ཞིས་གཅིག་ཏུ་འདྲེན་རིགས་པར་ཐཱལུ།རྒྱུན་སྒང་ལས། གོང་དཱ་འ ཏེ།ཞེས་གྲུསདུས་པའྲི་བིརན་མྱབུབྲ་ལཱ།ི་སང་ལུས།དེ་ལ་གློང་འོ་ཞེས་ཝ་པ་དང་།གཟུགས་ིཆུགས་བཅོསགྱི་ཡིང་ཅན 















ཝ་བ་དྭགགཟུགས་ཀི་ཆགས་བཅོརྲོ་གི་སི་དཅནྱཧི་བུངསེམོས་དགེའོདུདཉི་ཤུའྱི་དུག་པོར་འདྲན་མིའིགས་པའྱིི་ཁོན་རེ། ཐུ 












ཁོར 
འུ བུ ཛཔ་་ 
ཧྱོ་བར་སྒི་མསྡ་ངག་པར་གསལ་བར་བཤད་ཅིང་།རྱན་སཱངལས།དྲ་ལཝ་ལ་གང་འཕོའ་མིངགྲིས་བྱསནྲན་སདེལ་འོགསྲིན་བྲསོའི་མིངན་དངྲ་པདྱ་ཅིའི་ཁྲགོའི་ཡིང་ཉན་གཉིས་སྤྱུ་ནས། ཁོག་ཡྐེད་ཁྲགོའི་ཡིང་ཅན་དེ་ལ་འཕར་པ་གྲགམྲ་ཤི་མིང་གི་ས་བྲ་སྐན་པ་དང་། 
རྩྱངསེསས་དུག་པར་གསལ་བརོབཤད་འགྱྲདངུལས།དྲ་ལ་ལ་གྲོང་འཛ་འ་ལང་གྲེས་བཏྐེསཧ་ལ་ང་གང་ནང་ཁའའནདབང་དྲུ་འཁང་འཁྲིང་ཏགས་ཅལ་ནོས། ཁ་གྲ་ན་ཁྲད་ཡ་དྲ་ཅ་ད་དྲ་ལྲ་འབ་ཏུཔ་གྲངསར་བཇག་སབཇསཞྲུབ་དང།། 
གཱིདྱ་ཐེའི་འྲགའཡིང་ཉན་ལ་གཟུགྲས་ཀྱིཅུགས་བཅོམ་ཞེས་བཏུགས་ནྲ་ད་འམྲོད་ཆོས་ཞི་དང་པ་པམ དོན་བིདགཉིས་སྱུ་ཡིནས་བསྟ་པའྱ་ཕིར།ཁ ཅགྷ་པའི་སྨྲ་སེརབཞག་ཏི་ཤུརཁདྲེནྲཔཡི་འབྲདདེ།དེནི་འགྲེལ་ཅེན་གཉིསཀ་དང་འགལ་བའུ་པིར། 
གཉིས་པྭ་མོབདབནྱི་ལུགས་ཞུ།ཉིའིལེའུ་བྱ་དམ་རྔ་ཝ་བུའྲིབས། ཉོར ཉེ རེའི་བླ་བྱདཔ།ཅུནྲ་ཐུགས། བའཡོང་དད། ཤཱི ཁང་དང།དག་བཅོལ་ཐླུག་སེཏེརྡལ་པ་ད་དངུས་ཤིང་། ཅ་བར་གུར་བན་པ་དང་ཡི་འཐའ་པའི་སེནཡདདེ།བྱུ་དུ་པ་ 
ནཾརྒྱུན་བུགས་ཞུགས་པདད་པའི་ཇས་འྲབ་ངདང་ཆོས་ཅཇེསའབུང་གཉིས་ཙུདྱབེགཏུདུང། རྱའཐུག་སའ་རགས་རྒྱ་གཉུས་དང། ཕྱོར་འོང་ནིཆཾ་གཅིག་བླ་ང་ཆད་གཅིག་པའིདད།ཕྱིད་མའོང་ནེ་འདའབ་བཞི་དང་། འག་ཡིན་འགོའཔརབ་གསཡཡི་དད། སྲིདྱ་རེར་། 


ཁགོ་དང་གཟུགས་ཅི་ཆགས་བཅོམ་གཉིས་མཐོང་ཆོས་ཞི་དང་ལུས་མངོན་ངད་སི་ད་གཞི་ཕིནབའི་ཕིར།འདིདང་མཐན་པནྙི་ཨཱངཡས་བངགཔངས་ཏེ།དེཉིད་ལས།རྒྱུན་དུ་ཐུགསཔ་ཞེས་བཤད་པགང་ཡིནཔ་དེ་ཉིད་ནེ་རིགས་ནས་རིགས་སུ་ཀྱེ་བརྣམཔ་གཉིསསུ་ཡྭ་ 


° 
རོ 











 ཧེས་པརྱ་ཧྷ་སཾ།ཞེ་དང་།ལཞ་ཅོག་ིར་ཁོང་བཞེས་བཤད་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་འི་བར་ཆད་གཅེགྱ་ར་ཡེན་པ་དྲན། ཞེས་དང།ཉོན་མངོས་བ་དགུ་བ་ངས་པའྲ་པིར་མི་འོང་བཞེས་བཤད་པ་གང་ཡིན་པ་དོ་ནྲི་རམ་བྲ་ལརྐ་ཞེས་པར་བྱའོ། ཞེས་དང་། ཁོག་མིནྭ་ཧྱི་མཐར་་ 
༡ ཤེས་པར་བྱ་སྟེ།ཞེས་དང་།ལཞཅིག་པུར་ཁོང་བཞེས་བཤད་པ་གང་ཡིནཔ་དེ་ནེ་བར་ཆདགཆག་ར་ཡེན་པ་དེི། ཞེས་དང་།ཉོན་མེངས་པ་དྭགབ་དངས་པའང འི་ཏུང་ཇིད་ུ་ད་སྲ་་ྲྲ་ གབ རའ 
[ ཏེཧཱང་ུ གི དངོམས བསོང བགྲེསཔ གད་པ་གང དད ་ གནཡ་ཚོན་བུ་དོི་དགེ་འདུན་ཙི་དྱབི་གཞི་ཡིན་ལ།དེ་ལ་ཏྫབི་ནཉི 














པར་འོ་པཾའིགོངདུ་འཕེབ་གཔཡིནཔ་འདིནི་ནམ་པ་གསུམ་དུ་འགྱུརཏེ།ཞིས་གསུངས་བ་པར་ཡིན་པའི་ཕིར།དྲེསན་བུང་སེམས་འཕགས་པ་དེ་འདིར རཱ ཤུར་ཡོད་དྲེརྒུན་ཞུགསི་སྐེར་ལཱ་ལྔ། 
བིག རར  #ཆཚ་ ླཿ་སྤི་ུག་ས།སང་གངོུ་དདང་འཇོས་འའངདང།དབྡ་དདུ་ གཤིཆེས་འབུང སིད 
 ཅུཾན་གཉིག།རྒྱུན་ཞུགས་ཁཔཱསགནས་ཙམ་པ་པའིམིང་ཅ།རིགས་ནས་རིགས་སྣྱའི་མིང་ཅནགཉིས་དཱ་ཡོདཔའྱ་ཤུདགཉིས་པ་བུབ་ཆེ།ིར་འོང་ཡུགས་པའ་འངཅན། ང་ངའོང་འབས་གནས་ཙུལ་པོ་པའི་ནིང་ཅུན། དྲེ་ཁུད་པར་ཅ་ཆོགཅིག་བར་ཆད་གཅིག་པ་བའི་ 

མི་དཅན་གྲཾཡདུ་ཡོད་པ ལིྱིར།གསུམ་པ་གབ་སྟེ།ཕྱིར་ཡི་འོང་ཞུགས་པའམང་ཅན། འདྲའབཱ་བ །ཞིའི་མིཿ ངཅན་བཞི། ཌཱ ནཱ་འོ་དབུ་ག (ཅུ ཞསང་ལསྦང བུ བའ རུ དན་གསུལ། ཧཾ ེརིི་ི་ར་་་& བགག བྷཱ 
ཡིཆགཔ་ཤུཿམདྲ་གཞིརྒབས་དུསདེ་ཡསེ་ག མོངརོསའོ ལུས་མེད ཤིང་ག སན་པ སད་པའི ུང་སམ།ཡུང་། བདོ དེ དབང་པ ོད་པ ང་འོ།འདལ་ོག་མང་དད་པའི་རེས་ 
ཚི འབུངདང་ཆོབ་ཀྱིརྗེསའབངགཉིས་ཙྱི་ཡིང་ཅན་གཉིས་་༢་་”དངས་སུབསྙནནས། རྒུན་ཐུགས་ཁབྲསགཞས་ཙམ་པ་པའི་ཡཾད་ཅ་ནོདེ་ཞུགས་འབསྐན། རཾ་གས་ནས་འགས།ེས་པས་ཧུན་འུགས་གས་ཀྱ་གཉིས་ཁྱི་མེད་ཅན་གཉིས་དངོས་སུ་བསྙན།ད་ཧྭ་ 








23 

























= རྩི ༨༩༡། ོ ཁམ། ཆ་མ རབ པོ་པས ། ྫྫ་  ྲ། ྣྡླ 
ཏྱ ར་ །དངམ ཧཿ ར ཧར་ ༧ ང་ཁུགས་པཿ ་རམེའ ༡\་ཿ -< ° '/ སེ ་ ོོོའརོརོ་རངསྲེྲིཾེི པཱ བཱུ 
སར ཐོང་ཐོབཉེས་པས་ལིུར ཁོ ་དད་མེས་བ་དང་མཐོང་ཐོབ་པ་གི་ས་གྱརི དྭ་ཧིར་མི་ཁོརཁུགས་པ་དད་མོས་པ་དང་མ་བོར་འོབ་པ། ཅྫབར་པའྲི་རྷིར་འོང མི་འོང འི་” 
_ཡངུ་ ཞུགཱཿཾས་དངས་དྲུབ། ུ་བའཆདགཅིག།ཅེས་པསྱི་ ཁོང་ཐོག་ཅིགའ་བརདག ཁི །ཅིག་ཏྱུ་བུས་བ་དངྲ། ཕྲིར་མི་ ངུགས་པ་དདུ་མོས་པ་དང་མ་ཐོར་ཐོབ་བ་གཉིས་གཅིགུབས་པའྲི་ཧིར་འོང་ཞུགས་པ་དངྱ་ཡིརམི་འོར་འུགས་བྲའི་ 
ཧབཞི་དངོས་སུབསུནུ་འསཡིན་འྲགོ།འཕར་གསུམ། ཞེས་པས།འུཡརཔ་གུསུམ་ཤཡིང་ཅན་གནུམ་དངོས་ཟ 

















ས་བྲདྲ་འདསྔ་ཤགས།འ་ལིར་ལོང་བབ གར་ད བོར གར ་ཁ་ག་ཿ ངྒེ 

ཱ ཨུད་ལ་ོས་ཞུགས། ལུ རདཡོངཁབྲུས་གནས་ང་པ་ པའི་ཡིང་ཧནདེབ་ཐཱག བརྒྱ་སྲིནསདང། །ཀྱེད་དང་བྱེད་ཡིནཞྲེས་པས་འདའ་བ་བཏིའི་མྲིང་་” 

༨ ྲ རོ ' = ] རཾ ཅཁམཐར་ཐག་ཁའ་ སྲ་ཀྱེ་ཆག་ས་བྱ་ོས་མྲ་བོང་བ་ཡི།ཅརྲོས་ལ་བྲི་ས་མ་དྲ་སྔམ་ངེང། །ཆེས་པས་མཟྲོང་ །ངོན་པྲེ 

ཉི་ཤདཅན་གཉིད་དངས་སུ་བས་ཞུས། དྲག ཙན་ཤུགས་པའིཡིང་ཅནདེ་ཤུགསལ་བགཔ་བདལ།བ རི ཛག ལོ། གྲས ཆགས་གཏོམ་མཐོང་བ་ཡི། ་ལཱ་དྲིཡཱུསམ་ད་སུམྱ་ངེད།།ཅེས་པས་མཐོང་ཆོས་ཞི་དང་།ཡུས་མངོན་བྱེད་་ 

བྲུབཞི་པ་ལ་ཞུགས་བའིགང་བགནིགློ་ག་བཅིད་ཐིས་པྱཔ་བརམ་བ དཅེས་གསུངས། ཤུ སསད གས།།གསད་དང་སངས་བྱས་ཁྱ་ཡང་ཅདད་དངོས་གུབ་སྟནཔའྱ རྟ་ཀྱི་ཧན་སྣང་ལས། ཁྲབས་བུ་དང་པོ་དང་གཉིས་པ་ལ་ ནས་པདང་། ཁྲས 

ཆཧ་ཉེར་ཝཱས་བཾསན་པནི་པར་ ི་ོ གད་ཆིག་གྲང་ངབ་ བར་བ ཤི་བ་སོ་སོའི་རང་བཞིན་བཤད་པལ། ཡདོཔས། བྱཧད་པའི་ཡིང་ཙཾཧྱཧི་བཱངསེམསཞས། རང་སངབྱ་དསྦ ་ཡིང་ཏཧཀྱབ་པསེ ་ 
༡༢༈ཿཧའི་ར་གཞུང་ བདུ ༦ ཧོ |རང་སང་སྤ་དཱས་ཡིང་ཅྱ ཡུ་པསེམསྦ་ཁི་བརུ་ཉེརྲ་འ་མདོ་ 


° 


རེ 


ས༅ིསྐབས་སུ་བཤིད་ཟིན་པ་ལྟརརོ། །དེ་ཡང་མདོའི་བྲཔ་དད་ལབག།བྱཧད་པ།འབབས་བཡོད་གལཔ། འྲབསྲ་བུརིསྦྱ་སཔ། དགུ་བཅོབ་ཁུགས་པ།རར་ ཀི དེ 
ཉིས་ལས། གཉིསཔ་ལ་དདཔའིརེསའབངད།ཆོསྤ་སྗེརསའངཔཏིས། བདགཔལ་འཛགགས་པདང་། བདག་བ བོ་ག བ་པ གྲུག་བཅོབ་ཞུགས་པ། རང་སངུས་རྒུས་ཀྱི་ཡེང་ཅན་དང་རུལས། དང་པོལ་དྲུབུ་གཤི་དང་ 
ུ སང་དགཆོས་ཊིརིས་འྲབངགཉིས། ཐདནལ་ལ་ལང་ཞུགས་པདང་།འྲབས་གནས་གཉིས་ལས།དང་པོལ།འདྲས་བུབརཔགཉེས་ཙི་ཞུགས་པདད་མོསཔདཔ་དེ་ཡཐཐོང་ཐོབ་པའོཡིང་ཅདགཉིས། བར་འ 





2 ® 


ཐོ ཡིར་འོངཁྲབས་གནས་བར་ཆད་ ་༽ 
ཀྱི་མིང་ ཏཱཾས།གཉིཿ པལ།བུར་ = = 
དེལསྱེ་བའིཟིགས་སྐེ་ག 8 མཧཧཱཧིས།གི ་ གག ་ 
ླུ གི་ཡིང་ཅ།།དེ་ལཿ་པི་བའི་རིགང ཙཊིམཐརཐུག་འགོ་གཉིས།དེ་ལས་ཕྱེ་བའུ ན་འདིདག་འདྲ་བརྒྱུམཚ 
དུང་པོ་ལ།དབགཞྱིཧུན་ཞུག་ (ཀྱི་རགས་བཅོམ་སྲིད་རཾའི་མའར ངགིས་མཆོན་པ་ལ། འོན།དགེ་འདུན་འདིད སུན་པ་ལཾ།མདོའ 
གྲི་མིང་ཅན་གྲསམ་ལས།དངཔ་ལ།དབེ་གཞི་ །ཡ། དྱབེ་གཞི་གཟུགས་ཀྱི་རགས་བཅོམ འིཔདེ་དགག་བགིས་མཚོནཔ་ལ། གདིད 
ི་ོ ཅུས་པརའོགྱཏ་འཇད།ལ་པྲ་ ་ ྦ 
༣ མོ་འོརོ་གྷཉོཔོ།གསུམ་པ་མཐརྦ་གིས་པ་ལ། རྒྱན་ཞུགས། རྨ་པ་མཐུར་གྱིས་བ་ལྲ།རྒྱུནཞུགས། ཉེ ར་བགྲསུམ་ཧྱི་དབབེ་གཞི་ སས ས་ད བལེན་རུལགསུམ་ཅིས་སྱུརབཡིནཔ པུདྲ།ཅས དྲ ་ི་ ག་ས ] 
རྩ དེ་གིས བ་བ བོ བོ བཤན་པདའདོ། ས་ས སས ོ་ །ཏི། འདིར་བརན 
ཆྱ ཅེ སྔལ་ །ལ།དྱྭའ་གཞི་ ཤི ར་ཅི བཞིན་མདོ་ཚོནཉེ་ བསབ ཧོངསཿ ཤིས་སྱར། ད། 3 རྡིང ༢ མཀི་མདོར། ཆོརིང་པོར་སྐེ་བ་ལེན་པ་ཆ ཊཱ འི་ཕྱིར། ཚོགས ལི འདིར་བརྟན 
¦ ཐཧཧཱ་ཡཱ།གྲསུ་མལ། སངསྦཧཱསྐཏཧེརྡ་ང་པོརིམ་བཞིནམདཚོན་ དངཆོས་མཐུངས་གཔ། གསུམ་ལས།དཔངཔོ་ནི་དདམ། མས་འཕགས་པྲ་ལྐུཚརིང་པོར་སྐེ་ པརྦསངས་པར་བཤདཔ - 
]ཱ ཉིའི སབ གསནས་ ཏོག་དང དཀཿ དཔལི་འཐ་དདེ། རར ཝེ 
པི ཿཐེག་ཅེནལ་ཞེག་དམན་ཤ བླསནབ། པཆེནཏདཔད་ ཡལ། ཁྐོད་རེ།དེ་ཝར་བཤད་ སྲ་ཐགཆེནྱལི་སྔེ་ 
ཿ ༨ འར ལོ ལའཾད་བདང། །ཞེས་ཐེག ་; 
༢ གསང་ངེང་རིི ལཡ་པར་མི་རགས་ཏེ།ཐེ་ 
ཿ -་ ིང་པོརྩོ་བདྱེ་རརོ 
དང། ཞསཐ ལྲེ 

































ཕིར། ལྷམ 
















༠. །དགེ་འྭདཀོདམཆོག་དེ་སྲིང་ ཆོག་ མི་ལྟོག་པ་འི་དགེའདུད་དུ་བ ལི་ཤྱིར། ཞེས་ཟེར། འདིའི་ལན་ལ། ཡུལྱ་བྷད་ལ་འི་མཁས་པྷ་ནམསན་རྐེ། ཙོད་པ་དེའི་སྣེན་མེ 
རར 5 ཤོད་པའི་ཤིག། གེ་དང ཞེས་བེར། འདིའི་མག་ལ། ས་པ་བ པར་ལ ཤུ ཏ་ར ཀླ ཧི 


















ཆོ་རིང་པོར་སྐྱེ་བའི་བྱངསེམས་སྦྱོར་ལམ་པ་ཡོད་པའི་ཕྱིར། 
རཾ མ་བཟོད་བྲནས་ཡིན་པའྱི་པིར། འགྲེལ་པར། ་ངན་ཁགོ་མེད་ ལུ 












པའི་ཆོས ནབོལ་བབོདཔ་འཛར། ཞེསགསུངས་པའི་ བསྲོ ཚོམ་ཇིདལ་གདལ་དང་།།ཞེས་གསུངས་པ་དུངའིཁགལ་ཏི། ཐེག་ཆེནདོད་༨ ལིོམ་པ་པལཆེར་བདཔའི་དོན་བང་ཁི ར། ཤེས་བར། སུ་བཡོ་དག་པའིགཁས་བརནམཔ་འུ་ི ཡོདལེདད། 
པེ 17 226 `, རཿ 


སྤ ༩ ཁམ 
འདིང་བྱ་སྙན་དགེ་བདད་དངྱ་དུང་སེམས་སྦྱོར་ལམ པའིགཀི་མྲ་ཡོད་པས། ྲ སར ར་ལམ་པ་ཡོདཔའི་ཤིར། ཡུལ་ཀེངཀན་འི་མཁས་པ་དགུནི། རྩོད་པ་དའི་སྐྱོན་ 
༦ ÷> ༨ (༦ རཾ ° ྲ > 13 = ༨༤ = =£ 
དྲང་པོ ང་རོལ་པའ་ལམ་ཤིས་ཁྲམས་དོང་སཱ་འོག་མ་ལས་འདདཅགས་དངྲ་བལ་བར་ངས་ཏེ། དཱུར་སྐེ་བརྡ་འཆིབ་ཁིཿོ་ལོག་ལ་སྤེསྲ་པས་དྱལ་བརྙའ་དབས་མི།ཁོམ་པ་ཡྲིའུ། གཉིས་པཉི། ཤངཡེམས་སྤྱི་པེ་བདེ་པ་མ་མཐོང་བཁྲགའ་ཞིག་བཤེས་གྲཏནང་ 
,. © ༨༨༢༨ ༥༩ ༨༨ ཧྲ རོ 2 4 22. ˆ <. ° =: ༢ ཟོ 
པའི་སྟབསྲ་ཤིསདརྱ་ སྦ་ཀང་། སངྭསྭ་ཧྱས་ཀྱི་མ ཐུདང་རངགྱི་ང་དྲ་ཆུ་བྱསི་སེམས་ལ་སགོས་པའི་སྤསྭ་སམ་ལྷརམི་ཉམས་པཔ་མི།ངོམ་པར་ཧེ་བམ་ཡིད་ཏེ། ཡེ་ཤེསརྒྱས་པཱའིམདོལས། ར་་་ཿ 


.8, ༨ 
་གེ་བྲ་མི་ཁག་པ། 
དེར་ཧཱཾ་བ་མི པམ 


ཚི འཙུངཡ་པཞེསྱ་བ་བཟགནཧྱསིསཱད་གཅིག་ཡོདཔ་ཅེཚེརིངཔར་ཡིས་ཕིནགདུལྱབ་གཞན་མད་ནས་མྱངེན་༡་ལ་འདེས་ཏེཡང་ཡིར་སྐེས་བའི་དོན་ཡཛད། ཅེསགསུང་་པ་ལྟང་ཕིནཔའི་ཕྱིར་ཡང་ཁོནར། དེན་སྦྱོར་ལམ་པ་མི་ཁོམ་པབདཔས 


ལེད་དེ། ྲིཾཾ ན་གཉིས་ཡོད་པྲ་ལང 











` ༦༧ ཛེ > ོ ལྟ་སྐབས ༡༠༠ ཀ་རས ཨམས ཟོ 

















བཟེར ཧའ རོ རོ ཟི ངོ ལེ ༢རེར་བྲས དདགེ་འྲདག།པ་ < :༨- ༤་པ་ངཞིག། འདིར་བསུན་མཚོཀབྱ་དོནྱིཿ འདུད་ལ་༨་ཤས་པས་ཁབ་པའྲི་ཤིར། རྡེ བླརབསྲ་ཤི། ་ཇེསན་ རོ 
ཿ ག་འ. གབ་པ སབ གཞ བབས ག་པད གསཞུཅོབདའི 





བིས བགས 

མེདདེ། འདར་བ དད་མོས་པའིཡང་ཅན་སྱིཿ ཤོང་དུ་འཕགས་ལམ་ཐོབ་པ་དེ་དབང་རུལ་དུ་བཞག་པའི་ཡིརྟཏ། ཡུམགསུམ་གནོད་འཇམས་ལ་ ¡ པ་སྔ་མནིཿ ུ 

ཕའོ པ་བཅོ འབས་པ་མི་མཐུས་པ བའི ཚབ ོདསདཔིད་གཅགའབར་དུརའ། བ་པའི གྱུར་དབྱ་ ས་མིའི་ད ་་ ་ས་ས་་སའི་བསར་གུྱི་ཆུད 
ུ ཟྱིན་ཧུང་དྭབ་ངཔོ་ཅུལ་པརའྱགུར་ཏེ། ཞེསགཱསུངས་པ་ཁྟུརཡཱིནཔའི་པཱར། ཡངཁོན་རེ། ཐཾ ་ བཱདཅིའི་མཐུརཐུགའགྲོདང། གཟུགས་ཊིཆགས་བཅོམ་གཏིས་གཟུགས་མེདདྱ་བེ་བར་བདད་པ་མི་འབྲད ། མདྨོ་དད་པར། དར 
- བུ བེས། །གབས་མེའབཔ་སྭུ བདོནདུགཟིརའི་འད། །ཅེས་གདུངས་པའི་འིརན།ཧཱིམེདདེ། དར བརགསངས་པ་དདེར་ས་བའྱིཧུགཐུགས་མད་ཅི་གུམས་ འཇག་ཐོབ་བཅུམ་ལ་དགོངས་པའི་ཅཉི། བསན བའ མངའ་ཐང 
ཧཱཾ [ ཕྩེཐ་སྲིཾད་ཀྱང་དབང་པབཞཱས་ཕེ་སྩེ་ཧཱེ། ཀུན་བཏུས་ལས། ག་ཡེད་པའིའཡས་དུལ་ དངས་དུང ཞེས་པའི་འྲགལ་པར། བྱང་བུབ་སེམས་དཔའའི་འདོད་པ་དང་གགསདབང་འ་་འ་་ རཾ 
བབ 06600865§ 82 ང་པ ས་མ བ་བ བྲུ་འནུ།༡༦༠ མཁང བས་བགཏའ་དང་ངེ ངའདོ་འབོར་མཏོའྱརཉིང་ ༦ 
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= རཿ མང་ངོ 
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༧༩༩ 





བཿ 
2 


ངཱ 


ནྲ་འགས་བགས་པཿ 


 །བ་བོདུ་བ་དའོད་གང་ 


` 


འི་མིངཿོ་དྲུ་བྭལ། མཐང་ལམ་སད་ཅིཀདང་པ་བཅོ་ར་ལ་གནས་བའྱི་བང་གསས་དེ་དེ 
།ལ་གནས་པའྱི་བང་སེསས་དོ 





་ ཧྭ ༨ རོ ཅན།པོནར་སེའ་བ་མི་འཐད་དེ། ཚོ་སྦྱ་བྲི་རེིས་འྲབང་དང་བར་ 
ཐུསཿྱངསཡུས་སྲུ་བླ་གདང འྱི་། དྲེ་ཝར་ཡད་གསེར་པེངལས། འདི་དཔོ་རིམ་པ་འ ར་ཡམ་ཅན་ཁྲོད་ལ་སུར་དྲ དྭ 


། ཤེས་གྲསུངས་བའྱི་ཡཱར། དེསྐ་ནའཕགས་པསནྡི་རྗེས་འབྲང་གཉིས་མཐོང་ལམ་པ་དང་། 


སྐྱཾཝཚོམས་པྱོར་བའི་གྱེབ་ཐད་བད་པོབ་པྲ་དད་། ནོན་པརྦ་ཐརཔ་བྱརད་ཀི་ཏིངངེ་འཇིནྱོིས་ཝུས་ཉིས་མངོནདྲུ་བདབ་གཉིས་ཡྲོད་པའྱི་རུདྲ། །ཞེས་གསུངྲས་པའིི་ཕིན། ཁ་ཅིག། མའོབཕམ་སྐད་ཅིག་ད 
ཁྱུགས་པ་དྲེད་པའི་རྗེས་འབྲང་དང་ཚོག་ཀྱི་རྗེས་འབྲང་གི་མིང་ཅན་དང་། སག 


ད་པ་བཅྲོ་ལ་གགྲནས་པའི་བང་སེམས་ཁྲཧུདཐུགས།"” 
ཤ རར སས ྣསྣ།ྣ།ྣ༽་ྣཀ༽་་ཀ༢ཀྷ ༽༢ྣ ྣྷཡྩར 
ཀྲ ཧྱིརཡི་འོང་བུགས་པ་དང ས་བཅུ་པ་པ་ལཾ་འདའ་བབགི་ནསྤ་ཡུས་མངོན་བིའྲ་ཀི་བརྡ་ཧྱི་ཡིར་མི་འོང་གི་ཡིངན་ཧི་པང་སྦེ་བྲ་སྐུ་རམས་སྭ་འཇོག་གོ། གེས་ཟེརན། མཐོངལམ་པྣག་བསྲལཚོས་ཤེས་ལགནས་པྭའི་”' 
དཱ དྡྒྒ་ ཡིན་པཾཾ་ྱཾ། རྟགས་ཁུས། འདེད་ན། དེ་སི་འཐད་པར་ཐུཝ།རྒུན་ཁུགས་འབྲས་གཞནས་ྱྱི་ཡེང་ཧཧ་གྱི་བྱང་སམས་ཡིན་པའི་ཕྱིད་ 
ཏི ལམྦྡེས་ཏ འུ = 5 ཤྲགཱཅེནྲ་སཐོལམ་ཤས་བ་བྱ་ཏད་ཅིག་ཏརད་སབའ་ཕྱིད། གཞུན་ཡང་། ད་པེ་ 
ཛད་གྲགཔའྱི་སྐབས་སུ་ལངམདོལས། དེ་དྲགྲ་པ་བ་གཟིག 
སུ་ཡངདེ་དག་སྐྱེ་བ་གཅིག་ཐོགས་ཀྱི་བྱངསེམས་སུུ་བཤད་ 


= 
ཅི 


ནཱ ཇིས ཚོས ཙྲ་རེས་འབང་དང་བར་ཅད་གཅིག་པའི་གཟས། 
ཌཱག་ས་སྲེམེ་ཁཾམ་པ་ཡིན་ལ། །ཁྱད་པ་དཤུགས་པ་བཞི་ས་བཅུ་བ་པར་བཤད། གླ་བ" 


རང་བ -རརོོོ་ོ་རརོར་ཆོ་ རོར རོ རོ རོར 


ཀྭ 


ཏ༨༩༤༧༠༩༧༢༠༧༨༦ 






ལྗོར „1 ོརོ་ྩ་་་་་ྩ་ོ་ྣ༨ྣ༨ྣ༨་་ ༧ 
༄༅། ཅྱཾསྦྱཧཱན ཞགས འློཔོས་གོདཙོམཔོ་པོ་མཐོདོལམོ་པ་དོང། ལུགསྦ་ནསསྭཱ་གོལོ་ལམཔར་བཤདདོ། གསུམ་པ་ལ འོན འདིར་བསན་མཚོན་དོནྱཧ་ད་གེ་འ འདུལ ཧུན་ཞུགས་བེགས་སྲུབ སུངས་པནོདགདདོང་ི་སྦ '་ཡན་། 
༈བྟ གས་པ་པ་ཡི་ནཱ་ཞིན དི ་་དགས་པདབདྲ་ཕུག་ཤུལ་ཁལསནི། བྱང་སེམས་ལ: གྒུན་ཁགས་སེགསི་ཡིང་གཾས 'བཏགས་པའི་དེན་ འོཡདཔས་དངསྱོའ ེ་ཡིཏྤལ་བཏགས་པ་མ་ཡིན་ནཱོ། །ཞེས་ཟད། ཨ་རཅིནཔ་ ༦ 
བྲལ་བ བྱང་སེམཱསྭཡི་ངྒུ 'རུན་ཞུགས་སེགས་གུགསུངས་པ་དེ་མེ་ཚོན་ ཉད་པ་ཡན་ཏེ། ཧཊཤེསྱ་ཙི་ལངས་སྤད་ཁདས་༡ྱོ་གནྲོསམ་ལ་ཐུགས་པསྲ་ དན་ཞུགས་སུ་ འཇོག་པ་བཞིན་དུ་སངསྨ་བ ཧཱུ ཅུ རྒ 
ཧྱུཏ་ུགས་སགསྣས་ཞག་དའསཔ་འི འི་ད ིིི་ ཁ་ཅཾག།བྱང་སེམས་ལ་ཞུགསའབུས་མཆན7 ཏཀ་བཡོདྱ་ཙི་ཤེག་དམེན་ལ་དེ་བཞྭགཏུམེདདེ། རྒུནུཞྱུགསྱི་དོན་ཆྱེདའདས་རྦེབ་པའི་ལམཁྲི་གྱན་ལ་ཞུགས་པལ་བྱོད་ དྭགས་པ་གད་ཞིག། ཐེགདམདྲ 
ྣ འྱ་ཡངའདུས་མཚནཏིདུཔུཅེདཔའི འི་ཕྱིར།ཞེས་ཐད་བ རྣམཔ་མི་འཐྲད་ ཀྣཀོོ་ བགབ་ཡུལ་ཚེས་བཟུ་བ་གན་པའི་གམས་དཔ་འདྲནན་ཞུགཔ་ུ ུགས་པྲ་ཡནྲོ་ པར་ཐལ་ལ། །འདོདན། དའདའམངང་བཡྟས་ ཱ 
ག་་འམལ་གནས་པའི མས་དཔའདྲེ་ཧུན་ཞུགས་སུཐལ་ལེ། །འདོད་ན། པསམ་གཏཧྱ་་དངོས་གཞིའི་སྐེམས་འདུགམ་ཐོད་པཱར་ཐལ་ལ། །གཞུན་ཡད་། སོང་བས ཡ་བི ངཿ 
ཆབ འིཡའམགདྲ་རིར་འོངྲུ་ཐལ་རེ། །དྭོད་ན། སྲང་བྱའིམ་གྱིས་ཕར་ཐལ་ལ། རདདིནོསཏེ། སྲངྱཔ་ཅིགཅརཔ་ཡི ན་པའི་ལྱིར། ད དམན་ལམ་ཝནདུམ་སངབའྱི་བད་སེ་ཡེས་འཕགས པ་ཡ རྟ སང་།གཞནཡང་། འདོད་ ༥ 


- 
== ར་ར རརར གཾ ས་ར 3 རས = རང་བ རོ མ་ཆ རང 














༄༅། 




















རེ 


བཧུ་ལྐྱལས་ རྒ རྭ སྒག ས་ གཡགག་་ ལ་པས 












སེ སུངས་པའིདམནལམོདད་ོངོབོཁྱི་བདོའིམོསོའ་བགོསོ་པོ དོད་པཿ ཀཱ 
བྱར་མི་འོངོདྲ་ཐལ་ལོ། !འ དྲ ༡ དད བངྱབ་ཅིགཅར་པ་ཡིན་པའྲི་པེ། རྱི་མྲ་གུབ་ས།དམོན། ཀློ 
རཾ ཛོ ཡ་བ སཔ ཞེ གོ་གི །ྷ།དངོོྫོྫྲྣ་་་ ཤྱི་མ་གྲུབ' ཧོ། དོམོནལམ་ཡོན་དྲུམ་སོང་ །འི་ རྨ 
རར ཅུར་ཞེན། བསས་བཞེན་དྲུ་པུད་བཅདྱ་མེད་པ་ཡོདས་དུ་འདོན་ང འི་ཟིར་རོ། །ཞེས་དང་། ཅིའི པོ ན། ནལ་འྱ་པ་ཡོསེ་དྲུ་ ་ 
 །ཞེས་གསུངས་པ་མི་འཐདཔརེཐལ། བུང་སེམས་ལ། གས་གནས་ཙླི་ནམ་གཞག་འ ནྭཔཱའྱི་རའོ། །ཞེས་དང། ཅིའི་པུརྱ་ཡིར་ལི་འོང་བརཡ་འཕུ་དགེན། བསམ་གེཏནནམསྡེས་གནུས་ཞིད་འ  ་ 
གསུངསྤ་ཞས་བྱང་རུབ་སེམས་དཔའ་དད་པའྲི་རེས་ སྭ རྣམ་གཞག་འཐད་པའ་ཛུན། །ོ་ད་ འེ། དེ་འཐད་པརྡ་ཤའ {༡ཧཧཱཿཿ8ཨ།ནྭ་འ་དའ སེ ༢ 
སུང ཤཿ འཆུབ་བཞསད་པའུ་དད་པ་འཇེས་བུ་བ འབྲད འི་དབདདུ་མཛོད་ནས། ཞེས་གྲསངས་པའྲི་ཕིནྭ་ཤིཾཞ་སེད་དེ། དྲེ ྲ གི་འདུག་དཀནམ་ཆོག།་འདྲ་བིརསི འགོ་འི་གིབད །ཡིན་པར་ཤེས་པར་བའ 
| ལྲ་གི་གཞི་མཐུན་ཡོད་པ་རལ།ཧིཿ ཉིསྣཱང་ལསྭ། བྱད་ཆྲུབ་སེམསྲདད་འ་འང་ད དྲ དྲྤྱ་ཧུང ནྷཧྭ་ཧཱིན་མེད་དེ། ད་ག སྤ་འུགས་པའི་མ་ཿྱ པད་སྡེམས་ཡདུང། རཱ ཡིན་དང རེ རི་ལ པའོ། །ཞེང་ 
། ལ་དུ དཔད་བསད་པཅམ་ཡེན་པའྱིིན། དེ་ཝརམ་ཡི ངས 
བྷ པོ ཅྱས་མས་དཔར་ཡིག། ཟིགཔཆེནཔའི ཤདཟག་འིནདགོས་བའྲ་བིད། གཞནཔད།༨ རྱ ཤས་གསུངས་པ་ནེ། །སུངས་པའྱི་པད། ཁྱཔུ་པ་ཁུས། འ འདོད་མེུས་ཏིཿ དདྲ་སངསྤ་ཧས་ཡིན་ན རསས ཐག 


མ་བཅའ དེ་རམས་མི་ འཐད བད་མསདང་། གཟུགཔ་མེད་ཉརའྲོའྱིི་ལགིགགིམཞུན་ཟདཔའིཅིན། གྲཟྲུགད པཆེ་དབྲསསྲ་ལེ་བའའ 
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ཤོ འྱི་ཟུ་ང་འཕགས་མེད་པའི་ལིར། དེར་བསམ་བཞིནདུ་སྐེ་བའྱ་བརའཝགས་མེད། དང་ལས་ཉོདྱ་ཧི་དབང་ཤིས་སྩེ་བ་ལེན་བའྱི་བྱ་བའཕགས་མེད་པའྱི་ཡིར། དར་བྲ་གབྷཱསྭ། མདོ་ལུད་པལས། བུང་ཆུབ་ཡོན་ཏན། ཞེས་ད 
མུགས་གྲན་ངས་མའྱ་པ། གཉིསཔ་གྲུབ་སྟེ། རུད་བྲ་ཐ་ལས། འཕགས་ཕས་འཚེདད་ནབ་དང། ག་བའི་བགབསལ་ཙདནས་སྲངས། བརུ་དཔང་ཉེན་མོངས་དབང་གིད་སྐྱེ། དི་ལ་དེ་མེད་བྱརདྲམྨད། །ཅ་སག་སུངས་པའྲི་བིར། མྔས་བཁུངལ་ 
༡ སུགས་པྲ་བྱང་སྐེམས་ཁྱ་ཧུན་ཤུགས་སགས་དགསངས་པ་དེ་བཏགས་པ་པ་ཡིན་ཏེ། དཾ་ལ་དྲེ་འད་འདོགས་པའི་ཆོས་གསུམ་ཚད་པའྱི་ཕྱིར། ཞིསགྲསངསྲ། རངྦ་པུ་གས་ནེ། དགས་འདལརའཐདདེ། ཛར་མི་ལྕོག་པ་འྲི་འཐོར་ལའི་མདོལས། བྱང་་ཀ 
ཟམས་ལཱངས་འྲབངགཉིས་བྱཏདཔྱ་རུན་གསྦལརཁོརདང་། ཕིར་མི་འང་དྲག་བཅོམ་ཉནཔོས་རངྱརུས་སྟདགའི་བདཡངདབ་དབཏུགས་པཔ་ཡནཔའི་པ། འོན། མདོད་ཉིད་པབ། དགྲེ་བད་ནམསྤྱ་ཚལ་བེད་ཚོལ་ནུན་ལེད་བསྒ་དུའི་འདུ་་ 
གས་གསུངས་པས་འབྲས་བུ་བཞི་དང་རདྱ་ཧུལ་མ་ཡིནཔ་ལདེ་དགར་འཇུ་ཤིས་པའེ་དག་གི་འདུ་ཤེས་བསུལ་བའྲི་ཡིར་དྲུ་བདསལས་ལ་བྱ་ཧད་པ་ལ་སགས་པརྡ་བཤད་པའི་དགོངས་པ་འཧིདགགོ། ཞྲེས་ 
དི་ཤང་ ། དེ་ལས་གོང་དུ་བགྲད་དུ་མེད་ད་སྐམ་དུ་བསམ་སྣ་དམསེག་ཅེན་ལྲ་དང་པའི་ཕིར་དུ་བྱཧད་པ་སེག སད 
ཌྱདཊཱ་ཡཡ་གྭངའཀླུ།དེཀ་ངང་ཏགས་པའི་དགོས་པ་ཡོདདྱ། ཀྱི་བ་ལེན་ཚུལ་དདེ་སྤང་པཏགས་ཆ་འདྲབ་གླ 


| བདར གན ་ག་ཅ པ་གང ཧཾ དྷ ༢ 
$, གསུངས་པ་ཇི་གལུར་ཡིན་ཞེན། སྱན་མདདེ། ཉྔན་དང་པི་རིག་སྦཧཿཧྲ་རྦམས་འྲབས་བུ་བཞི་དད། ཆང་རྒྱལ་བྱི་འབྲས་བུ་ཐབ་རོམ་གྱིས་ཆོག་ཤེ 
ཤས རའ གནོད་བྱེད་རྣམས་ 
= བེ = ༨ = £. &. ཟ་ | ༦ ་ 





སྱ ཡའསརརོས 










































བག. ཙཿ འྲང་སྐ་བུབབཧཿ 
ཤོར་ཁགོལ་གི་དང་དགོས་པ་དའས 


8 ་ 











གེད་དད་པར་ཕྱེད། །དེནི་དེ་ལ་ཆགས་མེད་དེ། འི་སིདོ་ལདདཇིས་ཁྲབ་ ཤེས ཞེས་དང་། སྤྱོབས །རྒུན། 
དྲུལས་ཤི་འདའམྱབེད། །ཆོསཉིདད་ན་རེསསུ་ཊྫོབ། །དེ་ཉིད་ཆོསཁྱི་ཇེས་དའླག་ བྲུད་། །ཞེས་དཔ། ལགཔ་བྱཅདལས་ཤིནཏུ་འདཱས། ནོ པརབ་གིལ་གྱིའ་ད་ ཟེན ཡང་དག་བྱཧདཱ་ལ། ཞེན་པ་མེད། །དེའི་ཤ བྱརད་པ་ཞེས་བཅོད་ །དེ། །ཞེས་དང་། ལམ་པ་] 
; ཧྒུན་ཞེས་དེས་བརྗོད་དོ། །བསམ་དུམེད་བསངས་ཆས་ལམ། །གང་དགུ་པྲཔ་དྲད་འགནས་པ། །དེདང་དེ་དགྲྭ་ཧུན་ལ་གཞོལ། །ཞེས་དང། གངུ་གེསྦྱ་བངྡ་རུབ་འགུབ་བགྱུར་པའི། གས་བ ངསཔ། ཉེལ འཞེས། །དེ་དག་ 
5 །ཞེས་དྭང། འགྲོ་བརྣོམ་གསུམ་གང་དུ་ཡང་། །དེནིྱྱི ཕྱིནདིང་མི་འགྲོ་སེ། ག་སངས ས་མཐོང གདེཧྲུར་མི་འད་ཞེས་བཛྗོད། །ཅེས་དུད་།གུད་གོས་སེམས་ཅན་སྔུག་བད ལ་ཐ། ་ 

ནམོངས་པ་ཁས་ 


་ ༣༢༣ུ༅༄༄་ ད་ལས། སདསྦྱ་ཅས་མཐོང་ལཆགས་མེད་དོེ། །སེམས་ཅན་དཔ་ 
སྤ་པསྭ་ཧཱནྲ་གོལ། །ངེ །དྲསཱ་དེ་དྲག་པ་ཅོམ་ཞེས་བརྔོད་ད། །ཞེས་དང་། ཅདནཾཀབ་སས་པ་ཆེད། ། རྟཾག་པཱ་མེད་པར་གུག་པ་བྱེདུ། །ཧྱེ་བོ་དཔག་ གར་འ དེས་དཉན་ཐོས་ཞེ ས་བརོད་དོ། །ཞེས་དང་། གག . ཀུ | 





ཆོསྣ་དམཾསྭ་ཐུམས་ཅད་མཚནཉིད་མེད། ། །འདདལདད་རའསྐག།་ རངྱ་ཧུལ་བཞེས་བརོད་པ་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱོར། ཁྱབ་སེ། མདོ་འདིས་གང་ཟག་དགུ་ 
འགྲུཐ་བའི་ཕྱིར། དེ་ 








གུག་་་བྲས་ལག་ ས་འབྲུད་སེཿ ༨སེགསཉིཤུ་པཾ་དྲི་ཡ ངྱ་པང་སམ ཞུ་བ 
ར་གསུངས་པའི་དགོསཔ་ཡོད་དི། ཐྲེག་དམནཡི་སྐྱེས་བུ བཅདབཞིའམ་གང་བགལ་བྱཅདཁན་དགེ་འདུན་ཡིན་ཨི།  བདསེསན་མའགའ་ན་མ་འནནམ་ཀ་པའོ གོགས 


== = = ཡཿ ཡ ་ རལ་ ག་ར ར་ར པའ =+ ༢༢༧༠ ༠༠༢༠ 







-=༤༤༤~ˆ ༤=༢ཆཆ༤༩༤ཡངམཤའ་ཆཇངང་འང༤ལ 


བྱང་ཨ ནཅན་ཤྭ་སཱག་ཡིན་ལ། ངྱང་སེམཱས་ལྦའམ་པའོི་ཏེནཅན་ཡོད་པའྱི་རུ་མཚོནེས་ 








༣༢ 
དྲ 
གཅ་ 





ཚཾཚོ་ 


ཙོ ཤི འདོགས་པ་སྩེ་བའི་ཤྱིར། དེ་ལྭར་ཡང། ཟླ་འོད་ལས་ཉན་པོསཉི་གད་བགདང་མིའྲང་བནཡེངཆསཔའི ལོ 
| ཟཐི བྲེག་པ་གསུམ་གྱི་གང་ཟག་འཆོལ་བརའགྱུར་བའི་ ཡིད་ད གབ་པ ་ 
¦ ཛབ དབང་འོལ་མཆོ་རྒྱས་ཛྱ་སྱེ་བརོན་དགེས། །རྲ་ད་བྱུང་བཤད་སྦྲབ་དགའ་སྙནརྒྱས་གྱུར་ཅིག། 





ི་ོ སོད བའིང་བགོང་ །ལེྱ་རྒན་འགེལ་གསུམ་ཕྱུ་རབའིཡེགསབ་ 


































དགསལབའ་ྱའེ་ དཔ་ལེ་ སྲབ ༨ བང་་ 
ཁོ ཡེག ཤད་ དྭགལ་བཟང་བུ་དབང་གརོལ 





























































༄།། .ཀྱབ་བནིཆོས་པ་སི པཱའོ། །ཞཾས་གྲསདཾས་པལས་འཕྲོ་སྔ་ནག། པིར་ལས་ཧྲི་མདོ་འདིར་གསུངས་པ་ཡིན་ཏེ། ཤཱ་རིའྲི་བུསླ་པཱས་པ། རབ་འཕྱོར་ལ་ཆོསྤྲ་པད་པ་གང་སྐེད འབ་འྱོོརྲ་ཧྱིས་སྤས་པ། 

ཆདྲ་ཛན་པའིདྲིད དངི ༨ ས་སོ ཧྲི་སོན།འཆདཔ་ལ།དུནགད་པ་ „| ; 
དང་་དམ་པ་དྲང། །ང་ནུས། བཅང་པ་དག་སཁུད་པར་འབྲགས། །ཞེས་ཕའིབུར་གསུངས། དའ་དུན་ཚོག་དོད་ྱི་མྒོ་ཞས་བཤད་བས། བྱང་ཆུབ་སེ་མས་དཔའ་རྣམསྱཐོས་པ་ལ་སྐོགས་པརབ་ཅི་སྔ་བརྱ་བིན་ 5 
པྲ་ཕོབ་པ་ཐར་པའི་ཆདད་མཐུན་པ་དད་པ་ལ་གགེས་པའི་མུཚོན་ཉིདྱ་ཊི་དགེ་བྲའྩི་ བཁིའོག་ བདེན་པ་བ ཉོགས་པ་དང་ཇེས་སུ་མཐྲུའ་བདེས་པར་འྱབདུ་པའི་ཚདང་ཡྲུད་པ་བཞི་པོའཇིག་ཏེན་པའི་བྲསྲསས་པལས་ རཱ 
རན ་ །ཊེས་པཞིབའབསད་།འདལ་ཕང། ཤིགཆེཧྱཧི་སུར་ལམཁད་པརྡ་ཝཱ་ལཱནཱདཱབཾཧནཔ།ཏན་རངགྲི་ཡུ་འལམ་༠་ 
༤་ཁུད་པར་ལའཕདུ་་་བསྟན་པ། བྱང་སེམས་ཁྱི་དགེགསཚུལ་སྣ་ཚོགས་པུ་བསྟན་པ།དེ་ལྱོད་པ་སྲང་བའོ། དང་པོ་ལ། ཐེགཆེན་གྱི་སྩོར་ལམ་དེ་ཁྱེད་པརཝ་ ང་ལན་ཏྱ ཧུའིུད་པར།དམིགས་པའྭ་བད་པར། ་ 
















44 4 4 44 


ང་ཡོང ོོོའོོོའོངོ་ཁོཁ་གའ་བ་བེར་ 














¡ འོོ ོ་ོའོོའོོདོ ས་ད བའྱི་ཁདཔ རག དསྐོག་བསོཅོབ་བལྱི་བླད་པ 
ཟྭ 






















ནཾ པའྱི་པིར།ཞིང (བྲ དཔལ བདྱནབ་གེམ དཔའ་རྣམས ཤི ས་སྲགསུ་གསུངས། དྷོཡརྒྱ ཞིཅད་པརདེ་སྙེ ཧེཞ་པུ་ 

| ལྟ བྱང་དྲུབ་སེམས་ད་ དཔའ་ནུལས བས་པ །ཞེསཿ སྤ་གསུངས།དྲལིགསྣན་ རྣམྱི། ཁུད་པཾར་སྟེཞ་པ་ལ། བུད་པ་ ་ཧགསཔད་རསས་ག ནཔ།ཞྲེས་གསུངས། ངོ་བོའྱི་ཁུད་པར་སྟེན་ པུ་ལ། ཅེས་པར་འབྱེདཔའི་ 

1 ཆདང་མཐཟུན་པ་བའི་པོ་འཇི་ རན་པའི་སྒེམ་པའས་བྲུང་བདྲོཔ་ར་གྱུ ཤུན་པཞེཔ་ ་བའི་དགེ་པའྱི་༔བ་ དང དེའི་ཡགུ་ཆེ རྒ་གུར་པ་དང་།དེ་ རད ཞེས་*་ 
།གསུངས།ཆུངའབྲིང་ཆེན་ འགྱུན་པར་དདཔལྲ ཆུངདུལ་སགས་པའི་རསྱ་ཅ །ཧཱེུས་པས་སམ།བྱང་ དརུབ་སེམས་དཔའ་དངའབྲེལ་བབི་དབངཔ་ཏུལ་པ་ལ་སྲགས་པ་ག ང་ཟ གགྲིབ བགི ཐར་བ = 

ཉེ ཞེས་སུངག།དེ་ཀྟ་བུཿ ཁི་ཧུ་མལམ་དེ། ` སནསཱཁྱད་པར་ འཕྲུགས་པར་སྟོནང ་པ་ལ། ིགིིེཾཾ་ བདེན དཔ་ཤིའི་དངོས་པལ་འམིགས། 

དུ ) ང་ང ྱཾས་མངོན་ དཔ ཞིན་པམེདཔ་ལ་མོགསཔའི་ར ཁསབརའུགབདད།ཞེསག ་ རྒྱུའིསྙེ་ནཾས།ཁྱད་པར་དུའཕཌ 

-་  །པར་སྐེནབ་ལ།འྲེག་པ་གསུམ ཐྲིགཔ་གསུམ་ཆར་ོགས་པའི་ཆུའི་དང 5 །ཞེས་གསུངས། ཡོང མས་འ གྱ་དཔ་ྭུའཕགས་པར་དནཔ་ལ།ད་ ག་བཟ་བཤེས་གཉིན་ཐབསལ་མཁས་པའི་མཆོན ཉིསི་ཕོངས་སུ་འཇྲ ཊཔ་དད་ཝྡ 











` ༩༥ 














= ˆ === 
















དདམགོསྣ་ནམ མྱ་ཤྱ་དྲ་པད།མཐུངས་འ པའིཁྱཿ དཔད ཡོངས་འདོད དགི་བཤེསྲ་ཀྱི་ཏུད་པར་དང་ གྲསུམ་ལས།དང་པལོ སྤིའིམཆོཝས་སྦུ ྲ་བ་དར་ ང་།སོ་སེའི་དྱ་བ།བ་ཇོདྷརཱ ལ་ལོུདཔ་སྤད་པཿ དྲགསམ་ལས། དང་པོ མིགསུ་པ་ ང་ཀ 
མདའ་ནོག ་ 1 ་ སྱིད པར་དག ཀེ གོ གཉིསཔལའ ཅོ དྲ་ནུལ་ལྷཙོདཔ་སྤདུ་པདང་གསུམ་ལས།ད་ པིདཱ ཉཱ 
བྱས་པའི་དམིག བྲལ ལོབ 






དད གིདམི་གསྭ་དཡྱ་ཧཱི ཁྱདཔར་རོ། །དང་པོལ།དྲོདརྡུང་དུའི་བདེན་བཞིའི་དབང་དུ་ 

ས་ནམྱ་ཀྱི་ཁྱད་ ད་པར་གཱཿ བ་པར ས་བོ 'སྤྲས་པ།ཆདང་ལན་པ་ཤཱ་རིའི་ཐུ བྱབྱ ཕིན་ལ་སྱོད་པང་ཅགླབགས་མིཏགཅེསྤྱབ་བར ངོད །པ་མཞེནཔ་དང་། ལག 
ལཱ ས་པ་དང་།ཀུནཤེས་པ་འདིན་ ཤ༣ིའབྱཱ་བུང་ ུནཔའ ལད རུག ཞགས གཟུགས་ཁའི རས །འདིས་གྲཟགས་ དབར་བའོ། །ཞེསཁ་ཞབཔ་ ཞཔད།ཞེས་སགས་དང།འགོག་པདུརམ་དྲདབུའོ། །འདི་ 
པ་མངོ་ནདྱུ་བའོ། ཁོ། །ཞེས་བྱུ་བ་ འདྲཞེས་བགས་དང་ ཚདབཝན་པ་འུའ རེའྲི་བུགདྱུ་བཱཿ པབྱང་ཆེན་ཤེརྱ་ཡིན་ལ། ཧིད རཅྩ རྱ་བྭ་སྭ། གཟུགས་དྲེས་ཀྱང་རཱུམ་སྦེམས་སུཡི་ཌོ། །ཞེས་སོགས་” 

ཁཱ གསུངས། རོའདནས་དཔ་གདཚིགས་པ།གལ་པའ པ་པ།བདེན་པའི་ཏྟེན་ཅན་དཡི རྣམ་པམ ངས བགས་འབྲོ།ཅེ་དྲཔ་དའང་འི་ འིདམིགས་པནི་ གབསལ་ཡ་སོགས་པའི་བདོནཔ་བཞྲི་པ་ལ་བཏེདཔ་མི་ཏགུཔ་ལ་སེ ཁུ འིཚལ་པ་བཅུ། 
[ དགཡཾན་རོ། ‡ སཇལ་སེགསང་ཝཿ གོག་པ་ཡི་ནནོ། ། །ཞེས་གསུ8ས།. རྒྱའི་སྒེ་ནས་ཁུད་པཚདུ་འབྲགས་པར་ གད་པ་ལ། ཚོདང་ལྡན་པརབ་འཕུར་ཉན་ཐོས་ཁྱིས་འ་སྨེ་པར་ 


རེ པར རརར _ = ༢༧ 












ཅ །ཧོད་མདོད་བུལ་།ལལ་སས། །དསང།འབ་བགུར་དང། 
དགབ་བ་དག་མི་དམི་གསྲ་ཤིདོམ་མཐོང་ང་ཞེས་བུ་བ་ཕྲིདྲགོ། །རྣོམ་པ 
ལན དས་བདདྲལཔ དྷ ནུབ་སེམ 


པལན་པའི་ཆོས་བཏགས་པ་འད་ལྭ་ཧེ་བརྡ་རུབ་ 
༢འལ་ཿ གནས་པའྱཆུབྱཡིས་དགའའའོཔ་པབྱ་སིག ཞེས་གསུང དེའི་དོན་བཤད་པ་ལ། གནས 






ཊཱ །འདོད་པས་ཀྱང་ཤེར་ཧིན་མཉན་པར་བ། བཟུང་བར་བ། བཅང་བརྡ་བུ 
ྡཾ གསམ་ཆརབདཔའ། །ཞྲེས་དང་། སིགས 
ཅརྱཧཔ་བཅལ་ལཱན་འདུདཔ་འདྲ་གུདི་གསུའ་ཏུུ། བཅོམ་ཡཱུན་འདས་བདག་གིས་ཏེ་བུདུདབུ་སེལ་སདུ་བཞུདང་དེའ་ཡིདམ་དམིགས་ཡངད་ཀཔརཆེས་སུ་ལ་མབངནི 
།པདད་བུལ་བིལ་ལགས་ས། །ཤས་པའི་བར་གར དུན དེའདོ་བཤདཔཁ། གཤ 
;ུ ནི་མིྲཐ་མས་ཉད་༢ 


ཧཧ 


པ་ཉིད 


བླག 


ས་སེགེས་འང 


༦ 


ཆར་ག ཅགས་པ་ཐབཔ 


སདཔ ཁཞེས་བྱ་ཐིབ་གང་ལ ས་པེ་དེ་ཕང་བུང་ 





་=,-༩ˆ 


£ 732 > "།་” ཅོ ཟོ ས་ ་ ༤༢༢༠༤༥༧༨༧ 
རབ། ཀུནནུབ་པུརྡ་ཤུ།རུལ་བཞིནདུ་ཡིད་ལྱ་བའོ། །ཞིདཔ་ནས། ཐེག་པ་གསུམ་པྐེ་ནྲས 
བླུ་ཧུའ་ངོ་བོ་ཡུན་པར་༩ དྭདུ་ཆུད་པར་བའོ། །ཞེས་གསུངས 


=÷ 


སེད། །ཅེས་དང་། ཆགབའད་གསམ་ཤག་ རརར 2 2 


ར་རོ རོ་ར་་ལ་་ལོས་བར ཇོར 
ཨྱཆུཿཧྱཱཿ། །ཤེསཔའབབགསུངས། དེ་འིདད་བཤད་པ་འུ། 
ཐངས། དོད་འབཱིངཔི་དྲཡགསྣནམ་ཧཾ།ཁད་པར་སྙེན་པ་ལྭ། དེནསཿ་དང་ལན་པརབ་” 
ྲུ སཿ ལ་མཐང་ཧེ། ཞེས་པ་ནས དེ་ལར་དཱ་ི་འོད་གྲད་ས་པ་ཡང་མལུགས། མི་གནས་པ་ཡངས་ལགས། 
དུའགདགནས་བལ་དང་། །ཞེས་དང་། འགགིང་གིདཡིགས་པའི་ཡེས་པ་དངདེ་བྲོད་ཏུད་ཡིད་ལ་བེད་པ་དགགིས་གངས་བཞིནདུ་གུགས་ལ་སེགས་པ་སྦྲབ་བུ་དད 
སྤྱ་ཧུན་མི་འད་བ་ དྱྱ་རུན་ཁྲང་བར་འཇུག་པའི་མཆོནཏད་དགཨེད་པ་ཁེས་པ་བཡིན་ད། །ཌེས་གྲྭསངས།དདྲ་རན་པོའི་དམིགསྣ་ན 

འམེ་ཁམས་སམ། སེ་མཆེད་དམ།པདསྤྱ་རས་ཆི་ ་ཚསཡ་འདེས་པ་བཅོབ 
དུབ གཿ་དྭ་ཐངདཏཱ། 


མྱཧུ་ཁུད་པར་སཱན་པ་ལ། བཅོམ་ 


ཟུགསྔནས་སརསརས་ཞིབ་བྱབའི་བམཆོར་ཐམསཿདཔ་ནར་ 






རིསསང་ དད 





ཨ་བདདྲཾ། 


ངྲ་པལ་བ 


དག་གཅིགགི་རང་བཞིན་དཅིས 


༼ས་ བཏགས་པའིཆོས ཐྭ་།ད་པ་ཡིནནོ་ཞེསྱབ་བ ཡིནནོ། རྣམ 


ིྭངབའོ། ཞེད ་ 


། 





དཝན་པ་མམྭ་པ་གསུམཡ། །ཞེས་་ 


ནི་མཆོན་མརཾབདུང་བ་བ 
ཆོང། ་ 


པ་ནི་དགེ་བྲ་ལ ཐགོས་པཉིད་ཉི་ཆོས་གདདཡང་བཛོདདུམེད་པ་ཞེས བྱབཡིཧཏེ། ཞེས 
ངས 

- ་ གནི། ། བ་པ་ག གགགཅིགགིའ བཞིན་ག ཅེ ལྟིག རི ས། གསད 

ཡིན་ཕྭས་སྟེང་པཏྟི་ ག་ག་ན ས་་ པདཔསཏུག་པའ་འ སཔ་ིའ་སའགེས་ཆ དོ ཞེག ར་འ 


འའ དད 


དི 









གསུ་ངས། ད་དགོགདོནོ་བླསས་ཤ ས་ནས་འཆད་ པུལ།ཀྷེ་ཉུརནྡ་ནལ་པརལིཉོ་ པའི་ཕེཤཱསྭཏུའཾཱ་ཏཱས་ཡིན་པའི་ 

གདཔལ། ་ གྲ.་་ དཔས ཟུཿ གུས་ལགནས་པརམ་བྱའེ། ཞེས སུ་པནས།གཞན 
དོ ྲ་ འདཝ སའི 

ཟུགས གསུཔ་ལ་མི་ གནས་པ་ཞེ བ་ཡྲནནོ། །རྣམ་པ་ན་དད་དལཱ་པརགཟུགསལ ས་པའི་ཙོད་བཟསཅདདང་། གྭང་པཏུཾད་དཱ་ ག་ཕན་ཧུན་ 

ཤཱ རེ འདོག མིགསྣ་ནམ་སན་པྲལ། དེ་ཅའི་སུད་དྲྲིག་བཅོམ 

གཉཿམབས་པ་གུས་སོ། ཞེ £$ བཅོམ་ལན་འདས ག་ག ན་ལགས་སྲེ། །ཞེས་གྲསུངས། ཤུ  ་ 

།ཞེས་དཔ།' ར་་་་ ཀྱདྱཾམས་ིང་བཉིདི་བཏབ་པ་ལས་དོསཔ་དང།ངཔ་ཉིདདམས་ནིའང་གིའོ ར་བེ་ཉ ཉིད་མེད་པ་ཨི ཞཔས་མི་ཏུགཔ་ཉིདལ་སོགསྨ 


ཏིས་པེལ། དི ཡིས། 


- .= = རེ རར དསསདདདསདཨཞ ༤ 





དོད ཧོདོཔཉིདདག་པནདོད་བདགཏིད་གོིགཔཞིསོ བཀིནོ། །ད་པིདོནིད་བཀོགཔས་གླུགགསོལ་སེགཔ་པ་ལེརང་ 


ངུ ཤྱ གཾ ཧར སྤུས ཅེ སྲི 
རར ˆ ཤེད དརིིྲགཾེིེཾཾཾ ཅི་ཞཾགཅིའི་ཕིར་དེལ་ཤིར་ཕིན། ཀེ་བ ཞེས་དེ་ ལྟའ་བརྟཿ པར་བྱ ལ། ཉེ་བ་ན ཀག ཡཧ ཧུ་་དངུང་ཏན་་ 
་ ས་པརྱབ། རུའོ ། སོཿ གསུངཔ། དེའི་དོན བཤ དཔ་ལ། ོས་་་་་ ་ོ་་ [བསཱསཿདདམིགས་མེད་པ་དངོ། ས་ས་ས 
ཀཱ དགལ བེན་པལ་སེགས། པུའི ཚོམ་འིའརོད། སྭ་བྲ་བ ཡཱིནོ། ། རྣམ་པཱིཤེས་རབ་ཁྱིས་ཡང་ད་ གཔར་ཆོས་རག་ཏུ་ ད་ལི དཔས་ དངུས་བྲིམས་ཅདྲསིདཔིགས་པ་དངེས་པད་ཏགས་པཞིས་བབབྲིནོུ། །ཞེས་གསུངས། 
= དེའི་དན་བསས གི ལྟར་ནདགེ་བའྲིར་བ་གཡོ་བཞྱི་ཅ་མོ་ཡིན་པའི་པུད། ྩེཡའུདརླམ་དུད་དམ་པ་དདཔ་དུསཔགདུ་ ཞེས་བ ནས། བདཔ་ཟདའ་དངའལོདཔ་།དོག་འོད་འ དག 
7 རབ་འཕྱོརལེ་འདི། དཅསྨ་ས་ [ བཀའ་དོག དོ དདམྲ་བལ་བྭཤེཔླཾ།རབའཛོན་གིས་སྨས་པ།འདད་ཝུན་ ག་ག བ་བ་དང ཟད དད ཧུཇིཧང་བཱཏོཊ 


_ དྡུ་དབཏུ་ཤེས་སོ། །ཞེ་ ཞེས་སགས་གསུངས།དའི་དོནབཤདཔ་ལ།གཟུགས་སེག ཞས་ །ས་དོད་ཉིདཿ ཉིད་དང་ནི བོ ་དིན་ཆུང་དམིསབདིསཚ ངབ དྲ་དགཅིག་པ་ཉིད་ཡིས་གཟུགས་ལསགས་པའ་ངཔཉི མེད་༡ 












⁄3⁄79885284 






ཅེམམའསསམས་སས་མམམས་ས་པ་་་ ཆེ ་ཚས་ལ་མ་སས་་པས་ས་སས་སསས་སས་སས་མརོ་ས བས་སའས་འཛལ་འའོསས མ་མ་ས ཚམམས་མོས་མ་མ་ ལ་སོ མ་ར ར་འ བལ རོ རརར རརར ར་ར ར་ར ་ རར ར་ར རརར ར་ཚ 2 222: 2 22:42 ཡར ་མ་ མ་ལ་ ད ཌ༧ཌོཌ༧ཌོྲུྲ་ུུ༧༦༩༦ཟི༣༩ྨ༧༦ ༡༨ 





ར་ར 








ཟོ 








ོམཔོནཾོ་བོ་དམྲོགས 


ཤ་པ 


པ་འབའོ་རྦ་ཅིས་བཅོམ་ཝནའ སལ་འདི་ སཱད་ 
མཁྱེན་པཉིད་ལ་ཉེ་བར་རིག་པརྱ་བའོ། 0 
ཙད་མཚནམ་ཡེད་པ་ ཉིད་དོ། ཞིབ་པ 
གདུངས] དདགགེ་དན་ལཔཉི་ཧ་འ 








རི 











ཡེད་པས་ཆོས 





'པཅནྱ་ཧཱི་བོར་གཟུགས ལ་སོགས ་པ དཔོས་པུཡདཔ་ཏིདདགོདདོ། ཉེད་དོ། སོ་པོ་མོདོཔོིད་དོསོ་ཉོདདོ། །ཞིསྤྱ་བ་བ་ཡིཿ ་ ཞྭིས་གསུངས། གཟོ་ བསོདཔའ འཐྲིངགི་དམྲིགསྣ་ནམ ནོ 
།ཞཱུསུ་སཾག ས་གསུངཔ། ར་ ཤད་པ་ལ། དེ་དག་མ 
རྐྱང ་་ །རྣམ་པནི་ རོ ་ ཀྱི་རང་གི་ངོ་བོ་རྟོགས་པཁོཿ སས ྣ་ བཡྙིར་ནོ། །ཞེས གྱ དས།བ དཔྲ་རེན ཀཔའིདམིགསྒ་དམ་ཤུད་པལ། དས་ཚདཔའན་ 

སད ྣ།སྣྤཔྣ༨༨ྣ༨ྣ༨ 
ོན་བཤདཔལ། དད ཕྲོམ །དེའི འི་མེཚཱནམར་མིཉིན་པས། ། །མཱས་མི་ན་འདུ་ཤེས་མེད་པ་ཡྲིན། 






སྟོནཔ་ལ།དྲེའའྱིཡིརཀིན རིགས 








དངེས་འབུང་མེད།དགདང་།ེས་དང་། འབྲེངཤིདམིགས་པནི།་རང་བཞིནྱིད་ཚ རས་བཏིདས་གུ། ཡ་ང་བགོས་པྱབཡང་ཡདོས་ 


། །ཤེསྲ་དཛ། ཆེན་པའི་ཿ ༢ི་དམགས་པ་ཞིའང་དང་སིའིམཚན ཉིད་མི་འཐད་པ་སྣ་རོས་ཐམས། 
འི་མཚུནམ: ཚླུཡསྦྱ་སི་ཧྷན་དངྲ་བྲཔ་བ་ཉིདྱ་ཁིས་མཾས་པ་ཡིད་ལ། དྲཔས་མིམ་གཤིང། དེཁྡན་ ཉད་ཡཾད་ལ་ ཧུད་པུས་ཡོདས་ཧུ་ཤོག་པྲ་མདཔ་ཞེསྦྱབ་བ་ཡིན ཧྭཏི། ཞེས་་ 


བགས བལ ལསཾ རསཔ 
ཞ་པ ལ་བཟོད་པའི་ བག ཟོ པྱརྲ་ཛུར་པ་དམཔ།པང། དང་རྣམ་པ དང་ཝན་པ་ནམ་པ 'གསུམ་མེ། །ཞེས་གསུ་ ངས། དཞི་པ་ཆོབ །མཆོག་ཆུང་དུའི་དམཾགས རྣམ་ ་ཧོན་པཡ། ཚེད 
=+ ཾ༦ེ༦+༦་ཾཾཀ་་་་ཨཁུཔ༼ཁལཇཞཇཞཁ>~¦ སར 

















ད་པ་འདི 
བྲི དྲི དེའ་དོནཔ་ 


ནམསད་ ་དདཱ་ཡེ་ ཤེས་དང་ཆོ 





ཀ་ཀ! 


རྣམ 


འི 
ཐས ཤཾསྭ་བྲུབ་པརཱའཇིབྟཏན༔ ཤྱཾ་ཁམྨས་ཐམསཿདདྷུ་པལ་པཛིཏ་བ་བཞིནདུ་ 






པྲས གུ ཅདམན་པ་ཧི་ 


ཤྲ ི་རག་པ་སཇསརས། རྣམས་ཕུང་སྟོན་པར་མཛད་པ་འདི་ ཿ 


༧ཤེས་པ་མིའབྱབ་ངབ་ཞིསྱབ་བ་ཡིནོ་ །ཞིས་གསུང་།ཆོས་མཆོག་ཐེདཔའི་ 











དོཕདདངོས་པོ་ དཔའི དྲྱ་ུརགཉིང ལུ་མེད་ཅིད་གཉིས་མུ་ བྱརམེད་དོ། ཞེས་པ 
ཡཔདཔ་ཏིད། །ཅེས་དད། ཞུང་ བུའདམིགས་བཞི་ཆོས་ཐམག་ཅདྱ་བྲ་མེདཔ་ད ངཱ ར་འ 


།རྣོམ་པནི་རྣམ་པར་ཉཾགཔ་ཐམས་ཅད་མི་འཐད་པསྱ་བདྲ་དུག་སེམས་དཔའ་ཏིང་དྲ་ལངི 
ཨཾ་ིུད་པར་ཤིོ་བའ། 3 དྲའཉིའབསླས་པ།ཚདཔ་ལནོཔ་རདའ་བོང་ིངའིའཛོ 








ས།དེ་ ནམམཁའ་ལཱདྲ་རགསོཔ་ནེདཔསྣ་ན ཆ་པརྲསོལ་ཏིངགོས་པ་མེདཔའཏད། 
གི 


འདྲིད་ིདང་འུ། 


རུ འདིལ་གནས་པའྱ་པདཆེན་ལ་དེབ་ཞདེ་གཤེགས་དྲག་བཅོམ་པ་ཡད་དགཔར་་” 









པཔའི་ ཉིང ཇིན་བགྒིམ་པད་པྱཿ བའོ་ཞེསྱབ་བནའ།།ནུམ་པནི འང་ 
ཟི ཞུས་པ་ཡིན སྲསཾིཾིཾ ་ 


£ །དནསྲ་སངསྤྱ་ཧས་ཏིཝ ོང ཡནཔཱ་ཤཱཾ་རིདྲ་ཏིའི་ འི་བུའ་འདི།དཅེསླྱབས་ས།ཟ །ཆེདང་ལྡནཔ་ཤཱ་དིདཱ་ བྱ ནགད་ཏིདརེ་འཛྲིན་དྲ་དག་ཤིས་གནས་པ་དནྲི་ལྲྱ་བི་དེབཞིན་གཞེགས ་བཅོམ་པ་ཡང་་ 
ྭ དིས ད་འབའ་ོ་ (ཅ་བ བ་ར ÷` 'ཟད། ི་ འ་ི་ ས་བཿ ་ གཤིགས ྱས་་་ ན་པའི་དལ་་༡ 


ག་ 


ནྱ་འདག སྟིབ པར་ཞུ སུས་པ་ལ་སེགསཔའ 










ཱ བོ བེ ངོང 
༨རལསས་ལས་པ་ལས་པསས་པ་པསཔཔསསི མམ བས་མས ༤ འགའ བབཆབ་མངར་འ་འབས་པའ་ཅམ།མཔརརཔར་པལམན་ཐན། གི་ཚཚ/༈/¡/:༩1 རབ འཁ་ཆངཁགས་ལཟ་འཁངའབསབའ་རབ་ཚའ༡༤༡རབལ་ཅཌ་ལའརངཆགབངའཆ་འམམཝ་གདངཤའཁ་ཁག་གའ་ཁཁ་འངང  - / 
སྐྱཾརྫོགས་པའི་བྲངས་རྱུསྱིབ་ཡུདབན་པ་ཡོད་དམ། འབ་འཕྱོར་གྱིས་སྨྲས་པ།མོ་དང་ལྗན་པ་ཤ་དེད་ཏོའྲི་བ་དེནི་ཕེད་དོ། །ཞེས་པནས་ནམ་པན་ཤེས་པ་མེད་ འུས་བུས་སྤྱུག་རཔ་མེད་དོ། །ཞེས་པའ་བར་གསུངས། དེའིདོན་བཤད་པ་ལ། གསུམ 
ཡོ ངོག ང་འཛྲིནརཕྲརི ལགཔ ཆང ་་ བ་ག ་ བ་ག ས་བཤད ལཿ དས ། 
/ ༈ ནཱམ་པཱནཾ་ཚུས་ཐུམས་ཅད་ཡོད་པ་མ་ཡེན་པ་ཉིད་ཀྱིསེ་ཏྙིང་ངེ་འཇིན་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པ་ནི་ཐྲབས་དམ་པའོ། །ཞེསཿ ་བཡིན་ཏེ།ཞེས་གསུདས། དདག་གི་དོན་བྲསས་ནས་བཤད་པལ། དྲེ་ཉར་ན་འཇིག་ཉེན་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅདྱ་འི་མཆོག་ཡིན་པའྲི་རིར་ 
ཀཀ ཀ༡ཀ༡ཆྣ་ྨ་ྣ་སླླ་་ ཁན དམགས ཧུཧ་བཞདཱ་ི་གདྲ་ལ་བཅིནནསདཱད་སོགས་” 
ྐ ལགྲམརྣམཕུ་ཀྱི་དམེགས་པ་བདེན་བཞིལ་གཉེན་པ་མི་ཏྟིགས་པར་ཐལ། དྲེས་དོད་སགས་དུང་ངུའི་དས་གས་པ་བདེ་ནབཞི་ལ་བཏིན་པསདངོས་སུ་བརྗོད་ཉིད།ལྷགམ་རྣམས་དེ་ལ་བརྟེན་པར་དངོས་ཡུ་མ་བརྗོད་པའི་ཕྱིད། ཞེས་ཐརབའྲི་རོད་པ་དྲེ་སྐན་པ་ལ། 
དཤཾཤས་པ་སྟི་ཌཱཀཔ་པགོས་པ། བདེནཔའི་ཉེན་ཅན་དེ་ཡི་ནི། །ཞེསྱ་བ་བ་མ་ །ས་པར་དམེགས་པ་དང་རྣམ་པ་ཁྲཿ པྲརཱཧྙཱཿཡཱ་ཆོས་ཉན་དང་།ཚེས་བརྗོདཔས་བརྫོད་པར་བུ་བ་ཡན་ཡུང་། དཔགས་པ་དངྱ་ནལ་པ་ཁུད་པར་ཅ གྱི་ཚོས་བརྗེད་པ་ས་ཐམཱས་ 
-༧་5་བརྗོད་ང་ནི། ཞྲེས་གསུངས། གཉིས་པ་ལ་ཆོས་ཅན་བདེན་བཞིལ་བརྟེནཔར་དངོས་སུ་མ་དཛོད་ང་དེར་ཨི་ཊོགོས་བའི་སྱེན་མེད་པ་དད་།དེ་ལྟར་དངོས་སུ་མ་བརྗོད་ཀྱང་དོད་ཕྱིབ་གོ་བའི་ལ ན་གཉིས་ལས། དང་པནཾ། ཐལ་འྱུར་ད་ལྔ་འཐངམེ་དདེ། གཞི་" 




















༢༠༣༣ 


± 





འང་བཞིན་བཤ 
¡ མདྷུཔི་ རི 


ˆ ¦ རྟེན་ལ་ 

་ 
7 ི་ལ་གཞན་་ བས་ཉིས་ཧཱ་བའི་དབངདྲུ་བས་ན། ཁམས་གྲོ་ 
= ཀཿ ཀ་གཞི འ ར་ག ་ 










འསུབས་པའགྲའིཏ 
ཐའ དཿ རཱ ནྱི རར ྷ ཁམས་གེང་མ 


འའ: , ར་ཚོ་མཚོ་ །གས་དདུ་སེ་བམེད་དེ་ནོམ་བཤད་ལས། ཚུས་མཆོག 
ཤྭོཾང་དང་ ཐོག་དང ་བ་ 
ནན 
རྫར 


དང། དན་སང་བའི་ 





རྫ་ དངགས དངུ་པོལ། བསྐ་ཏཾ དུར 
བྲ འགྱར ཞ་དཱང་བཱལ་བྲ་ཡོ པའ ར།དྷེ་ཉར་ཡང་མཛོད་འགེལལས། གསུམནོསྲིའ རྒམས་ཀྱ་ནང་།ན་དངུགླི 
* བུའི་ལུགས་ཡིནཔས་ཁུར་མི་ལིནནོ། ཨི་སྒན་པའིེ 

3 བསད བ དདེ། 








རག ཉས་པ་བུད་མེད་འདོད་ 


༽ླི ང་དང 


དགསུམད་འཕནལྱདདོ། དཾ 


5 ཌྷ རྤམསཾ་སམས་འཇུ་ 


དྒཉགསྤདུག་ཀྱི་ཏོནལ་དདོས་སུགསར་དྲུ་བེ་བ་ཡོ 


༽་ 
ས་པ་དགའི་ལྦ་རྣམས་ཤྱན་ དེ 
ཉེནལ་དེ་དངའ་ གསར་དད བདདེ།ང སྩ བྱེས ར། ངན་སང་པའ་ རླར་ 

བདབའ་ཆགས་པསགསད་ ང་བའྲི་ཡིཔཞེས།ཁཅིག་གྲསངས། 
ིགདགསཁནས་པ་འགུར་ཞིགལ་ཡངྱ་འུ་ད དའ་ནོ། །ཞྲེས་གསུངས་པའ་ཕིན 
ེན་ཁ་མཐོང་ལམ་གསན་དྲུ་སྩེ་བ་ཡོད་པའི་ འི་པོརན་མི་འཐད་དེ། རང་ཉིདྱཀིས་ལམམ་ 
ཨེ ཡཉོདས་ཛསངོད་ཉི་བླ་བངས་ དས་པ པའི་པང་ལམཆོ མཆོསམ ཆོག་པ་ 'ཡོད་དགེཔ་པས། མཛོད་ལས། ཐཾ 






དེརྙུམྭཀྱི་ ཏིཏཾཱལ་དྲི་དངོས་པུ་ ས་ 
ནདྱུབདདྲོ། །བཞི་བ་ནི། ནི ལྷརྣཾམས 





-*ˆ - །བདདྲ་ངོབ་དྲན་སངདམི་འགའོ། །ཞེས་གསུངས་པད་ང་འགལ་ལ། །ྒྱས་པར་མཐོང་ལམྱ་ཧི་པ། ཡྱོརལམ་དྲངོས་ཨུ་གྲས་དདུ་ཀྱེ་བའི་སེམ་སྟ་དྲིདཡིདན། བསམ་ག༔ཧྲ་ཤི་དངོས་ད་ 
སྙེམ འཇུག་ས ཅབ དསད གི འགྱགར་པའ་འདོདགེམས་སདམེད། ེ་ོ་ ེ་འ་་ཡ་་་་ཡྲི་ གཉས་ཕྲ་གུབ་ །པགཆེྱཚགས་ལནཆན་པ་ལ་གནས། ཱ 
མས་དཔའ་ཡིནན། བསམ་གཏན དངོས་གགིིསྟེཾམས་འཇུུག་ གོ་འ ངཾོོོ[ོ|ཾཾོྲིིསིིཡཨེྲེག་ི ༥ བའྱ་ཕིར། མཛོད་ལས། སཱསྦ་བུང་མི་" 

ཕཱགོས་མེད་པ་དདུ། །ྱདཔ་ར་བསམ་གཏན་ས་པའ། | སགཧ་པཿ་།གདུང་སའ་ཤུས་ དྲ་སུར་པེའྲ་བསྐམ་གཏན་སྲ་དག་ཀ་ཡོད་པར་འདོད་པ་འཐད་དེ། ཆོཤིས་ལམ་ཆེན་པོ་ལ་གཞས་པའི་སྤེམས་དཔའི་རྒྱུད་ལ་བསུམ་གཏའྲ་གོ་ཉེར་། 

།ཝཱགས་མེད་བའྲི་ཕིད། ཁཅུག། ཐེག་རྟེ་ལོ བྦུར་ལམུ་སེམས་ཉེན་དྲུ་གཱར་པ ༥ ། ཐེག་ཆེཤྲཱཾ བུན་པ་ཞེདབཞག། ཡང་དྭག་སོང་ལྡུ། ཆུ་བུལཀི་ཀ་ངབ། དབངཔ། བསྐ་ཏེ་ལམ་ལེཚེང་ཝ་པ་དོ་ཡིསེམས་ཉེནད་། 
ཛྲ ད་པ་གང་ཞིག། ཡངདྭག་སང་བ་བོགས་པཞི་པདྲ་སརྦ་སེ་ཧྲི་གནསྣ་གབས་ལ་འཇོག་འེ་ པའི་ཕིན། གང་བླ་གུབ་སྟེ། བུང་ཆུ་བ་ད་ང་དི་ལ་མྤཿམཚ་ལཾགཾ། ལ་གྭཏོགས་འདོད་ཁཿ ཁཿ་སིདྦ་ཙེ་ན། །ཞེས་ག་སུངས་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པ" 

ཆོན་བཏུན་ནི་གོཾམ་བཞྲིན། ཡསརྒི་དྱ་བཱ་པ་དགུདརོ། །ངེས་འབུད་ཆ་རླཐུན་རྣམས་དང་ནི། །སློམ་དང་འཐོངལ་འབུ་བྱཾ། །ཞེས་གསུང་ས་པའི་ཡྱི་རན། འདོཛྱུཡམས་དང་སྲིད་ཚེའི་སེམས 












ཟོ ཁ་བཉེན་ནས་པྱཾས་པྱ ིབུང་རུབ་ཡན་ལག་" 
~= = - ༤༦༨ = = ཆོ 
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༦ = 


གག ར་རང 524 






ོ་བ་གོས་འགོ་ཡོདོགོཡོད་པདོཐའ། མོངོདོཔ་གོ། བོདདདའི། ཞིས་གོསྐཀང་བགོིསགྲསངས་བཞྱིཤོར། བབབ་ཁས། འདོདོན། འགྲིལོཆིནོལས། གངསངའདོད་བ།དམས་དང་དདཆེ་ནྲ་བདྲ་དུབ་ཡཨྱ་སིཡན་འགྲུ་གངས་གིསྱབ་བཤི་། 
¡ བཱཔཾས་ལུ་མཾ་མུབས་པའ ད་ཐོཨཿདྷུང་དཱས་པ་ཡིཧྩ དེ དྱ་འདི་འ་ཁག་འ་བསེདགོ།། ཧེསུ་བུབ་ ཀཀའོ། །ཤཱེས་གསུངས་པམི་འཐུད་བརྡ་བལ་ལོ། །གཉིས་བ་རངཕུགསལ། མཛན་ཉིད། དཔུ་བ། ས་སའི་རད་བཞྲིན། ཡེ་ཚུལ། 

ཟེ བ་རབ་བ. “2 : བར £” རཾ -- 2༩༩ མཟི། ཤེ རེ་ར་ི་ཤར་ར་བ་རའ།བོར་ ཚེ ཤྱངབའི་ པརྡ་ཏོགས་པའི་གསཔ་ གིང 
བུ་བསམ་སྒོམགསུམ་རྱོ་ཁྱད་ང་ར།ཆུངའྲང་ཅེན་པའི་ཁུད་པར། བརག གང་ཡིན་དཔྱངང་།།བྱད་པཱར་གྱིས། སྤ་བཤདུ་པ་དང་དྭགུ་ལག། ད་ང་བོ་ནི།ཐེག་ཆེན་་ཐུད་པཅུ་མཐུན་དེགསྔ་རེས་སྤུ་བུའབའིངོན་པདོགས་པའིབགས་ཤནས་ཞིང། 
བདེནཔ་ཨངནབར་ཉགས་པ་དངཇེས་༨ བབུན་པའི་ཐེག་ཆེད་འཇིགཏིད་པ་བདོན་མངོན་པརྡ་ཏོགས་པ།བིག་ཆེཧ་པཱརོ་ལམ་ཧ་ཨནཏདེ། མཚཧཉད་ཀི་ུད་ད་ཐག་ཆེགྲ་གི་འངིགཏེད་པའི་མདོདི་རོགསེ་ཞེས་སུས་པ་ལ་དགས་པ་ཡོད་དེ། ཉན་ཐོས་" 
དགྲ་པཙོ་ཾརེགཾས་པ་ཧཱརྒོདུ་གངོབ་འིཐགཅེདྱི་སྤྱོར་ལུམ་དེ་བཔྣ་བད་བའིཆེད་ཡིན་པའི་ཕྱིད། རཾགས་གདས་པློས་པ་ཡ་དགོས་པ་ཡོནདེ། ཐེུཆེདྲ་བྲ་ཐུར་པཆ་གནཱ་ཧཧརྦ་གཱར་པའི་ཐེགཅེན་ཀྱི་ངར་ལྭག་བཱ་ཝཱ་བརྩབ་བའི་ཆེད་ཡིན་པའི་བིརུ་ །བོ། 
།ད་ཆོགསརམའོགནངའོད་བུ་དགིང་མཐོདའ་ལྱ་བས་གང་གོས་པ་བདབ་ཡི་འཐདངོ། ཉན་ངསདབཔ་ཅོལ་པའི་ཉོ་ས་པྲ་ཤོདུ་ ཨེ་ངེས་པའྱི་ཕིར་ ཡྭ་ཙི་སེན་དུ་མ་ཡོད་ང་འི་ཕྱིར། དེས་འདེལ"་ 
( ང་བྭཧྲཾམ་བུང་གླཙོརོཡང་།ཐོསི་བོསམ་ཡངཡོདདེ། ཐེག་ཆན་ིཛོགསལམ་ལད་འོད་པ་གང་ཞྭིག མཚུངས་བའི་གྱན། དང་པེ་གྲུབད །ཀུན་བཏུས་ལས།- ༩ེགས་ཤྱམགང་ཤན།༠ ༤ འགྱ་བའདུབ།ཁུ་བདང་།ད་བང་ང་འཇ བགལ 











ཟོ 

















སང་བའི་ཐཾཧངེན་ཕྱི་ཀྱོར་ལཨུུྱིད།( 





ཆེ 










གླགབ་ིར རློབ མོ་སྲི བ་ག ༤༠༤༤ ༤༠ ༠༡༡༡ 

ཟོ ལ་ཐ ར་ རགྲས་པ་དྭད། ནས་བིཆྷ་ཉིདདདུཆྭ་སུདལམིཉལ་བདྡ་ནྲལ་འྱཡོརལ་བཅོན་པའོ། །ཡུད་ ་བ་གཞན་དག་དང་ཐོས་པ་དང་། བསམ་པ་དང་། གོམ་པ་ལསྱ་བང་བའི་ཤེས་དབ་དགྱ་ཀང་དུང་པེ།ཞེས།།ོ 
ནཱ ཏར ལའ དེནི ལིབ ཀྲའི 1 རུ རད ་ ཐྲ མཿ ཧཱ ས། 
ཚོ བོ ` གཁསཔདད་ འགལ་ 7 རྱ་གུར་པ་ཡི་ གིལ་ས་་ རྲ་གུར་པ་7 ་ གཉིས་པ་ནི དེ་ལ་དྲབེ་ན། ངོ་པའྲ་སེན ཤེ ས། རྦེགཆེནགྱི་ཕྱོང་ལུམྨ་ཕྤད་སེགས་ཀཱ་ 

= སྣ་གབས་ི སིག གཔ མུ་སི་བྭཅུ གསུམ་པནི། གི ཐེག ནིབིས་འྱད་་ཡོདུན་དང་པ ཛི སྔབ ནསཏམདད་ གཟུང་ཉོག་མངོན་ཀུརཔ་འཇྲོམསཔའྭིནུས་པ་ཐོབ་པའི། 
ཇབ ི་ གཏབསར་ ཧྱུཾ་བཱ ཏག ཤིསྭ་གིབླ་ནཱ་མྱབུང་གཟུང་ཏོག་མངནྱ་ཀར་པ་འ དཔའི གྲ ལས་ས ག་པསའབྱུབཞིག དབ་བ ངོ 
¡+ ཅིལུའི་མ ས་ག །དིག་སམ།དཞིག། རོད བག ་ ས་པ་ཐོབ་པའིལས་གིརིགས་སུ་གནས་བསར་ ཧུ མཱ་བཟོད་པའི་མཚ ཧིད དྲེ་བཞི་པ་་ག གངཞྲིག། ཤེས་གིད་བཏུགས | 
བབ འྟངགཔམ་གྱིས་བའོམས་བའྲིའཔ་དོད་པའོ་མཅོས་སྤྱ་གནས་པསའབམ།ཿ ཟིགཅིན་ཅྱ་ལོལམཆོས་མཆོག་གིཉ་ཆན།དིཡེན། རོང་པ རོ རར ཏྱ རིས་འབདཆཿཐུན་དང་པའ གོང་འྭཾག། གཟུད་བྲ་དང་གའི ཧཆེད་པེའི་དོལ་" | 








༧༤༤༧༧༤༤༤༤༤༤༤༨༤༨༤༤༤༤༠༩༤༤༤༤༤༤༨༤༤༤༨༨༨༩༤ -༧༧ཇ༤༧༢༤༤༧༢༤༤༤༤--༅༡༨༨༤༤༤༤༤༢༤༨༨༨༤༨༨ ༤༤ = པ ---_ ༡༤༤༨ ༦ = '" = = 








དཱ གས་ད 


་དཡཾགས་པའཞཤླག 


 འཕཱེལ་ཐོབ་པཱ་དུང་། ཐེ་ 


པརྡ་ཐབ་ གཉིས་པ ང ཁདྲན་ལ་ 
ཛི ཞི འི 


བའྲབའྲབུ་ཅིད། ད་ 


འམིའཐདདེ། དང་པཉ 


དགོས་པར་ཐལ་བའི་ མྲ་གྲབ་བརྲ་བལ་བའི་ པའྲབྐིར། བཞྲི་པ 
བལ རཐོབ་པན། ཐེག ར་ ་ འའ ངི ་ 
1 ཐག ལེ ཧྱ ཟྲི བུ མནལམ་སྡེན་ ་སང་འི ལྷམ་དང དེ ` 
ཚོག $ རྱི་པུར དཿ 
དག་འ རྭ་ཅོགས་པེ ཕདའའོར། ཕྱེད་ཀ དྲཅསྐདང་བཿ བྱེ 


----༄༅ 


སལྭ་སྭངྲ་འཕིལ་བ་དང་།།དེ་གྲསས་བགདཞིག། འཛི པ་རང་བཞིན་ཨེད་པའི་འོདཁ་གསལ་སྣད་ཐོབ་པ་དང། དེ་བཞི་པོ་གང་ དའིདནོལོ་གསལ་སང་འབེལ་བ་རིམ་པ་ལྟར་བ 
ངོ ང་ རུ གིག ་ རུ ཆུ རུ གི རོ ཅོོ གྲུས ཏཱཾ 
རལམ་ཡནན། ། ཅ ་ 7 གཟུང་འཛིན་གཉིས་དང་བཞིདྱ་རཾས 

བད ཧང ས་སྙཾང ཆིར ཟྡང བད་བདུ། ང 





ཆེན་ཧི་མྱི་དཱཡམ་ལ་ ས་བསྐུམ་སླེམ་ 
ི་་ 


ཐབ་པའ་པ་ དལ་འ ཐཾ 


འོ 


དྭ་ཉིདམངོན་རུམ་དུ་ཏཾགས་པ་ཡོདྲཔ སདའ་པ་༥། | 
ཐེགཆེན་དུ་རིགས་ ས་་ར་ས་ཡས་འ་བཚབ་ཡི༡་ ཡ ུ ཊི 








་ ད་པར་བླ་མབས 
ནྭ་དུ་དིགྲས་དེས། འི། 


་་ སོ དད ་ 


དཉིད་རྟོགས་ 


༈ 













རསས ས་་ཆོར་2 ར་རོ ༧ ངོར་ཾ་ཏཾ་ཌ་2377- ༧ 










ལྒ པཱ ཆུ ངེ བེ :༤༡ག༡༩༠༠༤༡༤༡༤༡༤༤༨༨༤༤༢༦༠ཙརཆས་འའཆམ་འ༠༡57༢%༩༦-བ༡༡༡-༤-༨-༡༤༡༡༤༡༧༨༡༡༤༤-༅༧༢༤ཟ༡ག༩༤༤༤༡༢༢༤༤༢ =5-55ར་མང་ངངའཡབང་ལར་འཛཔམརངའངའནང་འངཁང་༼༨༧འཛའ་ཛངའང ༤༤ ཡར་་འཡངདངཆ་འབུ༧༤༦༧༥༢༤༠༠༢༥༧༤༧༤༤༤༨༡༩༠༠༤༩༧༠༥༩༧༩༡༢༠༩༠༨༧༧༤༧༤༧ར༤༢༤༢༤༤༡༡ ༡ ”ལསྨསྨསཔྨྤྨ"ྨཔ དྲོ" 1" 
 བླྲི།གི་ཞེས་དབུ་ཀི་དོན་དུ་འདོད་པ་ཡི་འཐ ཧེདནཌཛིནཡིདན། ཐོབ་བོ བཟང་གླིབོ་ཡིན་བཱས་མབུབ་པའླིཔུརྭི བདོད་སེམསཅཿ་གཅིག་པའཏེདར་འཇིན་ཡོད་པའྲི་ཤིརྲ། དུག་པ་ནི། ཆུང་ང་ལ་སྲག་པ་དིམས་ཐིས བས་སམ་བདྲ་རུབ་སེམས་དཔའདུ་ ཧར ད 
ཀཀ རའ་ ་ ཁད ཚོོ པདཔ ཤིས་གྲསུངས་པའིདོནན ཟོ ཁི དི ་གོ་དག མི ཐཾད ང་། ་ | 


ཅག : ི་ོ བད་ ཅད་བ ཆུདྲདུ། བུཇུསྲེམས་དབངདའ་ འབྲིང་། བྱང་སེམས་དེབད་ ཆེན་པེ་ཡིནེ། རྒྱུད་ཐྲད་ ང ལུ བ་ པེ་ལིདེ་ 

| ངེ རཱུ ༧ བསཡས་ད་ ནོ བདོ ་ ་ ཏཾ ཞྱིག ནོ ` ་ < རའ ༢ 

¡;་ འ ད་ ཡ་ ནོད དྲེརུངདུ་ཡིད་པའི་པུད། །བོན་རེ། ་ ཨག ཟིར་མ་ཡིན་པར་ཐལ། ཐེག་པ ད་་ གས གསའ 
-བ རྫ ་བ ་ ར་ དྲེརུ་དྲང་ཡིན་པའྱི་ལ གྲ བ་ལ ལི་མ གདས ཇོས ༽ ་ ཐམས་དབུང་ ཧོཿདུའིདང་རྩརིང་པའི་སལི་ི༽་ 
ཐ་ལི ཀེ ÷ ་ གསླད་བཞིན་པས་མཁོབཔར་པབ། ༤ བྱོད་སེམས་དབང་རྡོན་གྱི་རླང་ཀི་ངང་པོར་སྐེས་པའིཊེཤ ་གི་སླེ་རེལམ་ཚོས། །ཡོནེ་པཁྱིཡིར། ཙོགས་དོནརིས། 


མུ གེ་་ ཆཔས་ 


སསིསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས་པ་སཔཔིསསསས་ས་སསིས་སིསི་པཟིས་སསསས 
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1 ཤིའི 0 ་ ཟབ་བ དུཀོ པོདསོ་བདོད་ོི་ར། འོདདོསཏོདདངང་ལ་རིོུ གིགས 
!/ ༩ = སྡ 







ཏེ ཁྲ་བོ གྲ ས་ས ན་རང་བཞིཧྱསི་དབོང་འདོ དདར། བྱད་ 


འཇུ་ཀརས།ཇེ རར པྲོ 
7 འཆུག ཅིག་ཏུ ཤོ མཱ པའི ི་ོ ཤེར་ 
ཐྱ་བུང་གི་ བརྡ་པཱ་ནོས་ 


རར རྫན ཙོ མབཤད་ལས བཟག ཐྲོ 
ལླའི་བོད།། རལ་པ ཡེ 


ྲཱ ་བ་་ལ་་ རྲེས་སཾ་རྒས་དུ་མ་ཡོད་ཀྱུང་། ཿ 
བོ ེ་་ི་ ་ ་ ཅོ 


ས་པའི ངུ ལུག 
ཡལ་ཚིམཔ་ 





















་---༢༡་་་་ ངངས ¦ ཌཟོ༧་ --རརར་དབམ་ [3 ཟ ཡེ གྲ་ཁ་་ཆཟས་ཀྱྲཁ‰ཁེ་ོ་་ ར་བར་བ 
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བདཐལ་ལ།། ཁྱུབ་ རྣམོའྲགེལ་ལས། གསལ གོསལ་བད་ དབཿནྲ་ལོ་གད། །དེ་དེདེ་ལྟ་ཏོག་མེད་ཞུད་ །ཅིས་གསུངས་པའྱ རིནནམཁབ་སྟེ། དུད་མ་འདེས་པ་དདྲལ་གསལ་བད་ དབའིཤེས་པ་ཡ་ ཀོ །མེདྱསི་ཤེས་པ་ཐིདདགོས་པའིདདདའ་ 
༢ མས དཱ ལོ་ག མདོག གི ་ ་ ཉིད་མདོན་སུམ་དུ་མ དྲ ་ } ཀ | 
ཡཡུ་པུ་དྲན༦ སྔེལ 3 3 ་ །གཞནཱ་ཡད། དྲེཆྲོས་ཅུ ཁུ བ་ག ནཔར་བལ། དེ་ལ་ ཏོག་པ་ཡིན་ ཡིད་པཁྱི་བིནྡ་དཱ་པཾཁུང རོདཊཀ་པས། ད་དུ མ་གཞྭགྭདེ་གཅི ཉགས་ལ་བརྟེན་.། 
དྡརྗེསན་ལ་གཾ རར ཅི ཁུ་ཅིག། ་ ཞུ དྱུ་མ་སོང་བབི་ཆོས་ཅ། ལྒི ཡིད གྲ ལའཆོ་དི་ཀུན་ཇོབསི་ 
ཐང་ཟེ་དན། དེ། བར་བེད ( ཆེཿ གོ བིད སྭྟཉི ་སངུ་འིཕུ་ ཁི ཆེསྟཉིདྲད འི གྲ ག་ག ན་འི།ཿ དེ་ཆོས་ཅན། 
ཁཱདཱལཱཚོས་ཅ བའི་ད ཐལ། གལ ླ་ ལྔན ད་རྟོག་བྲུ་ཡིདཔཱ ཤཤ ར་བ མ་ཁུབ་ཧི། ཉོག་པ་ནོས་ཅན། དེརཐལ། དེའི་ །ཁྱབ་པཁུས། དེནཐུལ། ༩ ཁྱོད་ྱྱི་དེ་བདེན་"” 
མེདྭདཱརོགས་པ པསཉག་དག་ཆོ་ཞུནངབཔ་བའིན་མེད་དདེའི་བཞི དེའིགཞལྱབ་ཤིདེ་པའི་ཕུར། ཅུ་བརའད རྒུ་།།ེསདལ་བོད་ ལདབྲགང་ཞིག ཁྱདོགིདཔའིབི། ཁབཔ་ཁས། གཞན་པཔོ། དེ་འདའི་ཆོས་ཉིད་ལྷ་པི་གཅགཏུ་མཉམ་ 









༡༨༨༡-༡༩༠༠༩༠༤༡༡༩༤---༡ˆ ˆ) „ 





བན "༅ ༦ ༢༣༧ - ` + བར ¬ --~ ༢༩༨༤ ༢༤༨ ༨ - ད་ཆ སས 22 23 ཆ་ ༤ ༣༧ ༣༧༥༦ ས་ར ་༨༨་༨རེ་་་རོོོ་་་ལ་་པ་ར 









༄༅། ལྤས་དད་སིགས་བཞི་ལ་བདེན་འང་ འགོར ཅགགྲསལ་ ར་མི་ཝཱན་པའི་ པྲ་ཐུབ་སེ། ན་ལས་ཆོས་མཚོང རུངའཕྲཾང་ཆེན་པི བྱིབ་འཐད། ཐིག་དམར ྱཧྱསཔརོལ་མཆོས་མཆོག་འ 
རེ པི ཤཿ ་ཁྲ་འ ་་ སྭ། རུ ཞིལ གྲས ་ངས་ བཿ །དེན་པམ་ - ངོ ར་ལམ ཧྲུའུ ། 
པད ད་ ནཡིན་པས་དེས་འབིད་ཆམཐུན།ཿ 7 ཡིན་པས་ དྲ་ལྭ །རམ་པད་མི་ འི བའྲིས་ལས་ཡིན་བོས་དོད། ལཾ གལུས་དགེཅུཿ བུ ་ྱི་ བུས་ 
ཅེ དི ངི ཞིང་འ ཨཱ ` ་ ཡིའི ལི ཐེ བྲུ རལམཿ སྭཱ འར འི ྒྒྲཛ་ ར་ཨ 
བའི 7 ་ ན་ལས་བ ས་པོ་ད་ང་ནམ་པའྲིའུད་པར་དང་གི་བྲབས་བརྩ་གར་པའི་བདེན་བཞི་ཏྲོགས་པའིམ ་ དམགས རུལ་མཆངསྤ། རྭ་སེད་ཉིད་ལ་དྲ་འགས་པའྲིའེ 
གཉིན་བའིཿ རརེིཾེིེི སས རར སྐེགས བ་རི ཆེན་པཿ ་གསུམ་གསུཡ་དུ་ བའྱིསདཔ དབུ ནིར། ༨ ངེ དའ ± སུ 
' ཆོས་ལཱའས་དུག་གི རི ྣ །རྒྱ་བད་ཚུག།ཡོ་ ་ ཤས་སས་བདིལ པའྱ་པིར་རོ། ཛ རཔ། ༧ །ཅད་པ་དགཞདྲ་འབདིང། ཞེསབགསི 
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པ་ར 








.¡ 


པའི 


་ 


| ཛའ 





ུ།འིཡ་ཚད 


ལོལ 
ཁུདཔྲར་གཏན་ 


ྭ་ 


བསབ ང་བ པོའོ ི་ོ ཡོ 


ཀུན་ལུསྔ་རཱས་དང་ 


རི་འ བོ 


བ རི ཏེ ན་འཐེལ་ལང དཔར 
་ ཤྲ ཀ་ལ །པལ་ལུས་ཏཱཆོས་བད་ཁྲིག་ཡིནཏེ། དུས་གྲཁདག 


; སྒྲ རླུ ར་་ 
| །དེས་འྲགད་ ཨད་བསཔསཚད་པརྙདྲུངས་ནས་ 


དབསདསབརོདཔའི་ པཾ 
- 


=“ པམ 


ངོས་% ཉབུར་ཧཱདཱཔའིམཱཿ 


ཕྱི དཔར ཉིད་ནི། [དེའི་ཚྱི་དདེ་དག་བཛྫོད་བྱལ། །ཁུདྲཱཔུརའགེའཡང་ཡོད་མ།་ཡིདུ། ། 
བབ ཛིད ། ཤ བུ འདྲུ 


དྲཔའྲིག་ དེས་རང་གང་ ༨ལཆས་ཅན་བ 


ཐུ ༣ གཏོགས 


སྤི་ཡན་ཁག་ཏུབྱས་ཏེ། །བུམ་པ་ཕིི་གཟུགས་སཾ 


དཔའྲིད 


ས་པ། །བརྡ་ཕྱིབྲི་བག་ཉོགས་པལོ། 


ཤ༡ཧྭཔ།ཚོགདེལ་ཁཱསོ་པའིཆོས་བརོདིའིམཚོནཉིད། ཆུང དྲྲི ཏད ཕད ཆོས་དེ་ལུ་ལོས་པའིཆས་ རྩ 


སུགས་ས་པའྱི་གདེཡར ས་བརྡོད་ཀྲི་མདེས་དུད་གང་ 


རྭ་སེད་བའིདྟོནདེ་ཁུད་པར་གཞན་མྲི་ འི ཤོ་བརྱ་བེད། དེ 


2 8 "2 "2:88 8 --4--3ཿ- "2. > ༢༠༩༥ ད་་ 


ས་གསུངས་པའྱ་པཾད། དེཡང་དཔེད་མཧོཿ 
་ ༈ལི་ཏུག ཀཀ འུག ཀད ་ : རོ ་ (བརྗོད་ 
རེས་ས་འབངབའཏགཔ་དསྲལུ་ཏུག་བྲ་གསྦདཔརདྲུབས་ནུས་གཟའིིདཏེ། བྲུལ་པའིགྲབགས་མངོསཞས་བ 

གྲུ ཉས།བ་ཞ་ པ་ཉ ས། དེུྱབདཔརྱབ་བའྱེལ། ཀཀ, ལཿ 


དེ་ཉྟད་བྱེད་པ་ཡང་བན་ད ངའདོད་ པ་" 
ད་པའི ག་ཐ 


རོ 
207 






སྒསྟཏགཅེས། ¦ 




























ཚང་རོ མ་ཟ བ་ག ་ ་་ོར་ོ་ ལོར ཡོར 
།པལམྦ་ཆོམས་ རབ། མདོར་བསྟན་པ རྒྱས་པར་བཤད་པ། དོན་བྔ་བདང་ བོཾ འོ་ག འོའོ་གྲོ་ན་པོའ། །ཞེས་སེགོས་མྲའོ་ རརར ་ ་་ ་-ིརམ་་ི་་ ཧུ ྫ བོ 
།ཉསཔ་ལྐསརམས་སཱུརབ། མདོར་བསྟན་པ། རུས་པར་བགདཔ། དག་བྱངུ་བདང་པ ལུས། དང་པོ་ནི བཤི་དངདེཡ་གཉེན་པ་ལ། །ཞེས་སགས་མཚུངས་ལྷ་དོ་ཏོག་པཁྱི་ཁུདཆོསྤྱ་ཧུས་པའ་བཤདགྲ་ཆོས་ཅན། དགོསས་ཡོདདེ། མདོ་བ 
ཟླ་ཏགབ ་ ཧོ།་སབ་ནས་གིང།བང་འི་་ོ བཞོ ད་ག འི་གོ ཞེས་ག བ་ལ་བ ཾ 
དལ་དྲུགགསུངས།གཉིསཔ་དྲུ། གཟུངོགསུདོར་བདྲདང། འདིད་ོག་པདོ་བ་།དང་གས བ།་པ་ས། དང་པོདེ་གནཔ་ལ། གཞི་དང་དལི་གཉེད་པོ་ལི། །ཞེས་སོགས་ཆིགས་སུ་བཅདཔ་གཅིག་དང། གཟུང་བད་དུམ་པད་ 
ཁྱཾབུསྣ་ནམུཔ་དགུའོ། །ཞེས་གསུངས། གཉིས་པྷ་ཏོན་བ་ལ། ཛས་དང་བཏུགས་པའི་ཉོན་ཅ 


 ཧོཔ་ཀུནནས་ཏོནྨ་རོརས་པའིགགིའྱ་ངོནཅེན་དང།གཉནཔའ་ཏོན་ཅདཉིད་ཀིས་དམ་པ་གཉིས་ལ་མངིག་པ་དངུ་ནམ་པརྱ་བང་པའི་པང་བ་སོགས་པ།རབ་ཏུང། 
` ཤྱིང །ཞེས་སེགས་ཆོག་སབཅདག་ སོགགངས་སྲཡོད་པདད་སེལླབ བཏགའ་པར་ཡོདཔ་ལ་དམེགས་པས་འཇིཿ ཡགག་བན་དམ་གཞིས།སདལ། བདག་ངང་དབང་ཅན་དང། བརྡེ 

རཱ །ེདུ་སགས་ཚོགས་བཅད་གཅུ་ དྲ་ཟག་ཛས་སཡོད་པ་དང་སེས་དབུཏགས ར་ཡོདཔལ པ་འཇྲན་པ འྭ་རྣམ་པར་ཏོག་པ་ཡང་རནལ་པྲ་གཉིས་ཡན་ལ། བ རང་དབང་ཅན་དང། ཐང་པེ་ལ་སོགས་པ་ལ་དམིགས་པ་ཉདྱ་བུས་སེ་ 
དོ་བདག ཞོགས དད་ཡ་འབཚོངས་མུ་དབུག་འ ར་སའིདོདཐ་ཤདབ་གཉིས་ལས། རང་ཤ ུ་རའ་པར་ཏོག་ དེནི ་གད།གཉིས་པའ། གོོ་ུས་པརྲབགད་པ། འདིནགྱས་པར་ ; 
£  བཤད་པ་གཉེས་ལས དང་ལོལ་ཡང། ཤིས་བྲབ་གུད་ཞས་ཉོག་མེངས་གཟུང་ཏོག་ཚྫས་པརབ་གདང་དང། དྣམ་བུང་གསུང་ཏོག་ཅུས་པརབཤད་པེ་གཉིསལས། དང་པོན། ཤེས་སྲིབ་ཀུཊ་ནཱསཾཏོ མོངས་གཟུང་ཏོག་ ངོ་ལ་དྭགུ་ཡོ་དེ། དཔཡུལ་གོནས་དགུ་ཁི་ 


ྦ ཆེ 
= = =. “=. - 
























རོས །ོདོཔའོ 


གྲགས་དང ཧེང་བ་ཉིད་དད་། 
གསུངས། གསུན་པ་མི་དགཟུགས་ལཿ 





ོད བུར་མཆས་པ་ལགས། 


 ༢༩་༢༡༡༧༩༡-༧ `~ རར ལབ ༡༣39” ༡» 3 རོ ཡ་ད 


ཕུཾར། ཕུལ་དགུ་ཡོདཔ ལའི་དང་པེ མནིག་པའི་ཕུལྱསི་ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་གྲུབ་ བུར་ཏོག 





མ་ཝན་འདསཀིས་བཀའ་ད། 


དངོས་པ་མེད་པའངག་ཉད་སྟོང་པཏིདྱ་ཀི་བརྒཀྱི་ཕིིར་ཡོད་པ་མཡིན་ ཇར ལ་ས དདྲས་ རྒྱསྱ་ཆོས་མ། འདྲེས་པའི་བར་ལྕཝར རནས་གསུངས། དྲེའི འི་དོན་བཤད་བ་ལ། གཟུ ཟུགས་ལ་སགས་པའྲི་པུང་པོདང། ཞེས ཟི 


མདོན་པརཞེན་པའི་རོགཔ་དེ་སྟེདཔ་ལ། དེ་ལྕབས་པ་སོ་སའི་ཅེ་པོན མས་ནི་མ་རིག་པ་དང་། སེདཔ་ལ་མདོན་པར ཏྲོ 


ཆསྐ་མ་བངེས་པ་ རྣམསཁྱིབ་རབ །མངོན་པར་ཞེན་པད་འྱག་ོ། །ཞེས་གདུངས། དེའི་དོན་བཤད་པ་ ལ། ཡིང་དངགཟུགས་ལ་མངོན་པརཞེན་པ་དང། ཤིས་གསུངས། བཞཔ་མཐའགཉིས་ཿ ་ལཆགས་པབི་རྣམ་ བ་རྣམ་ཏོག་དེ་སྭེན་པ་ལ ལ། ཆོས་རྣམས་ལ་མདོན་པར་ 


གཿ རྡེ་པ་ལཾ། མེ མདོལས། གསོལ་པ ལོ ཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ལྟར་སྤོབ་པའི་བྱང་ཆེ 
བཀའ་ཧཱལ་པ། ཤཱ་རཾའི་བུ་དེ་ཏ དེའི་བག ལི བ་འག་ས་བཔདའ་པིརད་གདའང གདའ པའྡརམ་པརྟ་ཏགཔ་ཕོདཔམ་པ ཉོ། །གསེལ་པ།བཅོམ་ཝན་འདས 

ར་མེད་པདེ་ལརཡོདཔ་མ་ཡིན་པས།།དེའི་ཤཱང་མེད་ཅེསྱ་བུའོ། །ཞེས་གསུངས། དའི་དྩོན་བཤད་པ་ལ། ཀུན དས་ཏོན་མོངས་པའི་གཞིའིཏེན་ཅན་མ་རིག་ 
ཤང་།ཞྐེསགྭ་སུདས། གཿ ‡ི± ་ དལ་ལ།བཾ སེལ་པ། །བཅོམ་ལྡནཱ་འདས་ཅིའི་སདདུ་མ་མཆིས་པ་མ་ཡ 






ཆོས་གད་ལྭའོ་བ་པ་ལགས། བཅོམ་ལཱ ལྡནྣ་འདསྱྱིས་ 


གས་པ་ལས་མཆས་པ་ཞེས་བྱསཾ། ། བཅོམ་ཝན་འདས་ཧྲིས་བཀའ་ འྱ་སལ་པ། ཤཱ་རཾའ 


།འེདགིམ་རིག་པ་དང་སེད་པཱ་ར་བཏུགས་སེ། །ཞེས་པ་ནས། རངསྤྱ་ཧྭསྱ་ཀྱི་" 











༡ == 22 2: 2 ར་ར ༄ ` ༡ 









ད དེ་དག ྲིཔཱཾསྲ་བཞེདྱ་བ་པའྲི་གདས་སུ་འབྲོབོ། །ཞེས་གསུདས། དེའི་དོད་བཤད་པ་ལ མཐའ་གཉིས་ལ་ཚགས་པ་དང་། ཞེས་གྲསུངས། ལ་པ་ཀུན་ནས་ཉོན་་[ 
མེངས་བ་དང་། རྣམ་པརྦ་བང་བ་མི་ཤེས་པའི་ཏོག་པདེ་པད་པ་ལ། དེདགྲདི་མ་རིག་པ་དང་སེད་པའྱི་ཧིདྱིས་མི་ཤེས་མཱི་མཐོང་དོ། གྱ་་ཀུ|¦ཾ{ེཾེཀཾིཾིཾོོ་་ ་ སུངས དེ་དྡོ། 
བཤད་པ་ལ། ཀུན་ནགཏོན་མོངས་པ་དངྲ་དྲལ་པའྱ་པདྲབ་མ་ཤསཔ་དང་། ཞེས་གསྲུངས། དུག་པའཕགས་པའི་ལམལ་མི་གནས་པ འི་ཉོོག་པ་དེ་སྙེན་པ་ལ། དེ་དགནི་མི་དྲད་དོང་ལར་མི་དད་ཅ གཟུགས་གྲབུགསྦིས་སྟོང་དཞེསྱྱབ་བརཡ་དདདོ། །ཞཾས་ 
ནོ། །ཞེས་གསུངས། དེབི་དོནབཤད་པ་ལ། འཐགས་པའི་ལམ་ལ་ཡི་གྲནས་པ་དང། ཞེས་གྲ་སངས། བདུད་པ་དསཾགས་པལྐ་ནམ་པརྷ་ཏོག་པ་སྟོན་པ་ལ། གསེལ་པ། བཅོམ་ཝན་འདསྱ་བང་ཆན་ངི་ 
བཅོམ་ལན་འདས་ཀྱི་ས་བཀའ་སུལ་པ། ཤཱ་དའི་བུ་ནམ་བང་ཆེན་ཤེར་ིན་ལ་སྟྱོད་པའི་ཚོ་ཤེར་བྱིན་དེ་ཡེ་དམེགས་ཤིད་ཡང་ 







ཏོཌཔདདགོསདོཔ་དང་མདཔའོམཐའ་གཉོསདགོགཔརོུདདོ།།ཞོསཔན། 












། པ་ན༥། རྣཝ་ཕྲ་ཐམས་ཙད་མཁྱེདཔ་ཉིདདུ་པི་འབབུང་བུཡ་ནོ། ། དེའི་དོན པུ 
རབྲསཾབས་པས་ནམ་པ་བམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཏིད་དུ་ངུས་པར་འབབུངབ་ འགྱུརབའ་ཤེརཕྱཾནལ་སློཔ་པ་ངི་༧ཱ་བུ་ལགསུ རེ ཀྲུའ་ ངཱ 
བུང་ཆིད་ཡེ་དམིགས་པའྲི་ཚུལྱ་ཀིས་ནྦ་མ་མཁྱེད་དུངས་པར་འབུང་བརའགྱུརརོ། །ཞེས་སེགས་གསུངས། དེའི་དོན་བཤུདཔ་ལ། དམེགས་པ་དུང། ཞེས་གསུངས། བྱཅུད་པ་འདག་སགོས་གནལངུ་འཏོག་ 
ལྡན་འདསྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤཱ་དཾའབཱ་ཤིནྷཏྟ་རོམ་པའདག་པའི་པུརབདག་མེ་དཔེགས་ཤིང་མི་་༔ 





དྭགུ་པརྡརས་སུ་མཱ་ཐོངབདུ་ལུར་ལོབ་པྱ་བངཆེདཡི་དམིགས་པའི་ཚུལ། ས་ན 
འདས་གང་མེ་དམགས་པའྱའུལྱཔས་རྣམཔ་ཐམ 


| _ པ་ཧྭཱོན་པ་ལ། ཤཱརིའིབུསགསེལ་པ། བཅོས་ཝན་ ས་ཅད་མན་པ་ཉིདདའབུངབ་ལགས། བཅོམ 


། 


༠ ± 0 ༢ ར་ས ར་ོ་ ༢༠༡༠ 
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1: 


ཊྟ 


དུ་དུང 


༦ ་ 


| ། 

















& £ ££ ཐཔོདོདོ། །དྲོ་བཞོདང་ཤོནྩོདཱརཱཾཿཔརདག་པའི རྨ པྲ་བམས་ཅད་མཁྱེན་པཉིདྱ་ཀྱི་བརདུ་ལི་དམི་ ཆྱང་ ཐེདདོ། །ཞེགཿ དེའི་དོནོ་བཤདཔ་ལ། བདོག་ལ་སོགོས ཁེ ༧ 
€ གྲ་ལྲེབད།དྲ་བུ་ཤོད་དུ་ཤོ་དུདུ་ཡཾཔ་ར་དགམ་ཞཇར་རྡུལ་བུ་ཝས་ཅམྱིན་པཉྲཐཧཏཱཡ་ ཡྤྲོངད། །ཞེས་གསུངས། དེའི་དོན་བཤདཔ་ལ། བདག་ལ་སོགས་པ་དད་། ཞེས། བ་རྣོམ་པར་དག་པ་ཤྲོབ་ 
དཔཔ་ལུ་སོགས་པའྲི་ནྲ་པར་ཏོག་པ ཱརྡ་པ་ལ། ཤླ་འའ་བུ་རྣམ་མར་དག་ རར ་ ཞེས ཞསང བཱ ཏཾ ལྡ == ངཱ འཁར རར ་་བྲུ་བདག་པའི 
དང་༈ ཞེསྲ་གྲསུངས། གཉིས་ཕ་རུམ་བང་གཟུང་ཏོགྱ་ཧྲས་པརབཤདཔ་ལ། གཏེད་བོ་རརྦྲ་བང་གི་ཏོན་ཅན་སི་གཟུང་ཏོག་དྭགུ་ཡོད་པའི་ཕིར། དང་ རཿ ཀ་འདྲད་བ་གུད་པ་པ། ནོམ་པ་རྐདྲག་པྱ་པདཔ་ལསིགས་པ་ཡ་གཟུང་བརྡ་ནམ་པརྟ་ཏྲག་པ་ར་ 
ལ་ར 2185 81 གཉེན་བློ་རརྲ་བང་གི་ཏོན་ཅདྱ་་གཟུང་ཉོགདྲགུ་ཡོད་པའྱི་ཕིར། དང་པྐ་ར་བའགྲི་བུང་བའི་དོནལ་རུལ་པརྡ་ཏོག་པ་སྣོདང་ལ། ཐབས་མི་མཁས་པས་གཟུགས་ལ་ཏོགཅིང་མདྩོན་ 
༠ པྲ [ནྩཿ་པཱརཧཱཤཱས། ༧ བར་ལ གཅིང་མདོན་པུརཞེན་པ རྐ།:ཤསྦགྭསུངས། དེའདོད་བཤད་པ་ཝ། གཏེད་པ་འིཏྣན་ཅན་ཐུང་པེ་དྲང་། ཀེས་གསུངས། གཉིས་པ་ལྱེ་བའི་གྒོའི་དོནཡརྣམཔར་ཏིག་པ་སན་པ་ལ གསུག ེ བཿ 
དྲ་བཤདཱཿད་ཐ་བདང་ གྲཟུགས་ཕྲུ་ནུམ་པཱྷ་ཏོག་ཅིངྲ་མདྩོན་པ་འཞེན་པ་ཡི་།ཿ བཞིནྭད་ཆོས་ཀྱི་བར་ལྷ་རམ་པར་ཏོག་ཅིདྱ་མངོན་པར་ཞྲེན་པ་ཡྲིན། །ཞེས་གསུངས། དེའི་དོན་བཤད་པལ འོར ། གལ ཏོགཅ་བདོད་བ། 
ཁ་ཁྲལ རས བཟྲིདུ་འང་ཆོསྤ་འཁྲམས་དང་བདི་མ་པརགསཔ་བམསས་་་བབ་་ག་ས་ང་ དོ བགསས་སངང། གངེམ་པ་རགས་ ཅུ 
ཛོ ། གཞིཔ་སེ་བ་འདནོ་ལ་ནམ་པནྦ་ཅོག་པ་པེདཔ་ལ། མའིག་པར་ཏོག་ཅིང་ཞེད་པ་ཡིན། དེ་བཞིན་ངྲ་གཤིར་རོག་ཅིད་མདོད་པར་ཞྲེར་པ་ཡིན། ཞེབ་གྲསུངས། དེཡ་དོན་བཤད་པ་ལ། བ་བ ༢།ཤས་སྲསངས། དྲ་འདོན་བཤོདྲ་བུ་བ། 
༈ ཞས་ག ཤྲིཔ་སྩེ་བ་འི་དན་ལ་ནྣ རུ་ཁ ཉཔ་ལ། མ་ གཔརྷ་ཙོག་ཅ་ཞེནྲ་པ་ཡིན། དབཞེདྱངྲ་རཤིར་ཏོག་ཅད་མདོད་ཡ་ ཤེན་པ་ཡིན། ཤྭས་གྲསུངས། དཊ་དོན་བགདྲ་པལ། ཐད ཞས་གསུངས། ངར 
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| 2 ཆོ ° »༤ˆ - བ༠༤༨༩༤༨༤༡༩༨༦༡༧༤༠༦༢༩ ར་ར ཡོ 
" ༣༩ ༩༠༥ 











པ་ཁས གྲ ་སྔ་བག་ཅས་མཆམ་ ཁ་ཁ 













བརྟཏོགཔ་སོནོང་ལ། དྒོངསོདཔཉོདྨ་ས། དངོས་པྲོ་མེད་བཡོ་ངོབོཉོདྱཀི་བར་ལཏོགཅོད་མངོནཔརགེན་པ་སྤོན། ཞོདགསུངས། དེའི་དོན་བཤདཔ་ལ། ཧེང་པཉིད་དང་། ཞེས རོལཏ 
ླ། ྣྣཛཔ ཉདྱ་ཀིུ་བར་ལ་ཏོག་ཏིད་མདོན་པར་ཁྲེན་པ་ཕྲན། ཞེས་གསུངས། དེའི་དོན་བཤདཔ་ལ། ཧྭང་པ་ཉིད་དང་། ཞེས་གསུངས། དྲུག་པ་པ་རོལཏྱིད་པའིདོན་ལརྣམ་པར་ཉོག་པ་སྙེན་པ་ 
གོ་ིད་་གསའགོག་།ངས་དདང་བདོན་མཡིན། ཞིད་གྲསངས། དེ་དདོཔགདས་ལ། པའ དཔའ་དནདང། ཞིས་གྲསངས། བདུན་པཟྡཐབའིམམ་ལྣ་ར 555ཿཧོ་གབི་འསི་ ཉོང་ངོ་ོང་ོོང་འོང་བོའོ བོ 
པ་ཡྐིག ཞེས་གསུངས དའེ་དོན་བཤདང་ལ། ཐཐོངབ་དང་། ཞེས་གསུངས། བྱསདཔ་གཟོ་པའི་ལམ་ལྡ མ་པརྡཏོག་པ་སནཔ་ལ། རེ་ ་ ཀླར 
པ་ཡྐི། ཞེད་གྲསུངས། དའི་དོན་བཤདཔ་ལ། མཐོདབ་དང་། ཞེས་གྲསངས། བྱསདཔ་གམཔའི་ལམལ མཔ་རངོགཔ་དདཔ་ལ། དེབས་མགཏནྡ་ནོམསདང།མདོནཔར་ཤེས་པནམུསངང། ཚོད་མོད་པ་ན་མས་དད་། གྲགགས་མེདཔའི་སྟོམ་༤༧༠ 
པརའཇྲག་པྷ་ནམས་ལ་ཏོགཅིང་མདོན་བརཞེན་པ་ཡིན། ཞིས་གསུངས། དུའི་དོན་བཤད་པ་ལ། སོམ་པ་དང་། ཞེས་གསུངས། སུཀཀ ་་་བོད་ོ 
མཁྱེནཔཉེད་ཅིབརྡ་ལྟརོགཅིང་མངྫོནཔ་དགེནྲང་ཡིན། ཞེས་གསུངས། དེའི་དོན་བཤད་པ་ལ། མི་མོབ་པའི་ལམ་ལགཟུངབརྡ་ནུམ་པ་མཉོག་པ་ནམས་དང། ཞེས ཀཉིས་པ་ལ། ཛུས་བཛིནྡཏོ་ བབ་ཤུད་དད། གས་མིན 
62 526༤ དད ད་དཤས་གད་དས།དང་ི་ི་་།ོ་ རྣརམ་པ་མཉོག་པ་རྐམས་དང། ཞེས་གསུངས། གཉིས་པ་ལ། རྫས་འཛིན་ཆོག་པྱཧས་པར་བཤདཔ་དང་། བཏགས་འཇིན་ཏོག་ 
རྒྱས་པར་བཤདཔ་གཉིས་ལས། དང་པོ སྤྲ་ཐིབྲ་ཛས་འཇིནཅོགཔ་ལ་དྭག་ཡོདཔའི་དང་པ་བདག་རངདབང་ཅུན་ལྣ་རོམ་པར་ཉོ པྲ་པནོ་པ་ལ། ཤཱ་རྙཁྟིབབདག་ཉེ་བར་མདྲ་མིགས།དེ ཉིའི 
ཅའ ༦༨༦༥ ༦༨༡༦ བ་ས ད་འ་ང་ར་ུ་དང་ ལ། ཤཱ་རྙིཏྟིབ་བདག་ཉེ་བར་མེདྲ་མིགས། དེ་བཞིན་དུ་སེམས་ཉོན་དང་། སྲོག་དང་། གསོ་པ་དང་། སྐྱེས་བྲུ་དང་། 
་དཟག་དད། ཤདཔས་སྐེསདང་། ཤེདབུ་དང་། བྱེད་པ་པོ་དང། ཚོརབཔ་དང་། མཐོངབ་པོ་མི་དམིགས་སོ། །ཞེས་གསུངས། དའིདོནབཤད་པལ་ གདྲ་ གྲངས་སུ་ཡདཔ་ཡིཏེདཿན་བདག་དད་དབང་ཅནདང། ཀེས་གསུངས། གཉིས་ཚིབད་ག་ 














ངོ 
།གཅིག་བུར་རྣམ་པར་རྟོག་པ་ཧྭོནཱཔལྲ། ཤཱརའི་བུ་གཟུགས་ཉེ་བར་མི་དམིགས་ཞེས་པྲནསྔ་ན ནུམཔརུ་ཤེེས་པའི་བརྩད་ཉེ་བརི་དྲིགས།། ཞིས ཟལཝ གཅིག་པུ་དང་། ཞེས་གྲསངས། གསུམ་པྱ་ཧུའི་ ྦ 
རེགི་པ་སྣོན་པ། ལ། ཧཱ་རའ་བ་ སིགམི་དིགས་སོ། །དེ་པཤིན་དུའདྲ་ཊི་བརདང་གཟུགསམིདམིགསོུས་ཁི་བར་ འི གསུད ོད འ། རྒྱུ་དང་། ཞེས་གསུངས། བཞི་བ་ཏབ་པོལ་སོཌ་པའིབདགྱོཏ་ | 













ལ། ཤཱརའྲི་བྲ་མིག་དང་གཟུགས་དང་མིག་གི་ མིག་གི་རོམ་པར་ ཤེས་པྲ་མི་ ས་སཾ། །ཡྐིདདང་ཆོས་དང་པདྲ་ཀྩི་རྣོར་པར་ཤེས་པའ་བདླད་མི་གྲེས་ དའི་དོནབཤདཔ་ལ། ཧྭ་བ་པལྲ་སྲོགས་པའབདག་དང་། ཞེས་གྲསངས། 
སྲོས བིའོ 2 འིི་ི་ོ་ི་་་ོ་་་ག། 

སགསྲུངས། དུག་པ་འདོད་ཆགས་ད་ བྲ་བལ་བའྲིབ དགུ ཉནཡ་པར་ཏོག་པ་སྟོན་པ་ལ།:- བསམ་གཏནདང་པོ་ལི་དམོག ས་སོ། པའི་སེམས་ཕྲརྔ་འཇུག་ཛ དམིགས་ས། །ཞེས་གྲསངས། བིདོནཆཔཔ་ལ། འཇོད་་་ 
ཞེས་གསུངས། བྱདུད་པ་མཐོང་བའི་ཏོན་ཅནྱ་བདགཏུནམ་པར་ རྷ་ཏོག་པ་སྟོནྲཔ་ལ། པང རད་་་་་ །ཞེས་གསུཛས། ི་ོ གྱང 


/ ༡༠ ག་པ་སྙེར་པ་ལ།རྣམཔར་ཐར་བ་བརྒྱད་དང་མཐར་ཁྱིས་གནས་པའི་སྙེམས་པརའ ཐུག་པ་དགགུ་མི་དམིགས་སོ། །ེས་གསུངས། དེའི་དོག་བདཔལ། སྲིམ་པདང་། ཞེས་ག ཡངས། དགུཔ་དོན་བུས་པའི་ཉེན་ཅན་བདག་ཏྣནམ་པར་ཏོག་པ་། 
རར ར་རོ རར་རོ ༢ ]གཞཁ་ཁཡ་མགསནས།སསསཏ་པ་འབའ་འོར་ར་ར་འཁྲག་ཀཆར་འབར་ལགནསཅོན་ཆང་མང་ཁཊ།ཏོ།ཀསཏོ་ཀཀཏ་འའཔལ་འཀ་ོརརར་ལརའས་མཚོངའོབགགསཞ་ཛོཀསལཀགསས།༩༡༠༩༥༡༩༧༠༥༡༨- 


= ==2=:2-22 =± ཟེ རལ ིིླཾླ་ རཾ ~~ ` ` 1 ༢ 






. ཤཅྙཾསས་དུས་མཾས། མིག་ཀྱངགཞན་ལ། ཞྲེས་པནས། ཆོས་གྱངགཞནལགྱ་མ་ཡང་གཞད་ཤཾག་ ཞིག་ཡཾ 
2 ༨2 ༧ ༨༡ ༠-༤-༤༨༤༤༤༡༦ར༤༤༨༨༤ྟགྣ༤༤༥ྟ༤༤ྕག༥ྟ༤༽༤༨༠པ༤༨༤པཔ༤༧༧༧༤༧༤ར༢༩༢༢རལ༤༧༤ལལ༤ལལརལ༡༤༡༤༤༧༧ོརལ་ འོ ༧༧ 







སྙོན་པ་ལ། སྩཐས་བཅུ་མི་དམིགས་སོ། །མོབདྲཐམས་ཅདམྱལིནཔཏེ ཉིདྱ་ཀི་བརྡ་དུ་མི་དམི་ 


ཨྱཾས་བཀའ་ུལ་པ། རབ་བབོར་དོལ ་བས་ནཱ 


ཌཐདསདེ་ཉ་འགུས་པ། ས། །ཞེས་གསུངས། དེའི་དོན་འཆད་པ་ལ། ཡྱེས་བུ་བཏགས་པརཡོད་ 





བུད ད་པ་ལ། རབའབོརད་ཇིསམདུ་སེམས།གྲཟུགས་ཁུང་གཞནལ་སྩུ་མ་ཡང་གཞྭ 


རོར ར་རོ 
དྭིགྲསཤེན་བདུགཉིད་དོ། །དེཅིའི་ཡི་དཞེདུ། བདག་དིདཏུནོས་པུརད 


མིགས་སོ། ཇི་ལྟ 


ཡིད་ཉམ་མམ། 
་པའི་ ཏནཅན་བུད་བོདང་། 


དྲོ་སམམམ། རབ ཛཚཛཾསཐཐེཁཔྲཿ ཐབ 










མ། ཚོདབ་དང་། 3 འདུ་བྱད་དང་། རྣུམ་པརུ་ཤེས་པ་ཡུང་གཞན་ལ། ཡུམ་ཡང་གཞན་ཞིག་ཡིའོ་སྟམ་མམ། གསོལ 
།ཞེས་གྲུངྲས། གཉིསཔསེ་མཆེདྱདུ་བཏ རྟགས་པའི་རྣམ་པར་ཏོག་པ་ ནཱ་པཾ་ལོ། བཅོས་ཝན་འདསཀྱིས་བཀའ་སཱལ་པ། ར 


པ་བྱ ལྲེས་ སུངས འི་དོནའཆདཔ་ལ། 
བྱས་པའི དུ་བ་འདནརྐ་ཕང་ུཏོང་ ཡརྣམས་དང་། ཞེས་གྲསུངས། ག །ཉེས་པ་བཏགས་འ འཛྲིན་ཏོག་པ་ལ་གཉེས་ཡོད་པའི་དང་པྱོ་ཝི་ ཡྱཾར་ རྩ ཛྲ ཧི ངས དེདོ་ཙདཔ་པ།ད་ 


འདབ་ལ་ལ་ཁིང དད ཀིད། ལ་བའི ྱིི་ལབླ་གབ་ཅིང་དམ་པྲ་མས་ཉདྲ་མྲབནཔ་ཞིད་བྱབཿ ང་བར་འགྱུར་བའི་ཕྱི་སྭ 


རྭ་ཁྱོདཉིད་ལདྲཡཾ། ཏོདིཔཏོར་བཟོད་འདེའ རཿ  ་ ལཁས་པའ་ པ་ལ དང་ པོཐུདཔ་ལབཏགས་ 


འགྱུརཞེས་མཆིས་ཞྭ དྲག 


་པའི་ 
པ།བཅོམ་ 


རབ་འབྱོར་ 


` །ཞེས་གསུངས། དེའི་དོན་བཅད་པ་ལ། པྩེ་མཆད་དང་། ཞེས་གསུངས། གུ་མཔ 
















¬` རོར ། བོ ལློ 
རོཿོརོ་ོ་འོ །པའྷིནམ་པརྙ་ཅག་པ་ ཧིནཔལྭཐ བཅོ རབའྱྱོནདྱེའི་སཱམྭཱདཱུ་སེམས། སོ། སིགདང་གཅུགས་དང་མོགགྲི་ནམ་པད་ེསོ་བཡང་གཞོནཌ།ཞེསུ་པནས། ཟ རྣོ མ་པཱར་ཤེས་པའི་ འཁམས་་ 
བྲྲིས་མ ས་གསུངས་འའིདོད་པ ག་གི འསདབ ཞཨ་གསུ སུངས། བཞ་བྟཏ ཉན་ཅིང་འབེལ་བརའབྱུང་བར་བཏགས་པལྦ་ནམ་པད་ཏོད་པ་སྐནཔ་ལྭ། བཅོམ་ལནའདས་ཀིས་བཀའ་ལུལ་ པ། 
ེ རུ་སེམས། མང་ྭ།ནའ་ཏེན ལ་དང ངབཡང་གཞཤིག ཡུམ ཞད་པའ། མཉིདཀང་ག་ཞིལགས་སོ། །ཞེས་གྲཡས། དེའི་དོན་ཁཉཾདཔལ། ཉེད་ཧིང་འབེལ་བརའབབུངབ་དང། ཞེསགསུངས། | 
ལཱ་པརྣོཝ འས པུ་རྣམ་པར་ཧོག་པ ཧ་པ བཅོལནའདས་ཚིས་བཀའ་ ལཔ། པཾ རྭབའབྱརདེཛ ཧྲ དུསམས། བྱངཆོས་ནམས་ཅིཔར་ཕད་གཞུནལ། དཱུ་མ་ཡང་གཞན་འག་ཡན་ཏམ་མས། །གསལཔ། བཅོམ་ལྡན་འྲདས་ 
ཅཅ དའདོན་འབད་པ་། རྣམ་པར་བྱ བྱང་བདུང། ཞས་གསུངས། ར་བ དྲུབ པཱ་ལ་ནཱ ས་སིག་བའིའ་ས་ཨ། བཅོམ་ལ ནའདས་ཤྱིསཐཀའ་སྩལ་ །པ།རབ་ འབྱོར་དེངིསྟམཧཱ་སཾམཱས། སྭེདཔ་ 
རྐྱེད ངམཆོནམ་འེ ད་པ་དང ་མེདཔཡང་གཞན། ས་ ནོ མམམ། གུསཔལ་པ། བཅོམ་ལན་འདས་དེལ་མ་ལགས་ས། །ཞེས་གྲསུངས། དེའི་དྲོན་འཆེད་པ་ལ། ཡཐོངབ་དང་། ཞེས་ག དས། བདུན་པ མ་པའི་ལམྡདཱ་་ 

བཏུགས་པ་ལྷ་ནམ་པར་ཧཱོག་ རོག་པ་གན་བ་ལ། བཅོ བཅོོའིར་ཞདི། །བཀའ་ལུཁ་པ། -ི“ སྐུ་མི་ཡང་གཞན་ལ། ང བསམ་གཏན་དང་གཟུགས་མེད་པའྱི་སྐོབས་པར་འཛུག་པ་ཨངགཞནནམ། གས ལ་པ། བཅོམ་ཝན་འདསད་ཏི་མ་་ 














ལཱནྒཞདསྱིས་བཀའ་སྩམ་ 


། །བཞི་པ་ 
ིག་བཀད་པའོ། །ད་ 


ལྭགས་པོ། ཞེས་གང དིའ༧ 
ཡཿ ༦ ཉཧམྦཔ། གས་ལྲཔ། བཅོམ་ལཱན་འདག་དེནིམལགས་སོ། ༈ཞས་གསུཝ། པེའི་དོན་འཆུད་པ། ཁུད་པ་ུང། ཞེས་གྲི་དབས། དྭགབ་མྲི་ལབ་བའི་ལམ་དུགཏོགས་པ་ལནམ་པར་ཏོགཔ་ སྟོན་པ་ལ། བཅྲོམ་ 
པཉིད་རྗེས་སུ་ཐོབ་པར་ བོན་ །ཤིས་པའ་རགྲུད་རས། དའི་ཤ་འཆད་པལ། མྲིཀོབ་པའི་ལམཔ་འདོནཔད་ནམ་པརཏོགཔ་ ནུམཱས་ཏེ། རདརདཾ་སིཾིྲི དདྭཾ། ཀྲྒནསཏོཞ་མུངས་གཤུང་རོག་གྭཏྟིས་པ་དང།.. 
བདུད །བཧཔ་ དདདགགི་ འྲི་སྒོནས་བཱ་ཀཱཨ།ན རྣམབྱངགབླུང་ཉོགཱཿ ་བཞི་པ་མ་གཏོག །ཏོགསྲ་པ ་ལམརྣམས་” བ་ཁ་བཉོས་བསུཀ།་ རྫས་འ 

འདིབླང་ལ།དཀྲ་བུའ་ནལ་པརྙ་ོག་པ་བའིདུང་ངེས་བརའའ་ 





པོའི ནྲོའོ་པོདཔོ།ཞྭིགློསད། བླདད་དབུད་པརྩིལམྷད་བཏུ་ །སལུལྷ་ནམཔརཏོག་པ་དན་པའ། བཅོམ་དན་འདས་ཅིས་བཀའ་སལཔ། རབའབོརདེ་ཅི་སམ་དུསམ། སམ་ཡང་གཞནལ། སྙེད 













རདེཧྲཱཾ་ལམདུ་སེམས། དེ་བཞིན་གཤིགས་པའི་སོབས་ླདདང་། སྲངསྤྱ་ཆྱ་ཀི་ཆོས་མ་འདདེས་པ་བཅོ་བྱ་ཧདྲ་ཚིབམཡདགཞན་ལ། སུ་ནེ་ཡུང་གཞན་ཞིག་ཡིན་དྲ་མ་མམ། ཞཱིས་པནས། རྣམཔཐམས་ཅད་མཁྱེན་ 


ཡིི་་་རི  ༨ི༨ྣིགི ་ 
ཛཱུ དཔའི་ཆདང་མཐདཔ་བཞིང། གངས་བ ཞིནདུ་ལཱན་པ་ཨིཉྭཾ་ནོ། །ཞེས་གསུངས། ། ཅི སས ་ སོང་བྱེད་་ 
ང་པ་ལ། གང་གསྭ་ཙོག་པའི་ངཔོ། གང་ལྟཏག་པའི་ཕུལ། ཇི ཇི་ལྐར་རྟོག་པའིཆྙུལ། ཀོགོེ་འ་རབ་འི། གྲངས་ངེས་པ། གོའིམངེས་པ། མབའི་དབཅུ་ཚུལ་མདོགས་དདྱཔདབ། ཁྱདཆོས་སུའགྱུར་རྨུལ་ད རྨརྨལ་དང་བྱག་དལས། དང་པ 


ི/ ༩༣༣ "༡༨༡༧ ཛོ ༧ ཁ་པ ཅེ ༧ ཅ 8 ༧༨ =. 











= 





ན༨༡༦༦༦༧༡༡༥༩༨ ༢༩༡༤༤ 4 
རྫ ༢ ལས་ ྱ ་ ༢༡ ༄༅༅༧ ༄༅་ 
་ ༡༩ ---~~--=-----~---~------ 
༡ ་ས་ཡུཿཿ་ར་ྲས་ཀཁྲསས་གས་ང་ 



















ཅེ -, པལཾདངྱ་བླིབོགབོ་ཤོདཔོགཉིས་ལོ། དངཔལ ཧི་ཙོ ༤༨༤༨-༨༤-༤༤ 

བ རྣཾ ཡལ" །མ། ཉོག་པ་ལ་གནུ ༨ རབ་ལས་མངདཐ རལ $ =: རོ 

་ རན ་ དི གོག རར པསསཙུ་བི་ནཔཅ 
ཧོ སྐུ་སུངབའི་ཁནསུ་གྲསཿ་པའི་སཾ་མྲས་སེལས་བུངལྟཏོག་པརབ བཾ དྲ ˆ` 

༩༨ དུ ཧིར་ཁ ཧའ 7 ཉིད། ་ ཧཾ བིའོ ི་ོ མ་པ དྲ ་འ བེ 

པའི་ས ིངོ་ི་་ག་ིབི་ ཞྲ་མངས་པའི་གིབུ་པམ་ཡིཔའི་ཧཱིར། ཁུབ་ཧྭེ གིབ་པ་ལུདགཏིག་ ཀད འའ དྲྲི ལ་གྲགའི་གའིའ བ་འཚོ འ་འ རོལ་དོ 

ཏཱ འཁྱསུ་ད། །ཞས གཨ་པའ་ཤར། །བྲོན་འེ། རབོང་ ་ཡའི་པོ་ར་ ལེའ 3 2 ཤཱ མུ་པབཔ་དང་། ཤིས་བའ་བབཔ 

དགགཔའམ་སྲབ་པའི་རམ་པ་ཅནགང་ཡིནཞེན། སོགས་ག ཀྲ ་ བར ༢ དད དའྱི་ཙུར། དེ་བང་ཏཱདའི་ཕི་ནམབུབབོ། །གཉིས་པྲ་ད དུ བ་ཉོག་པའདདག། 

གདང་ཅྱང་རྱས་ཀབ་ང གྲ ས་གར། ཤཐསྲ་་བཏུག་པ པདང་པྲབ་ཉོག་གི་གཞོ་མཐུན ནཡོདཔརབནཔའི་བོར་ཏི། ཀབས་འདིས་་ 


༡༦༠༠༧༡༧༠༧༩༠༤༢༡༩༧༠༧ར ༡༡༡༥༡༤་ 
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ཁྱ 










ཧྭོནམངསཉན་ཧྱི་མ་རིག་པ། ་ལ་དམིགསྔ་ནས་ལངས་སྦྱད་བརབ་དེན་པ་ : འོད | ཤིད་ཐུ་བ་ཀུན གིབཀུནནས་ཉོན་མོངོསགྲཟུང་ཉོགདོངོ། ནོ 
ག་། ཙེསྦྱེར་ཁྱི་སྐེབས་སྲ། ཐེགཆྲེཧཱི་ མའ པ་ད་གས དས་འདུག་བུར་བདེནང་འཞིན་པའི་བོ 


ཞི་ སྣ་བཱབཏག་པའཡུལ་ལ་གཉས་སུཡད་ (དེལ་གཟུང་་དང་འཇིནོག 
ནི འདང་བ ནཱ དང་ སྭ བདག་དུང་བདུག་གི་བའི་བང་དུབས་པ་གསུཌ ཧུ ད་པའི་ཁྱིར། ཌ དངལབ་དབངྡ་དྲབ་ བཱནྲ་དག་གཟུང་ངང་། 


“༤༤༥༤ རར ==... ~= ˆ---་ - 


རྲིག་པ་ཐམས་ཅང ིའའ། བ་་ འི་དབང་དྲུ་བ་སན བདག་ནི ངནཔ་དང་། བདུག་གི་བ་གགུང་བཡིནཔའི་ཤུར། དེ དྲནྭ་ཐིམའིདད་བ་དྲུབས་པ་ཡིནཏེ། གཟུང་བཞྲི་རས་བཏ་ 
འཛིན་བ་ནིདེ་ལ་འ ངས་སྙོད་པ་པོ་སྐ་བབ་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེ་ལ ལྩར་བདག་ཾད་ཆེན་པོས་གསུངས་པ་བཟདཔར་གསེར་ཕྲེང་ རིག རར ཉོགཔདང་པ་ནི་དངོས་པ་ཐམས་ཅདཔོ་ཁོན་ཡིན་ལ། གཉིས 
ས་ས་ས ར་རི ང་བ་རལ ར་རེ 


དགསཀི་པང་པོལོདིགསནས་མངས་ུདབརབདནརོནཔླ གིསྦ་གི་བླ་ནམ་ 
། ཤེསླ་ཐྲིབ་ ཅར འདངད་ུ་། ` | ལ་དམིགསནས་ཁྲེ ལོགྲ་བར་བདེན་ 


བགི དེ། གད ཤེས་ཤིབྲུགབ གུང གླ བསན དེའུ ལྭ་པྲབ སོ་བ ཅང་མ་བྲུབ་ ཧཱ གཟུགས་བདེན་ཧོང་བདེནཏུཞནཔའིཞེནའིགོད་འདིརབགུན་ཤེསབདོགཔ་ཡིཧཔའི་ི ཤི རཱ། གཉིས་པ་གངལ་ཏོག་པའི་ཡུལ་] 
ཛིད སུ་ཡེད་པའྱི་ོར། ཡིསས་ངོན་་ དཅེ་ན། ར་སྲངསྤྱ་ཧུས་པ ་ལ་གཟུང་འཛྲིནྱ་ཧི་ འཇོགྲ་རུལགདོལདུ་ཡོད་ ་དེ། སྩེམ ཆད་དང་་ 


།དབང་བཛོགའཛིན་པཱ་ བུ་ཡིན སིན་ལ། གཉིས་པའིདབང་དྭབུན ནཱ་གཟུགས་སགས་རས་གཟུངབ་དང། 
ཏ།སྔ་ལུ་ལངས་སྦྱོཿ སྤེད་པརབྱབ ་ཧེ་བུབཁྱབ་དྲང་། 


ཆོང ཆར =÷... = ༡. 









= ༢༤འམར་ྲ-ད 2352 --- 







ཧུ ཀསས་་ དཔར་མིདནོ། དེལུརྱབས་ནགཅུད་བའིནམ་པཏོགཔ་དངབགོདའེནབ་ཞིགཉི་ས་པཡདསིན་ན།།ཞེས་གསུངས་པ ཏོ 
ཊབདོག་བརཿོབོདང་རྒབ་དངོག་ང་ངོ་ོ་དོོ་ོ་ དོ །གཉོས་པཁྲའཞིནྱཡདད་ མཡིན་པནི་གཟུང་བའི་ནམ་པའ་ཏོགཔ་གཉིས་པ་ནྣམ་པ 





ལུ་བཅན་བཅེ། ། གདུང་བ བགཞིས་པདོལ་དི་གོ ་ད ཅུདཔ་བཞིནནོ། གཉིས་པ ༥ཡིན་པ་ནི་གཟདབ 

། ཐུཇབ་ཙམལ་བརེནཔ་བ་ཞིནདོ། །ཞིས་ཤེས་སྲིབ་གུནནས་ཏོན་མདས་གཟུང་ཏོགགིཡུལ་ལུ་ཀུན་བུང་གཉིསཀུ་ཡོད་པ་དང། ནམྦ་བདགསུང་ཏོགགྲི་༥ལ་ལ་ནལ་བུར།དངོས་པ་ཅོམ་དུགསངས་ལུ། དྲིལ་ཁཅིག་ཉི་སཱངལ་ནང་འགུལཏེ། ཤེས་སྤབ་་” 

ཀུན་ནས་ཉོན་མེངས་གཟུང་ཏོག་ངོས་ཅན། གུན་ནས་ཏོན་མངས་པ་དང་ནམ་པད་བྱང་བའྲི་རོས་ལ་དམགས་པན་ཐལ། ཆོསཉན་དེའི་བིརུ། མཁབནུ། གླབདབའི སཔ་རུམཅུགསངས་པ། འདེ པ་ཅགཏི་དལནདའབའའ།གེསདེབ་་ 
ར་འགལ། འདོད་ན། དེ་གཉིས་ཀ་ལ་མ་དམིག་ས་ ཉོག་ཡིན་པའ་པིར། མཁབན། ལང ད་འ ཁོན་ཡིན་ཏེ། གསུངས་དང ཁེ །སྦ་གུབ་ན། དེད་ཐལ། ཆོས་ཅནདེའི་ཕིར། མཁྱབ་ 
ཤཱ ཐད་དེ། ག་ 










| འཿ 'པར་ཐུལ། ནྣམྱ་བང་གཟུང་ཉོག་ཡིན་ ཛཱ ལྲས རཱ ཛ རི བྲིའི 
ན། གཟུང་བའྣ་རྣམ་པར་ཉོག་པ་དང་པ་གང་ཡན་པ་དེ་ནི་གཉིས་པ་ ་ཡང་ཡིན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་པ་དང་འགལ་ལ། །ཞེསཕེར་བ་མིའ ཟུང་བའྲིནམ་པར་རུགཔ་དང་པགང་ཡིན་པ་དེ་ནི་གཉིས་པ་ཡད་ཡིནན། །ཞེས་གསངས་པའི་དོན་ནི། 
༼ ཀུན་ན་ཉོན་མངོས་པ་དང། རམ་སང་གི་གཟུངབ་གཉིས་ཀལ་དམིགས་ནས་གྲང་བྱ་རབངེ་ནཔ་རཞེན་པའི་བློ་ཡིནན། ཤེསྨ་སིབནམྱབང་་་གཟུང་ཏིག་ཡིན་དགོས་པའི་དོན་ཡིནཧི། གཟུང་ཧོགདང་ང་ལ་གཉིས་པསཁབ་པའི་དཧ་མ་ཡིནཔའི་ ་ 





སས {་ 


ལོ ༤ ==: རར་རོ ང་འ = རར ཀ།ཨསཀཨག}གར  ཌབ་ མསས་ བབསས་ས་ལབ་མ་སཔལ་མཐལཐ་ངསུ་བ་ས་སབལ་་་ི་ཐམ་ཕ་་མས་་་མ་མ་མ་་མཐུུ་ཕཐམཁ་་་གས གོ 2, 
ཕྱིར་ཏེ། རེ་ཤིག་དུང་པ་གང་ཡེན་པུ་གཉིས་པ་ཡང་ཡིན་པསདདི་གྲུབང་བའྲི་ནུམ་པཱར་ཏོག་པ་དང་པོརྱའུར་པ་དངོས་པ་ཐམས་ཅུདཔ་བཞིནནོ། །ཞེས་གསུངས་པའྱི་ཡིན། དྷེལ་ར་ཡོང། ནམ་བགདལས། སེབ་དཔན་འཕུགས་པས་བཟུང་བངྡ་ནལ། 
བྙཏེ་བདང་བགའིནཔགཉིས་ སནཔརབ་ཉུདཔའི་དགདི དཀནས དཔེ་ད དང། རྣོཨ་བྱང་གི་གཟུད་བ་ཅོམ་ཝ་དམིགས་ནས་གཟུད་བར་བདེན་པུཞེནོཔ་ལིནན། གཟུང་ཏག་ཡུན་པས་ཁྱབཔར་དྭད་བ་ཡན་བ། གུན་ནས་ཉྲདས་ ངས། ལཱ 

ཐུ་དྷ་ཏོག་ལྷ་ནམ་ཧུང་གཟུང་ཏོག་གིས་ཁུབ་པར་ཧྭེནུ་པ་འྲདེལཉེད་པའི ནས་པ འགྲེལ་ཆེན་ལས། གཞན་དགན་རེ་གནནསཉོན་མངས་པའགཞིལ་བཏེན་པ་ནེ་དངཔ་ཡིན་ལ། ཆམ་པར་བང་བའ་གཞི་ལ་བཏུད་པ་དེགཉིས་བ་ 
ཌེ ) 
ད 














ཡིན་པས། བདེགཉིས་བན་ཅུན་ནམ་པར་གཅོད་པའི་རང་བཞིན་ཡིན་པའིྱ་པིར་འདི་གཉེགཞི་བདད་པ་ཁོནའོ། །ཞེས་ཤེས་སྲིབ་ཀུནནས་ཉོན་མདསྲ་གད་ཉོག་དང་། རམྱ་བང་གཟུང་ཏོག་གཉིས་འགཝ་བརགསུདས། གཟུང་ཉོག་དང་པོས་གུནནས་་ 
ན་ཁག་གས བགངས 
,  བྱུས་ཏེ་དེལ་བཏགས་བར་ཡོད་བརའཇིནཔ་ཞེས་གྲབུང་བ་དད་འཛིན་པར་སྦྱོར། ཞེས་བཤདཔ་མི་འཐུད་པརཿ།སེ་སཱཾསྨ་པཱསཡོད་དུ་ཤེས་པ་དང། འཕྲགས་པས་བཏགས་ཡོདདུ་ཏོག་པརྡ་བཤད་པ མ་དགོངས་པའི་ཛར། དསནྷ་ཙཱ་འཐེལ་གཉིས་ཀད་ 
༧ སྡེམས་ཅན་ཛས་སུ་ཡོད་པ་དང་། སེམས་ཅན་བཏགས་པར་ཡོད་པར་ཉོག་པ། ཞེས་བཤད་པསའཛིན་ཉོགསས་ཛས་འཛིན་དང། གཉིས་པ་བཏགས་འཇོནལ་དམེགས་པའཡུལ་ཅན་ཡནནོ། །དས་ནཛས་འཇོན་ཉོག་པསྔ་ཇ་ས་འདཞལ་དཡ་གས། ཇས 
25 224 == ་ ཀཁ༼ཀཁཀཁཀ༥༨༥༨༥༨༥༨༥ས༨༥༨༥ཀ༥སསྣསྣྣྣཀྨ་ ཅཚ༨2 ཛཾ 7 དདེོ་་ ་[|[|ོསསས་ཟ་་སསས  སབསསསསསསསོསས་ས པིསཇི སོ པིས ཁང ཡ ༢༤༤ 


༧ ་་ 


| ༡༤ ༡ ༡ " `༽་༥༠༠༧༧༩༤༤༨--༢༩༠༠༠༩༤ ལལ (+++ ལ་ར = ཡ་མ 
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ཤལ ་ ༔ །འཇིན་ཙི་ཚ་ས་ཡོདལ་དམིགས། བཏགས་འཇིན་ཏོགཔས་བཏགས་འངིནལ་དམིགས། བཏགས་འདོན༽ྱ་ཐིབཏགས་ཡོདལ་དམིགས་པ་ཡི་ལ། གདྭ་བགདོན་བྱེད་ནུས་པ་དང་། གང་ཟགང་ཆུ་ཐུབ་བའིཛས་ཡོད་གཉིས་།། 
འདིར་བསྟན་ཛས་ཡོད་དང་། དརའངྲིད་པའྲི་པོགཉིས་ཛས་འཇིན་དུང། སུད་པ་ ང་ཆར དེན་ཧངྱ་སཱཱ་ཨཏབཱ་ལྭ་སིས་བུར་བཏུགས་པ་གཉིས་འདའབསན་བཏགས་ཡོདདང། དེར་འདིན་པའྱི་བོགཉིས་༠༡ 


བཏུགས་འངི་ན་ཡིན་ནོ། །གསུམ་པ་སྭི འོན་ཡུལ་དེ་དག་ཕངི་ལུར་ཞིན་པ་ཡིནཞེེན། དེའི་ཚུལ་ཡོད་དེ། གུན་བང་གི་གཟུང་བ་ལ་དམིགསནས་དིས་པ་གར་འདི་ནི་མཐའ་གཅིག་ཏུ་དོར་བའི་གཟུང་བའོ་ཧམ་ངུ་མི་མཐུན་པ་དང་། འདིནི་ཕྲཐའ་གཅིག་ཏུ་བ 













ཟུད་བའྭོ་ལམདཱ་མཐུན་པར་འཇིན་པ་ནི་གྲཟུདྷ་ཏོག་གི་ཞེན་ཕུལ་དང་། གདཱ་ཟགུ་བཏགས་པའིགཞིཛས་སྤུ་བུབ་པ་འདི་དད་དེར་བཏགས་པའྲི་བཏྭགས་པ་ཅོམ་འདེ་ནྲི་ལུལྷ་ནམས་ཅི་འཇིན་པ་བའམ། ལེངས་སྤྱོད་པ་པཾ་ཧཱམདུ་ཞེན་པ་ཤེའཇིན་”་ 
ཅོག་གི་ཁེན ནི་ད ྲག ཀཀ༈ཀྣ༈།ྣྣ། སས ཏི་བས་འདི་དན་གཤིགབ། 
ཉོག་པ་དེལཅ་བའི་སྤཾ་ནས་དྱེན་བཞི་དཡོད་དེ། གུན་ནསཉོན་ོད་མེངས་གསུང་ཏོག། ནལ་བུདགྲསཏ་ཏོག།ཛས་འཛིད་ཏོག། བཏགས་བཇྲི་ཏོགཔ་རམས་ས་སོད་པ་འཇུར། ཕའ་ཊི་གེཞས་དངུ་ནླ་དསར་ཡོདད། དེ་དུགུ་སུ་སེ་ལ་ཡལི་སྙོ་་ཿ 
།རྤཾ་ས་དྭགུ་དགུར་ཡོདཔའི་ཕྱིར། ར་དགེ་དམིགས་ཕུལ་དུ་གྱར་པའི་གཟུང་བ་ལ་དམིགསནས་ལོངས་ཕྩོད་བྱར་བདེན་པར་ཁེན་པའི་ཞེན་རིག། ཤེས་སྲིབ་གཟུང་ཅོག་གི་ཡཚོན་ཉིད། རང་གི་དཡགས་ཡུལ་དཱ་ུརྲ་པ་ཁི་གུན་ན་བ་ཉོན་མོ་ངས་ཕྱིགསྱྱི་བདེན་པལ་ 


༢༢༡ཀརའ་༅ང་བའང་འ་འ་མལང་ང  ཆས༧་ 
































རིར ལེདས་ ཧཧློབཧ་བོད ངོ་འ ཐོའ་རོའོ་རོརོོ་རོ་ ཡིནཔའྱི་པཾར་དང་། ནན ུའ་ ནས་ཡེདས་ ལཊྱོབརབདོན་པ་སོའོན་པི་ཞེན་གདོ། ཤེས ཤྲིབོ་གྭཐུད་ ཉོགས རྨ ངུ 

ཧ་ “མཐོང་བ་དང་པཱམ་པ་ དང་ལྭི་ཡོག་སུའི་ལམ་ལགྲབུང་པའི་ནུམ་པར་ཉོག་ ་པ། ཞེསགསུཿ །ངས་པའ་ ལེ ། རང་གི་དམི་གསྭ་ཕུལ་དྲུ་ཧུད་པའ ཏཀྲསོ་དས་པའི་ཆོས་ལྭ་དའི 
་ གགྟོའན་འསདཏོགོམ་ཅོག དད །དེངྱ་ཐུར་པའི་དམྱ་བཿ ཆོས་ལུ་དམིག་ སྐ་དསྲ་གཟུང་བྱར་བདེན་པར་ཞྲེན་པཱ། ཞེན་རི་གྲ། ནྷརྱ་བྲདགཟུད་རོག་ིམུཆོན་ཉིདྲ་པར་ནྲ། ཉྱག་བཅསྤ་ཆུང བཱ 
གནས་པའི གས་པ་ ྱཾགཟུགས གས་ཐུ་ང་ལ་དམཡིག་ ཐང་ ཉས་འངོས་བདྱབདབདེ ` ཀན་གོས་རན། ཉིད་དིར་ཐུལ། ༢ 5 ཆ་ཁ འདོད ཀླ གུགས ངཀྱེ་གདནསཏོན་ 
ཤཱུ སྭཱ སལ ་ ་ [ཧུཿ་ཡདུ། ཆུ ། སུགཱ་བདྲེན་དྲཱ་བུའ་པ་ཁི་དྭདཱ་པའི་དབངཔལ་སིཿཤས་ཀློང་སྭ་སོདུ་བར་བདེན་པརྡ་འེན་པ་འི་ཞེན་རི་གཞོས་ཅན། ལུ་ཚོནྱ་བ་གཉིས་མ་དེ་ན་ཐཿ 
ཨྭ་ང་ག པའི་པུརྟའི། ཏི ཞོས ང་པ་ཡིན ཞལའི་པཾར ར། འདོ་ དམི་ཏུས། ས་ལས ཧཱི ར་ 6 ཏོ ཨྨ་ རྩ དའབ་འདད་པའི་དྲ་ མ་གྲོལ དགཧོན་མོངཨ་་ 
ཁཅཾག།རྫས་ཡོདདང་རྫས་འ ྲ- ་ ླ་ །འཇིན་ཧོ དཾ བ 





ག་མ དད་བཏུགས © སྐུ་ནྲས་། | 











དར་ཞེན་པའི་རིག་པྲ། ཤེས་སྒིབ་བཏྲགས་འཛིན་ཏོག་པའི་མཚན་ཉིད་དུ་འདོད་པ་མི་འཐད་དེ། ཇྔས་ཡོདདང་བཏགས་ཡོད་གཏིས་ལངས་སྤྱོད་ཕྱེ མ་ཡིན་པའྱི་འིན་ཏེ། ཡུལ་ཅནམ་ཡིན་པའི་ཕིར། ཁཅིག། རང་གིདམིགསྲཕུལདྷཱ་གུར་པའིགདབག། 
| རྲདག།་འཇིན་པའ འཛིན པ་ལ་བྲུ་གསུནས་པངྐན་པརུཞེ གི གྲབསར་དའ་བསུནཿ ཤེས་ག ནུགཔཔ འཆན རྣག༣པའྱསསྐ་བབཏགགའདྱད་འཛིནཔའའཇིནཔ་འདྲམ ི་ོ 
པཱའིརིག་བ། སྐབ་ས་འདིདབ་གཉྱ་གིཤེས་་སིབ་བཏུགས་འཛིན་ཏོག་པཱའིམཆོན་ཉིད་བིརན། ལཱུས་བིདཇསུ་ཡོདདུ་འཛིན་པའི་འདོན་པ་ལ་དམིགསྐནས་འདིན་པར་བདེད་པརའེན་པའིཞེན་དགཆོས་ཅན། མཆུནཉིད་དུང་པ་དེནྲ་ཐལ། ཅ་བ 
| ཕྱིར ཚེས་ཏ་ བའི་ཡི འདོད་ན། ཁྱོད་ཊ དྲ འུམ ༨པའའ། དུཿ ངས་པ ཞ་གཡའི་འདིདཔ ངབ་དངཔ་བོ། འབོ་དོད ཉས་བུནེ་རྫག་པོདཱདུ་འཇིན་པའི་འཇི་དྲ་པ་གྲང་བགརྫས་ཡོ་ དུ་འཇིན་པའི་འཛིན་པར་ཐལ་ལེ། །འདོད་ན། 
གདྲ་གག་ཁདྱི་དམིགས་ཡུལ་དང་འཇིན་དུངས་ཏི་ཡུལ་གཉིས་སྲུ་ཐེ་བའིདམིགས་ཕུལ་ིའུ་པར་ཐལ། ཞོདགད་བགུག་ཡོད་དུ་འྲིན་པའི་འཇིནཔ་ཡེན་པའི་ཡིད། ཁྲོན་རེ། ཤ་སཇུས་འདོན་ོག་བདང་བཏུགས་འཇིནཆུགཔ་གཏིས་དགའ་འ་ 
1 ཡའ ད་ཿམུདལ་དགིགསཏུས་འ རར ི རྣམ་མཁྱེནདེ་རྫས་འཇིནདང་བཏགས་འཇིན་གཉིསཀ་ཡིན་པའི་ཧིནཱཏེ།དེ་ 
| བུ་ཐཏགས་ཡོད་དུ་འཛིན་པ་འ ྦ 































ཉི ཏཱ ཏཧེ། དེ་གདག་དོན་བེད་ནུས་པར་འཛིན་པའི་བདུང། སྐེས 
བྲ་གཉིས་ཀ་ཡིན་པིའི་ཕྱིར། ལྔ་པ་རི རྟོག་པ་ལ་བཞི་པོ་དེར་གྲངས་ངེས་ཏེ། རྟོག་བྱ་ལ་གཟུང་འཛིན་གཉིས་སུ་ངེས་པ། གཟུང་བ་ལ་གུནནསཉོནྤ་མོངས་ཕྱོགས་ཀི་བཟུང་བ་དང་རྣམ་བྱང་བྱོགས་ྱ་གཟུདབགཉེབ་སུ་ངེས།) 








ཐེམ 
སུ ལུ སླུང ིད ་ ཁ་ཅིག། :སླབས་འདིར་བསྟན ཞྟིངོག་པཱ་ལ་གྲསུང་ཉོག་དང་འཇིན་རོག་གཉིསསྲ་གངས་ངེས། ཟེརབ་མི་འཐད་དྲེ། ཐེཾགཆེན་ཧི་མཐོང་ཁྲལ་ལ་དམིགསནྲས་བདེ་ ན་པར་ཞེན་པའི་ཞེན་ རཾ ཧོ་ཤེ། གཡང དེན་བསྙན ནིག 


བཞྱི བྲ ྲལ་་ཱ 
མངཱ་ཏོག་མི་ནུས་པའིྱི་ཕིར།  ་། འདོད་མིནུས་ཏེ། དེ ངངཉད་དངལ་བཟྟ་ཡིན་པའིདའདང་ ཞེསགསངས་བའི་ཕིར། -:: དལབཟདདེ།ཏིས་འུས་མཐི་སྐད་འགོལ་  འངོས་སོདཁྱེདམ་ཡེདཔའི་བྱན། ཁཅཾག། ཝཾ . 


2: 
ཧཿ 


།འཇཛིན་པ་ལ་ཡད་ཛས་འཇིན་དང་། བཏགས་འཛིན་གཏི་ སྭ་སྲུ་གངས་ངེས་པའྱིརིར། དུག་པ་ནིཾ  རོག་པ་བཞིའི་གོའིམས་འདྲི་ལརུབ་ཤུད་པའྱིར་མཚོན་གོདདེ། ཐེག་ེན་གྱི་པྩེར་ཡུམྲོདུ་སྲིགས་བཞི་དང་སྤད་གཏེན་པུ་ ཐོརབའྱི། 


རར བདུན་པ་མུ་བཞར་རྩི་ཙུལ་ཞི། ཉི་སང་ལས། གབགགས་བརཉོག་བའའ་འདེནཔའདལ་པར་གཔ་མཉིན་ཤིསྱབའར་དྲན་ དང་མི མགི གས་པའི་ཕཝ་དུག་གོ། གཉིས 
༈  དུུའེལ་དུར་དགཞེ། །གསུམ་པ་ནི། ། སྐད་ཅིག་མ་གཞནྱྱི་དེ་ཉི པོ།གཤུ་སི་དེག་དུངཐབསྲཔི་རོནི་ཐ་ཧོལ་ཊིན་བ འེ སགསུདས། དད  ཙཉ ་ པར་ཞྲེན་པའི 

འམུདང། མུ་ྐས་ར་བའིཀ བགཟུལ་ག་ གས དགབངེ་ཞཔ་ད ན་པའྲི་བོ་དྲེ། འཇཾན་ཅོག་ཁྲོན་ཡིན་བའྲི་མ་ཡན། | དེ་གྲུཟུང་རོག ཨཱ་ཡིན་ ། ཤེས་པདུས་མབའི་སྐད་ཅིག་མཚུརུ་མཐོད་གི 15 ནུས 
པ་ལ་དམག་ གསྐནས་དད་ཞེན་པའི་བོ་དེག ཉིས་ཀྲསིནཔའི་མུ། འབྲས་བུ་ཤེན་ཕུན་དེ་གཉིབ།ཀ་མ་ཡིན་པའྱིམ་ཡན་ཟེར་ན། ད་འ དེད་ཞེན་དྭི་པོ་དེ གཟུང་ཉོགམ །ཞེ་པར་བལ། ཚུརྲ་མཐྲོང་གྲིས་ཧྙེདྲཏིད་ 


















༨༢༩༧? 


8986». 


པ་ར. 











ཤ་ཞ ཉིག་ཀིནཱཟེར་བཨིའཐུད་དེ། བུམ་པ མིཏུག་གཉིས་ཀརངིན་ལིའྱི་བདཱ། བཉྲཔ་ཏཱགཔདཱ་འངིཿ ན་པའྱི་བོ་དང། དེ་མྟི་རཱག་པར་འཇིན་། 
བྲབ་ཤཱ 1 བ་ལ པར རཿ ཤག བཀར་དདེན་པའ་འནཔ་འི ཐཱོ་དེ་དེ་ལདམིགས་ནས་ལ འབས་སྱཾདཱ་བྱར་བདེན་པར་ཞེ་ ན་པའི་བོ་དང། ཐདས་སྟེ སྩེདབྱེད་དུ་བྲདན་པརཞེ ན་པའི གཉིས་ཀ་ ¦ 
ཨཱ བའྱི་ཡིར། རགས་ཁས། འདོད་ན། ཏོག་ ག་པ་དོན་མཐུན་དུ་ཐལ། བམ་པ་མི་ཏཱག་པའི་འཇིན་པའྱི་བོ། ཡཱཾན་པའྱི་པིར། བདན གཟུགསདང་གྲཟླགསྲ་བདྲེན་ སའི གྲུབ་ ་ གཉིས་ཀུ་ཐལ་བས། 
ཀར་ཐུལ་བ་དང་ { རུ་གྲཐ་དན་ དཔེ་མ་བདེནབཉིས་ཀལདམིགཿ དུགབདེན་པ་དཞེན་པའྲི བོད དག་དེན་དལེདགནག་བཞོན པརཱ་ཞིན་པ་དང་ །ལསདནཔད གསན་སེ་དེའ _ གར" ཀན་བྲལ། 
ཏུ ས་ རྣམ་བྱང་གཟུང་ ག་གཉིས །ཀུར་ཐྲལ་བ་སེགས འི ཧེ་ནཱ་མདྭདཱ་འུ་ དུག ཁག བེནུ་བ།་ཡང ག་བཏབ རྟོག་དྭང་རྣམབྱང་གཟུ ཞི གཉིས་ལྲ་མ་བཞིར་བེ་ ནས། ཁ་འཛུའ དསཔ་དང། རྣམ་། 
བྱདག་གཟུངབ་གཉིས་ཀལ་དལིགས་ནས་ ད་བཞིན པའི་ཞེན་གའགཉིད ནི པ་མ་ཡིན ནཟདག་ཡད་རེགས་པད་དགས་ག། ནར དགོད བདང བདེན་བཞིལ་དའགསནག་པདས་ཅུདབར་་ 
,{] དིདན་པ་ཞེནཔའཞེནངགདེད་གཉིས་ཀ་ཡནཔའི ར་ད དེ་རང་གི་དམགས་ཡུལ ད་གྱར་པའི་ཀུན་ནས་ཉོན་ཊ ཡང་ཟ་གས་བཏོན་པའ་དིགབཅས་འས་རདབཁདག་པ་རཞེན་པའྲི་བོ འཔ་འིརིད་དེ་་དི་འ་གས་ 













7⁄2 
ཛི 


ངྷ་ ལོངས ོ་བིདོད་བདོན་པ་རཞེན་པའ འིཞེན་ོག། ཤྲེས་ དོ དོན་ཡིན ཉེཐ ས་པའོ། ༢ །ཞེས་གྲྭསུདས་རྡ་ཞིག་དུད་ན། དྭབདན།དེ་འྲདའི་ཞེན་རིག་ཚོས་ཅནུ། གདས་༔ པོཔ གོག 













རང་གི་ལཱ་མ་འབབྲས་ལ་དྲ་མིགས་ནས་དེའྱ་པིརཱ་ཏེ། དེ་ལ མིགསནས་ཡུལདུ་བདེན་པར་ཞེ པའི་ཞེན་དིག་ལན་པའི་ཕིར།ཆོས་ཅན་དེའི་ཕིར། གཞན་ཡོང། གཉུཐལ།དེ་ལ་ད་ 
་ དན ་ དངོས་ཨ། བེདྲ་ལ། ལངས་སྩདབ་བྲ ལི ཞིན་བཟྱ་ཝ་ཡི ཡྷིན་པའྱི་ལིར། ` དི ི་ོ ར་བ་བ རར 
ཡབའྱི་ཡིག་། རྟགས་གྲུབ་ཧྙེ། རྣམ་བཤདལས། ད་ཡང་འདིད་བསུསདས་བ་ ཧུན་པ་ཙཡི་ཡིན། ལ་རེ ༦ཿ ངཿ སིགས པརྱ་བུའོ། །ཞིསགསུངས་པའིི་པིན། ཅས་པན་འགྭ །དེས་ནཱནྣ མ་བཤདྱ་ཙྲི་ལུད་དོན། 


༥ 
གཟུད་བརྡ་ཏོག་པད་ དིན་པར་ཉོག་པ་ཞེསྱ་བ བྱི གྱི་ས་ཚོནཔ་དཔ་འ གྱི།སྐབས་འདིར་བསྟནྱསི་སྲདྱ་ཐྷ་ཆཱོག་པ་ཐམ་སཾཅ གཟད མདུ་བདེན་པར་ཞེན་པ་ད སེ བདེན་པ་དྭ་ཞྲེན་ 
བ་བ ནཔ་དེ་ཤེས་སླིབ་ག ་ འདུར ལ་ག ཞེན་པའི ¡ཀླ ཏྲ རག ༣ ཁྲ ་ པའ འུ ཀ་གཞི 
གཅརདདནཔ་ཞིནཔ་ཡིནབའི་པིར།ཞེས་པའ། ྣ༈༈ྡྫྫོཛྣྤ་ ཁ་གྱི་སྒེནས། གི་ཀོ་ཡསཔདཏང བོའ 


ཌཱ 


_ རྟོག་ཏུ་བསུན་པའི་ཕྱིར། རྟའྲ་གསཉི།དེང་འངབ་འིབདཔད་པང་ མས་འམྱ་བི 


༡༡༣ 


རས་པ 520 













ར་ཨ རཾ ༨ ུ ོ = ཅར + 3 
ཁྔོ་བ་ོར་གོད་གསསམས་ོང་ོ་ རཾ ར་་་་་་་་་་་་་ེངེངེེཔྨཔཔྣཾྨསྨསྨསཔ༨པ༨པ༨པ་༅ག ངོ་མ་རང བཟ་ང་རེོོའོེ་ོངསམོཔ་༧ོར ྱལ་ 
།ཏྣེ། ཤེས་གིབ་ཉོག་པ་བཞི་པྲོད སྭ་ཡཱ་མལལ་པའི་འདེདྱབའིུལྱརྫུདུབ་ཐེབ་པ་ལ་གེགསྤ་བིད།པེག་ཆེནི་སྤུར་ལའ་དེས་ཤེསྤྲ ་བྷཏགཔ་མདོད་ཐུར་པ་མགོགནོན་པའྱི་ཕིར་འབད་རོལ་དལ་དུདུས་བེད་དགོས་པ་གུནནག་ 







ཅི ་ ` ༤ ˆ` རི ± 
/ཞུ་ཡ་དྲསྦ་བདྱད་འ་པ་འིརཏི། གྱོན་ཧཱ་ངལ་པ། དྲུ་ཏར་འག་ནས་འཆད་བར་འྱ རབའ་ཅེ་སེའི་མངོད་པརྡ་ཏོགས་པསྲ་བསུས་བམ་པོང་བདང་གྲེམ་པ་འལམ་ཅིས་སང་བརྩ་བྲ་བའི་རྣམ་པར་ཉོག་པ་བཀྲི་ནསས་ཁྲིགངས་རི་ལབ་བཞིན་དུ་དེ་ 
ཤཱནུཊྦབེད་པའི་ཚ་དངལྱབནཔ་འདི་དྲགྲ་གུན་ནས་ཉོད་མོངས་པ་འྲ་བཅེན་ནུས་བརྡོད་པ འྱབལོ། །ཞེས་གསུངས་བའི་ཁྱིར། ི་ོ ོ རཾ འའའ ས་གས 
ཨུ ཡདུས་འཇིན་དགེན་ཤིས་ཧུ་འད་པརྒ་ཅུས་པ་འངཆདྲཚུལ་དེ་གང་གུནུ། འདི་ལ་མདུལ་་གསུང་སྔར་ལདུང། བསྟན་བཅོསཅིསའཐེའ་ཆུཔ་གཉིས་ལག།དང་པན།དེ་ནས་ཚདདྡལ་ནཔ་རབ་འྱབོར་ཤིས་བཅོམ་ལྡན་འདེས་པ་འདི་སདཅས་གསེལ་ 
ལཝནའདུས་ཡེས་བཀའ་སལ་པ། རབ་འབྱོར་གལ་ཏེ་བྱང་ཆེན་བྲེག། 
ལ 






ཏིཊ །བཅོམ་ལྡན་འདབྱ་བངརེ ཐེག་པཝ་གསར་དུ་འགུས་པས་བདན་པ་འདི་བོསྐ་ནས་ཞུམ་ཞིང་ཀུནཏུ་ཞུམ་པར་བྱགིད་པ་དེ་ཀུནཏྲ་སག་པསབིན་པར་མི་བྱགད་བལགས་སམ། བཅོམ། 
¦ 7 །བཅས་ཌཱཧཱུཀཱསང་ཆེན་ཐེག་པ་ལགས་དདྲུ་འགུས་བས་བདུན་པ་འདྲ་བོསནསུམ་ཞིང་ཀུ་དྲུ་ཐུམ་པརུ་བྱགད་པ་དེ་གུནུཏ་མག་པས་བིན་པར་མི་བྱགུར་བྲལགས་སམ། བཅོམ 
རབྷ པས་ག ལྭ་སད་ཕནྭ་བབས་མི་མཁཱས་པ་དང་། དགེ་བའ་བཤེསགཉེན་ཀ་ལག་ཏུ་སོངརམ་གུར་ན་ དངའངེ་ཞིང་གུན་ཏུ་སྨག་ལ་སྐག་པས་ཐིན་པའ་འགྱུར་རོ། །རབའོརྱ་གིས་གསེལ་པ། བཅོམ་ལནའདས་གང་ལ་སེདཔ་མོ་"” 
། __ དངའ་ཡུནཏུ་ལྲི་ཡག། གུནཏྲ་ཡགཔས་ཟན་པར་མ་འགྱར་བའ་གརབནལ་སྱིད་པའ་བྱང་ཆེན་ཐྲབས་མཁས་པདེ་་”ཤང་ལགས། བཀའ་སུལ་ཐ། འཐའ ཕྱེར་བདི་ཕེབད་ཆེན་ཤེར་ཕྱིན་ལ་སྱིད་པའི་ཚོ་ནྣས་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པཉིད་དང་ཝྲན་པའི་སེམ་བྱཉྲིས་ ༡༠ 
=== ==ང་བ་མཿའ་ཆང་ཆོངར་རོར་ངའརལ་ཆཆ་ང་ངཁངངོ་ཆོན་པ་ཅརརཉརརཅཆཆརོར་བརར་རང་ཟར་བ་འའའའ་འ་ཁའ་འ་འོཆ་ལག༧་ཡཟར་ལོར་ཟརཡ་མའབབ་འཟར་ཤཁལ་གཏོ་ཁ་འཁར་ཁའ་འའ་ཅ6)༡55255ོངཁཁའ༡༩༡༢༣༢༡འཁ་འངའ༡འརགངོ་བཏའར་བོའར་འའའོ„ོོ་་ངོོ།རེག་འག༡༡༡༡༧།༢ོ༧ འཁརའབབ།༧༩༡༢༡༡སཁས༢ར༢༡ངངའགྲར་༡༡༤7 ར་འཁོར རརར :-- ༧༧༠༤༨༦༠༠༧༥༡༡༡༡༡༡མསཝན་༡༠༡༢༥ ང་ར = 





£ ཁ་རོ ཚི ངོ ོ ལུ།སམསས་འ ༡༡༡༨ རགས་ད ༤༨༠༤ སསག ལམ --༤ ༤༤ 0}-}༨-0༩༥ངལཕ་ལཔཔོ་ 45 ཁོ་ལ 






ཌྷ 








གྱུགས་མི་ཌཱག་ཅེསྱ་བ་བར་ས་སདྷ་ོགྱོ་ཡདདེམོ་དམིགག་སོ། །ཞེས་གགས་ཧུསྦ་བབང སྦྲ་གྭབསྱཅ ཁེ་ཡོདས་འཇིན་བན། དགེ་བཤེསྦ་ཅི་ཡོངས་འཛོན་སྟེན་པ་ལ། དབ་འྱོརྱ་ཡིས་གསོལ་པྲ། བཅོམ་ལྡཞའདས་གང་གིསཡོདས་སུ་ སུ་བཟུང་བས་ཤེནྱ་ིན་ ོར་རྨ་ 
བས བོ དད་ག །ཞདགུས་ཟནཔདི་ འུ ད་བའྱི་བྲང་ཆེན་དེའི་དགེ་བའི་བཤེསགཏེད་གདལགས། བཀའ་སྩལ་པ། རང་འྱྱོརའདིལྱ་བདཆེན་དགེ་འི་བཤིས་གཉེནནགང་དེལ་གཟུགས་མིཏུགཅེསྦྱང་བརདེལུམི་དམིགས 
བའྲ་རུལྱ་ཡསཚཾས་ ་སེན་ཅིང་། དགེབ་འཅུ་བཟལས་ཅད་རྨ་ནམ་ཐལས་ཅདཿ ཅེན་པདམ་གཏོགས་པ་རཏའཐས་ཊི་སཞམ་དང་སངསྱ་བྱ་ི་སར་པརན་བཏརལིའཇུབ བའོ། །ཞེས་པ་ནས། ཀུང པཱན་ 
དྷཱུ ཤིསྐནབ ཀདམདག་ཞ་པད་བརབའོ་ ༢ 2583 ས་པལ། མཆོམས་སྦྱན། ཙ་བ། འགྲེལ་པ་དང་གཾསུམ་ལས། ༡རནྟིསབས་འདེ་འས་ཞདདབ་ཉན་པས་ཡད །དེ་མ བཀླ གྱག ན་པའི 










༈ མ་ (བསུ་ནདུ་ཡོངས་འཇོནརོག་པའི་སྲའ་བསྟན་པའྱི་པིར་ ཧྤནམེདད། མད་དབ་ གྱི་ཆྩེགས་སུ་བཅ་ པའ་ རྐམས དད་བྱསུནན་དྭ་ཉ རཡིན་ཡད་ བཱས་འདིརྭ་ཡོངས་འཇིཿ གཧྭད་པ་ལ་ གགོས་པ་ཡོད་པའ་ ཐེག་ཆེན་གྱི་སྱེར་ལམ་དེ་སྔར་ 
བཤད་པའཁྱད་ཆོ ཧཿ ཛཤ་བདན་ོ་ཛ་ ༈པའ་ཧཱའ གུ ར་བ་ཡོཿ ག་འ ཧིའི ཤག པོས་བ ཁང་མ རྲ་བ་ལ། ཆིགས་སུ་བཅད་པ་ ཁུརད 
༼ནབརཡོདས་སུའདོན་སདགསུལཞོན་པང་། དའི་ ཐེས་ཅིསརི་སྐགབགད་པྱ་བདཔརྐསྱུརའོ། ཤལ ༦༩༦ ༦ ཡབཐྐ་སྲབས་ འགསང་ཁ་དང། ཤེས་སམ གཉེའ་མའ་ ནད ི་ ནི མདོ 


- 








༡ 


གིཡོའཇྲིོབཱས། དའ་དོན་འཆད་པལ། སེག་མིའགོང་ཉིདལ་གཞོས། །དེིམཐཤགས་བོ་དབ།།ནུམ་པནཱ་ོས་འཇིན་ཡོ། །ཞེསགསདས་པཡིན་ཏེགཞང་འད། 











དདཔ་དྲེག ལེ མྲི ལ་ས ལོ 
ཨིམསྤ་སརཱལམ་པའིུད་ཊི་སཾམ་མིའགརཔ་ཉེ་ལི་ུམ་ཞིང་མྲི་སྲག་པའྲ་ཧང་ཉིད་ཏོགས་པའ་ཤེས་དྲབ་དད། དེའི་ཆུདྲ་ཀི་བསེདནམསཀི་ཚོགས་དའི་ནད་གི་ཕོངས་འཇི་ནདུ་དངོས་སུབསྙན་པའི་ཕྱིནཏེ།ཉི་སང་ལས། བབས་མཁས་པ་དང་དགེ་བ 
པཔ སེ་ཡབ འིལ བཟིན་པ་སི འགིག ཤྲ དགས་གེལམི། འི ལི དུས་ད 
ཿ ི་ོ བ་འ ནག ཞན དང་ཡང་ན སཿ གམ ཏིས་པས་དོན། དརདཾྲྲ སྣེ ས་འ སྙེད་བརྔོ་བཉོད་མེད་ 
¬ ཆོ བཤེས དའོསསུཿ ལཱད་ལུད། གདའི་བའའ་ ཉས དྲ་ས་སུཟཱན་པ་ནིག (©. བརྡ་ནམས་མི་ཧུག་པ་ལ་སཿ སྲ 
་ེ བ་་་་་ས།ི་དང་ག་གཞུད་པ།ག ཧ་ཡང དའི ༦ ་ ཇི་བྭསྣན་པར་བཤད་ལ། ཀཀ ྲྒ 
ཏུབ དདག་བཤེབཅིའི་བགའདེན་བསནསའདེདིའདོདབགདཔའ་དགསངཔོས་བདའམ་བའྱ་ི་མོངས། དངོས་སུ་སྟན་པ་ལ། འ་འ སྭ། །ཞེས་སེགསགསུངསཏེ།ཧན་པཱང་ས།རྣམཔར་ཏགཔ་& ཌ 







ཅོོ. གག 
པ་ལས་ མཾ བྲབས་མཁས་པའ་དགེ་བའ་བཤེས་གཉེན་གིས་ཡོངས་སྲུ་ཟིན་པ་བསྟན་པརྩ་བབའི་ལིར་ཐེག་བལགས་དྭད་དུགས་པ་ལ་སོགས་པ་གསུདས་པ་ཡི སུདས་བཞྱི་ཕིར་དྲང་ འདཱིད་ཡང་ ་བའི་བཤེས་གཉེན་ཡིན།།ཟ 
རོའ གོ འོོ པཿ ཉ པསགོཾ ཤོངཔཏིདལ་པ ྨ་ 7 












བཏ བི ྐ་ ཞེས་གསུངས 3 བཉིད་མེད་སེགས་ ཅེས་པས་བདུུན། དེའི་དོན་བཤན་པ་ལ།བསམ་པ་ངོ་ 

¡ི ་ གཅུན པའ ལ་ ས་འ དཀ ་ པགས དྭ་སཱ་ལ་སཾགས་པཿ དི ཞི  ་ ན་ཏ 

་ :་ སུ་གཉིག་ཞནབ། དངས འད དདིན་པ་ཡིཊན། རུ་ ` `  ཉཧ་ པར་ཆོས དྲ ས་ར ྲི་ །དེ་སད་ཞིགངདུང་གིསྲབརྱད། 
འགོུག་བེདུ་ ཕྱིན། དེའིབདགྱུཧཏནྲྱགུདྲབའིམཆོག་གིི་སྦྲལ་སྒུ་ཆོས་རུན། དེའི་ཕྱིའི་ ཤཾནཏེ། དེ་ལ་བབོས་ཤེས་ཀྱ པའྲགགེབའི་བཤེ་ གཉྲིག་ཡེ ་ཕའི་ཛྱཾར། ཁ་ཏཱི ཅའགགིསྤྲ སུ 
ག་དགེ་འ ླ་མཆགགིལ་ང་འ། དེ དནའིའབད་ཤུའ་ འའའ འི་ཕྱ་ར་ཏེ།ང སངས་ཅསའབགསཔ་དེའི 1 ོ་ གི་བ བསྲབ བུཉོན་འྱི་ཧ། ཉེར། ཁ་ཅིག།བྱངཾསམ ཙཛིསས། 

ˆ རལ༥འˆ||{|:༩ ༩ ༩ ༡ +་  །།ཀ ི་་ -----~----=-=-ˆ` སི 


ˆ+ -- “ˆ --- 











མཆས ོ - ཆར རོ རར ་ ༼// 












རློང ངོ་ར་་ར་ོ་་ ར ཆེ 
།སྐྱེར་ལམ་པའཾ་ཡང ཡངསུའཇྲའོནནུ། དེལུབསཤེས་སོངསྭསྔ་ཇོགས་བརུ་འདོ་མས་པསྒབབཟེརུབྱོ་འཐདདོ། ོབྲོ་རེའི་ཡོདྲས་འཇིན་དྲུ་གུད་པའི་སེམས་ཅོས་ནུམ་བདེན་པའུ་ལྟང་ཡ་ ༥གནས་པའི་གསེར་ཤླེང བང་པུཆེན་པ་དད། བྱེ། 
གྲབས བན ཡྱཾར།དེ་སྐུདྷ་།བསུ་འདིརུ་ཤོངས་འཇིན་ཧི་ནམ་གུཞག་ལ། བསླེན་བུདུགེབའིབཤེསགཉོན་ཞྲི་མཆོནཏིད། ཧེན་བེདྲ་འོབ་མ་འིལཆོནད།ཇར་བསེ་ནཔའི་ཚུལ། ་ ངོ 








བཧྙེན་པའ་ ཡ། ལུ གི་ད ཅའྲབལག་ཏན་བའ། །དང་པྲད། པྱིད་བགཧེན་་དགི་བའྲི་བཤིསྲགཏེན་ད་ལ་ཡོན་ཏྭན་བྱད་དདྲ་ཤན་པ་ཞིགདགོས་ཏེ། ཉག་བྲ་དོལ་ཁིམསྦྱ་ཀྲི་བླསབབས་དྲབང་པདུལ་ ཐཔས་་ 

ོ སེ དབ ིྷ་ཤིསབྱའ་བསར ¬ ལྦ ངད ་ བས་ག གཿ ར་ས ཧི རར 
£ བཏགྱདཔྱ་བ་བཅོས་ ་་ ཁྭ་སཾ་དྭལྭ་བདུས་པ། ཉེ་བཟོ་དཔའིཡཤཏད དངྡཝཾ་ཡཾ་ནཾས་སྭ ུརྐཏ། མཛོ་མེའྦཾཧན་ལཱས། བཤེས་གཉེན་དྭལ་ 
) བཀའིབ་ཉོརཞྲིབ། །ཡློད་ ཏིན་ལགཔ་བཅོན་བཅུས་སད་གིསྦ་ཤགྲ།དེ་ ས་ར ་ །ཞེཡ་གསུངས་པའ་་ རའ བཤེས་གཉེན བུད་ཆོས་གསུམ་དངུ་ལན་དི 


དཔེ་བོཔ་ོ། ། ཐབས་མཁསཔའྱི་ཁུད་པརན།འ ། རར འཇིགས་པ པའྭི་སཱག་བ་དང་། སྦག་པདེ་ཉིད° ངེས་པར་ཧུར་པའི་ཀུནཏུ་གྲག་པཿ ལྟདེ་དག་ག་གཉིན་པོ་གདུབ་བྱེའི་ མས་ཧ ་ 









ཞིང ཀྭ 


མགནའ་ 


པ་ནི སོབས་ནམས་ིས་བཤེ 


། སྤྱས སྒྲས འི མདའའིཤབསལབ། སངས་ཅས། 
༽ 





བས 
།གཏྟེན་དམ་པ་ཇི་ལྟར་བག ན་པལྕིཆུལ་ཡོད་ 


བའྲི་སྒོ་ནསབ ཅ་ལ ཧེ། བསད་ཧེམས་དང་ནབབའ་དབུ། 


བས་ལ་ཕྱིཿ ཡྱ་ཐག་བའོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕཾར། རེང་ཉིད་རབྱབུ༔ བྱ་བྲུང་དང་། བཱམ/ཁྱི་མཔ་སེགས་ 


སྭ་སགས་གསུདས་པཨི་ཕིར།དེསནྭ་བོ་གསུ་པཱོ་ར 
ད་ལ བ གྲུ གསག དསས སྭ་པའྱི་པིར། བསམ་པའྲི་གནས་བྱསེནཧུ 
བདབརད་ལ་འོངི་གཞག དང ལདོལས། དགེ་བའིབཤེས་གཉིན་ལཇིས་རྲབལྲབཱརྱཾ་བཱ་ཞྷཉ་དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་ལ་ངི་ལྟ་བདེ་བཞིན་སྒོ། གསུསས་བཞི 
རུལྲབཞནཧུ་རུཐུ 
ང་ང བ་པའི ས་བཤེ བཤཏེན་བསྙེན་དར་ །ཞེས །ུ = མཆོ དབྲ ས་གསུམ་དུ། དཧྲལ་འཁོརཡ བཅོས་བལ་མས། །ཧིན་པླ་བམ བཀུར་ 
ནལས།རང་དང་བཀུར་སྙི་དག་དང་རིམགོ་དྲང། །སྤྲབ་པའྲི་བདཾས་བཤེསགཉྲེའུ དེ འས བཀ བྱག ཅེ ར་ དེ ོ་ ྲགེེྲེྲེྲི་ གི་འ 
ཡོདན་མདུདདུ་དམཆོས་སེགས་བཞག་ཧེ ༡ཧུས་ ཡུས་ཅིསད་ལྱ་པག་འཚལ་འོང། བློ བློས སླྲབ་མ་ལྱ་ཕུག འཆོལ་དགོས། ཏེ།དཱཾཉིད་ལས།ཁྱི་མ་པའམ་ནི་གསར་པ་ 0 ལ། །འཇིག་ཉེན་ཧ སིད་པ་ ཝྲང་བའི་གྱིར། །དམཆོསལ་སགས་མ །དུན་བདར་ཏེ། །བཏུང་དུགཅ 





གྲག ཅཉ ་ ཟ་བ སྟོགསརྫིས་ག 





གནས་པ་གགས་ཡོན་ཏན་གསུམ་ལྲན་ྱི་སྒེ་ནས་རང་གི་ཡོངསུ་འདིན་དམང་བསྙེན་པར་ཁས་ལེན་པའི་གང་ཟགཏུདམིགས་པ། སྟེན་ 


ལྭ་ཡོད་དཱ། 


བླམ་ལ་སངས་རྒྱུས་དད་འདྲ་བའི་ཞདུ་ཤེས་བཞག་པའི། 










ཧྱེད་སྤོབ་མུའིམཆོན་ཉིད།གསུཆྨ། 


པའྱི་སྐནས་བསྩེན་པརྱ་བ་བ་ཡིན་པའྱིི་རཏཏེ། 





ཏ༡༧༡༠ཟན།#། 


འཐེོ་པའྲེ་ཐོསྭོ་ཕུག་ འཚལ། །ཞྐེས་གསུངས་པའི འྱི་ཕྱིར། བའྲི་པ་ནི། གློཐ་མྣན་མསཉིས་བཞིས་གཉེན་དམཔྱ་ཆུལ་བཞིནདུབཧེནཔ་ལ་ཕནསོནཅེན་པོ་དོང་ལྡནཏེ། གན་ 
། རང་གླི་བམ་མཏྲེས་པརྱཾ་བུས་པསྭ་དཱས་གསུམ་བི་སདྱ་ཉཱསྲ་ཐམས་ཅད་ཨ་ སབརའྱ་ཐུད། བཔལ་པྲ་གངས་མེད་པརྐ་རེ་ ད་པར་དཱཀའ་བའི་སདས ཧྲ ཀི་གོ ཡུད 
ཞ་བཉིད་གསུདས་ཕིན། །ཤེསནས་དངོས་པ་བམསཿདྲ་ཅིས། བླམ། ཀཏ : ་་ 
ཐ་ དེ་ཉིད་ལས། གངྱ་པིན་བ་ ཀྲི།གདུས་མེད་པནནི་ ཞི་རེད་དཀའ་བའི། 
དོྫཾཡི། །སབ་དྭཔན་ལཞི་དེ་བཞྲིཞ་གཤེུགས། ། གྱིབ ག་སེབས། ས་གསུམ ཞི 
ཤཐག་བནས་བྷ་ཅཱསནསངྱཅསྲ་བསས་ཅདབྷརས་པ་དངུ་འདུ་བ སདའ་ནམ་པརྨ་སན་པས་ཚའཾ་ རྣ་ཆོར་བ་མི་བབད་པ༔ 
སཱལ་ཐོབ། །ཅེས་དང་། །སླེབ་དབེན་ལནི་བརས་པདྡེ། ¦ 


གཉིས་སདསྐྱ་ཧུས་ཐམས་ཅད་མ སགསུདས་པ་ལར་འབྲད་པའི་ 
ཀྲེ བཱ ་་་ི 
ནྭྱ་ི་འྱབུང་གནས་ཡིནཔའི་བོརཏེ། རང་གྱི་བཱམ་ཧི་ 
ལོ ད་ཐངིའི་མགོན་ལ་བསམྱབསནག།སབའ་རྱགརནས་བྷརསྐའི།ཨངས རྩམ་ཐམས་ཊད་བཏེསས།ོནི རྟགཏུ་རྱུག་བ 


ལས་འྱུབ༔ 

བྲི 

དའ ཅིག་དང ཟབ་པ 
ཐ་དཔན་ལ་ ་སྤད་པ་དང་མགུསཔ་གོགས་སྤ ཨཱངད་ ཁི 


{¡ བདང། + 


⁄⁄ 


ཏོད གགས་སོ ལྭ་བཞིནདུ་བསེན་པ་ 
བྷཱམལ་བརྟེནནས་འྱད་བའི་ཕྱིར། དང་ཕྲོ་ཐུབ་སེ། ` 

བྱེ རྱི་ཧུདྲཔས། ཚོབསབབསན་བསས་༤ ༧ །རོཇེ་འདྭིནཔྷ་བམ་མཆོག། 
།གདསྦྱབསཿ ཉིདྱ་ཧདབཿནྲཱལནལ། །ཆེ་འདི་ 

ས་པའི ལ་པཞི། 


ཤྲསྣྣྨྣྨྣྨྣྨྣྨ་་་་་ོ 


1 ཡཡ་ 


ྦ 

























































ངླདོལ།བས་བཅོས ཅིག་ཁ ལཱ དྲ 
འདྲ་སད་ེས་གསེལ་ཏོ།།བཅོམ་ལྡ་འདུས་བུངཆེདཞེས་བྱབ་བ ན་ག 
སེམས་དཔའིིག་གིངམེདཔ་ད། 


ཟེ ཆིའྱིིརཀེ་ཱབངྡ་རུབ་ལནི་སྐེ་བ 
རཿ | | བྲ་མདོརབ དདནས།རིགས་བཅུ་གཏུམ་སེ་སེར་ཕྱ་རཧུན་པ་བ།རབ་འབྱོམ་ 


འདྲི་།་སེ།ནམ་མཁའ་ལྱི་བའི་རེས་མི་དམིགས་ས།།ཞེསསགས་གསུངས།གཉིས་ 


ཅིམ་ཡོག་བར་སྤྲབ་པ འི་སྦུབ་པ་སྟོན་པ ལ། པྱུབ་པའི་རྟེན་དང་། སྒྲུབཔའིདཡེགས་ 
ཤངྲ་དྲུ་ངིང་ཆུབ་སེམསདཔའ་སེམས་དུཔའ་ཆེན་པ།།ཞེས་མང་དུག་ 
གས། དྲེ་ཀད་ཅེས་གསེལ་པ་དང།བཅོས་ལྡན་འདསྱ་ཀི་སཆོཿ 

་ཡོད་པའིདམགས་པམ་ཡིན་ཏེ། རབ་འབྱོར་ 





དུབ་བ་དང། སྲུབ་པ་དང་གི་ངོབ་དང་བཞི་ལས། ང་པ་ལ།མདོལས་་ 
: =. 
ནས།དེནསཆོ་དང་ལན་པརབ་འབྱོར་གྱིས་བ མ་ལཱན་འདས་ལ་” 


སཱ་ཆོ་དང་ལཱན་པ་རབ་འབྱོར་ལ་འ 
ཏཾ འུཆིག་གིདོན་མེདཔ་ལོ།ཞེས་པས་རི་ 


ཏར 

















སེམ 
སིར དངེབ་འཅདཔ་ལ 











དྲིས་པ་ཡིདལ་འདྲེའ དངའ པ་འྲབས་ཐུ་ 
ྷ ཆོསྤ་རུག་དང་། ¥$ ས་སག 
དྭསྭབུ་འདོད་ཐཟས་ཅད་པུ། ཛཿ དོ་སུམ་མོཔ་ ོ་་། ཤཿ བྲསཾས་པ་ཡ། 


ཧི 

དཁོན་ལརིགསའྲེསབསྐན་ཏོ།ཞེ་ 

ཤཱ ནབརནདམཿ རྣམ 
འཇབྱོརདེ་བཞིནདུབ 




















བློོསོ་བོ་ (པ་ཡིན 


འཱ་ 
ི་ིབ་ས་ལ། བརྲིལ་མདང། དབ རཱགརྱུ་དང་།སྤ་བརྟདཱ་ 
གཆེནྱ་ཉི་ 


 ་ 


ཊཀྱི་དོན་ལྭ་སྐབས་འདེར་བ 





རཾ ཡི ཞེས་གསུངས།ེ 


པཡ་བཤད་པའི་ འིགོ་རིམས་ཡིན་པའྱི་ཡིར།ཞེས་སོགས་ག་ ངཱ 
ན་ཆོསྒྱཉི་ངོབ། གའ་མཔ།བདས་ངེ་ ངེས་པོ།།དང་པོ་ཤིར་ཤིག་དངཔར།ཞེས་ཐེགས་གསུངསགཉིས་བྲགའདིན་པ། ཡིན 

ས་བདག བ་འད གསུམ་བོརིད་ དབཤད་པའི་ ་་ཆོས་ཅྱི་གཞིའྱ 
་གས་པས།དེ །དང་པར་ གྱི་འིགས་ལ་བླ་ཆུགསུམ་ཡེ ཡེད་པའོདང་པ་ཟགཚནྱའི་ལ བའྱི ཉྟེན་དང་བཞྲིན་གནས་རིབ རིགས་སྟེད་པ་ལ།མདོ་ལས། དབ་ 
(ལཿ་ནྱི་བཱ་ ེས་ཡེད། ཅེ དགེགས་པའྱི། ལབ་ལ་གནས་ལེད ཅད་ 


ས་ལ་ 








དང་།ལཾ ལོར་དང།པདུགས་བྷར་ དྲ དབའྲིབོད་ཁྱེར་ད་ ད་བཞྲིན་ 
སལམས འིཏིའརབཞིན་་སེགས་ ་ ཉེ 


སུགགཉི ཉིས་པནིམདོ་དའེ་དོན་བ ཤདུ་པའི་ འྲི་སླ་ན་ ས་རཱིགས་བྱཅ་ག 








ཅིཀི། 


དྭ དར ་ 












| 


















༡---==༨༨=༤༤༢༤༠༩༢༢༨-༢༨༣༧༢༨༩༡༤༧༢༦༤༨༧༨༨༨༧༩༢༨༦༧༢༡མ༦ར་པའབའ་བ 























ཡཔ་ཉཏ་ད་དང་།བ་ རྫད་ཁ་ཀ ཧང ་མིཿ དམིགསབོ། འདྲི རྩ 
རོས་ཉད་དང།ཆོསྤྱ་འི་དབིརས་ཉིད་དང་།གནས་ཉིད་དང་ ཆོས་ངེས་པ་ཉིད་ ད།བདེན་བཏུད་། ་ 
ཧི ` །དེ་བཞིནཉི་ དམ་བདེ རྲ་བདེ་བའི ད་ རི འེན ཇིའི སསག གས་གཞི ར་མ །ཞས་བགུས། འི ¡ རླ 
ྦ ཟོ འགགས འགས ་ཆ་་ཡོ་ ཐ་ 
དུ སྱས་བུའི་ ས་ ཟླ 





7 


ཡའ འི་ནང་ ༡ ནྲ ཱུ ས།‹ འཇུ སར །འཆག་ ན་མེད ཡདམཿ དཡིགས་ རབ་འ ཧི སསདཔ ད་ 
\ བ་བ གསམའངར་པ སྐེ་མོར པར་བ ཇུག་པྷ་ནམས། ༢ ཧོདཔའིཚབ རི ལི 
ཟླ པ རློརཡའི་སེ ག་འ དོངབཏིད་། དལགྭཾ སར ར་ཡ་འམབོ། ཆཱ ་ གཟུབ ༨ 5 རྨ ཤད འེ དྲུདདསི་ བོའ ་; 
ཾ ˆ ཌོ ། ངོ ཧསད །ཀྲསུདསྲ་ དེ་ཡདྲ་པ གཔ 9 སྐ དད་ག གསཤེསྨ་མད་གད འཛིད ན་་་ གཟུགས་ལ རི གས་སྐ།ཞོསཕནས། 
ཙ སིཅིང་མིདམིགཿ ས་འ རང ° ལམ ཀོ འ་ག་ར་བཅྱརའ་དལཉེ དཔི ་ཞིཊ་གཞེགས་པང 
ཿ | མཐུནཔ་རྣམས་ ཡས།ཞས་ཞས པས།མཐོཔཿ ཅི ཤ་ 


༠༨ == 
*===# 











































1 ནཔ་ལ།རབ་འཕོརའདི་ཧེུ།དབེརྡ མ་ད བའི་འོད་ དོལ་གནས་མེདཅིདམ་དཔེགས་གཀོ།བ་འབོར བོརདབཞྡི དྲེས 77 
གྱདྐ་པ་ལ་སེག ཞས་པ་དབས་ལཿ བས་ཀྱི་སྭ་འ འཁོ་དབ་དངྱཔུ་ད ལས་འདས་པ་ལུ་མི་གནས་པའིཅ་ཚནི་ 


- ངཱ ¿3 
ོགཔྲ་སངས་བའོ།།ཞིས་གསུངས།ཤེས་དྲབ་ནདབཅེའགར སུ་པའྲི་མུབ་པའདྲ་ ཟླ་བ 
༦ གསུྐདེའདོདའཆདཔ་པ།དའི ལིའོ གི ཙི་སྨོདྭལམ་དད་པྱེཿ ་བའི་ ུ 
་ ཟའ་དང་དྨ་ར་མ་དང་ཙེ ནོརྱབུ་དིནཔཆེ་དང་གོག་གི། འདལ་གནས་མེད་ཅིད་མི་དམིགས་ས།རབའྱོརདེ་བཞིན ཞིནདྲུ་བད་ཆེད་གེར དྲལ ཛིནཾལ་པྱོད་པའིཚ་ཆིག་གི་དོནསེ 


།དུདྲ་བབས་སྐཾ།།ཞེས གསུངས་ ¬ ༢ ཡད གིག 
སྐས ས་ 









རཾ པར་ཉནདེ་ དུཔ་ག།རབ་འབེངའདིཉུའ། དཔེརྐད།ཉདཐས་དྲ་ སྲ མི | 
ངོ གསུངས པྱ འདོད་ འཆད་པ་ལ།དའིའ་ ཤུད་དག་བཅེ་ ཆོས་པ བ་པོ མ་པ ག་པོས་བ ང་བའི ནུ དསརེགས་གཅཔ་ལ།ར། ཁའུ དགེ །དཔེ་དན། ཧུལ | 
ཐེག གགིདོན་མེད་ཅིངཾམ་དམིགས་སོ།། ་ དའི 


ཀརང་་" | 


ཤོ ཆེབ དྲ དཅིདམ་དམིགས་ས།།ཞེ ཏན ཅེ: མཱསྤུ་ཁི་འྲོད་ལགནས་མིང (ཅིད་མི་དམིག ས་ས།།དཔ་ པདཙོདེ་ཞནདབ་ཐུན བའ 
དདེའི་ འི 


< དྲོདའཆད་པལ། །དེའིའོག་ཏུབསམ་པ་ཇི་རབ་བཞིནདུ་ པ་ལ་སངས་པལ་ལུམཔརདག དས་པ འིསྒོ་ན་ སཿ ག་པ་གསུམཿ ལར་འའ་ དདྲཔའམཚོད་ཏཾད ཁྱིགཞད་རཿ 
| བཤན་གནམ་དགསའེ་ཏདཔ་།རབའ དི གཔ་གའེ་བཞདགགེགས་བདྲ་བཅ་པ་ཡངདབཔའ་ོགསཔ་འིང་སྦརསམས་ཅ་འདོས་བདསརདཅ་ལ 
== =བའ་བའ་ཁང་ལཁ༡་གང་འཆའསང་འགབང་འཛ་འཁཁའཅངར༤འ༤༡༡༡༥༠ ར་ས 


སས།།ཞེས་གྲསངས།ཕེ་ཤེས་ཅ ཙོལ་བམ་མངའ་བརའཛུག་པའྲི་སུཔ་པའ 
ིས་ལྡད་ཞེས་ས་གཚས་སས་ ལ་བའི་ག 



















འྱའ།བ གྲི ཀས་གད་ཞིག།ང རོབཉིད་ད་རབྱུརརུངདེ།དའི་ ཚན་ཉིད་ཟེརབ་མི་འདདེ།སེསསཅན་འི ༅ བདེན་ 
ཟེར་ན དམི་འཐད་ད།རངབཞིནེགནས་འིགས་དཔེ དགེབམ་ཡིནཔའིཿ ཡིསྱུད་ཏླམ་ལས།དགེ་དང་རྡམ་པརདཧུ་ ཀད ་ 














ཊདསྐར་ྱགརརུང་། ལི དགེས་པཱའྱི་རིད ཡཿ 


འཤ་ཉེ།དེས་ད་དགེ་བའ 


ཤེག རོ་སངངསི་ི་།།ས༥ ༨ པྣྨྣཔཀཔལལྣལྣཔལཔ༨པ༨པྣཔསཔཔརཔརོས་་་རས་བ་རརརལསལསཔལར་་ ོ 

སྤྱིངྐདནོ་འཆདཱ་པ་འ།དེའི་ འབོརབ་ཇི་པུད་པརམཆན་མད་ཅིད་ལུན་ི་ ཅསྤ་དུབ་པརགཞུག་ང་དོདར་ཡེཤེས་འྱབུང་བའྱི་རིདྟ་ཀཱཞཱས་གདས།ད་ ཅོད་པྲ་པརོབ་ལ།གཡྭ་ཏཱ་ཆོས་ བྱིས་ཁོ་ནོ།།ཞིསཐ བསོགས གབས་འདད་མོ། ཟི . 

| ཅི དུ་ཅས་པགགམས་ཅཆོད། གི གག པསའནད་ཅིང་ཆད་ཞིད་ དད བདེ་མ 'པའིསེམས་ཧིཆོས་ཏིད་ཡིད། ཡིད སའི ཤིད་ཡིདད་གོས་པར་བལ།མཆོད་ཏིདདེའི་ ལྒ འདོད་ 
་་ ཧྲུ་སུར་པའི་ཤིདྲ་ཧྲིརམ་པར་ ཤ་མངུརས་ུངས་སདད་བབད ཡུན།ཚས་ཅནདེ། དེའྲི་དདུ།འདོད། དཔོགཏད་ག་རུའགུརརུང མངེ མཱ་པར་ཤེས་པ་དེ་ཡེ་ ཤེས སྤུ་པུརཁྲགར་དང་ཡིན་པར་བལ་ལ།།བཅིག།དེག་ བཞིག ་ུ 
གནུས་འྱགརཔར་ རི གུར་རུང་དེ།དའི་མཆདི་ དད ༅ི མསཿཅཾསིད སུ་ཅན། ཟགས་པ དོད་མ་དསཏེ།དེའོ ཉི ད་སནྱ་བུར་བིན་པའྲི་པཾད།ག གཞད་ ་ 


པའི་ཚེས་ཅིད་ལ་རི་གཅིག མྭགས་པ་འམན་བའྱོ་བུང་ཐེམས་མཐོདལ་པ་འྲ་བ འདྲ ནཔ་བརཤེས་པའི་ སྟའི ཆོས་ཅ་ དད རཐལ།མ འྱིིད།འ ཆུག རད ་ ས་པར ལྭ།ཁོཾད་ བེའི 

 ་ གག པ་ད ཏད ངབ ྲ མ་ཧེའི ཙིཀབྱའ་རུབ་ ཀའ རྦདངགིདགེ་བ།རད་བཞེན་གནས། ེ 
༥ ར་ དྲ །ནང་གི་ཐབྱ་པར་༠ | 
རཀ ༨ ྱཉྱཉ]ཉྱ་ 


2 









གི །བྱུར་ པའྱི་བདྡ་ནུབཏུ་ྱསུད་དུང་ག་ ཞིག།སེམས་ཉཧྲཧྱི་དུདྱ་ཙིསོབྲཾསས་པ་དེ རགས་ཁུ་མ་ཆན་ཉད།དྱཔཱ་ན།ཐག་དམནྲ་ཱི་རགས་དད་ བིགཆེནྲ་བི་དིགས་གཉིས་ རང་གྲིཊོབྱ་བརྡ་གུར་པ་འྲི་འག་དྲར ཤྱི་བྱད་ གྭ འགྱར་རུ་ དགུངཞིགསེམས་ཀོོ 
་་ྲ་ པེའིའཛན་འིདུདྲབེ་ནཏནཐོས་བི་རིཀས་དང་།རང་ ས་ མོ་ག ངོ དས རོ་གད་གུ་། པྲ " : 
ཧེ།དེ་སཾ་སའི་མཆན་ཏིད།ཐྲེག་རྲནཛིརི་ 


།འཤན་དོགྲ་ཤིཞིས་སོགས་རིགསའྲད།རང་གི་ བཐདརྱརཔའི་དའུགར་ནུང་སད་ན། །མགཔ་གཞག་ཅིབར། བཆོད་པརའ་བྱིསར་བམ་ལདཔ་པང་འད་འདའ་ ཟྤབ་བ་གདཊ ་ ཁྲད ལི།ས་ 
སདྦ་ཾངསགང་ཞི་ ཧེད བབོ་ཉིད་སུར་འབུར་དང། །དང་པའིམཆན་ཧིད།སངུསཊ རྒྱས་ཀྱེ་རགས་: སྐགཔ་།ག།འུས་བས་ཅི་སང ཧྱས་ཀྱི་ ཡིཔུརའབ་ད།་བའེ་འཆོག 


ཐེཾགཟིན་གི་རང་བ: ཤིན་གུནས་རིགས་དང།ཐེགཆེནཿི ཆས་འྱགརི་རིགས 'གཉིས་ལས།ཚེས 
ཏད།བེརདུ།ཤདས་དག་བཅམ་པའི་འཐས་བམངོནབེད་པརངས་པའི་གདུབ་གདུང། ཛས ི་ སལ་ངེ་པའིགང་ཟག་གི་གཤི་མཐུན་ཡོད་པར་ཐལ།དེན ནདྲུ་ཧིདཔར་ངེས་པའིགདཟག་ཡདེ་ཤཧྭ་ ྲཐོས་སུ་དིགས་ངེས་པས་མྔ། བཔའ་ འླུ་པི་དྲ།སྲ་གུབད ཡེ 
ཐྲེུད་པུར་ངེས་པའི་བྱང་༥ མསཿ ཤགས་ལུམ་པ་ཆོས་ཅུན།དེ་ར་བལ། ༢་པར།འ་ ཀེ དོདན།ཐེགཔ་གཞིད་ིས་བརལ་ཆོད་པ་རདེ་ཡདོནང ཐུད་དེསྲ་ཤིགང་ཟུག་དད་།ཉདས་སུ་རིགས་མ་ ས་པའི” 
།ཞི་ན་ཐུན་ཡོད་པར་ཐལ་ལོ།།འདོད་གདེའྱི་དུད་གི་ཡིད་ཙི་ནམ་པར་ནེས་པ། ངོས་ཅན།ཏ ཉཧཐེས་ཀྱི་རེས་པའི་རིགས་ཡེན་པརཐལ།མ ན་ཉིད དིན་པའྱི་པིད།དང་པྲ་བབ་སྟ། ཆོས་ཅནདེ་དང་གཅིག་ཡོན་པ། པའ ྱི་ིར། ཐཙིག།ཆོས་དངངས་གང་ཞིག།ཐེགཆེན་ྲུ 
ལཏལེལགཀཁཀལསག-་བ=༨༤༤༧ལ༤༤ལ༤༤༧༡༤༤--༤༤༤༤༤༤༤༤༤--- = ཁང ==: ཀཁཁ་ཁལལ་གཏས།ཀཏཀ༡༡༩༡༦༠སས་ཌ༡༡༡-༡༠༧༠༨༤ར༧༤༠ལ༤ར༢ལཆ་འའོའའ་༧རར་མམམན་སང་།༡༨༨༨ ༦༨༨ ༦ 
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རྦ ཁུ 







༡=༥༥༩༧༧༡༡༦༡༤༅༦༤༦༨༢༢༣༨༩༡ £= 























པེ རཿ 25 རོ =; 5 ༢ རརར 
¡ ཟོ རོའོ །འྱི་ ཡིར།བཅིག།བད་སེསསྤྱ་ཀི་སྲིམསྱ་འྱི་རོས་དྲིངས། 
པི ཞིད གྲེགཆེདྡ་པ བཔའ་ཏེད་དང་བཤིན་གནས་དིགསིམཆ རིའི འདོད་པ་ཡ་ རོ་ླ་་ ན་གཞི་ གཾ དངི 

་ གཞུག ཞིཡསྭ་སྲུནབ་ཏད།ཁཅིག།ཉྭ །ཐཾསཁྱི་རིགས་ཡཿ དཱོད།བེག་རེང ༤ ཤདདེ་པིཞོད།བེགཆེ གྱ 














































རས 


ཅོ །་དྲ་་ནྲ་ཤིཿ བག ཤད་ ས། ཧཱཿ ཤྲ ། 

རཾ གཅུ ན་ཧི ཤདཟག་ ེ ི་ོ བཅུག དམ་བཅའ གོ་དགུ ༥ རེར ༡ ་ ཤྲུ གཟུས། ཏོད འུ ཤྐསསངཿ སགས ད་ག ཤྭ་ཡཱན་ 

རའ བཅད་པ དབུབཅ་པའྱབདལ་ཏནཔས་ཏུརགས་པདེདརད་མིའ ཀ་ ་ 5 ་ ‡་ པལ དེན་བས་ཤི་༥ 

¡ ཨི་ཅན་དྐདཔའ བ་ཅིག བ་བ ༈གྲསེཔ་པ་གརདུང་ཡིནཔའི་པུན།བོན་རེ།ཞེགཆེན་ བུདཙེམ་ཐིགཆེ ིགསཅུན་འིན་པརྲ་ཐལ། ཏུནྲ་ཐོས་དྲུག་བཅོན་ཐགདསུདྲ་པི་རིགས་ཅུན་ཡིད་པ་འི ནུ བབ།།བྱིག།བེག་དཏྲ་རབ་ | 

ྭ ཟླ [ 
¡ 


འཉིན་རང་བཞིན་གནས་རིགས་ཅིསཁུབ་ཐར་འདོདཔ་མི་འཐད་དེ།ལམམ་ཐུགས་ཆི་གང་བགགྱི་ནུད་ཅརང་བཞིན་གནས་རིགས་དེཟེགཆེནྱ་རིརང་བཞིན་གནས་རིགས་ཡི་ ཀཀ ཙིརཏེ།བེག་ཆེནཾ 
⁄⁄ ཀཀ༨2༦༡བལ་གཀགསསབལ་༤༤༨༧༧༤༡༡༡༡༧ལརལབང་༡ཚལ་@བ-༡༡༡- ( 
































འདོདད། བོ སོགོཐོམསགསའོདོགདང དཔོདཾཱ་ཞིད་པརསལོ།ག་ གཞན་དང སདཔ་མྱི་བའི་སེལས་ཅན་ཡོདདཐང།བཞུ་མདཔོ་ཤིསྔའ་ས་བོདྱདལ་སིབདུཔའིབམ བིྐུན།པེགཆེན 
ྭ་སངས་ རྒྱས ཀྱི་རིགས་ཅད་ སཿ ཧཱ བའ་ ལྤ རྐན་ལ། མྱ ཀཅིག།སྤེལས་ཅ མ་པའ་ ༢འགས་ལ་ རོ ས་པའྱ་ཀུན་སསུ་བ་ ་གསེབ་མ་བཏབ་པ་འརགས་རཿ ར བཞིན་གནས་རིགསཆ ས་འ ་ ` ་ །ཁྱགྱཧ་ར རད 










ས་པར་བལ།དཔ་ རོ 
གི ཨལས་ཡསནས་ཆི་ བཞུང ས་རགས གས་པ པར་ག །དེས་དེའྱི་རུད་ལ་ཟབ ག་སངས ཾ 
ཤེསྦ་ཡིས་བོན་དེ་རང་བཞིན ིང། རྭ།པས། རི་ལ ༨ = ཆུངས །རྔ ལབསམ་ནལམདྲ་ཤུགས་ནས་གྱུ ས་ཀ ཡཏེ།ཞཱས་གསུངས་ །འཧད།པན་ ཌཱ སེམས་མ་པས་དད་བཞིད་གནས་རིགས་། ༡ ༦༣ 


དྱ་ཧས། འགུརྱ་ཧི་རིག རར ་ 
ཁྱི་དན། ཞྲས།བུབ་ ྱུད་ས་ང་། 
ཟོ བས་འདི བའ་བ་འ་ གཙས་ལྡུག་པ་གལ་བའི། 


ཤཱ་མ་འགལ་བའ་དོད་ ས་ས །ཛྔས་འགལ་པའི་དྲ་མ་ཡནཔའྱིང །ཛཞའྱབསའ་ རྩགི་ཟི་ཀསརོས་ཅན།རང་བཞིན་གནས་རིགས་འའ་པརྡ་བལ།ཁྲབགས པའི ཏགས རྣུམས་ཀྱི་ཆུ་ྱེད་པའིུཾད། 


རར །དེསུརངབཞིནགནས། ནསར་ རིགསྤ་ཅུ་་ོ འྭགསྭ་བུད་མེད་པ་ དང་ཅིག་ཤོས་འྭ། བུས་བུར་ཡོད་པརཁས་ལེན་པའྲི རྟམ ྱི་བནལས།དེན་ཏནདད་བཏེན་པ་དང་ཀཡོད། མེད་ཏིད་དང དྭ།ཞེས་སྲགས་གསུངས 
ཡིདཔར་ཿག།དེས་འམཉུགས་འ ན་སས་སས་ིགོད་ོ་གས་སསདས་་གཞིས་དག་གས་ས་འོསབང་ོགྲའ་བའ་འ 
འཁང ངངལ་ཆ་ཆར༤༤༧མ༩༤༤༧༢༤༨༤༩༤༠༤༨༤ ༤༤༤ ས་ས་ས་་་ས་སསསསསསསསསསས་སསསསསསསསསསསས་སསསསསསསིས སིམས 































ས་ལས ཅིསླབབྲ་པཁས་ལན་པ་མཐིན་ པའྱི ྱིར།ཁ་ཅི 3 ང་གི་ེན་ཆོས་སྭཱ་གཱད་པ པའྲི་དི་མ་ད ང་བཅས་པའྲེསེ སྱཀིཆོགཏིད་ཡཱན་པའ མྭབབ་སི།བྱང་ 
ཅིསདབའ་ཅུདད དལདི་མམེད ད་པའྲི་དུར་ནཱམྦ་བཐ།གཞན་ཕད ཆུན་མཐུའི་ད རཆདཡེདལམ་དེ ཾྱིདི་ལ་དདྲ་བལ་བར་ཐུལ། ནཱམ་པ ཅ་པ ༦ ཁྙི་ཀད་ཅིག་པུར་དེ་དེ་དདྲུངལ་བཡིན་པའི་ 
ཕྱགས་ཐམ་ཅདདབའ་འོན ནྙམ་པྱ་ང་བའྱ་ཕྲགསྐནམ་པརྨ་ཨའ ན་པའི་ཆོས་འ དྲུགི་གནས་སབསྱ་འིམ་མཐའ་དག་དངྲ་བལབས་ དག གའི ཁྭིཟླ་བ བའྲི་འོད་བཞི༽ 
(ལུངདའེ་དོནཡིན་པའི་ འེ དསྙན་རང་ལ་ གས་ཞྲབྱཱ་དགླ་མཱ་བའི་ཡུགས། མཱ མདྡིཝ་པའྲ་ལུགས། །སེར༩པུ་པའི་རུགསུད བུམ་པའོ ལྲུགས་དང་བཞ་ལས།དད་ ཨ་བུག ཅྭ་རྨཱ་འྡོ་རམསྦཾས་རང་གེའ་ 1 ་ 
བྱུད་པའིསེམསཿཅཾཧྱདཱི ིསས་བུད་ ལཅུགས་པའི་དགེ་དསངསྱྱརསྱ་ཀི་ེགས་སུ་འདོད་དེ།འདུལ་བའིམདོ། ཡསད ན་དྐོརཚཾསྱཾར་སརོག་པ་འཕགས་པཁིངེ་ འི ཾཉམས་རན་དོན་ཅོརྦ་ག་སཱ་རོག་པ་འཕགས་བའི་ 
| ཕྱིས་ཆོག་པ་འཕགས་པ་འོ་རིག་ བྲ ག་ངཾབ་དང་སྒོམ་ཕལ་དག། འབ་འཕགས་པའིའི་ པའིའགྲས།ཞེ ཞེས་གསུངས་པའི ཡད་རང་ པ་དྲ་བགང་ཤཅི་སུབསབ་དངོབ་སུ་བནཔ། ཡའི་སིམསྤྱ་དུང་ མཆགསཔ་གྲསཔ་བདེའཁྲབས་འཕ 


རྩ ྲྣྣྣ]་ ་བའིའཐུགས་པའིཏོགས་པདངོས་སུ ཙ་ཉིད་ པལལས་དངོབ་༥ ིན་ཏེ།འདོའ་ཅུ ང་ཆོག་ཤས་ལ་བཏེན་ནས་སྲོང་བ་དྲང་བ 


ཁེ 





















གིབོ་ཡོརབརའོརོ་བའྱི་ིརྟཏེ།དཔ་གུསཔོཉམོསོས་ཐུངསོཔས་མདག་གིབ་ལ་སེདཔནདོད་གྱུར་པ་ཚྡོག།ཕྱི་མཉམས་སུ་བླུདས་ད་བདག་ལ་ཐེད་པ་གཏོན་བདད་བེེད་པའི་ྲ 
བཱ ྲགེཾིྲཾྣཾིཾྲེྲེངཾཾ་ དཔོ་འདོད་པ།ག་ཡདུས་དང་གཏནཤིའི་ ག།ཏེ་་དད།པངོདའབའ་ བས དད་དག་ལས་འཕུགས་དནསས་གླི་བུས་ 
ངོ ཁི སྭ་སུ་འཇོཤ པ་ཡོད་དེ མཛོད་ལྷསྐ།བཅིག་དང་པད་ སའྲི ས།བཅིགྱྭ་པྲད་པ་ལསྱ་ཧུར་ རུ ཞེས་གྲས་དས་པའི་ཡེད།ག ཧུབ ིདྲང་པསནི་སཅད་ ཙོ 
རཾ དཔན བ་ ལ།མ་ གིས་ནི ཧི ་ བ་པའི་ག ས་ས ཨྭ་པ་ུམས་པའི་ཆོསརས་དོོ་ལངགས་དིསྦ་བའོ།ཞེས་གསུ 
ཐུ དུ གཅི་གནས་གཅ ་་ ཛེས་ཉདྱི་ཧསྭ་ཐཡི་པ་ནང་གྱི་ཨེམྦརད་དྲེ་དུ་ རརྲྲ རྒར །དེ་ཐོ ི་ སྱའུ་གགས་བཏབ་པའ དཾ 

སྱ སབགས་ེས་གས བས `; ཅིག འདོནམ་ཡིད་ཏྲེ། ཐོས་མཛོན་པ གྲ འགས སསད་པ ཅད རར འའ དྲངག་གྱི་བུད་པྲ་ད་ 
་ ཅངས་ལག།དེ་ལ་ཟིགས་ ལུ་པ་གྗས། ༢ ནས་པ ག་འ ་པའ།དེ་ལ་རང་བཞིད་ི་ ི་གནས་པའིརི་ སྭནྱབངྱ་དུབ་སམསད་པའ་ རྨས་ཀྱི་སྐེཿ དྲ་དུག་གྱི་བད་པརགངཡེནཔ་ཧྙེ་འ 
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འར་ོ་བ་བོད་ བ་སོ སང 
།གཅིགནཱསགཅི་གཏུབཅྒྱད་ དི བུ་བགསཡད་པའ་ ཅུགཅན་ཇོགཏིདྱ་ཧིསཐབ་པདེ་རྟུག་ཞྲིདནོ།།ད་ལ་ཡངདགོ་པདློ་སྦུབ་པའིིག་སྲའིསྔནོ་དགེབའིར་བགོམོབ་པརྱ་བཱས་པ་ལས་ཐོབཔ་གངལཡིནཔ་ཧྤེ།ཞེསགསུངཔ་བའྱི རག 
པའིདཔ་མདྲོདའྱི རས ༥༦༤ དདད་མཆོག དང་ད དྲའི འགན གེ་ི། ཉི 5 རུད །་ 
པད བཟིས ཛདདགུའྱིསེ་ནས་ཤེས་པརྩ་བ་ རྲི པུ མདན ལ་ཐེད་ 3 ད་པགྱས་ཡོད་བའླ་ད་བྱ་བེདུ།ཐེག་ཆེནྲ་ཧི་རིགས་དེེ་ ཀདལདྱཾའགྲེས་འསར་ ཀྲུབ ་ 
སདཔའྟེཏདགིགསྱ་ི་དབ །རིགས་པད་པལ་ ་ གཅེནྱསི་རིགས་སདེ ་ མཆོན་པར་ ས་ས་ཆ པར ད་ད བཤེལཔརྱབ་བི། པའྱི 
ཚུནདྲགུ་པོའ ཡདྱལ་དཆོས་འཞིབདིའི་སོནས་ཤེས་པརྱབ་བཡིནཏེ །དེ་ལྟརའགནས་འཇུད་པར་འགྱུར བྱ་བ ། གྲསཅན་གསུམགའྫིའ ཧུད་ལཱམཐར་བུགརད་དང་གྱི་བདརུད་ཏུ་འྱག་དུང་གི་དེགས་ཐད་ 
ལསྭ། ཁམས་ནུམས་དདནི་ཡོང་པ་དང། སུབ་པ ཅང ས་ད ན་ད ཀོབསདཔོུ་ 
འདྲ་བགསུམ་དང་།ལམ་དུཊུགསམཐགཏུ་ཡསཔཡི་འདྲ རིར ྣ་ ༢དབང་གིསཿ དད 







པ།གསུམ་ཡོད་པ་ཁླུ་ 
དདེ། གསུ་ཅྭད་གཡུཿ རཀ ། བརིཾསྙཱསབ་སངབསུསའི་ 
ཁའུར་བཉདཡ་གས་ རགས་དེ་ཐག་དམྲན་བི་རིགས་ 
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ཛེ ༢སོ་མཆོགྷྫ་ཧུར་པརླད བུཔ་ལ།དེ་ ད་ལཾས།དེ་དགེ་བདཔར་འཕགས་པདད།ཐ ཐུམས ང་ན་དོན་ཆེན་དང་།།མི་ཟད་ རེ 

རོ ཏག པི ཁི གེབཕས་བུད་པའདའུལགས་པ་དང བགཆེན་ཅེ རིགས་དེ་ཡོདཏདཐཡས་དྱ་ཅིག་ གིབ དད་བ 
པའྱི་བྡ་ཆུབྱ་ཀྱི ཧྱ་བུད།ཅིག་ཤོསྤ་ཉིས་དེ་ལྟར་ཕྱི་བྱེད།ཐེད་ཆེ བདསདེས་མཐརྡ་ག་དང་གིབོད་བའྲི ་འདག་ཤབཔ་ནད ཅུབྱྱི་ཟླུའཱ་པེབད་ལ། ཐྲག་དཔནྱ་ཙི་དགས་དུས་མཐུརྡ་བུག་ངང་པྱི་བདྲཅུབ ཤཧུནཕྟཞབ་ དྲ ཇ་ ཁྱ 

པཔྤོད་ཆོ་ ལ་ས ལརདནདདདང་དྱེཿསཔ་དྲག།དདེཏེདབཏཔ་དད།འདཔད་ཏིདདང་བོད ནོ བ་བ་ ཤུ འིག ངོབ དོད ལོ 

-ི ས་རིགསདད།རུས་ལྱུ་ཙིརགསྦ་གུཉིང་ཨཱ དླྲ་གྲ ཤིནགནཔའིགསྟརནདདཅིགཤེས་བཏིནཔ་ཡིདྲ་།ངེས་ྱི་ཧུད ཉགོ་དུ་སེལས་ཅེག་བོདདཔི། ས་ཤིན་པར་ཐུཡདེ་ལཐོས་སྲགསྒུཉིང་གསོསམ་བཏུད་པནརང་བཞིན 

ཌྷ དངེ་དགས་འགགར གསི ནཔ་དདྭ། རགཔ་དེགཉིས་ཡབ་ལམ་ན་ཡོད།སད་ དསྱུབུསྦཧིསདམེད་པའི་དོ་བོདང་ལནུ་པའི ཤེག རགེས་འདིན་རད་རུད་ཝ་ གྱིས་དང ང་དང་ག དབ ་ ཏད 

གོ ག་ད་བ་ས འའ གས་དོས་རྲོག་འཇན་པས།དཉད། རབ་ད ་ད་།ཡས་པདངའོ བོ །དགེ་ལམརདགྱར དག་ཏུ ཤ་ཞེན ནི འགི 























~=. 


།ཆྡེཤོ་འིགས་སད་པའི་ཏགས་དེལ་བདིཡོད་དི།ཐེགཆེནྲོ་ལུ ཧྱིལམྱི་དངོག་གཞིའ་སློར བོབའླིབཞོ་དུསེ་ཐས་ཅུན་ཐམསཅདལ་དམིགས་བའྲི་ཉིང་ཇེ་ཤ ཤས་ཆེ་བ།ཐིགཆེཧྱི་ཚོས་ལམོསོ་བཤས་ཆབ །གརྐན་དོནོ་གྱི་ཕྱིད་དཀའ་སྱདྲ་བ 
ཕུསིན་སོགསྭ་ི་དགེ་བའི་ཆོས། །ལ་བཅོན་པྲ་ནམས་སུ་ཡོད་པའི་ཕུན།ཐེག་ཆེན་གཱི་རིགས་འི་དབདྱ་ེབད་ཇོས་བཞིའི་གྒོཿ ནས་འཆད་པ་འ།དེཧིད་ལས།རིགས་ནིདེས་དུངམ་ངེས་དང་། ནཱརྣལསྲ་ཤིསཾོ་མི་འབྲོགས་དང་།།འ: 
རོ་སས་་་བ་འའ་བང་སའས་བ་གིིྱིོི པའྲིའླགདད་།འ ཤྲཤས་པའིདགུ་ རྣམས་སུ་ཡད་པའི་ཤྱར།ཐེགཆེ་ནུདུ་རིགས་སདཔ་ལ་བར་དུ་གཅིད འེ ངཱ 
ཾ་བཞིའི་ཤཱ་ན་ ཤའ ང་དེད ཉོ་བ གོས དརྦ་ོགསངགུང དའ་སོངསར་པས་ཅོ་དབད་ཤིཏདང་།ཆད འུ གས་ཅིཉས་དགིགསད།།ཞིལ་པ་བཞི་དགསབུདྱབ། །ཞེས་གསུངས།དནན།བིགཆེནད་བེགསསད་པཔཉེས། །དམེགསདེལ་བཞིཡོདདེ།ཿ ཇོ 
མོངས་བགརས་བགསཝཆེབདུང་ཁགསང་ནང་སགགོགསིས་ཟིན་བདང་ སི་་་ི ན་ཡོ་བྱད་ཤྱཾས འབོངསན་སླ་མབ་མིུས་བ་དད།ཆོས་བདཔ་པ་བངདབངདུམི་བྱགརཔ་བྱ་ཆུལ་པོལ་ཡོགས་པའི་གཞན་དབངད་ལངི་བནུལས་ ༨ །ཡོད་པ་ཁྱི་ཕིརུ། འགར 
༨ ཞག་མ གིགུནངནསོད་དུ།།འཕྲ་དིྲ་པུརད་བདང་དང་།དེ་འང་ལཇུག་བསྔལྨ་དུང ཧད ཡུསུ་བཅས་སེ་མས་ཅ་ཤིན་པརྱ་བད།ཅས་གསུངས།གནད།དའ ཐེ པར་རིགས་སད 
པའི་ཕཤ ཉྷལ་ཿ དྭདུ་སཱི་བ ར་མིང སྭ་ཤི་ལས་པསགས་ ན་འདྲ་བུརྭདུ་དན་ཡད་དུ་མ་འ་ ༢ སིར དཀགོ་ཞིང་།དེར་ཡུན་རདངུ་མི་གནས་ ར་པ་དང་ 









































དེར་གནོས་པའི་སེམས་༣ཧུག ཕུརྱ་ཐེདཔ་ཡི་ཕཡོན་དང་ལྷན་པའི་ཕ ར།རང་བཞིན་གནས་རིགསྤ་ཧི་ད 


ཨོབས ཙོས་མོང་བདང།འཁོར་བལ་སྨྱ་བ ་དང་བཅས་པའྲི་སྐོནས ྲུ 
དཔེ པེས་ཤེས་པར་བུབ་ཡོན་ ཧེ།དཔརན། ོ 


ཤེས་བརྩ་བ།།དགེབ་དབགྱར་མེདཔའི་གནས།། །ཡེ་ཤིས་དང་ནྡིདི་མད་ལཱན།།མཐུ་དཱབ་སྦཾ་ཙི་ཡང་གནས་ཡིནྭ་ཤོ།ཞེས་གསུངས།དོན་ནི།་རང་བཏོནགནས་རིགསདེ་གསུང་བི 
གསལ་བདང་།གསེབྲི་མ་ནེད་བ་དང་།གསིར་འི་ གཾ མེདཔ་དང།བདན་མི ཧྲ 
དཔམངོན་ཤེས་སོགས་ཏེངངེ་འཛིན་ཕུན་སུ མཚོགས་པ་འབུང་བའི་གནས་ཡོན་ང སིི གཾ 


| འཇོའ་འཕགས།།སམསཉན་མང་པའི་དནགནས་ཤུར།།ཞབ སངས།ད་ནྲིབགཟེན་ ཙྱི་ཧྱས ཤྱ་གནས་དེ་འིན་པོ་ཆེའི་འིགསསུ ཿ 
] བ།ཁདོག་གན་ད སུམ་ཚོགས་པ།ཚད་ཕུན་སུལ་ཚོགས་པྷ་ཚམས་བབུང་བའི་གནས་ དཔད 


གན འྱི་བང་ཆུ་པ་ཆེན་པོྱི་ཧ་དང་།ཐབས་ཁུངཿ བར་ཅནྱ་ཐིང་ཟིན་ 
ིཊ་པ་དོང་།ཉིཔང་འཛིན་ཁུད་པརྙདཔ་གགས་པ་དང་།སེམས་ཅན་ཡངཔའི འྱ་བཾ་འྱུཾ ཡོས་མ་བ། རགས དཔ་འི་ེམསཉན་ཡོད་པའྱིིད།རིགསཆད་པའི་ 






ཡུར།ཕེ་ཤེས་དང་ཏེད་ 
་ྲ ཤུན་སུམྨཚོཀཔ་ 
ཤིེས་ 













མ་ར་རམ་པར་སར།སར་རརརར་འཇང་མང་རོར་ོལའའང་ཿ ༦༡༡ནཅ།འཇར་གསསང་ཆའ་ཉངང་འཆཀ།།ངཚའཁ 





- ༤༡༩༤༢༠༤༤༡༠༠༢༠༩༤༡༢ 


„འབ 




































༤ ི་ོ བ་ར གསས གག་གྣྩཾྣྭིཾྟྭ ྣ དད ྣ|ྣ|ྣོ ˆ 
༄༅ ནཱ །པྱད་པདང།ལ་ལཁཔོདྲ་བོས་དཀར་པའ་དགེ་བཅོམ་པ་དད།ལ་ལའྱི་ཧུད་ལ་ཐརཔཆ་མྤབུནྱབཾ་དགེ་བཡེད་པདད།ལ་ཡའ་རྒྱུད་ལ་དཀར་པོའི་དགེ་བ་དམན་པ་ཡོཿ མི 

བུཿཙུ་དཊ་བཡད་པདད།ལ་ཕའ རླུ མདག་པདཡན་པ་ཡདྱ༅ངབགམད་ ནྱ་ཧྱིཿ་"'ཏ 

རཾ ། › མ་ཨ བགྲུད ཞུ 

༢ = { 





་ འ་ རར ༤༨ ༼༢༨ 4 རེ 

ནུས་བརྒྱུད་ལ་མི་ཡྲན་པ་སྙེ་བཞཱི་ཡོད་པའི་ཕྱཾར་ཏེ།དེཏེད་ལས།ལ་ལ་གཅོགརྟུ་ཉེས་པར་སྤད་ངེས་ཡོད། ༈ལ་ངཀར་པེའྲི་རོ་དོ་ར་མས།་འ་ང་བྱར ངེ ། 
༦ ། །ཅོགཱཉེས་པར་པཾད་ངེས་ཡོད།།ལ་ལ་དཀར་པོའི་ཆོས་ཚམས་ཀུན་ཏུ་བཅོམ།།ལ་ལ་དཀར་པོའི་ཚ་མཐུན་དགེ་བ་མེད།དཀ་རཔོ་དམན་པ་ཡོད་བྱ་ད་ང་པལ . ¡ 
རགས གྱི་ས་རྒྱས་འཚྱུར་གྱི་རིགས་ཚད་པ དད།བཞི་པས་རང་འགིན་གད་རེགས་རེདཔའི་གམསྐར ར་བ་བ གོར་ སྤུད ཡ་ དུཀད་།པ དལདབ་ དཔ་ད བལ།ཤཾསགསུངས་པའྲི་ཕི་གདེ་ཡང་ཀང་པ་དད་ 
ཏཊདེ་ཆུ་དུས་ཀི་ཡོན་ཏནད་ ཧ།ཁྲགསྭ་ངསྲ་ཙི་ཡོན་ཏན་དངཡང་ལྡན་པའི་ཕོན།དང་བྲགབ་སྟེ།དེ་ལ་བཏེན་ནས་ཐེ ས་ད ར་ཆེ 7 འར ན།དེསུ་ན་ཐཾག་ཆེན་གི་རིགས་ད་ཡོན་ཏན་ཆེ་བ བདགཉིད་ཐུལ་དུ་བུང་བ་དང་ ནཾ 
གཞན་ལ་ཕན་ཕྱཾར་བསུན་པའ་ཆོས་ཆེན་ལ། ཡི ཞན་དུ་ལོས་པ་ཤིཤཧྱོཧཆེན་འྱགུང་ཤང་སྲུཔ་ལ་བཟོད།།དེ་དགྲ་བ་མརྡ་ནས་པགཤེས། ཀསཛོག་པ་སུན་ངོགས་བ་འི སར 
ཕྱིའི པ་བ ཕྱག་པསི།ངའ་ བས་སགསྦི་ཡོན་ཏན་ཧ་ བ་དད།།དགའ་བདྱྱ་ཆ་ཆེ ས་བ ངོ བྲ ལ་ང པོ དེབ་དང ` གཱ ་ 
 ཧྭཱ།དྐ་རརྐདམ་གང་སྲམ་་ཤཆག།ཁབཁབངང་ ཡས། ཡམ ལོ་མདང་།ལེ་ཉོག་དང་།འབྲབས་བུ་དང་།དི་བསིལ་གརེ་སུམཚོགས་པས་ ཤཿི་ར་ང་སེལཔ་བར་ཟི་་འ བཟོར རར པའ་འྲབས་གླུ་ཁུད་པར་ཨནྭཱ་བི་འབྱུང་གཞ་ས་ཕིན་པའི་་། 
རད སམ་ཅི་ཤང་གིབ་བཟངཔ་ཕས།ཡལ་གདང།ལ་མདང་མཉག་དང།འྲབས་བུ་དདྲབི་བསལ་བནེསུལཚིགས་པས་གཤཏི་ཚགཅུངསིབ་བར་བདཔའ་ཕོན་ཏན་འྱབ་བ་བཞདེགོད་ཝར་ཕད། ཉད་ལག་ལ་ཏན འེ ཆྦ་བངྡདབ་ 















ང་རོངོ་ངང་འཤཁངབ་ལཁཀཁ༧༧༧འ༠༦༧༡ རྔར --= 








ིས།ཞིས་གྲསངས་པའྱི་བིར།བོན་རེ།རིགས་ཆད་ 

ལགངེ་བཤིནཉི་དནྲ་ཐམས་ཅདལ།།བདང །རམེདྱ་ཀང་དྭགྱ་ཧུར་པ 
ལ་པ་སིམ་སོ༔ འི་བསྙུན་བཟོས་ཡིན་པས་སྒྲ་ཇེ་བ ནཱ ཟི ། 
མ༥༦དའ།བྱད་པར། མེད་པར་ཡང ད་པ" 


བྲུམ ས་ཅུད་ལ།།ཞེས་པའི་ཐད་ཅིདྲབགགེད་ཧཱི་འཐེལབ །དེ་བཤིན་ཉད་ ཞི 
ཉ་དགོས་པར་བསྟན་ པའྱི་པིདྷཏེ།དེ་བཞ ཇཾ ཧིདནྲི་ཐུམས་ཅད་ 


གཞ ལཕནབདྲེ་པོད་པ བྲབས ཧུའིྱི 
ལྔཞྱི་གེང་ 


× པི བང་འ 












ཤིང དྲ་ལི་རྭ།བདེ་དང་སྲུག་བྲམལཆེན་པོ་ཞི་བ་ཐ འི་ཤྱིན།།བདུག་དང་ 
བུན ནནས་རེགསྤྱ་གད་ཝེནྲ་གི་གངཟག་ཡིན་དགོས །པའྱི་རཱ་རཏཾ།དེ་ཡིནནཱ་བད་ག གུས་སྙེང་པ་རྒྱད་ལཱ ནད རེ 
་བཅྒ་ས།ཞེས་གསུངསཔ་གླུརི་བཞིན་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར།དེས: ནམདྒོས་འྱི་ཧན་དུལ་འི་བསན་བཅོསལ །ང་ཨྭ་§ཱ སྒུཇེ་བཞྲདུཁས་ལེ་ཆཔ།ང 
ག་གཉིན་གི་ཡུགས་ལ་ཡང་དགསུ་ཅད་པཁི་སེམས་ཅན་མད་བ རི 
དེའི འྱ་བིར་སེམས་ཅན་བྲམ་ས་ཏད་བདེ་བརགཤེགས་པའཕཱང་བོན་ནོ།།ཤེས་གསུངས་པ་འདི ས་སེམས་ཅན་ཡྲིནན་བདེ་བར་གཤེགས་བའི་སི་ ང་བ་ཅན་་ི་ 
་ཕི་ད།གཞན་ཡང་ གཞུངདས་དྲྭ་ ར་མ་བྲ་དན་པར་ཐལ། གཞུང་ ཀུ་ས་ར ད་ུན་ ས་མཁུབད་བསན་པཛི་དདས བཞྲིཊ་གདེགས་པ 
ང་དེ།སེམས་ཅན་ཡིན། ་བཞིན་ཞེ །ན་ 





བཾ 
ཐོབོཧའི་ཕི 





ཉདཔའི་ཡདོ་༥ 
















སིང་ 





ཏུ 
ཡིན་ལ དེ་བཞྷི་ཏགཤིགས་བཞིདྡེ་མུཔ་་དགཔ་ཡིན་ཏ 

ལ་རོ།འི་ཿ ང་འདེང།དྲ་འ ར་བ །ཁྱི་ཕི་ད་ 

སྭ །མས་ཅན་ཡན་ནབཅ་གིཤེགས་ཞུངབྱོརདཝན (ཡིན་པས་ཁྱབ་པར་ །སུངས་པའི་དནངས་གཞི་འཆད་བྱད་ཡིན་ འ།མདྒོ་པེ་ལས་དྭི་འར 








༡ 











རོ ཞེས སགས 








༠༠༠༠༠༠༠༠ དོད་པོ ོློགོོདགཤོག་དཔོ་ས་རང་བོགསགོསདང་མཁྱགགས་གཞོསཞིཤོལ མ་འད 
2 །ལྷར་གསུངས་པའྱི་ཕི་ཞེས་པའྱི་པ་རྲབ་དེ་གཞུངདེའི་དྲོན་སྦྱོར་རྣམ་དག་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ།དེ་འིདན་སྒྱ་རོནྣམ་དགུ་གཅིགཡོད་པའི་ཕྱིད།དེ་སད་དང་བཞིན་གནས་དིགས་དངུ་རུས་འགྱུརབྱི་རིགས་གཉིས་༠ིཿ གྭ་སི།སེམསཅནྱྱི་ཧདཀི་བག 
ཟུ་ཛ་གཱིའི་ིིོ་ྲ་ི་ི་ ི་ོ ན ་ པའྲི་ཕིན་ཉེ།ཏནཱས་ལས སས 
གང་གི་ཆོད་ཉིད་འདསབྱུ་པད་ཅིང་གུ་བ་བན་ས་བན་གང་སིནུ་བདེ་ཁྲགསྤ་བཡིན་ཏེ། ཞེས་དུད། གསེརབང་ལས།ཝུས་ལ་བསམན་ལཆ་དྲུགགསུནས་གཉིས་ཀ་པིན་ཏེ།ཞེས་གསུངས་པའྱིོར།བཞི་པ་ལ།དབུམ་བནམསྱ་ཟིས་ནི་སརྱསྱིགསདེ་གཉིས་ཀ་། 

ཧཀགནག།སེམས་ཀི་ཅ རྒདི་བླ་བུརིི་རྲིམ་དང་ཐུཅག་པའི་སེམས་འི་རུང་བཞེནལྤའབུརཀྲིད་ཡ་མྭ་ཁཱགསཤང་ དའཆས།དདའེདུ་པད་གད གཏུ ཏུ ེས་ས་དིང རྣར ་ „| 
ཤས་པ་དང། ཆུའི་མངཔའོནི་ལྷ་རོག་པ་མ་ཞུགས་པདང་།གེར་བུ་རང་བཞིན་ལུ་གདའམ་ཞགསཔ་བུནཡིན་པའྲིལིར་ྲེསུདབུམ་ལས།རིན་རེན་ནལ་མཁའ་ཟུདག་བཞིན།།་གུ་རང་བདིཤོནོ་མེངས་མེདུ།ཅེས་དང་།དབུས་མཐུའ་ལསྲ།རུ་ཁམ་སུ་གསེར་དུངནམ་ 
- | ཛཾ རཁུའ་ནམཔ།དགུ་པ་བཞིནུདབ་པར་འདོག།ཅེས་གྲསུངས་པའྲི་པད།དེསན་འདི་ལདངོས་སུ བརུསཅི་འགུས་དགུགཔ་དང་རང་འགས་བཞུགཔ་ཉིས་ལས།དངཔ་ལ དིག ཞོད དང་ཡི བ་ག 
` མིཤཿ་ཊ།་འཇི་བགས་པ་ར་བཞིནདུགནཔའིིབོདདོས་བ།ིུ་ན་ཐངས་ དགེ ཞན ན་ས་ཡངདགརིཔསཔ་འསྱདངབདེཊཡིནཔདེ་ན་དོིན་བརཅི་ཤིགའདོསཉདབིལ་གངསཡན་པའཏེསཔའདི་ནདད།ིསགསུངས།དི 


=<; ལོ 
་་ 



























+ ་ རལ ་་་༡ཀ ༡ བ་ལམ་ € 








¡:4:/ ་ བོ་ཚ བོ་ལས ༨ ས་ངོ ༡ང་ར་འོལཔ་ཁཔསཔས། ་ོར་ 3,444 རེ ། 














ཨ་ག བརདེདགརིོིི་ོིསིསསཔྣསི་རཡརསིསྤྨྣྨྤྨྣཾྣགྣཾིྣྗྱཅཞདདསུ|ིྲིག སྣ པས་་་་རརོིིསྤྣས ཡོི་རིསས་བ་ར་ོང་གི་ོའ་རོར་་ ོང ་ པ་ཡྐིཾན་པཾའི་ཡིར 
1 འཧསེསས་ུས་པ་ཚོག་དདུ།བུད་རང་འདོད་གནས་བཀས་སིག་པར་བལ།།བོད་ཝ་དབབདིན་གནག་རེགས་ཤིདོནོམ་ཚང་བའི་ཕིྱབད་ལ་རུང་བཞིན་གནས་རིགསི་དོན་མ་ཚདེ།ཁ རང་གིས་གཅིག ིས་དས་རོཔས། ཧྱ 
ཁིནེ་དེ།དེ་ཚོས་ཧྟོན།རང་པཞིན་གནས་རིགས་ཡིན་པར་ཐལ།།ཡེ་ཤེས་ཚེས་སྲུབྱ་ཧུའྲི་ནམ་གངས་ཡིན་པའྱི་ཕི་ར་ནྲ་ཧེནྲ་སིས་ཡང་དགཔར་བངས་བ་ལསྦྱ་བུང་བའྱི་ཧས་ འབུར་གི་རིགས་ཚོག་ཅན།། དེརཐལ།དེའི་ངུད། འདོང་ན།རང་བཞིན་ ཞསུ་ ཅུས་འབུ་ ཤྲ 
རཱི དགུས་གཉིས་ལྱབད་པར་ཅུང་ཟད་མེད་པར་ཐལ་ལོ།།འདོད་མ་ཆུས་ཏེ། གནད ༨"དད༼༼།༼ར བ་ནི 

ཧཿ ཀཀ སས་ཤོདས་དདྲེ། ངལ་འདུད་བས།གོད་བྱདསཏ།བོལ། བོའ་གནས་བང་ཆོས་།ཅིརྲལ་འབུསས་འདོདོད། ༢༩༠༨ ་བྲུང་། རར ཅ- 
༤ འ་པའྱཱཱ་གཉིས་པ་ལྭཛདྨ་བཱལལས་གསང༽ཙུལ་དང། ཇིཡརཏམས་ས་འནཔའི་ཕུ། དཾ །། དངོབགྐན་ཚུ་ཡང་།ད། པས་བསྟུན་པ་ིང་གོང་པ་དང་གྲུབམབ། དང་བོ ཆུང་བ་མཁ།ངོགས་སངས།པ།ོ་འོབདང་།དབའིན་ དང་ངོ 
| ཅ་་  ་ུག།སུ།།ཞདས་ཐུལ བཅོས་དང ནདབ་།དགཤིག་པ དེང འོས གུ གུན་ཏག། གདུས་ཅ་གྲ་པབཅདདོ།ཞེསགྲསའིདརའད་དགས། །བྱོིན་ 
.གཤགིསཔའི་ཉང་བཅན་ཧེབམས་བདེ་བརག་ཤིགས་པའི་སྙིང་བན་ཡིན་པའྱཔརཏེ།སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཛོགས་པའིསདསྱ་ཧག་ཀི་ཚོས་འུའི་འབྲིན་ལས་འབྲབ་སྟེ་འཇུག་པའི་ཚོར་དང་།ས་སྱགས་ཙི་སེམསདང་སེམས་ཅན་བེ་གཡས་གཉིས་བདེན་ ཀྱ 
རར +++ ང་རོབ་འོ་ལ་ ‰ྫ¢ = === ༡ྭ༡༡༤འ༤རརརབའ༡༡༨- @་འགཟཁཀ།༩༩༡༤༤༡༡༡༡༡༡༢༡༡༡༡༡༡༡༡༨༡༡༠༨༡༡༡༡༡༡༡༩༡༡༡༡༡༡༡༡པ༡༡༤༡༡༤༡༡༡-༢2-22-2222༡༡2༡༡-༡༡༡༡༡༡༢༡༠༤-༡༡༡༤༡བརོ་འཇའང༡གགས༤༡གགསསགཏམསསསགསས། ༈༢༡༩༤༤༥པུ༠པ༣༩༣ 









༡༦ 







ཤྱ །པས་ཧང་པའི་ཆོས་ཉིད་ལ་ངོཔོ་དྲབེརམེད་པ འྱི་ུར་ ང།སངསྦྱངས་ཀིིགས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདལྭ་ཁུབ་པ་རཡོདོ་པ རབ ཡོ་་་་ོ་ོ་ 
དྷནདྲགའི་སིནས་ཐིབ་པྲ་བཱ་བུར་བར་ཕྱུབ་པ་དང་ ཱསླཔྨསྤ། དང་པ་ནོ། བཅོམ་ལྗན་འདས་ཁཾས་མདོ་ལས།།དགྲེ་བོང་དག་སེམས་ལ་སེམས་མམཆེས་ཏེ་སེམསྤ་ཁིངང་བཞི བྱིག 
ཟས ྣྣ༽ྣྣྣ ]༽་་ ོི་ི་་ 
བགཏན་ལ་དབབ་པརྦ་བབ་ཡན་ཏེ།ར་བོའདྷན།རྒྱུའི་དོན།འབྲུས་བུའི་དོན།ལས་ཤ་དན།།ལྡན་པའི་དོན།འཇུག་པའི་ད།གནས་སྐབས་གྲེ་རབ ཏི་ནམ་བ་བཅུའི་གན་སྭ་གཏན་ལ་༥༥། 
ཅྲྲྲ རབ་འ སམས ཉི་དང་བཞིན་ལྭ་གིབ་པ་མྲ་ཤུགས་པའི་དོན་པས།སེམས་རྒྱུད་སླཔ་པད་ང་བྲལ་དུང་དུ་རྟུགས་པའི་དགོས་པ་ཡོད་པའི་གྱིར།ད་བརན།ཆུ་འི་རང་བཞོན་ལ་ཌོག་པ་མ་༡༡" 
རིལ་ ; & & དུགནས་གཔའ་ད་བཞིས་སྲིད་བྭ་འགས་བའི་དེདི་རེསྤྱ་ཡིགཔ་དངྲགའ བའྲི་གྲགས་དངབལབའི་གས །ང ན་དངྲ་བབ་བའིའལ་མཐའ་ཚུལ་བར་དགག་ཐུ་བདདཔ་བཞུག་སིན་བཟྱིཤིད 
¿ླ  ྩ།ྣྩྣྩྣྩྣྩྣིས་ས༽ཀྣྕག༼ 


རོ 
2 
།སམས་དང་བཞིན་གི་ས་འོད་གསལ་བརབསྭན་པ་དང་།དཔེ་དགུནྟ 
ལ།།ཞིས་སཾགས་གསུངས་པའི་དོན་འཆད་པ་ལ།ཧུདྱ་ཐཱསར།ངོ་བྱོ་ཙུ : 
རྱི ་གྲང།ངས།ངནནི།ཁམས་བད་བར་གཤིགས་པའི་།ང་པ་འདི རྱ གྱུ 

།ཏུ་དབེ་བའ་དོན། ཀུན་ཏུ་འགོ་བའ་དོན། མི་བགུར་བའི་དོན།དཔྱེ་བ་མེད་པའི་དོན་ 
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བྱ་བའི་ད་པེ་དོནདང་བཞི་ལས།དང་བོ་ལ་བསྙན་བཤད་གཉིས་ལས།དང་པོ་ན་མདོར་བསྟན་དུ ཡྱིར་ནཱ་འ རེ '; 
ནཱ་ས།དེའཆུལ་ཇིསུར་དུ་ས + ད་ བོཅ།ཤིས་ཁམས་བདེ་བརག་གེགས་པའི་ཉུངབ་གམས་ ་ རག 
དགག ཤིདཔེ་དག་གིསནིཤིས་པརྱ་བ།།ཞེ་ས་འཛིད་ནདད་པ་དགགི་གཞི་ཤིས་པར་ ནདྲག་དག་གི་སྤུནོས་ཤེས་པར་བུ་བ་ཡིན་ནོ།ཞེས་འཇདཔ་ལ།དེ་ཉིད་ལས།ཉིན་མོངས་སླ་བས་ནང་གནས་པད།།དཔ་དགུ་གིས 
ེེ ནད་པེ་དག་གིསནི་ཤེས་པར་བྱེད་དུལ་དགང་ཞྲེལ།སེམ ཧུཾ དུལ ཁྷ་གོ་ 
འོ ་ ཟ་ ་ ་ ་ ཧཧ 0 ་ རྒུད་ཞུ་ཁུསུས ་ ཉོན་མོངས་པའི དུ་ཆུད་པའྲི་ཚུལ་ཧིས་ཡདྲ་ཚུལ་དཔང ངྒོ 
གཏི གཏརད དང་ག བུངས ངང་པ བུ ནན་ི་ ནས་པ་དང་།གས དན་པ་ཆེ་ལསྭཾ་ཐུབ་པའི་དེ་བ ་ ་ ག་། 1 ས 
ང་གྱི་བུ་ ཧསདད། ས་ལསྲ་བུབ་པའྲྱ་བྲག་གོང་གིནང་ད་རོན་པཅིལས་གུབ་བའི་དེ་བཏིན་ག ་ྲ དན 
།ཐུ་ཡོད་པ་དད་། འླ་ཐཱ་གང་གིནང་དརེན་པཆའ ད་བཞིན་གཤེགས་པའ་གྩུ སྲུགཟུགས་ཡོད་པ་བཞིན་དུ།གལས་ཅན་བྱགུད་ལ་ དྲག རྩ ་ ླུ 


བབཅད་པ། ལཾ། དྷེ་ཉིད་ལས། སངས་རས་པདད་ངའི་སྤྲང་རྩི་ སྦུང་མལ། །སྙན་ལ་ཉྙིང་བའི་ག ཙདན་པནགསེས། ས་ལ རདད་ ཡྱགསོགས་འབྲས་འབྱུང་ད་།།གོས རུལ་དདནྲཧན་པའི བའྲ་སུ་དངནི།།བུད་མེད་ངན་མའི་ལཱནམི་བདག་དང་།།སལ་རིནཆན་""་ 
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༤༤ 29 2 


་ ག༽ྣྣྣྣསྣསགོཛགསས 
།གཟུགས་ོད་ཇི་ལ་བྲག།ཊ༔ རྲེ ཡི།སེམ་སཅན་ ནྣམག་ལ་ད་བཞིགཱམས། ༈འདི་གནས།།ཞཱེས་ག །སུདས། དེ་ལྟརུདཔེ ་དགུདདདོན་དགུ་ལ་བཏེནནས་སྲིབ་པ་སེམས རྒྱུད་དངབྲལ་རུབ་གློ་བུའྲ་བར་ཕྲུབ་བཆོསཅན།།དགོགཏོ་ 
གིག ྡ ོད་པ ཡིར་དུ་བཅོན་འགུས་ལག་པར་འཕེལ་བའི་དགོས་ 7 འྱུར།གཉིས་པནི་ཀོང་དུ། །ཏོན་མངས་ཕཱབས་ནང་གནསོ་པ་དེ། །ཞེས་པས་ནམས་ཉནྲ་ སས་ཅདྱི་རུ་དལ་ཁལ་ས་་། ་ོུ 
བདབ གས་པའ་ སྙིང་པྲེ་ཉཾ མངས་པའ་སྲབབ།་ རྡུད་པའྲ་ནུལུ་ཡོད་པར་ཤསུངས་པཔ།།འོ༽། སླིབྱ་ཐེད་དངྲ་བལ་བྲ་སི དམུ་ཞེག།དེའ་ལན་ཉིན་པ་པ།དཧིདའས།ངི་ལྟར་དོག་དན་བྲདལེཁོཔ།༣ ཞཔཾ་པ ཞེས་སོགས་གསུངས། འྲོན་ཁམས་བདེ་བར 
གཤེ ཨུཔའི་སྙིངཔ་དེཉིད་གྱིབ དཀོན་མདད་པའྲི་བ རི་ཡི ནས་དོ་བ་ཉིད་། རཊགྱུ གྱུར་ཚུལ་དཔེ་དགུའི་སྒཞ ཞོས་འཆུདན།དེའི་ འི་རུལ་དེ་གང་ཡགགེན།འདི་ལ་དཔ་དགུ་ཡོ་དཔའ་དང་པོ་དེ་ལྟེ་ ཞཔ་ལདདེ་ཉིད་ལ །དི་ལྟར་མདོག་དུུ་བླདའི་ཁོང་གནས་པ།། དཱ 
མཆོད་སྟེ་ གིས་འབུན་དེབ བཞིན་ ལ་བ་དེ ཡམི་ག་ལཱན་མི རོས ཧྲུས་འདབ་མེའི་ཕབསནས་འབྱིནུ་བྱེད་པ།། དབཞིན་བདེག་གེགང་མནུར་མེད་གནས་ནམས་པ ལའད།སངསྱྱ་རྭས་ ཧ་ཧིས་འང་ཆོད་ཉིད་གྲཟིགས་ཏེ།།སྤྲིབ་མེད་ཀྱི་མཐའི་ 
མུར་གནས་ གསྔརེཡིས པགགཅཙགཤིག་པའ་སྐན་ སོལ་བུར་མཛད།།ཅེས་གྲུསདས།དུནོ་གསེམས་ཅནྲ་སེས་ཉདུཅྱི་ཧཱདྱཾཔ་ཁམས་བདེ་གཤེགས་སང་པེ་དེ། སིབྱ་ཧེུད་མཐའ་དག་དདྲབུལ་བན་ངོའ་ བབ འུརུབ་ཡེ ་ཡིན་ཏེ།བདེ་བར་གཤེ སྭ་པསམནང་ ་ 
ཙོ མེད་པ་ལ འིས་པའི་འབ་ནམས ཅུད་ལ་ཁམས་བདགཤེགས། བིགས $:: ཐིགསནས ཐུགས་རྫས་དབང་གོསདྲི་མདེ་དངྲ་བ བྲལ་པའི་ཐབསབསྟ ཧནའ ཊག གུས་ས་ཐབས་དཀམས་སྱུ་ངས་བལ་བན་ 








༡༦༣༣ ˆ ༧ རོར 





ཟཆཇ ༤ ལལ ར་ཁ ར་རོ ་རབ་་་ལཁཀཁཔལྣ་ས་་ར་ས་ེ་རས་ིིལསིིསྣྲིསྣཾཔྲཾྲཔཁཔཀཔཁཔཔྨལཔལི་སོི་།་སར་སོ་ས་་"་་རརཁརིལགཁ་་་ོཾ་ས་སོསསསྲས་སྣསྣསྣྲཾསྣྲ༅ྲྭ༅ྤྨྣནྐྣ|༽ྣན༈ླླྲླྣྲྲྣཾྭ པས་ས 










༢-.༤.༽ 


དི ིམ་ར་་ི་་ སྲིིསསསསསས ་ 










ཤོན་ཡོངས་སགས་ཀྲོ་བུརྱ་ཧྲི་དི་མ་དང་འ་དེས་པའིཚུལ་དུ་སོ་དཔྱཧལ་བྷ་ནྲམསྱ་ཉིས་གི་གསའོསྤ་བོ་བུརྱ་ཀི་དི་མ དདྲ་བལ་བཱའྲ་ཐུབས་ལ་བརོན་པར་མཛག།དེཉིདྡ་གོོ་བུརྲ་གི་དྲི་མ་དངྲ་བལ་བན་ངོ་བོ་ཉིད་སྤུདགྱུའོབ་ཡིན་པའི་ཕྱིད།དཔེརན།བྲབ་ལས་བཙོས་ 
པའི་ཟུས་དོདདུགཉེར་བནསྣ་ཆུས་འབུའི་སིདཔ་དིན་པའི་ནད་ནས་བུངསྟེ་མུན་པ་དང་བུལ་བནའབུད་མདོན་དྲུ་གརུ་བ་བཞིན་ཡིན་པའྱི་ཤིན།དཔེ་བཞི་བ་སན་པ་འ།དེཉིད་པས།ཇི་རདབ་ཅུ་ུརོམ་ཡི་གསུ།།ཝནྷཡིན་དུལ་བའི་གཞས་སྦུའུརྱགུར་པཱ། 
ལི་འཇིགཆོས་ཅན་དནི་དེརུད་བཞིག།འབྱབམངཔ་དིགྱུགནག་པ་དེ།ལམིགནམདག་དངཝདྲ་ཉ་ིབ།མཐོདད་ མི་ལཱ་འདིན་ཡོད་པའི་གསིར།།རིནཆེནམ་ཆོགའདྲི་ཕྱངས་ཏེ་རིན་ཚན་གིས།།བསུབ་པུརྱ་བུབསཀས་སཱ་བ་ཝཱས།དེ་བཞིན་ཐ དསམལི་ 
གཅོང་དང་བྲང་བའི།།དོན་རདུས་སུ་པིང་སེམས་ཅུན་ཡོན་དུན་ནེ།གཟིག་སནགཉོན་མོངས་འདམ་ད་དགྱབབྱི་པུད། སེ་དྲགཆུམས་ལ་དམུཚོས་ཆུ་ཚར་འབེབས།།ཞེས་གསུངས། ངོན་ག།སེམས་ཅན་ཤི་ཁམས་བདེ་གཤེགས་སྙིང་པ་ད། ངོཔ་ཉིདྲ་པཱརུ་འྱགུར་ཚུབ་འོད་ ཅུ ་ 
རྒྱད་འ་ཁམ སུ་བདེ་གཤེགས་སིང་པ་ཉན་མེངས པངི་ཝཱན་ཛྡ ཞྭ་གྱི་གནས་སུ་བྱང་བའི་ཆུལ་ཁྱིས་ཕོད་ པ་དྱ་ཧུལ་བ་ནྲམསྤྲ་ཀིས་གསགསན་སྭཀོན་ཞདཾས་པ ཁི་འདམ་དེ་དགབར་བུ་བའ་ཚུར་དྲུ་ཧལ བརྣལ སྭ་ཧྱསྱཾ་པྷི་དྲ་གྲ་རམས་ལ་་ 


༡ 6༨ 

དང །་ཅད་ཐམསྦ་ཧཱདྱ་ཀཱ `, ༢7 ཿ = 

དཱ ཤཱ འིཚེི་ཕྱི་ཧན་ཆ་སོགས་ཀུ་གསེར་ངོབ་འྱབུར་བསེད་པ་དེཉིང་ཝན་ལན་རུལ་བའིན་དང་ལུད་བཡོ་འཛོག་པའི་ཚོས་ 
ང་ར་རང འབས༢༤༨༢༤༡༤འཔ༤༤༠༦༤རར༤ར༨༤༤༤༤༤༢༤༤པ༧ ༤ ༤༤༨༠་འངར་འང་་འའ་ངང་འབན་བརས་བེར་ཡབ་རབ་ན་འང་ 


༡ 













རྭ 
ཅོ 


ཁ་ཅརཔབྱ སེད དོུར་ཡདོལས་དགཔན་ངོའིཉད་སྐརའགྱུནབ་བན་བའི་ྱད་དཔེར་ཞོ།ལྷརྣམས་མཁའ་མ་ཏ རྒྱ་འཅའ 











[༨ གོ་གས་ ཅིདུ་ལ་བྱུ་ཧསགོསྣུ་གནས་བདྲེ། ལའི 
དི་ པལ དནབཝ།དའིད ལས།ཇིལདམི་དྲ་བལྔ་བིམད་དས་ 
× ` ཙོ ཤསཔས་ནདཔུལ་བའྲི བྲིསཱག་ཝཔཞི།།རྣོལ་མང་ཛུ ཉོན་དྲུ་སིད་ 
ཅྭ རྱརུདྱ་ཀི་དན་པོར་འི་གཏིད་དདའྲདབ་འརུང་བཞིད དྲི་མ་ཞུག། 


ཿ གུལ་ཞྲཾདའི་པང་ 
།ཨདཔ་མད 2 ་ $ ་ 






ཉྲན་པ་པ། དྲ ད་་ 








སཔས་མག་བྲཝལྱ་པོངྲལ།དེཧིད་ཡཿ སུས རོགས་བིནགམས་པརྦ་བུས་པ་ 
ཅེས་མྲི་པ་ལ།དེ་ཝ་རྐད་གཏེ་ད་དེ ་ 
འི 


ཧེ 


་ 


དྲུག་འདིསྱ་བུང་པ། 


སཤཧིང།དེད་དམ་པར་ ཟ་ལ ཀོ 
འ་བཅེན་ གས་ས 





ཞས 










སཾ ོ་ ཅློོས་ལ་དར 
འགན། དད ་ བྲགཏེདདད།། 


ཤང་ཤང་མེད་པའི་ཆོས་ཏིདྲའི། ཁམས་བདེ གཤེགས་སྙིད་ རྱ མ་རོ 
ཤུ ད་ གུར་བ་ཡིད་པའྱི་ར་ ་ བྱིཨྱི 





དགནས་པའི་གསེ་ ངཱ སུས་བམྡི་ཆཱ 
ཅུ >་ ་ 
སུངས།དྐོ་ནི་སེམས ན་ནནཐགས་ཅོདྲ་ཀྱི་རུྲ་བི་ཁམས་བདེ་གགས་ རར ་ 














ཟི བིདཾན་ 
འི ཞཤཱནང་་ 
དེ།གེུ་ཅནམེས་ 
་ 
སད ་ 
གསུ་བ་བས་ལ་བན་གཏུང དེམ 
།རྒྱལ་པའེད ༢༦༥༥ 





ོ་ 


- 


, 


0 





༡༩༡༡༧༩༤༧༡༩༧༡༩༦༡༡༧༤༡༤༩ ཁྭོཿ་འི། 
ལའ པི 


་ ཏཱ 
























དེ 
¦ 


° །པཱ་ཧ་།སེམས་ཅན་ནཱཐསྦ་ཀྱི་ཨ་དཾག་སཐ ས་འབྲཔ་ཀྱེ པ་གསྭ་ཐབསྐ།འཏཱདཆོས་ཁམས་དགེབ་ཡད། ཇི རེ (ཐུབ་པ ཇྲི རཾ ར་བྱཀུན་ །ཤེག་གྲསང་ 

ཛཿ ཡུདྲ་ཧི་ཁམས་བདེ་གཞིགས་སྙིང་བོ་ད་ང་བ་ཉྟི་ ༢ཱར་འ བང ས་བྱ ཟར དྲུ་གོ སྭ་སཾང་པམ་རི་ འ་པ པུ ཙུལ སཱ 
ཤྲ ཉད་དྲུ་རུ་འཐུ་དཆུལ་ཡདད།དྲབས་པགས་པའ་དབས་སུདུད་པ་ཏད། ཞྭ ཧྱ ཤེག རིག་པའི་ཕྡབས་སྲུནུད་པའྲ་ཚུལ་དུ་ཡོད། 

རེ བསྲབ དྲ  ཅ ས་ར པེར སྒྲཔའི་ཤང་དང་ཅས་ཏུའི་ཤིའཝ་ 
བུལ་ཡོད་པའིད་དགགྱིས་གུ་ གསུ་གུ་སྐྱེད་ དཔའནུས་པ་དྲརུ༔ ` -ཐ མྱགཾགྱུང་སྟེསྡེན་ཤིད་ུའ་པེའི་དངོས་པོར་འགྱུརབ་བཀིན་ཡིན་པའི་ཕྱར།དཔེ་བདྙུད ཱ་བྭ་སེན་བལ། དེའིད་ལས། རྙིལཱ་དདེན་ཆེན་ལ །སྤྱ་བསྦྱ་རྤལ་བའི་གཟུགས།།གོ 

ཐཱ དྲག མ་གནས་དོ། དྲེ གི་དཔེ སས གཤེགས་དངོས་པ་ཉཾད།། ད་ལྲ་གོལ་ཡང་གྲབིགསྣན ནས་དེ་བཞྲིན་དེ།།ཐར་ཆ བོ ད 
ཐླབས་སྟེན་མཛདེ། ཅེས་གསུང།དོན་ནེ། འར ་ ་ངེ་པ་ཊ ཀིདཨར་འདྲ་བ་ཡདོད།ཅལ་བཙུལས་ཅིསཏྟོ ངངས་པ་སེགས་ཅིས་ནཏུམས་པའི་བདེ་ གཤེགས་དངོས་པྱེ་།བདེ་གཤེགས་གྲབཔ་དདུད་བྲག 

| ལ་ཡོད་པར་གཟིགསནས།དྲ་ནམས་ཐན་པར་བྱ་བའྲིིར་དུཐབས་སྣ་ང ཁགས་པ་ ཿསྟེན་པར་མཛད་ཅིང།།ཞེ་ལྟ་ངབ་སུ། ཅལ ཡལ་བཉནནེས་ཁམས་དཉིད་པྲོ་དུར་འཛུར་བཡིན་བའྱི་ཕིན།དཔེར་དརིན་པོ་ཆེལས་ཤུབ་པའི་ཅུལ་བའ གྱུག གས་སགས་གོས་རུལ་དིམ་ཅན་ 
༦  ྷྷཙཅ༨ི སསསསསསླསསླསསསསསསསསསས་ས་སསསསསས 6 2 པཔ`ཀ`ཀ`ཀཁ¦ཨ"༈¦|¦. ` 


རུ * ཛཾ 
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རྲི ་ས་་ཾ་སོཾ་་ར ཟོ 77 
¡ སགམསཉིལམནག ནས་པྭ་ཝལ་སོགོས་པསྐརཐོངནས་པམྟོདཆུབའི་མིནམས་ལུདོནདྲ་ུས་པས་མིནམསྔ་ཅིས་ཤོད་དུའ་བསལ་པདྲ་ཤུགཟུགས་དེ། དམཔོནོདུའྱོརརབ་བཞིན་ཡིན་པའྲི་ དའ ཙྱད་པ་དེ་སྟོནཔ་ལ།དཉིདལས།།ད་ལརོ་ཡོ་ཐླགས་། 
དན ྲ གྱུཧད།།འའསྱུྱཅལ་བའི་དཔལའ འཇིནབིདཔས།།དུངྷཛད ཡོདམི་བདག་མི་ ཤེསྭ་ཝཱར།།སྲིད་པར་སྩེ་ མགོན་ .ན་ གུ།མ་དག་སེམས་ཅན་མདལ་ལྡན་བུ དམེད་བཞིན། །དེ་ལ་གང་ཞིག་་ 
ཛའ ཡདཔསམགོན་བཅས་པ།།དི བདམས་ནིདུ་ཞི་མདལ་གནས་བཞིན།།ཞེས་གསུངས།དོན་ི།གེཡས་ཅན་ཐམས་ཅ ཁྱི་རད་གྱ་ཁམས་བྲདེ་གཤེ གས ང་པར གླརའྱ་གུརྲ་རུང་ཡྲན་ །པདདླ་གས་བངམ་དག་ི་སེ ༢ ནའ་སུདུལ་ངགལྲདེ་ 

མུམད་པའི་ཁམས་བདེ་བར་གཤེགས་པའི་ཚིང་པམ་ངལ་ གབུས་དམ་དདའདབུའི་ུུ་ ཙུདུདིདིམསྭ་སབ་པའི་ཞུལ་དུ དཔ་དེཉིད།དྲེ་ི་བེདྲ་དཿ དཱ་མ་དག་པའི་ཐབས་བསྙན་པ རའོ ་པོཿ ཉིད་སུར་འྱགར་ཅང་། དྱེ་ཅུད་ལྡན་ 
ཕགཔབག་སེམས་ཉནུ་ཨིམགོདྱགརིན་པའྱིཏེ།དང་རནལ་བཞལེ བའིིསནགནས་བའི་ཞུདམདག། 

















གྲག པུརྦ་ཧུལ་དུ་འྱགུ་རྭ་རུང་ཤིམི་མངལ་སྱི་དིལས་བསྙིབས་ནས་ཡོ པ་བུདིདདེས་ཡཞེས་ ཀྱ་དཙོདལ།་། 
ནྡ ཉེ་མངལ་ཕྱི་དྲིམ་ དང་ལན རིམྱ་ཡིས་ འཁོར་ལོས རྲ་ཧུལ་དྲུ་གུར་བྭ་ད  དེདདཉིདྲ་པི་མགོཿ ཤྭཙཱཏཾཿང་ཤཱ་འང་་ཧུ་ད་དཧན་ རབ གསེ་རུད་གཟུགས། རྒྱས་པ།།ཞིབ་བྱཾ་སེལ་ས་ཡི་དང་བཞེན་ཅན བུ 
, ;_༅ནས དེགེས་པ་དགནངགི་གསེར།།རུ སུང་ྱིར་ཕྱི་རོལ་སླིབ་པ་སེལ་བྱིད་སྐར།།རང་བཞིན་འོད་གསལ་དྲིམ་ རྣམི་ྱང་ནི། །ཀློ་བུར་བརནེ་ ནམ་པར་གཟིགས་རྱུར་ རནས།།དཞནའ་བུང་གདས་ཏ་བུའི་འཕེ་བརྣམས།།པ་ གླིབ་པ་ པགྲ་ཕས་ ལྱོང་མཛདབྱང་ཆུབ་མ 
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༄༅། 


ཌད་གཞུནདྲབ་རབན་སངྦལ་དགའ་པ་དེེ 


བྱེད་ཀྱི་ཞ་སཱང་གི་བག་ལ་ཤུཡ་དེ་ ༡ ༤༤ པྲང་ཡ་དེ་ཤིནཏུ་འ།བུཞས་པའིཚོ། མདུང་བརྗག་པསགསྱི་པ 5 ཤནས་གཞནལཿ 


ཀའྱི་རྐྱུད་ལ་སྦུ པལྤུག་བསྲལ་སྱེད་པའ ༥ 


ཐྭུས་ཡི་སཱ ཅུ ཐན་ཀྐགོ་དང་འདྲ་ཡིན་ཏེ། = ནྭ་སཾ་དེས་འྱབས་སོགས ལ་བག་བསྔནས་མངོན སུམ་དུ་མེ་མཐོངབ་བཤིན་དུ་གཏེསུག་བདེན་འཛོན་གྱ 
མ -ི-༨༨༢༥༧༩༤༨༤༨༨ཕཔ༨༨པ༤ཕཔཔ༤༤༠པ༨༠༤༤༤༢༠༨༠༧༤༤༤ར༢༤༠༤༠༤༤༤༤༠༠༤༢༤༠༤༠༤༤༢༧༤༤༢༤༢༤༤༤༤༤༤༢ར༢༢༨༨༤༡༤༤༠༠༠༠༡༤༤ 


,ཉམས་པ་ན་སཱར་གྱེ མྡེས་ཤཱང་ཡིད་ཊ དུ་འོང་བའི་དགའ 












།འདས། །ཆགས་སགས་ཉོན་མོདས་ད དགྲུ་པོའདི། ་ གོ་རིམ་བཿ དཔ འྲི་སླབསལ་སོཐ 
དྭག་པུདངདཔདོ་ས་དངས་པའིུཚོནཅི་ཡན་ེདེགཟེདའི དད ་ ི་ི་ 


ཛྲ ཧྭ 
ད་པརའགྱརབའྲ་ཕིད།ཞེས་འ འཆདཔ་ལ། དད་ལས།ཇི་འཔླང་འཛ། 


6 


པའི ་ཕྱིར།ཞྲེས་འཆད་པ་ལ།དཞིད་ལས། ཇཾ་ལྟར་སྲོགཆགས་སྤང་མནཾ།།4ཱ 
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ཛི 


0 ་ ཿ་ཾ ་ 
པའའདདྡ་ཆགསྣས་གྲཆགས།མད་ཡེད་ཡོག ག་ས 


༣ 


བ་པ 3 
ད་པ་བས་ཏེ།རང་གཞན་ལ་ཝགུབ་སལ་བུདཔའརཞེ་ཕ་ གུ ལྭ་བ 









ར།།དེ་བཤིན་ཞི་ སྲང་ ཉེས་པྲཤ།།སཱངལ་ཕག་བསྣ་ལ་ 
ག་པ་དེས་ཁམས་བ གཤེགས་ལངཔལེ་བྲ བས་ནས 


༢༤༡ལབམཁ༡་ག༡འར་འམང༡༡༡༡༡༡༩༡༢༢༨༤༧༡༤༤༤༡ 


ཤིནཏུ་ཞྭ་གུགས་ཧེ་ཡ 










། 


སྐགས་ གུཔོ་དེ་འདོང ཆགའ ་ ཉལ 
ང་བའི་དགའབ་གྱི་ལ།ཡྱིཾས སརྟིང་ན ` 
དགའ་བྱ་ཡབ།ས་གས་ཤང་ཕང་ཚཉོམས་པ་སཿ 






དགའ་གའངདེ་བཞིན་ ཤོ།།ཞེས་ག་སུངག།ངྲ་སྲིབ། 
དཔྲའ་སེམས་ལྲབ ཐཱགས་ནས་རང་གཞན་གཉིས་ 
ཐྱད།།ཅེ་ས་གྲསུངས།ག །གཏི་ཐུག་གི་བག་ལཉལ་དེ་ ༢༢༡༣ 


སཁྦདུསི་མཐོང་པར་ཤཾད་པའི་ཕི ཕྱིན།ཞེས་བཆདབ་ 
ལོ་་མ།གེཿམན།ཿམརཔ༨པ༢སར་མངས་འཆན་མ།མ་རབཅ་བསེནས། ༩ <་ི ར་ 
























དད ་ ས་སགོསྷ་ཉིང་བོ་ནི། ཡི ཟལློནཔས་བླ་ཐིབས་ པཱ 
།བྲབགདེ་ཆགསྲ་བལ་ནམས་ད དང་མི་མཐུནཱཿ ཡང་ཆགསཅན་འདོད་པ་བསྙེན་ 
།ཛིལྟརམི་གཙང་ཡི་ཁུནཔ།།དེ་བ གཞིནྦཧ ` 


~~. 


ས་མི་ཕལ་པརམས་ ཀྱི་ཾ་སི་མཐྦང་ཞཾངམི 
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ཌ་ ཤེས་གསྒུངས་ ་ 
པདེ་མ་རིག་བགྲ་རགས་ཤི་ ཀྱེའ། 
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ཨརྲ་གུར་པ་ཡ | ་ལས།ངི བུདནིང།མརིག་བགཆགསས་ཡསབ བག།།ཞག་གྲ །དག།དིམི 
པས རརེི་ ྭེ གོ ད་མངོན་སཱམ ་ ¡ 
མནྦ་གཾ་མཐོང་སཱང་སཱརྦ་སནསཾ་ཐེག་དམད་ཤྱི་མཐོང་ལས་ཌ རྣམ་གྲོལ་ལམ་བྲོབ དེ་ཉིད་ལས།དི་ལྟར་ཕྱུག་གགས་རཾམ་སྐྱས་པས།།ས་བོཿ ཤུན་པ་གཅོད་པ་ལྟར།།དེ་བ 





















37 མཆུངས།།མངལ་སྦུབས་ུལ་འདྲ་ཡི 
རྫི་དཞིན་དུ། དག་པ་སགསུམ་ལེའོས་སལ སིི ཅི 






ས་པརྦ་གུར་བ་བཞིན་དུས་བདུན་པ། 


དགེ 


ཕེ །འགྱུར།ཞེས་གསུངས་པའིིད། ཞྲེ ཤེག་ །དམདྱཾ་ཨི་གོམོ་མཱངཾདགོས་རུལ་དང་འདྲ་བ། 

འཇགྟ་ཀུན་ཀྟ ཏགསངའག་གར་བད་ཆུ། སྐོམ་སྤང་ 

འཇིག སྤ་ད་བཅོས་ནམསྐཏ།སྒལ་འམ་ཡེ་ཤེས 

_དཾས་བདུན་པའི་ཡེ་ཤེ སུ་ཡིན དག་སཕདུན་གེ་ སྤུགི་ད་ 

དལ བ་་ ་ི ནྲ་ནམདདི་ཏཱོག་བའི་སྭབརྱོད་པའི་ཡེ་ ) ` 

སྣ་དམ་པར། པ་བཞྲིན།། སྨས ་པ་ ༨ མུ་གསུམ བདྐྐ དིྣནཔས་ས་ ་ལསྱ་བསུ་པའླིདཱགས་གོང རེ གཏླ།ཐུགས་གོངད། 
བའྱི་དདའིདཇལྟ་བུའིཏིངང་ རཇིཉྟ་ུའི་ཏིངངེ་འཛིན་བྱ ཐས་གཞོམ་བརྱབ་ དྲ་བངསཔ པནླཝུ་གསུལ་པབདདག་པཡིནདའྱཧ འྱིསི་ད། །ཞེས་འཆདཔ་ལངཧཱིདལས།སགསུས་རྗེསའབྲེལདིས་ནམས།།ས་འདཔ་་ 


་་ 


དག ཉིད་ཆེན་ཕྱོཧནམཐའ་ 


ལ་དང་འདྲ་བ་ཡིནཏེ །འཕ སཔའི་ལ་དང་འགོལ་བྷ།ཱགངཟགགི་བདག་མདམོཿ ཡེད་མངོད་སུམ་དུཊོ ི་ོ ཧི 


རྣམས་གསོ་བུལ། དདཁྲདབར་ཞེགདབནྱི སྒོཝ་ལམ་དོང་ལྟུབའི འིཏིང་པའཛྲིདྲཾི་། 


ཅུལ་དག་དངམཚུངས་པརུ་བསྟུན།།ཞཾས་ བཀུལ བདག་པ་བདུད་ ཡྱྐ་ཀུལ 


་དངྲ་བལུ་བུདེ།མངལན་ 


ནས་པའི་འཁོརལོསྤ་སུ་ྒྱཧལ་དུ་འགགུ་རྒྱ་ཆུའི རིམ་ད 







ཤོ་པ ྲ་ པའྱི་པར།ཞྲིས་འཆད་པ་ལ།ད་ སོའི པ་ལས། 
རང གི་ཚ ར་འང་བ ཡན་ཏེས་བྱར་པའྲིནམ་པརཔི། དེལ 

ཧྱི་མོལཏུ་ ་ ང་འདས་བ །སཱནདུསྦ་ཀྱི་སིད་པའི་རམ་པར་ 
གདི གཞི [མངུལྦ་ཡབ དྲིམདག་དང་་ 
བསལ་བན་གསརམའ སྱ་སྲ་པའ་ ལྲུ་མཛོནདྭ་ 


་རྭ། 

















¡ 


སྲང་རི་བྤང་མ་ལ།།ཞེས་ 
ོོ་འ ཀི 
སྱིར བས བིར 


ཏྲད ཧེཾ། 
དེ ་ འ འི ལེ་ལོ གཔར་ཡད། འཆང་ སྐ་དྟི་ན་རང་དྲག དང་ད 
ˆ འའ 


་ཝན་བཱརྡ་རུབ་སེམས་དཔར་ནམས་ཧྱི་དུད་ལུམ་ བོམ ཅེའཆ་ ལཉི་ོ་ལས། །དཱི་འདེ་དག་གིསྱ་བས༔ ནཡུས་དད།།ད 
རྨ འག གི་བ དང བུརྦརུབ་སེམས་དཔའ་ནམསའ 
ཅི ངཔོ་དེ་ ས་འདི་ནས་བ ནན ་ 





རུལི། འང་འཛིན་ཅིས་གོརྱབ་ཡིའ །ཞེས་གསུངསྲབིབྲ་བེདྲ་ཧི ཁྱ་དཔེ་དགུ་པོ་དེ། 


ད་མར ་བྒྫཾ་པཾ 


རྭཡིན།།དེ་ནམས་གདཿ ནེ 


ན་པ འུ དདེ།འད་ གི ས་བདེ འགིག གསུམ་བ གཔཏྲིན་འདྲི་ ཅད དྲ་བ་རང་བཞིན་ 
གསུམ་ས་ ནོནད སའི་པངསསཅྲིའ ལུགཟུགསདགྲལ་་ དར།འདུའ་ རྟ ཉིདཔོ །ཁིདཔེ་རེ་གསུམ་དད།དེ་ 





ག་པར་ཡོད དཐེག་དཝན་ོ་མཤོད་༔ 


ཐུག་ད གྲསཱའྱི་ཧཱད་ལུཝ་དག་བར་ཡོད་ཅ་ཧཱདུག་གྱས་ 
ཨི་དང གཏའ ནཐེག་ད 









ཞེས་གསུངས་པའི 








ཟོ 
༢༦༥ 





གག ་ རར ་ ༣ 
བ 


ཐ་བ སངས་ཆས་པ 


པོ་དྲེ་རགས་སགས་ 


དེའུ ལེའ 


ད།དེ་བཞེ 





\ 


༤ 
རབ་ 


ངད 
གེས་དཔ 




















ཡཱཡུ་འབུང་བའི་རང་བདྲིན་གནས་དིགས།དང་།ཐོས་ཡགང པཿ རར 
འན ཆེའི་བ་གནས་ཡཞ་པབ།ོད།ང་ཞིབཞས་རིགས་དཔ་དབ བསཿ གུས 1 


ཅན་དེ་རུ་ལ་ སགསྦ་ཉིས་བྱཅ རྒྱངས་པ་ན་འབྲས ་བུ་ནམས་གོང་ནས་གོངདུ འཕེལ་བར་འགྱུར 














འབད ར་པ་ཡིན སྐེགགྲ་བས་པའི་རར། གང་འ ད་བདོད།ངས་པརཤལའི་ 

རྒྱས་འགྱུ་ད་བྱཾ་དགས་དང་གཉིས་ཁུ་ཡོད་པའྲི་པན། རང་བཞིན་གནས་རིགས་དེ་དིན 
བྲ བྱུང་གནས་ ཡིདོ་བ ་བའིཿ བྲི་ཡཾརྭ ཆས་འགྱརྦ་བི་ ཉི ཤོས་ཝྔེན ན་ཤང་འབྲསྲ་བུ་ཉུན་' 

བྲ་ཤོས་སྐགསྦ་ཀིས་གཡོས་བཏབན་ཡོནོ། ཏན་གོང་ན་ ཤ་པ ་ཤོངངུ་ 2 ་་ 


ཐེམས མས་ལ་མ ས་ཡེའ་བཁལ་ཐས་པ ཆོ 


ཛ་ལ 

















ོ་ཉིད་གླུ་ཁྦོབལ།རྱས་འགྱུར་ 


དྲེ་རལ་ཾ བགཉིག་ཤེས་བ་ ཧཱེ།།ཁྔོག་མེད་འང་བཤིན་གན 



















༤༤༤༤ 








ཡེ ༢ །དེ་གཉིས་ལས་ གུ་གསུམ་ཐོབ་བརབཀགུར་པ་ཡིན་ཏེ། དངབཞིན་གནས་དིགས་ལ་་དམི 
སག་དང འཕེལ་བདྩ་བསྐ་ཏེ་བསོདནམས་ཁི་ཚོགས་བསགསདས་མཐར་གྲུབགུསྲ་སུ་འཐོབ་བའི་ ྱིརྐེདེཉིད པས ¡འབས་བུ ་ 
འདི་གཉིས ཕས་གངུསྤ་ཅུསི།སུ་གསུཁ་ཐོབ་པའའདོད་པ་ཡིན།།དང་བའྲིད ཧེ་དངཔོ་ བལེ།།གཉིས་བཞི་སནྱ་མགད་ྐཞེས་གྲངས་པའི་ འྲི་ཕིད།ང 


བླ་དུཀྱཾས་གསར་དུ་བཅོས་པ་མ་ཡཾན ཞཱདའགྲོ་བའི་རེ་ བསྐངབ་བཞིན་དུ། ང་པི་ཉིད་སཱད་ཡང་ཧཱ ཧྱཾནྱ་ཾས་གསད་དུབཅོས་པམ་ཡིན་ཞིང་།འགོ་བའིར། 







རིཊ་པོ་ཆེལས་ ཤུབ་པའི་སངསྦྱ་རཱསྭ་ཀྱི་ཨཱ་གྲསུགས་དང་འདྲ་ བཤིན་ཏེཾད 
བཾ དང་འོད སྱ མས་བ 
བཞིན་ཡིག་ནྷིབཱས་མྲི ཏ$ ཡོནྷ་ཧན་དིན་ཆེན་གཉེརཡིན་ཕཱཾར།ཁིས་གསུངས་པའྲི་ིར།ཁངསྲ་གཱ་དེ་གསོར་ལེས༔ གྲ རྩ ི་ོ རི ཧྱལ་དེས་འང་གིརྒྱལ་བྲིད་ལ་ཁངས་བླེད་པ་བཞིན དལ 


<“ 


།ངས་སྫོད་ང་ཡཾན་པའི་ཛྱར་། །དེཉིད་ལག།ཚསཚནྱཧལ་པོད་ཆེ་ཝྡན་བུད།ཚོགས་ཁངས་འཁརའ ཕྭ །སྒུར་་ཞན་ །།ཞྟཾག་གསུངས་པའུ་པྱད། པྱ། སྦུལྐུ ཡུདེ་ཡོ་སེར་ལ ་ལསྱ་བས་པའ་ཕྱངས་ཁྱ་སཱགཟུ ཟུགས་དང་འདུ་བ་ཡོན་ཧེ།གསེ 
གསེན་ཉོད་པ་ཇསྤྱ་དགྱ་ཀྱི་ཧ གྲུ་གཟུགས་ཀྱི་རྣམ་པད་བྱས་པ་དང་།དེ་ལ། །དདུ་མཐོད་པ་བཤིན་དུ།སྤྲལ་གྲི་ ཤཞིཡངགང་རྱས ༨མིགཤེས་ཡ་ད་ བོ་ཡིན་པ་དཔེད་པ། སྤ ཚོ 
= = བ་ར ༤་རབ་ ངོ་འ བོངསཔ་མབོས་ ་བ་བསར་འརརར་  ་ རེ་་༤ =~ ཟརབ་པོམམ་ 
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-:|.ེ་༦་ 


7༩ ¬ 












ཏེ །ནས་མཆིམ་འཁབུགས་པ་སོགས་ཐྭ་པུདྱ་ཐུད་པ་ར་རྭགས་ལས་ཐེག་དམན་ཧི་རིགས་ཡད་ 

ལསྭའིགཆིནྱ་རི སྭསད་པར་ དད་པག་པཡྲིན་ཏེ།དེ་ ར་ད ི་ནདངཞན་སསག ས་ཝས་གསུངས་པའི་ཙར་དང།ཆོ གད་ ལེས་དུ་བལསན་མེར་ཤས་ད་།།རྱུ་པ་རལསྐའི རཤ་ ཨཾ 
ལྭསྭ་ཤེས།།ཞེས་གསུངས་པའི་ཧ་ད།གསུམ་པན།འླི་གྲས་སད་པའྡ་ཇེས་སུངི་ལྟར་འུཁྲོད་པའི་ཚུའ ཕཡདི་དེ།དའྲིརས་སྭུ་ ་ཤྱེག་བུ་གསུམ་གྱི་ལམ་གྱི་ངིམ་པ། ལླ་བོ་ལེགས་བར་སྤཾ་ངས་ཏེ་ཐེག་ད་མནཱདུ་རེགས་ངེས་པྡ་མས་ལ་ཐེག་དྭ ་སེ་ལོད་བ་ལན་པའི་སྤོནས་ཐེ 
རི་བ ྲེྲགཆེྱི་ལམ་ལཿ་པཔརྦབ་བ་ཡིན་བའྲ་པརཐེག་ཆེན ལམ་ནམིས་འི་ཐིག་དམནད་རགསངསཔ་ནམས་ེཿ"། 


ཁཱ ཤུ་ལམ་ལ་འབྲིད་པརྲ་བད། ཐེག ལ༠ང་འཛབ ཞཱསུས་ལ་ཐེགཇ 

ཛྡོཤཾབ་བ་འི་ས་ངསྱ་ཧས་ཐོབ་ པར་དུ བ་བ་དང 'ེ་ཐཾག་ཆེན་སེམཐབེ གྤྱཾད་ལས་ཞུམས་པའ་གཱཱ་ཤུང་གི་གོས་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར།་གངུལ་བྱ་སཾ་པོ་མ་ལྷཾས་ ནས་སངསྤ་ཧསའི་བསུནཔ་རྫོགས་བའི་སངསྤ་ཆུས་ཤ 
འབྲ འཐོབ་པརྱ་པེད་པའ་ཐབ་སྤི ་གོབཾ་འབའ་ཞིགཉུ་བྱརྟ་།དལ་ཚྟུས སྐནས་སྲངསྤྱ་ཧུས་ཏུ དས  ་ ནད་བ་སེ་སོ་ལ་ ལྟསེ་ནསྭ་སཱན་ནམས་ལ་བཟད་དྷཉ་ཧི་ཐུད་པར་མེད་བའྲི་པིརུ། གས་ག ཀལང་་" 
གཤགས་ལས།གངཞི་གགཞནམཀིགིདེབ་སྟེ།གཞན་ལབ་སུད་པརམི་བྭ། །ཇི་ལྟར་ནད་པ་ས་སེ་ལ། །སྨན་བས་སྨནནིགརྟངབལྟར།ད་བཞིན་སངས་ཀྱསསེམསཿནལ། སེམས་ཅམ་དུརཔཏ་བསྐགས།ཀེས་གསུངས།བཞེ་བཤེ། རེགསསད་པའཕན་ཡེརོ་ ཛི 


བརད་ཐོག།ལམ་མ་ཞུགས་ཉི་གནས་གུབས་སུ་ ཐཔ་པ་དངྱ་ཆོཆོབའ་ཆོས་ཐོ་པོསམོག །ནས་མཆེམ་འྭ་གུགས་། བསོགས ད། 
དཔའ་བློ་ཝཱན་ཧྱི།།ང གསིུམཐན་མདུ། ངི 















༡༥༧༤༤~~༧༧༤༧༤=-- 

























ཧཱིཏྱད་པར་ཅན་དང་ཕྔན་ཏེ།བྱང་ཆུ་བ་༩ དོབ པློ དད 

གྱོས་ཁྱི་སྒུ་ར་ཁགྱར ར་རུང་གིཉོས། །ཇྲསྤྱུ་བཱ སཿརྙིནས་ 
པགས་པ་དད།ཆོས་དམས་ཤྲི་དཱ་འ རི 
ཧཱུ ངང་དེ།རང་བཞིན་གནསངོགས་ི་མཚོན །ཉིགསངསྱ ཐིགས་གབཞིག།འཇུས་དབྲ་འི་གང 
པའི་དེ་གཉི སྭ་ལས།དྲང་པན། བམམ་ ཤུགཨ་ཀྱི་གང་ཐུག་གི་གྱུད་ཀྲི སེམསྦ་འི་ཆོས་ཉིད་ དྭ་ྭ།གཉིས་པ་ལ།ཧན་བོ 


ཆོས་ཉུཾད་ལུབ། བ་གཞི ིརྦྨ་ཧཱལ ལྭ་པཱ་བཁྱི་ཆུདྲ་ཡི་དེ་ལཱ་བུ། གསུམ པལ།གབས་འདིངད་ངོས་སུ་ལ མ་བསུན་པའདེད 
༤ འའ གེནྱང་ར 





ཟོབ 


ལསྦ་པུར་དུ་ཐརབ་ག ཊསྲ་ཤི་ཕྐན ནོབདཔརོནཡོད་པའི་ོལ་པོཾསངས་ 
ནི ལ་"། 
ནྭཆོས་སྲུ་གུར་བའི་དུམ་དང་བཅས་པའི་སལས་ ཀི་ཆོས་ཉིད་གང་ཤབ །རཕཾ་ཏིད་སཱད། 
བས་འདིར ར་ཁབ ག་དག 
རོལ རཿ 
















ཤཱ 




















འྲ 


།སཆེས་པའྱི་བརེསེམསྱི་སོར་ཡམ་ཐོབ་མྱོར་བའི་སེམས་དཔའྱི་ཧུད་ཤི་ར་ 





ཁ༧༢༤༡འངརརའ ༩ 






















མཚམས་ ལམྐམ་ ཞཨརྱྱནལ འི་བརྡ་དུ་ཡོད།ཟེ ཐེག བསའ་ཏྲད་ཏ བཿ བྲ རཿ རསསྲ་འེགྲ་ངོན འར རཅོརརརོརརོོོོ་རར-་རོས་་ རོ ལོ་སི ཁ་ཁ 
རལ ྲཀེིྲིྲངྲེྲི་ འདའ དབ ཐི ཅི ཏོའོ རར རི བཀ་བླུབའི་།དརུང་འའགགུདས་གས་ ཆྩོས་ལོགོ། 
དང།རྟནདང།ཉར་ག་ སདང། ཝེནད་འགྲོ་བདང་།ག་ ༽སཞས་ཧད་ རོ།ཞེས་གསང་གདྲུཿ་ རེ ཀེ བ ཨན རངམ རྣ ཏླཾབང་སར།རའི་མདཱད་གཱཞཾ། ཞེསྱ་ཀྱངྱ་བྭ།སོད་པ་ 
ལུད་པ དགིྲི་འབ་དང་བུ ལུ་བ དྱ་བཏཔ་ ནས་སྲ་དུག་པལ། ཨི ཧས གགས ཞིས ད་ ཡས་ལ།ལབདང་འོས་ཤེལ།འ ཙ་འ་བཤོལ་འམ། ཀཱ 

བས་ འ་འ རཏ ས་ག ི་ོ རིས 
སུབ ཛེ་ཐང་རང་དོད དང་།འང་ དྲ་ཆོས་དང་།ག བགྲ་ལན།ལཊ་།ངང་བོལ་པ། རང ཐ་ 
༅དཔ་དད། ང་གི་ག ས་པའི བིས་པ་འ།གེས་བདླངབཅར་ ས་མ ྲུ = ག་ག་ན །ནྱིབུད་ 






































གྲ་ུྦི་ོ་ཧྲའི་ཧོཧྲརོྲ་ྷ་ྲ རད དོན་ ནགོདཡས་དི་གཞདོན་ ྲ 


¡888༦ 















བྷཱཿྙནྱ་ཧིཐེག་ གེནྲ་དུ་བའི་ ཏྟེན་དང་བ། འདྲ ས་དྭ་ཧ། ད་ལ་བཅུགྲྭསཱམ་དཱ་ དབྱེར་ རཡོད་ ཧ་ལ ད་ལྟ་ཏྡེནཆོས། ' ར་འ 
གས་པའི་ཚ སྤུ་དུག།གཉེནཔ་ ཆུ དེ་དགག པ། གས་དག དགྱརར་བཅའ་པའི་གང་བ། 
ལ་བམི་ཕངའ་བརའ་དགབ གབ་དི་ནམལད འོད པའྱི རོ །དེའི་ དེའིའོག་བཔྲམ་པྲ་ཐཱ་བ འི ནོདུ།ཞེས་སེགསྤ་ཀླི བསྲ་རུ་ སུ། དགོངས་པ་ཅན་ 












དཾ 
པྲ གགཱ་པ། གང་བག་གི་བབ་ | 


མ་ལ་དགོང་ 


ཞིན་དྭཁསླུ་བ དདྱ་དབི་དུང་བའི་མངོ། 0 ཏིད དྲ ལ་ཀ 
ཀཞན་དུད།།བཞིན་ ཤྱིས་གཞན་དང་། ` ་པ་རྣ་ 
ཿཉདགསུམནི་མརོད་ལང ས།སངསྦྱ་བསྤམམ་ཅདོགསདང་གྲི།ཆོ 


་ 








ཾ 
,༄ 











_ :77༼ 
༄༅། །གཉིས་མདྱབ་ཡིནཔ་ལ་དགངས་ནས།ཕུ་དདུས་ནེ སྭདྱ་པ་ཞིང་།ཐུ མ་གཅོདླ་ཅུནགཉིས་དང་།ཕལ་འཁོརོའཁོར་དད་བཅ་བཅོགན།།ཐད་དག་བཞོད་བྱགད།། །།ཞེས་གསུངས་པ་ལྟ་འུ།གསུམ་པནི ལེམོཅན་ཧུཾངོ་དེབཅནད་་ 
བའི་ འ་ རྩས་བརག་སུངས་པྭ་ལྲབ།བཞི་པགིདདཔ་ཤ ཨཿ སཚོག་པར་འཇིནཔ་འགང་པག་གིདོད་ཅུ་པར་སད་ནས་དུལ་ཁུང ས་བབ གས་པ་བྗརང་དྭུཁ་འིས་འགི། དཔ་བགཙ་བརྩསར་པའ སི ཞནདུབས་། 
ང་དུ་མྲི ས་དགེ དུདབགཏུག་ སེེཉྲཉྲ་ དས་པའམདོ་ དང་བཞི་ཡེད་དེ དེ མདོ་སེའྱི་བན་ལས།གཞུག་པ་ལུམཔར་དགོདས་པ་དངུ། མཚན ཉེད་ལེམ་པར་དགོངས་པ་ ་ 
དད །ཉྟེནཔ་ལེཨ་པེར་དགོངས་པ་དང་།།བམུརབ་ཞྡེམ་ཕར་ད་ །ཇུས་བྭསེ།ཞེས་གདུདུས་པའི་ཕུད། དུད་པ་གི་གཞུད་ཝེ་དང་དངཧ འགའ་ཤིགཔདནཔའ་གཏུགཔའི་ཡརེ བརཔ ནི།འུད་ཡིད་པ།།ཁུང་འཁེརབ་ཡི་གང་ཐུག་ཡོད།།ཏགགམ་མི་ཉགབརོད་ ; 
མི་བྱ ར་འ. ཧི་ིག་བོང་བ་མའས། འོ ནྭཉིད་གསུམ་ལ་དང་གི་མཚན་ཉི དཡོད་འདྲའི།། ཕྲང ཤསལ་བར་ཕྱུ་ནས་ སྲས ༽གྣཾིག ཆ་ 
ཅུང་བད་ཆོག་འདིན་དུ དང་།དྱྭ་ཧཱལ་འཛ དཆགས་སྤྲོད་པྲ་དང། གྱོད་དང་མཿ ནན ་ཧཱེ།།དེ ཀོ་ར ག་ས དཔས ས་་ རྟས་པའི་གཉེན་པཱར་ གསུངས་པ་ནིམཉམ་པུ་ཉིད་ལ་དགོདས་པ་་ 
མ་ལ་བྷ་རབ་པའི་ག །ཐར་གསུངས་པཞེ།སདས་ཆས་པབ་ལེ བཞུང་བསནདང་བདཐག་ཆནི ནྲ་ཧིརྟོགས་པ་གྱེཞེ གསུངས་པ་ལྐད སུངས་པ་ལྭབ།སངསྦརུས་ཀྱི་ལུང་གི་ཆོས་ལ་བནས་པའི དད ` 
འོོབ་ོག་ཁ་གཁའ་ཀཀཀའའ༦༧བཀལགསསམས།དད༡་༡༡༡།༡༡༡།༡༡༡༢5༡22025231525225ཿམ53ཿཿའ- 
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ཿ ༨མདས་ཅམ་ཧྲཉོགས་པའོ 
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6 ༣3 ེ 
ཨྱཾ་ཤིང།ཞེསསགསོད་གདའ་དོནཟགབཅོསོིལསཏོན་གཉིས།པདྱ་སྲིམ་པར་ཤེས་པོམཐོག་འདོནད་གྱོས།ཟག་བཅས་ཀྱི་ཉྱེམཆོདདུགས་ སཔ དསྡོ་ནདམ་དྱྭ་བྲ་དབ་བོབཅེས་པའོ།།ལེ་ལོའེགཉན་པར དེ དགོད 
རྦ ` ཡ་པབ། ལིས་ཤིང་ འལའིང་་ལཔ་འ བུང་ཆུབ་ཐོབ་ཅེས་པའོ།།ལེ་ལོའ་གཉེན་པརགསུངས་པ་དིདུས་གཞུནཔ་དགོངས་པ་ལུབ། ། 
ཿཱ རི ༽ཾྣསསཾ ནཔུམཆོགས་པ་བོད་པ་ལྟ་བུ།འདོདཆགས་འིགཉེན་པར་གྲསུངས་པ་ནི་སངསྤྱ་རས་ཆིི ་གིབསགསཔ་ ་ 
- ལགྲུ།འཛྱད་པའྲགཏནང་༨་ ནི་མ་སྱེས་དགྲ་ཆོས་ཐྲབ་མ་འདི་ལ་དད་ིངམོསྨན་མཚམས་མེདྱབས་པའི་ལས་དལས་ི་ཐིབ་པ་ཡིན་ཞེས་ང་སྱི་བའ།།ཞེས་གསུངས་པ་ལ་ ངཔ་པ་ལོགཔའི་གཉེན་པར་གསུངས་པནི་གངུལ་བ་རེགས་མ་༥། 
རྣེས རར ཅབ ཀཀ གཀགཀ (ལལ ལྣཚ༼ཚོཾེཾོིོ་ 
ཌི །ངུཐེག་དམནལ་སྨད་བ་དེ་བུའ། །བཞི་པནི། རབྱཏྲ་གགས་པའི་ཕི་གེངན་པ་མཐགས་པའི་དོན་བླསབ་པ་གསུམ་སོན་བེད་དུངསྱུརབལྟུབུ་ཧེ། སིངཔ་ཡདལ་སྟིང་པོར་ཤེས།།ཕྱིདཝིལེག་ལ་ལེགས་པ ་གནས།།ཉོད་མོངས། 
༩ པ་སནི་རབ་ཞོནཿངས།།བྱ་དརུབ་དམ་པ་འཐོབ་པར་འགྱུར།།ཞེས་རམ་གཡེང་ཤི་ཉིང་པ་མེད་པའི་ཏིད་ང་འཇིནྱ་ཅི་བླ་ཡབ་པ། ཅོད་བདྐརག་བདག་སོགས་ཧུ་འཇིད་པོ། སས ་ི་ག་ང་། ག་པགཀོའ་སུད་ཡིའབ་ ་ 
ཅོའདརམའི་འིགིསལ་ ར་ད དད ི་ པ་མེད་ འཾ ཨཡབ་པ། གསགས་རུ་འཇིད་པོ་ལས་ཡིན་འི་ལོག་པའི་ཤེགའབྱ་འི་བླམབ་པ། ཡུན་རྲིང་སྲོར་དཀའ་སཱད་ཅི་དྲལ་བསཞྩོ་་༥ 
༡ མངས་པའི་མེངགིས་པྲ རཿ ཤུལ་ཁིམསྤ་ཀི་བླས་བ་བྲ་ནམས།ཞམས་སླུ་བངས་ནྱ་བརྡ་རུབ་ དངོ རོས ; ༢༥༦ སྲས འ་ག་པའ་6ང། འདང་བ དཀའ་སཱུད་ཆིངལ་བས་ཞོན་ 
།ཀྗཾྣཾྣ ག༩ཨཨ་ ཆུབ་དམ་པ་ཐོབ་པར་གསུངས་པ་ཏླ་དའོ།།གསུམ་པ་གགུན་ཛུབ་བདེདཔ་དངས་བསད་བརྟ་དྲུ་བ་འ་ བརྱ་ ད་པ་དང་པ་ཇི་བཞིན་དུ་ཁྲས་བྱང་དྲ་མི་རྲུང་བའིམད 
༧ གང་དུདདམི་དྤིག་པ།།དང་དོནྱི་མདོའི་མཚན་ཉིད།དནོ་དམ་བདེན་པ་དངོས་བསད་བདྟན་བའི་གཙོ་བོ་རྲ་བསན་ 'སྟེདཔའི་སྤངཾབཞིདདུ་ཁཿབླང་དུ་རུང་བའི་མདོ།།ངེས་དོན་ཡྱིམདོའི་མཆོད་ཉིད། དྲག ( 
དག ཧཱ པང ཤི ~~~ -༧༢༡༡༡༡༡༡༡༠༩༡༡༢་ར༡ོོག་ཀ་༥༥༤ པོ ༼ཡ་འའཏ་ཏཀང་འ།ོ་འཆོ་འ,ོྱར:།5025525555559ཿཿཿ 





















 ¬ཾི  ˆྣིྣཨྣིཾ སཾ 












༄༅། །ཡམཉམ་ཡིན་དོ།གཞུང་དོནནྲ་བུདསེམས་ས་བཅུབ་པ་ཚོས་ཅན།གཞདདོན་གོའ་མ་བཞིན་དྱབེད་པའི་གབ་པ་ཐོབ་སེ། ཇེས་ཐོབ་ཏྲངང་ངེས་ི་ཆོས་བསན་བའི་སྒེ་ནས་གཞན་དོན་བྱེད་ཚུལ་སདསརྒྱས་དང་མཉམ ; 
དས་དཔའ་ཞནདའཟ། ར ལ་ས བདས་ཁྐགཞེག་གགཅུསའགསུདབེཔམཅོད་ དྲ་བསྟན་ན་བ་སྙད་ཆུལ་དེ་གང་འྲེ་ན། འདི་ལྱ་ཅདཔ་དང་ལན་ཞེས་པ། ྲ- རླ 

འཆོད་པ་གཉིས་ལས། དང་པོ ཁནར། སེམས་ཅད་ཐནུས་ཅདཐེགཔཆན་པའུ་ཡམ་ཡི་གནས་སབས་ཀིིགས་པ་གནས་པརཔལ། དེབཅས་ཊི་སེུས་ི་ཆོས་དབངས་དཔག་པཆདཔའི་ལམཅ་གདུག་གུབསཅི་དགས་གངའིག།དེ་སེམས་ཅུན་ ༠ ། 
༨ ་༨  ས་གྲགགྲག ྲྡྲྷྲྷྣྒ་ 
ཅཧགུསུམག་དལགནས་པའྱི་ཙིན།ེས་པའི་ཙོད་པ་དཱན་པ་ལ། གལ་ཏེཚོས་ཙི་དབུངས་ཁོན་ཁཕགས་པའི་ཆོས་ཐོགས་བརུ་བྱགུརབའྲགུ ཡིན་པའི་པུར། དེའི་བདུག་ཉིད་ཅད་བྱི བངྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་བན་མད་པའི་སངསྤ་ནུས་ྱི་ཆོས་ནམས་ི་རུད་བཞིནདགུདས 

པའི་རིགས་ཡད་ནུ།འནནིདེའི་ཚདེནྲི་ཱ་མགནས་བཡིན་པའྱི་ིརྲ་བུདཆུབ་སེམས་དཔའ་ཁོན་ཡིན་ཏོོསམ་པའ་ལུ་བློབདམཉ་པའ་ངོར་དོགསཔ་བསུས་ནས་བརྡ་དབུས་ི་ཚོགསྲ་སབཅདཔ། ཞིས་གསུངས་ས།།གཡོས་པ་ནི། ལོནརཱ། དི་བཅས་ཌིགེམག 
ཀྱི་ཆོས་ཉིདད་ལ་དིགས་གསུམ་བྱི་ཐ་སུད་མི་འཐད་པར་བལ།།དེ་ལ་ངོབོ་མེ་འྲད་བའ་དབབེ་བ་མེད་པའྱི་ཡིར།ཞེས་ཐེརབབི་ཅོད་པ་དེ་སོན་པ་ལ། ཆོས་ཀི་དིངས་ལ་དབྱེར་མེད་ཕིར། །དགས་དྲི་བ་དད་རུངས་ཡན། །ཞེས་གསུངས་ཆིག་དེ་གཉིས་ཀིས་ཅོདཔ་ཕྔ་ཕྱིུ 


པརཾས་མཐུན་པ་ཐོབ་པའི་ ༥ 
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སྐེགཉིས་ཀབ་པཱན་ཏེ།དེས་ཙོས་དྲབརས་ལངོ་བོ་མི་འངུ་བའི་དབབེ་བམེདཔའི པའྱི་ཧཱ་མཱ ཆོནྲཾས་དེ་ལ་དིགས་གསུཿ མྱི དབ་བ་མི་འཐད་པར་བསད་མི་འ 'ཐུདཔཁྱ་ཧུམས་ཆོད་ཤཾས་འགས་ཅན་གྲསམ ད་བ བུ་མི་འཐ་ བརངབྭསདཔའྱི་ཧོར།གཉོས་པ་ལནལ ལ།༼ 
དོནཐོབ་བྱུས་དབཅོསི་ལན་དདོས་དད།འཇིག་ཏེ ན་ལྲུ་གུགས་པའུ་ལནེ་ ལནེ ཤུས་ལུས། དང་པ།གཟུངའདཏད། ལསྲ་དི་བཅུདྱ་འིཿ ར་ གྲ་བཞག་ དཔ ཧི་དབྱེ་བ་མི་འབྲདྲ་པར་ཐྲལ་བའི་སྱོན་ཡེ དུདི་བཅུས་་ ྲ 
སསྦ་སྔས་ད་ གཅེནལསྱབི་གནས་བསྤ་འི རགཡམ་པིནུཔའ ི་ ྲིིེཾེཾ ་་ རེགསཏ བུམུམས་པས་རང་དངགིའཔགས་པའི་མངོདཔརྟཏོ ས་པ་སྱིད་པའིནུསཔ་༡ 
སྲབཅུཞདཔུར གན བཅས་ བགས ཉིས་ཏིད་དཔྲ་བུཔའ་ཏེནའསྱ གདས་ཀབས་༡ རྔགས་ཞེས་ལངཿ རག་པར ཉད སྭ་སེབ་པ ཡྲེ ཆུ ཏེདནཤོསྦགདགའ་ཉ་བཞི་དགེན སྣ གྲིསདང་། རང་་ 
< ཧཱ་སློབ་པེབི་སེམས་ཁིཚོས་དྲངས་རངྱ་རྔ་ལ ཧྲ་བ་པའ་ཏན་རང་བཞིན་གནས་རགས་ད་ ད།ཐེགཅན་སྤྲོབ་པ ཐེ ལྱ་ཧུདི་སེེམས་ཀི་ཆོས་དིངས་ཐེག་ཆནྭད བབའ རྟུན་རུ དབཞིནགྲནས་རེགས་ཡོདཔའྱི་ཡིར།ཞེ ཞེས་བཆུད་པལ། ང་ལོ རཾ 
ཟ ཕིགས་པདྲ་བཞི༥ ནྲདུ། འབྲགས་པའ་ཆོས་ རོགས་པརྩ་བ་བའྱ་བིར། ུསདྲབིརས་ཆུའཔོར་དམ་པར་འཇོག་པའི་གཞས རགས་ཏིད་དུ་ཐ་སྭད་འདོགས་པོ། ། །།ཞེས་གྲསུངས།དྲེ་ལར་ཡང་།ཧི ཏཾསཱངལས། 


ཤུཾ་ཐེཾ པ་ཁ་སེགས་བབ་ཉོགས་པའ་དཔྱཡིསདུལི་ 
ངི་ལུརའཕགས་པའི་ཆོས་རྣམསཁྱི་རྒུན་ དགུར་པ་ངེ་ལཱར་རིགས་པིནཔའི་ལུར་བཛོདཔ་དེས ན་འདི རྟཧ་ཅང་ཐལ་བ་ཅིསཾ་འཚོལ་བར་བུད། ཅེས་གསུངས།གཉིས་པ་། མཚམས་སུ སུདྱ་ཅི་བ། འཐེལ་པ་དང་གདུམ་ཡཔ། དང་པོ་ནི ལནྭས་ཡཾ་དདམ་ཐད། 
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-~-- ་.- ~~ ༤༤ ་ ----ྕ÷-- སས་དས་ད་ས་ཊ/༅0་ ༢༧  ་གསྲསོས་ཀཀཀ ༤ »÷±- རུ 













ཅོ གློ་པ་བཞོ་ཧིརདུའབིགཉིནལྲ་གགས་པའི་ལན་ཅང་པོདོ།།ཞེསའཆདཔ་ལ། སྨ་ཚོས་ཏིདདུའཇིགཉིད་པའི་དགཅིས་བནགཞནད། ཞེས་གསུངས།གཉིས་པ་ནྲིང་བཅས་ི་སེམས་ཆོས་དབེངས་པ་ངོབ་པའུདུབའི་་ 
དེབེདྱ་ཀང་།རིགསྤ་ཐདད་བ་གསུལ་ིནམགཞྲགལེ་འཐད་པའྱ་སོན་མེ་དདེ།ད་ལར་མེད་ཁ་བརྟེནཔའ་ཆོས་ཐགཔ་གསུང་བོགས་བགསུམྦ་བྲེ་བགུགསྣདེཉ་དང་བཞིན་གནས་རིགས ཊདབེ་བབ་སུན་པའི་ཕིརཏེ། ཉོགས་བ་དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་ཡི་ 
/5 འཛདའད་བྲརདཔང་དཏགས་པའྲིལརབ་བྲའིངབ་གནམ་ད།ཞེས་ཡུལ་ཏནྲསྲ་གནས་ཐ་དདཔ་ར་བཏགས་པྲ་རར། ཞེས་འཆདཔ་ལ། བཅེན་པའི་ཚོས་བིབྲ་བགགིས། །དེ་ཡི་དྲབེ་བ་ཡོངས་སུ་བརོད།།ཅེས་གྲྭསང་ས།གྲ་སུམ་པ་ཞེ རྟེན་། 
' ཚོསེདཾདས་ལ་ཛབ་ལོ་བད་བའི་ཞུད་པར་མེདྱ་ཁངད་ལ་རིགས་གསུས་བྱེ་དབེ་བ་འཐདད། དེའི་ཉེན་ཆོསྤ་པབ་པ་དེ་ལ་ཐེག་པ་གྲསམ་ཧྲཱི་སུབ་པགསུམ་དུཡོ་དཔས་ནདེལ་དགས་དདབུར་དུང་བའི་ཤིར།དཔེར་ན།ཉེང་ལེན་འཇུས་པ་གཅག་བུས་གུང་ 
ཅིང་ལཱན་ཏེ་ བྱེད་གྱེན་མེ་ལྱེགཅིག་གིས་སྲོ་ལེགསུ་པར་བཏངབའི་ཛའི་བུམ་པ་ནམས་ངོ་ ་མི་འདྲ་བའི་ད་་མེད་ཀུང་། ཉེདྲ་བྲས་པ་སྲགས་ལ་བཏེན་པྲ་པཱང་རི་དད། ལི་ཁར་དང། འི་སཱཾད་པེད་པའི་རོབཅུདྲ་ཀྲི་པནས། ངྱ་རིའི་བྲུམ་པ། ལི་ཁརའ་་་ 
ཞོའ་བཱམ་པ་ཞསྭ་ཐ་དད་པར་འཇོག་པ་བཞིན་ནོ། ཀ་ལ་བུ ཡི ཅིག་གིས་སེ་བཏད་བའི་ཏཱན་བུམ་པ་ལ་སོགས་པ་བཏེན་པ་སྲང་རྩི་དང་ལིཁར་ལ་སེགས་པའྲི་སྣད་ཉིདྲ་ཁས་ཐ་དད་ ་དེ་་་ 
།ཞིན་དུབ་རྙེ ན་པའི་ཆོས་ཐེག་པ་གསུམ་ཡིཔ་བྲསས་པ། །དདོ། གབསྐནྟ།།ཞེས་གསུངས།ཅིག། འིགས་ཝ་འགྲེལ་རྣམས་དབུམཐལ་འཛྱུར་པའི་གཞུང་ཡཾན། རྡ་ན་མི་འཐད་དེ། སློབ་ད་ ན་སེད་ཞེ་ 
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གས་པར་བུ་ཐ་ཐ་དད་པ་ཉིད་ཁྱིས་རྟེན་ཐ་དད་པ་ཉིད་དོ་འ 















བཟུང་པ་ཐལ་འབྱུ་རྦ་བ་ཡྲིན་པརྡ་འལ།དམ་བཅའ་འཐད་པའི་པན།འདོདན།ཞི་ 
སདེེེགརརདརདཨའའ 
འདུ་ཞེས་བཞེད་དགོས་པས། ཤེས་སྦྲིབ 














དདཔརངག་ུ 
ངུ 












དྲགྲ་ལེ། ར་རོ ད་།ཇོང་བར་འའ་ང་བ།འརབ་༡།ལ་།ལརལ། ཁཊ་ལ་བ།འ་ང།།ིའ་ངྲ ཤེ ངོ།། ༡༩ ༥༢༤་/ ཚོ | 
ད། ་ ཤུ་བདགཡད་ཏགས་པ་ཡུད་པར་བཞདཔའ་ ཟྲུལ་པ་ཡནན། ཐལའགུར་པ་ཡྐད་དགེས་པར་ཐུལ་་། 
ཞུར་ཡལ་པ་ལ་ཆོག བདག་འཛིན་མངོན་ུད་རེཞིག ངས་པ་འོང་ཡད་རོགས་མཐའ་སས་པའྲི་ལགས་མདཔ་བདད ང་གཞི གསབས བར་ག རར 
ངི ལངོནར་པའི་ཞིག་སངས་པ་ཤན་ནངལ་ཤདྱ་ཁངུས་བོན་སུངས་པ་མི་སིདཔར་སདགོས་ས།།ཞེས་བ་དང།།ནམབཤདལས།ཉན་ཇོས་འབུགས་བས་ཁད་སྣེད་པ་ཉིད་ཅི་དོན་མཛོད་སུལ་དུ་ཏོགས་པ་ཡོད་པར་བཞེད། 
པའི་དབུམ་རང་ཅུད་པ་ཤུནཏུ་མངའོ།།ཞེས་གསུངས་པའྱི་ཕིར། གཞན་ཡང་།དཐ་དཔེན་སེངུ་གེ་བཟད་པས་ཤེས་ ིྲག སསགོོོིིིགིཾིག ས་ ི 
དྲུགས་པལ་གེཞུད་ཉབས་པས་བ་པ་ཁྱུས་ལེནཔར་བུལ།དྲེ་ལ་འགུར་པ་ཡིན་པའྲ་ཤིར།འདོདུན། ནྣུས་བཤད་ལས། འདོན་པ་མི་ཡོང་བཞི་དབུང་ཤེས་ལ་སགས་པའི་ཤེས་པ་བདེན་མདད་ཚྟོགས་པ་ཙམ་དུ་མཐད་ཚོག་པ་འབྲིད་པོའི་དྲུག་བཅོམ་ 
ཕྲོབ་པར་བྱེད་པ་ལ་ཡང་ གས་པ་འདེངས་པར་མེ་དགོས་པའི་དོནནོ།།ཞེས་དང་། རང་སང་སྦྱངས་ལ་སྟེང་པཉདྲ་ལི་དོན་རྩོགས་པྲ་པད་པར་བཞེདཔ་ཡང་སུར་བཤད་པ་བཞིན་ནོ།།ཞྲེས་འཆད་པ་ཡ འཐྲད་པར་ཐེ ཡིན་ 
ཤད་མངོན་སུམ་དུརོགས་པས་ཁྱབ་སྟེ། འགྲེལ་ཆེནགཉིས་ཀར་ཚེས་ཅི་དིངས་ཐེག་བཅེ་ཆང་ལཅིས་ཀི་ིགས་སུ་འཛ་ འ༤༩ི་ འཕགས་པའི གག་བས་ཀ་རདྲ་ནི་ 
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ལ་ལ །ཁོནརེ།འཕུགས་པ་ཡིན་ན་ 
ཉད་ནི་འདུས་མྱ་བས་ིས་རབ་ཏྭཱ་ཤེ་བའི་ སྲད་དུའེ། །།ཞེས་དོརཾ་གཙོད་པའི་ 
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སསསསསས་སསསསསས་ས་་སས་སབ་ས་ས་་་བས་ས་ར༔ བ 


མས་ཅདྱ་ཀི་ཱ་ཆོག་ནམས་དེ་ཁྲདཉིད་མབར་དུགཔའིདོན་དམ་འདུས་མྱབས་པས་བཞག་པའྱི ར་མཞེས་པའ།།ཞེས་གསུངས་པའི་བུར། ངར 






༢ བྷཾ ། །སུང་ཤེས་བེད་དྲ་དྲད་པ་དུང་། ནམ་བཤད་ལས།ཐེགཔ་ཆེ་ཆུང་གི་འཕགས་པའི་གང་ཟག་ཐམས་ཅདྲ་ཅི༩ ེ 
། ཞྲེསཟེར་བ་མི་འཐད་དེ། སངཉིད་ཏགས་པའི་ ཐུ བགསུ་གའི་འུགས་པ་ལེ། ང། ཡང་གེའིདོནཡིག་པི་བང། དེ་ཁུང་པ་ཡི་ན།འབུགས་བཡི་དུ།བསཁེ་གཏུན་ཙི་དངས་གཞུ་ཐོང་པས་ཁུག་པུར་ཐལ།འཕུགས་པའི་སླེ་དོ་པམས་ཅདྱ་ད་ཡའྱབང་ 
། བའིབསུམ་གཏུན་བཞི་དང་།ཞེས་གསུངས་པའི་ཙུའི། ཁུབཔ་ཁས། ཁ་ཅིག། རིགས་ཅིགཞུང་རང ཆུད་པའི་གདཡག།དང་ཧུདང་ས་ཐེག་དསན་ལུ་པུང་ཉིད་མཉོགས་པསྦ་ཁབཔརབཞེད་བེར་བ་མི་འབདདེ།འདུགརིཀ་ལས།འོན་དང་པོརབགཆེའ་ 
དུཤྲུགས་པའིད་ཁོནཉིདྱ་ཧཱི་ཏཱུབ་དེས་པར་གཏུན་ལ་འབབ་པ་ཞིགདང། ཉན་རང་དྲུ་ལུང་བགཉིའི་ཀྱི་གཞི་མཐུན་དད་པནི་དྲང་མ་པ་གཉིས་ཀས་འདོད་དགོས་པ།དེ་གར་ནད་བདབ་དེསཆོས་ཅི་བདག་མདྲ་ཀམ་བསེ་མདོན་དྲུ་གུརཔ།དེ་ལད་མཐོང་་། 
གཟས་པར་བདུང་བག ཧང་འགོད་དགོག་བ།ོདེཀུ་ད་ལུབ་དཔ་ངས བདང འོནའ་དབཏགས་མཐེང་ལམ་ནས་རེ བདད། ུན་གེས་མེལ་པཡ་ནག་ད་གོང་བདའདོད་དགོསཔས་དངང པཀོང་ཞིལ་ཆད་ཉིད བ་ཐུབ་པར་འདོན་པའི 
ཿཱ 'ཡིནགཉིས་འདོད་དམ་བཔ་ན།འདིལ་གསལ་བར་བཤདཔ་མི་སང་ཡད།རུང་ཆུད་པ་དགགིསཞུན་དང་གི་ཕམ་དྲལརྦ་ས་པ་པ།ཞེས་སེགས་གསུངས་པ་དང་།ནམ་བཤད་ལུས། 
] །ཅགངཡོད་པས།རངྱ་ཆུས་བཤེས་པ་བདེན་ཞེན་སྲོང་མི་ནུས་པས་མ་ཁྱུབ་བ།ཞས་གསུངསཔའྱ་རིར། 








༡ དབུམ་པའི་ལུགས་ལ་ཡུད་ཆསྦྱཧིཔདག་འཛིནལ་ཉོན་མངས་པཱ་ཡིན་མ་ཡིནག་ ངཱ རཿ རར 
རཾ འའ ལོན་ཉིད་ལིདན་ཏོགས་པ་དང་ཡ་ཏོགས་པ་གཉིས་སུའབབེད་དགོས།ཞེས་དང་།ད་ལར་བུསན་རང་ཧུལ་ལདེ།་ནཉིད་ཏོགས་པ་གཅིག 








ཟོ བ ༡ 
_ | ྷཱི།ཁཅིག།ཐེག་དམ་དངུ་དིགས་ངེས་ལྷསང་ཉིད་མ་ཉོགས་པས་ཁུབ་པར་འདོདཔ་ཡད་མི་འབཱད་དེ།ནྲམ་བཤདལས བ། སུ བར་མཛ 
1  ང་ ད་ད་ུ་དུ་། གསངས་པའྱི་ དསའཟིག་དམནའཕགས། བ་རུ བདགཨད་ཏོགས་པ་ཞིནཏེ།དེ་ཏདང་ གིང་འང་བྲ་བ།རིགས་པས་ ངའགུད་པའྱབར།དང་བྲ་གུབ་དུ།དོ་ 
སས འཛམ་བུ་་གིང་འདིར་དགེེ་མཤཱ་རིའྲི་བུདང་། སྔའུའགལ་ཙི་བ་ལྭ་བུ་གྲ་སཱག་གིས་གདུབ།ཞེས་བགས་ིས་ཞནཐོས་ཆི་སང་ཉིད་ཏོགས་པའི་ཞེས་དུབ་བསྐབ་པར་སོམ་པ་བུསྱ་པདུ་པཡས་ ི་སེུང་ཉིད་ཏོགས་པའི་ཤེས་དབ་ཉིན་གཅིག་སྲེལ་བ་ 
¦ བསད་ནམས་ཆེ་བརགསུངས་པའྱ རགཉིས་པྲ་གུབ་སྟེ།བདེན་ཉེང་ཏོགས་པའིཐག་དམན ལམན་ཐའ་དགལས་བདྲད་སྟང་ཏོགས་པཔི་བུང་སེམས་ཆོག ས་ལམ་པའི་ཆུདྱ་ཊི་སངྲ་ཉིད་ཏོགས་པ་འིཤེས་དབྲ་སྐམ་པ་བསད་ནམས་ལགངའྲི་པོ་ 
ནསཁུཛ་པར་ནུ་འཐགས་པར་སྦྲབ་པལྱ་ཆུ་མཚུནཞིག་ཡོད་པའི་ཕུར།དུང་ཞིདོགས་པའྱིབུང་སེམས་ཚོགས་ལམ་པ་ཐེག་དམནཔར་དུ་འཇུག་པ་ཡོད་པའི་ཕིར། ནཱས་པྭང་ཝཱད ས་པའི་ཐཾགདམན་འཕགས་པ་ཡེད་པརྲ་ཐལ། རྒུད་བམཁ་འགྲེལ་ཆེན་ 
ཡམ འངབ་ཞུནགཏབགྱུབནུབའུདི་གནིཔདབརག་ཞིགས་པའ། བ་འངོད་བའ་ཡགདང་མི་ཝདབ་དདུམ་བདད་འགྲད། འིང དདགི་གཞྲིདཔ་། ། ཞན་པོད་དང་བདའ་དང་ཅགང་འི་གབ་འའེས་འདོདགས་བའ་བུང་ 
ལ།།ཞེ ཡྱདང་ཕུང་སགས་བདེན་ཐུབ་ཏུ་ཞནཔའིཉནརང་དང་།རེའིག་སྟེང་ཉིདད་འི་པཱད་དུམི་རུང་བའི་བྱངསེ་མས་གསར་བུ་པ་འགའ་ཞིག་ལདགོང་པ་པའི་ཕྱི་ཏེ། གྲི 


ཐེག་པ་དནནོཔད་རགས་དེས་པ་ཡིཞན་ཡང་དིམ་པ་དང་པས་རུད་སིན་པར་བསྐའས་རིམ་པགཉིས་པས་ཕད་པ་ལསྲ་སོལ་བར་མཛད། [ | 
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3 ཟླ རར ཧེག ་་ འ་ངོ ང་ 1 ཁིར 
 རླུབ་སེམས་དཔའ།།ཞེས་གསུངས་པའྱི་ཕྱིརྨ་ནམ་ཁུམ་ཧེ།ང་ནི་འཛིདྣལ་ཝག་པརའཕེལ་བའི ཉས 








༨, 


ཡེ 





།དོ་ལས་གསུདས་རུལ་དད་། བྲསན་བཅོས་ཀྱིས་འགྲེལ་ཆུལ་དངུ་གཉིསི་ལས། དང་པྲ་ནིརི་ 
༈ བཅོམ་ལཱན་བདས་བྱང་ཆེད་ཇིཁྟར་ཚོས་བྲབས་ཅད་ྲི་ཡོད་པར་གྱར་པམ་ཡིན་པ 


༡༣ 
རཾ 
± 









-ལབཀང་ཁདྲ་འོཁའརར ༤༤༤༤ 


ེཉིད་ལས།ཇྙིད 
| ཞེས་གསུང ཟ་ 
སེམསྣ་རམ་པར་གསེངས་པྲ་ནྲི་བག་པ་ལ་ག 
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དུ།བཅོན་ལཱན་འདྲས་ཧིས་དེ་བཞིན་གཤེ་ 


རར 


གཅགས་ལལཏྟ་བར་ལྱུང་བརྣམསནྱ' 


ས་པའྲི་སིད་པོནི་འཇིག་ཚོཌ་ལྭ་ལཱ་བར་ལུང་བརྣམས་དང་།ཕྱིན་ཅེ་ཕོག་ལ་མངོནཔད་དགའ་བརྣམས་དང། སྙང་པཏིད་ལ་སེམསྐ་ནག་པརགཞེངབྷ་རྣ། 
ཊནལས་ནབས་པས་སའི་སེ་བས་ཡབྲ་ངདདེ། ངས་དང།དེ་ལྱ་པད འག་ལ་མངོན་པར་དགའ་བདི།ཏ སག ིནི་ ་ 

གུབ་ལ་གསརད་ཡུངདགུ་པརུགས་པའྱི་བདྲ་དུབ་སེམས་དབའ་ནད་བཤིད་ི་དནྱོལིནུལ་ད་བཞུན་གཤེགས་པའི་མིད་པོལས་ཉམས་པ་དགུ་ལ་བཛུད་དེ།ཞེ ྲུ ངཱ 
ཉིདཏོགས་བསྟ་ཐུབ་པརདཞེདཔ་མི་འཐུདདེ།ུར་བཤད་པའི་སངདེདག་དང་འགུལ་ཞིད།།དེནིམཚན་མདདམེགས་སྐནས།།ཞེས་སེགསདད།གཟུང་དོན་ཉོག་པ་སྡོང་གྱི་རདང་།།ཞེས་གཏོཌ་བླ 
ཐཱསྭ་སྦོབ་པའི་སེམས་གངག་གི་བདག་གིས་སང་དཞན་ཐེའ་ཅྱི སྲབུ་བའི་ེན་དངབཞུ་གནས་རིགས་སུགས་སུ་འདོད་པ་མི་འཐདད།རང་བཞོན་གནས་རིགས་ལཆོསིདྲུ་ཅིས་ཁུབ་པའོ་ཕུར་པོ། 
སཔར་བྱལོ།ཞྲེས་གསུངས་པཕས་འཕྲོས་ནྣས།གསོཔ་པ།བཅོམ་བཱན་ཁདས་ཆོས་ཐྲམས་ཅད་ནི་ག 








ངཱ 


ཆུས་བདནྲུག་བཛྫདུ དེ།ཞེས་གསུངས་པ་འྱི་ཧུར།བཅིག་རུངྱ་ཚུད་པས་ཁྲལགསཔ་ལ་ཧུང་་ 
བཞུན་པ་མ་ཕིན་པརདྲ་བལ་བའྱ་པོནེ་ཡོད་པའྱི་པུད།རོང་བུཀཔས། 
།ཅིགས་གགསྦ་སུ་འདོད་ག སུ་བླགདདེ།རད་བཞ ཧཾ །།གཉིག་བྲ་གུབ་བའིདམིགསཔ་བཤད། 
སྱ ཀི་དོནབསཱརྱ་བད་སེམས་ཀིས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཏོགས། ! ཤང་། 
ཉི་བབད་པར་བྱི། བཅས་ནས ག་ད་བ་ས དུདིགང་ 


ཧྱ དྲཕུལམ་་།་ 

























ཞ་པོ་ལ། མདོལ་ས།གསོཡ་པ།བཅོམ་ཝན་འདས་འཇག་ 


2: <£ ་:2- ༠༨༢ 


ིཡོང་དགལ་སོགོས་པཡོན།།ཞེས 


ཉེན་པའིད་གེ་བའི་ 


དོད།ཞིས་གསུངས།དེའིདོན་འཚད་པ་ལ། སོག་གཉོད་པ་ལ་སགས་བྲདང་།ཞིས 


བདྡ་ར་དགེབ་དངལ་དགེབ་དངལ་དདུཡ་བནབ་།ནརེམ་བཞིནད།དགྲུ་ཤངགྲི་ུལ།་དདང། ཡུག་གཅོད་པ་ཡ་ 





ས་གང་ལགས 





༄༅། ཊཱ་གསུངས། འྒ་ན།དྱབི་བ་དཙོ་མྭདུ་བད་དམ་ཞེ་ན།་དེར་མ་བད།ད་ལ་འཇིག་རེན་དང་འཇ་གཏན་ 
སྐགས་གསུངས།གསུམ་པ་ལ།ཆབ་དྱབ་དང་།ཇིལྟར་དམིགས་པའྲི་རོལ་ལ།།ད་ དཿ 


སོགས་པ་དང།ལུང་ད་མ་བ 
ཧཱཿ །བཅོམ་ལྡན་འདག་ཀྱི་ས་བཀའདུ 
དུན་བདྲག་སྭེ།དེདགནི་འཇིགཏརྟེན་བའི་དགེ་བ་ཁེས་བརྗོད་དོ། །ཞེས་གསུངས། དེའི་དོན་འཆད་པ་ལ། དབྱ བུངགླི་ུལཉིད་དང་ 


ཀཅྨོམ་ཝཱན་འདསྤ་ཏིས་བཀའ་སྱལ་པ།མི་ངགེ་བྱཅུའིལས་ཏི་ལམསེ།རབ་འྱབོར་ཁདི་ལྭ་སེ།སྲོག་ག 


། ཐེནདང་འཇིགཏེན་ལས་འདོས་པའི་དའི་བས་བྱཅགཅིག་ཡོད་དེ།ེས་འཆང་པལ།འཇི དང་།ཞེང་ 
དཔལ་བྲསན་བཞད་གཏུས་ལས།དང་བལ། ཐེག་ཆན་སབ་པའིདམགས་པདེ་ལ་དགེ་སགས་གསུམ་ངྲུ་ཤེབའྱི་ནས་མདོར་བལན་བི་ཚུལ་གྱིས་འཆད་པ་ལ།རྡེ་ཞིག་དང་ 
. ཱ པེ བགྐགའདེ་ལ་ཡང་གྲང་མུདུ་ཡོད་དྲ་འནུང་བ་དུགེ་བ་ད་ཀ 


ནྲ་པའྲིལསྔ་ཚི་ཡས་ལ་སེགས་པའོ།།ཞེསག 
ཕར་ཤིས་པ་ 


ཇིག་ཉེན་པའིདགེ་བའི་ཆོས་ཞེསྱྱ་བ་ 
ཞེ་སཾ་གསུངས།གཉིས་པ་མེ་དགེ་བ་སྙན་བ་ལ།གསོལ་པ།བཅོམ་ལཱན་འདྲ་ས། 
དྲ་མ་ནོ་འཛིག་ཉིན་པ འི་ཆོས་མི་དགེ་བའོ།། ཞཾས་པ་ན་ས།ལག་པ བཾ་ངྱ་ཧལ་དྭག་ྟི།རབ་འྱོར་ ཁི ཊཱུ 
སུཏས།པ་སུམ་པཞུང་ཝ་བསྟན་ཅའི་བལ།གསོལ་པ།ཅོལ་ལན་འདུས་ཅུང་ུམ་བཅུའ་པའི་ཚའ་གངསགསོ།།བཅོལ་ལྡན་འདས་ཁྱས་བཀ་འསྱལ་བ། ཕུང་ཇྲམ 


འད ནི་འ་ངིག་ཏཾད་པའི་མེ་ད་གེ་བ འི་ཆོས་ཞྭས་བརྗོད་ 





ད་ད་། ཞེས་པ སྲལུས་ྱི་སམ་སྲ་རེས་སུ་།"" 
ད་ས 





ཇག ཕཉོགས་པདང་།གོ༽ ། 




















ཀྲཀགཨསྣསགསགགངྫ  སསསྩསསིསྣྣྣཾ་སྩྣྣྨྣ་སཾ་སྨྣ་་་་ 
གན་པའྲི་ལཱསྦ་ཤི་ལས་དང་།ཞྲེས་པ་ནས།ཁམས་དང་སྱི་མཆེད་དང་ནམ་པརྡ་སྨིན་པ་དགྲ་སྟེ།དེ་དག་ནྲི་ལང་དུ་མ་བསྟན་པ འྲི་ཆོས་ཞེས་བཅོད་དོ།ཞེས་གྲསངྲས།དེའི་དོན་འཆད་པ་ལ ལུང་དུམ་དྭ་ན་པའྲི་ལཱསཏྱི་ལ་ས་ལ་སུགས་པའོ།ཞེས་གསུངས། ྲ 
གཉིས་པརྱས་པར་བཤད་པ་ལ།དེ་ལྷར་དགེ་སོགས་གསུལ་ལདམོགས་པ་དེའི་འོགཏུདྱབ་བྲ་ལག་མྣ་རམས་ཞི་གྲསུམཔ་དེ་དགཉིད་ལ་འ གརྟེན་དང་འཇིགརྟེན་ལས་འདས་པ་དང་།ཟག་བཅས་ཟག་མེད་རྣམ་པ་གཉི་བྲ་ཀྱ་དབུ་གས་ཟུང་བཞིརྦ ི་ཞོས་ 
ཚ ར་བའི་གྲ ངས་བཞིན་འཆད་དོ།།ཞེས་འཆད་པ་ལ། དེའི་འོག དེ་དག་ཉིད་ལ་འཇིག་རྟེན་པ་ལ་སེགས་པ་རྣམ་པ་གཉིས་པེ འི་དྲ་པེ་བ་བཞི་ཉིདྱ་ཧཱི་སྭ་ཝཀ་མནཱ་ཝས་ཏེ་གངས་བཞི་དུ། ཞེས་གསུངས།དེ་ལ་ཡང་བྱཧད་ཡོད་པ ི་དང་པོ། འཇིག་ཉེན་པའི་རྩོགས་། 
ཟོ པདེ་པཱན་པ་ལ། སྤལ་པ།བཅོམ་ཝལྡན་འདས་འཇིག་ཏེན་པའ་ཆོས་གང་ལགས། གཙོམ་ལྡན་འདས་ཤིས་བཀའ་སྩལ་བ།རབའབྱོར་ཕུང་པ་ཝ་དང། ཞེས་པ་ནས། མངོན་བར་ཤེས་བྡལ་དད།། འཇིག་ཉེན་བ འི་ཆོས་གདདག་ཡིན་བ་པ། འདེད་གནི་འྲདིག་ཏེན་ 
 པཁྲི་རོས།ཁེ་སྦྲབ །།ཞེས་གསུངས་།དའི་དོན་འཆད་པ་ལ། འཇིག་ཉེན་ལ་ཡྲི་རོགས་པ་དང་། ཞས་ད་ང།  ན།སགྣྣིཾྣྣྣཾྣཾྣོྣཾྣཾཾྣཾྣྣཾཾྣཾཾོཾེེོཾོཾོཾོཾ་ྣླསྲ་་ས ! 
_བྫཱན་ཁདས་འཇིག་ཉེན་ལས་འདས་པའི་ཆོས་གངལགས། བཅོམ་ལྡན་འདསཀིས་བཀའ་ཧལ་པ། རུབ་འྱ་རྦདན་པ་ཉོ་བྲར་བཞག་པ་བཞི་དྲང་། ཞེས་པནས། སངསྤྱ་ཧསྤ་ཀྱི་ཚོས་མ་ཁླདས་པ་བཙོ་བྱཧདདག་ས། དྲེ་དག་ནི་འཇིག་རྟེན་ལས་ཁདས་པ་ཁི་ 
= ངོས་ཞིསྱྱ་བའོ།།ཞེཔ་གྲསངས། ་དེའི་དོན་འཆད་པ་ལ། གངངག་ འཇིག་ཉེན་ཁདས་འདོད་དང། །ཞེ་སདང། ཁཕགས་པའ་སྤྱི་ཕོ་བྲམ་ས་ཅད་བྱཾས་བཧྡས་པ། ཁི་བསམ་གཏན་བཞི་དད། ཞིས་གསུངས། གྲས མ་པ་ཟག་བཅས་སྙོན་པ་ལ། གསོལ་པ། 


< ` ༧ 










།བཅོམ་ ཤདས་ཐག་པ་དང་བུཅས་པ ངིཆོར། གུང་ལགས།བཅོམ་ལྡ་འདུསྱ་ིས་བཀོ་ཞུལཔ།རོབ་འྭོ་ ཤོརྦ་ཤུང་པོོ་ཝ་དང་།་ ཝྔ་དང་། སྕེ་མཆོད་ ཅད་བླདུ་གཉིས་དར། ཁམས་བ འིི་ ག་ཚ ཞིདདོ། ཆོདམོད། | 

ད།གཟུགས་དད་དའི་ ༤ ཞ༣་ ཧཱེ།དེ་དག་ནི་ྲག་པ་དང་བཅས་པའི་ཆོས་ཞེསྤྱ་བུའོ།།ཞེས་གདུངཔ། དེའི་ དཱ ད་པ་ལ། བག་བཅས། བགག ལྟ་བའི བསྐོབ པའི་ཕྲུང་། 

པྭལཱ་དང་། ཞེས་གསུང སུམས། བཞི་པ་ཐག་མེད་སྟོད་པ་ལ།གསེལབ། དཅོམ་ཝན་འདྲས: བཟུག་པ་མ་མཆེས་པའི་ངོས་གུང་ལགད། བྱ་རས་ཝུན་འདུ རའ (ལ་པ།དྲན་པ་། ིཟང་བཞ ཞི ང་ ཀན ་ ཏོས 

འདེབ ༈པ་བཅོ་བྱ་ཧཱཿ ཅུགད་གའ་མད རིགས་བ ཞེས་གྲར ཀཀ འགིན དྲན་པ་ཉཾ་བར་བཞག་པ་བཞྭེ་དང་། དངགས མ་བྱན 

།ར གསེལ་པ། བཅོ་ཁན་འདྲས་ཁྱས་ ཧྤུབྲུས ༅ུཆོས་གྭལཱགཱ། འདས༔ ་པ། རབ་འབྱོཌ འབས །ཁམས་ཞྲིས 6 ད་པའིཁམས་དང་།ཞེས་པ་ནས། སངྦྱ་རསྤྱ་ཀྱི་ཆོསྤ་པ། 
ཙདེ་དག་དི་འྲདས་བུཿ ྣིསྦྱ་འ། པཾ བཅིལ རཱའ།གངགནངསའེ །དང་། 5 [ལས་པ་འ པའི་མས་བསབས་བདགས སགྲས་དདགཔ་འྲིག་འྱབས པལུ། 
་ །ལྡནའདས་འདུས་མ་བས་གང་ལགས། རར བཀའྱ་སལ་པ། རབ་འྱབར་གངའ གངལྱཆུ་བ་ གཡ གདང དཇིག་པ་དང་གནས་པ་ལས་གཞན་འབྱརབཔོ་འ་གསོད། ཞེས་པ་ནས ཡང་དག་པའི 

£±ྫ་ི ~¥༨¥ྦྩྲཀྣ༡༡ུུུྣ༣ཀྣེྣེླ}ྣ[ུགསགུགུགུ 5 འའ དུ་ 











ྫསྫིསསཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣ་ཾྣཾཾཾཾྨཾྨཾྨོྨོྨྨོ་ རཾ 
དེན དབ་བྱོུདདདགཞིའདུས་ཡྱབསྦ་ཅི་ཆོས་ རེ 
དྲ འདར རར ཁོ་བ རེ ༧ 
ཤུད་ཡཾང་གི་ཚོས་གྲང་ལགས། 3 ཞེས་གསུངས། དེའིདོན་འཆད་པུ་ལ། འདུ སྤསྦོ་བཾས། ཞིང 
ཐུནཾཡང་གིཆོས་ཞེས རུ བཀའ་རལ་པ། རབའབྱོར་བསམ་གཏན་ །ཞཾས་དོདོ།རྒུ་ལོས་ལྐོས་པ་དེ་བཞིན་ཉིད 
ཏོ ཤེ རེ སུག སུངས། དེའི་དྡོན་ཁ པན ༤ར་བསང་གཏདབ། དཾ སོ་བ ཞེན ངོ ཞེས་གྭག 
- ལེ ;ན་པ་ལུ། གསེ པ། བཅུཔ་ཝན་འདས བཆདུ་་ལ། །ཧཱཾབཱ་མཐུན་ཡོང་ཆོས་ནྲོཔས་ད་ བཞི་ དད།གྲཇུགས་མེདཔའི་སྦེལས་པརའ འཇུག ཧིད ཞེ གྲསུངས། དུད པོའོ སལ་ཿ 
སྐདད། ས་ བངདྲག་པར་དགུར་བཞིད ཐུན་ཡོངམ་ཡིནཱ་པའི་ཆོས་གངལ གསཁཅོམ་ར ར་་ དྲ ་ སྱཧདྱ་ཧྱི་རད་ལ། དང། མངོན་པར་ཤེས་པྲ་དདག་སྲེ། ད་དག འལ བྲ བོ ན་འདས། 
ངྲི སའེ ར།རའགི་མཚུནྷ་དདྱཧསྭ་ རི སྐྱ་ཆས ོང ཅབ ཅས་བཀའ་སལ་ད། ར་ འཕྱོརྱ ྲ ༡ གྱིབོ་རྣམས་དད། 
ཾ དག་པྡ་ཕོགས་པའིསང ང་  འའ་་ ཅབྱསདོགའརྡ་གཏུ། དད ནིང ད་དྲས་ཡིནཔ བའི་འ ར་ག ཧུབ པ་འི 
ྱར་བའི་ཆོས་ཅ ོང དུག། ད་པའི ཅང བ་དེ ལོ།།དེ ལ་བ རྱ པ་གི སེ 
ཞ་ བྱ་ །ཞཾས་གསུངས རི ཆུྷདཏོག རྱ རའ ཀེ ཚནཤར་ཧ ཊལ་སྱེད་པཿ ཙདད་།་མི་ ཅྨུས་ 
།བ།; སཔ་དཾ་དཾག་ལ་ ལ་དྲེལ་རདསིགོར།་པོའ ལྭ ཞན ་ 2 པའ ག་དཔ ཅོ རོ བ་བ 
བ་འ འ་པ ཚླུལ་དེ་ཧེཿ དཔལདེ། རྨ དྲང་བ 
༤ ྲ་ བཞིན དཿ རར 
འ་འལ་ལགས་པ གྱིབ།རྡ སྦ 
























པུས 
བ་འ བ་ག་་ 
སི 
དེད དཔན། ཅེ 


རབ རརམ་ 


གསུངས། འདིའྲ་གཐས་སུ་མྦའ་ཁ་ད དཔད་པ་ལ།མཛད་ ཤྱེ་བ། ས་སཾའི་ང་བཿ ཇི་ལྟར་དམང གུས་ཡཾ ྲི་ཇཱུལ་ལོ།།དང་པ་ ན། ཐགང་ བར རི པོ་འ ཐེ 
དུཿ 1 ནིབ འི་ང་བཞིད། ཏུང སགས ` ་ འའ 
དའོ གསུམ་པ་ལ་ཡང་གྱིད་ཐ )ན་པ་གསུམ་བཤད་པ་དང། གྲོ པའ། །དང་པཱནི། ཁང་བ ན་པ་གང་ཞིག། ནྭར་ཕཱཧ 
གཏན ག་་ $ གགེབགཉིས་དསངདེ །ཆུཡ་ཨིན་གུནགཔུའེདེག་ཡ གོ | 
ད་གསང དིབ། འདུང བུད ཅུག གི དང་འབབསྐར ནལྭ་ཡིན་བདུ་བ 
| དུ མདག ས་འ ་བཏང་སམསྲ་སུ་ ག་པརྱ་བུ་བའྱི་རཱོས།འ ལུང་མ་བསྟན་གྱིམཚན་ ད་གྲེར་ན། དང་ 
| མཆོན་བྱ་དེ་ རྦ་ ིའ་ཕ་ག ཁྱབ་སྟེ། རྣམ་སིན་ྱ་གྱུ་ལད་གེ་བ 
= རང = =-་-- ར་ར = 


ཟབ 
ཆ་ལ 





¢#` 





་བའོ་གཞི། ཐེགཁེདཾ།། 
པྱིར་བསྟན་པ་གསུབ་དང་། 

དཀདབའ རིགས གསི རིནརི་ ཤི 

ཆུ ཏྱྱཾ་བ། ཡིད ཆད་ཏིད།ཆས་ཀ་ དྷ དྡོ ཆོོ 
དགེ་བ པའི་མཆོ་ཅིག་ེ་ ང་ཞིག། རཿ 

པ་ལ། ཁ་བ ག། ཟག མཐང་ལྔརམ་བརྡ་ངད་འ 
ཟག་བཅས་དང་པེ་དགེབགཉིས་སྲུ་གངསངེས་པ །ཁྱི་ཙར་ཏེ། མཛོད་ལས། རཱ རྣཾ་སྙིནརྒྱ་ི 2 







ར ྱོ 
པི བབ་བོ 


ལོ 
ད། དགེ་བབགབཅསྣ་ནམས་ དཔབ 


> ༼/ོ 


¡ཞེས་གྲསངོས་པྱི་ཡིརན། ཁ་ཅིག འཁོ་རོབས་ ཁོབྷ། འོོ་རོབསབླཝས་པའྲི་དོའ་ོོོདགོ་བྲོག་ངས་ངོས་པའམོ། བོ 
ཞུས་གྲམངས ་ ཏོ ཡིར ཁར་བ བྱས་པའི ན་ཡིན གཏི་སྲ་སུ་གུངས་ངས་པའྲས། ཟག་བཅུས་སྲུ་གུར་ 8: ༄ྱོར་པའི་དེ་ལ་ག ཉཾསྲ་སྲ་གངས་དེས་པ ཇིས 
། འཇཱིཾག་ ག་ཁཱ་ལུང་དཱམ་བྭཧ ན་པའི་ལུརྟཏེ། ཉཱ མཛུད་ལད། ངུ། པུ 
ྲི་སྲེ་བའ་ཕེན་ 
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པས་འ གས་པེར་ངེས་པའི་དག་གཅོ ས་དེ་མི་ མི་དགེ་བ བ་ཡི ན་པའི་ད མཚོ ་པ་མི་འ 

ཐྲམས་ པའ ང།འ འཇིག་ཚོདཉབ་དྲད། །མཐུར་འ་ རག ༈༼༩ྣཨ༨ཨ༨སཨསྨ༨འ 

དཿ ར་ས འབ ་ ྲ ངག་ཚབ བད གྲི ལུགམ་རྣམས་འདེར་མི་དགེ་བའོ། ཞེས་གང བའྱི མཚེན་ དྲ # ཧཾ 
ཅི 





ནྲ་ཐལ། དགེ་བ་ཡིད ཡིམ འཛ དནུ། བསམ་གཏན་བཞི་པ ཟྭྲཅིས་དྲགསྲ་ཀི་ཟུག བཅུསྭ་ཧི་བདུ་བ་ཡོད་ང པར་ཐལ་ལོ། རྱ 
དུའདོང ལཿ ཁམས་གོང་ རུར ར།། །བཅྲག། ལུ 1 ་ དགེ་བ འི་མཚན་ 
རྦ དདྲེ། དགིས ཀོས ཐུ ཆུ ཕརྟ།།དྲེད དྲམ་གྲསད་ཡིན་པའྱི་ཡིང་ཏི། མཱ པཛད་ལས། གོང་ཕྭ་ཐམས་ཅད་ལྲུང་མ་་ 


ཐའ ཁ་ཅིག། ལུང ནཔ་གང་ཞིག། །ཞས་བ སཱན་ནས་འཛོག་ང ་དེ། བསྲམ་གཏན་བ ཐེ 
བ རོ ཟང ཏནཱ་བྲ ཁ་ལས་དེ་དགེ་བ་ཡིན་པ་འྱི་ཡིར། ཁ་ཅིག་དྲུ་མི་འ 
ཱ དམ་པསྭ་བརྱཧ་དང། དེས་ ཛི ཤག ག_ལ་པ གཞག་དང བྱརསཡསའཕགསབས་གཞན་དོན་འཁར་བཟླ་ བརླ་ བདོད ངབའི་ འའྱཡིཞོག་ : 1 རཀ ་ 





>> 











1 ® །མ་མེདཔ་ནས་འཁང བརབསྲདེུས་བའིརིགས་སུ་གནས་བས་རབྱཏུ་ཕོབ། འཇིགཉེན་པའི་མཚོནཉིད། རོ ་་བ་ གང་ཞིག། ཐོགོལའོ་ སའཁོའོབ་བོར་བ་བོ་ 
།། པེརི་ཡིགས་སུ་གནས་པསདད སང རུ།འངིག་ཏེན་ཁཱས་འདུས་པའི་མཚན་ཏིད། དྲག ན་བཞི་ལྟ་བུ། ལས་ཉོན་གྱི་དབང་གིས་བྱང་ ཤང་བདག་ལྟའི ་ས་ པའི་གས་མགནས པན་དགྱིུད། ཟུག་་” 
„: གཅས ཤིལཚནཏིད།ཉེརལནྱ རྐལ ཡསྭ་ཏོནྱ་ི་དབུང་ གུང་བ་མ་ཡིན་པའི་བདག་ལྟའི་གཉེན་པ དདའ་བགས་ཨུགནས་ཐས་རབྱྱུ་བ།བགའེདམཚན་ རར ་ ན་ལྭ་བརང་གྱི་ཧྲུ་ཉེན་ལས་སྐེསབ། འདུསྱ་བཐ། 
,ཀྱ་མཚ': ནཉདུ། རི སཱ ས་མ་སྩེས་པ། འདུས་མ སྦས ན་ཉིད། † ་ ་ལྱབུང་དུང་གི་ཡོན་ཏནྱ་ཙི་རིགས་སུ་གནོས་པ། ཐུན་མང་བའི་ཡན་ཏནྱ་ཧི་མཚན་ཉིད། ཟླ སས་གཏུཧུ་བཞྲི ཟླས་དདུག་ཕུར། བཾ 
ཤུ ིྱི་ཏ་དང་ནང་འན་ཏན་ུ སྲ་སུགནས་པ། ཐུན་མེངམ་ཡིན་པོ་ཡོན་ཏནྲ་ཐི་མཚན་ཤིད། ས་བཅུ ཅུ་ལྟ་བུ།ཙ འ་འ པ་ལུ བྱང་ན ་ ས་བབ ཐྒ་ ཅཱ ༨དཱམགས་།། 

དམི ང་བརྒ་བང་སྲམསྣ་ནམས་ལ་བ དྱུ་བདང་། དོརྦ་བུ་དང་། བཏང་སྙཾམས་སུ་གྲཞགཔར་བྱ་བ་གང་ཡིནྷ་སམ་ངའྲི་བློ་སྐྱི་ལ། དྲེ་ལ དྲྭ་བ་ཉེ་བུར་བཟུང་ཧེ། འབང དྲ་བ་དངྲ་ཤིས་༡༡ 
ཤེན།ད་ གས་ལ དུད དཔ་བངིཞས་ས་ོའ་ག པའི་ལམགཉིས་ཅབཟས། དེ ཏ་ཐ འཇིག་ ཉེ སྤྲ ༢ལམ་ ནིག བཅས་ཡིན་པས་ བྷཾ ལི གཿ རུས རག་ ཡེད་ཡིན་པས་བརྩ་བ་གཏནདུབ ལྷོ་སམ་དབག་༢& 




























༄༅། །ཡོདདེ། བྱང་ཆུབ་སེ་མས་དཔས་ཕྲབ་པའི་ཏེན་རང་བཞིན་གནས་དེགས་ལ་བཏེན་ནས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་དམིགས་ཏེ ཉེ།ཆེད་ དྲུ་བ་བཆེན་པོ་གསུམ་ཧྱི་ོར་པཱབ་པ་ཤྭ ཤམས་སུ་ལེན་དུའ དགོས་གེ།།ཁྲེ །ཤེས་ཤེས་བདྲ་བའི་ བྲ 
ཕྱིར་དེ་ཏྭར་བསྩན་པའི་ཛྱིར།ཞེས་མཆོམས་རྱྱེར་བ་ལ། དྲུ་ཕོགས་པ་དྷ་ལྭ་བུལ་ བ་པའི་ཆེད་དུ་བ་བ་གང་ིན་ཞེན། ཆེ ཆེདདྱུ་བ་བ། ཞེསགདུངས། གཉིས་པ་ནི། མདེ་ ི་དོན་འཆདཔ་འི་ ཤོན་ས་ཐེག་ཆེདྲ་ཕུབ་པའི་ཆེདདྱ་བྲབ་ལ་ཆེན་ 
ཤ་ཡོད ཆད་པ་འ འ།སེམ་ ས་ཅན་ཀུནམཆོག་ཉིདསེཡས་དང་། ཞེས་བགོས་གསུངད། གསུམ་པ་ནི རྣམཔ་ཐམསུ་ཉ་དདུནྣ' ཕ་ྲབལ་པཿ མཁེན པ་ཞིང་ ཇས་སུ་ཤེས་པའ་ །ཾསའབྱུང་བར་འབྱུར་བ བའིར་བསྒྱརས་དང་བད་ 
རྩུབ གེསསུད་པའྲ་ན རཱལཱ་ཉིད་ྱི། ཞེས་སགས་གསུདས། དངག་གེདདབ་སདས་འཆདཔ་པ།།དེ་ཆུར་ བ་པ་ལབྷདགཔ་དའི་རུར ངདབདགསུམ་དབཝུད་པས་ཅེདྲདབུབསསམ་། གབརྱ་བང། །ཞེསེ་གྲསུངས། དེ་ཡུང་པེ ལུ་པ་ 
ཆེན་པེ་དྭ་སྟེད་པ་ལ།མ ལས རབ་འུར་འདི་ལ་སེམས་༡ནྱ་ི་ཡུངཔོ་ཆིཔོ་དང་། ༢ ས་ན ནི ཚིགཔ་ཆེན་པོའི་མཚོད་ཤིདད་འྱུརབ་དེའི་ཡིར་བུང་ཆོན་ཞེས་བའི། ༣ཞེས་པནས། ཆོབ་འདི་དགུ་མི་གནས་ཏེ་སེམས་ཅད ཀྱུ་གྔ་རོགས།་ 
ཆེ ཕྲད་དང སྤམསུ་ཅདྲ་ྲི་ཝེ་ ཆེན་པའ་མཆོག་ཉིདདའགུན་བརྩ་པ་བ་ཡིན་དོ། །དེས་ན་ བུང་ཆེནུ་ཞེས་བརྗོད། ཅེས་གྭ་སུངས། དེའི་དོན དའིཆདོཔ་ལ།སེལ་ས་ཅན་ཀུན་མཚོག་ཉིད་སེམས་དང། །ཞེས་དང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སེམ་པ་ཅ་ 
དྱི་མཆོབ་ཉིདྲ་འི་སེམས་ ཆེན་པོིདདང། རྟས་གསུངས། ཤིངབ་ཞེན་ཊེ་ད་དཔ། འ༽ དེཞས་ཚ་དང་ཝན་པཔླ། རིའི ར་རི ས་གསོལ་ཏོ་། 8 འང དས་དོནགར་གི་བ ཿད་ངྱ་བང་ཆེན་ཞེག་བཅིབ་དེ་་ ་ 

















- -ཡ་ 


ཅི 


2 





བདགཉད་སྤེབྲས་ས། །བཅོམ་ཝན། འདསྦ་ཡིད སབཞཀའ་ འྭ་གྲལ་ 
ཚེས་ཅི་འཁོདལ་བྷ་དད་བའི་ 
ས་གྲསུངས །སེའི་དྡོད་འཆད་པ་ལ། མེང སྤེདྲ་དང་། ཞེས་ད ངད པྲེ ཅོ 
༈ན ་ ་བྱའི་བདེམ བདག་ད པབས་སོ། 
བདད མཉསུཔ བའི་ནརྭག་དང་ཉན་པོས་ སི 
ཡུར་པཾམི་འདད། དེའྱ་ཡིར་བ 


ངུ ལ་འཇུག ལའི་བབང་ བྲ 
རར ཅུག་པའི་འབྲང པ་བུམ་ཐར་ཐུགདེ། 


ཧུའདུའ། །ཞེས་པནང། 


ཟེ 








` 


ཤཀ 


རྒྱས ་ 
སྲུ་གསུངས། དཱ དན 
སྐབས་འདི 


བཿ 





2 
འཅ 


ངགབསན་བི་ཐེ 








སོང་པ། པ། བཅོད ཐཾ 








རྣ པེ 
ཚོ་ཐབཔ་ ཁས པས་བ ལྟ་བའི 


ཆིན་པི་ཉིནཾ་པ་ལ། དེ་ནས་ཚེ་དང་ལྡུན་ 
རབ་ བ་འབརྭ་འཱུད་ཐེབས་ པ་ཕྱིད་ཅིག། རབ་འ ལེ སསལགའག་ཆོ་ལ་ 


ན་འདས་ལ་འདྲི་དདཅེས་གསོའ་གོ། །བཅོལ་ལྡཞ 
སེམས་གངལགས་བསེ།ཞེ ཤིཔ་པ་ནཔ། བོ 


¢ དབདུ་ངྱུངས་ཧི ་སཱེ། །ཞེས་གསུངས། འདིའི་སྤད་པུ་མཐང་ འ་དཔུད་པལ།བྱང་་་སེམས་་ 
པྱ 


“པགས་པ དས་ཟགཔ་པ ༥མཆིས་ཤངད་ཁྲམས་གྲསུམ་དུ་ཡྲ་གཏོགས་པའི་ 
ཿན།སྭཡ་སཆེན་པ། ཛཱ སྲེངོ་བ་ཆེན་པོ། རོགས་པཅེད་པའ དང་གྲ་སཔ། དང་པན། བངས་ཧུས་འཔགས་པའི 
2 ག-----'„--_~ -- ~~ =༡༡༨-༡༡༡ ཀླག. ༡ཁང་གཔཀའགསར༡།༡༥༩༤༤༨ཟརཛའ་བ་ཆབཟངརའང་འང་ལམ་མཛར་བཿངང་ཏལ༧ོ༡༧་འཆ་འཁའཐར་འཆ6འ་འནས་མཆས།ར༡༤༢༡༡༣༣༣༣ླ།༣ཟ༧-) 


བ་ལ ཆུགས་དང་། ཞེ ཤེས་དང 
















༄། །།ྒྱུད་ལི་ཡིང་ཇེ་ཆེནཔོ་འུབ། གཉིས་བནི། དེའི་ཤུད་ཅི་འགོག་བདེནུ་ལུབ། གསུམཔ་ནྲི གང་བགུ་གིབདུག་ཡེད་མངོནསབད་ཏོགསཔའི་ནུམ་མཅེན་ལག། སུ་འཚོམས་སངསྦྱས་ཅིས་ཁོ་ནར་ཡོད། 
བྤགཆན་ བཞཆེདདྱེ་བུ་བལྭ་སབས་འདར་བསྟན་གདེས་མབབ་སི། གཞན་དོན་ པཱ ཤུ ན་དོན་ ཟེ 







ཾ ༢༣ ། ` 2 ཌུ ཡི 

ཐྲེ བཾ ་སྐབས་འདང་ དྭས་མབྱང དེ་དེའི་ཚེདུུ་ངབཡིདཔའྱི་ཕིུར། ཁེནའེ། ཆེན་པོ་གསུམ་པདྲ་ཐུག་ཆེན་སྦྲབ་པའི་ཆེད་དྲུ་བ་བའི་གཙོ་བོར་འཇོག་པ་མི་འཐད་པར་བལ། གཞན་དོན་ 
བྱད་རུདི་སྤེམས་དཔས་དན་དུ་གཉེརྱ་བུའི་གཅོབ་ཡིན་པའྱི་པིའ། ཞེས་བར་བ་མི་འཐད་དེ། ཆེན་པོ་གསུམ་པོ་དཉིདགཞན་དོནདུ་སྤབ་བྱེད་ཧྱི་བྲབ་ས་ཁྱི་གཙུ་བོ་ཡོན་པས་དེ་དེའི་གཙོ་བོར་བཞག་པའི་བིར། གྲཞུང་དོོན་ནི། སྐབས་འདེད། 
བཤྱར་ཟིགིན་གྲུབ་པའིརདདྱ་ཡབཅོས་ཅན། ཁྱོདལ་གསུམདུ་ཡོད་དེ། ཆྱདལ་སེའསའེནཔ། སྦའད་ཆེན་། ཊ་ཚོས་བའ་འའི་ཆོད།། རྨ རྭ གབ ༦༦༦༦ 


༡". 



























་ སིིིིཾགིཾིཾི ཀཾ ི་ོ གོ་འ 

ིབབ་ རཿ ཿ་ ཐོར 
ཀག བེ རི ཐོ སུམྤ་དུ། ཡར པད་ཞུ ་ ་ གག ་ དགེས 

| པ་ནི་ལམཤེས་པཉིདྭ་ཐོངསྦྲ་ ས་གིས་པ་མེདནྲ་ལྐར་པས་ལམ་ཤེས་པཏིད། ཧ་ན ཤྱིག བ 

རོ རོརའགའ་་ངང་། ་  ་ ཤིལ་པའི་ལམཀྱཚ་རསའབེདཆ བ་ང 





















= = 


[”སམ9གར་ཧ ཡང་སབསསཿསས་སག།ར།" ༡༢༡༩” ཀདུ་རྦཱ་ཀྐ་མྦ་མ་་ུ་མ་ དས ་” ཀཿ 
±; 288; 










རྣུཐ གོ ས་རི. ་བཔཐལོཅད་གྱ། 
























4 ཁུ 






] ཐོཿའ་ སྲུར གསག 
བརྟིད་དུ་བཤད་པ་ལས་བཟུད་ང།།ཞེས་གསུ ་ ཞེས་དཱང་།དྭེ་ཉུ་དྲཡད་འགྲེལ་ཆེན་ལས གུ་ཏདེ་ུར་་ འབལསགས་པརི་སྣ་ནམས་དར་ གསུབ 
ཿ ོ་པའི་ ཅའ སང བོ ཧ་་ $ 

ན་པ་ན དེ་ སྲའི ༦ 
གྭ་བ དཀའི དབའ ལས རར 





ཕའ་ ` གསུ་པའིལམ་བ 
ཡོད་ པ་ད བས་དང་པར་སེམས ཁབ གས་པ་མཐྤར་གྱིན་ ཀི 
དུ 2 བ་པ་ལ་གནས་ཕུགསི་  སཿོའུ་གིརལ་པ 



















བལས་ཡིད་འབྱུ་ 


ཆ་་་ སི རོ 


ད སུལ 











མང་ཐམ་སཿ་ 


ཐ་པ་ལ་ཐེག་ 


རརར རལ 


ཞཱ་དྭང་ དགེ བསེམསད པའ 
བཏོ ˆ རབ ཉའ 


ལ 


མ་ཤེསཔ་ཉིད་ལེ 


་ ༨ ༤ ༧ 


ནུམས་ལ་མ་ཡིདཏྲབ་ 
[པཿ གསུམྱྱི་ལམ་རོཐ འའ 
བའོ་མཞུགས གས་ད ཤད པ་འྱི་ཤཱད། 


ཏིདཅེས་བརྗོདཔ་ཡིན ་ ཐད དད ིདེ་ལས་གྲསངསང 
ཤཟ་ ་ སསག དསང ཐི 


ཏཱ བཞག་པཡན་ནོ།།ས་གསུངས།དཔསན་ 
ླྲ ་ ཞོས ཡལ 


བྱད་ཅུབ་སེམས་ད ཟོ ོད བཟའ་བ སཾ གོས་པའྱི་ཕིརྨ་ཆམ་པའིལོག དཿ 
ལཾ 

པའྱི་བ་ལམ་ཤེ ཤསཐོབ ཐོ དགོས་སེཞེ གས་པདྱུ་གཡྱདངུཆོདི་ནངནག་ 
ལུང་ཡད། འགོའ། ་ 


ཅོམ་ཞིག་ 
.་ ཕས སྐད་སད་བཞིན་༥་” 
ལོ བཱ ཐིས ཿ 


ཅམ དྲངསནས་བྱང་ཆུག 
འུ བའདའི་ནུབདས་འཛའ་གྱིངད པ་ལ། 


གགས 
གལམཤེསཿཡཧཏཉིད་ཅིས་ ཟེདདགས་པ་གཞནས་ས་པས། 




























ལམ་གསུམ་པ ་མངོནསུམ་དུ་ ཐ་ལ ས་ལམ་ སྲི རུ འིར བའི ཐསྱ་ཉིལམཤོསཔའི་ལོམཤེས་ གས་ཐོར ཅོ སུམ་དུ་མ 
ོད དུ ལོ ཟོ རོ ན་ཏོ ལོ པའི ཐིགས འོག་ལ 
ཀྱད པ།༥ཅན༔ སྣ།སུད་བ བདག ང་ཐ་དད གས་པརནྡད་ཏགས་པའ ཉིདྱ་ཧིས་སྤེས་བྲལ་ ནྭ་སུམ་་“ ་དུ་རྟོག གས་པ་ཡིན ་ = ; 
རཿ ཡཱ 






ཐུ་དད་ཧུབ ཡ་བད་པ་ད་ སའ གྲི །ན། ཉམཆེས་ངོ་ དཔང དགས ད་ལ་འ སལ མཐའ་འགོབ གཡིང 
རམ ང། ཛཱ། སྭཱ རཿ ། 
ི་ོ ་་ ་ ོ་ཅ་་ཿ་་ བ་འ 














མི་ མཐོན་པོ ལྟ་ཅོགས་པརྲ་བལ།ལམ་གྲསམ ཅྒ་མདོནོར ཟླི རོ < 
འི་གོ ལ་ཏོགས་པདྡབལ། རྡ གོ བཾ ོམོ་དད།གོང ང་བ དྲིག བྲོབ རབ གྒྲི འདྲེ ལར ཾ 
གུས་པུ་གཀ་ཡོད་པར་ཤལ། ་་ོ ་ 0 ས་པ ཆེས་པ་།དད།་དི །གཞུད་པངྲ་སིབ་འཕུདཤོགཅིག་ ཅ་་་ 
གཞནཱ་ཡད།བུད་སེམསང སིི དལུམདེས་ །ངངད་ངོད་སེཿད ་ དྭན།སུབའམུ་ན་བ ཁ་ད དཔ བུ 
མངོན་སུམྡ་ཏོགས་འི་མཁཞ་པ་ཡཾ ཀྱིར སྟབས པཆོས་ཅུག། དད ད་ལ་འ སྔ་་ དན།དེོས་ཙ། ཤེས་ན ཏོགསུ་ 
༥ཡདྲ་བལ་འ ` བས ་འ རལ ་ དུས་གཞིང ཅང་ཆང་ ས་གདན ་ ༣༥ ་ 
པཾ ༢ ཛཱ ཤར མ་དུཏོགས་ ནེ 
ཇེ་ཡིན་པའྲི་ཡིར།ཁྱབ་སྟེ།རྣམ' འགིལ་ལསྱབམས་སགསཿོངཿ ཤོ་ རར རད ཇིརྣཡ བཤབ ཀཀ ་ བ་གཅིག འའ སྲས པའེ 
























ངོ ོ 


















པའི སཿ དད་བ ས་ཡིན་པའི་ ངས་པ་ཡི་འཐད་དེ།རང་ཡུལདུ་གྱུན་ ༨འཾ་ཀུནཛོབ ་མདྒོན་སུདུ་ཏོགས་པའིཡེ་ཤེསལ་ 
གསད ག་བ ཅོ གག་། གསཔ འེས 
མཐོང་ལམ རི ཏས་སྲུ་གངས་དེས་ང ཛ་ལ དང་ པའིདེ་གཉིསསྭ་གྲངས ་ ཁིག 
ེ འོ 7 པྲ བ་ལགས ༥. ཾོ རོ གསི ང་ད 7 ར་ འི ལ་བས གི 
འའ རཱ། འིག་ཆེན་ལཌ ༢ལམ་ འགྱཿ ཟ 
ཅ་ཅ རར གོ སས བ་ར རྒ སུ 








0 
སེམས་སྱཾད་ལམ་པའི་ 















གསེམས་བྱསེད་མངོནྱོ་ཧུར་བ་ཡིན་པའྱི་ཡིན།ཆོས་ཅདདེ་ཡོ། ཞཔའི་ཤུད།།བཅི གས་ལ གིས་བདེན་ །ཆུནྡ་དུ་དངོ་སྲྲ་ས་ཏོགས་པ་མེ ད་ ནལམ་སྔེནདུ་མསོང་བའྱི་བར་་ཁ® 
གས ཧུ རཿ ོད བུར རུད སྲ་ཀའི་ྲིསཧྲ་ྲརྲརི་ིཧ་ར ཧོ འཕ ི་ོ | 
འེམ དད ་ : ་ པཔ 6 ་ ་ དེ་ཤགཅནང ་ ཐུས ཱུ 
་ ཁྲ ག་ པའི་ ས་པའི་ད །ཐེགཿ ༨ ཆར་ ག་གི་བདག་མདམཿ བོད་དག དཔའི ད།མཉམ་ ས་མ་ཡྲིདཱ་དེ་ རམ པཔ ་ ངཱ 
སཿརྐ།དེརྭ་འལ། ཡད།ཌན་ཐྲོས་འཕ སླ ཧའ ཨམ ་ ག་པའ གཡེ་ཤེེཿ ས་དེ་པཉམ སམའ མས་འཕ། 
མཁན གསི སདཏས་ཀགསིགེས་མའི་ ་ དྲག བའ ས་ལམ་དེ་ལམཱ ་ ོ ཐ་ ཁོ 
སེ ྱིསར་ལས་འསྦྱབརབས་ ཁྱབ་པའི: ད།ཉན་ཐོས་ཀིལ ཡ་ང  ་ སྲ་ཤཾས་པནི་ 


















ཛི ེ ཛེ ད་ས ོ ངུ་འགོ་བ་ཡྐིད་བྲས། ངི ཡོམབ རྔོད རོ་„ ཅུ ཐྲུ 


| ཱ ཧ་རི ་་ པའི་་¡ 7 | 
གསས ཀ། དད་བ ཅིག ལུ དས ཁང ་ སྤེམསད ཉི ན།ལུམ་ཤེསྦ་ཅི་ཡན་ སྤྲུ དཔ་ད སངསྦྱག་སྦ་ཀིས་ མི ་ 
ཤ, | ལམ་མའུ་ 3 ཞེ འབྱད་། ཤྱ | 

རྩ བ་ས མ་དེ གལ ཧྲིལ ག་་ གསས ཟི ༤ ཅའ 












| ི ཤསྱ་ཁི་རང་བཞིན་ད་ལལ་ཤེས་ཁི་ཡྐན་ལགཏུ་ཐ བའ རོ འཛ ་ །འདོད་པའི་ ་ ༢; 
བཱུ རེ མ་ཡ བའྲ་ཐལ།།ྱོདྲ་བདུག། འའ སྲ ལ་ བ་ང ± པཿ ཤོར་ཏཱདཾདེ།འ ར་བ གླུབས གེད བེནང་འགུལ ¡. 
མཾ ་ རེ གས་པརྡ་ཐཱལ།འདེངབཏན་ལཝ་ཤིས་ ཡག གྭ་ལདེ་ ལདེད་ ས་པའི ལའ ཁ་ཚར ུལདེའིད།འ་ དཿ འདབ ་ ན་ལག་ཏུ་ཐུལ།མཿ ༣ 
ཿ ཁྱོད་བྱོད་གྱེ་ཤན་ལག་མ་ཡིན་པང་ཐལ།ཁྱོད་བདག མི་ད 








གམ་ཡོན་པར་ཐལ།དབདག་ཡེདཚནཔའི་ཕྱར།བབ་བ་ཁས གཞན་ཡང འཕགས་འམ་ཚོར་ཅན། ཡྱིར།ཁྱབཔཁས།འདོད་མེདུས 












ལག་ཡན་ ཀལོ་གོམོ་ནེ་ལའྱི་བི་དྭ།བྱཔ་ཧེ བདབས ལ་ཐ ཉཐ ༠ ང་རུབྱ ཡ་ཡན་ལག་ཡིད་ དགོས་པའྱི་ཡིད།ག། སཔ་ པ་དངྲ་ལུགས་ལ།ལ ཤུས་ཀི་ཡ ལག་བ པཿ དད།ཡན་ལཐ ཀཿྱཧེ་ལམ་ཤེ ས་བཤད་པགཉིས་ལས།དང་པ་ལ མཆན །1 
= ཐིབ སཿ འཿ སུམ་པ དཔ འི་གཏིང ངེ་ ཅེད་པོད ལ་ལམ ལྷ 5 ་ 136 ` ༢ ་ ལ་ྲི་ྲཧྒ ཉ 
པ་དང་བལ་ཿ ནྱ བ་མ ༧ མས དག་ན འལ རང་བ ཛིབ ནམ སྭི ཨུ གི ་སཱེན བྱེད་པ་སེག སལམ་བུས་ མསསུ་ཡོད་པའི་” 
སྲ ར་བ པ་སད་པནས་སང་ ཅར གཉིས་པ་ལ་ གསུམ་ལག།དང་འཞ། 'ལནགྱི་གང་ཐུགགིརྒྱུད་ྱི་སྟེངཉིད་མདོན་སྲ་ སུ སིི ནའཕགས་པའི་མཁྱན་པ་དེ་ལམ་ཤེག 
ད་ལ ས་ད ལཉན་ཐོས་ ཐ་བ སི ལ་པའི བྱང་སེམས ་ ཐཾ གསུམྭདྲ་ ཡོད ་ ག་དང་འ འབྲས་བུལམ་ ཏགགཉིས་སུལ་གགས་པ་པབ། ངེ 
མས་འོད །ཧཱསཔ་ལར་ཤེས་མཛུདཱ སྦྱབས་པན་འཆད་པལ།ཁོ་ནྭད སྐབས་གས ལའ རོ་ིས། 
ག་ཀི་ནད་མངལམ་སོ ཀཀ ཤག ུ 





།ཀྱི་ཡར་ལག་ དད།ཡན་ལགཅན་ལམཐ པ་གཉིསལས།དང་པལ།ཡ ཀར ་ ག་གི་འ 


ི་ོ སྲྲའོ་ྲཧརཱྷྲཧྲརརྲརྲིརྲལ་ྷ རུ་དར 
བྱོ ས་ག ལའམ བུ་སྟོཾདཕྲགདྲུ་ པདང ན་ཅིག པོ་ཚ ར།རྒའའཡདཾ། 















དགའ་ $ ལ་དབད་ཌད་བྭ་ ལ་འོ 
ཆེ འཇེག་ཏིནྱིཁམས་ིཧ།ཡོད་ཆུད་ བེ སསགས སྭ་ག གྲས ཏིད་རྙེག་དོན་ གཿ འི ངུ རུ ངཿ རུ 
ཚོ ་ རི དཿ འེ (ི སྲ སྒ བཱ བས 
༽་ ར་ག ཁུ - བཞི ཤི་ཡ མར ˆ ་ ཟོ འགན ཡི ཕའ བའ ཉཱ 
ངཱ 3 ཡཡ ། ༢ ས་བ ༦5༨ སས ག་ང ^ 'ི 
སྒྲལ ཱ དཌ་ ས་སུ པོ་་་་་.9་་ ཧྭཱརྣམས་དད།རྦ་མཉུགང 


རྒ 





ནྭ་འཕུལད ད་བིད 


གབྱ་པདཔའྱུརི་ར 


` ཕཱ 






བ་ 


| ཚིདང་ལམཤས་བྱརདསྦྱ་བའི་གདོརདད་བ་པར༔ 


ཐྲ མངད དེའི 


ཀ་ར 
༄༅་ ༥༨ 


་ ་ 
བཾ ཤནསའ ད་བཞི 


 ་ ་ དྲུབ བད 
འདད འཚི ཉེར 


༨༤ རེ ནས 


སྟྲ 






དཿ 


ཏྣ དམའིའིསྱལི 


བཞིན་གཤེག གས པ 2 





ལ་གནས་པད་ བྱང་ཆི། འབ རི དགངས བཱ རབ མར་ ཌ་ བའ 
་ དངས་ནས དྲ ་ ་ ་ 

རའ ཁའ །ཤེས་དོངསྦ་སུ་དད།གཟུ་ རྣཡས་ལམེ ས་བྱཅུད་ ་ འཕད ་ 
ཁྲལ བྲ ཐྣམང་ང་པན་ པའི 


ཟི 


༧དང་ལཡཤུས་བརྒྱད་སསྩྱེ་བའི་སྙེད་རུདདུ་བསྒྲབ་པར་བྱ་བའེ ི་ དི་ 


ཉྟེད་པ་དེ་ དགཐམསཅད ཿཨོ་དང་ལྤན་བ་རབཿ 





གྲ དྲ་ཧིས དྲ ་ 
སས ་བགེགས་ད་ཧུལ་མངོན་གྱར་པ ! དེདྲ་དལ་བཀ 





འལ 


རྩ ་་ཐ་༠་ རུར 


ནྩོགས་པར་བ་ཏན་ ་བ་ཐོས་པར་འདོདནས། དནས། བི་བར་བསན་ྲདཔའབད་ 
གས ཟང དྲ་ཧིསའདོད་ གཟུགསཀྲི་ ཉབསའདོལ གཡག་པ་ཧི་ ཉ་གབི་མེད་པད་ 
སམ རད 


བརྩ ཧཱ་ཧཱ དམྱུག རྨ 
ཁད པལ །ལྷརྣམསུདུང་བརྱ་བའ་ རར མཛོད ཁཿ 
པར་མཛོད་པྲའི བ་ཧྱལ་གཅོམ་པཁྱི་ཧུད དཔོན་ལ ས་པས་ཤེས བར ལུ ཿ 


གོའགཔ་བམངོཔའས་བ།་ ས་པ་ཡོད་ གདེན ཐེག་ཆེན ཐག་ 
6 ོ་ 









+ "༩༩༥༢ ༩༡:༡༣།༡།: 






སེམསབ་ ན་ཡིན་པསྲ་ཡལ་ 
དྲ་བཁྐའ་ཕན་ 


¡ ཤོ བཱ ད།ང་བདོད། དཾ །ཧིུཾན་ལསྭཀྱི་བདོ་བརྡག པར་གསུལ་ལག།ད་ 
ཱ ལོ དཾ ཅོམ ཉ་ག ཞེད ལའ ཨོ་ཨོོ 
་་ དསས གལ་སད ནྲ་གིས་བླ་བྲབས་ཀེ བྱ་བ་དང 
རྟ རྡ ོ་ ་་ པ་ལྤ།ལ་ངེས་པ་དད།ེས་དང་། དཱ 
འབཀ་ཏ། ཤཿ བྱད་ཧུབམཆོགཉུ་སལས་བ་ གང་ཟག་ཡཾནད་ པའྱི 
་ཱ ལིག ད་རི 


ཁོ 


དེ དངི བས ཇོ ར་ཝན་པ་རབའ 


ཕྱིནདད།བྱད་ཆེན་ཤེད་བྱ་ལ་ཇི་ཀར་གནས་པར་བྱ་བ་ཉེ་བར་བསྟན་ཏེ།རྒྱའི་བུ་གྲང་དག་ག 
།གསྭ་ཧུད་ ཞཱཱཿདཱཧཡུན་དྲུག་པུར་ཛོགས་བའིདྲ་རུབ་ས ས བྱ་གོདཔར་འོ།། ་ རྐོམ བྲི་ས ཁི དགེས ཐུ དེ་ཅིའི 
ཕའ ངུས།།འི་ དད འེ་དོད་ནི། ལས་པས མལད ྲཿ 


།ལམ་ཤེས་དེ་ཁམས་གསུམ་གད་ུང་གྷི་ཏེེན་ལུ་དངོས་སྭུསྱིས་༔ ད་་ 
གྒྲི བིག བྲ ` ཡས 


དུ་བ་དང ལ་ནས་བ 
ཀྲི ིླག་ སོ ར་ཤྱིབུདཔར་གཉིས་ལས།དངཔོྷེ་སདོཔའ། འོནོ།ལམ་ཤེས་མྱེ་བལ་བཀེགསད་ ' 










ྒགིསྣ་ཏ་ནལཾསྱཀིདབདཔ་ བྱི ; 


ན་མེད་ཕ་ཡུད་དགུ་པར་རྫོགས་པའི ཏཱ 


བའྱི་སོར།སླྱ་བབན། འདོད་་་ ¦ 
དགི ྒ སྲ་སྭ་ཝཾ་ 



































་ྭ ཇོ བའྱི་ཡིར་ཐེར་ ན།སབསྦྱསྲས་འཕགས་ ༠ ༥ དྷོ ཟོས ངས་ག བས་མྱ་པ་ི 1 ༢༣༨༦ 

1 རྨྲ་བུབ དཿ མཆོ འི ཨོག ོི་ [ད་ཐུཤ་གང་ཞག ཧུད ཛའ. མཐུདཀ།དེའས་ཅན།བྱོད་བྱང་ དཔམཆགིཏུ བཀག གད་པའ ླ་ གང་ཐག་གྱིཧུད ་ དབ་བ 

རུ ཟཡུས་འཕགསང་ ཱ་ལ་ཡོད་ + ་ །ངི་སན་ིད་པ་ ར་དི ༡༧. སཿ པི སམུའསཔད་ བབས་ཏེ ་ 
འྱི་ག་ལོག་པ་ལྱབེ 


དཿ དྲེ་ལ་དྲྷ་ཧན་དཱ་ང་ལས་གྲཔང་སཔའི་ ཉས་བ་སྤོབ ¦ རུ གོང་ལ།།འོའ རཏ ི་ བཤུ་ མ་ཤེས ' བ་ཡིན ནཱ ངཱ 
པི རྨོ ས་ དགའ ད་དག ར་ ་ ལས ཀྱདགལ་ཏེདེ་ གཞན ོད་པ པོ བོ མག ལི 
་ གསུང ཿ ོ་ལྭ།བུབ་པདང།ཞེས་ ད་།ཐྲག་པགསུ འབ ས་ལ་ལ སྭལསྤྱ་བུར་བསྭ་སཾདོལུས་ཅུད་ དྲགནམེདང་ དག་པར་བ དཔི 
འྱི་ཕིར་འདོད དདཆགས་དད་བལ་བདའཅིག།ཤོས་བིནལ་འྱཔ་རཔས་ང ་ ཡུ ཛེ ཡམ་བརྩབ་བ་ཡིན་པསྭཁབ་པ་ ཆའ གསུངས།འདིའི་རབསསྭ༔ ཤདད།གཞུང དལ 


༦ 








2 






ལས་ར ལཿ རི ཐི བ།པུ་ནི་སདསྦྱ་ཧུས༔ སང་་ ཇེ་ཤིན་ 
དད་བ སལ ས་དག བྲ་དུག། ིར་ དསྐནམ་གངས་ ང་འི བསན 

ྒ ངུའི བདེས ཨ་འ བ་ དི ་ ཡ་པརྡ་གོལ་ ར་ ་ 

ཐཱ འི་ག ས་སཱ་འབྲདྲ་ནསའཚད་དོ།། ཌྣུསགཞགཔ་དདདེ་ལྷ ར་བ སུམས བ་ད པག ད། 

ཟད དསཔ་སྦ་ཇི་བཞིན་ལ་ཡིན་ཏེ།མཐར་ཐུག་ཤྲེ པགས་ལྤ་ཐབ་པའྱ རི རྲ་ལུངགས་སངྦ་གུབ།རི་ ས་པསཨངྦ་གབ་པའི་ཕད། འའ 1ག༡༦ཀ༽ཀ རར 


རཱ །དང་པོ༩ བ་ས ཐིགཔགོསུམ་ དྲུགསུངས་པ་ལྲ་དདངེས་ས་འདོད་ཚུལ།ཉན་རང་ཐེགཅིན་ལམདུ་གང་ནང སའངུག་པ།འཁོར་བ་ལ་མཐཱའུ་ཡོད མདུད་ལུད་པ་དདགུསཔ་ལསུ། ངཔ་ལཕད།དེ་ལྟད་“་ པོ 
ོ རོ བཀྲུའོ པའི ད།དྲེ་དང་ རཱ ས་དད།ཞར་ལ་ཐེག་པའྲི་དོམ་ པའོ།དད་པོལ།མ ཇེསས་འ འི ནམ ་ལས།དང་པ ྭ 
འདོདཔ་འྲད། དཔ དགུས་དུད།ཞུར་ ི་ིས་ ཅ ཧཿ གགང་གིངིས་ས འབུ་བ་དད།དེ བ་ འའའ 











གསོའོརོ སུངས་པ་ དོ།བོ་གཿཡུ་བད་པརབ་མུནཔལསྦོ་བད།གསལོའདིདགོནིངེས་པར་འབྱན་པརབིདཔའི་ཐིག་པཡོ 


སྦ་ཀིས་ཐྲོན་ 

པལ ་པའྱི་ིདཏཾལ གཞེད སཱ དགཔྱ་གད་ཆད ད་པ 

དག་པར༔ འབུབ རད ནོ་ཏྲ་ཤུད་ །ལགམམད་པའྱིས་དནལས་འདས་པའི་དྱབ་ སལ་གནས་ཤིང་བྱེདེན།སྨྲསཔ་ུང་ 
་ཤྱི་ཕ་དན་ལས་འདས་བའི་ ཅུངས་ལགཞུསཔད རྩོམ་པ་ཐམས་ཅདདང་འབད་པ་ཐམས་ཅྭདྱ་ཧུད་ཆད་པ་ཡིན་ནོ འི་ཐ 

¡ཱ ཁི ི་ོ 


མསྟ་མཧོགསུ་པའི་པདོ་ལས།སེམས་ཅནདམསཁམས་སྣ་ཚོགས་པར་གསུངས་པ་དད།དེ ལདུམལས་ཐྲག་པ་གྲངུམ་སོ་ 
བདམས ཧཱ དི སེས ག་ས དབང་དང དེ་བཞིན ཀཾ ཡུར་ད་ 
ཏི ༣༢༨ བ་བར ནབ མྱ་བདྲ་ཅུྭཏ པྱིག ྐ ནལས་འདབཔའིད 


རིརི་རི རི རོས་ིོ། ་བདད། ཐེག་པ་ཆེན 


དས གཡུས 
ལཔའྱིསསཿས་གཞན་དོ་ལགསིནྱདངཞགའདའ་ ང་ད ཀྱང ་ 


སདགཾསུངས་པའི་ཕུད།གཉིས་པྲ་གུབས སེམས་ཅན་ཐམས་དྭ་ཀི 
པོ ེ་ དུ  ་ 


ང་བཅས་པའྱིཔ་དན་ལསའད ་ བདལ གཞག་གོ ས་ལི 


ཅན་པའོ། ཞེས" 
སྤྲ ལི་ལ་མ། 







ཤིདབཱ་ན་ཨེ དཔའ 


གཡུང་བ བསྲངསཞའྱ་བྱངུ་ཧུབ འགྲ 
མོག་ཨ་ཤོས་ བུལ བུ འད 


ཚགས ་པརྱ་བྱེད་པའི འཛ །དསན་ལྔརཾ་བཤདཔའི 


































ཅེ གོའོ དཤེན་ གྱི་མདོལས།གང ད་ཡན་ད་ ག་པའྱི་སོནཱ པར་ཞུགས་པདེ་དགལ་ནི་ ད་ཆུ་གྱཨགླེས་བྱང པའི་མ ཤེའྱེ་དཀན། གགིས་འབོད་བབྱི་བླདྱེ་སེས་མཚོམས་བཅོད ་པའྱི་པྲིད ཁོ 
ཏུ གསུངས་པའི ག་ག པཿ གྲད ག་པ སངས འྱ ཟོག ད་དཔ ལཾ  ་ སྲི དི་།དཧཱབཤད་ [ 
| ‡༈གད་ཕད་དབ ལའ ས་ལ ཁའ ལྟཏིགས་འལ་ག་ས་འབགགི་ ནྡ་དངབའི་དོོབ་བནོས་ྱགྲང་གསན། བདྲ་དྲུབས་པའོ།།ཏེསགསངས་པ་ 
ཧྲོ གཉིས་འ ་ གཡདཔ་ལ།འ་ སྡ ± ་ གཅོས་པ་སྩེབ་མི་ལེ འུ་པ་དང་མཐདྲ་ཐུག་ཐེག་དགྲསམ་བིགསབ སྤ་བདད་པར་བཤད་ པ་དདུ།རྒྱུད་བྲམའིའགྲེལ་པདྲ དབལ་ཕེངཤདྡོད དས་ནས་བསྐལཊི 
ཾ ང ཆིའུ་ཕབ། དངཱ་སྐྱི་བྲ་ོད་པུར་བསྙན་ལ་དད།དགྲ་དཅོཿ ༨ད་གབ་དདད་བཅས་སིབ་དེའ་ དྲར དས་པ་ཞེས་བྱསི་བ་འདྲིདི་ ཤིདི་བཞྲིན་ སྒ བསུལུགས། ད། 
ཏའདིགནི་ལམ་བ་ ཟས་འཇུ་བ གདྱཁེར་ རླབ་བཞོ། གདི པར་ཚེགས་པའི་སངསྤྱ་5སྣ་རམསྱཀ་ ལུ བས ནོ རེ་འ 
པ་དམན་པ་གཉིས་ངེཞགེ་པའིལམཧུ་བསྟན་པ་དད།རྒྱུཿ བྲལགཞ་བའོ ད།མ་དན་འད་ཐོབ་འདུ་ཤེས་ཅན།།དམ་ སཔྱདཱདཀར་ལ་སྐགས།།ཆརྱ་ཁི ངོ བསན་པ 












པདང༩འ གུ ི་འགལ།ཏེ།བྲ་བ་དོྱ་ཧུདྲ་བམའིབྲག འདགོངས་འགྲེལ་དང།དཔལ་ཕྲེང་གིངོ་ན་བཀྲལ་བས་ ཡུངྡ་ཐེག་ཆ 
་ ་  ་ ར་གདའ གའི་ལུགྱ་ཉིས་ འ་ གཏི སྲུ ་ 
ཏེཞཾ་བག འའ བླངས་པ ཁསདདུ། དད ཀླུབསསུས༔ པ་ལ་དགོངས་ནས་མ་ ཡུ རྫ ག་ཡིདཀྱི ་ ཡ་ ་ 
ལོང ་ྒ ཤིས་དཔལ ར་བར་བ ༢༢ ད།གཏེསཕད་མི་འགལ །མདོ་དེཿ དསས དངང་ྤ་དངས་བྟ། ངས་མེད་པ ་་ འདུས་མཆོནཉིད་པ་ ད་པདུཔདོདོད་བཏྟད། ཉན་རད་ 


༦ད་བྲེགྲ་རིནྲ་ད་ལོག་པའྲིསནའ་མཐ ་པ།གསུམ་དུ་གསུངབ་པྲ་དང་དོན ཞིད་པའྱི་ཤིག།གསུལ་བ ལཏེ།པད་དཀདལས་དེ་ལར་གསུདྲག་པ དེཔོ་ཡོབསྦྲས '༈ར་དང་” 
རབ ུཿ དུ་ཐོག་པ གུན སའ་་་ཡོབ་ ྱི་བ་དས་ག་སིན་འབེརདགོར་དྲོ་རརགོབ་ལ། ¦ 


ད་ལོ དའོ གཔ་ད ལི འི་འ སོས་སོ ར$ ་ རར་ཅ་་ ཞེས་པའི 
་ གྲ རབ ¦ 











= - 


=: $) 2 གས་གང 
' རི ཏེ་མཐ པ་གྲསམདྭཱ་གུབ་པར་གླཾསངས་པ་དེས་དོན་དུ་འདོད་པ་མི་འཐད་དེ།པད་དཀརད་ལས།ཤེག་པ་ནིགཅིག།པོནའོ།།ཞེས་མཐ ང བ་པར་ སུངས་པ་ངེས་དོནོདད ད།གསུམ་དྲགྲུབ་་] 
་ས་ྲ་བྷཧྲབྷཧརྐྲྷྲལཱདྷྲགྲཧྲརྲྲརྲརཧརྲྷྲརྷྲ་རྲལརྲཱབྲ་དྲསཧརཧྲརན་འྲགཿ་ཉིཧ་རྲྐལྷཱྲྷཧྲའྲསྲྷྷྷ༢་སྲྐྲརྲལྲའྲྷ་ཧཧནོགོོ་ 


ང་དོནདགོུདས་པ་ཅན་ཡིན་པའི་ཕིད།དེའིདགངས་གཞི་ཡོང ས་ གྭ་པ།ཐེག་པ་གསུམ་གའི་འཕགས་པ རྨི སྭ་དྱངས་ ་ ར་ངོ་གྲོ་བ་  ༡བ་ དས་པདད།བགོད་པ་བའི་ རི་ལམ 
. ཛའ ་ ཨཱཔ་ ༥༩ དུ འིཐགོ་པ་ཝུ།ཀུན་མདས། པཔ འབས་གུས་མའམཁ པྱིག ཀཱ ཅ་ བབ ལག ཧི སྔ དྲད ི་ 
.” ; @ | འགྱུན་བའ་རེཀསུ་ཐ་དྲད་ ཇིལ པར་མཆུདས་པ་དུད།ཉུནྲ་བོས་རུ་ ་ ཆཱ དན་པ བལམ སྤ་མྐད། 
 ་ དབིག ས་ འདོ པྲ སེམས ནཔ་མུད་པསབཏང ཆས་ད ཨུམ་ཧྷ་དགོང ངས་པ གྲའི ཨངསྐྱ་ཧུའ།་ ཁལ དག རའ ཝ་ག སྱ ས་ཁཚོང ཁར དྭ 

མའ ད།མླུལཔ ངེས་པ་སུདུཿ ཏྟ 


།སའི་པའིབསལ་པ། ངས་པ་ཐང་གཅིགཙམྟ་ཏིད་པས་བསམཔགཉིས་བོབ་པ། ༧།ནལས་དའ་ལ་ལན ནྡ མངབ་ཏན་པདས་༼་ཚམཔའའགཔ 











ཇེ ལདགོངསནསགྲུསངས་ལའི་ཧི༔ ཕྱན འྱ་ཟཱན་ལས ལྱི་གན་ལག།ཆོས་དང་ ང་བགྲརམྲ་གལ་ལམ།།མཆུངས་བྱིད་འིགཱསའྲེ་བདདྱ་ཡཾདཾ།བསམ་གཉིས་བབྱ་ཡིར་སུལ་པའྱི་བིར།།མཐར་ཐུག་ཁྱིར་ན སྭགསདས་པའྱིིརདཱ་ཏཱ་ད་།བྨ 

་ ས་ཁ, ངུ ལག ོང ་༽ོོོོ ན་དག ཧོ སོ གྲད་སེམས་ པིད ་ ཡན 
དྷཱཧིང་དདུ།གཞུནཱ་ ང་བའི་ཕྱིར། ཡས ༼༈་ ལྒ ་ ན།།ཞེས་གསུངས་པའི་ ཕྱིན །སཾ་སཾངསྦྱ་ཧྲས་སུ་ ནྲཔརྦ་པདཱ་བུ ད་ཆེ ་ 
དབེ་ད། 












སྤལ་པའིཉྟ 
རུན : 3, 


འའ 9 5 སེ ཚེམ རཉནཐོདས་བ་ །སྭ་མ་དེ ༦༥ གཉིས་མུ་ཡོད ག་སོང དྲབ་དད།།མ་མ་བ་གཉིསྲས ོད དེན་པཱ་མངོན་སཱམདཱ 
བདེདི་ཆྲོས་ཅན།བདེ་ ཀས པ་་་ ཏེ།དེ་ལསྡ་ཚོགསྱ་བྲད་ འི འཏོགས་ང་བའ་བའི་ འེ་ 


། སམ དདེ།འ པ་ལང ༨ འཁའ སི ཉིས་སྲུ་ཡོད་པཞྲིྱིད།བདེ ་ སཱ 
ཟེ བསམ་ ༢ ིསྲ་བྲབ་ འཁི་འཕགས་ལ། འདྡོད་་ 
ཀླ ཅང གནལ གྱི་དབང་གིསཿ རྫ ུ ལག་གི ལལ ོ་ རར ཁ་ཆ ཧད ཧཱ 


༦: 1  ༧སམམམམམམམམམ་༧མ་མ ༦ ༠མ་མམམམ་མམམམམམ་མས་་མ་༧༅མ༧ ༦ གམས ༧༧ མཿ, = -- --- ༢༡ ༡ 1 ༢ ཅར ་ == ར་འ 











༥ ༡" ༤” 


རྗོ་རལྣཔ ཁོར མོ་འོོལལ་་་ར་་ོས་པའརོ་ རརར ངེ རརོོ་ར་རོ་་འོ་འ.ོད་ ར་ལ རོ་མ 
, །ཏྟཌྲ་ཕད་།མདོ་ཝའྱི་ཧན་ལས།ཏནྲ་པོས་མ་ངེསྣ་ནམ་གཉིས་ མཐོང་དང་ཡཱ་མོང་དད་།།དོན་མཐོང་འདོད་ཆགསྲ་བལ་བ་དད། ད།།འདོད་ཆགསྤ་བའ་ཡིན་འདིདདམན་པའོ། ས་ཁཕགས་པའིསམ་ཐོབ་པ།།སིད་པ་དགཏུ་ ཡཾ 
དཱ པས ་ རབ རེ དཱ ང་དག དགལ འི དད 5 །ཤོས་ཕྱིར་ཛ ད་བདད།། ལི རཾ ་ གོ་འ དགོན ། ཿ 
ད།གཞྭདཱཱ་དབང་དང་འོངསྤུ་གུབ་བདྡེནོ་པརྲ་ཀ འཇིར དྲ།སརྩཔ་པདདེ་ད བན གག བགཔགམ། གུད ས་པདད་དདོ་དུའ ས་ལ དོགངེ་ཤི ཤསབ གསུངས: : 
འགདད་པནི།ལ དཚུངས་པའཐགདེ ་ ་ ྩ གོ མསནི་་་ 
གུ རུཔ་ནྭ།ཐེག་པམེད་ཅིད་གོལད་ མར 


རད ཐེག་པའ གཞག སེ བེ འེ ་ད་ ཞཔབདདླ = ཧི ཡོས 
༢ ཞའ གཔ གསུམ་དུ་ ཉེ མཐུདཐུག་ ལུངགིསྦ་ཀངྲ་གུག།དགས་པསྱ་ཀ་ གསལས 
ན་ག ལཡ་ ནིཐིག་པ: ངས་ཚ གིག ལེ ' 


ཆོཆཁོརང ༡༩༤--- ¬= ---༤༤-༨༨༤༤༠༤: 






















 ། 








ཀུ་དམ 


° ཀུད སུངས་པཊ 


སག དདག་མིག་པོག་ 







1༩ ཉན་ཐོས་དགུ་བ། ཅོས་པ་དསྤ་ལའི་འདུ 


ས་ད འོ 
དའགུད།འདུག སཐད་ ད་པའི 'པར་ཡང་འགྱུན།ཐུག 
ཧར འཚའ སྭུ་མུདན་ལས་འདས་པ་ཞེསྱ་བུ་བནི་ བགེག ཟབས པ། ཧྭིས་དང།བྱིར་མི་ཝེག་བའི་འང 
ེ་བར་འཁྲི་དདེ རོ སསའ སྐརམུསནིབབ་ས་མཁས་པ་དངུ་ལྡན་པའོ། 
ཤག ་ལས། ,ྣ ་ཡ་དྱ་བེར་མེད་ཡིར།།གཙོ་ 
དུས་ལས་གསུངས་པ 


འྲད།ཇམ་དཔལ་དེ་བཞིན་ ཤིགས་པས། བཅིབ །ལནིཐེག་པ་ཆེན་པཉན་པརགྱརལ།།བཅོག་ལདིཉན་ཐོས་དང་རངཔངསྦྱརསྦ ཐེག་པ་སྟོའོ་པརའྱུགརྐད 
རེ ད་ ོང ྲ་ོ་ལ་ྲད་་་ ཱ འྱགུཟིགས་ཅནགསུམ་གཡང ཧྲིཿ དྲུཾ རླ 
ལཾ ༥ ཤི 
ཁཀ།ཉེས་དད།བྱརྦ་དུབ་སེམས་འཐེལ་ལས ཐག་པ 


ཌི་འབག པ་ལྲ་བབསཡཁས་པ་ད་དག། 
 ྲྲ ཧཱ 'ལཾད།།ཁུས | 
གཉ མཱ་པྲ་ག།ཅནཾ་ཡམ་དུ་འཇུག་པར་མདོ་ 
བཞི༽ྱེ་པུསླ་བདསལ།ཁབ །པ་འཅུད་ཚིལ།་བར་། རྔ་གིང 


པལ 
དྷ ག་ས པརའབུ༔ ངྲ་བསནསྲ རར ག་ས་ སཱ 

ས པ་གསུམ་དུ་གསུངས་པའ།།ཞསགྲསངས་པའ ཿ དྱ་མང་འདཾ་ སལ་ ལི ྟ་ 
མངན གཐེག་ ངུ ཐོ ལས་ཀ - ་ ` སབ་ལྲིས་བསསསད་་ 


མསྦརྨ་དདད་ དགོ 


དད་་མམཆིསངང།།ཁེཅསདམ་།་ 


ཡངལགྲ་བཅས་མང་འདསལ་གནས་པའི 


རི་བྲག ལང པངལ 'ལྔང་པར་ཡཉམ འཁས་པར་བཞག"" 






05 


༡༥༠. 


; ༢༡༡ཉ་ཏྤནཊ༡:༢ཉ¿*;)= 







ཀ་པ པདྱ་ ཌྟོ་སི་ལངྭ་འཕཊ་པ་པཾ། ` སུམཐགཊཱདཾ་ པོམ རྡོ་སོལ ལྒམ གར ་་་་་་་༧འ་ ༤ ་ 
ང་ཤི མཀཡོར་ ད་ག པ། འདོད་ད རི འཕངས་པའི་ཆོ་ཡེདས་སྲུབ ། སྦྱལ་ད ལ་སའུདས་པརྙ་གགུས་པ ཆྱ་དན་ལས་འདས་པའི་ཡང་ཅནའདུཤེས་མད་པ་ཁྲམ 


སྤོབལ་སངསྦྱཧ་ ཐ་ ིད་ཡོངས་སུ་དག་པར་བག ` དང།མདའི་ པད དྲ སི = རཿ 














ལུསགཉུགགིས། ོད །ཞཾསདང།ལང་གཤེགས་ལས།།ངང་འཛིན་ཧི་ལུས་ཐོབན།།བ ང་ཁ་བ "གསུངས་པ ལ་ 

་ ཏ ྲས། གྲུ བ ང་གས པས དེ ལི འའ དཱ ེ་གཾ་པར་འགྱུརྲ་ ཁྲ ཀག ་ བའ ་་ དྲ་ཐར་ཡད།]ཁྱོད་ དྲ 
ངས ། ་་ རི གལ སདང་ [ས་སི ཡུ སོལ་དུས་པཞ གོའ རར དྲ ཆནུ་སུང་ལཇ། 

ལ་ཐཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངསརྒྱས་འོད་ད ་ལེ ལུ རར ཤེས་པ་བསལ་བརྩ་ བའི འགྱས བས་སད་པར་མཛད་ནང་བུངཿ ཟས་སུ་དམ་ 





(26 





ཉུད།ཞེས་ལངལས་དེས་པར་མ ཅེག མུསཿནཐམས རར - 
ཟླ དད་ཡི་འགལ།ཏེ།ཏེ་ལུ་རཱགསུངས་པ་དང་དོད་དགོངས་པ་། £ 


དོིས་ིངིཾཾཾ ི་ོ ཨད ཛད་པ་མི་འདོར། ཐུག་ཐེག་པ་གསུམ་དུ་གསུངས་པའིམ ཱུ 
ངབ བས་སེ ཞྭཔ། ཛོར སྦར་སྦྱལམཛ དཔཿ འདོ བད་བུག་བག དགསཔ་ལ་དགདས་པའ གྲ ཐིཿ དི དགང་པ བཀག་པ ནན : 


རད 
དཀ བ་པ སྤམསྦྱ་ཧཱད འྲབྲལ་རུད་ གློ་བུར་བ་ཡིན་ 
ྲ བསང་གོ གོངས་ ིགབ་ ཀཀ ་ ་ 
ཡིན་པའི་བྱིར།དཱ བཞྲ་ཐབས་ལ་མཁས་པས་ལམ་ད་ མྭབགཔསབ། འའ དབུགས་ དབུངབའྱི་བིརདྱུ་། པྱ 
བྱནདུདབུ་ སྤུ་བུན་པརྱ་བུསཿ སའ. དྲངས་པརྨ་ཤྲ་བ །སུ་པ་ཡོདཔའི་ 

















ཐུ ཡུ གྲ་ལ་་མས་། རར ˆ 
གླིང་ལའ། འཁྲཾད་ང་  ་ ལྕབ ི་ གི་གུ ཚི དྲ་ཀྱི་ཐེག་པ་འདི་ནྲི་ལློབྲ་ལ་ ཆེན ཅཾིིཾིི རབ 
སས དྲྲི ག་པ་གསམ་དུགྲུབ་པར་། ནོཔའིམདོ་ཚད་ཝནྱིས་ག ཉེ དེས གངཡང་ ཧཿ 


¡ སིས འའ དེའྱི་ིར་མཁས་པ་རིན་ 





ཇ་༤  །དདགཔའིསོན་མེད་པལྭཞུགས་ ས་་ཞེས་སྲགས་མྤ རང་ ཐུབ་པརད ེཤོཔའི་མདོ་སིག འོནྱ་ཁང་གང་ མདད་དཱཿ། དདུྭ་བགྲལབ་ཡདཏ,?་སྐང་ལས།ཁྱབ་པད་ལམ་ཤྭསཔ་2 ༢ 
རཆ སེམས 1 ཧི འོགས སྲལ 0 ཀར དང་ཝན་པའི་ ཧཱ ་ [བྱད པྱས ` ་ ྟ་ཏེད དགུགས ཡེད་ 
ག་བ དེར །ཞེས་གསངས་པ་ནི་སྡན་ རྦབ སས གི 9 ཛ། ཞུག་པནི དགོངས་པ་ཅན་ི ཁྱ : 
ཡོ ཡིན་ཀོ། སྐུའི ག་ཐ ཡ་པཐམས་ཿ ལ་ན 1 ་ 2 བདད 
ཀ་ས ་ ་ ི་ོ ད།ཞིག་དད།འཀར་ གཡསཔ ཁུ སྨཾརནཔཏོནདོསཐེག་པ་བནསས་ ཡིག་པསྲཟལ སྲ ཏེ།འོན་ཀང་དེདག་” 
ཛྲ འ་འ ལུག ད་འ ཛྲིས་སུ་འབྲང་བའི་ བུའུས་དུ་སྤ་ རྟ ཞིབ བླབ རར དའི 
ཞགཉ་་ྲཤིས་འབེགསར། ` ` ོའ་་འ་ ལལ ད།ཞེས་གསངས། ༈ དྷོ པའྱ་ཧཱ་མཚོདང་བཞིལས།དངཿ 







འའ ་ སུངས་པ་ལག ས་པརྦ་དངས་པརའ རྐ 












ས་ལ་ལ ་ 
གེ ལྕ གོགས ད་ 
ཆེན་ཕེཡ འཡསབ 
་ =, ་ 


འཆཾནྲ་ཐོའི་ལམ། གསྦ་ཡིཡ་ངོན་ཏོག དི ིིེཾ 


བྱེད་པ་དང་ལྡན་པ 
་ 


།པགཉིས་ལལམ་ཕྱི' སྱིའཾཕུས༧ 


གོག འགག 


` སཅལ་བདད། རུ་ 


གང དཱ ལན 
ས་བསགསཔ ཐྲབསམཁུས་པ་ཆེ། ༡ རད 
ཤམ ༼ཧུགཟེག་པུག ཤི 


བའ 


ད་ལན འི ཧུ ཧོ 


ན་པ་བ 


་ ནྭཧིད།ད་ 
ཟབ དྲ 1 


སྤ་བུ་ལདམནམཆོག་གིངིམ ཡོད་པས་དེའ 


ྲི་ག་ འགའི 


་ 


ལྱཅི་ཐིག་པ།དུངྱ་ཧུལ་ 










འབྲསབལདའ་ ཧའ 
གོ་རམས ངང་ཐེགཅེཿ 





ཅོ ༦ 





ཧད ད་ང དྲ གི་འ ཉའོ ཆེན བྱོག་པའི་ ཀྱད་པནས་འཇུགཔར་བཤདྲ ཆེ རཾ ས་འཇུག་པ་འཐད།ཅསགྱ་ངས པ་དང ༥ ` 
| ནསཁཛུབ པབཤད་ང།ཡ།དུགོདསའཕའ འབགྲེལཆེཧྭ་དཱ།ཌནྡ་པཾས དྲགུ་བཅོམ་པ་ཐགཟེ ལམདུ་ པཞྱ ཧུ ཇུག པ་ ༣ ལེ 
དྲ གོར རོ སོ་ག བས་ དང་ནས ངར ` ལའི བྱ་སྟེ།ཞྲེས་ སུངས བས་རཐེགསིན་ིདོ ུ 
ཧཱ ་ི་ ཏེ།སླེདཱསྒྱཆུས་ཐོས་པ་ལ་ཐེག་ཆེནྱ་བིཆོགས་སྦྱ་དྱྱི་གྲནས་སྐབས་སུ་བ འའ ༨༤ ` ་ཀ་པ། སད ྲ་་ འངུ་ བས ༤ 
ཱུ སད ས་པའི བཅུ པན དགཔ ད། ཤས་ ཀས ས་འཇུག་ཟེད།རྨྱར་དུ་ ` ° ་ ཐེ ཉཱ ཨས ད་གགས་པུར་བའ ་ ་ ཆུ་འུབདགས། །།སུ་ངས་ 
ྭ དལ ༧ ་ ་། མལ ཁི བཱ འ་བ ར་ ཟུ མནལ ཡྲི ི་ོ སཾབལ་བའ་ ༨ མདོ་ ཙུད 
ཡར་ལ པར འིད་ག་བག་ག་གིགའ་བའ་ འདོད ས་ས དན་བམལ་ཆེནྲ་གངས་ནེ 


ཤངདརཐང་དིུ།ྱ་ 
































¦ 





ངས་ 














པས བར་བཤདདེ། ཁྭ གོདགབཅོས་པའི་ཐོགས་ཕྔོན་དུ་སོང་བའྱི་བང་སེམསཚོགསལམ་པ་དེ་ས་སྭ། ོ་ཡིན་ཟེར་ན ས་ལམ་བདེན་མྲ་ཐོབ་བརྡ་བཀ།ད་པ་བཅུའ་འཐད་པའྱི་ཕིྲབབ་ལཱེ།མཛོད་ལས།ལམ་མཐོབ་པ་པ་པ་འིལ་པར་་ ཏུ 
བར གོ ་་ ཡི་འཐད་དེ། འི་འོད ས་ཁྲ སཞམ་པ་ཡྲིདན་པེགདམཿ ས་ས ༦ 
ཟུད རད ཆེན་ལདེ ི་ རཟེརནས།ཁུབ།མདོདཿ ན།མྲང་བྱ་ཅིགཆརཔ གྲས དྲ དེང་ཐལ ྱིར།ཁྲའ རར ་ 
ཀའ ཟགསལམ་དངཔི བ་ ལ་བར་ཐལ།འེ དཔའི  ་ ཤེ སི གཿ ཆེན་སེམས་བརྐྱད་རྒུན་ལྡནཿ ཤུས = 
་ རན འ དཐོབ་པའུ་ བདྲགབཅམ་ཡིད། །བྱབ་པ་ཁུས།གཞན་ཡད།ཐྲེགཆེད་སེཔསབ ཐོབ་པའི་འཕགས་ང་ཡིན་ན ཐེག གཆེན་འཕ། ས་པ་ཡོནང་སྭ་ཁྲབ་པནྨ་ཐལ་ལ།།དེ་ འེ 
སབས།འ མས་ཆོགས་ལམ་པ ་ ངུ་སོང་བའིཉན་ཐོས་མཐོངལམ་པཚོསཿད།དེར་ཐལ།དོ་ ད་ 


་ཐེགཆེ་ ཁགབུ། 
འྱི་ལིར། ཞོད་པབ་ནམ་བཞན་པས་མཆདག་ཞིཿ བྱ་གག བོ 
ཁཤེས་རབ་ པྲ་བོ་འའིཞགཆན་འཕགས་པ སཱ་པའིངོན་པརྟ་ གས་པ་མཐའ་དག་གོཞེས་གསུངས་པ་ བདཔ་ཐལ།ཤཿ་ མས་ཆོགསལམ་པའྱི་ཧུད་ལ་ལམཤས་ 








ཧྲ ཅས བ་ག - 








ས་བ གཱ འིགང་བགི ཉྨ་ ག་མ་འ །དེ་འཕགས་པ་གད་ཞི་ 
རིར ཅོསས་ལམ་པ་ གས་པྲ་ཡུདྲ་སྭ རྨི 
གབ་པ་ཡིན་པའྲི་ལི་ད།བ་ ར་ 
༩ མཾ་སླབ་ བདྲག་བཅ།ཞེད་གྲསངས་༢ གཿ རའ 
༧ཁཾལམ་པ། འའི་་པའྱིར།ཅ། ོད ལིབམསམབའི་བའདོད་པ་ ཐད་ 


“༣༦༤===--༤༤༤༤༢༧༤༢༤༤༨འརརཆངང་༤ར 


༨༣༡༡  ་ ལོང་ག 


་ ཡཾ 


ངོན་པར་ཏྟོག ས་པ 


ཐར་ལགས ཤོར 
རྲེ ད་པར་ཐའ། ཧང ཧཱཾ 


ར་ས བ བ་་་ ང 
།འྭཔྲགས་པའ གས་ལསཏལས་པ་ 


ལས ་འ 
འུ་ལག རལམ་ 


དེ།དེའྱི་ཧུད་ལམ་ བལམ་ཡོད་པ ྱིིྟཏའྱི་ཧུད་ལ་ལམྲ་བ་གརང་ རངརཾེཾེིེིྲ 


སུགསཔད་ད།དུདྱུ་ཧུལ་འཕ འི 


བྲ ་ སྱ 
ཐཐ ་ 

ནུ ང་པའྲ་བང་སྤེམསྐ་ཚོ 
ཐབ གང་བ པའྱིའི་གོགཞན་ཡང་།ཕི། 


ལྡནཾྱིགཱདུ་བག་གྱུད་ཀྱི་སྣེར་ཉིད་མངོན་བུམངདུ་རོགས་པ ར་ར 
འནོ་སལ་དཏོགས་པའི་ཐེགཆེན་ ཕྱིཚགསལཿ་དཔཔ པ་ད སྔ སཿ ཁོ་གིས | 
རི་སེར ནགས གོ འི རི འའའ སྦུ 
དྲབལ།དེའག། ག་སོ རིཉམ་ ་་ 














ོཆོ་ཙཚ༨ ༥༤༨༤ ལེ ་རང་ རསས རོ་་ཚེརོ ར་རོ :- པྲ 
་ྲ་ པའྲིལྦ་ཐུགས་དད་སུན་ཚོགས་འོགལའི་ལྕགུགསལྷབསླ ༨ ད་པསྦལལ།མྲི་ཀག་པའི འི་འོད རོ ཧོཿཙཱས་ཁཕགུས་པ་་ཧ།༨འ 
དབ ཝའབོར་བལ་མཐའ་ཡད་མདན་པའ། བཅོག་གུས། སྲི སདས་ ས་པའི་ད ཡེརཟིདྒཾརཔ་མས་ཅ་ཐལ་ས་ཅདྲས པའི་སྦྲ་པ 
ད་བབ་ཐ་གཅད་སངསྦྱཆས་པ གྲ ས་ སོ དྲ དསབདཆད་རེད མ་ཡ་སའསྦྱབ་བ་འིདུསས་ ཡོ ལ་དུ ཕི 
སོགས སཔའ་ུ་ 8 ངས་སླུ་ཡོད སྒུ་ོད་པརཐའ།སྲེམས་ཅནཐམཅད་སུངསྦརས་པའིདས་ 
བའི ད་སེམས་འཕ ས་པ་ཡོད་བརུ་ཐལ།འ འདད་པུའྱི་ཤིར།འདད། སན 
རཿ ་སངས་ 


== 








ཡུན་ཐལ། སུས་འསག་སང་ཤུལ་སཏད་ ཨདསྤྱ་ ངས་པའི་དུསྲ་པི་ 
བྱར་ ག་ད ཡགས་བདྡད་ འས འི ག་ ¦ 
་ ཟླུཧ་སྭཾ་མུ ར་འ །འདོད་ནྐ།དེ་ཆོས་ཅན། ཁྱད་པར ཕྲུག 
བུདཱསྲེལ་སུ་འཕུག རར འཇུས་དུ་ ༠ བདའ ལས་འུཔ་གྲས་ཡདང་རྦ་བའུ།ང འདུས་ནྱ་པང་སེམས་འཕ 
གམས་ོན་ཐམསཅདསངསྱྱ་། རྭ 


ཆོས་ཅྷམ།དེདྲ་ཐལ།།ཁྱོད་རང་ 

རཤད་དོ་ ད་ད ཧདེཆོསཿ - 

ཟད ` བུར་སེམསའཕགས་པ་ཡོད་པད་བལ།།འད ཐོ །མཁྱབ་སྙ 

་པ། དུ འདས་ འདྲ་ར་བའྲི་འསམས་འག་གས་པའ་ ཁ་ དྲ སབམ་།།འོ་སལསོཐམས་ས་སྱ་ས་ བྱསཔོའི་ཚན་སངས་མྱ རཔའིའ་མསཿནའིད་པདབལྡདའི་ 


རྒྱས 




















ོ་ཉ་ གེམསཅན་ཐུམས་ཙུད་སངསྦྱ་ཧས་པའི་ཚ་ན་གེམསུ་ཅགམས་ཅད་ བར འ་སངའྱ་ུས་འགྲགས་བའ་ང །བོནྲདྲུ་བུང་བའི་སེམསྱ་ པརཐལ།འ 5༨ འྱ་བརྐན། ཡྭ་བབ།།བ་ ཤྱཿ་བར་མྱཾ་བུབ་ བརལ = རི 
འཐད དར ་ དཔར་ཐལ།དེའི་གོན་ ་དྲདེེ&ངར༨ ང་གང སལ་ས ཞས་ག དར ཤཐམས་ཆད་སུདུབ། ཅུས་པའ་ཅོ་སམས་ཅན། 
གི ཅསདསྦྱ་རས་བཕད་ ༨༢༨༨ ས་བྱ སྭ་པརྦ་གུར་བྲི 






དནྤ་པལ།དེ ཐརན།ཅ་བརའ། ཁཚྭ།་སེམས་ཧྲན་གང་བགཡི རཐལ། དེའི་ཆོ་ན་དེསདྲགྦྱ་ཧས་ འཕགས 
ཧིཿ དཔའི ། དབག འདག་ཆལ བྱིན་པ དུའང པ་བ འོ དབ ཧཱ བས 
ལས བའོ ༨ 5 ས་ཚ དྲ་བ  - བ།།ཅེས་གསུདས་བ་མིའྲཐ དྲི ཐའ་མེད་པའྱི་པཾ།ཁོ་ནར།འ ང་འ 
ཟཊའ་ འ དེཿ 

བའྱི་ཡིམའའཡ འཁའ ཐཱ ཏེཔའི མར འཕེད་ བྲ 


དི ར་འ ཊཱ 
ད་ ` རར སྲ 













ཤ།དེའབོར་བ དོ པདོ།འདདཔའྱ་འདདས།འདག ལས དད ལེ 








`* ¢ ༡༡༡-༩༢༡༡-༡ུ།༡༦)།༢ 


གིང ང་རུ་ཧྱུང་་ིངོབ 
༢ རོ ང་སེལསཿོགས་ལམ་པ་སདས། ས་པར་ཐལ།དེའིཆསེམས་ཧན་ཐམས་ཅད་སངསྦྱ་གས་པའྱི་ཡིད པུ སྐ ཅུ 
སན་འཁོད་བལ་ཐོག་ཿ ་ དབབ དའའ་ཞོད་ གམསུ་ཉནྲ་ཐམསཅད་གངསྐུངོས་ཞིན་པ ནཱ 
གས་ཤྲིདཏ་འཕེལ་བ བཟླབ དཔ་བད སས ལ་ཏེ ' 


བུ ་ྲུ་་ཱ་ཧ བ་ དལ 
གིད་བའྱ་གུན། སུངསེ་པའྱི་བཱད་ 

ལོལ ན་ཨ དཔའི ཞེས་བརོད 

ཐུས ང་ཡིན་པའི ཡངད།འགྲེལཆེན་ལས།གང་ དང་བྲད་པནའ དུ་སྣདབ 

བུད ་ (ཕ་བཞཱནཤོཾ།། དད ་ དྷཱ རར གཏུག ཉེ་གཉིད་པའ གསམདྡ ནད འབའ དབད གཏབ འའ ལ་བ ལིསེབ་བསའུབོངབ། 

་གསུངས།ཁོ འའའ བལ་གཞུ མམེད་ ི་ོ པསྦ་ཀང་སྲིཔ་ཞ་བངས་ཡེད་པྱཔ་དན་ལས་འ རག་་་་་་ོན་ རས རར | 

ཟི ་ཡིན་པའ།སངསས་ར་བར་བནདེམནཅན ཐིདས་ཡིདཔྱའའཞོལ་གའདས། དྲྭ་གིདེ་ལྟར་ན་ཡང་འཁོར་བཟད་པ་མེད་པས་མཐའ་ཡས་ །འྱི་ཡཾད་ན་མ་མཁའ་ད་ 


། ི་ག་ ཡཱང་ཡར།།ཿག་ན་གེགངའ སངསྤྱ་ཆུསྱ་ཉི་ིགས་འདི་ དིཐོགམ་ཡེད་པ 






དྲྭ་ཏི།འིཕོལ་སགོས་པའྭཾ། གབགོཡོགྱདུམསོདྱོཀདནར དཱ པ་ནཡོངསྲ་ ངས་སུདདང་མེད དངས་པ 5 ་ ༥ ` ༥དང་ཨྤྱཔ་སཾ སྤྱ ས་གཟོར་བཞྲཤ་ཡོད་དུ་ 
ཏེའི ད་ལི ་ ཆེའི ནྣམའགེལ་ལས།འགྲིདདདྲ་པབུཊ སས ་ིར་ གསསབ བདུག ལག འག་འ 
སྤུལ པ་པ་དདྲ་བ བའ ་ བུ་ཡི ཅང ཨུ སྨུསབ་དེ སཔས་ དེ སྲི རཾ ཏི ས་ཤ ལ་མཐལ་ཡོད་པའྲི་སྲུབ་ 
ཝའ ག་པད པྱ་སྱེ་དུད་དད་༈ ཞིག་ལ ཡནཾལ་དེ་ཙཡ་ཡིས་འཁོར་བའི་མྤཐའ ས་པའྱི་པཾར།འ སྱབུ་ྱབུད་ཇུདའབུད་ ི་ོ 
རའ. བ ཅས ་ ན་པའྱི་ཧུཿ ར་ཐག བཡཡ་ སེམས་ཅནཐམས་ བམ ལ་སངསྤྱ་ཧྭབྱ་ཀི་དི སྦ་ཀིསྭཁྱུབ་པའི ཡའུ ག་བ གྲ་བཅོམ་པ་དང་ 
༢ འདོད དག གདི ཤྱི་དོལ་པ་ཆོས་ཉན ར་རིགས བ་འི སྒྲུབ་པ དིའི ཛྲ དྲནམ སྱུརིས་སངས ཱུ དད ་ 
: དད་ག རད་འིད་རེའ་པའི་ཕིརཏི མབོདཞུག་ཐེག་་ བཔའི་ཕྱིན།མཐད་ཐུགེ ད་དེ།དེ་འདྲ་ ཛཱ ནད མང 











ནིམ་ཡྤིདྭཾོ།ཞེསཤིངྟཏཆེན་པོ་མཾ བདང་ཕོགས་མེདྱ་ཁྲི་ལུགས་ལས རྫེ སི་སི རར་རོ གླ ཧེ མཐར་ཐུག་ཐྭག་བ་ རའ 
་ ་ རི་ལ [འདོད ཞི བྱ་ཤ འས ཁ་འ ་ ཐམས་ ཁྱད་ཡོདཔ གས་པར ཁི དགམས 

ཁབ + ་ བུ པྭ་སླདནས་ ར་ ་ གཉིས་བལམ་ཤེ། ཤེསཀྱ་དཱ་ དགུགས པག རམ ཡེ 

ནཱ་མོངས་སྤང་བྱཁིགཏོ་བོར་ རང་བཞིན བུདཔར་ཿནདང་ལན གའབདཔ་ལ།མཛོལས།བར སསར འའ ལ་བར དེ ཟིབ ་གསུངད།དེའི་དོན་འཆད་པལ ཕུ ཤ ང་ནྐིཞེ སདུད། 











མདེ དོ་ཡ སེང རཾ ་ དོན་བྱེད དཱ་ཤུགས་བཏུད དྲ ཤི ོར་བཀྲམ་བྲགད་ བསངས་གཞས ་ ཞིསྦྱ་བ་བྲདི་དང་བཞིན་ ཞེསགྲངུངས།།དེའི་ །བསྲ་སམཐའདྱཔད་པ་ལ།འོན། 
པྲ་འམསཿདངུ་སྤུངས་པ་མ་ཡིན་པ།། སའཆཔྒ་ སྐཔས་འདིད་བཏྟནགེ་ལི་ ཡ་ཡ མངོས་དེ་གངའེ དད་པ གས་པ་གཞོནྩོས།བོར་བ་ རྡི གས་འདི 
ཟའ ཧའ ལ།་བསྟན་བཅོས་ལས བས་བའུཡདད་།མདོའགསས་ ཅགཉསལས་འབོ།ཉིལ་བབས ས།བགལཏལཐོལས་ཅཀམམསཅད་འི ཁིམ པས 











ཙསེ། ོཔོ་འོན་དས་ སམབཞགིཧ ཞིད ང།དངད་ བ་བ 7 བག ོོོ་འཇོནོ་དོད།ད་པའ་འདླགལཆ ཅནལ།ཡའིགཔདངྦ། 
ཡི ཀཱ ཊའི འཕགས་པས་བདེ རྡ པའིམ་དིག་པ་ བགྭ་ལུ། 
ཤཱ ལ་འ ་ འའ བའ དདནདགར་པའ་རགཔ་དད།འཇགུའི་བཞུ༽། 




























ཿ མཱ སབསའ པའོ འ ཱ ཕྱ ས་པརགསུངས། བཉིས་པའྭབོ་གོསྦྱ་ཧུ་མཚོས་ཐུས 
ང་་ དྲལསགསང། ཅལ ་ བ རོ ལི པོའི་ཉོན་མོངས་པ་། གས གཁར་་་« 
ཁོབས སེ བས་ད འ་ཡོ རོ འི་ས འོ་མ 
འ བ་པ ཆུ ས་ ངཿ ༨ ུ ༨ ལཿ འ ཙཱུ ༡ 
ཏི པཱུ དཆོས་ལྔགས།པ འལ ལཱ གཅོ ་འུན་འདས་གང་གེ་ཚོདགེ་བ ས་གལ་ དེའི་ཧཱཾཅཿ འཇོས་བནོས། རར ; 





= ར་ཚ རར -[2་་ 


×÷ི རེ 


སམྦྷ ས་པས་ད ལུནཱིགངབགཁརས་གོུསམདཱཔཱབར། ག་འདི ོ་ི་པའིཞི་འཇདཔལྲ།། 









༩-. ནཿ ༤ ུ འདྲོག ཱ 

ཏུ ང།ས་སིས།འདོ། བར ཅི གུ དེ རར སོག པ་ཡུདོན་མོད ་ ཁོའི 

ཛཿ ཀེ ཀས ཏི ཁིག ཇེ 
བའདཡིན སའུལ ཞིག ་ གཞུན་དོད པདཉི་ཆུལསྐུགོར་ ག་བ གཡོོ་ ཡིན་པའི 

་ མས་ཉེ་བ གོ རྱ ཡླིབ་པའྱ དད : ། མནད བི ཅཅ ཞིས་གསུངས།གཉིས( དལུས། ཱ 

ོལ་ུ་འདུང ཅི ་ ཁྲ ་ དླལ་ཝཱཧའ རྲི ཨིབ ་ ལྤ ་ ་ ཨཱ་།ཅ 
བབ ་ སཿ ་ ད།ཟགཡིདྱ་ིལས་རད་ ེ ཧེ ཤི 

ལ་བྲཔཿ  .ར་ དགབ གས་་ཁི་། སེམས་དཔའ གཞུན་དོནངུའ ཱ འཁོརཐར་ཅེ་བ་ལ ས་པ་འ །གཉིས་པ་བྱོང་དགསའཔ འབྲི་ཆུ ཱྲ ཉདཿ ‡ ཆོཾ 











བ་ད 
7? 


བོ རོབ །སུཔས་ཆེད་དུ་གཉོརནས་པྲི་པདྱ་ཧཱའ ལོ ད།ཁ་ྲསིད་པའླིད་བདདེཡེན་ཟེརབ་དང་།ཁ་ཅིག་བོ་ ས་ཁྲ ས་པ་པ པཿ 
ངཱ མག་ལིའ འགའ ི་ོ དུ་གཉེར་ ནས སཱུ ཧི འེ་བྟས སྲ ཟ་ལའ་ སཔའྱི་པིད ± མེ ` 
,ྔ གརང་འའལའགས་པ ༦ 


རུ 3 རི རཾ ་ ` བྱ་བཞ་དཿ ་ 
ཧེ གིབདྡེ་ ་ ་ ཅར 
བྷ སྲ་བ པའྱི་ཕིརཏེ། མཆེག ` བག་ལཉལ་ ག་ 













ར་འ 

























གླ གིབ་མ་ཡིན་པད་ཐའ།དམ་བཅའ་དེའི་ཕིད།འ་ ཐི སྟིདོཔསྭཱབ་བརྡོས།།འདོ་ འདོ་ ས་བོན་ཆོས་ང ལ།དེའྱི་བི་ད།ཆོས་ཏན་དེ། ཕྲྱི་ལིགོའདོདོ ས་ཏེ།ཉནཐས་དྲང་པཿྤ། 
་ཟ ཆུ བའ བསྡུ དྷ ཁ་ྒྲ་སྒྲེཝི་ྷཀ ཤུ གསཔ པོ པེ དབྲིར་ (ལས་ཏེ དཱ རེ ་ དའཕགས་ ` 

ཉ ༨། དཐའ།དུམ་བཅའའཐད་པའྱི་རོད།འ དོན དྲ་བམལས།འཕ༣ བྲིས ལ་ད ་ འཁིལ མཱ ཤང འ་འ རྟཏེ།དེརྱ་ུར་ ཡོད་པའི 
ཏི།དེརྱ་ཧུད་པའི་ས་དྲི།་བག་ཆ འཕུགསུ་མ་ ས་ ཏཱ ངི དྱ འི འི དིའི 

པརྡ དྷཉོན་སཱིབ་ཤིདབ དེར བ་འ གི དེརྩ་སེ རི་བ ཁུ འོོ  ་ ཏི།དེ་ ཏུ བག་ཆགས ཐཐ་ རྟེན་ནཱས ་ 

པའི་ གདྩས་བལནོཔ ཁྲ་ ར་་ ལན་དུ རར༤ དེ་པཱའྱི་ཙཾ ཅི ད་པར་ 

ཐལ།ང ལེ ར་ །བྱང་ ཤད འི པ་སོ ` ཆས་ བུརལམ་པའ སྐྱེ འའ །ལུས་ 





( ༡8༩༩, ' པཿ 








རྩེར 
སཨིསས་བཅུག་ི་ཀ།ོ་རགང། འི་འ 


་ རད ་ 
་ སབ ་་ 
ི རློ་ 









པའྱ་ཙན།ག་ 

ས་པ། 

་ ཡི 0 ྲུ 
ག་ལ ས་ག ཐིབ 
ཀླགས ྒ 


བགད 
དསེམསའཕགོསཔའི་ 
ས་རང ཏྲག 


ནོཀབདནྷཾཧའཕགས་པ་ཡྐིདྷཏི།བོད་སེལས་ཅནོའཁོ་དྱོད ཟླ རེ ཅི དྲུར །འཕགས་པ་ཡིན་པའྱི་ཡིད ཉེ།རང་དོནདུ སྲོད 9 










ས་རབ་དང་།ཐབསྟ་ཏཾདྨརཱཾ་ཆེ རང པའྱི་རལྲ་སས་ཞཕགས་པ་ཡི་ ས་བཤད་པ་ལ། ལུས་ཚམ་ བ་མ་བསྲེ་རུའི་ 

དྷེ བཤིས ག་ར འུ སོ པྱིག ད་འ གདུ།འྱིུམཆུད་ ཧུ འུ ཟེ ལི སད ་ དེ འུང ས་སའ ༢ ལཿ " 
ཤི ག།ངྱ་ ལྱ་གྱི་ལམཿ ་ རཿ ཁོ རེ ཁ་ སྔལས 

ི་ྕ་ ས་ཁ. ཅིར ངི དོ་གིཀདྲེལ་བུང་སགི སཿ བཞེན།༩ིདའྱབ ༡ ོ་་ད། ཏི ད་འགོ ཐཱ 


` །།།དངོས་ 
| སའ ང་པཱནི། ལན 
རཱུ ཟྲི ༩ ˆ 09 དབྲ འབྲསཉུད་དང་།ཟུགརིུུད་ད་ 
1 པི བ་བར ་ི་ྤི ཏོ ྒ བརའ མ་ ་ཀུརི་ ལ་ག ཏུདདདོ། རར ཏུ 








ཤཤོཏྣིལསོགོས་པའི་ཕོན་ལགཧཱལས་བརྡོད་པའི་འོ ལམ་ཤོས་པའིལམ་ཤེས་སྐོགསའཆད་པའྱི་རུ་མཚོན་ཡོད་དེ།ལམ་ཤེསྱ་སྣིརབསྦོརྱ་པདྲ་རུབ་སྤེམསདཔའིཐེབ རྨ 
= གཔ བ་པོ དོབ ་ ཟུྲུྲ་ྲིྲྷྲརཧ ར་ས ཧྲུ རཆ སྲོས 


གའ རྩ བོ ་ སྲ རོ བུགསུཡ་གྱི་ལམ་ ལའེ རཾ 
མཾ ྒ ˆ བདའགྲོང་ དང་པ ཀ་ས ་  ་ 
ཛཾ པདང ༥ ང་པོལ་ ་པའི་རྣམ་པ་གཉིས། དཱ 
གས ་ དཱ ྲ 
ཁི ༦ 


ུ ཊཐ 
༦ % ཏུག།དོད་པཉའདང དད་པ འདད་བཇད་པལ།དེ་ལ་སུག་བེལ ཟྭ ག་པད པ་བ གསུལ ་ ༡ དཔ ས་་ 










¦` ས་གསུངས། བླེན་ཡོད་ ན་པ་ལ།ཕ་རལ་ ལད འཇེ་ གངིུ་ཆོདཅཊཊདེད རཿ གལ དང་འདོད | 
འཛིན ་ ་ སས དྲ་བལ་བརྩབ་བདད་།འགྲོག་པའི་ ༦༥ ཏའ ངབ ཨ་ག ༢༥ 
སྒི ང་འཇིག་པཿ ` ད། འ ` གནོབདདདགྱཏ་འ་ པའྲི 
ཅར ་ གས བསུ་བ ་ དང།འམྲ་བ ེི་ །ལས།དང་ ི་ོ དྲི མ་མ ཆུ་ཁ ན་པ ས་ད `` བྲག མིགས་པ 

དུ པ་ཉིད་དང་།སེནོ དཔཏིའདད།མདོ། ང་ དབ་བཡིདྲ་ དྭདིདབྱ་བའོ།།ཞེས་ྱ་ 


ཟླི ང ང་།མ 
(ཿ ཅཅ ི བ་འ ད་ཁ གག ཡོལ དི 7 གཉིདདཔེན་པདད།རས་པརའ་བུངཔ་ལིཝཆོནིད་ པྟའི་དིད།སོ་པཡིད་བདའ། ན་བ་མེདཔ་ ཕྲ 


་ེ པོས ལུནབ་གཞུད་ིད་ད་ དད།འབཉུདདུད། གྲདུཏིད་དད་།སིགུ་པཉིད་ དུ།ཞེས་གྲསདག།།དེ་ ས།དེའི་དོན་འཆད་པ་ལ། ཀུན་འབབུང་བའི་བདེན། ང་བའིབ། ཐི རོ ཐུདད་ བནའབདབདུད།བྟ བ་དད།རྱེན་ྱིངོ་§ 
བོ ང།།དདད།འབས་དང། རི ཐེ ངུ ཅཱ 


~ 
པ་དགདང།འེ་ ཟབ འཇིགས་པ་དྭ 








པེ 23 ¬ ལྔོར ༩ 
།མངོནང འདུ་བེད་པ་ལདཔའྲན མཔ་དགུད་ ད།།ཞེས་གྲསངས།བ ཉཾསཱ་པ་ལམ་བདེ་ཧྱ རྐ་ཡ་པ་པའི པལ ཛ་ ཡཿ དམིདཡཾགུས་པའིཚུ་ ཌྱསིསྤད འང པ་བཞི་བསྒོམ 
སང རར །ཅུརཆེན་ནམ་མཇྦུན་དར། ་ སྤེམས་བ་ ` ་ སཔ གནས་བ བླ །ཡངྱ་བདྲ ན་ཤེད་ཕྱིན དད ་ ཏི 

རཿ 


བརྩ་བེད་པ་དང།ཆོང་ཁིཆོས་ཚམས་སོམས་པར་བུད་པ་དང་།ཡོངས་སུ་ཇོབ ས་བུརྱ་བུ བཿ ་ སྟག རབ ས་པས་བ ཧཱ དུ་པ་ འ་ རི ་ ང་བྲ 
རཆ 1 ་ གྲ འའ བྱ གའངས་རུབ བའི ིང།༽ དང་འགོཊ དི སི་ལ་ན བའི་སྤེམ 
ཇིལཱར་ ༡ 9 














སྒ 
བའོ 










3 ས་བགོས 
ཤོ = ཉིམ ཅིང་མི་དམོགས།ཇིཏེདྷ་དྱ་བརྦ་དུབྱ་ཀྱི་སེམཿ བས་པ བའི ཡ་བ ངཱ ང་པ མསྐགངྡའིཤཔདེ ཐང + ་ 
_] ཁྱབྲ་པཾ་གང་ཡིན་པ་དེ་ཞི་སེམས་མ་ཡིན་ཏེ་སེམསང གཡག་མ། དུ་པ [( © ང་ ས་ར དུནབ་ཤུད་པ་ལ། .. ཁེ འེལམུ་དད། བག དྲ པྤ་བྲ ྭ 
ཁུ ཡ་ང ས་འ སཔཉཿ༦ཀྐབས་མཉནཔ བོས་ནམས་ཅི་ལམ པས་བྦཾའཱ་ སདཔསང་ 



















ཤྭ པའི་བདེན །རྩབ་བཡིཉནྲ་པསྦ་ཅིལམ་ཤེ ་ ལ་ནི་མི་དམིགསླ་གོའ་ ཐོས་ལམ་འདི་ ནིན་པརྩ ས་པས པྱེོ་ཁ 

བྷ ལམ་ ྲྲའཧ ར་ ཅོོ ཀྲ ༢ ཁྲི་་ ་ ཟོ སྲ ཱ ཐུ པོས བོ 

ཿ དྡ ཅི 7 ལེད ་ སིན འའ ཧིལ གག དཱ ་ ་ རླ ྲ་ ། 
ཏ ནཿ ཁྱི་ཕུར ་ང། མ་ རྱ ལའ 

ན་ཡོད་པའི སི བྲ ིབ་བ ་ ག གྲོས འི གལ ངའ །གདུལྱབ ; བི ག་ ཧུ བུ དམེས་དྲབ་བརིམའ ་ ནཱ 

ྲ ུ ནོད་པིངབཞིཔང་སེས་ ཁི ཚགསལམ་པའི་ཚུད་ངིལི་ཏུག་ས རི་ག ་ གྔ་ེལཝ་ཤེས་པའི་ ཤེས 


ཟླ གསུམམོ།།ཞེས་གསུངས་པའྲ་བུར། 
༧ ཛེ ཧིད ་ དཉིད་མངོན་པམ་ཏོ། འེ་ ས་པ་ཝ་ 





























རར 






མ་ཡིན་ཏྱེ་བད་སྲེམས་འཕགས་པྲའི 1 གུ་གི་བདག་མེདུམ མདོན་སུམ་དུ་ ཧསཔའིལ སི སྲོ ཐོ རྨོགས་དིགསས ལོལ ཞོ 













མཚ ྭགསཔས།ད་ བྱ་མདུས་པའྲིམ ཨངས་པ། ཅི་མཐོང་ལ་ཆོས་ཅན། མཆོན འགྱིད། ༣ 
༩ ་ སི འའ ཅཐལ། རྩིབས སད ནི ` ་ ྲ་ སི 
གྲི ང་ ལག ིས་པའུ་གལ། ཐེགཅིྱ། གྱིགས་དབ  ི གོས་པདྨ་ཐལ་འི འདོ ཧསད ་ གས !ཱུ 


ཧེནཐབས་ཡི་ནན 
འའས་ ར།བཿ བ།3ན་པ ྷཱན།ད 


ཤགསྱ་ཆླཧ ་ བདག་མེདམ ད་གསཔའིཝ 












རིག་པ 





ཐས་ཅིལམ་ཤེས་པའིལན་ཤེ་ ་ 






སཔའིབླགམྱབའིག༔ 
ཧུའེ འ་ཐོབྱ་བུ༔ གི 
$ ལིང བླད ྲི་ 
གཡེདབ་སྲོ ངོ ` 
ངོར ཤས 


རྨ 


ཟླ༣༧ཐཔྔམསལ་ ང་མས ”་ཀས་ཀྲལ་ས་ཏཱ་་ཏ་ད་ 


-5-5-52-༡༡༠༡2༡༠ཏ་འ་འསང་འགརའརལབླ་འགགས་ ༡ ལ་འཁུངསཅངཌཁསས༡འ༩༡༠༠༡༡༨༡༡༠༢༦༡༡ 


མྱོབའིགཉོབ་ཡིན་པའྱ་ཐིདྟ། སིེུྲི་ཧིྲ་ི ཞྱི ོ་བའི་བད་ཧུ་པའི ནལ ཧོ་ིུ ་ 
སྐུ་བརྐུང་བབྱ་བཡིགཅུ་དད་པའི 


མྲ་བུབ་ནར་ ༦ །ཆོས་ཅན། གོ ་ 
རེའི ང གྲི རོགས་དིག་ སུ ༢ 

༩༡༠ བ་འི བ་ལེ 

་ ལས ་ ྱ་འདེག་མེད ་ 
བྟ། བགའེན་ཅིལ་ ཤཱ དལམ་བི་ ཡིན་པའ་ ་ བཱ 
32: 5522 ་ རགས་པའི ཀྱང བ་པཁས། ུ 









_ | ཤེགཆེནྱ་ཉིམཐོརལུམཐནཆོད་མེདའམ་སྦྱད་ཙཱཿམཆུངས་པ་བུའོ།།ཁོན་རེ ས་པས དཐོས་གོཔ།འ་བོབབུའི བོ་ལ་ཡིན་པདྲ་ཐའ།བུང་སེམང སའཕགས་པའི་ དེཡིན་པའྱི་ིར ཁྱབཔ་ཁས།དཕད། ༣ 
ངོ ི་ོ དོ འག ་ འི འོག་མ བི བད ཀག ་ འའ དཱ ^ 
3 རི གུཿ ལ་པ་མ་ ཐོབ་པར པའཛུརནམྱ་་བ །ག་འབགས་པའ་སྲང་བྱཿ བླ ང ངུ 
ཀཱ ག་པའི་ད འི འའ ཟྲ་་ བདེན་མེ དྲེ འིགཙི་འན་ ་ ག་གི རུ སུམྱ་ཧི་མཁུན་ བོ ཏུད དྲ རོ 
ཀེ བསགས གས་པའི ཊག དད བུངའ་ ཡས་འཕགས་པལ་ཡོད་པ་ད : ་ཡ་ 


- †[ (ཡུགས་ལ།མཆོན་ཉད།དྲབ་བ སཿམཚམསྱ་བངདསམས་འཕགས་པསྟར། དྱ་ཀྱེ་ལ་ན་ཤེས་པ ་ལ།ད་ 
ྦ འ 8 0 ༥ 






དྲས་པརཤལ།བྱང་” ༩ 
སྐར་ེ ཆའ དྲ་བལ།དེ བྲྲིརམ་པའ་བཞིདོ། འི; 
མས་ བམ་ང རེ རར ་ ་ དུསུ་གུ ལྱབུཿ པབ 

1 ཏེདགཉིས་པནི་དེལཅཔམས་འཕགས་པའི་དུདོལ་དདོད། སངསྦ་ཅས་ 















༣ི་་་་་ འི་ལགར་པོའི་ 
ས་པའྱི་ཆུདི་དེགཉིས་ས་ཡོད། གུམ་པྲི།ཤཱིག་ཆེན་མཐོངལམནཱས་སངཧྱྱ་ཧསྭ་ཧིསའི་བརྭདུ་ བྱང་སེམསའཕགས་བསྟཌནྭ་ཐོསྤ་ཀི་ལམ་ཤེས་པདྱ ད་པའྱི་ཧུལ་ཡོདད།དེས་མཏག་སགས་པྲ་ས། 
སཿ ཨུ སད ི་ོ ཉི རེ ་ ི་ ཁ.་ སུ སཔ ་ བས་བ སྲོད བཤེསཔ ༥ རི བྱེད 
ངཱ ོབ་ ལསའ་ཐགས་ དེ་བྱ རར 
ཧོ སཔཔྱ་དཱནྱི ( 


གོག ཤས པའ དག་ད 
ཡོས་ 





ྦ ÷` 
_£། སྨབ་ཏྟེ།དེག རར + འཟུང་བའི་ ་ ༨ ` 
ྔ དར ཤིས ི་ ༦ 


ལཁག¡,སཀ་ཟསས་། 


ངུ ལྷ 
༥ རཡི་ ག།རབ་ = ༧ 





ཉེམོཾབ་ཐངདག་པརྡད ` 












བཅོ གནིབ འཛནནྲིདོདཔདོམི་བྱསིོ།།དེནི་འདི་ འདོསྭ་སྣོནྱབདྨ་དུབ་སེམསདཔའི་མད་པྱ་སོདཔའིཚོ་ོནྱ་ཧིདི་བཏིན་གཤིགས་པདྲག་བ 
གོ་གོ སོ བི ཐུ་བྔྲོོ དན དད གུ བསོ་ 0 ་ ར་ དཔི དུ རེ ཡ་ཡ ཤེ 
པའི་ལན ་ དྲ ་ ད་དེ ནི བགས མུ་དུཏགས་པའི་ཡོ སུང ་ ་ 


ནིཿ པའྱ་ཧཱོཿ ལཱར་ སྤྱ་སར་བལ།བདེ་ ༢ དར ་པ་ ཅགས་པའ་དུད་ 
་ ཡི ་ སུངས བཛ འི རྭསྭ་ཏནྭ་སྦཾ་ཀི༢ ་ ་ ལོ ་ ར་བ འིའ་ཞ། ་ དགོལ ར་༢། 


དད སའ ག།དེ་ཡངད།ཌནཐསྤ་ཀིལམ་ཤེ སུ་པའིལམ་ཤེསྱ་བྱ་ཧཱ༔ བྲལ ལར ཁཱ གོཔའིདུང་ པལ་ཀྱོར ཤིཀ་གླག་ ་ 
༢ དྲོ་བ གེ་དད།འ ག་གམ གམས་ ི་ོ ཛ་ གཔ་ནིའ་དད། ད་གས 








པསསས་ས་ ཟམ་པ ས་སབབ་པ་་སས་སས་ས་་་སསསསས་་ས་སའ་ཟསསས བོབ་འ་ཟ་པོས་་སསསསསསསསས་སསས་་་བས་སསསསསས་ 2 ྲ་ཐངང་ས 













་ པེ ས་ལ་ ཇ་པའྱི་པིད ད་པཏེད ཧྱཾསྭ་སྟོང་པའ་ྱར་ ས་འ ཤུ དཔ་མེདཔ། 


དན་འདྱུ་ཧིད་ནམས་དདྱ།ནམ་པར་ཤེས་པའི་གོང་པ་ཉིད་གང་ཡིན བདྱ་རུབ་སེལསདང། དཔའི་སྟེང་པཉིད་གང་ཡིན་པ་ དེ་ལ་གསལ སྲུར སསགས མནེའདོདའ འཆད་པལ། 

སན ཟིབ ཧཱ རུ ཀྱག ད་འ པས བོ ེ་ ་ ད་ལི དྭ ་ དཱ ེ 

སྟ སི གྣསལ། ་ ད་པ ཁི རི གབཉུནཔ་རབ་འབྱར་ཇཾ རར ད་ཆེན་ ཐར སྒྲ སྤས" 
དི ི་ རྫ ཆུ་ལ་སྱི་བའོ། དབ་བ ཀ་པར པ་ལ་གནས་པར་པྱ་བའོ།ཞིབ ཧཿ་ཛཱ འཾ ཇག་པ ཧི པགསཔའི།་ 

རྗ དད།གཟུཊ སཔ ིང་ ས་པའྱི་ཧཱུ༣ 






ལཱ པཔ ལས།། བཞིན དད ་ མ་ཡཾནལིརྟག་པ་ཡང་མ ཡིས་ག འབ དད་པ་བ ས་པ་ སི ཁ་པ བ་ 
དཿ ༽་ 
སུ ཤིང ཨི ` + ནྭ་ཧུང་ཆ ད་ཧུར་ཆེན་གེར་ཾ གས་འ ཟིང ་ 








པ་་ཿ་ར་པ་རར་ཚ་ས་མོས་་སསས་་ ༥ སསསས་་་་་་་་་སས་་་སསསས་སས་་་་་ས་་་་་མ་ བས ་བ་༣ མར་པ པ་བ བསཿ 3 ༡༩ སམ་སསར རམའ་རར འིམས་རེས་ས་ས་ས་་་པ་་རི༽ ༢༧ མས་་མས་མས་་རམ ཚོ ར་པ་མ ་་ ་་ལ་འིམ་་་རབའ་བབ་པ་པ ༠༠ ༣ རེས་བ འའིསོེའ༣ཐ་བམས་་པརྩིལ་ 


[26ཧེཛནཾ35=:22-4:52:4:42:=3&-42 


འོད་ལ སབྱདགལསོ་བཅམས གིང འའ 






ཛི དེ མཐུནྱ་ཡཆནཱུཏཱད།ད་ལདབྱེ་ན་བུ ཞིང་ཡོདུ། །བྭོན་རེ།ཏོན་སིབྲ་མའངོས་པའྲི་སངས་པ་དོན་དུ་ 
སུ་གྐདྐས་པན་ཐྦལ ཧུས། དི གིས་འ སྲས་གྲནས་པཁྱ་ཤུཿ རཾ དནཾབྱཇསེ རེལ ་ ར་བམཐའཱུ་དག་སྡུ་ བྱི རཔ 
བཿ འདོད་པ དད དང ཡཿ ཏཱ དཀུ ཆུད ར་འཛ 


ཌེརྟོགས་དིགས་སུ་གནས་པའིཿ ཅིགའདོདམིདུས་ེདའྱ་རུདཅིགོང འདོད་མིངུས་ཏེ།དེའྱི་ཧུད་ཅིའཔོང་བ་མཐའདག་སྔུག་བསྔལ་ཁྱརང་བཞིན ཅལ 


འབྱད་བཤད་ སྲི ཅོ སིས།།མཁེནགས་ཆོས་ནར སམགསྲིས། ཅུ ཤཔཿ ཧྲ 
སྲ་པསྱ་བརྨ་ཆུབ་མདོཤ དག མཱ སྣ་ནམས་མཱགབི གིས་བ བས་བ སྤྲབུ་མི་དམིགས་པའག། ཚེགསྦ་བིའཐད་ པས མབ རག དི འབུལ་བཞས་པ་ལ་ཡི་ 0 ཤོ 


༤ མ་པ།དྲེ་དམསྦ་ཧིཿ འཿས་བཀའྲིནངུ་བདེན་པ ས་པ་ལ་ངེས་པརའ པྩོ་སྱེའ།། ་ ས་གྲསུངས།གཞུང' བྱེལཔམ་ཤེས་པའེ། ད་ད སའེ རར ཐཾ 
་དེ། ལར ཀི་རྟོགས་ངིགས་ཇུ ` ས་ད ཆེན་བ ངེ ཐག 7 ` རའ མངོ གས་ ༣ རེ ་ ཏཱ 
སྐུ 


ཧྲ ལམ་ར སྔཿཤ།ཡ ཚོནྱ་བུ་དེར་ཐའ། །མཚུནཱཱཱུ དྡ ཐབ ལ་འ རར 








༣ 


”))༥)༡༥::༤: "" ཨཔ ཊ་་ 











བཱ ཧོཿ ཐོས་ཏེ ས་རབྱ་ཉྷིཊོ ཤས་དིགས་དུབ འའ དེབྱི་ཤུདྱ་ཀི་བདེན་བཞི་མི་ཉག་སགས་ ས་པའྭིང ས་པའི་ཕྱི་ད།ཁྲཾན་ ཞོ ཊཾ 
དུ བི་ྲོབབ སྲི རར ཐི་ ་ ༨ གི་ག ཡེབ | སི ཉི གན་ ཡེ རེ རེ 
རོ འ ༣སྐིཁེས་ས པ 
རྩ རེ ་ ལོ འིལམ་ 2 ཅ་མཐུན་བ ཏུ གིངོ ཨ། ལིར ། དསད ས་གྲིགི་ འེ 
ནུཏདང་གད དྲུམ་ལུས།ད་ པ་འོ།ཁྱཿ ཟླ ཛད ཐིལ སྱདབུ་དུད་།ཅ་བ་དང་།འགྲེལ་པ་གསུམ་ལསྲ།དང་ 
གཞི ་པའིལམ་ཤེས་འཆད་རིགས་པ་ ལ་བ ༢ 7 ཁྱད་པད་འཆད་ པའྱིཧ་མཆྲོ་། ཞིད འི མམ 
པ་བྱ རིགས་པརའགུརལ།། །ོདན་བྱད་པར་དེ་ཇི་ལྟ་ ་ ་ དེཉནཿ མ་ལསྱད་པར་དས ཡ་ཧྤང་འ་མ་བགོའ་འ སམཆམས་ 









སྒྲུར 





















་ ཧྱོ་ཱསོཧོ་བོདངརིགས་མྲོ།ནསོན་ལལསདེདག་རོ་ སྲ་ུ་སྒྲྲ་འོྲཧྷྷཧལོགྲཧཧྲྐྲརྲརྲརུརྲཟྐྲལརྲཱྷྲྷརཱཱརཧ ས་པ་དག ། ¡ 


བཱ ༢ པ་ྐིགོཿ ཤཱ ཅོསྣན ་པ། རྭ ཅང 
ཀདི་ཨུ ཅང ཅེ ལབ་ལ་་ ཡས དའ ཆས ས་ལ མདོ་དདུག། གས ས་དག ད་ག ཇཾ 
ཀླུ རོ ཉཱ པའ བུ ལ་ དྲ དིག བགི གཉིསུ ན་པ་ལ། | 
ཞན 





བཀནད དང་ ནྨནམསྭ་ཀི་ཚོག་དང་།ག། 5 པཿ དི 
ཟུ ` འར སཤེན་ ཟཉ ོད ་་ དངག ཞཔ་དང། འི ཁི ཟོ ི་གགལས་ གྭ་པ་ ཅི 
ཟ ་ ལྷའི ་གི་བྲས་ ` ་ སབ ས་པར་མི་ རུང་ བའ ྱིསཊས་པ།ལའིབ དག་གངཡི་ཐེ 1 ་ ༥ ་ 


---------- - ༧༠༩༤ ~ 











ཕོས་པར་ལེ་རུང་བདེནི་ཤེས་པདཡི 


ཡིད བུགངཔདགདལ། ཞེས་ད པཔལ་སའཱ སྭ་པཱ་མངོན་པརའངདྱ་བསྐུ་ ས་ ཞྲན་གི་བ 


སྲོ །གྱུང་དོ།།དངསངསྐྱ་གསྡན 
ས་པས་བ དགས་དདུདཞུགསཔོ་གཅགནེ གདུངས 
བབ་པ ཉང །ུགད་པད། 








ཡལ 


ཡི་རུད་ངོ།།།ཞེས ཁང 


ང། པལས།ཉནཐོསྣནམསྐདགཞན་ 


ཡལ ཤཿ ་ 







ཀ་ རཿ 


ཛ་བ 8 


ཤེས་པ སང་ཟབ་པ་དེ་བསན་ནས།། 


།བསྙན་པ་ལབལེས་ནསརང་ 
ཉེན་ ཕབ སྤ བདབ ཐུ ས་པའི་ག མངོན་པར་ གསར །དེ > 
རྦ ི ་ ༣ ན་པ་འ།དེཿ ཅམགཤོས དདའག་རམའབྱོན་ 
རླ པ ཁི ཟབ་པ་ཉིདྲ་དུ་མངོན་པད་ ད།སྤར་ 

འཆུད པའུ ་་ ཉི ཧུ དི ཁི ད།།ཅས་དད།པར་ 


པ བ་བྱཏུ། ་པལའ 
་ ཀའ ལ་ ལི དད། 


སྔ གས་པ 


ཐཾ 


གག ¥ ཏ་ལ 53 དདེའི་དྒོརའཆད་པ་ལ།དྱ་བུང་བང གོ རླ 
་ ཧ་པ དྲ 





ཀིད ཤྱ ག་ཧང་བཛོད་ 
དེདགའདི་སྔམདུསེམས་པར་ 


|: 










¥ 


འི སྟིགོས་པནི་མ་བཟོད་པཟབ་པ་།།ཅ་པའི་ ཐབ་པ་སཱེ།ཅ་བའིཡང་པཱསབ ས་པརང་གིསགཞྭན ཡིདགོས་པའོ།ཟབ་པ་དེ་གཉིསདད། བའི་བསྐརྟཝཱ ཁི་རཾངྱ་གཱལྱ་ཀཱི ཐེབ་མ | 
ཀ་ཡེ ཧི རུ རུགས་ཐ་ རེ བ་རི ས་དོན ཏྲས འན བུདཔད རཿ 
བཙོལ ་ རད ་ ལདོན་ུ་འཛཱུན ཕ པཱསྦུངས། བྱད་སྙོང་པ རི 

་་ ་ ཅེས་རིང་བ་ཞྟི༔ ་ ནེ ཧཱ 

དཔར་དད།ཡང་དག་ ུལྱ་གྲི་བད་པར།གནས་པའི་ཁྱུདུ་པུརུ འིད ཡད ས་ སྲག 
། ཚིང ་ སཔ ༢༣ བཡམ་ ལམི་འ ¦ མུས་ལསྤ་ཅུབདུད་། ་ 
དེ གཉིནལྟ་པི བུརང་ཀྱི་བ་ ནིབེད་པའྲི སད ༡ བསྐེ་རྟཿཛད་ ་ ཡོད་དེ།རབ 7 
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རར 


ཙཿ ཀོ པཿ 







་ 
སདས། ས་འྱང་བར། 


ིབ་ 
སཿ 








ཏཱ ན་བ ནི ་ 





།པར་ངུས་ཤྭ རྩ 


ཆད་ལ་མདོནདུ་བེད་སྲིནུས 


༡ ཛི 


།འབུངུབ་མཉེས་པནྱ་བསྐནས།དངྱ་བདྲ་ཆུ་བྷྫཧུདཾཾ། 


ལབ ། 


ཧཱ དོ 2 ཧིམ །ར་ སུབགཙིས་ཀུ་ལ་ མྱཾངྲ་ཚུལྱ་གི་འབྲསྲ་བི། 


གྲ 


མས་པ 








ཡལ་བ སིང གྲཡུ་གཏུང་ད། ག་དེ 


པནད་ཚུལ་བཞིན། ཞསིད་ལ་བུཌ། སྭ་པལབཏྟེན་ན། ཝ་མ 
དོབ་པར་བཟའྱབི་ མཁུསཔར་པ འ 


རྩ་བྲ་བའི་དཔོས་བྲེ་དུག་ལ་མཁས 


ད་ལ་མཁས་པར་ 


འིམ ཅུབ 


ང་གི 


བ་དང་འབྲས་བུ་གཉིས 


བུ གྱི རླ རི་ ་པརྱ་པེད་པ་ཡིན་པ པའི་འ ༨ 
, ༤གླ པར་བྱསནག་དང་བྱང་ཆུབརྟུ་གྱུད ་སྨིན་པར་བྱད་ཅིང: སལམ་མ མན་ཆད་འི གས་པལ་གནས་ཤིང་སད་པ་ཐལའི་ཆོསྱོར་ལམ་བྲི་ དན་ས་དད་བདྡ་ཆུབྱ་ཀི་བར་སྟཿ ནྱ ་ 


པརྱ་བེདཅིང་།གྱཾག་རང་གྱི་བུརྡ་དུ་ ད་ཐོབ་པརྩ་བབའྱི་ཕིར་མབས་པདྱ་བཱ་བའིདང དདངོས་བོདག་ལཿ དས་པ་ཤེད 
ཁལ་ ཅ་ 


དལམ་དང་བ་གྲསུམ་ར 


ཏའི ཌཱ ད་ཧ” 


འིས སཱ་” 


གས་ཙིཚེ་བཟོད་པ་འ ལར ་ ཀིཏྟོ་ྱ 







ལོ ཨོ 9 


2555 ˆ < 











ཡ་ནས་དྭག་ 
་ ར་བ ཁིའྲགྲིལ་པད།བ 
་་ ་ མིད གས ད་ 


དེ ཝད་བཞུདང ཐུབ་ ་ 
བསྐུལུ་པ་ཆན་པོ་ྱ་ནདྱཔ་ 


ད་པ་པཱར་ལམ་བ ལ་འ འདུ་ཐན་པབ་ 
པ་ སབོམསྤ་བ་འབ། དྷ ལྲི 


ཀླེ ཚོགས་ཕྱོད་ ༨ཉརངྱ་ཧལ་འ་མཐའ་གཅིག། ༢ ལཿ དྭིདལ་ར་ཅའདབ་པར་པཞི་འོ་ ྲ་ 


རིར སོང་ལ གདེའི་ཚོདགེ། ོི་ས་ྲྦ་ྱ་ིོ་འས་ོགོི་ི་སོགོ ཉག་མ་མངོན་དྱུབེ 
རུ གཟ ་ རབཤ 
ྱཾ་ཧཱལམ་ 


ལ་ཤཱཿརཔཔའྱིཊུགས པའྱི ི།གུན་བཏུས་ལས།སངསྦྱ་ཧསྱགངབསེདན་རངྱ་པལ་བརའགུརདོ།།ཞེསག ག་གོ 


ཀི 


དཔ་རུཀུ་བཅུལས་བཤུདདོ། 





ནབ ག་ཅ 


འབུང་བནའ དྲ ཀཿ བོ དྲ ླ བའ ྐྱིན་ནས ལོ 
ལསིབསྲརུ་ འིར ༨་ཅས་གཔགསུ་ 


བྱདྱ་བྨ་དབྱི་ཚོག ཤླུནདཔསབས་ལདུར་ རོ 
ཅུདདུའི་ངོདྱ་ཧུལ་ཅིས་བླ་ཀལ ཞི རི །མཆོ་ དྲད 


དགཧུམ་པདྲི །ལམ་གསུམ ལ་བླམབས་པསའབས་བུ་འགུབ་། ༦ 
ནསྦ་ཆོས་མང ལ་གོ དིང་དྲག་བཅོན་པྲ་བོབ་པརྱ་བེདཔའི 


སང ཙཿ དུག ཡོས 


གྱི་བྱད་པ་ར་ཡོད་ དེ།དེས་བ ལཆེན་བྱརྒར་ཆོག རྒྱའ་ཆོག, ཉིད 
ལ་འ ་ི་ ར་ལ འཆེ གསུག ཟར མ་པ་དད།ཆོག 
རུབ་ལ།ལྭག སབཤད་ དག འའ ག་པ་ག 


དབ 











༼7/ 
གང་ཛ༡༤ཁག ༡༨ ༡-` 


༦༠ ཞེ འལ ོང ཅབ ཊསོརབ་ལས།ཛ ྲ་་.⁄_- དྲི།ཉནོཐསྡོརོམསྦྱོཧདབོད་ དེ ་ 
ལྷ ¦ 
༦། 










པ་ན། དངསས་ས འའ མེན ལུ 












ཌཱ པོ་འ །འ ཐོས་དྲག་བཅོམ་པ་ཚོ་ དུལལ་མདཱ་འཇུག་པ་ཡོད་པའྱརར། ཏེ།དེ་དེབ་འཛུ་ ཕུ ཐ་པ་གད་། དེ་བའཕདའ། སདེརའཇུག་པ་མད་པའྱི་ཕིར་ ས་དག་བཅོལ་པ་ལསཏ འོ འཁོརབར༔ རཾ 
7 །མི པའྱི་ཧཱུར།ཁ་ཅྲིག། 0 རོགས་པ་སོན་ དུ འི་འ རྭ་བྲ་ཡི་འཐད་དེ། དའ བུ་སཾ བརབའདིས་ཡིན ཡིན་ན།ཚོགས་སྱྱདྲཀྱི་རང་རྒྱལཿ འྱི་བིརཏེ།མ བགས དྷྱ 
| ངེ དཔ དད བསེར སཤང་སྤྱད སྦྱའིདིག༔ གསད = ཤོ །།ཞེས་གསངས་པའྱི་ཡོར།གཞ ཡུང་།ད་ཡི་འཐད་དེ།ཉན་ སདྲག་བཅྲོལ་ རེ 
ེ ཤཱ འའ པ་མེདཔའི ད་ག ༨ ཆ །མཛོད་ ་ གང ་ སྒབ བབ དྲ་པ་ལྲ་བ ཀྱིར།འ དག་བཅོམ་ ཉེད་ཐོབ་པརའྱགུར་ ཞོ ེ ཙཾ 
3 |; ཤིར་སྱོད་པ་ཡཿ ཤེས ༦༤ ངཱ ` པལག བའི་འ ` * ཐབ་མོའ ལམོར་པདད་ བྲ ཞའྲབེལ་བབམ་ལ་སསརྟཏོགས་པྒ་རུདལེན་པ་ད་དྲ།དམཐར་ རྐུ ཱ 
ཱ ང་ཡ དཱ ངྱ་ཧྱལ་གཅིག་པུར ཧུརགནས་ཤད།ཚོང ས་སྱྱད་ ར་ར གསད་བབཅསྙཉི་གྲས་པ འཆ། པ་གང ང་ 


།ཇུག་པདྲང་ཁྱལརྣ་མང་གྲེངད་ 


།འི་ྱ་བཞིངགན། ༤ 


འམྲ་འུས་ 










བམས་པ ༡གནས་ངྲ་གདྱབེརསེགསྲ་ས་བསོད་སཡས་ལྱཧ། ིཚུའྲ་ཕུལ ྱབནོམསྤོ་གིན་སོལ་ལ་འགོད་པར་ཡཛདདོ།།བདུན་པ་ལ སལེབདཔཿ མས་ངག་ལ་ལྟསམེད་དུ་རང་ཉེད་ཀྐྷ 
གཾ རགཔ ` ཿ ཁོས པ་ག 7 ཡེ ཡུ་ རོ གུ དྲ 
པད ཅི བུ་ཊྲ ཛ་གད ལིག ཧི བོ ུདབ གཟིས དེད རི་འ འོའ 1 ནཱ དཱ 
བསུ བླུ་བནམཿ ཞེ་ན ཞེས། སདང་ སི རི ིི་ི་ འུར སལམ་བ་ ད་ཅི 
མཁིཆོ་ཝདདཔེན་ ནོག སཔརའ་ ལེ གྱིབད་ རེ ༨ ས་པའྲགང་བག་ཡིན་པའྱི་པརྦ།དོས་ཏྷཏ 


ག་དེ གྱབད་པརའཕགས་ 
འགུརྱ་གྱི་སླནཱས་ཆོས་ བའྱི་བི།ཁོན་དེ། ་ལ་རངྱ་རྔལ་དྲག་བཅོམ་པའི་འབསྲ་བ་ དགརཔསཔའིང་ ེ ༤ སཾ དྲ འའ ར་པལ། བེ 
.1གདམས་ ཡས་ དའེ ཤོ ཡ་ཡ ། བགཏམནག་པའ བགཞིབཞྲིིར་ པྲིར འས བསྲིཧྷཱབའི་ངྱ་ཡ་དྲས་བཅོ རྱལ་ད བཅ སས 






ཀྲས ཁས 





ངོ [ཡུད ཐུ རར དྲ་ལ་བག་ལིང སཔར་དང་གི ་་ཅ་མ་ཀ དུ རིབ ༨ 7 སྱ 


ཤྱ བཅོན ༨༨ ༠ འི དངྱ་རྔ་ལུ་དྲག་བཅུཡ་པསྲ་དད་པ༔ སྒལ སོའི དབམངོན བོ་དང ཞེང 
དྱ་ཧལ་མབོཔ་མེད་གྲསུངས་པ་ཡི་འཐ ངོ་པའྟི་ཡགས་བྲ འདོད་པའི དལ་རུངྱ་བྷཱཨཱ མཐོནོདཧཱབུས ་ 
པ་ཐམའི་ཚདྲག་བཅོམ་པ་ལཱ་ཡིནཔ སཱི བ་ལམ དྲག་བཅོས་མཱཡཾན་དགྲོས་ཟེད་བ། ྲ་་ི་ྲ མམ སང་བའི 

པལེདགས པ་མི་འ ལྟ སག ནྲི དཱ རྟོགས་བྲ་པདྨོ་དུསངབ སལ 










རཾ གཉེར་བའི་དངྱ་རྲལ་ཡོད་པའྱི་ཡིད།རངསདྭསྦྱ་ཧས་ཀར་ལཱ་སུ་དནལས་འདའ་བརའ བ་ར ཡོ ཟི རེ 
2# ཧ:འགའ འིྱིད། དྲུ ར མས།ཞེསགསངས་པའི་ ས་བསྲརུ་ 
་ལབདཔར་ཁཕགས།།ཞེབ་བ་ ལྟུབུའི་དང་ཧ  ་ ` ྒྲ་་་ ཡུས བོ (ཆགས བ་པ་བ བད བཅོ འེ 
ཁ་དག མུད འབར (༨: ་ ང་རབ 
མལ ན་ལགབཏུགཉུས་ལུགསའྱབུང་ལུགས། རངྱ་ཧལ་དྲག་བ་ བྲས་བུཛཐི ད ང་ལསགསུངས་པའྱི་པིད། ༈གཉིས་པྱ་བུད་པརདེལེ་ཙོད་པ་ བལ་ཆོན་པདད། ལད 








དཔ་གིགལ།ཏེ་པསྲེརྭཱའ ར་ས མདྲ་ལསྦྱ་ཉི ོ་སྲཊོབུ་ པ་མེ་འཐདདེ། ནཆོས པ་འགལ་བའྱི་ ཧད དགེསཟེདབའིདོག གསཔ།བངནག སཔ་བྲས བྲསབལ །ཡངྒཇྙིཉརྦ་ཨྲ་ཡིད་པྲ་ཚུས་ཉན། 
་ ྲུ ི་ོ ལལ མདུ སྲག གལཏེ རར ་ དོན བུགས ཟླ ་ འཁི 
ས་་ ི་ོ ཡི ཁ་འ པད ཅུ བཞ ཞུབ ༽ ་ སངས འི  ་ ཀོ 
ད་ དུང དཀ ཕས ཚུལམཚུངས་པའ་བསྟ སྟང་ཚུན་ སྒས དཔུའྱིགགང་ 

གག ད་དུ དང ལའ འབ་ས ་ དླ་སཐཱཿཏཱུ་བཙང་ན་འདཱ དང གསང ད་པ་ག ས་པ་ཡེད་ པ་ཚ ཐ་ དེ ` ལྲི 
¡ ད་ག སསག ཐྲ དུཡངྒ་ཧུད་ ི་འྲས་སྲྱ་ 5 མཐོང་ནས ལམ་བཏུབ་པའྱ་་ ་ ན་པཡང་ མ་པརས་བཏྭགས་ 
ཤེ ཁི དཔས་བདཔ་རྐ རམ་པརམ་བཿ ྲསེ་ ད་སདདག་ཀུན་ : པའི་ཤིར། ས་ལ་ས་བམ་བཏག་་ནལ་བརམ་དབདཔང ཉསླག་བས་བདང། དཔནིནམཔར་གཡེང་བཡིཿ  ་་ 











¡ ཚའ བསྐ བདྨ་ཧབསེམསུད པའ་འདི་ ལར་སངྱྦྱ་ཧསྦ་སྦྱགུད་ནོས་བ༔ པ་མེདཔར་ཆོས་སུད་པརྲ་ ནསུ ལམ་བཏུད་ཕོ།།ཞིསགྱསངོ།འོོལྱ་ཧྫིས་མེད་ཧར་ཆོ་ འཾ ཐོ་ལམོ་ཁ 
ཨོ ་ོ་ི བ་པ་དེ་ པས་ 1 ་ དཱ འི རི འུལའླད་ ོང བཅུལྱསའེ དྲ་ཀང་ པོག འོ་ཡ མོ 
འའ 


སན་ལམ་ དྲི ི་ོ ཡིད་འ ཇྟིཝཱར་འདོད་པ་ལུརྱི་ཆོས་སྟོན་པ་ལྟད།རང་རྒྱལ ] ཁོ 
དཆུབ་ཐོབ་པའྲགནས་ ངཱ བོད་དད་ ÷ འི་ཁང ས་ ཏ$ ཚམ ; 

































༡ རིཏོག ; ལམ་བཏབ་པའམཐུ མཐུས་འངྱ་ཧུལ། ཏྲུ 
སྭ་པ་ རོའོ ་ ཡ་ད་ངྲའ ° འོ ཡི །ངྭ་སོན་ལམ་ལ་སྐགས་པ།འིམྤར། 
དྷ ་ ་ གབ་ལན གཱ ཡོ ཧྭ 
ཆོཔཅན། པྲས འགྱུར༅སྒན དཱི རམ་འཆོམས་པའྲོ། ས་པའྲི གསཔ ཀར ུ ནུས་ཏེ།སྡནདེ་རྟང ཏབ་པསྨཾསྨ | 


ལཾ ¿ ཏིའིངངཀལ་ ཀབ ལེ་པ་ཆོཔ་ ཧོ 




















ཤོར་བ བྱལ་མྱཧིང་གོ་བཤོད་པའ། དོའ ས་གསུངས་ཚུལ་དད།བཿ ན་བཅོས་ཀྱི་འགྱེལ་ཚླུལ་གཉིས་ལས།དངཔ་གྒྐདེ་ནས་ཆེདང་ལྡན་པདབའྱུར་ཤུསཧའྦབདདག་འའདྲ་ཀད་སྲ་ར་ས༽། ཤ་མ 
| ` ཡིནཐ་བམ་ ངཿ ི་ོ གཉིས་པ: གསུ རྩ་ག།འ; ག་ད ད་ ཏུ གཉིང་ཡས། དཔ སདེས་ཆེ་ ོད ནས།ཊ དའེ ངེ གག ལུལ 
ོ་ ༨བལ།།དྷི་ལུང བགགས ར་བ དན ཀལ རམས མ་ནསྭབཿ ་ པ་ན པ་དཔས་བ་ཅུ འཕི ག་ ཡུ རོ ! 
` སཧདཔགགཟུ དདོཏོགས་སེདྲ་ད དྲས ད་ དི གདོཿ @ ༤ གུད ལམ ཉེ ནདད།ཞེས་གས། 
གས ར་མ དྲཏུའ་ཁད།བ།འཔ་རཱ། : ‡ སྤྱལ ཁུད དྲགབའ ་ ལ་ང ད་ཧ སྤངབ།པའྲིབྱཿ ` འི་བདག ནམྲ་སངས་པའི་ཁད་་ 
པདུགཏིའ། མདའས། འབུདག་གཟུགསནིབཔ་པམིདྲཔ་ རིལ ལར ། དྲ པ་ལས གེཤེདྱིན (ལ་གནས་པར་༥ 
ཧྱ ཁཿ གཟུང འས་གཞནབིས་སྟང ངཔའྟ་ཉིབིདདེ་དའསངསྩཔས་ཀྱི་ཤིས་པལ། ང་བ་ག ་ 





༩ -””” 


ངསྲ་པའི་མངས་པ། . 


ལུ ྲ འེདོན་འཆད་ལ་འ། ད།།ཞྭསགསུངས ་པ་ སྭ ལུའྱདེདག་འ་ འདྷི་མམྤ པསེམས་པརྱ་ཧུན་ ག ས་པ། ཏོན་དབའྱརོར་ལོསོ་ཉོན་པནིད ནི་ར་མ་པྲ་ངེ་ པ་ག 
བཱ ད།དེ་ ས་ཆ ཁ་ ི་ོ ཅེཿཤོད་ དེ ག་པ ཉེལ “ལས རཿ དིས དི དམ ཏྲ ཏུན ཞིད བལྟུདུདཔ།༨ ཀླུ 


རའ 











་སེམསྱ་ིས་ཡངས་ ཀ སས འིབུ་དག་བདག་ལ་ཆོས་ཉན་པ་ནི་ སྲལ་པ ་ 
པནུས། དྷིལུརྡ་ལེལམ་ལྟབ་ཧངྱ་སཱམ སགས ུ ° ང་ར ཀིག ་ དཔད སུང ལོག་བ ལྟུ རཱ 
འའ ་ ་ ཧུད དགའ ཁབ ་ ༦ འགས གི་ཤེསཔ་བ བ ཧྭཱ་ཏོགས་པས། ས་པལ་ཐེ པར་འཛིན ༨ པ༼ 
བ ཅག འ་ གའ ་ ཧཱེས་པཁྐོནདད།དངོས་པ 5 རབྲ་་ ལས་བ བ་འད པ་འེ་དོནྲ་གི་། ཏ 
རྩ; ཀ་དག གངས་བདད་བ་དདས་དོད།། །སགསབསག ས་ཏ ཉིགས བབ ར་ག གའགལྱའིབེནཔ་ ༥ ད་ དཔོདད་ཆ། 
ཟྭ དད་དང བདོད།ཆཚདང་ཝནཔྱབཡསགང་གི་བདད་ཚེདངལད་པའོད་སུངཆེན་ ་ ` དྔལཞི་པ་གནས་བཏུན་ད་བ་འྱོརལ་འདི་སྐད་ཙེསསྨྲས་ས།།བཙུན་པར་ བའི་ད 


ལས་ས 





འབམ ༩༦༦ཝསསསསསསསསས་་:པབསར་་བསསསསསསསསསསསསསསསསས་ས་ས་སསས སས ཀལ ས་བ རྩི གས་འཆར ¦ ༩ 2 





བགོ སཔ་ 












ནས།དེ་ནིདེབ དྲིག སྲིའི འེ འི་།།ཞེལ་གག་སདུདུ དངས་བསྐྱ་ཧྭསྱ་ཀུ་ཐེག་པས་ ས་པའྟིརེ གྲ 
ྭུ འཕགས་པ་དྲང་ཝྨན་པ་ ༧ 1 དབུབ མསདཔ ས་བརྱ་བ་བ ཁྲིནཱས་པཐམས་ཅད་ཤེས་པ་རནི་ཡིན་ཞོ། ཕིག ལམཧཱ། །སུགསུངས། སནགཟུད གཔ ་ འིད 
ཉྷ་་ ་ སཔའལམ་ཤེས་ཤུཌ་ལ་བསྟན་ཏེ།ནཱཿ་པཤ ད་ལག།བ་ པ་ ཧུ ་ གས་བ པུ ཛར པའི དད ཏང 
བུ བསྐེམ གསོ ༢ དབེད ནྒ་བཅོས་འདི སྲ ཚུ ཉེ ཕག ཨམ དང བ། ནན བསིགས ལེ 
÷ ་ ལས ཀཱ ལ་འ ཀུདཝས་བཤདཔ་དད།འུ་ཤུ ་་ 'ལག།དངཔོ་ལ།བ ་ ང དལ དང ཅ་ །དདས་ ད་འ 
ཛི ཧ་ཡང དྲས་པ་དང་། སར ་ གས།སགྲསང་། ཧོདཔར་ཏོག རོགས་པའ་ ཨུགས་བདདགུཟག་ བདག 
པཿ ས་ལས ར་ ས་ཕ་དངམཆུངས་པས་གློས་བ་ལ་ད་ པ་པ ནྱྱཾས་ར བསངསྱཅིལ་པན གདས་འབདེན་བྲག་པབ། ཁོནདང།ཞེསཁགེལ་པའིཁཔ། འཁལ ཀངནགསུངས་སོ། ་ཱ 





༤ ༡༡༤ ༩༩ 


༠༨ ༡༡༩༨་ 


གགམ།དེ 
ར་ཟབ་ད།ཞེས་གང་ཟག་ཝགསུངས།བྱརཿ རསས ད་ལན པའྱི་བུད་ཆེན་ནུམས་ས།ཨུ་བསུན་སུམཚོགས་པའི་གངྱ་དགྲ་ནཔས་སར 
༥ ག་པར་ ཕ ་ འུ ཀུ ཞེས ༡ ྲ གྲང ་ རྱལ་ྲས་བདེན་ མཁས་བྱ རཿ དང ཤག ་ ཡཱ 
ངཱ ེས་གངབ གྲ ཁམ རེ སའེ དྲ པས ངས་པའི་དང་པ 5 རིརྒུད་དུང་གསུངས་པའི་གཏིུས ལབ་གསུང 
ལྒི ` ཟོ སར པད ལཿ བངྡ་ནུབ་ལུས་ཅུང་ འི་རིགས རྭ་བ 
འའ བསམས་དཔའཡིའབརཔི་ངད བི བ་ས དཔའ བཞས་འདཔའི་ཅིར། ` ་ ལ་པ བན ས་པར་འ 7 


༧ཇང་མགའ་འཛང་འང་ངལ་ཤདདང༤༨༨༨ ང ་ བོ་པའེ་དམི སཔ་བཤདཔ་གཉིས་ལྭས།དང་སོལ།བཤདྱབའི་ཡུང་ པ་དང་ ད་པའོ།།ད་ ང་སྐོནོ། མབརམལོགོ།ཆོད 
ལོ རོང་ ཡུ གསཐགས་བྲས་་ སསགས ལེ ལ་ཁ བོ ྷ 












2 ཨས༥པ རམ ༥༧ ལས འསསསཔས་པ་པས བེས ཅོ ལའོ ཆེའ། 
བའ པིདོཔསནྱབ་ བདྲནབ་སེལས་དཔའོ།།ལུསེས་ཚོས་སོ། གོང བུད་བའིིངདུ་སེཔས་ཅན དོནལེ་ ཧེད་པའིབསམ་པདང་ལན་པསུན་སེམསདཔ་འཇུན་པ 
འི པཿ ་ དྲ ྷ ་ པུ ཿ་ ལ་ས 






ནདྱབདྨ་ཆུབ་ལཱསྱ་པིར་ཡི་ལེག་པའོ།། 





ར་དག དི དད སྡུདུ་བརྙས་གྭ སུངས་པའི་དང་ ༣ ནས་མབས་རངྒ་རལདུ་ར་ ཟད ་ 
འུད ས་བཞྲད་ ་བ་དང་ཝཱ་ 0 མ་པའིདྱའེ་བ་ཕོངསྲ་སུ་ཤེས་པའི་ཐབས་ལ་ཡཁས་པནྱི་ཧལ་བའི་ ཏྲ སུངས་པའྱི་ཡིར། ཀུ ནས་གྲསངས་པའི་གྲསུཊ་པ་ནམས་ར 

བ་ལུ 0 ་ སལ་ས་བཤིན་དདམནད་ ཁུ དལ བིབ ་ ་ བཱཞིསྱ་བ་ན ངཔའལ་བ ཧྭ གབྲ་མདྦས་པཉིདྱསནམ་ཚད་ཤར་ པར་འོས་པཀོ།དེ་ 
ཱ དང། ཅུད མལ ཧུ ་པར་འོས་པས་ནྭ་ གི །ཞེས་གཔུ ཁི དྭའུ། དིི་ རྣ 'ཁདཆོསའ། ཟླུ ལག་པ ག་བཞི སཔའྱིགུདི་བཱུཆུད་ 
| སྟ ཤུད་ཏཱད སཔ ཁི ས་སི རྒན ཐི ྒྱལྱ་ཀི་རེགས ཅིན་ནེས་ས་བབུད་བའྱི་ དྭང་གེས་པརྡ་བུའ་མདོན་ ནས་པའིཐགཅེན་འཕུགས་པ་ཡིམ། ཐིར །རྭ་བྱལངཿ ཆུ 
ཤིས་པའིལམ་ཤེསྤ་ཙིན། ཀུག ཉེས་ཡོདས་འཚོམས་ཐེག་ཆེདྲ་གི་བཟོངལ དར ་ གསུད བ་འད ད་པའི་ཚུལཡོད་དེ། 


༼ཛན་ག་འཆ་མཆའལ་མནར་ཚང་མངལ་འངལ་སལའ།༤ལ་མཞ་ང་ཚཤངའཁ་འར་དུ་འ་གགའག་ང་ འབ ཁང་པ་དང དབུ སེ 
ཐོར ཁོ་མོ་རོ་སུ བསིད སུད་སི འདི 
རང བརླ 
སྦ 








ང་ནུས།རངལ་མུདུ་ཤེས་པལ་བ །དན་པར་འཛིན་ པཱི བདི་མང་ལཱ ཆུས། འོལ. ནུ་པའི་གྱིཾར།ཁ་ན་རེ། བཾ སྐད ་ སྒོམ་ལམ་དེས་རང་རྒྱལགྱི་དང་" 
འ་ ཉ་་ ་ པའི་ད སད ཞགས ས་པརཐལ།འདོད་པའྱི་པིར། མཿ དམིགས ར་ ་ ༤ ༨ གས།།ཞེས་ 
གས་པའི ༨ ་ ་ ལའ་ ཧེ ཚུལ་དེ་ལ་ སོ གབ 

/ |£ ཧའ ་ དམད གུ ེསབུ་གད། དརང་སངུ་ ར་ག གསུངས་པའི ལག 5 སྒན དགིག སད་མུངདྲ་སཱཆ ཡཱ 
དྲ་དུག གིས ་ དས་པ དམིགསྟ་ཏེ ཧཱ ཡོད་པི ག་ རེ ས་འ ་ ལམ་ཤེསུ་ཆོས་ཅན། ༣ 

2 འ ༡༣ བུ་གེས་དདོུད་ ཿ ངལིཏོག་པྲ་མངྱ་ཐའི་ །ཿབརྱ་བསནས༔ ཡི: ཛའ འབདེན་འཇི་ ནྭ་སྤང་བྱའགྭ ག་ལ རྐསཡི་རང་བའིགས་སགཞེ་ ཚི རབ ེ 














(2 


པ ངོ|ིི|ིཾེ སྨ་ར ཟྲུམན‰༅ས་ ཤོ་ལངད་བོ་འངྒ་བུས་ལུམ ས་པའྱི་ཧལམ་ཤིསདེ་རངྱ་ཧལྦ་སིརད་བཞིདགནས་དགསལ་དམིགས་པད་ཐལ།དེ ་ 
8༦ བརྲ་་ི་གཀིཾིཾེེྷེྲེག ོ་ རྟགསཔསྤྱ་ཟབ་པར་།རངྱ,ལྱལ ལོ མཤེས་ དསད ཡཱ 
བ་པའི ་དན་བབ།འདདུ།ད ཟོབ པྲ ་ བདའི ངང བཀའ གདུས གས་དགག གས་པར བྱ 










ྱ་གི་མཐོརལྔ་པ་བརཆ ༨ ་ པ་དའ གས་པའི་ད དྲ་བལ།དེའི་ཧུང རུ ས་སོང གྲཟགས་ཕྱི་རོལ་ དན་ཅིས་རུ་ རིགིག་ ཁུག #@་ སདེལདམིག པཿ ཉི རུ 

¡ འ། ། ༩ྱི་ཕིར་ འིད འིདམི གས་པལི་ པའ བ་ཀ དེཚས་ུ་ ༨ཐལའ།དས སྲ་བཅ དབྱ་བར་ པའ༅ྱ་དཏ།དྲེསྱ་བི་རོལ་དོན་དུ་ གཔ 

ཟེ གྱི རར གྱས་ུང་འདེད འིམ  ་ འག ང་པ་དཱེ་ཤེ ྲ་ མ ་ ཧིཿ དི བརེ །དངྱ་ཧུཝ་ ་དགས་གཅན་པར་ 
འདོན་འ ་ དུད པར་ཐལྲབ དེན་པརའ ན་པའིཏྭ་པ་ལུནྡྷ་ཐཱ༔ ཅྱི ིཁུའ་པ་འཛིག བཿ བསེ་ ཕམ་བརཏ་ཡེད་ཏུཔ་ གཞལ་བྱ ` ་གསུམདངཝ འིམ དགེས་ 
བགབབཉིག་ཟད་པརྡ་ དུ རང ཤེས་པ ིས་ཐེབ་འདིན་ཏོགཔདཔར་ དཡི་ནུས།རངྱ་ཧལ་ཙ་རགས་ལ་བཉིན་པ་ལི། བརཆོས་གསུམ་དང་ལྡན་པའིྱ དབེརན།དདྱ་ཐལ་དབ་བཅོམཔས་ཤེས་ ཐ་བ པརྡཡེབས་པའི - བའཔད་་ 





ཀོར ྲིྲ་ཧྲརྲརྲ་ལོིྲཧྲ དྲ རྐོར རོས སྲིད པོ 


།ཅོད་མས་ པས་ ཟུང་བ་ཆོསྦྱ་ཁེ ངས་བརྲ་ཐའྟ།དམ་བཅའ་འཐད་པ།འྲེ་ཡིལ།འདོད་ན།དས་གྲབགས་"” 
ན།མགུབ་ ཧར 


ར་བ ་ ཟིར་ནཾརངྱ་རྒལ་ 
པྲ་སངས་བར་ཐལ། གན | ་ ཉིགས་ ྔ་ པའྱི་བིར་ཏེ། གྲབགས་ལ་ད དེ སྒུད ་ །དྲ་བད་བདེ ` སའེ 
་ པའྱི་ཡིད། གཞུ། ཛད  ་ དེཔ་བགུག འག ་ སདཔ གོ 
སོ ཟེ ་པ་ལྟོ།ཁཅྲིག་”་ 
་ ` ` ལོ 
དའ རི་སྱཡིལམལ་གངབགགི དྷ ་ རལ་ས དངི ཿ 













(+... 












པ་ཆོསྱ་ཀ་བད་ ཨིན་པ།འྱིིར། བི དདདེ།རུདས། 
འའ ཅུ ན་པལྱ་བེད་ཏིདྭ། 
ར་དང་།ཧ། 


བས་འདི 
པའེ སདབབསན་འབཤད་ལའྱཧ་ 


༢སྤེམསྱྱའི་ ཏི་ 





འགྲསར་ 
ཡོད་པརོ་ལཾ ་ བོགས བེ 
འགལང་འགའཁའོས་ཁགས་འས༤ལསར་འཞར་ཐསརགསང་སསགས་ག་སཛརེམསེའའཁ་ག 









པཔ དཾ དྡོ ལའ རུ སུ གི  ་ ་ས་ |རེད་ཉིད་ྟེ གུས་པའིརོ་ ་ ས་པའི་སོམས་ཙམ་པ་མེད་པའྱི་ཟིར་བར་པམ ངྫ 







ཊེ ༧༡༥ ཆམ 








ཁྭེལ་བའི་ ་མཐོ་དན། ་པར་ཡིད་པའྱི་པཾར་ ས་ཀས རྩོགས་པའི་ལྟ་བ་བདྲེམབྱའི སྤྲ་སམ་པའྱི་པཾར།༈ གསུམ་པཿ རི །དེས་ཁྱཔེད་ཅ་མཐུན་འཆུདཔ་ལ།མདོལས 

ཧུའི ཤི ཆེས ལགུཏུས་ལས།༽ དེ་ན རྣམས་ ཤི ཛཔ་ དོག [་ དབའི ཅཱ ཡོདཔ རཾ སིི ཅཅ 
#& དྲ་ལྣད་ནོ།དེདས་བཅོམ་ཝ འིད བང་པ་བྱར་པིན་ལ་བཀའྷ་སལ་ པ།དེདེ་བཞུའིནོ། ལྡེའི ཀའཤཀའདབཏེ ྲཝ་ ྐ་ལ་ཏཛཿ ་ ར་བཏགས་པ་དངཡངམི། 
ཏིདྱ་ང་སྙེནྣ སེནཾ་ོ།དེ་ནས་ ༨༣ དཔུང བྱ རྫ ་འ སྔ་བྷི་པརགན་ $ ར་འད་བཏགས་པ་ད་ བང. འལ ཀྱང་རུན་པ་ལག པ བྐལ་མཆུམས་སྒྱ་དབ། ཏྱ 
འགྲེལཔ མགང ལྐོནདྱ་ཧཱལྱ་གི་ལམ་ ས་པའི་ལམ་ཤེ་ ་ བྲི ཅཅ ཅང བ་གཞན ཁྱི་ཧུ་མཆན་ཡོད་ རླ ལོ་ ་ ་སཔ་་ འདག སཱ 
ིག 'ལྟར་བཤད་པཁི་ཕཾར།ཞེས་ཡཆོཡས་ དོབགམཨཔ་ཅདསའིདང དང་མཐུན་པཡེང་ བན་ཇི་ཀྐད་བཤདཔའའ དེ་ནི་འ བདའི་ི་དཔ། ལ།དཏགས་པའྤི་ 










གཡལ་བར།།ཞེས་སོགས་གྲསངས།གསུམ་པ།་འླི་དེཉིད་ཆིག་དྲོདྱ་བྱི་པྲོ་ནས་འཆ པ་ལ།ག །ས་ལ་སྐགས་པ་ཁི་ཆོསྱ་ཀི་ཞེས་སྐོགས སྭ སྭ ༥༦ ་པའི་དང་པ་ ན་པ་ལ།བཅོམ 
(༢ འི ་ ཞི ༨ རོའ དོ ཐར སྲ ངོ གོ དོག ྲ་་ པོད 
ཡང བ་ ེ ཀྲག ཆཟཅི ཡས་བུང་བ ཏགས དདུངཿ འགལ་བར་དབྱུཔ།གཔདད། སགྱསངས། གབ ད་བ གཟུགས་འཕེལ་བརྩབ་ 
¡ ཅར ས་ དེའི་ འདོད་མི གགས རས ཧིཿ ལང ་ །ཤུ་དད། གཅུགས གནས་པས མ་པ་རྭའགྲིབ་པ་དང་༥ 
༢ ཡི གསུངས པ་དེ ས་པ། པང ་ ནཿ ྱརན་བྱངཌཆེ དགགགུང། དགྲ་མེད་ཕརྱ་བྲབ་ བ་པ་ཡིན་ཞེ་ 

གས སྨར ང་ ང་སྟད་ རཾེཾེཾིྲའ པ་གི དགཔ ` རར ཊུ 
སམ་ འི་འ འཇོབ ཚིས་སྟེང་པ་ཉིད་སྱི་མིརགཟུགས་ལ་སགས་པ་ལནང་དབྲ་ཐིལ་སེག ས་ལ་ད ' 















སཔ་ཆེདོད དའོ པྡིཾདཱ་ིནོ་ཐམད་ཡོད་སསགུགདབརྩ་བབ རིི་སསིསས་སོང་སོ་ ད།རབ་འབྱོར་གྱིས་སྤྲས་པ། 
དོར་བ ༈ལ་སྱོད་པའི་ ཀོ ལུག གི་ག ར་ རར དིད 0 
བུ་ གགས ཟུཿ རང་བཞན་ཐས་ཡད་པས་ག།ཞེས་པ་ནས།རས == ྲག་། ×= འཆདན་སལ།གྲཟབགས་སགསྐྱས་བམད་སགས་བྱ།།རྐོམ་པ་ཅནན་ཆསཁ་།"” 
ཤ£ ཕྲིལ ལིག པཱ ྲའ་ ་ ས་པ་མ འེབ སཿ སའ ཁེནལ་བྲལསཆ འི དུ་བདེན་པ་བ # 9 ཁི ཤུ ་ རོ ན་གི 


དེས་འ ཆོ ཁུན་ཅོར ¬ ཆོོ དྱ་གའ ས། 
ྫ་ྷ སད ༤ བ་་་ ྔི་ བ་ཚ ད་ག འབགས་པ 
རར རར མངུ ཅོ ལི བསན 8 དངོང ཅོ པེད་པ ཤུ བྱ འཛིའ་ མ་པགཏོགས་པརྡ་བབ་ 

















།བཟོད་ པཿ སསགས་སྩེ་བ་མེད་པ་སག བི ་ ྱིས་ཏོགས་པརྱ་བ་བཚས་མཆོག་དང་བཞིར་ཡོད། པྱ་བད་སེམསྱ་ཀི་ལམ་ཤེས་པའིལམ་ པ་ལ། འམཚམབ། ཁྲོ 
ཝེ འི ཌི པད དི ལ་ང རི ་ ༤ ར་ལ སས་ོ།དང་འཞིར་མོད། བཤད་པའི་རྒྱུ་མ =: ིག་མཆུནཡོད་ད། གག འི་ལོ ཁོ 
པའ་ཧད།ཞེས་མཚོམས་སྦྱརཿ གི རི རེ གོང་ང་ དཔའི་ལམ གུས ཐ ཏིལ་པལ།མཐར་འཕབ ཐྲམ་ལམ་བཤ། ད་པ ཞི ཉེས་བད།འདབ།མདོ་ ལསག ཧཱ བཏན 
བཅུས ལཆུལགིུ་ལས། དེ་ནསྣ་ལྷ་ནམས་ཏིདབང་པ་བྱརྲ་བིནྱ་བཾས་ཆོདདྲལ་ ལེའ འྭ་མུས་པ།ཆོད་ ལ་ང དྲསཾ་ཕདང། ཤཱ་རིའི་བུས ཐྲ ཀི ་ 
འབྱོརྱ་སཾ་ལེཧུལས་བཅལ་བརྩ་བའོ།།  ་ བར ང་ བྱུས དང་ལན ཝནབརབ་འཇུརལ་འདྲི། ིད་ཅེས་སུ། སྭས།འཕགས་པ་དབའཐུར་འཕགས་པྨ་ཤརིའིབུས་འདྲི་གདང་ཀོ་ཤིཀ་ཤེར་་ 

ནི་རབའྱོརྱ་ཧཱི་ལྭའུ་ལས་བཅལ་བད་ ཞིསབེརྐན།དེ་བོད རྒྱོ གིད་གྲདངགདེ། ཀྲི་པ་ལ།མཐོངལམྱི མདོར་བསྟན་པ: དཔའོ རལ ད་པ་དང།རྣ་ ཐཝ་ རྒབ 

འདོད་པ་དགག་པའོ། འབོའ་ཅལའ ལས།དངབ་ ད་ལས ཅི མ་བཅུ་དུག་མདོར་བསྟཞའེ ནོས་བཤད་པལ།དདེནདང་བདེན་འོབ་བད། དང།ཞི་ སར མ་བ་བྲ་ས་ ནནིབའ་བཅས་ཅིབའེ ཀཱ 














ཤེ་མདོ་ 








ཁོ ིིིོ ོ་ འས བོ ངེ ཏོག བསོ་འདི་དའསོདབའིཐགིམཐངའམོ སྱ 









བས་འདིང་དངོས་ས་བཏན་ གས་ཡིནཱ་པ འག པ་ལ།གང་ པའགང་ཟ་ མ་པའིག ་་་་ ངབྲསཱལ་པརྱབུག།གུད་ ད་ལ = ཧི 
པ་བྒིམ་པ་དང་བ། ག་བ ་ མསུ་དཔཤ།ཞེས་གསུངས།གཞི་ དན་པ (ལ་ལ།ལམ་ཤེས་པ་ཉདྱ་ཀི་ སབུསྦུས།ཞུས ན་པ་ལ། འདི་དང་གཞན་པའི་ཡོན་ ཏྲ སི པདྱབའཞིམ རྨེ 
ལམ་ཕ ་ གསའ བཞི་གན་ ་ རི པདངད།ཛེསས་ཤིས་པའིངཟད་ པཾ ྲ་ ལྱབ་བའབ དཔ་ དཔ།ཤེ ཤེས སི རེ 
་ལའི་བདྡེན་པ་དང་འདེལ་བཿ ་ སཾ རབ ཅག་འབབ་བགའལས།དང་པདའནིའ ང ཡ་བཅུ སྲེ་མྱ་ཆུལ་ འི ངས ས་པའི ་ ཛྲ 
་་  བགས་པར་བཞན། ས་གཔུངས། གཉིསཔ དེའི་ལན ཀབ་རི་བའ་ ་ སུངསྲག = འག ཧྲ ༢༦ པ་ ངི 
1 མགསངས།འ འདི་ལ་ཡངྱ་ཧཱཱས་པར་བཤདང་དང། གཞིབྱས་བཞིསཔས།དཔ་ ་ སཾ ཐལལའགས་ 'སྐད་ྱི གི་སདག་སྐི་སའ 5 རི གསེ ་ | 


ཚོ 07 




































¬ |༄༅ །བ ད་པ་ལཡང།ཐེགཅེའ་ རོང ས་བསོདྨ་སད་ཅི གླ །དདེ།མདོལསཏོགས བདེན་བཞིའི་ནམ་པ་བླདདགབྟསནང་ བསྲ་ཐགས་ལས་འཕངས་པའི།ི སབབོད་ཀྐད་ཅིགམབ་ ཀམ ཅུང གསོདཔའྱི་ དདེ་ལཡང། 
བྲེ སྲི ོ ལ་པ།འགོབ ས་བོགཅག་འབོ། སི ལ་ ཨྱི་ཛཡ་པཾ ཏེ ད་ ཧཱ ི ོོའ ི་ོ དདཔའི་དང་པ ི་ོ པར་འ 
ཟིད ཞྲི ‡་ ཝི རི ཐས་ དེ་བཞིན་ཉིད ི་ །ཞེས་སྲགས ྲཀ སྡ ནབ ན་པ འི ལུ 
པ་དང་།།ཞེས་དང་། པཔ ལུ་ཉིད་གྱི་དེ་བ ཞིད དདང་ [སུངྒུ་ཆུས་ད དགུལྟའུ ང་བརྟེན་པའི་དངོས་ང སའ ཐ་ དྭཱ་ཚཱམ་གུངསྦ་བུས་ གནསལར་བསའ་ ི དངས། ཆུང „+ ཧས་ཤེས་སྙེྲོ་པ་ལ། 
ཱསྦྱལུད་ས་ བྱས གནས་བ ཅེ ལ་འདི་ 3 ར ེ ངེ ར་ཡིན་ དཀེས་སགས་དང་། རར རི་མ 
རོ ༨ སཿ དའ ཚིམ །ཞེསདད། (ར་ར ཇི་ ཀྐང་འབགི འད གྲུགས རྐ 
ངཆེནྐན་མྦ་ཤིལ་ པའོ།།ཞེ ར་འ ༢འཆད་པ་ལ།ཆོད་མ་ལེ བཞིན་ངུདེཿ །དང་།ཀས་ གསུངསྲ་བུག་ ལལ ན་པ་ལ།ཀྲའཤཀ་༡ 





93” 1 


ཚག་་ ་མཁུའ་ཚོང མེདཔ ྱས་དེ་དག་ཚད་མེད་པཞེས་བྱ་བྲ་དེ་ལྟ་བྲ་དི་སྔུག་བ 
 ་ གོ ས་བླ 
རོ པདང་ཆད་བའ་མཐ ་ 
0 ྤུ་གབད ཉནནི་མཐའཡ་ས ལན གིསྭགྲསབས།དེ དུ་འ ལམཐུའ་ལིདད། བྲ གྲགའིབདག་པ་དང་བཅས་པའྱི་ དྲི གྲ ཡི གས་ལགས 
འབྱང་ཆོས་ཤེས་ ས་ན །དེ་ནས་དབང་པདད་བཅས་པའིལྟ་ནུམས་དང་ འའ བཅོས ག་གིསྦུ་བངྱ་དང་ཆེད་ཤེར་ཕིན་འདི་དང་མྭ་བུལ་བདེ་ནེ དཔལ་ད ཞི 
ོད ཨུང ས་ད འའ ཏིན ལི 1 ནན དྲད ` དྲུས་བད་།པ། པ་ལ་གནོས སྲི ཐཾ གིས ཡི་ཆ དསལནེའོགཞགས 
བླུ ཁུད [སབཁོས་།་ རགནས་གཟུགསལ་སགས་པ་ལ།སངསྦྱསི ¬ གས་ཅི སཤེསདེརགནས་པའི ངསེམ་སི་ཐང ཿྫ 
ཤྭ ལེ སཔལའ ཛིནསདཔ།ཞིས་གསངསཞིལ ཡང་མ །དེ་ཡང་ཡདའི་ཆིགབ \དའབཅུནན། ག་བུགངའ སྐིགས་དོནཔམ 













ཁྲ 


རིར བཅོལ །འདུས་ལ་འདྲི་གད་ ་ ིམ་ 


ཀཀ བོ ི་ོ 
3 བྲ ཞིཆོས་ཐམསཏྭ ་་ 


བཅད 
མྲ མིའ 
ཞ་བ 


ྒ ་ 


་ ཧཾ ་་ བད་བར 
སེང་བཉིད་ 


་ ཨང 


རད ་ 


འོོ 


5 ཤ་པ གིཀ 
པཿ ལོ ་ 


སྲ འ འཚ །།དྲོར་ཤི་ཀུ 















གླེྙདའོའཆོདཔའོ།སོང་ཏིདདད།ཞདོགོགས་ལཐོགས་པོོོའི་ྲགཡོ་རབཞླིཔོ་མོངོཔཉིད་དད།ཞེསགྲསངས།།འགོག་པ་ཆོག་ཤབོོོ་པ་།དེ་སོོསིབ ༼ ` 

ཆད་པལ སཿ སྭ་ལས སཔའིང་ཕོའིགཉུག་མ་རང་བཞྲིན་པོ་ནའི་སྙངཔ་ཉིད་དང།ཞེས་གསངས།འགོག་པ་ཚོཕ ན་པ་ལ།དེ་ནས་ལྷ་ནཡསྱ་ཀི ྱརྦ་བཱིུས་བཅུ་ལཱན ན་འདབ་ལ།1ི 

ལལ སྲི ུདདུད།ཞསག། ས་ར་ས་ར རེ །ཞེས་གྲསངས།།འགོང དོ ཉའ དུ 

ཅིམས་ཅན་ མ་སྐད འི ༡; དསདསཆུགེཞིདས་ུད པུར་བྱབིན་པ་དང་།ཞེ་ ` གསུང གསུ་ད།དེ། ལི་དྭད་འཆ དད ་ བསར ངམྭཉུས་་ 

་བ་ནམསྦ་ཀྱི་འྲབསླབ་ནི་བཞིན་ ཧ་ལ སགྲསངས་ ལྔིབ ཧན་པ་གདེ། ལཏ འོ གྱིཿ བིབ་ཞན ། བོ ཉེ དྲ་ཡྙིད། ཅོ 
ནིད འི་ས ་ འཆད་པ ལན ངས་བ སྐགས པ་ལ རོལ་ཏྭ་ཕྷི 7 

×ྩིཤ འགོས་པ གཤེས བཀ ས་གང་ནཱ་ད་ ་ དུ་ང་།འཆུང་བ་ད། གདུ འཁི ྲུ 
ཧྱིན་འདི་ལ་ ༢ ཅར ཤོད་པའམ་འགལ་བངྱ པའི་ལི་འའོང་བ ཤིཉུསཉིཞཾས་བདག།གང་ནས་ དབའ བྱང་བདེ་དང° ཛིའི འཕེལ ང་འ ཞསང འི ཆད་པ་་ 


།དུདུ། 5 ༣ ༤ 5 ཧུ་ཡིདལ་བྱའ དེ་ད ལ་ལ ཡོངས་སུ 
ག་ཞ མབ དྲུག་པོ་ཐམས་5ད་ཡོངསྲས་བཟང་བརའབུར་བ་ འི 
ངོ ཊུ ° 


ི 
ཛྲ 


ལམ་ཤིས་བཟོད་ ནོ ཐོ ཧོ་ཧོ ཧའ 






























ཤིའཚོ་བདུབུ། ཞཱྱ་བ་ད ་་སས་ལའགང་ 

འཤིཀ བསབ ༣ཆས་ཐམསཏད བསའི་བད། རཿ རབྲེང་ དཔམ་ཡྲིནུ 
པ་འད དདུད།།།ེས ངོ་བོ་ཉིད ་མེད་པ་གྲོཿ | ་ པ་དང་ སྨུད གིའི 52 དེ 
རེན་གྱི་ཁམས་འདིན་ ཉ་ག ནྣ དང ཞེསདྲ་ནྲས།དས་འྲོབའལ་རགགཅ འབོང འདི་འཛིཿ ར་ ང་། ཐན ཅིད་ཀུདྨདབསད་བེད་པ་དད བལ བའ ལྱ་བེད་པ་དེ་ 
པར་ རརིེིེཛཚཨ ཉིང གའ གསྱངས། འི་འོད ༤ ཁས འའའ ཅ་ཆིང ཡུ 
བསླབ་པ་དང པྲ་བདྲག་མཛོ བདགཞེསགྲས 1 + འཚེག 


ཿ བངཝར་འོས་པ་ ང་ཝཱན་ ས། དག་ཀྱང པ་སྲེརབརའགུརལ་གཞན་ཡང་སྲག་ པ་སྲོངཾ་བཞྲ་ཡང་ ལྭ་བད་ 
༧: ཐོ་།ཞེསཿ ཤས་གསུངས། ངས།དེའི་དོད་འཆད་པལ།དང གམི་གཅོད་པ་ལ་ ས་ལ དམ་པྲིན་ཡཐནལལ་ི། བདག་ཉིད ཅས སངེ།$5ཏ8༦856 དང བཛདབརའ་ དགཔ་བདག་ཉེད བབས་པ 


པ་ལད རྗེཧར།འི་བེགྲ་རེ་ ཉྲི་ལྲ་ཾ དཾ] 
སེག ་མ་ ་ ་ 
༢༢༠ ཆེན་པེའི བིག 








ལདོབརོ་བོབ་བབོད་མྱའ་དོོ རྩིར ས་དེཏྟིད ཞདོགའགོད་པདད།ཞེསགསངས།ལམྡ་ངེས་ཤེལ་སྟན ཉེན་པ་ལ།ཀྱོའཤི་ཀག ན་ཡདྱ་བང་ཆེན ནཱ ་ལ་ཕྱེདྲ་པའི ཊིཚྭ་སྱིན་པ་ཡོངས་སུ་གཏོང་བགང་ཡིན་པདེ་ཡང་་། 
ཨོ ྲ་་ྲོ་ྲ་ཱྲཧ་ཧྷཧཱྷརཱྷཧྷ༢ ི་ པཔ ཁྱ ཀ་ཀ མས་དངཡང་མའ དག་ལ ཏི ཡོངས ་་ ལྷ ༨ ཀཁ། 
རྔེ དུ ཏེའེ དྲ་་ལ།ཡྱིན ཧུ ཁགསགཏོད་པ རེྲ་ོང་ལ་བ། །ལམ་ཤེས་ཉེ །ཞེསགསུངས། བཔ་ལགས་པ་ཐདབའ་བདའ་ པས་ད འབང ང་ཆུ་ཏ་བ ཡི 
ཐ་ལ ཏྲ ཟེ པའི་མ གསི ཅེད ཞེས་གསུངས། གི་འ །བུབ་པ་དད དགོས་ག སུདས་པའདོན་དིམ་པ་ལྟར་ལྷས་བྱས་པ་དད།འབྱང་བ་ཡས་གྱར་ ཀེ གི་བརཆད་ 
` ་ ླར གེགས 0 ་ ་ གའ དང་ས། ༣ ངེ་གི བདོ 
གསྟན་པཅམཡན་ པདཔ ིཐ་ འ ཉྟན་པའ་བྱར་ ཧུ འ ཞྭ་ལ་ཡངཤཱས་པར་བྱའོ།།རྣམ་པརྣམས་དིརྣཡ་པ་བརྒ་ཆ་༡༥ 
ངུ ་ ཟའ ‡ན ྣྣ་ ཨས་་གས་ས་ ་བ་ལ»་ 























༡ སོ་མ དཔ འི་ཆུ་དང་མུཿ པ་སོ ས་པའི སྲའི དྲད ི་ྲེེེདྲེ་ྲད 
ོོ ས།ཞེས་འ 


དལ ཞེས་སེག ཅོ 
དྭགག་པ་དད།ཿ ་ ་ བ།དང་བྲན།ད་བ། སྲི རླག ཅ དཆོས་ཅླ།ོད་ཅིས་མདོནཏྟོགས་ ་ 
ི་ླང་ ཆེན་ ཅུདལམྱིནམ་པམཐུན་པའི ད་པའི་ག 
གཞུང་ ཌའི་ཁླ་ ཛིག 












¦ 


འལ པར་བ རེ ་ ངས་ཁྷིན་མ་པ་མ་བྒསྟན་ལཾ། ཱི 
དྲ་བདྲུ་གང་མ་བ། ས་ག ངས།གཉིས་པ་ནེད་ལི 2 ༧. ཤྲེས གཱི 
སུམེཐའ་དཔྱད་པཝྲ།མཛོང་ལམྱ་མེབའི་ བླ ད།བརྟེཧཕ་འཕོང་ལམ་བཤད་པ འགདའ་ ལུ ༡ཞབཤདཔ་ད།ི ཀོ་བ ཱུ 
ཕྲོད་ལམ་ རྭ ཤུདང་གི་ ད།དྷེ་ནྲོམསྦ་་ བ གལ ངར 
ཉིས་བ དད མལ བཀང ད་ དུ ཀྲུ ཉིན་ལད་དངོས་སཱ་གསར་དྲུ་ཆེ་བའི། ཡར ཨུད འོ 


ཧིད སསུགསར་ མིགས་པའིརཤསྦརུང་པའི ཏེ།བཛྡ ཝུབ་ཡགྲབུགསདང་གྲིགསམདོ་ 





ཀའོ ངང ུ་ག་་ ་ ས་པ་ལ།ཐེག་ཆེནྱ་གི་མངོང་ལམ་དེ་བསམ་གཏདྱ་གི་དངོས་གཞིའིསེམས་ལ་བཏེན་ནས་དངོགསར་དྲྭ་སེ་བ་ཡྲིན་ཏེ།དེ ངོས་སུ་གསད་དྱུ་སྐྱེ་བའེ་་ི]§ 
སྙེ སྟ་ཏི ནཡད།དེ རེ སེེ རི་ རམས འབསམ་ ི་ོ ུ་ི་ ི་ོ ྫ 
` གལ །ཞེས་དང། ལ་འ དྭལཱཡས་པ དཟུགས་པདི་མཡི། ུདསསུསཔད་ ལ་སོ ལར་འཇུག་པུའིལམ་ནེའི་ཀན ས་ཤསར་པཱ་ཡིན་ནྭ་ལེག་མཐོྲ་ཀས་ཆེ་བ་མ་ཡིན་པསྐ དགཔཐོང་ཤས་ཏུང་བཞི་ 
མྱི 5 ན་པ་རྣ་ ན་ཨ པད གས ཞེས དསད གང་བ གི བསབས པ་ཡིནྲ་དྭ།བས་གཏདྱ་བཾ་དངས་གཞིའེ་ རར ` | 
ར་བ་བ ན་པ་ལ་དགོས་པ་ཆ བའི་ངྲ་གུབ་ས།ནལ་བཤད་ལས།འགེལ་རྭེནྭ ཐཁ་ལམ་འདོད་སེམས་དངུད ཚེ ྲ་ ཀྲ ཞུསམོང་ལྲམ་ཡདཚོ མི 3 སུངས་པའྱི་ཡུད། 
ཱཾ རར ་ འི རཿ ནད གུར་པའ་འདོད་སེམས་དང་པད་ང ིགསསད་དབལ་མྲག རབཝོགསྭ༔ རུམསདི་ཡདདེ།འཐེལཆིད་ལོས།གང་པང་འདོད་པུཁ ད་ག 
° གང་མ བོད ར་ད ཅིདབད་ དཔིི་ཧྱིདེདབ་ དལ་འཀལ་བཞདདོའསྤ་བབིབཅིགགི་ཞེས་གསངས་པའི་པེར རེ ་ ི འར རགས ག་ག ནོས་མངོན་པར་ཏཁཌྲ་ 


















































པར་ ས་གསུངས་པ ས་པ་མཐོངོལམྱཱསནཱ ཿ གབཤད་པ་ལ།མཆོན ཉིདྭདྱེ་བ་མཐོང་ དོ ངལའོབྱས་ལོ མ་དུན་སྐེ་བ ད་པ་འོ། དང་པོ་ལ བུ དགྱི་གང་བ ་ 
གློ ཏོ །འི་ཐེག་ཆེནྱ་གི་ སྲ་ཀ་ལོ་ཝད་ྷ མོ་དང དོ ཏོ ོོདོང་ དོའ ་ ཐཱ ་ རྩར རབ. ཐོས ཁྲ 
ཀི སུམ་དུ་ ཐས སྭ་ཏུས་དདང་འཅས་ད། དབེག དའོ ས། པའེ་གསམཐའག། ད་འ འ་འ དེག སྡེབ ད་ 

སྨ དིག 


།བས་འདིང་ ཡུས་བཏྙ ནྲི ཧུས ༨༢ །གྱི་མཚོཿ ཟཾར་བླ་ཊཡས་མི་འ དུ ངོན་༨ 
བ་འ བར དྲིས འ་ ཞུ བྲས རྣམསཡའཐད་ དེ། རིམ་པ ལུདགང་ཞག ཤིད ན༨ ས་ཏགས་པ་ 


་ འི ལུའ་ ་ རར ཡས མུན 

ས་པ་མྔན་དུ་སང་བའྲིའགརེན་བི་མཐོང་ལམ་བརཚད་མེད་ལམྨ་དམསྤ་ིསམ་ངེས་པའྱ་བུར། ལམངོན་སུམ་དུཏོགསཔ སའ 

ཟུ འ་ག་ཉྲགལ་་འམ་བཅན།དབརབལ་ ཟེར་བ་ཡི་འྲདད དྲག ཞཐེག་ཤྲེན་བྱི་ཨ ལ་མཛ ་ ་མ་བཅུ་ ༥ བསའ ཏལ ིད་ 
བཐའ་འགོྱ་བིད་འཐེགཆོན་ཅི་བདད་པ པརོད་ཏོགསད།པིགནིི་མཐོངལམཿ ཆཉིཾ དད ་ དར་བའི འུ བདེའི འྱེ་ལིད།འདོདན།དེ་ཚོསཿ ± 





















ི་ ཡཿ ཉེདེ་མ་ཡིན་པ པཔའྱི་པེད།ཀུཿ ཛོབ་ལྟ་ཝོ་ ལོ ཉི་ོ་དོ་མོཐའ་འགོག མཐའ་འ་ ཤེཧོོ་པའི་ཕྱིད་ བདག་ཡད་ཕ་དགས་ 21 
༤ རབབས་ ` བལྡ ྲད་ྲ་ྲ་ཧ་ར འོ ་ པའ།། བ་ག ཡུད་ངགས།། 
རཿ ོོ་ ཟེ ་ ` ་ དང་ གསལད བ སྩིག བྲ གཏམ་པརགག། 
གོ བའི མཆིན ར་ད ་ དམེད མབ ར་། ༨ ཟཕལམ་ གད སྡེང ཀྲི དང ཞིའི ོད 4 
ཅཱ ་ ས་གཔཞིག།རང་གི་ངོས་སྐལགི་སྲངྦ་བྲརྩ་ཀུདཱཔ ས་ པའྲིབེགེདྱཾ་ཤིབདེན་པྲ་མ 
ཅེནྱ་གི་ཊ དུཡོད། ལུང ཛིལ རོབ་ རར་ ་ ལའ ་ ® དུང་གཞའོ་བགའི དཱ ས་ད ་ $ བབ 
ཡཱ ཆེནཿ་མཐོང་ལམ་ རླིག ལམ དཡིན་བ་བོ་ རགཀྱཔདཔས་མཁིམ། །བདེན་འཛིན་ཀུན་བཏགས་འ ལ་བརཅད་འགལ། འབའ 











ྱརྟ་བདེན་འཛིན་གྲུནབ། ངས་པའཐེག གཆེནྱ་སི་མའོང་ལྤམ་མཉམ་བ ཡེ་ཤེས ཐག་ཆེནྲ་གི་མཐོང་ལཡ་ནམ་སོལ་ལམ་ཡིན པསམ་ཁྱུབ་ཧེ།ཐག་ཆེནྱ་གིམཐོངལས༔ ཛེས་ཕོབ་ེ སྦཉྫིརེས་སྨྲ་སརཡང་ཆོས་ཉིདལརེ་གཅོགཏ་ 
ཟ་བ ་ ཡི ྲོི་ གཞོགཡེ་ིསདེ ཐེབ་ཆེ གཞུག་འགེསི་དོ་ ཐི རི མུམ སྱ ་ ༥ གཡ ་ ་ ཏཱ 
རར ར་ཁ དྲ ལུ དྲུབ། ་ བཡེཤེ ཐིང དབིན།མཉམ་ ་ ` : གིའོ ས་བྱ 
དད ན་བ $± རི་ལ ་ དག ཕིཐོང་ལྤརས་བབའ། ིའ་ ་ ཁིུ་ 
ཤེ བུ པས་ཐབདངུ་ རཿ སཾ རའ ཉོགས་པ་སྔོནཿ རད ་ ལའ མ་གོལོ་ལྷ་མ་ ཧའི ཐང་ལམས་ཐཡ 
པཿ གར མ་པའཏོ་ འ ལ་འ དྷ འབྲས བླ ་མ།ཁྱབ།།ཁོ་ན་རེ་ 
ྲ ཡརཔ་ དྷ  ་ སྣེའཡིད་གཔ་བག་བ་བ་ས་ །ཨདུར་ དག་ད 






 ; 


ངལམ་རཱམཿ ༢༠༠༠ དུང་། 7 ིེ གདེ 


ྣ་ བལ་ཤིས་ལ་གནུས་པ། བེ ྲས་་ “པའྱི་རྒྱ་ ཊྲ" ”་བུར་མདོན་སུམ 














རིི་ོས་་ །ལགྲངས་མངཉུང་གི་འདོདཚུལ་མང་ དྲ་ཡོད་ཀྱང།གྲགསཆེ་བལ།མཛོད་ལས།འདེ་ལྐར སྐད་ཅིག་བཏོ་ལྔནི། །མ་མཐོང་མཐོདྱ་ཧིརམཐོང་བའིལམ། །ཞེས་མཐོངལམྐདཿ ཅིག་བྫོལརབཤད།ཕུམ་་ྱི་ཧྷདཿ དྲ་ཀུནསྱ།སལད། ད 

དོའོ ར་ རེ ལ་ཇི གཿ ཞྐ་པ་ལ སལ བ@ བ་འ མའདདྱཿ པག།དང་པ་ལ། །ཆད་མངོན ༢༢༣ ་ ལོ ་ ྱ་དང་ནཊསའད། བཾ 

ཏུ བྲུ ཞད བུས ་ ་ སག གི བ་ དད ི་ཁུས་ མ་མ་བ བཿ ་ 

༥བར་ཆད་མེད་ལམཿ སྤངསཔ ངལ ོ རཿ བསྡལ་མ ་ ང་ཞིད་ 

ཀི ྲ ` ཆི 
པ་ཞེསྱ་བའོ། བྱ ཚེས གས་པའི་འ ས་པ་གང་ ཟའ 


༡༦༦” 
ཚྭ "= 















སཱག་བསྔལ་ལ 


ངའ དྲ་ཡངས་པུའི་ཆུལ་གུལ་ལམདང།ལཱ་ 
དཱུ ` དྲ མཿ ྫ་ དག་བ བེས ཛ་ཛ ཧའ ས་ འལ ད་ 


གགཔ་མེད་པའི་ཤེ །བམལ་མཐོང་བས་མང་བརྩབ་བའ 


ཟོད་པའིམཇུག་ཐོགས་སྲུརྣམ་པར་ 





ོང རབ 
རམ བམལཛས་སུ་ པར་ཤས་པཿ པའ པའ།པ གུལ 
ཞྲིས་པརྦ་བའོ་ བྲིའི བའ ར་ ཉང ས་བ ཅག ་ དཾ 


།'རྣམསཀྲུ, ཀླ དྭ གུབ་པ་ མུ་ཤ་ཞུག། ཞོ ལ་བ་རད་ཡེད་ ༢ ལ་ལམ་དུའུ 2 


སའ སྤེང་ཚུལ་ཧཱལམ་གཏིས་སྲ་འཇོབ ྲ 
་ ཁས ་ ` ཧྲ ་ ་ ་ 


ཞཔོང་གལ་བའྱི་ དང་པ བག་སླ་བལིང ༥ 



















བྷ ལོ ཟློ་བོཔརའོདོད་པོལོཡང་དགོགཔ་ཡཛོདཔའྱི་ཡདདེས་ན རང་ལུགསདེཀུ་ ཉུསྭས་པཤ པཉད དེ།ལེགུ་བཤད་གསེྲ་ཧིའྲཕང་བུན ཆོས་བཟོདཉིདབོས་གྲ་མཀའི་མཐོང༔ 

ཁི པོ ་ོག་ ལ་ཡད།བིགྲཆེནྱ་བ པརྭིདགའམ་ལངསའདན་། དུ ཉེམ དབ དུ ཟོབ 

དོསགཏུན་བིད་བའིབུརྡ་རུད་མེདལུམ ་ བེ སྲི བཟོ འ་འ འའ ལ་ 
སའགི་ 






ུ ར་ མགྲོ རི་བ ས་ཤེས་བཟེདྷ་ཉག་མ་བྱཅུ་ བམའ་ཏ མཐོད མཐངལམས 

¦ ར་ཐ དང་ལྭ་ལྔརས༔ རི་ ོིེ་ ག་་ ར་ཡ ནཱན་མུང་ལས། བ་ར ཧྱ གའ ཅྱ་ག་ ལེ ངབའིཤེས རར ༥ ་པ་མེ པ་ད ཤི 

'ྭ རར ལས་པ གིས རད དྲ་པཞེསྱ་བཞ། [ས་པཞོ་ཤིབདོད་བའི་སོད། གས་ལྷ་རམ་པར་ལོལ་བ ་ བྲ་ཝལལ་ཚུསཤ། ཡེ གུ 
རུ = = བོད་པད་ དད།པཱཿ ཛབསྔལ་ལཆཾས་ཤེས་པའེད་ རཆིའཕ མ་གས )ཞེས་པ་དངངལ་མོད་སུལ རའ ང་བའཤེས་པ་ཐག་པམེ 






ད་པ་གང་ཡིན་པ་ 















ཀོས རོ ་པ་ཞེས་ཆུའོ།། ལོ ཤིས་པ དཾ སྲས་ཤེས་པའི་བཟོང ད་པངེས་པར་འཛིན་པ དནྡི་རཱག་བྲམལལྔ་རེསྲ་ས་ཤེསཔ་ཞེསྱ་བལ།།ཞེས དད གམ ནྣམསལཡང་བཟོད་པ་དྭད་ཤེས་པ 

ཤི ཧོ དཱ སྲུར ངོང དྲོ པགས བ་དག ་ 

| ཆོས་ཐཟ འརྲེས་བཟོད ལིག ཨི་ཤེས་ཏོགས་པ ནས་བ སིི 

 ད ཅེ ག་ མི ིཉ་མས་་ སུན་ནུས། དེ དངབ ་ལ་སས་པ།དེ་ཡ སཔའིབ རིབ སྭཤིས་པྲ་ནམཔསྤ་ཀྱིས་ནི་ བ། བུང་བྭ་ཏོག་ ཉོགས་སོ། 

ཆུ ཐ སུའི རད ཤེ ་མ་བྱཅུ་དུག་ ཧུད དགངཏིད་ལ་གཏིས རོ དག ི་ ྱཧཔ་གཞུག་ལ༥ 

ཏི རའི ནིས ང་མཚོན་མ་མེ 
[སཾ རྣལ་འབུང་དུ་ཕི་པར་བྱའོ།ཞེས་གསུངས ཡ་ཡ ས་རི རར རི འོ ཁྱིགས ས་མ ཞྱི་ུགས་ལྷ། གས་པའི་ད 

















༩ ཌོ 
















| ཙའོ མཐོང་ལ གཛ་ གློ་ཀོ་ཁོག་ ཁོག་ཁོ ས་གས དཱ 
676༩ ོྒོྒར༦ི ཡ་པ 7 བས་ ་ པ་ྟཏོགས་པྙཧྟ་གད་ཅིགཡགཅིག་ཡིན་པས་བ ཱུ 
་ མཉམ་པ ་ ཛལ པ་གྲཞུག ོུ་ག་ ་ ་ ལར ཐའ ༤ ༢༢ ཛའ ད་ཅིག ྲ་ ཡཱ བ་ཉིད 


༼ར་ 


ཞིན ་ དལྭས། 
་འ ༦ཆོསཏོད་འཇལ་བཁི་ཝེ ས་བའི པ་བཞི་།དེའིརྡཾས་ནས། སང་བའི་ གརིགས་པལ་མི་སླག་པར་ཏོགས་པས་ཇེས་འི་བཟོད་པ་ཞེསྭ་བུ་ལ།ད་ཡང་བ 

རིར དྲ སག ་ རེ འབབ ་ ་ འོ བ་ཨན ཐོ ཅཅ ་ དི 

ཤཿ རཾ ས་གས 

དའི པོག ངལ གིསཊདན་པ་མངོན་པ་ཏོགས་པ་སྐད་ཅིག་བྱཅུ་དུག་གུ་བདགཉིད་ཅ་ནདུ་ཡྱེ་བ་ཡ སིི ས་འ 

=... གཾ. 2. ༤ ༡༤༨༠༠༡༡༩༡༠༠༠༡-༡༡ ༩༣༩ ༣༣ེན་ཞེསེཆདོཉ།༡༠༡༡༡༣༣ ༡༩༢༢༢༠༢༢༣༣ནས།ཆ་ 


- ང་རང ༨༧༠༩༩༢༠༤༨༧༤ 








? 
རས་ 
༧༧ 














ུ རོ འུ འྱ་ྱིབ་བྲའི། འིའྲབབས་བུ་ཡིནལ།དེའིད་བང་དུ་བབ། མཐོང་ལམ་སད་ ལ་ཚ སྐད མ་ག །ཡིནཏེ།ཐེག་ 

བུ ཤེབ་བདོདོ དབད མངོནབབ་དདོ། ཨམོ་པདྱ་ཧཱ ལོ འའ ཁི ་ བདེ ཅིོསཉེད་མདོན་ ཀད ྲ་་ ཨྱིར།ཅཱ་བདཱ 
` བཟོད་ཀི་ཚཾ།ཀུན་འྱ་བུང་མ ིིས་ ཧྭ ་ དེ་ད ངས་པ་རྲབས། གུད གནབ སཱརང་དང་ཛེས་སུ་མྤཐ༔ 

ཏོ རྟ་ཛབྱུར་ཡཛོར་ བྱལ ཡུ ངུ གཞི བར ་ས་། ལི ངས་པ ཀོང་པོ ྲག་ཡའ་ཡ་ཞའག ! 

` ' ཐིའི དའ ་ སིི ཐར ཤིག གགས བཝུལ་ཆོས་ 

རྦ འི་ས རོ རྩ འཕམ འདོ ་བདའ་འ་ ཤོ. 3 

ཐ༣ ཟླ རར ༡ ངའི སསག་གསལ་ཅིགསའཟོ་ དྲག སྐད ཤམ ཏུག ས་བའི ཀདེ་འིཙ་ཝག་བད རེ སྐད་ཅིགམ་ འབེང་དདགཔ་པ།ིགཅར། ་ 


རྱ ལཿ: 


`“ ༢༢༦༡ :།།ྟཉན་ +¢ ¡¢ 












དུ 3 བང དེསོནཐིགྲི་ར་ཡའོང ལམྦྱ་ལི་ ཟྲའི་པཱོསཔའབསའཱམདོནཔརག སྭ་པ་སད་ཅིག་མ་གི་གསོན་འི 
་ཁྲ་ 7 གུཐྱ་དག་དེ ི་ོ རར ` བྲ བུ ་ 





རང་འ གུད 
ི་ རི སད ་ ` ༦ ན་དུ་ས བའི་དུ་ ཅར ཐག པའྱརདཉིས་བདུད་ 
ང་ངོ་། 


རའ བྲས ར་ བདོད རར ་ ཏོ ་ ཊར 
འྲིགསཔརགནས་ ཞེས་ཟེརཾ་གཾ།ཞེས་གསུངས།གཉིས་པ་ལ།གཞ ིགསི་ིགརིིང་རོ་ཆུག་སངོར་ 


ཀུ བྱ་བ 


གྲོག་བྲདོནག དགང པཡུགཞནདཔཐུད་པལ་ལའ རའི ཀར འེ རཿ འཚས 


ས་པ་འ 
ཡཿ ་ 


པརྟཏོགས་པ་དྲིལ་ །ཅཱན་ 


ལིན ནིའྦ་བསྲ་བའིམངོན་པར་ཏོག 


དོནས་པམགོ་བའས་བསིའ གབ་ 


བདེད་བཤིའི་ཆིསཉིད་མངོནང་མདུརོགས་ཐིན་ཏེ། 


¬ 


གཅེནིམཤོངལུམ་མུག་བྲཔལ་ཚོག་བསོད་ 
གཞ དདེ།ས་ བཱ ད་ལ དོ ལ་ལག ཁྭ 
ལྒ ྲ་ ངོམྲིནཱ་སཾ་པའི དི་ཡུཾ རར རབ , 


སུགཅིགཏ་མངོ་བདྲོག སུ་པན 
དརཞུགས་པ་ཉིད་ལ་སགས་ 
ཡ་ ཡེ 


སི ཾིྲིཾི ོྦ 
འཤོང་ལལུ་ཡཉལ་གཞག་བཤང་ཅག། 







¬ སོས་པརམེའ་པ་ ་དང་ 











ཐམས་ 


£ 


, ཆོས 





།ལ་ལ་ཚོས་ 


ྲ 
དང་འ མ་་ཀགས་པའིོན པའི 


དྲ སྲེ 


བས རོ ི་ོ 








ཅི 


¥བསྤ་ཀྱིས་བདེ 


ོ་ ་ གུ་གུགས་ུའི 
རི་ དོན ང་ ་ ཧེདྲ་གྱི་མ།ྲོང' 
སལ ་ ་ ཁྲ རླུ ཅི ོགས་ུབགཆདབེ་པང་ །ཁ་ཤོགཔཟོད 


རོ 








སོཾ"སྐེདོརས་ཡ ་སིི་བཛས་ཡུག་དོག་འི ་་ 








ཨངཾསྦྲ་བགསཅད་བད་ 


ཀྱའི ས། 


ཡཾགས་སུ་ཡེད་པ་མ 









པཡིོ་པ ཁ་ས མངོནསྲམཡིན་པལ། བྱཿ 
གུས་པའི ཨོང བྲུ རོ པའྱི དྲེ གསས་ ོ དུ ཤད་གུག 
་ ཀཿ ཐུ རི བའ ་དེས་བདེ་ ཿ 
གུབ ཞྭ ཐྲུ ཤྭ 
ད་པར་མཐོང་ ར་ ངོ སི ཞིའེ། ཤཱ མེས་པྲུག་བདེན་གྱི་སཱོང་པ་བ དཾ 
ལས་ཤེས་བསོད་སད་ཏེ ཅིག ༣ ང་བ རཱ 
ཞེན་དག་ནེ གཅད་དོ 


་བ 


2 


ང་བ་དང། ༤༨ ཆོ 







ཡར ར་ར 1 1 






¡` བྲ ླིབོབ་པོདོང བམྲོས་ཅོདདངོཔ་པོ་མོད་པའོནོ།བདུག་ནིད་པའྲམདཔ་ཞིསྣ་གོཡ་པའི་ཉོབསྔ་ོགས་པ་ཡིནཏེ།དོྱ་དང་གི་ངོ་བོགཅིག།བདགཏིད་མདོན་སྲུལ་ཀིདུ་པ་ལ ཟོམ 
བྲུྔ ལོ་བ རྒ ཟ ངས་པའི སོ དཿ བིན པཿ ཧཱ རི རྨོ ཛོ རི དད འཕ 
དོར སཔ བ་གིས རར་་ དག སུངས། བད་མ བང འཐྲང་དེ།པཱཿ ཡ་ག བོ མནའ ས་གོ 
་གདྲེནྱ་གི་ཧོའ 













: ཕྲུ་ག་ལམ་ཏིས་ག ཅུ ནསམ་དཏགས་པའ་བསདདྲབ་ གྱམ དྭདས་འའ་ གཡམ་ཧི་བདེན་པ་གཉིས་ཚོགས་པར་ཐོབ་པ 

| ཆོབ་བཟ་དྲ་ཀི་དུ་ ` ག་ག ཇུངས་ཡུའ་འགོག གག ིངོལསྱུརབུ་ འོ ་ གཡ ་ བ་པའི་དོན རར བླ 
, ་ག། ཉདེིདྲགྲ་བབའ་ིདྲེ ོ དད ་ ྲ ལལ འའ རཾ བཱ 
; ཏུབས དོ ་ོ་ོ་དྲ། བ་བའ་གྱར་བའ ས་དང་མ པ་ད བ་ད 0 ་ ཅན་དུའ ཤཿ 











ཤྱེ་བའིཧྱིད།དེ་ཏཱརཡངྡ་ནཔྲ་བཤད་ལས། འདྲི་འོབ་ ས།༢དྲི་འབ་དཔནྱོིས་བཞེད་པ་མ་ཡིན་ པམ་ཡིནྷ་ཞང་དིགས་པསྦྱ་བང་མི་འཐད་དེ།་ ༢ྱ་ཧེངོསཿ སུད་དྷཱ ས་པའིདས་སྭའགོགོའ 

་ བབཔ་པེགོང་བཅུད ཛཱ སྲག དག ག་ས འེ ཟེ = ཨི དག་བ ་ བའ་ཟེདསྲལ་། 
སིག ད་པར་ཐམ་བའྲི ཅོ པ་ཡཱཔ་ི་འཐད་དེ། ཤེས་བྱ བྱཆོས་ཅནཾཿ ར་བསམ ང་བར ཡན རར ་ 

ངཿ འགའ མཁུ ས་པའི སཱ ས་་ རྨ 8 འང ཡེི་ྭང་ལ་ནས་བ ཇཾ །ལམཉའ།ཆད 

ཿ དང ལར ཛྲ ཏི ལཝྩམ་སྣས པི ས་གནས ˆ 

་ ལ་ པར ར་ཡང་རྣམ་ བགུདུའ་ས། འདྲི རེབ །དྭ་དཱལ་གལ་ཁ༔ 5 ཐལ་ཁ གྲུས ་ ་ 


ས་པའི ་པམཡིན་ ང། མའམང་པའེདུ། 
ཅ་བ འམ ་ ད་བཟོད་ལུགམནྣམསཿ 1 ྷ་ ཐད་པར་ཐལ།ཐྭེ། དྱ་འཐོང་ལབ་དག་བྲསའ། ས་བཟོདསྐ ཱ ༣༥ 





་ཤིད།འྒྱ་ོ་ན།ཐེག་ཆེནྱ་ཡིམཐོད་ལམ་བར་ཆདམེ་དལམ་དཏེད་ལྭ་ཁུགས་གནས་ཀྱེ་ ནྣམག ཞག་མི་འཐྲད་ ་པར་ཐལ།འ་ དཐལ།འདོད་པའྱི་ཡིར།ཏ མ་དུ་རྡོགས་པ་བ རང ཉི 
ཐོ་བ གཱ བུ་ ཀིད ྒ་ ་ོཁི་ལོ་ཨ་གཤ ་ ནདགས་པ་བླཔ་ ས་སབས་སུརངི་སྐད་ ཆུ 
ེི་ གོ འོ རོག །ཉྭ་ཕྱཾཡ་ལ་དངུལ་རྡམ་པ་ལྷུད།།གལ་ཏེ་འབྲུལ་ 
ནམངས་པ་དང་བས་པྱ་དད་ནས་འབྱན་པའི་ན་ རར མཔཔ དི 
་ ྦདམཱགཱ་ གི་མངོན་པར་ཏོགས་པ། 
ི་ོ བྲ ང་ 







7 ༢༣༨ 





པད ི་ོ 
ག་པ་ཡིན་ལ ལ།ཕྱིན་ ཤནྱ་ཧཱིལོག་ལསྤ་བུང་པའི 
འབང མངོམ སཉ་དང་རགསཔ་དོགལ་གཅག་ཡི 
༢༣༢ ༤ པཱ 
ཨལ འལ་་ །དྡེནསྦ་ཀི་ཤིས་པ། 
















ག་གང སོམདཱཏོགསུཔའི 
་ མ་གཅིག་ཁོན་ལ ༣ འའ ` 
ཐམ ༢ ིང་ སཱ་ངྲས་པར་འྱ་བུང་བའཇེས་སུའྲབདབ རྩིས་ ས་གྲུ་ངས། 
ཡྱི ར་མི་ དྭདུ་ཡང་རུད་འྱབུལཔའྱུ་ཧུསྤ་སེ་འདགས་པའི་ནྲཔ་པ་གཏ 
ཧ་པ ས་གསང སྐབས དལ་འ སྲང ལ་འཛ རུར 
དཔ་པབམག་ཅད་།བཤངབོདཡིག་དམང་ཆགད་ ངལ་གྲོམས་པ་བསལ་བརའ གྱདབ་ལ་གཞས་པརདའ འདོགས་པ 
དདྲ་འོ།དེ་ཏེནད་འཕ གསའ་ནམས་སོ ༢ རར ་ 


པུ འསངད་ གིངོ 
་ལྲ་ སོགོས་པ་དངའ 


ཁིར ཞཏཌིཀདཿཀམཿཉ 


ས་ཁ ཤོ རེ ཀུ ངེ ཐ་མ བས་པ མས ༥༧༧ལརྨ༠ས་པ་པསསམས༧༧༧མམམས་སསས་ བས ི་མ མ་་  ར་ ཇོནོ་སུམ་དྭོག ཀས་པ་འའྱ་ཀི། 
= རང་ར === ར་བ ཆྲེྱ་ཤི་མཐོའོ་ལོམོར་གོ་བ་ོའོ་བཟོདད་ དིདྲ་ཅིས་བདེན་བཤིབི་ཆོས།ཉིད་མངོདོད ཤྲ 
ི་ོ འ གདེས ་ཾཾིཾི་ པྲལ རར ིི་་ི་་ རག་བ གོ ཐུའི 
ཧེ ལོ མཿ ཏེ།བདེ་ བརྙད 








དུ་བཅཙནཔ 
ཡོང་ལར་པ་ ཁཱ ཡཛདས་ ཀོ ནུསཔདུ་ཏོགས བིདན་ སམ འདྲ་བ 
ངཱ རུཆུངང་ རྫི ་ བ་་ ོང་ ་ 
རད བི གསྦ་ཅི་ཆོས་མ་དུདཔ སས གསང་ 

ཡི ྱཧ རྦ གས རའ ལེར གག ཆི ར་བ་བ་ འ་ འདེས་འདན་ ཅར ༨ 















(དགུམ རུ་གཞ་ གས་མི་བ རར 














པར རོ 










དོཤབཞིའི་པོདོམོདརྡོཔངས་པའྱིཧམཆོན་ཡོད་དེ།དེག་བདེན་བིའི་ཆོས་ཉིད་ཿ ཨུ་བདེ བཞིའི་ཆོས་ ཆོས མདོནཱསམྦདཱཏོགས་པའྲིགོས་དེས་མཐོད་སུང་ཡུ འབོ ནྲ སཿ 
བར 










| རས ས་་ མ་གོལ་ཡམ་ ལྗ ྲ ་ དལམ་ ང་སཾ་སཾ་གྱེ་པོ ` ནསྱས་ལྭབུད་པར་མེད་པར་ཐལ།དེས་བདེན་བགིའི ་ ན་སུམ་དུཏྟོབ 
ངས་ །ཚུར་མཐོང་ ན་སྲམ་གྱིས་ ༡ དུ་མཐོར་ཕང་ ཐུ པར་མ། ཁ་ལ སྭ དདེ།དེས་བདེན་བཞི དཱ ཐྲ པ་ 
ད་ བ་ ་ མས་པས་བ ་ ཨི་བཞོིགཔར་ ཆུ སྩ་སེའི་ ༢༥ ་ ཤཱ མ་ཏོཐ རིགས་ཁམས རམ དྲ ༨ལ་མ་ ཡེད” ོ 


ཡམ་ལ་དེ་ཡོད་པའི་ ཕྲ ` ་ བསྔལ་ འ་འ འི ངོ ཐུ ང་ཁ ཅིས དྲ་དུ་ཐལ་བའྲི་སློན་མེད་དེ སྲལཆོས་བ ཡགས པའི་སེལས། རོ ཁྲུལ 
སའ : ས་ག དངྲ་བུལ ཐུ ཕུན རལ བའཡཆཚན་མ རེ དཔ ད་ར པཱ ཡྱི་མཐོདལཤི། ཞི་བ ཏུ 
སཱ རྐུས །བཝལ་ཆོས་ ` ས་ཉགས་བའྲིག་ཤས་བདོདབ ཐོརྡ་མང་མ་ཕཱས་པར་སྲང་བའི་བར་ཆད་མེད་ལམ་དང་།ཐི ཉེངལས་ཐུ ཡས་ཤེ ཱུ 












ཙ གོའོ འརྦ 
ལ་ 


ཨཱ མདོན་སུ ས་པ་བྲཞདྭ་ད་བུ སྣནམསྤ་ཀྲིསྱ་ཀད་ཆོསཉིད་མདོན་སུམ། སདངཔཐབ་ སྔ་ཆོས་ཏནྲ་བམས་ཏད་ལ་ 
རོམ ད་འ ་ སད ཁྲ བིན ་ ད་པད་ ཱུ བསྔ སཱགཧཾག།ད་ ཞེསཔཞི ༽ི་ དྲ 
༤ 







2 
ཟླ ོན་སུམ ཐྲི ཡ་ ད་པའིཤེས་པ་གངཝ ཡིན་པ་དེ་ ག་བྲ་མལལྔ་རཱས་ ས་པའི་བཟོད་པུཞེ བམ? སུངས་པའྱི་བདྲ་ཟེར་ན་མྦཱཁགྷཾ་ས། དེི་བག། ་པམི་དིམ་པ་ཡིར་པྱི་ཕད།དྲ་ལཱ་མ་ཡཾན་ན་དད་ 
ཀེ དི འཁིག ག་ལ ཅི 3 ནུ མེད ཏྲ དལུམ་སྒེ་བ སི གནོད ད་པ ཨང ་ོང་འ་བ་ ད་དང་འ ཧ་ 
སྱེ་ཐེར་བཙ” འཐྲདད།ཐགཁ ན་གྱི་མཐོངལམ་བར་ཆདེ་མེད་ལམཿ དནི༽།  བཞྐིར་ཡོ དེ་དེ།ཆོསཉིད (ཀྱིུལཉན་ཙི་ཐེག་ཚོད མཐོང་ལམཆོས་བཟོད་བ 


༡༧ ཇ་ག༡ཀོ༩གས༡་༤༤༡༡) 


གྱི་བའི་ྱིར་ཏེ འགྲེལ་རེ གསལ ངོ སྲ་ཤུས་པའིབཟོད་པ་དད་ལྕུག་བམལལྔ་རོས་ཤེས་པ་འདྲདིའཕགས་པའི་ཆོསྣན་ཡསྦ་འི ཡིན་ལ ཁྲག 






⁄ 













ང་།ཚོས་བ འཕལ 
དཱ ལོ རི་མོ་བ སྭ་བཟོད་བ ༢: ཛས པེ 


༨ ི་་་ཚེ་ 


ཛྲསགཿི གའའིརེའངཟད་ ནི 
» བབས ཚོར 


ཧིོབཤོདབཞིདད།ཅིས་བཟདོད། ཞིའི་ཕུལ༔ི་རེས་ཤེསབཞི ་ 


་ 


རེ མཕརུ སའོ། སྩམ ཤར ུ་ ་ 


] །ཕྲེམས་ཅནྱ་ཧྱི་ཅདྲྱཾ་ཀི་རང་དྲིག་ཡིནཔ ཡུང་།ཞྲེ རོ ས་བཟོདཉམས་སྱུརངབཞི་དུང་། 
| ང་ག་བམ རར འིར 


ཏེ 





རམ་བཟོདབཞིའིིསསྱསེསཔ་འིཚ ཁྱི་ཡུ 
བྲ་བོ དེ་བེག་ཆེ་ ༤: དངྡ་པས་གཅིགཔ 0 | 


མཆོ ར་མས་ 


7 ་ 





ལན ཅེྲསཡཐོངལམོས་ཤུསབཀི་དང་།ཆོས་ཤེས་དུཀའི་ 


སྟབ རེངས སེེ པས ས་དང་རྫམག 
ད་དེ 


འི་འ ཐགྲར བི 


རི ད་ 
༦ རྲཿསྱབའི པར ཆེས་ཤེས་སུ་འཇོག་ཝ 








དལ འ་ པ་བྱ ནྱ །དེའིཤེས་པ་བྱ་རྒད་ 
ད་འ དྲ་དུ་འཛིག གུས་པ ེ པ། 
ད་ད རེ 
ར་ལམ དྲ་སྐད་ ད་ཅིཾག་མ་བཅྡུ་དུ་ 
པཱྲི་བར།གཞན་ཡང་། ཏན 
















༤༤ ོང འངས འཇའ་བ བོང་ཡོར་འ༤ོས མས་ས སྨ་ར 

མངོན སཿ ྟ་གོསཔའི་ཐིན གསག།དེ་ཆོས་ཅན།ག །དབག་གིབ བདག་ཨིད་མངོན་གམད་ ར་མ་འ འ ག་གོ པ་ར་ཐལ།གང་བག་གི་བདག་འཛིན་ཀུན་བཏགས་ཀྱི་ཞྲེན་ཡུལ་མེད་པར་མདོན་སམ་དྲ་ོགས་པའེགང་གགྲུལཞཔའྱ་པར། 
༣༡༤༤ ཤཱ ན་བཅོས བདག་དུམ དཔད ཅེ དག སདཔ ནའ རུ གི་ད གོ་་ སིའི སེ ར་ག པིག ལི 
གེད ན་ཏོ ས་གོ ངོ་བོ ཅུ ན་དྲུ་སངསྦྱརས་ཐོད་པུན་བའོ་སྐུམ་པ །དྣོནྱུརདུ་ རྡུབ 
ལསཔ་ཡར་ སཿ བུའོ།།ཞུས༔ སུངསཔ་ལི་འཐུད་པར་འུལ། ཐེག་ཅེན་མྲ་ཐོང་ལམ་བཅ་ ་མེདལམོ་པའི་ དལ་འདའ་བའིམཐརལས་མིད་པའི་ཕུ་ད། །ཐེག་ཆེནྲ་ཧི་མཐོང་ལཡ་ བར་ཅད་ རར ་ དེའ་ ངོལམ་་ 
།ྱ་བའི་ས་གངཞིག།དྲ་ཐིག་ཆེ། དྲ ༣ ཅེརྱ་སི་མཐེདལ་མདང་འདྲའ། འྱ་བེད་ྱྱི་ཐེགཌེན་གྱིམ ང་ཅག དྲུ་སི་མངོན་ ཅས རར ་ །དེཉིདུ་་ 
ས་ལས གཔྲ་གཉིས་ཀུན་བ། གས་ཧིས་བོན ཞདཔར་བཅོལ་ནས་དའིེསསཡ་པ་དང གམངོན་ཧུཾམ་དུ་རྟོགས་པའ་ལྭ་ 5 བའི་ཡ་ཐོང་ལམ་མདོན་གུརྷད་ཡི་བ་ ཊིན་།ཞིད་ད་ས་འ ར།གཞན་ཡང།ཐ ན་ལོང་ལམ་བར་ ར་ཆད་མེ 
ཁམ་པེའི་ཧྒུད་༦ མཁྱེན་པ་ཡིནན།བག་ཆེཧྱི་འཐྲོང་ལམ་བར་ཆད་མེད་ལལ་ (མཔ་་ལག།ི་དི་བའདའ་ཅའི་མཐང ཐོང་ལམཡེད་པའྱི་ཕིད།འདོད་ནེ། དེའྱི་དུད་ལྭ་ུན་ཛོབསེཡས་བསྩེད་ཡེད་པར་ཐལ་ལོ། འདོད་ན།ཐེགཆེན་མཐོངལམ་བརྡ་ 
ང་ལ ཤས ར་ས ་ོང་ 























1 













༈ ཡརིམསསསས་བཇིའིསིས་ིཔསསིི་ི་ོ་ར་ས་་་ངོ་ོ་ོ་ ་ྒ 
་མེད་ལམ་དཀུ བསེམས་བྱེདཱ འི པར་ཐལ།འདོད་ ཅོ་ཤོན སུམ་པ་ལྭདྲལས། ངས་ཤུལལ། བགས་པྲ་དག བཡྭས།ཆོས་ཤིས་པ་ལི་མཛུགུ་ཐོག་སྦ་ས།།འདཱིལ་བྲེ་བགཡོད་པ་ཡིན།།དངོས་པཤིདཏཔཔ 
; གསྦྱམ་བརམ བཅད ཧཱི བས་ད སྲུ ལག ཤསཔ་དུད།དེའི་འུ་ ཁ་ལོ ཧྲ ི་ོ བ་ ཧ་་ ་ རུ བ་ས 
འབཏིན་འང་ ཞབ བེ འདུལ རརར གས་ད སཔ ནཔ་བཞིའི་ཕང་ མཇུཐགས་སྭུ་ཙགས་པའ་ ཨྱིས་ཇིམསརནྷ་དཱ། སྭ་པ་མི ་ 

| ཤོས དཅགམ་བཅོ་ ཅུན་ག བཞགཔ སཔལ་དག འ་ཡན་ དགས་པ འི་འ ཐ་ རིམ ས་པར་ག 

༡1 བླག་ཧྲུང་དིགས་པའ དྲ ལ་ གམ དྲ་ཇེས་ཤེས་སཞས་བཞེདལ།བྱས་ ༡༣༢ དངུབ དག ` ་ ཡབ དངད ད་པར་འ དང གཔ་སེ་སརངརི་ ་ 
སུ ངི ྲ མཔདང་བཅསྐ།ི་ཀ ེ འའ དཅྲུ་དུག་ཏག གཏུ་གནངས་པད དེང་༩ ཚོགས་པར་བཤད་པ་དང་།གུན་བ ི པལག 
ཐ ཅཅ ཟོད་ཀདཙིགམ་བཅུ་དུ བཅུདཀྲ་བོས་བྐ ་ པྣམས་སངཉིད་ལཅ་གཅིགཏུ་མཉམ་པའབཞག་བའྱ་འ སཿ 


¬ པགྱཀྱིས་བ 
རུ །དདགོག་ཅ་ང་གགསསང་སྲོགསདདསའན་འདིོཿ ལ་ད 


;ཏ.3'།ཿཾཉྷ8ཇ་ 













ཀག་ར་ 





།བྱེད་པ་དངིཞེས་འཆ སོཾ ་ ཟོར པྲེ ད 















ལམ 

ཌི བ་ལ ལཛི་ག་ྟ་ིལཁ་ དྲས ` ི་ཁའ ༥ལུམ་བརོད་པརྱ་བུ་བཡེད་པས།ེ སགུང་ས། ཀ་པ 

རེ འའ ་ ཁ་ད ༣ ་ ། བྱི ཧོ དེ ྲ ་ ས་ཡོངས ཏུལ་བདད། 

རྨ ༦  མལི་ སྐརསརྡེ་གད ཅ་བཀ ཀའུ་དུ།པདད།།ད་ཡ། དི འོོ ན་པ ་ ----< ་གཡུ་ལུམྦ་ཀྱིད་ང ཏུ ་ | 

སསབས གག་པ དྲ ཅད དེ ་ འབུས་དུང བདཱཔྲ་མབནསྨ་དབི་ླ་བད་པསླས་སཝིམ་ལགྲ ཀཱུ ་ དོ ཀཀ 
དྲི་བ རབ [གསལ ར་རཞིག་དེ འྱི་བེད་པ།ཞེས་གྲསངས།གཉིས་པ་ཞིམད མདོ་དེའི་དོནོ་བཤདེ་པ་ལཀ གྐུདསཊདང་ཐཾམས་ཧདྲལ།།ྲས་ཏ གཿ སུམ་པ་དིདཉིད་ # 







ཐཾ ད་བཏིད་དང་གདུལ་བའྲབསྲབ་ལ་གཞོལ་བ 













ཐེ ི་ོ རའ དྲངྲུ་བྲད་པ་དང་ ས་སྭགསཐ སུངས།འ དི་ལ་ཡདྱབེད པྲདགཡོད་པ་ལསངད་ གས་པའྱི་བེད་པ།དང་ ཞཱནརྒུདདུ་གཏོགས་བའི་བྷཾདཱ་པ ཏེང་ལས།ད་རལ་ལ།པ།འས་ཀ༢ 

- བཿ ཆའ ར་འ ལོདབུང་ཉདབདཔདོ། ཞེས་སོ ར་ར ཤྲུ དྭ ར་ཁ ་ དཱ ནན ནོ་ ཟླ ལ་ཀ | 

པོ ས་ཤེནྱ་པན་འདི་ ེ ` ་ ལ་བད་ དངུམ ཟས་བ། འགྱུར་བའི བུདགན ཐྲ་ ངོལཚར་ཆེའོ༔ ས་སཾགོསགསུངས།དྲེའི ` ས་ད ་ མ་པ་ད སྭལ་དད 

དབང་ཉིད་ ན་པ སཟྲད་གགཉས་འདེསྟེན་ བཅྡ་ཿདི་ལྱ་བང་ཆེན་འཇིག འཇིགཏེནལསའ་ དའཇས་མྱིདདརདྱདཔ་གཏོར་ ་པཿ 'ཡྱིན་པ་ཡང་མི་དམི་ ངོ བེན པ་ཡང་༢ འཁམ ཏད་འདས་དེ་་ 
ཅེས ལ་བ ཀླབ ཁལ་ དད ་ གྲུས ཛར ལས དགཐའ་བཤསཏ ལ་སེགས་པའྱིསེ 

ཀྱིས ༦ སྲི སྱ་ཀྲི་བུའམ་རིག་ ཐལ ་ འཇིན་པ་དད་ དྱ ལོ རུ 

རའ པདབགདཔ་ལ། ཡངསལསྤྱརཅལ་དད།ཞིལ་དང།འདོད་ཆགས་ལ་སགས་པ་བལྲ་གིས་གཞོན་བ་དང་། སགསུངགབཞིཔ 


འདང 


ར 
ངས མ་པང དེ་ནས་བཅོམ 
་ ཁལ་་ ༥ ལ་བ་ལས ཐཅོ་ཡོམ 
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ཀཀཤཞད་ཡང་རི་ གསྦཀྲི་བུའུ་བྲགས་ ཧྱིཐཱཡོཤཾ མྱི ཕུན་ཐུབམ་འདི་འ ས་པ་ནས པ་ བྱསསམ་མའིའོབསྲ་སུགཏོར་རམ་མཆོནྲ་ཤིསབ བབཡདུ ར་ར ་ 

དག ས་་ རའ ཡི ིསབ་ ལེ སག དགག འའ ཀ་བཤད་པ་ལ། སགོང་དྲམ་པར ས་བ ཉེ ་བས་ ༥ 

ཕ་ 7 ་ དང་།ཏེས་ སགས ` རོ ་ ས་ག ཀགཞེན་་དངེས སཔའྱི་ཕིརར།།གཟུགས་མི་དམིགས་ང། སྱ་བྲདཐྲབ་"། 
ཧཾཿ དྲསཞའཛ་ བརའ་ཤུར་ ± གི ག་བ སཱ ་ ཏླ་ རཾེ་ ། 
ི་་ ཀ་བཞི བདར ་ ་ ་ རར འ།མཆདཔའུ དད ལ་ཁ འའའ ངས་ག མ་འ ལསྱི་། ཱ 
: ད་ལདུཿ དད ཏོདལ་ཐིགཆེནྷ་ཧྲི་གིམལཿ དྲིན །མསཧབས་ ཱ དཾ ཿཱ ༨ ས་ཡོའཕན་བདདི། ཿ 


བ་ར 








བེིམ་སྒོོ་ི་ིད་པའྲིལཆོདིད།དབ ལོ སམས་བ ཐིབ དུད།དུདུཿ དོ ་ [ཀྱས་གནྐོདྲ”” ཀ་ ཐ་ 


་འ 
ས་པུ།ནང་དྲུ་བ་ན་མེད་པའི་བུཿ རཱ བུ དད ཛེར ཡུ་དཱས ཀཱ དུད ཌརྟེན་གྱི་གཏྭས་སུ་བྱེདྲ་པ་ སྲ ས་མཚོལས་ཐེག་ཧེནྱ་གྲི་གམ་ལ་མྦརཱམ། 
(པནས་སབར་ སྲིག གཤེ ་ 


ཏག མལ འལ ད་ཕར་ཐལ།མཆཚོནཏེ དྲ་ཤྭའྭཐད་ པྲ དཱ །མ་མཞུ་ བ་ས་ ད་པའི་ལུཾ 
ཤདིག་ཨེདྱཾ་ཧི འཚ གམ་པའད་ཡད ཆྲས་ཅཿ ་ ་ ་ ཞི་ཐམས་ཅད་ནར་པརྡ་ཨཾ འི ཤབེབསྐའ ¬ དིད ཁོ་རང་གི ཐེ ཡལ 
༤ ང་ཟག་ ་ ར་ ་ ་ ཟེ རླ ཟུག་ལས་ལུ་ཞུག་ ཁུགས གང་ཟག པར་ལ 83 པ་གང སེ 

རྩེར ཡེ མས་སྟབསྱ་ཀྱིས་ཐ ་ ནད ཡོད་པ་གང་ཞིག དྷ ཀཿ འའ ཏཱ་གྱི་སླེམ་ལམ་བྲོབ་རྱང་བའི་ སྲ་བ ་  ་ བྲི 
ཡ་ལ ཅེསཙན།མཚོན་བུདེཐུལ།མཚ ཉིད་ད བདྲེ བབྱབད་ཉིཐབསབར་པའིཐིགངིན་ཅི་གཡངལ ལ་ཡོད་པ ཁྱིད དེཡོད་པ ཁྱིརབགམཅོབ། ཅས་འཙཔས་སགཿ པམ 























ྒ 





ག་བ དསད 





༤༤ 


ཐོར 





` 


ཏྱ ཏྭ 


རར སྭ མོ་ལམ་གྱི་བེད་པ་ཡོད པཱ དའ ་'ལྲ་བག་ཆེ རརར ༦ སྭལསོབད བུད རོར པའ་ནམས་ིས་ སྤས་སུུ་སྐོམ་པ་འིལམའལ་ ༢ ༽ས་ 
 ྒྲ་ྣ ། བཏ ཞྲེས་གསུདས་པའི་ཀྱིད།ཁཿ གིས་ག ་ཛ་ རར ཡུབ་པའྲིནམ ༥ ÷ ་ ལིའི 
གྲ སཾཿནྐནམདཀརྦྱ་གི་ལོན ལ་འ ༥༥ ་་་ སི ཱ 1; ཁྱབ་ ཡན་ཡུདདུཆ 
པ ཊཱ ི 


ྲ 
རབདངསས། བིག་ཉ་ཅིགམསམ དུ བའི ༥ ༠༨༥༦ 





ཡཤེ་ 





དད་རྲི་དས་ཏེ།ལུང་མ་བ ་་ 
་ཱ དི 


་ཱི སའ ཡའྱི་པིད་ ༥༥༢ 
་ ྨ 






་ 


དཱ 
ནྲ་སྲི་ཨ༩ 










འལ 











གེ་པའི་ལམ་སྒྱེ།དེ་༩ དེ་ཡང་ཟགཔ་ ལོའི ་ི་ི ར།ཞེསགསུངས།འདེའི གན 
།དུག་དང་བཅས་པའིཏེན་ལ་ཐེགཛེན་བ་ 


ཨོཾ ཉོ ྲྷ་ ལབྱེདཔའི དཔའིའོག་ཏྭ་སཾ 
ས་ད ཏེན་པྲ་སཿ རྦར རོ ཀ་གསུཡུས་འ དངཱཔ་ལ།ལུས་རོ སེམ ལས།དང་པནི། ལག གཞུའུ ལལ ད།ཁཱམས་གོངམའིཏྷེནཿནྱཾ་གྱི་བང་སེམས 
ཅལ བུང 


ཧྩ་་ ཉི གིས བའམ ཐུནྱ་ཧན། ×: པའྱི་བད།གཟུགས་ 
པའི ་ །གསུ་ཁམས་བ་ཡོདྲ་ཧང་ གསམདཔ་བདད།གོ གནབདིཀ གྱཾ་ྱཾའསེམས་འཕ ས་པ་མདཔའི་ 
སྲུ ིའ ཆེན་ལས ི་ོ གླུགས ི་པའ། རུ ་ སང དབུར ་ 










རྣས པུ བའི 
སམས 






ད་པའིཁམས་དང་གཟུགས་ 
ཕྱི པལ རད གཅེན བྲ ྲ་ ཐྲཾག་ཆེནྱ་གྲི་བག་བཅུས་སྒམ་ལུམ་དང་།ཤེག་ དྭ། 
ཅི ཤང སཔའབགརཉྲི་ ན། ད་ལ་་ མོག ག་ད ་་ ཀྲལ རག ་ བའ་བཅམ་ ལ་ག གཿ པེ 





”༡ཀ༡ 
¿/::&% 






༥ བརབ ཡོདཡང་ཐེག་ཆེནྱ སོམལམལ་ ག་ས. བྱི་བསུ་དགུ་ཡོད་ཅ ཏད དེའེ་ལམང་བརྡ་ར ་ཡེདལམ བླུ ཅུསཐོབ་ཡ ས ད་བཅུས་པྨ་རྣམསྤུ་ས ཅུལ་ ར་བཞིན་ 

རག  ་ དི དདེ། བུ ་ ས་ཆོས་ཅན། ་ སུ དུ ཐལ། མཆན ད་དེ ཅུ གའི སྲིད 

ངོ ཐུ རཐབ་ དད་བ བའི ཅྩ་བར་འདོད ད་ང བདའི ལམཾ་དྭཏྱོད་ཡིན པའི་བར བབས 
པས་བྱངདཏད་བཅུསཔའ བབ ར་ནམཱཁྱབ། ། ་ པཿ ལ་འ ལས་བྱ རྐ།ཊོག་པ་ བིས དཱ ་་ 

ཧྲ དལོམ་ དད ན།འདོད་ན།དེ སེ དྲད དྲབལ་བདྲ་འ་ ངོ ད་ད ར་ གས »` རབ ་། 

གྲ སེ བྷ སྒང་ཡད གི འྱུར་ཏེ།བྱུདཱའཕགསི ཧླུདྲ་ལེ་བདག་མེད་མདོ་ ནོགས བ་ཡི པའྱི་པ ན་རེ།ས་གཉིས་པའིཡི་ཤིསདེ་ ༣ ལ་བསྲདད་འའབབ།དི་ 

རས་ིདད་བའོར་པའི་ཡིད།འ དོད་རྐགཟུགས་བདེན་ དྱ་སཱ་མ་ལཱ་བུང་གསལ་བར་སྣང་བའིས་གཉེས་ ཏས་ོ་དདཔདཏོད་རིས་ས་བཅས་ པལ ་ རད འདྲའི གདའ ་ད 









༡ 






[ཤོ རིར རི་འ སྲིའི ོོོོློ་་ོ་ྲ་ སྲུར རོ བྲ ཕཡ ཡྨ / 


ཛོ འི་ས བདོད།ལངཔད ལམ་ཆོས་ཅཧ།ང་ངྲ།དེའི་ི་། ན།བག་ །འདོད་པའྱི་བིར།འདོད་ན།ུནཐོས་དྲུག་བཅོམ་པའི་ཏོགསང 






ཆོས་ཅན།ཟག་པ་དད་བཅས་པར་ཐལ།འདོད་པའི་ ཐེག དན།ཌན་ཐྲོས' རར སེཾེཾེ}ཾཾ ་ 

ག་གཉུས་སུ་བཏག་བནྲིས་དོན འདྲེས་དུདདུ་འཛིན་པ། 1 འའ" པས བཅས་འབཡིནགོ གོ།ིས་པ་དད།མདོད་བ་ཀུ གང་བ དུག གབཅས་ལ་སྤངྱ་བཱསྱཾ་ཏབ་པན་གསུཿ 

དུ་འདྲེད་པནི་འབྲེལ་མེད་དེ།དེ་ ྲ་བུའིགགདམི་ལས་།ེ སས་བ སུངས་པ་པི་འཐད་པདྲ་བལ།བྲག་བཅས་ ༈ པས་མཁུབ་པའྲི་ཤིར།ཏུགསཁས།།ོན་དེས་གཏུས་པའ་ ཤེས་ཆོས།སྤང་བྱ་ 

སའ ངས་པའི་ཟག་བཅས་ སཔ སདུ། ་པོད་། དེར་ཐལ།ཏོན དས་པའ་ཐག་པྲ་དདྲ་བ གསིལ རྲ་བལ། ན་མང ངས་པ་དང་བཅས་པའླ བན་ད རྲ་རཕུག་བཅས། དགོས་པར་ཐལ། བུབ ག་བཅསྲ་སྐོཔ། 
།བན་ད།བག་པ་ 


ཌུ 8  གབ་གས་འི་པས་བཁུབ་པའིད། ོ་བས་གིངས་བས་ཡདཔ པིལ ༣1 པའྱི 


༤33 









2: རེ རོ 8 ( £$ 













སྲོད 






འྲི་བིར། 
མཚུཔས་པར་ལན་པར་དིག་པར་བའོ།ཞེས་གྲསུངས་པའི་ ར་འ ལཿ ཡ་བའྱི་ཡཾར་ཏེ། རྟོག་མེད 
བདོགས ་ ཐོ ་ ནྱིཿ རའ འདོད་པ ¡  ་ 


ངོ འདོདན། ན་ཨོངས་འཁོདདུ་ཝནཔའི་མིག་ཀིནམ་པར་ཤེས་པ་ཆོས་ཅན།དེ་དཐལ། འི་ཤིན།རྟགས་གྱབ་སྟུ།ཉོན་མངས་པ་དང་བཅས་པའི 
' ང་ ་པས།བདག་མེ ད་བ 
བསེས ཐླ་ ས་ག ས་ དྲ ་ $ ཟེ མོལམ་དདོུག ཡད པཱར་བཤོད་པའི་བིར།ལུ་ཆེནྱ་གི་སྲ་ས་ 








ལ་མདོན་ཏོགས་ ཞལདཱ་བད་བང་བཀད་ ༦ ཉེད། 
རཞེས་བཀག་ནོས 
ད་པར་ཤོག ལ ཏག ཏི 


'-- འཁས ༡༦༡༠") ¬ 


་པའི་བག་པ དབཅས་པའི་དགཆེ ཆེ ཧྲས སྲཐེག་ཆེ མཁལམ 
དད ་ གས་གནས སྱིར འབས ༥ 'པརྡཝལ།དའི ་ ས་རུངདུ་འ ` ་ 
ྦ་ འའ ས་ས གཅིན ( ཡནསའདདཔུའབལ་བདདམ། འདེན་ནང་ 











] །མོས་ཕྲསམོ་ཡམཅོསཿན།མཆནཏིད་དེར་ཐལ།མཆོན བྱ་དེའི་ཕྱིད།འ་ ཡིནུསཏེ།གཟུང་འཇི་ རྫས་ཐདད་དུ་སྣ ང་ རྱ དར་འཛིན་པའཏོག་བྲསངས་པའྱ་ཡིར།ཁྱབ་ས།བདེན་འཇི་ སྤད“ 
3 བདི།སངམངས་བསབའ་ གོ གཟལ ¡5 འེ དཱ གདོ ༼ སྦྲ བྱི་གབ ཨོ མཆན ཟླུ | འོ 
འང ཐལ། རིག མལམ་ཇེས་ཐོབ་ཡེ་ཤེས་ཡིན་པའྱི་ཕིད།གཞན་ཡང་།ས་བྱཧད་པ་བས། ལས ཏག 


ངམ་ཏོགས་པའྱི་པིད།གཉིས་པྲ་གུབ་སྟེ།དའྱི་དད་ལ་ཊམ་མ། ཇིགོ་པ་སིད་པའི་ལིན་ །ཏོགས་པར་ཐྭཀ།དེ་ ྲ་ གེས ཛས 
ཐད བ་ འཇལ་བའ་ཏུག་པ་མེད་པ། གསཁས།དཏྟར་ཡད་ནྣམ་བཤད་ལས ཏཱ པཡན་ཆ དུ་དུ་ཏོག བློའ དྲ་ཁང་ཕུལ་དྱུ་བུ། དཔ །བཔ་ བར ས 
སོའ དུད གུ དྲ ། རེ ཡུ ཏ་ ཐའ གདོས ་ ༥ 
















ེེ ལ་ ཁེ ལྟ་བུར་གསལ་བར་སྣང་གྲའི་ཿ ཅིག།ཧྲན ཐྲེ ཟི མ་ 
རྭ་སྣངཀའི་སཾ་ག ་ྲ ཤེསདེ་བགམེདྲ་སོམ་ལམ་ཡིནཔའི་བུར།།བཅིག་སྲོམ་ཕད་རྟོག གཅེན་ གུ ཌཉ༅སམ་ལམ་ལམཙཱ་མཆུནདྲ།ག་ 
ཤྭོ ¦: རྫར ༥༨༥ ༥ གྲས ` ་ ློགགས་ད་ལ་ ཀཆ མི་ལམ 


འོས ©2222222@-) ,གཉལ༤འ8༩༩༩༡༤༤༤༧ལར༤ལརམ་འཆམ་མཆན་ཆང་ངང་འགསཏལཀཁསཆང་ར༢༠ ༡" ༡༡) 


རྒ 





0610: 11 22 32:34 "༥༥༨2 ༥༩ ± 2 ༧༣༩ 2 ཆ་ ༨ == 





བ༼ ༨ ཡོལམ་བརཆ དྲོ ཆེནོམི་ལམདེ་ཡཚོད ས་པདསོན་པའི་པིད།ཁཅོག། ཛོ རོ ཡེར གུད་དངུལ་ཐིགཆེནཅིགོལ པོ་བ 
ཁྱི ཟ་ སྒམ་ལམ་པི གཉེར་བའི དེ་བག་བཙུས ༢༥༠༥ ༡དཔོས་ ལལམ་པརཆདཔེདལམད བག གམལམ་ཡིན་ ་ིད་པའི་ ལའ ། ར་ར བཤད་པལ། ཧུགཤཏ་འདུལ་ཤ་ས། དག 
` ང་པ་འ རཿ གི མསྩྱདྲབདང་།སེསའ འདུཔ་དད།དུ 8 རད གེ སོལཔ་ལ་ཐག བ་འ ་ཨྩོམ་ལམད ང་ཐག་ཡིད་སམལམ 
བཅས ངོ་ལ ་ མ་ལམ་ གཡ ཛཿ ༤ ཐ་འདདུའི་ མ་པ ༥བཅས་པ་སོས་པ་དང་།བསབ་ དམ་མ་བབསནབུད་པཞིའྱབ་ ས་ལན 
ཡབ ་ ཡ་ལཱམ ཧིས དག ་ དང་ ཆུང ྲ་ དཔགཿསམུས།དངཔའི ག་ལ དུ འིས 
བསད་པ་དང དྲ་བད་བཟྲགྲསངསཔ་ལས་འ སེནས།ད་ ནསྒ་ལྷ་ནམས་ཅཙད་བྲང་པ་བྱརྒྱ་བྐད་ །ཝཱན་འདས་ལ་འདི་ཿ ག་ད་བ བྱ་ཡཱའ་འདུས་ སྲས བི ¦ 
ཁའ ད་ར ལའ སབ བས་ 'ཡེཏོག་དད་ ླས་བནགས་པདར་ཅེམདང་ནོའ་པའ་དང་གདུག དངྱ་རུལ་ཡར གངབ་དནདང་འརི 
















ངག་དང མཆོད་པ" ཌྷཱ 
རར ཌན 












ཙབ ཅོ མཱ རར ག་བཅོམ་པ་ཡང་ པརྡ་རོགས་པའིསངསྦྱརསྦྱས་དན་ལས་འ 5 ྣམས་རིན་པཆེ་ ཟིས རཱ རེམ ¡` 
།མངལདག་ནིག་དིམ་གོདདབུམདངབ་ དདང་པུ་རོད་བབྱིད་པ་དངགུང ཡལ བྲིའི ་ ་ ང་མཚོདཔ་བྱ དནདེ་དག་ལ་བསེད་ནམསཡུང་ བགདམདའའ་ ལྡ ས།ཞེས་ 

ཌཱ ་ ཡཱ འ་འ ི་ོ ག་གི་ག གསན འི པགས་པ གཞན་ད གིས་ག རལ པའི་དཔལ 
དྲ ཞུ དུ 






















ཛྭ །ལ་པ།བཅོམ་ལྡན་་། | 
དཔོ མ་དུ་སེམསད་བཞི པ་ཐམས་ཙཱ རར པ་ཉིད ས་ཡ ་ ཁའ ཁི་རྣམ་པ་ ི་ོ འའ སཿ རལ དང 
ཇི ར ཏི ཅར | ཞད དྲ ་ འར 1 0 བའ ཕའ ་ ཅི དག་ས ཡེ བའ འཁི 
སཱ × བབ རག : ས་དའ་འི་བར་རོད་བས། ཟིས་བྒྱབ་པར་དཀའ། ས་སོགས མ་རི་ སྦྱིམ ཤནཾདྲསུར་བདང་བད་པ དླ་ག་མད་རཌ་ 























ྒ མ ན་པར་ཛོག སཔུར་འཚོང་ཚུ་ ་ འདོདང། ཟིསས། དྱ འོོ ལྦྲཾལ་བུར་བོ།།ཞིས་པ་དདུ།དེ་ན ནསྭ་ལྭ ¡ ཧེ ཤས་གཙོན མྟ ལྲ་ནྭ་འདས་ལ་འདི་སྐང ཅེས་ག ༣༡ །བཅོལ་ཝྡནའད།ྱ ÷ 
རྲི བུ་གིས རྭ་ི་ལ་བིཡྭ་ཀོ་འབྱིད་པ་ དུད། དོར མཛ བསདནཡས་མདདུ་འབིལ་ད ༢ ཞེས་པུད་ ཀི དེན པ་ཆེ ཞིཧ་ག་མཧཱད་ ༣ གཅིག་ཧྷཏག་གི། སུ སིག ལྡན 
བུའིམ་རིགྲསྭ་ཊི་བྲམ་གོང དལལ་ ་ ཁང འདས་ནསས འི གར ཛའི པ་འི ཧྱི་མཆོདེ , ས་མཛད་པ ་ ར་ རྩེ་ཚུ་ཚ གི ས་པདང་། 


བའི >£ འི ཆུ མཇངས ཏྲ  ཞནཨས་པ་དའབེལལ། འདང ཀྲེ བཏྐིཔའི་འཇིགཏནྱ་ཤིབམ གས་པའི་མ ངེས 
མང་གི ་་ སྣབ རའ ར་ མུསདེ་བཞིདུ་གུ ་ ང་ར (མང རའ པད 
པའ་ པལ།ཀྲེའ་ 


འུ མསད་བཞ ་ པྲདས། ` ནམསྦཆེས་མང་དུ་འ ཉྱཾག་པལ་ཆུང་འབྲི་  ་ 
་ ལ་ང ན་པའི འི་གོ : གྲ ་ དཔརཔ་བསྐར་སར་བཅན་མངོས་ས་ ཐུ ཿ 








སམུང་ཆོསྦི་དགོང | ང་གི 











ཕོག པོ ག་དག སྒ་ལྷ་ནས་ིས་དབང་པོ་བྱོར་བིཧ དལ་འདི། 






ཿ སུར 











ཨ་ ས།གཉས་སུཿ དམེད་པ་ར་བོ ཞེས་པ དུན སྔ་ཚ་ ང་ལ (དྲ་ཀུན་ ༣ བ་གཅོས་ཝ་ སལ་འ་ དེས [བཅར འདས་འ རེ ] 

༦ = སའ ནྲ་སོ།།ེས་པ་དང་ དུད་པ ནེའོ རརར ་ ཡཏ ཅ་ན་བཟས་འདྲི་ ཧཱ ཡུ 
5 ་ འདྲི་ནྲག་ཀུད་འ་ ྒ ད་ཀར ན་གྱི བང་སོའ སབས གུ ` ལལ ་ ལྒ ུ 

` ་ རོ བདུར ཞེས་པ་དང་།ཀྲའུ་ཤིཀ་གཏ ྱུ་ང་རགས་ཧུབ། ར་ ཀུ དད ལལ ར་བདང་།ཞེས་པ་ནས། ་ ¡| 

ཀྲ དུའོད་བར་འགྱུར་ སྲ་པ་དད་ པྲབས་པ་མི་འ་ཕྲགས་པ་དངྡལ 'ལྲན་པར་འགྱུར་བ་ཡེན། པའི་ཕར་ཕྱིན་ ས་པ་ གར་འ ཡོ་ རར ཡངོས་ | 
- ྲགང་ ཀིབུ་ཡགཔཿ ཤེད་ཡིན་འདི་བཱས་ཤིདྱ་ཀཱཾགས་བམདྭ་བ སིི གས་བྱད་དུ་ཡང་དག་པར་ཁུགྤ] ལི པ་དད།ད་ནས་བཅོཡི་ ག་གི 





















#ཀཨ' "'®' “ 


] དབངཕོ་བྱིརིནྲཾིཾས་འདྲི་སྐད་ཅེས་གསུལ་ཏོ། བཙོམལྡན་འ དུས་དིགས་ཉྲི་བའམའི་ གོ་གོ གྱི་སེམས་དང་ རྫ བརྱ་བའོ།ཞེསཔའིབད་ ཁོ 

གུང་པ ་ དྷ འི ་།གལྟཏེ་དགསྤ་ཀྱི་བུ་འམ་རིགས བཟུདལ་བཅངག བི་་ བིསེངཧཱ་བུས་མཆོ་ པུག སུ་པན དུ ཅོསལགའདུད 
ལྭ་ལའི འའ ལཏཀྲོ ་ ཁ་བ ནྱོད་ཡ་ ཁ་ལག །གུ།བཏུགམམཿ གང དང་བ ཐས་པདའ སྤུསུས་མཆིསཔའི 
4 ༽ དིད ནའུདི་ནྱི་པ་དང་མི་དང་ ་ ས།སངསྱགས་ཀིཞིད་ནས་སདས ར་འགྱུར་དོ། རེ ཧད ཆོན མ་འདབ་གཞུན། གོ 
ར་འ ནྱི པཕྲས་འདིདེ་བཞིནག ཞིདགཤཾགས་པའི་སྒ་ བྱར་བུརབལྟ མས་པ་ །ཞིགྱ་ཧད་བཅོལལ ཀ་འ རྒའི དས་འདི་ལར་ཤེ བག ཅར ྲྲ གཏིས བྱ་སིརམ་མཆིས་པའི་ཕཱི་ 

་ (འདས་གཞནཡད་དེ་བཞད་ ་ མེ་པ་ཡང་ གས འི་མི (དང་ད་སསབདང་།ནས། འིསད་དུ་ཞེ་ན་འདྲི་ལསྐྱ་བུར་བ་ན་ 


ས་པ་དད་།བཅོལྟ་ཝན་འདས་གཞན་ཝང་འགེསྦ་ཅྲི་བཞམ་རིགསཊི ཟཾན་པརབྱགར།ནསདཔས། དེ་བཞིན་གཞིགས་ 


ཤཱཾགས་པ་དགྲ་བ་ བཡང་དག་པར་ཛོགས་པའི ཡངསྐྱ་ཧས་ནམས་ལགས་པའྱི་ཧིརདོ། 











ཟོ ཧཱ 


།པོའླི་བདེ་དགགྲི་མཆོད་པང  ་ ཞེས་པ་དདུ།དེནས་ཤདྦུལུའི་ དབང་པོ་བྱརྱ་བི་ནྱ་ཡིས་གསོལ་ད།བཅོམ་ཝན་འདལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའྲི་ག་དེ་དགནི་ལ་རྦ་ལིན་དེན་པོ་ཆེའི་སང་དྲ་ཀུ ར་པའོ། 
༩ མེད་པ འ་འ ་ ད་ཀ ་ ཐ་བ ་ རཾ ངྫོ ཉི ཤི ནན རར ་ ཅི 
ཕྨཾ། གྒ་ཤེགས་པད། ར་ལ རར ས་འ གཞི འི ཧྲུ ཨར རོ སྨ ལས བཏད སྱ ་ 
རླ ས་ བྲ རཿ སལ་བ། ཨཿ ནོའདས་འདི། ད་ དེར འའ དུ་ཕདྱིན་ཝ་ ་ ཐམས ` སས་ལ ་་ིྡྷ་་ི་ 
ལྒསིའག་བདའགསྲས། ཞས་པའིབདྣ་རལས་གྲ་སངས། གཉོས་པའ། ཀྲས ཚོུད ས་ག ཐུ མུཁ་ཆདང། དགེ།སེས་པ་ས་དགེ་གསག་པར་ 
ཟེ ཐུ བ་ག ་ །ཞས་འཆད་པལ། །ཞེསཧབྲ་ནཔཡ་ཉིནདས འབའ ད་ ` ˆ པཞེས་ བྱབ་བ།ཞྭས་གྲསངས། པཡལཨམ ད་པ་ད རོ གྲཡང་སམ ཧྲོན 
£ རགཉེས་པདབུའ་ འོ ནྱིམ་དགའི་དོན་འཆད་བ་ལ།ག ་བ་་ གསུབ་པིད དེལ་ཡབ་ཆུང་འབྲིརེ བཆ རཿ 
















ཐུ 
ཡུ 


སྱྱབ་དཔངན།། ཁཾ 



















སོལ་ོ ྲྒྲྒྲ་ྲ་ུ ཆོསུའིདེ་བཊ 
ཀོ སྒུར པཿ ཆོས ི་ོ 


© མན་ནོ།དདེ་ཐེསདེ་ལྟོན་པར་བེ ཀག  ི་ ི་ཉལ། 
པ་ལ་མྩྱིསི་ བཀསད པོ ་་་ འི་ད །སྐབསའ་ 
ག་ཚ བའི་ད ་ྲ་ ་ ངིས ོ།ཞེསདད།རག་ ན་ལ ཤའ 
7 7 ས་ལ ཡུམ་པ བན རྣམས་གཏན' ་ སྲན མས་དག་རྣམས་སེཾ།། 
ལྡན་ཏེསྱན་པ་ག ཛི །སྭན་པ་གཞནོལ་དཀྲི་བར་མ་ ༠:༤༦ གས་དང་། བག་་ མེ ར་བ གས གཱ ལྟ 

ཡཕ ག་ ས་སམཚུམས་དདརུག་ལས། གྲ གྲི འེ 
།ནས་དབེ་གཉིང་ལགཅི་སྒོནས་དབྱེཐ། སག 


ྐེདེ་ལྷཅུ་བའྲིསནསར ང་ཚར 





པ་དངུ་འདུན་པདུ ཡིད 
གཞིས ཡུའུ 
ཐག ྐ་་ བ། ! པ 
ཤཚེས་པ་འིཐག་ཅེན་ ་ ཐུ ན་ཀ འའ ནུས 
བབལས་ ལེད།ཐས་པརཔད་ དདདང་དརར་ རང་གཞནདནདང་གཞནདོནདང། ། 


ི 


] 


ˆ 4: 8 2752; . 








ས་ག 


རཾ 









ཌཱ 
།དེ་རེདེལ་ 


འའ 
ནོ ཀར་བ 
ཟུལ ར་ དྲ་རྱུ་བབའི་དང་བཞིན་ 


སྦྱ། སུངས་པའྲི་ཕིད།གཉིས་པ ༡ཡན་ལགོ་ི་བོས་ གསུམ་པོ་བདའྦ་དང་འྲབེང་རེད་བོགྲསཿ ད་འྲབིདཆེ ཏྲ མགུས མུ ཧས་དོདེ།དི་ཡང་ནིུདདངའྲའི་ ནྲི ཅི ང་ཆེན 
ལོ ི་ོ ཅུདདུ་སྐགས ནོག ས་བ འུ འུ ཧལ ( འི གས དས 


(ལཉིང་ལག་ 
དྭ སར ་ 
་ 




















| །ད སསད ཅུད ཁྲེ །ན་གཉྟཾ་སཀ་དང་ ༥ ངི ཉདམོས་པྲུ་གོམ པོ འིཆོས་ སམ ཁོ ཏྣནཿ བདར །པི་རད་ མོས་པ་མ སུབ ཐྲ 
ར་རས འི ཀོ་ཀྲ ོ་ དུ ོ་ བློར རོ ིབ་ ི་ོ མོག་ད། ]། 
༩ གིག་དྭགནྱཾ་ཧ་ བྲས་རེས་སུལི་དྲང་། སུས་ཧས་བསུས་པའི་ཀྐོབ་ལྤ།།དོ། འི གུ ཁི སྔུ མ་ལམ་ཡོད་པརྡ་འྲའ། ་ འགའི ོད ཤྲ 
. གས ེ་སྦམ་གོད་གིསུམ་ཕོགའ་ཡུང་གིའ ཤས པཡཡུ་འོད ི རའ །།དོད་ག།དེ་དེ་ གམ་པ ་་ ་ ཡིན་པའི ཤི སྒ་ཐག ཙོ 
3, དཤི་ཅ་ཤསུ་ཡེ་བཏེན་ནསྦ་གྲབ་པའི་ཕུར།།ཁུབ་ས གྲག དེ་གསྭུལ་ རའ ཅད རས ས་པ་འ གས་དང་བཅས ཞྲི རྔ 
ཐཾ ཧུ ན༡ དང་དོན་ ར་འ ང་གཞན 1 དེད བེ གསུམ : །གུདུ་གནཿ རང ་ ཁ་ད ད་བཅས་པ། ` གཡམ དྡོ ས་རི 

[ ས་པར་འ འཛནཉིད་འཕདཔའི་ངད།འདོད་དགཞནགོ། ནྡ དགོས་པར་ཐལ།མ ས་་ ིི་ བུངགནསསུ་ཡིད་ ཉསཔའིབགཔ་དང་བཅ་པའི་ཐན་ཆེི སལ་ཿ 


རད ད་བ 


ཿ ར་བི བམོ །གཞན་དེན་མངོ སྲི ཁུབ་པ་ཁུས།དེདྡ་ ཏག ཐོར ཁིས ཉིའི གཞོ། པིར 
ཧི 


མདུ ཧྲུ ཐས འི གས་པ་སྨཾནདུ་སེང་བའི་མས་པྲ་ནི སག་ལ ང་བཏྭས ་་ པར་ྲལ།མས་པྲ་གམལམ་ཡིན་པ །དེ་དང་བྲལ་བའྱི་ལའ 
།པ་སྐམཁམ་མ་ དག ་ འའ ལ་འ ང་མའི རླག འི ལ་ཁ དྷ 
པཾའྱི་ཧཱཾཐྟི སལ ་ གྲའི ༨༡༠༦ ༩ དང་མཉམ་པ ཀག ྦ: ` ཕུ་བོ མལམ་ 
སལ བཏི འབ ལསང རི་ཁ གཞུན་ཡང།ས་བ འདཔ་དཅོག། འད གདལ ཀ་བ སུ འོ ས་ 


འཇང ན་འ ཡེད་ལུན་གུབྱཏ་བུདུས་པརྡ་ ངུ ན་ད ༡ ་། དང་དོན འག 
+ ིི་ྲ་ྲ ཅུ ±  ་ ཁྱ 0 ་ ( ཁག 





༣ ཕནཡོན་བ ལཁའིལམོའ་རི་ ད།བ ནབཅོསྤ་ཧིས་འྲག ལག ལས།དདང་པ་མཱམས་པྲ་སོམ་ལམྦྱ་བྷི་གབསྲ་སྭ་ཤེརྱ་ཤིན་ནི་ཡད་ ནདུ་མ་དང་ཝན་པར་བསྟན་པ་ལས་འྲྲསྐདས། བྱར་བི གྱིས་གསྭའ 

གྲག་གོ ` ་་ ཅབ་ ་ གྲུའི བན བོ་ 

་ེ པ་ལ། ་ འདིནི་ཡོནཏུན་ཐམསཿ དགོངས ལད ཡནཏཾ ཡའ དྲལན་པ ི་ོ ་ རྭ དམ་ཡཆིས་པའིཡོནཏན་དང་ཝཱན་ 1 ་ 
་ དཿ ཤུན མི་མྭཉམ་པའི་ཡོདྟཏདཱདང་ལྡན་པའོ།།ག ལྤབ དངུ ནུད དཔའ : དཱ རྡ འའ ནམསྦ་རེས་འཕེལ་བུའའ རར ད།ཀོའུཀི་ཀ་"་| 

ཤྭ རྲིན ` དད་བ ད་གཞུད གྱི་དྲ་ང་དུ་སང་སྙེ་ ཅིས དད ལྷ ངི ྲ་ྲེྲ ར་ ིི་ ཆུའ་སྲུ་ ས་པའི་བ 

ཱ ཐྲ ཡས ་ བཿ བཅུའིལསྦ་ཀི་ལྔམ་ལ་བཀོད་པས་ནི་མ འར ། གྲུ ཡཞིནདུ་ལན་ཅིགྲ་ཡི་རའོང་བའི་འྲབས་བུལ་སེམས་ཅད་ག རཿ རི 

པབ ཕྱིད ་བསབགཞི་བོགདག་་ཅི། རམ་པ གས་དང།དེ་བ ÷+ སགཿ 1 ཛོམ་ མཿ 










མར་ལ་ལ། 


. 





བཱ རྒོར པའི་འོོབལ་བཀོད་ ཀོདཔ་བས་དེག འིགས་ཧྲིབ་འམ་རིགས་ཧྲིབུ་ཐོལ་ལ་ཞིགགས་སེམས་ཧ 
ཕིརདོ།།ཞེས་ད་ 


མཾ རོ རོ 
ཏཱཿ ཡཿ དོདགུས་པའ བཞིན་དུ་ལ་ལ འྱི་གིང་གཱི་སེ མས་ཅན་ལན་ཅིགུར་འོང་བའིའབྲབས་བུལ་ གངལལ གིསསེམས་ཅ་ 
ད་ ལ།ས་པརྣམས་གསུངས།ག གད ཞུ བི ་པབས གདད རེ 


གྲིང་ཧཱི། མག དགུབ ང པིབ ལིབསྣབ་དད་ = །སྤགས་དད།དབ ངེ མསཅད་རང་བ། པ་བསྲཞེས་ པཱུ ཀྱ 
ལལ་ཀ།འེ སེམས་ཧན་བམས་ཅད་ད་ ི་ོ པརྨ་ཆུཿ ༣ ་ིི་ ་ རྒ ང་ དུ སིཀ ཤན ཤཱུ 
དསྔ་ཁ་ངོ་བདེ དེ་བར་ ༥ ་ ་. བཀའ་ སལ་པ།ཀྲོའ་ཤིཀུདེ ར་ལུལི་ ཨར བྲངྭརྲ་བསཔའམ།ཞས་སགསདང་། ིཀ་ 





ི ཅག 
ཱ ཱམྱདབདབུང་ ཤའ དབྱ ནགཞནལ་ནོས་ག་ ངས་དུམརྩ་བཾ་སྟེ་སྙིན་པར་བྱེདཅེས་སོགས་དང་།ཀེའ ༣ོཤོག་གསས་ཅིབལས་ཇིགས་ཆིད 7 །གས་བདྲགཉིད་ཅང་ ཧིན་དེའངཊ ༡ར་འགྱུར།། པས་ས 


སྭ སཆསོལོདདའལོལཡོ།། རཏ འདིར་འ རབ དཿ 
ངོ ཁུངལ་བཤགཏདེའི་༥་། 












བིད ཀིོོསྲདྲརྲརར༤རྲརདརདརར་ྲ་ྲདརོ་ཉདར་ྷ་ཉ དཱ ལོ ངཿ སར ༥མ་ཤས་ས༥༤༧༥༥ལབ་སས་་སས་ས་ ༢༧༧ ༥ཐ༅བ་སས་ས་ས་སསསསས་སས་སས༦༥སསསས་སླ ༥ ཝོམ 
ཤ རི སུ་དེདེ་ཞིད་ བ མ་པ་ཡད་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངསྦ ཅས ཙུད་ཡེ་དྲ་གངས་མེད།ངེས་གོས་དད་ ང་རི ག་ཀྲི་བམ་དེགས་ཨི་བུ 
' ཡདོལ་ལྭས་བགལ་པོཿ དིཧབདུས་མེདག རེ པྲ སྤི ང། དཱ འི་པད ༣. ཀོད ཡུས རཏ ཟ གཀཀསའོ་་ས།ེད་པ། ཀྱི་བུ་མོ་གང་ལུལསརྒྱན 
ཝོ དྭཏུགས་པའི་འབསྲ་སལ། ཟ་འ ཀྲ ་ སྦ་ཧྱི་བུའམརི་ ཕུ མདེའི་བསད་ནམས་ཆེས་མང་དུའཕེལ་ལྲལ།བུ པ།བཅོམ་ ` ་ 


×] འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ བསྦ༅ང་ གྲི་བུའཆ་འི་ སྦ་ཀི་བུ་མ་གདགསྲ་ཤེརྦ་ཉིན་འདི་དན་དང་ ས་བ་ནག།དེ་ཅིའི་ འདི་ལྱ་ཧུན་དུ་ཞུགས་ མུས་ཡོད་པར་ ར་རོ།ཞེས་པ སྲས 
ཤཱ དབ ` ་ སིག ་ ལི་ཁྲི དད ནས དེ ཀཱན གས་སསསས་ཡོད་པར་འགར མེ རྣམ 


ཾོ འ་ཞྲིགསྤཀྱི་བུ གདལ རཐ་ བདས བུད་ 
/| ལ་འོང་བའིའྲུསྭ་བུལ་བཀད།ཅེས་སགས་དང་ ༨ རཾ འི ི་ འཇ བུ ཧག སྭི 
རཱ ལམ་བཀག པཾ དབགས 0 ་ གས ཀའི དྲས ནིས བདེག ཨཾ 





དལ་དབ། བཏདོ།ཉིས་མིགོས་སཀཿ ¡ན ལཝསའངམ་པུའི གི་སེམས གི་ཉིདའདག་ཞའ ཡང་དག་པར་ཚོགས་པའྱི་བདརུཀ 










གཉིསཔ་བར་ 


ཏེྲ་ནི་ཱམསྦ་ིྲེལསཅན་ངི་ཉེདཔ།ཞེས་སོགསདད།།ཱངའུ་པུདྱི་འཇིག་ཏིན་སེཡས་ཅད དངྷི་ཉེད་པ་དད་།ཞེསདད།ཧོང་ ཾགྭཏཾཾ་སེཁས 
གོ དང། པཿ ་ .ལའལའ་ འེལ 1 ་ ོ་ ས་ 
འེ དབང་པ་བྱས་ ལྡནའ དུས་ལ 


ཡཱ བར་ བར་བུསྐུད། སྭ་སགས་དཿ ༣སགོས་དདྭ། ག་དཆེན་བ་བཞི་བའིའངི་ 
ིཔ་ འོར སུམ་གི། ༢  ་་ དའུ ཞིངགི་སེམས་ཅན་རི་ཉེད་པ 
་ ཕྲ ་ བྱབ ་ རཿ བང སིསམསགྲས་བས།དགསམ་བེ་དདོ བླུསསཏེ་ ས་ས 
ལབད་ཆེན་གེར་བིན ལ་གདམས་ཤིད་ཇེསྔ་སུ་བ ན་པར་བ ཞིས སབ ཧགཔ་དང་དང་འོསཅུསཐག་བདརཐགཔཆགི་ 
སེ དའ རར ས་པ་སྒམ ལམ་པ འིགང་བྲག་ ་ 


ཛེ བརྡ སས་བ 
པྐིམས་པྲ་ས་ སེམ་ལམྱ་ི་འོག་ཏུ 
་པ་དང་བཀུར་བ 
ཤཡ་། བཱ 













པའི་འཇིག་ བྱུང་བར ཉིས་པལ།མཆོམས་སྦྱར རབ བབ ས་བལས 
` ོད སྤཾ་བ་བྲསྩེད པའི ཅིར ས་པ་ལགབསྱཅའ་ལ་སགས་པས་བསདཔས། གས་པ་༤ 
ཕྱིད་བ་ལ།།ཞེས་སོག་སགསུངས།གསུམ་ པིརུབའིདོན་བཀལ་བ་དང། 


བུ ་ ཨིན་པ ཆད་པ 
་ ས་མ 
པ་ སགག་ཉས་པགཡདདའིདན་འཆད་པའྲ་དདོསལ 


འི ཤྭ 












རཔ རལསསསསས་ལྲོའ་། ྫ་ "༢ ྲ་་་ 

ཀར །ད་ རར 1ཤང་བའཚོས་ཀི་མཆོནི ཀྱི་ཤེས་ ས་དབྱ་ཧི་ཕ་རལྟཏྭ་ཡིན་པ་ལ་ཞུག དྲྲི དུང་དད་གད།ག ས་པ། དདགསུམ་པ་ ནས་མབསདྲགུད ཀུ 

( ཟུ དང འབབ་པ འི་ག ཉིཔ་པ་སྟེནྐཔ་ལ།དེ་ །དེསྐར་བ + ་ ོད 
ཿཱ ་ སཾ དཱ ་ རར ་ ཧོ བསིད་པ་དྭག།བཀུ་བདྲག།བྲམགས་བདགནམས དཔའྱིཕིགདསཊའབྲ འེདཉིབས་བ་རཔ་ སྭབས་ཤིས་ 

རླ ཏྲ ཟ་ འུ ལལ །དབེན་མསཔྨ་སམལམད ད་པ རྩ བར་བདྲག༔ ཀ་  མཔའེ་ན སསབས ཤད དྲ ངོ 

རཇ་ ་ལལ་ སམ་པའྐིས དཾ གས་པདས་བད་སིའི བདུད ད།་ གཉིས་པ་བྲཝབ་གོང་ལམ ཀཀ སྔཚུལ་དད།བསྟཱན་བཅོས་ཀི་འགེལྡ་ནོ ཆུལ་གཉེས' ཡང །དངཔནྟེའ ལེ འཕན ྱ་བི་གབས། སུཤེད་ཁྱིན་ | 
་ ད་པས་མཿ 8 ་ གྲངས་ ཨ་པ་ལས་འྲཛ སྙནས། དེ་ནས ད་ཅན་བུམས་པམགན་་གཟུན་དབ་འྱོར་ བསབ ངཔ་རབ་འ བེདྩིས་ཆེན་ངསྲ་མསི་བབདང་བན་ ན་པ ལཱི ཞེས་སེགས་གསུངས།གཉིས་ ༠ 
ཟའ པལམཚམས་ཕྱར་གུ་བ།འབྲེལ་པགསམལས།དཔན། ས་པ གསོལམྱསི་སྐོ་ང་ པམལམ་སྙན་པའིངུ་མཆན་ཡོདདེ།མོས་པས་བསགས་བཏ དད བཅུད་པའྱིར་མཆོན་ཡས་ལད་ཤད་འ། 





ལ་མ ¡ 





ལི 


'ལྟར་ཡོསཔ་ལ་བཏྔ་བ སེ་བ 


དཾ བརགས བླ བར་དེབ ཉུན་ནཱ་ 
གི་མ 


$ ུ་་ ། དུ་པ 


འག ཀ ་ 
ཞེས་བཤད།གསུམ་པཞི་སེམང ད་ཡ ན་དུ། 


རབས 


བྲང་ 
གི་འ 






།དགེས་པ་གངགི ངུབ 
བའྱཾཾ ཡུན 


གཞིཔ་།ེམིབདཔ་བའ 


ཅའ 


ས་རི ༠ ་ གཔ 
པབྲ་ བསོ ཡིད་ལྱ་བད་པ་ཞེསྱ་བ་པ།འེ ས་གྲསངག།གཉིས 
པད རར 
བ་ རྔ དོ་ག་པས་བའ་ིི 
་པ་དེ་བསསྟན།།ཟབས་བཅས།ཞེ ཞེས་པས་ 
སསད ཞུ ནུ སྐག རྟེནའབྲེལ་ དས གསས 


གུངགིས་ 
ཡུན།ཞཾ །འཆད།ལྦཔ་སྐི་ལི 


ྲིལ་གསུ གང་བ 


1 


དང་ ལའ ང་ བླ 
ཐིགས་བལདཔི་སཔ་ཤོང གཔ་ད 


རྨ འཆད་པ་ལ།ཡོངས་སུ་བླ་མོ་བྱ་ཁད་པར་ཅན།།ཞེས་སགས་གྲསུངས།དེ་ཕད།ཡོངས་སུབྱམདྱབཿ་ 
གྲ འ་ཞ ཀཾ ལིལ གཞུང འག །ས་སགས་ག་ ོ་ ཆེ 
བ་འ ངཿ - ་ ༦ 
བུཿ ནར དེ་ང ཀུན མབགམཆདའ་ བད ཞིབས་ཉེགྱམིབླམཔའདྲབའ དེབ ། ཱ 





ནཾ ་ ་བསདོད་ ཞོམས་ཆོགས།ངང་་ 
ས་པས་ཐལ་ ་ 


པ་ནི རཾ འབང རྒརུབྱཏུབྲ་པབ་ 


རས བར་ཧདཾ་པའཾཧ བོ་།ཡ། 









,&% ཅེ པ་དངྡ་ཝན་བྷ་ནམསྱ་ཉིས།ཞེསའཆད།འོན།བྲམ་བྲ་ནམ་པ་བཅུ་ ཅུགཉིསྦྱིདདོ།ཞེ་ སའཆ་ དངཔ་བྲསབ་ཁ ནུད པལ།མ ཝན པ་པ་རབ་འབྱོནྦ་བུང་ཆེན་ཇེས་སུལ་རང་པདད། 
ལནཔུའི་བསད ྱིཔོ་ོ་ཕོ་བོ བཱཡཾ དེ ་་ ཛོའི བུ་བུ ་ོི་ོན དཐའ༥༥ ཐམྨ་ས་ཏད་ཀྱི དབྲངས་ས་ །ཡང་ བ་དང་བ 

ལྲི དངཉན་དང་གྲིའེ པ་ལྭཐུགས་པ་དུའསྦ་ཁིད་ དགིབའིཙ་བླུམས་ཏ ཅུ འ.༥ ི་ོ ལའོ ས་གསུངས། ་ ངོསྲ་སུ་བླལོ ལོ ཟ་ 

འཡས་པཁད་པརཿཅནདད།ཞེས་དང།དྲེ་ཝདཔདྲད་བཏགས་པའིཡིད་ ` འའ  ་ དཿ ཞྱི་བེད་པ། པལ དེ༦ྱི་ཕི་ཞེན་ཉན་ཐོས ་ ˆ 

དྱ ལ་ལྔས༔ ཅུདདང། ས་པ་ནས།བཡེད་ཛོགས་ རྣུརུ་ཡངོས་སུ་བས།ཞི ར། སི བ་ར མཆོག་ཡིཾན་དོ། ཞའ རི །།བླན་མེ ་ དད བ་པལ་ མིགོས་པ་ཐེག 

2 པ་གསུམ་ྱབི་གདུལ་བ  ་ བ = 0 ་ སཀཔངས།རུའུ ` བ་ས སཿདཾི ཁི བ་དབགསཔ་མདལའཡངས་སབྲབ་བྐ། ནོ་པཱལ། 

| ཁུད བབ ལན།་པལ་ཁདི་སདིས་ད་པའཀྱོབ་གེབ་བ་གང་ཡང་བྱང་ཆེན་འ་ ས་དདཡོགས་ཉེ་འཇིགཉེན་ ཁམས་དང སྡད ཀག ་ 


ཤེ ཚ་དང་ལནཾ་པ་རབའ 


// 















ང་)4 














ཁི ད་གས ཇིས 
།ིདརགུས་འདནམ་པཿན།།ཤེས་དང་།མིི་དའིགས་བདད སུདད། 
ས་ འའ བྱུ དུ 


༥༤ 
འདས པ་དང 





གུ མ་ས 


ྲ་ྲྐྷྲྷྷརཧ དོ 


རྤ ས་དར 
ག་ ཐི གྲར དཔ ནད ༨ 


གཤིསྤིཉ་དམཚོསྱབསྟོ།ླིག་སེདོ་གོསྦྱབདྲང་ོདོསྤོས་ (ཀོ། ཞེས 
བ་ ཟོབ ིབ་ པའི འདམ དྲལ དྲ 


 ་ 


ལག་ རས 
་ ་ ག་ཐསདགེས་ 
1 


ཡས ཀུ 
དག སྐཀསུངད།།དུག་པ པྲ་ཐཡལཁ་ ལབ་པདད་བསམཔའ་ ཊོས་སུ་བྲར་བསན་པ་ལབམས་བསླསས་པ་བཙུནཔརབ་འབྱརོངི་ལྟརནྭ་ 


གསངྲ་ དད 


གསུངས། 


ཐེག་པ་ལ་གསད 


ག་ 
ས་ཡ སུ 
་ དྲན 


` 


ལའ 


ོ་ 


་ ཆེནསངས་ 
གདད ནེད་གསུངས། 


པ་དད།ཞེས་དང་། 


་ 


འལ 












་‹ ¿¢ ། 
པ་ལ།ཐབས་བཿས། ཞེསདད།ཐབསལ་མཁས་པ་ད ་དབངས་པ་ ད།ཤཾས་དད་ ནནཔ་ལས༔ སྲ་པ་དུད་[ཱཾསཾགྲསུངས།བདུ་ པ་འཁོནགསུམ་ ཛི སཔཁཡཚོན་མ་མེདབའི་གངས་སུབྲ་ཕཔ་ད ཡཿ 
འད སེད་པེན' བས་བསྐང་ དད ་ ལར ལའ དྲ ་ དྫོ ནྲབཿ ཤདྭ་པ་། དིལ ཧྭ 
དྷ ད་ྲ་ིི་ག་ན་འ་ ཐའ ་ ར་འ ཞུས ཏ་ དམ་ཤོན་པ་དབན་ཏ ནི་འ དསྐནམས་པདགཔའ་ཙབརྣམས་ལཇེས་སུ་ཡེ་དང་སྟ་ཡོངས་སུ་བཕྲ་བརྡ་བུ། ཞཾ 
སྲ །ྐུགསུདས། དེའི་དོདབཤད་པའུ། དད ས་འ &  ་ 8 དཔ་གནའད་ད ་ 
ས་ག ག་ རེ ཀི རོ ལབ དྲལ་བ ཡི ༠༨༢༨ ༣ ཀཀ ་ 
ཨྭ་བམ་ཡན་ད་ལྟར་བྱན་བ་ཡང་ཡ | །བྲས་བར་ མ་གཏོགས་པ་ཝ་ཡཾནདད་།།ཞེས་ད ་ མ་པར་མི” 
གཏོགས་པ་དགཞེས་དད།འ ‡;༽ ་ བཅུཔབསདནམ། ན་པ་ག ༽ ཤཿ གཿ འཁལ་བ ཡཿ ཁ་པ ༡ 
སས སབོསསསའའས་་་་་སས་པ་ོསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས་༔ པཔ སསསསསས་ས་སས་ བོ ཆོ 


དྲན ་ 










×: = 







ྨ་འ་ ཆེན་ནལསྱ་ཧི་ཡོངསསུ་བྲས་ གྲི པ་ཞི དངི་ག།ིང་དཔོ ག།བཛ་བ་ད་དུ་དགཅས་བའོ།། 


།དུམ་པཞེ་ 
བུའོ།གངན་མེད་པཞེ ཐཐ ས་གྲསུངས།བསདནམས་ཆེན་པའབྱུང་བའི་བསབ་འབྲིང་སྟྐ་ཕལ།རབ་ ཡང་སྟད་གཟ 
རཿ ཧའ རེ ་ ྦ་ ་ ་་ སྲ ་ 





(དིུན་པཞེསྱཧོ།།བན་མེདཔ་"། 
ཆས །སེམས་ཉནཇི་ཉེད་ཅིག་ དོ་པ་དེད་ ཁ་ར 





ཀོ་ལཆོགཉེས་ བྱའཾ འོ།དུབ་མཆོག་ཅེས་བྱའོ།། གུལ་ 


ི་ོ རར 
ངཆེན་པོའི་འཇི་ 


ཧཱ འའ གཡོད་པ་དེ་ ཀང བླ་མེད 0 སཾ 
གས དྲ་བ ྲལ་ ་ འད ་ མགན ཐབ དགེ་བུ་བཅུལ་སགས་ སུ་པལ་ „¬ དབྲ་བུན་མེ ལའ ། 
༣ རས་སུ་བ་ རི སཞག་་ད ཏ་ དང་འགྲོག ་ གླངོ ཅོམ་ ན་འདབལ་འདི་སད་ངེས་ག 
ཐེ (3 05ཊ5༠པ༥གར་སིདཔདོས།ི། ཡུ ྣོལ་དང་།ཞེས་བཞོསྐར ཆེན་ལ ་ ཉིཡོས་སུབ ཡང གཔ བྱའོ།ཞེས་ 















¿༩7 
ར་ཁ ོ་ོ་་ོསའལེེེན་་མའཆང་མར་མམ་འས། 


ཁིཐེག་ པྱ 
སཔ བི 
་ 
ཏོ ཿཐམས། 
དུའཛིན་པ། 3, ལུ ྦ 
ཞི ༤ རབར་ འི རྨ 
འདྲ གི ཐུ ་ 
་ ཅ་ ་ 
རི ལའ ྒ 
འི ་ ་ ི་ོ ནྱང་པ་སྙན་ 
ངྲི ་ རུ ྲ སུ ་བས་ 
གྱཾརྔ་ པོ རར ྲ བོ ་ ྒ 
འི་ད དང། དཱ ་ 3 
ཐྲོ ཧེ འི ཀེ ཐའ 
དི་ དུ ར་རི ༽ 
ར། སལ བ བུས་ཤེ དད བྱང ཞུ ཧུ 
ཟོ རི ན་ལམན་ 
ཧཱ མས ུ རུ བཱ 
འོོ ཛས སྐེ ༈©མ་ 
8 རེ ལ་ཁ 
ཧངུ་ དང འྱཤཾར། གཱ རེར རྦ ལེ 
པའ དུ ཨིད ཛ་ ད་བཅ་ ་ 
།སུགཉིས་པ་པ གླ ༤ ་ 
ངུ ཧུ ལུ རྒེ སང །སཅནྱཾགི་ཆེད་ ་པམ། 
པངོནཉབ། གསུ གུད སོ ངེ 
ྐ སྒྲ ལ་ ་ 
་; ༦ སཱ གངས རིའི་ག 
ཱུ ནལས། སལ 
ར ོང 
མས་ཅད་ 
དག 
÷ི འའའ 













` 


ས་མ་ས་མ 


2 











- ༤ མཛ་ངམཆ་ཚ་ཿ་ཆ་ཆང་འ་ཿཚ་ཆ༧་༧༤༢༤༤༧༤༤༩༤༤༧༤འའངཔ་་ཟངཅ་འའའ དུང་འཁོར ༨ བོབས ༤༡༤༧ ང་ 
འིཆེད་དུ་བྲ་སོས།།ཞེསདང་། བློ་ཀོསྦོ་རྷ་མཐོད་ཁུས་པ་འིམདོལས ཇེ མཚོགས ཐ་ ་ོྫ་བིི་འཛོད། དྲེ་བཞིནྱ་བངཆུབྱུར་བྲམ་སོ་དགེ ཡང། བཤོད།།བང་ཇུབ་མཐོབ་བནུདུདེ་མི ཧང སུངས་པའྱི་ཡིར།་པནི། 
གྱིས་བ  སང་ ལྷ པཔ །འབྲས་བ་ ང་དུ་འགྱུར་བདད་ ྒ་ ཧིྲབསུལ་འས་མདོ མདོ་བ འཛ དས་བ 
སོན ཀར ་ ་ བ་པད་བ་ ཅེ ལིའདུན་པ། རྒ ཤིན་ཞིང་བྭཝ བའསནང་ེ་ཤིད ནགཔ་།རངགཞནགདད་གི་གེ ཙཛགས་བྱང་གཱ་ཡན་་ 
དམ ཅད་འ ཅུན ་པ་དངྲ་བཅ་ བཅས་པའི་ཐགར་ གྱི་རྗེས་ལ་མངོན་ཇཱོགས ག་བ ལ་ཉེད། དུ་བཅུ་གཉིས་སུ་ཡོད། སམཚམས་ས་དང་བ་ནསྤྱ་དུན་མཐཐ ་ 


ར་ བཟེམ དྲན 
ད་ ངེ 







ཤཱ ཅུ ཅ་་ ུ་ཕྱར་བརཔད་པའི ་ ཏོགས་ ཤདའི། འགན ཤགིག་ཅི། 





དྲས དྲ ཐཐ དཀེས ་གདགྷཿོགསྤྱ་བངགོ་ཡད བ་འི སྨ 


7 ་ འ་ ་ ་ རིད འའ དཱ 


ཇབ མག ཌཱ 
བམོ་ག ( སྐུཅིགཛབྲ་མུག རེ .ཾ 
བ་འ „འིབ ེ་་ིཿ་ དན་པ ངཿ 








¿# ` 


།ལཤསབཅོསལནོའདས་ཤཱུས་བཀའ་སལ་པ།རི། ྲྲོིིའཛཔའཛལ་་་ང་ ལ་གང་འ །ིནགཤིགཔཔ་དུ ཟུ་བཅོན་པཡོདདགཔརོང སྭ་པའི་སུངསྐྱ་རསཉ ཐས ིདགེའདུན་ དབཅས་པུནཱམསདང༽། 
སྒེམ་ལམ་འཆད་པའི་རྒྱམ རི ངི འགས ཟེ བསྐམ རོ འ་བྲས་གངད་འཕེལ་བརའགྱར་བ 


_ ཡངདསྱབས་དང་བཅས་པ་དདསེམས་ཅན བཱུ བི རླ ༢ ཧོ དབུ སགས་པ སྲ་པའི་ནྤ འ་དངྲ་བལ་བའི་ ཞསྔ་རྲེསྲ་ས་ཡི་རད་བརྩ་བཌ །སས་ཞིརངནསླུ་མདུ དབ དསསུ་བསྡའེ། །ཞེས་པ་་{ 
སབ ༢ ས་དང  ་ བཤུད་པ་ལྲ།བབསེ་དངུ་ 













ཐབས པབས་པས་དེཤ བའྱི་བུ་དེ་ད སུ་བྲས་བརྱ་བའོ། འབར གཉེས་པ་ལ།མཚམས་སྦད།ཙ་བ།འྲགལཔ་གསུམ་ལས།དང་ སསམིདདུ་ རཾ 
རཱ གྱད པའ [ཾས་ཆད་ལུརའེ སྡུས 
པ་ད །སགས་གདངུང་ ངཱ ངཱ 
དགེ་བའི་བ 


རིགདབ་ཞིདདབསད་མ་མངོན་པར་འདྲ་འེདའོ། བབ་་ཐབ་ པརརྔོགས་པ 





རོར བསདོནབས་ བོ སུ་བའདིའདོ གསདུན།།བཅིགརདུག དགད རོ ཁ་བླ་སམོ་པའིཐག ཏུན བེ 
བེདགསི་འཐདདུངདགེ ཤྷརཱལུ་དགའྲབ་ ཡིའི་དས་པེ་དྲག སས་བ དོ དྲུ ༢ ཧཿནྡཊཿསཅསུ་པའི་རིར།ཁ ཅག །ང་ 


ེ ༨ ཡིད ་ གྱེ ལ་ 
ཤིག ང་པར གསེས ་ ་ ན་བག་བཅས་གཡ་ གོ་འ 












མཆཚོནཉིདདེར་ཐལ།ཇསྲས་ཡི་དང་སམལམ ལཱའི་ུན ཅུ འུ་གྱུར་ 
གའ །ལྱ་བད་ལས་མི་འདྲ་བའིི་བད་པའ་མེད་པར་ཐལ། དེ་གསུམ་ཡིནོོ་བདས། མི ༤ ་ ་་ སྲ འའ ིི་ 
དོན་འདེསདུདྱད་འཛིན་པའི་རོག་པ་དངྲ་བཅས། ་ གས། ་གྲ་ རྨ སབ འོ སས བྷ 
གའ་བྲཔེ པསཤས ཊ སཅན།ཇེསསཡི་དང་་ནཾ མིག་འ གར་པ འའ འབེབ ཆེནི་ཛཾསལ་མངོད་ཏགང 


0: 





རང་ར ༢༨ 






ངུ ག ས་པ།རྣམ་དག་སྒེམ་ལམ་གྱི་མཚན སོཿ ངྲགྲག་གི་བདག་མེད་རོགས་པའི་ཐེགཅདྲ་གོམ་ལམ གཉིས་གང་རུང་གང་ཞིག ཏཾསག་ང་དུད་ཿ ཀ་ 
གཅེན ལའ་ ༣ མམས དཱ ཧོས ཱ་ྲི་ ས་པའི་པེ དག གགབདུག་འདུ། སི དཱ གསུད མད ་ རྭ ད་བ འི ས་ཡུ་གནས། . 
ཅག བཔསྦཾམ་ལམ་ པའྱི་ཤི ང་ལ ར་བ སྤྲགས ངབཞིང་པཏི ་ རྔ ངི སྲ 

ལཱུ ་ མ་ཤིན་བའི རདྲ་པལ་དྲསུར་པའི་ཀུད་ འུ ན་པའི འི་ག ན་པ།འི་ནོམ་པ་མ་ཤར་བུའི་ འབིག ཧྱི་རེ་སལ ྲྲའྲ་ ཚྭ ཡད ཿ 
7 ་ དོ ་ ཐ་ལ ལའ དང་གཞན འགལ་བརབལ། དུབ་པྲ་སིམལམ་ད་ སིམལམ་ ་ལག པོ བག ངལམ་བད་ 

ོ གང་འ བག. .རས་་ང་ འི དགས།གཉིསཔ་ བིདའུ ལི = ད་ག དཔོ་ིི ༢༨ 
ཤེས་འྲབྲས་བུ་ཡིན་པརཿ གད།བ་ཤབ། །མདོ་ཝེའྱི་གནལས།ཐསང་ས་གསུངས་མམིད་ཆོ་བགས་ཤཤདཔ།ཅ་བཅོས་རོས ༈ བཀཉིག་པདྲན། ། 












༨ ཧུད ཨཿ ་ ནིརྗེས་ལས་ཐོཿ འི 















གཔའི་པོོའོའ།ཞིསོགྲོསངས་པོའོ ཁྱིཐེནགཉིས་བྲགབྒ ཀླིར མདོདནམོཾཏོགཡེ་ཤེས་ཀེ།ལས་ཅི་འྲབས་ུའ པརའདོདོ།༥དད།མདོའའྤི། 
ཧའེ ི་ ཿ ོཟ་ ཡྲུག་ གིག ཐེ པ སྲ དོད དད་ན 
ས་པ་མཐདྦ་ཤུ། སྒྲ 5 ཊཿ 


།ཅེས་གྲུསངས།།ཞེསུ་ཟེར་ 


སྲིའི ག་བཞི 
བཤིན་སེལ་བའམཛད་ 
་ 










མྱ་ཧཔ་ེ། ངད ལི རེ རར 

ཏོ 

ས་འཇེབོ།  ་ བྱད རན དངས དཔི རད ངཱ གས ུས་ཐིད་ 
རོ འག་འ ཟླ གཉིས པཿ ་ ན། ཤེསྱ་བ་ཇི་ རྦལ་་.་ ལ་སོ ཤིན སག སག 

ཨཔའ་་གས་༨་ པ་ཨི་ནོ། རཾ 


རཿ པར ཐེས་འངགྱོ་བེད་ གསསི་སྦསལི་ རར ་ དཱ 
གལ རི་ག གསས སག པའྱ་བྲི་དཆ་བར་འདོད་འཇུསཏེ།གཙའ་དོབམས་ཅད་བ། གསུག བ་བ་ 
བག 


ནྭས་པའུ་དན་ཡ་ལ་ གདད (ཀྱེ ཧྱ 
ཆེནྱ་ཧིཏ ས་ ཚ་ པའི་ཤིར།དེསན་ར འདྲས ཉཅྱི་ཛས་ སལ་མངོནཏགསགང་ཞེ རང ་ ཡ་ 


)ཏོགས་སིགས་སུགནསང་འེ 










)7 


རོ ྭཝར་ོད།དེགད་ཞོགདད་གི་ཐོབྱ་བརྩགར་བུའི་མདས་པམཐདྱ་ཐུགགི་ལགར ཅོ མ། དགྲུམོཔོལས་ཙིམཆནཧི བྱེནདོགུཡོད།དེ་གཉིས་དོན་གཅིག་སེ།ལེབ གསར (¡ 
ག་འ ཟུས ད་ག ‡ ྔ༤འཁའ་ ༠ སྲ དག ཤཱ དྲག ས་བཤུདགསའའད།། 


ཏཾ ཀ་འ ལུ་ཡད་བརྱ་རྭད རམ ང་ན སྲ་སལ་ལམ་ ཏཾས་ཡོད་དོ། གསུངསཿ རྦ ཐོག འའ རཱ 
མཐམའྱཟེན་དགྲིགཉད་ ངས འི་ད ་ པིད དུག ལ་དུ ཡས་པ ཛའ དྲུས་འ ་འདེསདདཤའད་ 


ཀྐ འ་འ མདར སྔ་ཕམས་ཅདལ་ཐག་བཅ་ ཅྭ 
་ ཐ་ས ཁྲི འཚ ཝའྲ་གཞའ ` ་ འཁི འི 7 གང ལ།བགང་དའི་བད གྲ 
འཛིདའབེལ་ལས།དཔིགས་པདདརུའསྲ་གཡདཔ་གིགཞིས་བགརྱསསསའབས་གས་མབ་ོཅང་དྲྱའ། ༧གཉིང་འཞིལད་གོའ་ག་བྲན་ཚོལ་བཞིའ་དབ། མདུད 













བད་གཉེསའུ 












པ་ ༤ ༧ ༢༤༧ ༡: རོ ÷ --ྱ ཐངགཀས༠སསས༡༩ཁས་འཆོའོང་ངོར་རརརརབོང་་ཆོ་ོཊ།ཀའངརོང་འརའོཁོས་ཆའི་ལོས༡༢ ༤ ¬ 
` དྲ་གཱཏིང དོ་ོའོོོགོུ་ རའ བྲོ ལྭ་གཉུས་ལས།དངུཔོ་ནི ིགོདྱཱེཤདིགས་པརྷཏ ག་ལོ གོ " ¡ ་ 
“` རིའིད་དྲུག ཡོ ན་ནས འདི་གདཔ། སཾལཏོ།བཅོལ་ཝནའ ར་བྱག་ད་པ རར ་ བདའ ལ་བདྭགྱ་ཕྲག་འཚོཿ ཀཱ 
1 པལ་མཆོམས་ རླ ཆབ ལགགསུ ¦ ཏ དད སྲི ་ ུསྟྐ་ཐའ་ ཊཱ ༦༡༦ འད ཞང ི །བ་ །སེདྷ་གམོ ལུ ¥ །ཿ 
དགག སཾཔོ་ལམ་གིས་སུ་ཡོད་ ལི ར་བདེ ཕྱི་རདང་ བཔའེ དའ ིའིསམཞ ས་ ཅུ ལིམ ་ དང་ཁྲི་གཏོསྨ་ག ས་སྒབ་ སའི ྲ; ་༼ . 
འའ །སྐགས་ བློབ ར་ར ག དོུའད་པའ། གག ས་པ།ཁེས་ ཅི བརར ཚས ་ རའི་བཞིན་ དངུ།གང་ག 0 
བྲ སལས།དང་པལ་ཡང་།ངོ་བ་དབད་ ཉེ པས་བ 


། རྒ ཏདདང་།འབསྤ་བདབངབཅོཔུརྱུ་བྲསཔ། བ་ཕ་སེམ། རའི ལས་དབང སི ཅོས ཀཱི 
པར་འདུ་ བེད་པ་ འགྲསམལས། དངཔ་དགོདཔལ།མདའོནདཉིསཏ་ འོད་འ ལུ ་.་ རར ཆོས་ཐཿ ཏིདཆོས་མསཿདང་བ། ཨིང © སྒ ནཔཀ།ཞེས་། 


° ། 


།གཟུགས་ལ་གཞོས་བ་ཕུནེཅི་མཁོག ལ་ལོག་པརྦམཐོངབ ནདཔ སུངས། པའ བཅོལ སྭ་ཤདྱ་པཾད་ལ་ཇཾ་ཀཱདགདཱཔར༨ཡ།པ་ 
ཅོོ བུ རིར ས་ད ཧ ་ ལྲི 
















:]༄ གང འེ 
རྨ རོའ ལྔ ལ་གནས་ དའ ་ མི་ཡཉམ་པ་ཡེད་པ 
 ར བ་འི ཧེ ་ ་ ྷ་ བཅི ` རྨ  ་ ཛཱ དྱ ༦༥ མདོ་བ ་ ་ 
་ འཇི་ འི ༢ འེ 
ཐཱ ལྲའས། ་ །པྲ་གངབ་ ར་རིམ ལྐག དད བི རེ འ་འ དབོས དུ ཐཾ ཐབ. 
ཡསད འོ 








སྲམ 


འ་བ ཅད་དུ 
དི ་ 


ཀྲས 
རིབ པཔ ཙཿ གཡང་།༡དཔ དཔྱ ཡོ གུ རཨ་་ 





ཁ་ རལ ཧོ སགསུངས།དེའེདོགའཆད་པ་ལ།ཚསྣ་ཚམསདིགསས་ པརྩོསིདཔ།ཞིསག ས་དག ོད ། ` 
ཞྱིང ཐོ ཐོ ོརོམས་ སྒྲོག ཀུ གག ཁ་བ ལཿ 
ལཱ ` ཟར ཅུ་ཕྱིནཔ་ཆེ་ གསུངས།དེའི་ རྒ ོ་ ྲ་ རལ ནཔོ་ཉདད།།ཁཱསགསུངས།གའུ ་ ཌཱ 


ད་པྲད།འབས་བུའི། འའ 
དའ མྭས་ གཔར་བདེན་པའྲི་སྤེས་པྲ་ཐྲསས་ཅད་དད་ ཆསཿུན།འབས་བུའི ˆ 
རའི རང་འ ཁི ` ་ ཧད བདསཅདྲ་ཀིདཔར་ལྱབ་འ དཿ ཅ་ མག 


་ 
9 མད་པར 
འགགནས་ནབསྦ་ཉིད་དོཏདདངའ བོ ་་ པར་དང་ལྔ་དྲ་ཏེ།ཁཿ ཡཔ་དེདདྲ་འནང་ པའི པས རོ མམཿདམར་པིད་མེགས་ བཱ དི 


སདང་འྲ་པལབའྱི ཐད་པར།གནས་གབས་ཧི་ཡོདཏད་ ད་ད དད དཔར་རྡུམསདང་ལྡནཔའཌཿ 





27༡ 
ངཿ ེ -- 
~~ £” ཟཛེ༤༧༦ར༢༤༢ཇཇིརའོ་ཆོ་ཆ་འཅིརང་རྫོ འར ༤༤༢༥༤༨༨༨----. ༢༠༢༤ ཆང་བུང་༤་༩༡-བབར ༨༦༦༩ 

52; 


།མཐུད་ཐུག་གི་ཡོན་ཏན་དང་འབྲུལ་བའིབྲད་པརདང་ལནཏེཕབྱོབའིདོན་དམ་འབབསྤབཆེདཔོ་སདསྦྱ་ ས་ཐོབ་པ ་པའྱི་ོར། སབས མ་ལམ་ལ ང།རྣམ་དག སལསྦྲ་། 
སོལ གྲིག ཁས བ་ དུལ་བ པདཔ་སདུས་ཅས་ཐོབ་པཏིདད་པའྱིརིད། ག་གཡ་ལམའ།གགླདདང།ད་པདགདཔས་གཏུསལས། 










ངཔ་ལ། ས་ཆདང་ཝྡནཔ་ཤཱརའབས་བཅོམ སཔ ་ ཅེསགསལ་ ་ 
ཏཾ ཤེ པགས ཐེམ གསི སང ཁྲ ར་འ མྲ ཐོ གྲུ ་་ 


ཡཾ གོ ར་གཙུབ། 
འག མལུས།དང་ བ་ ༣ གྲགཔལན པཾ གྲུས འིདབང་གིསདེ ས་ ` སག མྲ ༢ གོ་བོ 
_ རྒྱ་མཚོན་གཱང་ཁེན་དེ། མཐུན་རྐེན་ ག་གང གན བཀའ་བ ་ གྲ ིི་ རི བབའྲབབབང ལབ 
ཱ པརྩ་བབའིཆེད་ཡ པའེ འཆད་པལ། ༦༥ ཞིག འས འསྭ་སབཟངབདང་བང་བསཁཔབ བའ འགྱུར་བ་འདེ། ་ སལ་བའྲི་སྐོནས་གཉིས་པ 
རྣམ་ཕར་དགྲ་པཿ དཔ གསུངས མདདའིདོནངོགལ།ས་ གས་གཞན དད་ སོགས་བསམ ས་ཡ པ་དད། སབནཔ། 


ཐོ ཤདིདགགིདོག་བཟདོ།ྱི་དང་ ོ སྲེ འི 
དད ི་ོ 


་ ཅཆང་ 
་ ཤར་ཝན་པརའྱབུརྲབ་ 








རི དག སང་ནས བཀའ་སལ་པ 


ཀའ་སལ་པ།རབ་འ 
སགསངས།དའིད་ རར 


དོག བསག 


།སཾཔསདང་ 





ག་ལ ག་ད 


ཅ་པ གྱག 


བཔ་དམས་པར་སི་དཔ།།དད་། 


རཿ ་ ཀྐ 
ཛི་ 
བད 


རྩབ་བཟིན 





1 ༩ 





།བཅོམ་ 
རངས 
ལན 





ཤའིའི་བླ་བད་ཆེན་བསལ་པྱ་བེབླ་བགིག 


དྲགྱིརིནྱ་ཡོནསགོས་བདྱ་ཡིནཉུམས་ས་ལེན་པ། རྦ 
འབད་དེ 


ས་ ་ 


ལེ ` བྲ 













ོ །གཏམཔ་ལཕད། བདའ སུཔས་བངུ་ ཤྱ་སྭ་གཞོད་པ བུསུ་པདུདུ།ཆོས་ཟབལོལ་མསོག་པ་ ད།བ འཛིན ས་བཅིབས་བདོད ཡདཔ།བའབཤས 
སེན ལྡན ཁྲ འཁོད འམ་དིགས་ འལ ལོ མད ཀ་ྒྲདྲ་དྲཧ 
ལའ ༅ྱཿ 


སྙེན ན་ཡད་ཐེ པའི 
རྱི གོམ པར ་ བགན བའྱི ན་འདས ་བསང་ གུང་ཤེ རོ 
རཱཡྲཔ།རབ་འ ད་པ ཐིག དཞེན་འདྐིལ་ས་ 
འགུརབ་ད སག འལ འའ ཧི ་ ི་ ཁྲ  ་ པོ ་ 


ནཱ་འཆད་པལ།ཟབ་ལོའི་ཚོས་ དང ཞེས་ ཧིའི 


དད།།ཞེ་ས་དང་།དཿ ༽ ་ དདསན་པའ། པ།ཝིགཔའེ་བགས་པའི་འགྱུངོབསའྲ་ ཡེ 


དྲ་ཕྲང་བར་འྱགུན་བླན་མ་པ། 


གས་འ 
ཅི་ི་བཅན་བདགཔ། 






གསཔོའལགྱྤོ བདད འཔའལོཅདབོ ཤྭགས་བཏང་བྲདནད་། པོ་བ སོ ད་དག །འོ།།ཞིསགུསངས། དེའི་དོན་འཿ ལོ ལྭ་ཕིགཔའིགོགས་པོས་ཡོངས་ཐིན་བའོ།།ཏེ ཟོ 
་བ 


ས་ཕདཔའྲེ་གསུཔ་ཞེསྱབ་བཞེལྱི་ཆི་བའྱི་ཆུ་ད གྲུས་འས།གྱུང་ ན་ནི མདས དྱེད་ དུ་ལྔུ་མརཨུདད རེསངསརྒྱས་ལསེགས་པའི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ལ་བསྟེནཔ།།ནང་ 
དྲ ` བིབ ་  ་ ་་་ུ་ ༤ ས་པ།ཆོས་ཐབ་མེལམཿ མཁའ་པ།།གངང་ཐ རུ ཁྲལ 
བཤེས་ ཀན ་ ད་ ཡས་ས་ རུང ཨིས་བུད་ དཔད ཅེ རར ནཔ།འྲི་ནམད་ མ་ཀ ཐས ལ་ དགསུམ་དུ་ 
རཾ ལ་དག ལྱ་ཅལ ཧན་གིཾམཚོནཉིད དྲ་བྡེད་བ རོ ར་ ÷` ག་འ 3 ཡོ 
དག་ད བཙོས་ གཉིས་ལུས།དངཔ་།དབ་འབོད་གཞུན་ང་གཟུགསྣ་དབ་པརདག འདང་ དའབསབཏུམ་བདདགཔ། སྒ་བ ་ ི་་ 3 
' རིག མན ང་གཅིང་བལབརའབུངབནལ་འརདག་པ་གར བདན འདྲས་བུརྣམ བར་ལྱ་མནནཾས།རབ། 
ཅོབདང་འིནོ་པ་ད་འབ་བར་པའ་ག་པའ།།ཁམས་ད༨ལྱལ་ ༡ 












(£ 
¥. 








༡༠༤༢ ར་ཞོལ་དད་ 











༨༧༤༤ ༤ང་ལཿ,ང་ལཇཛང---2-2-------¬- 2 བཱ 
།ནྣས་པརདག་པགང་སིདཔ་དེའི་འ.བསྤ་བ་ནས ས་ག. པ་གང 









རབ 9 ནིཤེར་ཧིན་ནྲཔ་པརད པི ཤྱིནནྣམ་པར་དག་བ་གངིན་པ་དེ་དིགཟུགས་ནལ་ འེ དྲ 
ཨཱ གྱུཟ་གུསཊ་མཔ་རདག་པ་དད།འ རར ག་ག ཡིན་པ་འདིལགཉ་ སྭསྭ་སར་ལ་ད ་ ་ པ་ག འི རྐམ་པད་། 
སེ དག་པ ཤེ་ དའ རདགའ་ ནནམ་པག་དགཔ་དེ།དེ་ །བྱེན་རྣཾམ་པར་དགཔ' རཿ སད ་ གཔ་དང་།།ཤེརྦ་པཾན་ ། ཤ་་ = སིི དདམ་ཆད་༥། 
བྲ ངན པཾ སུ དྲ ༤ འི བུ ས་ ད་པ་ན ་ གལ་བ བ་པའྱི་ཧཱ་པཤད་ནས ་ གོ ཀའི ་ | 
དྲ བྲུལ འབབ ངམི་འཐྲབ བད་ཀཔསྲསདབུཔའིདུར་ ཤུ རགེསསུངས། གའ་པ་འདདའ། དའའཇུགཔལ།ཁྲུབ་དག་གག་གསལ 
སྲ པི བཿ བའི ་ ཇ་བག་ ཐཐ ར་འབབ 


མིམཐུན་པའྱ་ཧོག ཐརས་ཅྭད་དང་ རྣཔར་དག་པ་གང་ཡིད་པ་དེཉིད་གེ ༩ 
་ ར་ར གིགཅུགསལགསཔ་པདག མངོན་པའཞིནཔལ་པ། བས་སོ ཡིག་ག ཅོདོ་བུ བེུད་པ་ རྫ 





སིཏིདདེ།རུང་ འིར 
རུ ར་པ ི་ ལོ 


་ སླུཡེལལལ་ 
་ ་ ་ 


ཿ ཅང་ 







།ཞིགསུམཐངོ་བོ་དད།བྱ 


9 


ཡད་བགགང་གིན་བའིད 


་ 
་ 


པ་གྲྭས་སབདབྱིུ་ སཿ 








ྲ་ ྲང་ ཁཾ 


ཟོ ཀིདི་ཐཱསཾནོམ་ ་པརདག་པྨ་ནྭ་ཁྱོད་ཀྱི་ཡུལ། གས་སུགས་ཀྱང་ཁྱོད ཝནྱ་ཧཱི་གང་ཟ :ྲིི་མསྣནམཕད་དག་པཡི པར་དག་པའི་དག་པ་དེ་དད།།ཁོདྲ་ཀྱི་ཡུལ་ སསགསདང 
] བོ ་ དབད ཐམི་དད་ཅིང་དགས དོག་པ གུགགས་ས ཧཧ ར་འ ཀེ དོ ི་ོ ་ ་ #་ 7་ 
ོངརྟ་ཞ།ང་ དད ་ ས་ང་བཤུས་ འའ སཔར་ཐལ། འདད་པའི་ འ་ སོད་ས ཟི དར 
འུ དང རི + " དྲ ་ ཨུད ད་པར་ཐལ་ ` དྡ ས་ད ༡  ་ རའི 

། ཡངཿ 


ཌྷ , ངེ 'ི དགུང་ སྲ ་ རྨ ཉིས་དགྱ་བ་གཉིག་གིསད་བྲན་པ 
° མཚུངས འབའ དེ་འདྲའིདྲེམ་ཡེད་པ ག་ཀ ©. 15 - 











ཡཿ ལྱ་གྲིད་ལ་དུང་བལ་བ དྲབུག དྲ་བལྭ་བ་ 
རྩབ་ཞག་ ླ།ྣ 





ཀྲ དབ་པ་གང་ཞིག།སྤོབགོད་པའྲིནལྲསོལོལམ ཁོར ཉྱིསདགཿ པའི དིནཔའི་ཐལ་ ྷོོསཏོད་ཏོཊཱོ པའི་ནསྲ་གོལལ ལལམ་ བྲཾབྲ་ཀསྤམ ་པའྱི་ཡོད།འདོད་ །འདོདན་སོང་། །རང་གི་ངོས་ ལཅུགཾབཔཿས་།དྲ། 
¦ གོ ་ྲི རཱི རིི་ ཆོ ་ དོ ི་ོ དུའུ རྔ ཤ་ཁུན གི འདུའི འདུ 7 སད་དེ 
གགང། ར་ ལི ཀ་གདུང འདོང་ངོ དེ་ཀ ་བདེནྲ་གུབྱ་ཀྱིས།་ 

༢ བྲ ཟི ལའ སེ ་ ་ གཡར་ཁྲས་བུངས་པའྱ །བཅིག།ཁབྲྭསཐུ སུ སུ ཟབ 
གཟུགས་སྲ ཆི ༈ པ་བཞིན ༨ ་ རེ སྲ དུ བ་ག དུ རུུ་མཚོནལཿ སུཐ དད་དམ །ཚོནལལྔགྲ་པ་ གཅདུད། 








རོ ཞུདིམས་དགུཔནདེའི་ཐུལ་གྲགགུས དཱིམས་དག་བར་ཐལ པདྲ་ཐལ།འ 
- ར་ དྲ ་ འམ ག་ ་ ཡུ ་ ་ ཨཅཤཀབུགས ག་ཤ ནིཡིཡལ་] 
- = ཆཆང་ཤསནསསས་ས་་་་ བ་ཁ་སས་ས་ས་༡༤ར་༤་ར་རར་བ་བ་བསས་བ)་༡༡་༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡--༡-༡---- =-་ལྲྲོོཀགཀ་ཀ༢༦༨ཾ༨༥་ ར་ར 





ཟེ གུགས་སྐག ཡདག་པའི་དག་པ་ཀཉིས་འང་ ལ ཤིན་ཞིད་ ཡ་ལ་ལ ཡ་སཾ་སེར་གཿདངུ་མེད་པའྱི་ཡིན། ་བེན་པ་ཡི་འྲཞད་ མཾ ག་ས རབ 
་་ འའའའའ་ བོའ ི་ ་ ཟར ཧཿ སོགལ། རོ དུ ོ ་ དགི 
གིངོ ཆ་ ་ ལའ ` སུ དབའ འད བའི་ རི འའ ཕུད ཞསང འིགྲུབུགས། 

དགན 


ཡངས་པསྭཁབ་པར་བའ།སོར་བ། ཏིད ཐྲ ླ་ དུས་བཅད བ་ང ་ ་ པ།། 
རྭ དི ས་ རླ འའ རཿ ྱར།འ རཱཔཾའི རྨ ར་པའི ཡྲེ 
༧བསཊ་ནལ་འོལཕ་ོ། དད ་ ཨ་ -_ལཡ་ ་ དགག་མདོག་གི་ཁྱད་པར་དོད་སྟེང་ནས་ 





















“=: ˆ ༧༦༥ ༡༩ ® 










།ངང་པ་ལ། མདོལསགསངསཚུལ་ ད།བལྟན་བཅོསཚུ་ 


ེ ་པ་ སྒྲ 
རོ ། 


ང་འི ལྤབ 














ུ་ཐཛ 


ར་ 





གའ 


་ ་ 


ང་འདིའཿར་ &@་ 


༣པ་བདགཏུ 
བག 


འསདབ 











བྷན 


ངབ འཁའ 





ས་ 





:: 


སུཔས་པམི་ 


ས་པ་འྙིམབའ ༢ 


ར་བཤཀ་དམ་པར་དག་པ་ག 


བཤར དད་བརདུགང། 
ནལ 


རག 












རི་ྲརྦོ་ཛི་ལི་ོ་ོ ང་བཞིན་ གོ ཡུ་བྟུད་པར་ཐལ། ཨེང 


དྲ ༨ ལེ ་་ 


ཟླབ 


ག ཁོས 







་ ི་ོ ཧ་ར 











ྫེ བཟོ་བོ 


ཉན། འལ འའ ་ 
་ ས་འདོན་ ་ སཱགབྲསལ་བ་དད་ཡིདམི་བདེ་བདང་འ བ་དབུ།ཿ 
3 ཤདཾ་ནྒམ་པར་དག ་པས་བཟྲབ་ 'གཏནྱི་ཕ་ལལ་ཏུ་གྱིན་པ་ཊ རྣམ བརཅདྲཐ། པ།ཞེ 






དྭག་ ང།ཡངསཡས་ཅིནའདགད་ང་ར་་ 


ཏྲག ངསསུདཀཔདང་། 
ཕང་གཟུགས་ [་ བ་ད ་ 


།བ་རམ་བཟ་དག་པ་དྭང་ནམས་མྱའེན་ན་མ་པར་ 


རྩག གོད་དུ་བཉད་པ་དྷེཡདྡནོམཾ སོད་སོད 
པ་ཡདོནིའི་ ལྟ་་་་་ི་ཁཁ་་ ད་དགོས དིའི 
ཡང་། ལར 
ས།དདའ་ འབག་དགོ དག 


ཀང 


འེ 


་པ་ནས།དེ་ལྟང་ 


དོ།།ཞེསམཚཡས་པྱད་བ་ལ།རྡམ་བརདག་པྱ་པིད་བརད་ད།པད་པ ༨ 
ཅི་འ གསསབ གྷ ངོ གྲེས་མ ' དོ 
 ་ ་ བིད 


སྐནས། ནསྭ་ནུམ་མཁབྱེན་ རྭ : ¥ ངཡིན་པ་འདི་ 


ཅི 


དདྲེ་ཐ 


རི ཧུ 
ིས་སྦུ་བར་མེད་དེ་ཐ་མི་དད་ཅིང་ 
ྱུངཧ་པ། 
ཡིད ཱཔརབ་པ།།ཞའ་ཡ། 


་ 


ཞེར སྐད་ངན 


རར ་ ངི 






༧ 














འམངས་འ༡༦བ་བཞང་རམརའང་རངངའངངརརར་འར༤ ས་ཁ རར པའང ༤༡ོའབཁ་གས་་འབུངང་ འབའ འོ ཁ་ར (༨༤ མཁས 
འདིལ་གཉིས་སུ་མེདཅངགྱསྦྱས་བུརྔ་ལེད་དྡེ་འཡོ་དད་ཅིང་ལཆད་པའོ།།ཞེས་པའིབརགསང།མདོ་དྲེ་དག་གི་དན་འཆད་པ་ལ།ཉོ་ ༈ནམངས་ཤེས་བལམ་གསུམ་ཧི ཀི ང་། རྒྱལ་མྲས་རྣམཿ ཨས་ཏྱི་ད པྲས | 
ཞུ ་ ཅོར སྡ ་ གས་པའི་འ སྲོ དཔ གདོ ཧིད ཚབ འདྲད ྲརྲ་བྲརྲརར་ྲཧ་ཧྷ་ ཐྦ་ ༡ 
¦ དར་མཇུ་ ་དང་བྱད་ རབ ད་ ་ ཤེའི ང་ཤེད འི མས དུངས གོ ནྭཏྭ་ཊ་པར་དག་པ་ཆས་ཧིད། མཿ ངོ ་ 
པའ ནོ་པར་འདོང དོད་ ཤགསུངས། ྨར་ བབ ཡའི ལྲི སླིབ་ ྲ་ ཡིན་པའྱི་པོར།རངྱཾ་ཧཱ་དྲག་བཅོཔ་པའྱི 
་ འིས པྲའི 5 ཅཅ ཁ་ཚ 
ལལ ཏཾས་བགཆག གད ས་པ་བན་པར་མངས་ ༥ 
ཚཿ ་བ་དང་ 


དྱ་ཧལྱ་སི་རམ་དྭག་ 
ཆྩོས རངྱུ་མཔསིནཱམ་ད ཀྱེ དཔྱད ྱཕའཕག ས་པའི ༦རྒྱུད་གྱེའ 
8 བཿ སྲིབ་པ་སྤངསཔའིསའ སཟིངི་ཏགས་ཡོགཚོམ་དགགིམ། 4 སྲལ སིག མ་དག།རྣམ་དག་ ཀིལས། རང་ཕོབྱ་ཅིང་ 













ཇའ རུ་རུ ད་ག ླགུགཔ་ལམ་བོདཔའི ཐོ ནམུདགྲུ་གལམ་ལིདོ། རིསོས ལོའོ ཐོ 
དཱ ྣ 


ས་གཉིས་པའ་བ་རྔང སཅན།དེང་འལ།དེའི་ཕུར། འདོད་བི་ནུས། མ་ལི རྭ རྟགསྲ་གྲུབ 'དད་། འཕགས 
།གེཾ་ཝུརཱ་ ང་པ ལུའདལལ་བཤད་ཞྱེ་ད།ཁོན་ མཱ ་ བྲུར དད བདུ ས་ཧྭ དད དག 
༨༤ འའ ཡྱང་འད་ ་ པའ་ ར་གསུམ དད ་ རྭ ཟའ ྱཾ 


གོའ ་ག་སྣ་བ།འངབ་བ་ ཁལམནུད་དྲུ་གར་གསུམ་པོད་སྟེོ་བལུ། རབ་འ ་ 
བྱིནཔ་འི་ ད་དྲུ་་གས་འདལ་ས་འདགུར་དྲེ་ ར་དང་བ རི 
སྟང་པཉི་ཚི་བར་རྣམ་པར་དག་པགང་ཡཾར་བདེ་ནིནམ་མཁྱེན་རྣམ་བརད་གཔ་ལྟ།ཞཱེས་སགས་དད།ར་བའགྱོམགཞན་ཡང་འཇུས་བྱསརྣམ་པར་ད 


























ཿཟཧཱ གཔ་ད ད་པོ དྲོུ་ད་ྲ་ཁོ་ིོ ྲ་ི་ མཔུརདག་བགུདའིནཔ་འདིལ་གིབུམེདཔིབུ ལའ ཉྱིས་བུར་མེད་དེ་ཐྭ་ཡིདདཅིང་མཆད་པའྲི།།ཞེ ་ 


སྲུམ་ ན་པ་ཤ་རིའི་བུས་བཅོམ་ཝནྲ་འདས་ལ་འདི་ ཁཿ ་ལ་འདསུལ་བཟ་དགང འདི་བ མཱ ཨིབཀའ་བུ། ར་བས གཔའི་ 
རཾ བས དད ་ ་ ` གབརྒུག་པ་འ།འཅོམ་མའས པུབ རླ 
38 ་ ཏེར ཨུའོ དཿ ཨིས་བཀའ་ཅུལ་པ།།ཧིུན ལཱམསོདདག་འ རམོ།།ཞིས ས་པད་ས།དྭ་བ། གྱི་བར་དུ་འཿ ས་དག ཟླ ༥ ཡག ཤ་པའོ།།ཞེ་ 


རོ གསུངདས། པ་ལ། ཤའིའྲི་བུསཀསལ་པ། བཅོམ་ཝན་ཁདས་དང་པར་དྭག་པའཉོན་པོངས་པས་མཆིས་པར།། སཿ སདཔ ཅེ ལ་ས ་པཱནི་ བདོ 
ཙར ལའ ལ་ག ཤཱརཾའི་བུ་ས་ག་སོལ་པ གས་ མ་པར་དག་པཀྡེ་མདྒོད་པྲར། རའ ཞེས་པནས། ཨེ་ཀྲས་ཤོད་ ཀས 
(ཌེ ར་གས 9 གང་དྲུ་བང་ཡེམསཿ ག་ས སཔ ཀ་ས ིིགྲིག་གའིའི་འྱ། ་དག་ཤཾནྟཏུ་བདང་། 





ཡངས་ཤེ མ་ཡུམ 


གལྭ་།།ོརོཕྱོ་རྲིདྨསོབརོ་བི སཉནཱཐོས ང་རང ཧལྱ་བིནམ་དགོདི་ཤིན་ཏོབ་མོ་སིདོང རོབ ཤོད་པའྱིར་མཆོན་ཅའ་ འི་ང དེ ཐོབ ས་པ་ དོང 
པས ༢ རླག 


པཀ།བདཅ་པའིབ་དའདོལ འའུ དངིད རརར་ཉིགདའབབ་གས་  ་ ོ 





རེ ཨིད་ ཨེད་བཱའི་'¡ 
འཇུཿ ཡདག་སྟེ།ཁྲདགུལ་ལི་ཤུན པའྭཾ་ཡོག ངས་བ འཕྲད ཅུང་ངུལ་ ས་པར ལོ ཏད་དད་། སུ ཁིམ མྱར 
ཉར ས་ད སྲག གྲུ་བ གུདདད སར འི་འ ཉུན་རདུགིནམ་དགུ་ ་ ` འདད གྲིག 
འི འབག ཡམ ནབའི་ཆིན་པའིད་ པ་དགག 


།ཆེནཔའིཆེནཔའདང༽༽ྲིདགོས་པརྡའ།དོ དྲམ་བཅའ་དེའྲི་ཉིད།འདོདན། སདང་པའི་ གི་ག. ཤུས པད 


་ པལ་སྐགས་པའིས་ ་ལམྦྱ་ལི་ཉེན་ི མྲ གི་ཆེན་ 
ས་སོང བགང ༤༤ ིང་ བཤད་པ །་ རཿ ླི ྲིཛི་ བྲལ དེའི སསས་ མོ་ཡམྦྱ་ཧི། དྲ ཉེ 


གོ ལབ 
ྭིབུང་ ༥ ཐུ ་ དུ ཆའི ་ རི བགུ 
གྲསུམ་སེ་༩ ་ དདྲ།ཆུད་ 


ེས ཡང 


པའྱིིད།ཉེབ་པས་ཅན་ལ་འངབ་ ལྷ གཡ ལོ 








ུ ངཱ 
ྦ ¦ ཀབྷཿ འཐོཌཔའོགོ འའ ི་ོ བའོདོངོྱིོོ་བོཅས་ འོ ཾད་་ླ་གརགོཔདཀོབོབོ། ༣ཞཡངགཏནདིཡ་དེལི་འོཊདའི 
_ [| ཏི སྲུངྷ་ཱཧྟཱེ་པབ པིད བ་ས གས་པ་ཁདནས་བྲསབ བ་ཡཾི་གཞེ་ན། ཞེསགསུངས།གཉིས་པལ། མདོ་ལས་གསངས་ཚུལ་དང་། བྲསྲདབཅོསི་འགེལ 
ཊཾ སཿ རའ ཀྱི ག་གས ཿ རོར རྨོ ག་གོ ཧཱི ཧཱ ཀས ས་ར 


ར་རྣམ་པོར་བཞུག་ 


; ཁམས་ ˆ 
བཱ ་ ཆབདགྲཔོའིདད་ དགེ གོ པནས། ཤྭ བུད ེ རང ཆོ ཡིཚས་ཚིི། 





་ འྱི་གུསལང། རདུག་པནིའདུདཔ ཨིང་བཀུའ་། 
་ ཅི ྷ རེ ཡུ གབ རར ་ 
འདསྡ་ནམཔ། །ྲ ' 


༡ རཾསགསུ 
ཐོ དོ 
ྒ ཡཁ་གགོས་ 










དགག 


བསྙན་པ་དེ།ཏཞྲེས་གསུངས།གྲའུ 


ལ་ ང ༥འབའབོར་ 
རྦག ཨམ ཀོ རགས་སཞེ བྲ གཾ 


ི་ོ འ་བ་ཆནཿ52022582230252]2222322222༡༨5༡2225262ྨ45665525ཿ25ྦ355:22275525222 
སུངས།དེའི ནའཆད་པ་ལ།ལཔ་ནི་འཇལ་དང་གཞུལ ཡཉུམ་པཏིད་ི། ཞི 
དྲ ་ ད་ལམ ་ གས་ཞེས དྲ ་ 
ད་འ ནྭ་ནོ་ཝཾསྦ་ཉི་ཤེར་ 


་འཇོགཆུལ་ད་མི་འཐད་ 


རྦས ཀཀ་་ ྲ་་ོ་་ ག་ལ ཉ་ག འུ 


ངོས་གཉེན་ཡེན་པའི་ དེ།སབས་འ་ 
བ་ད ལིའི ནན ཀའ ལྒག ད་ག འཛམས སག་ལ 





ད་ག།ཁམས་གསུམ་པའི་ 
དྲ གྱིད་དོ། 
་ 


པ་སོ 
བགས 


རའ ་ ཱ་ པའི ་ = 
་ རཿ ཞེ པི ཅི འི་ཆེནང ནུ 
ས་ལ་ཆག གས་པའི ཕྲང བསལ་བ འོགམ།བཞུཅོང་དའབད་ ངཔ སངས་པ སྲེ གདོ ལག མ་ཤི ཛན |, 


ཇལྱ་བེདྲ་བུམ་ཀྲཅྲད་གདེན་ ངྷ་སྭསྦ་བལདཱ 


འ འཐུང་གྟཾཿ བཾ 
་ དད ་ རན ལིདགོལ་བུད།སཉསེསེ་རར ྨ 


སིི གྲོག ལག 






གདས གས་ཕྲའི ་ ད་ལམ་དྲེ་ཁམས་ འིག 
བསྡ་སྲུན་དགས་པ་བཞནའ་དུ། སྤད་ 


འོ པྤ་ཆྲེན་པད ཁཿ པང མིའཐད་པརྦ་བལ།སདགཉེནདོནདམ་པར་ཡེད་པའི་ཡིརནས་ཁུབ་སྟེ།དེ་བ པརཿདྲཱ་ཧཱར་ ངབ རོར སགཉེན་ 
ཟ་འ ཡི་འ སོད སྲ ོད ཤོ སོར ར་འ དིག རཝ སཾ ¬: ཅོོ གཉུད 
གག རར རསག ཤ་ས་པའབརྱ་གདབཔི་་མཛིཀསབབལམ་ 
















ཉ་བཅོསམ་དོན་པ ི་ོ ི་ོ 





























སམ་པཐོའ ལ་ཞི སྭ་དྲེཉིད་ དྲ་ཨ་ ོ་་ བགལ གྲན་ཤ།འལ་བགདཔས་མཚ་སགན། ི་གས་ཆོེདསྱས་པབ ཤད།སྐབས་བྡུ་ 


བ་ལོ།དང་པ་འཞྲིལུས་ནམ་ །ལ་མ་ཤེ་སཾ་ཧི་ ནསྔ་ཐས་ཅདྲས་པ་ཉིད།ཅེས་བཤདུད།འ་མགེས་བད་པ་རྡངས་ས ་གཁི་ཤེ ཤེས་བཤུད་པའྱིརུ་མཚན་གང་ ཡོད་ སྱེས་དུ་འབྲིང་དང་ཐུ 
| གཏུང ཨར་གཞན།། གས་ས ཆས་པ བ་བ པཾའི་ལམ་རཾམྱིས་བྣམས་པ་འིལནགེ ཤེག་མི་འ ཛས བཞིག ༢ ཇར འའ ཞེས་ཟ ཤའ : 
སྩར་བཀོད་པྲ་ལ།། རར  ་་དདདདོ་ ད།ཅེ་ ས་དག རྕགས་ཏྲེསབ 
'པར་མི་ཅག་སཾགས་བཅཅུ་དུག་མངོན་སུམྱོ་ད༔ རོགས་པའི་ཨེ་ཤེས། དཱ ན་བྲིན་པ་ འི ར།ཁེས་ཐེར་ནྭ། སྱནྣ་མེད་དེ།སྐ་བས་གཉེས་པར་སེ མས་བསྐད་བསྔ་བ དྲག 
གན་པ་འལ་་སིཆོསྱད་ྱེའེ་འ་ེིུ ྱེང་ོད་ོསངདཞེེ་་ ༦༦༦༦ ༦༦༦ 


༤༤༤ === === === =ཟཇཿང་=ར རར =ཆ་ཆ་ར་ར་བ་ར་རརར༡༡༨-༩༠ག༨༡ངལབབང་འཁར་འོར་རར་ཁ་་ཁར་ར་་ང་༡༡༡༡༡-༡༩༡༡༩༡༧༣༢༠༤༨༨༡༡༡༡༢༢༡༢༠༡༢༡༡༨༡༡༡༠༡༨༡༤༡༤༨༤༤གགསང། 











ཧཿ 
ཤོ 
































£ དུ ི་ོ ལལ ར་ར ཧད གྱར་པའི་མེ་ར༔ སྐགསྟརོགས་པའིལ་ཤེས་དེཉིད་ཅལདུ་ 
དས སྩངྙཉཧ། ཉེ་འ ་ ་ ཐཐ" 

སནིགྱརུ་བསནཅེ་གདེ་བརྗོད་པར་བསེ། ལ། ལམ་ཤེས་ཏིདྲ་ཧྲི་ཚུལ་ལ་ནི། འཕགསུ་པའི་བདེན་པ་བཞིདྲག་གིརམ་པ་མི་དམིགས་སྒན་ས་ནི།ཉནཐཾས་ལམ་འདི་ཤེས་པར་བྱ།།ཞེས་མི་དམཾགས་པ་རྒའབསོགས་ 
དད ་ ངོ་བ ཧེ དཔ ཅུ 'ུ བ་གཞི མ་ལུས ་ ༣ ༥༥ 

ང ལེགིས་ཤིག་ཏུ་བཤད་པར་བབ [ཤེས རྱ རབ དཾ 

ར་འསྤྱི་བྲ པ་ཡེ་ཤེ་ས་ཞབས་ཝ་ས 


:  རལ་ 































ཉེ + ཟློ དབས 


12 ོ 4 






































རྟོགས་དའྲིཕེཤེས་ལུབ་ཅིག ཉེན་པ་གཏིགེ་གྱའྲ་ཐཾ་ཏདཊཱསཾ་པ་དཾ་ཡིན ྱི་མད ÷ 
མངོད་པའྱི་ཕིརུ། གཉིས་བྐལ་དཀ་གངཔའའདའི དཀ ་ 

+ ` ཕྱིར ཁཙཾག།གང་བག་ཅིབདགུ་མེད་མངོན་བམད་རྟོགས་པའ འི 
མི འོང་ཊཱཀྭ་པཱས།ཐ གཞི་གངབག་གི་བདགག་སྐྱེ་བ་མད་པར་མངོན་སུ་མ་ད་རྟ (དའ 
རྟགས་པ་འ་མཁྱན་་དཱང་། རཱཏ་ཧྱལ་རྱ་མཛོང་ལམ་བྲརྲ་ཆ་ ཆ་དྲ་མེད་ལྐམ་ཤང་།བྱདསམས་འ་ 
དདུལྱ་བ་ཐེག་དམན་བི་རིག རྗེས་སུ་བཟུང ཙ་བརྡ་སམ་པརྩ་ 


2 





རྐཱརྗ་བངུང་ངབང་བངང་ོང་བངངངོངང་བབུངབང་ 

དོ ཊོ་གོ ོོ་ོོ་གཞ་ག ནཾ 

རྒཾུ་པའི་ཕྱིར་དད། སྐབས་གསུམ་པ ཆེད་དྲ་བ་བུ། འི་གཏུལ་བྱ་ ཕུལ དམན། ཱ 
སས ་ འཕགས་པའྱཧུད་ལ་གཞིཤེས་དཔའ་ འིཤིད། | ) . 
ད་བར པ་འཐུད་ད།ཏར་ཐྲོག་འཔྲ ཨ་པའྱི་ཧདྱ་ཊི་འདུས་བསུ་མིཏྲག་པར་པཱ་དོན་དུ་ རུཿ་དུ་། 
ད་ད ང་ ` > , 
ནྲཱ་ཡའྲི་བཱལྲཾ་ཡིས་རྲོགས་པའི་སྲིཁན་པྲཌམསྭ་ཉིས་མ་དེས་པ། རཾ ་ ཟར 
༨ ༦ གྲ ཛོན སུམ་དུ་ཏོགས་པའིཐེགཆིན་ཡྱི་མ 
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= &£=3༢22222༡ ཌེ ག་འཇེདཀེང་འཁལ,༨ ༡༡༨༨༡༡༤ག༨ག༤༡༤༡༧༠༤-༡༡༧༩༠༡༡ས༩༡༡༨༡༨༨ ༨ 


ལམཆོས་ཅན། མཛན་ཉིད་དེར་བལ། མཚོནྱ་བ་དེའྱི་ཡིར།འད དཔངས པས་གྱྱ་ ཐེག གླི ོ་ོ་པ་པཔལཔ། ོ་ 
 ་ ཀཀ གོ རཿ རོ རི་ རེ་འ དྭགཡྭ ཅདགཙོཔརྨི་ག རང བྲི 
བདག་པ ཁིདྲ་བད་དསུས་གུཅང་མབསའབདུདཏྱདག་ཅན་དེས བཅུང་བའི་པར དྲུ་གང་ཟླུག་གྲི་ཐད་ ཀོག མ་པཱ་དྲབལ།དེས་དེའྱི་བ ལུཕཿྱུ་བདིམ་འོན་ཀུ། 
གཱ་ཡོད་པྱི ར་ན་མྦྱཾ་ཆུབྷ་སེ།དེས་དེའྱི་ཡིར ྲ་་ ༨༣ དག་གག་བད གདར སྦྲུ་པའྱི་ིན།འདོད བས་སས 

་ ༨བལ།འུདཱ ཀྲུ ཤིནཾ། འདོད་ན། དསད འྭྱཧྱ་དྲ་དྲའ འཁྲོརྦ་བར་སྐྱི་བུ་ཡི་ལུན་ པཧབའ་ ཡ།།གཏན་ཡདྭ།དཾ དིད ཇོཤོས ཆད་  ང ཤི དཔེ གེའི དོན་པུྱ་ཧའྲི་གཙོ་ ་ 
བརྡལ དྲྱི ཏེ།དེས་དེ རག་ག་གམ་་ག་ོ་་་་བའ་ང་།གག་གསདཔ་རདག སྲག་གཡ་པརད་པ་འྱིསི། སཤན་ཡང། གཞ ཤེས་ཡིདན ན། གཞུན་དུན་དུ་གཙུ་ བོརྨ་སཔ་། 

དཔའིལམ་ཡེན་པང སྦ་བབ་པར་བས།མཚན་ཏད་འཐད་པའི་ཕིར།འདོདན།འཕགསཔ་ཡིད་དོ་གཞན་དེན་གཅོོདདོནདུ་གཉེར་བའི་ག་བབག་ཡོཤོཔས་ཁབ་པརཔལ་འ། །གཤོནམའ།8ཙནཏད་༡#2ཉངོ་ཁ་མ་ུ་ (2 






ྣ === 5 ཱ ཤུ ང་ཤོག འོ གོག ཟུར 


་ 





























༤༩ ཁོ ༤ པོ་་་་་ས་  ྕ 44 44 444 4244. 





༡ ཀཾ ངོ -- མམས ཁ་ལ རོར < རོ ± ཨཱ /7 
== རཆ ངོ་སོ 
ྱི་མཐོང་ལམ་ཆོས་ཅ ོད །མཚོནཉི་་དེརཐལ། མཚོ བདེའྱི་ཟིར ེ་དེརྦཐལ།ད་ཡོད་པའྱི་ཧིར་ཏེ།སངཉིད་མངོན་སུ མ་བ 


ཏ§ ཐྲོག་དམན་འཕྲགས་པའི་སྫིན་པ་ལ་གཞིཤེསྦྱསྱིབད་པརའདོད་པ་མི་འཐད་དེ།ད ད་དཉིདས་དོན་སུམྷཱཏོགས་པའི་ཉན་ཐ ནཱ་ཐྲོས 
རྫུགས་པའུཉུནཐོག་འཕུགས་འཡོད་པའྲེ་རུད།འདོདག།དེ་ཆོསཿན།ཁུདུ་ཧཱན་ཐོས་མཐེངལས་པཱས་གཙོརྦ་གམ་པར་ཐལ།འདོད་པ་གྲང་ཐིག།ཉན་ཐོསྤ་ཁྲི་མྲོང་པམ་ཡིན་པའྱི་ཙཾན། འད་དེ གདེས་གཙོབར་སེངཉིདྲདོར་པ་དཔལ་དཀཁནོར།དཆོར། 
ཅན།མ་ཚྭནཉིད་དེ་ར་ཐལ།ང་ཉིད་ཉོགས་པའི་ཉདཐོས་མཐོངལམ་བུ་  ཨ་ཧ་ཨིུ་གསྱ། དྲ་གི་མཾན་པ་ཡིན་པའྱཾ་ཕིར།དེ་དེར་ཐལ།སྟང་ཉིད་རྟོགས་བ འིཉནཐས་མཐོངལམ་པ་ དེས་གཙོ་བོར་རུད་དོན་དུ་པྭང་ཉིད། [ ¿ 
` འ་པའྱ མྦབུནུ་དོས་ཅན། དསཀཔརརང་དདད་གུང་ཉད་ོས་པར་ཐལ།ཚད། ཆོས་ཅན་དི་ཡན་པའྱི་ཡིར།དེསུན་ ཧཱ དགས་པའཉནཐེས་མབོངལམ་དདུམ་གཅསརར་དདནག ང་ཉ སྒེན། རད་ 0 ་ ཨཉིདནི་ལ་ 

ˆ ཟྲདུགཱུངའགུལ་ཏེ།དེས རང་དོན་དུ དུག + སལོ་འངརེསསུ་བཟ་བའྱ་ཕར་དུ་གཅབར་ཏངིདྷ་སོས་པ་འྱི་ རར ཏུ དཱ ཉིདུ་ཏོགས་བའེཉ ཞྭ་བོསྦྱ་ཀི་མཐོད་ལུམ་དེ་ སྙང་ཉེང རོགས་པའ། ཉུས རེ ྲ་ེས་སབཅུད་ , 

༈ བའྱཾཧུཾདཧཱགཔ་རབྲ་གམ་པུརྦ བའི་འབགསཅུདམེུཧ་བཡོཟ་པའྱ་བིད།ཏུགས་ཁུལ། །བེཞནསུང།ཏནུ་ངོས་འཕགས་པའ་ཅུདཁ་སུང་ཉིད་མངོན་སུདཏོགས་པའི་མབ པ་དའ་ྲབུན་བུགསགདིགས་ས།དེདགག་ 
_ ཡིན་པའི་ ཟྱིཡིར།འདོད་ན།བངསེམས་འཕགས་པའྱ ད་ལ ཀྲ །རྱགས་ཀྱ་གཞིགེས་ཡིན་པར་ཐལ་ལ། ལ།བོན་རེ་ཐེག་ད་མན་འཕགས་པའྱྱུད་ཀྱི་མཁེན་བ་ིནག།གཞི་ཤེས་ཡིན་དགོས་པའ་ཐལ། པག་ཆན་ ངཱ 




















ངཿ 


5 ༢༨༠༠༩༥རར་ལང་ཊཿ 





ཁཿ འ་འ 


དམན་འཕགས་པཀྱི་ཆུདྱ་ཧི་ཤོོ། ཡིནནབ ྲ་ དའཛནྱཾ་ཅིས་བཅིདསབས། ༡བ་ཟ་རྦ་ཡ།ཟགཅེན་འཕྲགས་པའྱིརུད 
ཱ འོད་ ན་དགོས་པར་བལྲ། ་ འཛ ཡ་པའྱ་ཀུད་ི་ྗ། ན་པ་ཡིཉ། 
དོས ་ དེའྱི་བཾ་སའདོད་ ལུའུ དད ། ལམ་ཤཱཾ 
ཁཱི ཨུ་ལ གབག།ཞེས་དུའ ་ དད 
མདོན་ཨུམཾ་ཏུ་ཏཾ རར བ་ ་ 
ཤན་ཡང་ 












་ དྭ 
ཧོཿ ་ ཊཧྤབཱན་ད་དེ་བདེེན་འཛིན་ལྱ་བུད་དིགས་བའྲ་ཡིད།གཞ 


།ཤི་ཤེས་ 
པའི་ཡིར་ བཅིག། །ཐིག་དཡན་འཕགས་བཞེ་ཧྱདྫཾ 











ན་པའྱི་ཕིར།བ་ཅིབ མན་ལམ ཤོནོ་དུ་ སོང ་ཱ མ་ཡམ་པའྱི་དདྲཀི་མི་རྟག་སོག བྱ ོ་མདོན་དམ་དུཉོ སཔའིམ།ཿནཾ 
ཿ འབ འདསི་གསགསབགག་བ ཝུ་བསྱ་སི་ུལྱསིས ཀྲ བི མནི རཿ པ་ཡ] 
སྭ་སྐོམོ་པའི་ལམ་ཞི་མ་བསྟན་ཏ།ཞེས་གསུངས རཱ ལ་་བླམིཿ སསད་པ བལམ་མན་ཚུད་དུ་ གམས་པྱ་ཐུརབནགིས་ཁདགམས་པར་ 'ཧེ། ཿ 


དགནདུ་ཞག ག་ཨ ཡཕའི་དཔ་ལེགས་པར་གཞམདགོས་བའིཿ ག་བར་སལ མ།དའོ་རབཔ་ལུག་བསལ་ལས ར་ུབ་སེཐས་དཔའ་དམས། 


་ ལམ་མན་ཇད་དྲ་ལི་ཏག་སག་ས་བཅུ་དུག་གོམས་པྲ་ཞུ་ར་ལེན་ ུལྱ་ཧིས་བྲ་སམསླ་ཀུངམ དལམ་ཐོབྐཌས་དེ་ལ་རམི་གམ་པ་དྲགཅུང་ 
ཅི པ་ ང་བས་འ རུརྱ་བུར་པའི་གཞི་ཤྲེས དཾང 
རར རང ནྲ་ཧྱི་གྲཐོང་ = ེན་མོ་བགྲད་ལས་བྱི་་ཐིམ་ཐརལམ་ལ་དཡིགས་ཡས་བཀང་། 





ཞི་བའི དཟག་དྷེ་མྐེསྱབུཆེན་པོ་ཡིན་ནོ།།དེ་གསུམགི་ལམ། གོ་རིམས་བཞིནདུ། མངོན་མཐོའི \ལཱ 
བི ཛཱ འདལ །རངཏིད་ ཉིདདན་ས་ཇགི -་ འི་ཐ 


༣ ༡། ཀྱིས་བུ་འབྲི་ངདང་།སྲེམསཅན་ཐམུས་ཅད་ ར་པའི འྲིཝ་གབྲཝལ་མཐའ་དག་ལས་བསལ་བའྲི་ལི ནོ 
| བྱེདཔ་དྭད་།ཐར་པའེ་བདེ་བཙམ་སྒྲུབ་པཱར་བྱེད་པ་ དད།སེམས་ཅན་ཐམག་ཅཧྱེ་དོན་ད་ནམམྱའེནྭ་མཱབ་པརྱ་ཧུད་པའི་བསམ་པྲ་ན་མས་མེའ ཁ།བསམ་པདྨཛམས་མ་སུ་པའ་ཚད་ 
ཟླུ དག་ཇི གདྲསལ་སའདག་དར་ཁབལ་བཔའདད་པའ་ས་ལཔ་མསབྱ་བཟན་པ་དནལར་དསརའ་དགོང། ངོདཔ་སམཔདེ མཱས་ བའི ཡོ ནུ་སེད་གི་ སདསིཌ་དིག་པད 
ས་དམིགས་རིགས་པ་དང སཞས་ཅན་ནམསངས་ཅཧག་སཱཿ་མཐང་བའྲི་གཞུས་དནམས་འཁ་བའི་གགུབ བྲསལ་གིས་མ་ར་ཚུལ་བསམ་ང་པ་བཏེན་ུསྭ་བ་དྡེ་ཚུམས་ཆི་བའི་ཕྱི་ནྭ། ༈ གཏ ླ 
ཕུ འགུབས མཔཱ་འདིར་ དྲ་ཚུལ་དེ་གང་ཞེ་ནུ། འདི་ལ་ཡ་དགཞི་ཞེསྦ་ཊི་རང་བཤི། ནིཉངདའཇག་འདྱན་ཚུནདང དབདངགཞིན བ་དག ནྟ ལོ་ 
འར གྱི ། ལྲེ ལཾ དང། བསྐན་བཅོསྤརྡ ཐེལཆུལ་གཟེས་ལས།དང་ང་ཞི སར དྱེ་དག ལས་ཀྱི་ཤེ་ར་ཡུནནོ། 
གས་གསུང་ ངས།གཉིས་པ་ལ ལྔ་འགྲེལ་གཙཾསའ ལག།དའ་ཕིནི། མདོ དད 


'' 





ཤེས་ག རལ 





ནཿབང་།རྟས་པྱས་ཿ ཀླདམ་དང་ཞིབ་ལ་མགཆས་ པཡརང་།ཁྲེ་ 


[ྲེས་སཾགས་གྲསངས གཉིས་པ་ལ།ཆེཾ སའསོའྲིསོན་ས་བསྣན་པའི་ཐེག་ཆེན འི 
55 533 གོ སཿ འི 





གས་བྱཅུ་དུག་མངན་སུམ་ མུ་དུ་ཏགཾས པ་འི ཤིས སྒོམཱཚུལ་དཱ་ཉིད་དངོས་སྲ་བསྟནནས།དུསྦ་རྣམ 


ས་མཉམ་པ་ཉིད་ཤེས་བྱིད།།ཞེ 


གདིད དཱ དུ་ཡ་ཤ།དུསགསུལ་པ་འིཚ་ས་མཨ་ ཉྱེ་བ་མེདཔ་འི་ནམ་པར་མཉམ་པཏིད་དུ་ཏོགས་པས།སངསྱ་གས་དང་བྡ་དུ་བ རཅྩཡི་ 


དསདསྟཊ་ལྐད་ལག།འཅན་ 


འདསྱ་བར་ཆེན་ རྣམསཤར་ཕྱིན་ནི་ཚུ་རོལ་གྱི་མཐའཾ་མཡག། 

ཞིསུཔས་འཁོད་དང་སུང་འདས་ལ་དོན་དམ་པར་པི་གནས་པ་དེ་བྱསནུ་ནག།དེའི་དོན་འཆུད་ལའི་ཏ 

མཾ ྭ་དས་བུའཡ་ཡི། །།དེདག་བ ་བརན་མ་གཞོས་བ།།ཞེས་གསང ཀཀ ཤིག་རབ་ཁིས་ཚུརོལྱ་གི་མཐའ་ག་ཞྫོད་བ་དད། །ྐདཇྗེས་པ་ངོབ་གུ་མཐའྱ་དཱན་ལཱས་འ འདས 'ཧ།གོ་རཾཿ སྤུཔཞཾ དྭཏུགཔ་དང་ཆད་པའ་མཚན་ཉེད་ 

ཿ ལྱྱི་མཐའ་ རོལཡིས།་ཕ་རོལ་ཙི་མཐའ་ཡ་ལགས།གཉིསཀའེབར་ད་མ 
{ --“---~----------- 


སྲིབ 


--=- ་་ རི - 7 


གྲེ་གླ༢ ལའ ˆ ༤༨ = (་འད་ཨཱ་འི་ མྤུད་དུ 





ངའེན་ཊ 1 


ལ་ན 


གས་ད ལགའོའི་སནས་བསན་པའི་དྲེགདལོགཞིགེས་གཉིས། ད་2་ 


(བདྲ་གུར་བརའདོད་ ་པའི་ ཐེབ ན་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི། ལོ གས 
བཟྱིུ་ལམ་འགས། གར མི་དམྲི་ཀླ་པ་ལགས་ས་ ཀལ དྲ དའ ལི རྣམ་པར (འགྱིར | 
།ཤོསྲ་བབསཞེས་ཁད་པར་ཉན་གྷའིས་ཁྱིས་བིན་པའི་༔ ཤསྣམཏག་འགུས་བ དགའ་དོགད་བད།གས་པའིའ ཤེསྣ་སལ་ཚུལ་དེ་ད ངསྐུ་དཱ་སཱཏོཔ་ལ། ཟྭ 


//7¢ 










པ་ན ན་པོལཔ་ རོལ་ཞེས་སག 


ཀྱ་རྐང་པ་ ཉིས་ཀྱིས།ཐབས་ཤེསྭ་བད་པར་ཅན་ 
སགས ཀད ཀང་བ་གཉིས་ཅིས།ཐབས་ཤེསྭཱ་བདཔརཅན 


[ཟས བ་པའིཉཉ་ལམ་དུ་དངོས་སུབསྟན་ཐ”|¡ 





= ར་བངོངོ་ངང་ཆངང་ང་་་ང་་ཚི་ཚ་ཚོ་ང་ར་ོང་ང་ཚང་ང་་ང་ཆང་ང་རང་་ང་རབབ་ང་ར་་་་ར་་་ 
-།༄༅ མ་པར་དག་པའྱི་ཕིར་ལགས་ས།།བཅོམ་ཝན་འདས་ཀིས་བཀའ་སྩལ་པ།རབ་འབབོར་དྲུས་ སུམྱ་ཧིཆོསྦཐམས་ཙད་མཉམཔ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་དོ།།ཤཱཾས་པས་དུས་གསུམམཉམ་པ་ཉིད་དུཤེས་པ་དེ་བསྟན་ ས། དེའི་དྭད་བཤད་པའིཏ་ 
[༦ དོགསྭ་སརྦྲི་ག་ལད་ཉིད་ཁྲགས་ལྣ་ཞབ་པཉལ དང་ཞེན་པ ས་ས་ས སྭ ག།ཤེས་རབ་ལ་རལྱ་ཤིན་པར་འདད།ཅེ་སགདངས་དེའི་དན་འཆདཔ་མ།དུས་གསུམ་པ་འཛུལད་འསྐིགས་བགོག་གཏུངས། 
,| £ གཉས་པ་ལཱ།ར་བའི་རྐང་པ་དང་པ་གཉིས་ཉིས་ཐབས་ཞེསྦ་ཤད་པ་རཆན་གཉིས་དངུ་བལ་བའི་སེནས་འག་སྐགས་བྱ་དུག་མངནན་སྐུསྤུད་རྟོགས་པའི་ཡེཉེསྦ་གསོ་ཚུལ་གགས་ལ་བསྟན་ནག།དེའི་དོན་བཤདན་པ་ལ།དང་གིཏགས་བཙམ་གྱིས་ཤེས་དབྱའི + 
¦ པཱ་དཾལཏཱཱ་ཧིན་པ་སྙིང་བི་བ་དང་གེས་རབ་དང་བལ་བབྲི་སན་ས་ད་ངོསས་དང་དངོས་པོ་མེད་པར་དྲ་ཡྲིགས་པ་ཏེདྱ་ཀིས་འཁོར་བ་དྲྱ་པ་ དསུ་བྲལ་གནས་ང་ཡན་པང་ཤིས་པད་བུ་བོ།ས་གྲག་ངག།རྐངབ་ཕུ་མ་གཉིས་ཏིསྣ་དང་ཚུལ་དེ་ཀ 
ཉྭཾད་འབྲ རྩེ ཡུམ་སྒྲུབ་པ ཁཾ་རིང་ལུམ་དཱཤུགས་ལ་བྲ་སན་ན དའི་དོནོ་ཁཆད་པ་ལཾ།ཉན་ཐས་ལ་གོགས་ར་ལ་དུས་གུསས་ཁཉམ་པ་ཉིད་དུ་ཤེས་བ་མེདང ཤིར ཡང་དགུང་འི་ཤེར་ཤཱན་དང་ཟིང་བར་འྱགུར་བས། སྭ་གསུངས།ཁོན་ར་སབས་འདྲ་ བབས་།ཐ 
རྒ ད་པར་ཅན་ད་ངྭ་བལ་བའི་ཐེག་དམནྲ་གི་གཞི་ཤེས་འཆ ཡི་རིགས་ཏྟེ།དྡེ་ཆུ་རོལ་ལ་རོལ་མཐའ་ལ་མིན།།ཤེས་སེགང ཿསུས་མུ་ཤིན་པའི་ཤིར།ཞུནུ། ཧུན་མེད་དེ།གཞི་ཤེས་བཤུད་བའྲི་དུབས་སཁིག་རེན་གི་གཞི་གེས་དེ་འཛོརའདསབར་གསུམ་དུདོནོ་དམ་ ངོ 
ཛུ ཱུ དཔའི་ཕཾར།ཞེསཁཇད་པལ།ཀུན་ཤས་པ་ཉིདྱ་ཀི་སབས་ཁས་བ་སློག་ གསན་བས། 






















པར་ 


'གན་སབ་དང་།དུསག སུག་མཉམ་པ་ཐིད་དུ་ཏོགས་པའི་ཞེས་རབ་ཁིས་བིན་པ། རད་ངོས་སུ་བསན་པ་དེ་ལས་བ ཟློག་ཅ།ཐུགསལ་བརྙཞ་པས་གུགསབ དན་ལ 
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ི ས་ན་ག 


གཆེནའཕག གས་པ 


བ་སྲིད་མཐའ་ལ་གནས ་པའི་ཤྱིར།གཞན་ཡང་།བྱང་འཕགས་ཀྱི་རྱུད་བྱི་ སཱང་ཉི 


གམངོན་སུ སུམ་དུ་རྟོགས་པའི་ རིང ་ ཏས་ཏེ། ཀྱ 
0 ་ ÷=; གསོག ཟིའགཅེན་འཕ ལྟ 

མྭབན་པ་ཡིནཱ་ པའི་ཕིར སིས་ི 
གའི ཕ།ཅིག་གཉེན་བགི་ཤེས་ཚས་ཅད ཀ།བད་མཐའལ་མི་གནས་ཏེ། སྲིཾད་མཐྦའ་འགོག། ྲ 


གམེད་མངོའེསུམ་དྲ་ཏོ་ གྲས 


་ 


་མངོན་སུ་ སུམ། མྭ་དརྟོགས གས་པའི་མཁབེན་པ་དེ 'གཞི་གེས་ སུ་ཐལ།།གཉེན་ པགཞ་ཤེསཾ 





གས རག གཉེས ི་ོ །པརལ་ 


སེམས་དཔའྲ་རམ་སྔ་བྱི་གུད་ པལ་ཉེ་བ་ཡ 


རྲུབྲ་ཀྲིས་ཐན་ པའྱ་ཕཾར་ཏེ།འཕ 





ཤ་འགོག། ཨཤེས་འབྱ་ཉོས་ཐིན་པའི་ཐེགཆེན་འཕགས་རའིཿ ན་པ་ཡིན་པའྱིཧཱ་ད།ངེ །དེ་ཚེས་ན།¿ 


དྲུས་གསུམ་བ དེན་སྟང ཏངཱ་དུ་པངོན་སུམ་དུཏོ་ གས་ 
རི བྱིག 
བདེན་སྟོང་དུ་ མཁ ངོནོ་སུམ་དཱཏོགས་པའི་ལུར། སངསྟཱཛ སཱ འབྨ་དབ་སམས་དཔའྱི་ཆུདལ་ གྲ 
ིི |¿ྣྷ་ འྱེ་ཧྱི་ད། ཁག 


། སི་དཞི་བདེན་ཧངྷ་དུམངོན་སུས་ དུ་རྟོགས་པའིཿ 


་པའྲི་ཤེས་འབྱ་ཤིས་ཟིན་པ 


ཐལལ་མི་གནས་ཏེ། ཤཾཐཱལའ གེ་ཆུས་ཀྱི་ 
གྲས་བདྲེད་ས་ངྩད་མངོན་སུམ་དྷཞོག གསུ་པའྱི་ཤིད་།ཤེས འོ ། བཾས་ང་ཁྱི་གུན 
གས་པའི་རྒྱད་གྱཾ 


ཨྭབཱན་ ཁོ 


ཤིས ྱྒ འྱི་ཡིར།ཁ འདད་མ་ནུ་ སཏེ། ངེག་པའྱཾ་ཧུན་བཱགས 
སྭ་ཀྱིས་ སྭ་སིང་ཞི ཞི་བདེན་སྟང་དུ་མངོན་ སུམད་ བགས་ཟིན།ཏགསགས།གཞན་ཡང་།བངའབྗ་་ 


འགས་རམ་ཤསཟིན་པའི་ 
འཐེག་ཆེན་ཁཕགས་པ་ཁྱི་ན རུད་གྱིཾསཅཱུཿ 
༈ བླ་བན་པའིད། སུད་ཞི་གཉིས་འི་བར་ནཱ་ལི་གནས །མད་ཞི་ 
སྭ་སྭཾ ་པ་ལད་བདུན་པ་བའིཡིདཀནམ་བརཤེས་ 
'སྲིད་པ་ལན་བདུན་པ།" 


ཅིུན་པ་ 















=£ བྲོག ཐབ བ གོ་་ རོགཾསུ་པའུ་བལཱ།གཉྟེན་བ་གླིྲེ 












རར ཟ སྲས གོགས བར 


ཐཝ་༩།།གཞན་ཡང།གཏེན་པྲ་གཞི་ཤིས་ཆོསཅན།སུདཞི་གཉིས་ཅྱི་བརྙའ་གདྷཾསུཔྲ་ན་བྲཝུ།ད8ཏ ནསཔ ཆུ `ྲ ་ ལ་འཕག་ས་པ༔ ལོ དུ ལུསམད་ཏོ 
དྲར རྩ བྐཀྐ་གར་རྐད་འགམ། སྭཱ ཡན ཁུབ་པཁུ་ ་ ] དཔགས གི་ག རླ ཟུ ུང་ 


འདམཧན་དུམ་ ཤེས ་ྦ 

དྲ་བཱཿ 5 དཁཉེ་བ་ཡིན་ཏེ།དུ བརག ་ི ་ དྲར བ་ད །སྨམ་དད་ལྡནཏེ། པིད་ལ་ཐང་ ནཾས [5 
ཟླ ་ : ལའ ག་ག ་ མིག ༣: ཀོ ས་ག གཞུ ཐྲ ཀཾ 
80 8 བུ ཌྷ: པའི་རྩཾིན་དེ་འྲབས་བཤེན་པིན་ལྱ་བད་ སྭ་པར་ཐལ།ཅུ་རབ་འྲཐདཔ་བ་ཡིན།འདོད་ན། དག ཆ ཤཱ 

་ཨ༣ ཱ ཡ་འི་ཤེས་རབོ་ཡེ་འོམ་རྟུ་ཡྱིན་བ་གང་ཡིན་ཝ༔ ི་ོ 
















༨༧༠2 











བ་ས་ སྭས་རབྐའགན།ཞིས་གསུངས་པའྱི་སིར་དད།གསེརའབདད་ལས་ཀར།དིར་ཏེ དིདྡྷད་པཱདཔའི་ཕུམ་འབུས་ཡུམ་ལ་འ 
ན། ལ་བཁྲི་ཡུམ་ཞེས་ྱབངུ་ཡང་སུསྦ་འི་གཙོབ་ཞེས་བརད་པ་ ེས་གྲྭསས་པའི་ཚཅ ཁཅིག།འས་ཤེ ཊིས་གངྒ་ཤིག། 


འདིར་བ འཁའ རྗེས་ཐིན་པ།ཌཱཉྟངཱ་རྗེས་ཿ པ་མྨི་ཤན༔ ་པའི་ལམ་ཤིསྭཙཱི་མཆྒ་ཏིད་ ཆེར་བ འབད་དེ ཕས 

ཚཐའ་འ ཏུ དུ་བྷིདོགས་ རིག ༥ ཟེགདན་ཆ་ཚོགས་བི ཨལ རྱིག ་ཤྱཾ་མཐོང་སམ་བརཱ་ཆད་ཡད་ལམཆོས་ཅན། ཕོ་ལོ འའ 
¦ ཨུམི་གནས་པའི་ཡྱི་ར་ཏ ེ་བབག་ཁུད་བརྩཿནྱ་བ་ཏོགས་དིགསྐ་ག་མི་གཞཡ། 
ཤ པའི་མཁྱེན་པ།ངང་ མཚན་ཞིད། གཆེན་ཧི་ཅོགས་རིགས་སུགནས་པ་ཁི་དེ་གཉིས་བའི་མཚན་ཉི་ དུ་འཇོག་བ་ཆི་བཟད་དེ།དང་བ་ལྭ།བང་འ་གས་བྱིརུདྱ་ཀི་གཉིས་སྟངམངོན་སུམདུ། གས་པ་འིསྔའིན་བ་དང་།གཉིསང། 


སྣནབ་ཡིནཔའྱིཅ་ འདད་་དུསར།གཀུནྡོག འི ཡ་འ་ལ 


སུ་འདོད་བཞྱི ཀུ ་ ཅིག 
འདར་ཐས། ནྭ་མཱདམ 6 


འགོ 


འྲབས་བུཤེ་ར་ིནལྱ་བིད་རིགས་པརྡུཐལ།འདོད་པའྱི་ཕིན་འ་ འདོད་སྱིནུསྭ།།ནམ་བཤད་ལས།འམནོརྩ་སིན་འདི་ལ་མྟིཏུག་སགསྟ རོགས་པ པའི འིཤིས་རབ་དད་ 
།ས་བཅད་འདཱིུ་ 


གནས་བ 


སཝད་འོང་ལེམ་འབྱིར་ 


གེ 


འྱཧད་ཁྷ་ཆིང 


ཟགྱ་ཀིསྭ་བི ༢ ས་པས་སྲིད་ ད་ལ་མི་གས་པའིལས་ 
རྗེཆེན་པེ མཚེནྷ་བུདང་བ་གམ་ཡིའ་པའྱ་ཚི་ 


འཾྱིར། ཆུགཐེགདཔན་ཧོས བས་ས ནས་པ པཿ 
པལ་ ཿ ! 


ད། ིྡ་དེ་ཆིན་བདོད། བཾ ཧེད་ཉིད་ངྩོགས་པ་ལ་སགོས་པདུམ་ལོད་ ངས་བ ཱུ 
བུའང པས་འ དད་པར་མདོའ་ཐི་འཛ་སུདུལས སས་པས།། དེ | 


་ གུ། = 










# ཨཔ པྣོོེེོ་་ = ༡༡༡༡ ༤་ས་་བིས་ེུ་བབགྲའོས༠༢༢༧༢༢ར༢རརོར་རརོའརབོར་༢  ༤༤༢རཔརར ཇི ཆི ༡ ¬ 
༄། །ཆདཡེད་ལམྦྱ ཤིས་མ་ངེས་པའྱི་བུད།།བཅིག།གཞི་ཤེས་ལུ་ཤེས་པས་སིད་ལ་མི་གྲནས་པའི་གཞི་ཤེས་དང་། ཤོལ ཱ ལྦུས རི 
ག་སྦ་ྲའ།དཿ་བཅའ་འབུད་པའིདོའ།འདོདོོ། འོོ གོས་དང ཉོག་སངེགསུ་གད ད་དྲ་བའ་འ། འདོད ཆོས ན་དེ ནཱ་པའྱིྱིར།རེ། དོ 






ཏ་མ གི་ད བྱད་སེམསམཐང་ལམ་པཱའི་ཀྐྱད་ 


པར སི ཾྣསྲཾསྣསྣ ི་ 
རྨ ༅ཉོགས་དྲིགསསུགནས་པའྱི་ཕིར་ཏེ། ནིངྡ་ད་ཆོད་མེད་གཙོ་སོརྦ་སམོ་པ་འི་ཐག་དམནྱ་བི་གང་ཟླག་ཡོད་པའྱི་ཕུརྟཏ།དྱེ་ཆུདྷ་ལྐན་ གི་དྐོད་པའྱི་ཕྲིརཾ།ཟད་ན་ཨྭབབ།ཁྲོན་དེ། དྲམ་བཅའ་དེ་རྲ་བལ།བྱང་འཕགས་ཀྱི་རྒྱུད་ཁྱི་མི་རྟག་སཾགས་བཅུ་དྲུགམངོན་སུམ་1། | 
¡ དམགས་པ།ིསག༽གེས་པས་བདས་བགའའེགཤིསས འྱེ་གས།ོགརའ། གཞི་གག འིས ས་ས གགསཔཞི་ིར མ་སི | 
་ྲུ ཐུགས་ི་ལམཤུསུ་ཡད་པརཐལ། ཤེས་བས་པདུལ་མི་གཞུས་པའིགའི་ཞེས་འོད་པའྱ་ཅིགཏུགས།བས། བདེདན།མི་ཆྦ་འལགས་ལམ་ཤེས་ལེད་པརྡ་བལ་ལོ། འདུད ཟྭཊུསྟཏེ། བ་ པམ་ང་ ་་ 
༩ རཾ མཛཱཤེས་པས་སིད་ལ་མི་གནས་ཤིད་།།ཞེས་པའི་གཞུང་འདས་ཤེས་བས་སད་ལ་མི་གནས་པའ་གཞིཤེས་བསྟན་བྱའི་གཙོབོར་བྱསནས་བ ན་པརྡ་བལ།དེཁོད་པའྱི་ཕིརྟ།དགསཁས།འདེད་མྲི་ ས་ཏི།དུ་ལམ་ཤེས་ལ་དོགས་པ་དྱད་པའི་གྱའ་དམོག་། 
: ༧ ཐཱའིཉྱཀྱ་ཛེག།སཁིར་མཐའ་ཇོཉ་འའི་ཕུ་འཇུཧཝའ་བཏྲག་གདི་འེ་ལུལ་འོད་རེ།གལ་ཀོད་ཆྱདྲཅ་ངས་བི5ཧཏཉའནམ་འཆདེབ་ནརོ་ཁལ་ཀ་རེབའི་རྨད་ར[འུཉིདང་རེ། དེ ༨༦༦༦ 2 ཉཛུའ་ཞ་རོབུད། - ཁེབ 


༡༩ ༤༤༡༡༠༡༢༠༤༡༤༤༤ 












༤") 5 
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| ཨས ཧྲ 
=? འོ ༩ྲྲ་འོ་ར།འི་འ།ང་འ ཌོ ༢ -༣ 5༨2 ༢ ཙོལ -ོ 
¦ ༅ཐཿཉདི་ཤྱངསཾསས་ལམ་ལ་ལྟེས་པའི་ཕེད་མ སྭ་འི་ཤི་ཐབའདྭ་ཐང་སེམས་ལམ་ལྭཧས་པའི་ཞམཐའལ་བད་གིག 


རར ` 


པའོ 
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འོབ རརོརརོ་་རོརོོ་རོ་རོ་འོ་འོརིརིར་ཅ་མའ 
དེཆོས་ཅན།དངོས་པརདམིགས་པཉདྱ་ལེས་ལབན་ |, དཱ 


༄༅། ོསྲོདམཐའལགནས་པརྡ་བལ།ལསོན་ཧྱས་འཁོར་བར་སྷེ་བ་ལ་མཐའ་གཅིགྱཏ་དོར་བརྩབིདམ་དྲི་བང་སྤེམས་ལམལ་ཏཱསུ་ཏི་ཕིད་མཐའ་ལེན་པའྱི་ཕིརྟ།ཆུགསཁས།འདོདན།དེ་ཆོས་ཅན།དངོས་པརདལགསང་ཉདྲ 

།། །གསབའས་གཏོས་པང བལ སྟོཡས་འབོར་བརླག བ་མཐའ གྱུངདབ དས་བ བོས ཡལ བོ ོད དད་ག 

ཁྱས་སྟེངཉིད་མངོན་སུམ་དུ་མ་ཏྟོཌ་པརྡ་ཐལ།འདོདཔ འྱི་ཕིར།ཁྱབ་སྟེ།ཉནཐེསུ་ལ་སགོས་པལ་དུས་གྲུསམ་མཉལ་བཉིད་དུ་ཤེསང་མུད་པའྱི་ཕིན།ཞེས་གྲསངས་པའི་ཁིར།།བཅིག།ཀུན་ཇོབལ་ལུག་ཏེ་སིད་མཐའལ་གནུསཔའི་གར་ཟག་ཡེན་ནུ།ལསཏོན་ིས་ ། 
ཚི བས རཅོ་དོར་འུ་ངགགདོཌ། བ་པ་འ ས་མ་ཡེ དུདྡ་ཐལ།དའྲི་ཤིརཏེ།ཀུན་ཛོབ་ལ་ཚུས་བའི་སེད་ཞྲི་གུད་དུང་གི་མཐུའུ་ལ་གཞས།གུན་ཛོབ་ལ་ཆུས་པའིཀོ་མྲུབ་འལ་ར གཤུ དད་ག ཏི གདམ་ག : 
འི ཁི ཐན་ས་ཏེ། ཚ་དེལ་དྲག་བཅོམ་པའི་འབུས་བུམདོནད་དེད་པའི་གང་བག་ཡིན་པུའྲི་ཕིར།ཁ་ཅིག།འཁརབ་བདེད་བར་འཇིན་ 



















ཐེག་དམན་སྤེབ་དཱ་ཡནཔའི་གྱིརུ།འདོདུ་མི བུས་བུམདོནཱཧཱདྷ་ཨཱ་ག་དབ ལེ 
ས་དན མི་འབད་དདན་དམལྐ་ཉས་པའི་དདའིའི་མཐའ་ཆེད་བའྱི་་དཏ།ཞཁོར་བ་བདེནླགཔ་དངྱ་པང་འདས་བདེན་གབམེདཔའ 





ཟག་ཡིན་པ ་ི་ག།ཁྱབ་སེ།སྲིད་དང་ཞི་བར་ཧུང་པའི་ཕྱིར།།ཞེས་གསུངས་བཏྲི་ཕྱི་ད།གཉིས་པགྲུབ་ ཊུ རུ 
ཕའིབདན་འངདནམས་སྟེས བརེད འདད།ཆུངགས་བདད་པར་འཇེན་བའི་བདནའདོན སི ལཱ དི ཿ ཕིར།ཁྱབ་པ 
| ྱཾརྐ།ཁོན་དེ།དོན་དམ་ལ་ལྟེས་པའི་སྲིད་ཁི་འི་མཐའ་ལ་གནས ༢པའིགང་བགམད་པར་བཐལ།དོན་དམ་ལ་ཧུས་པའི་སིད་ཞིའི་མཐའ་མེད་པའི་ཕིར།ཟེརན་ནྭ་ཁབཧ།རྟག་འདྲ་ཀི་མཐའལ་གནས་པའི་གང་ཟག་མེད་པར་ཐལ།རུག་ཆདའི་མཐའ་མེད་པའྱི་ལི།བྱབབ་ཁས།ང ུ 


རཿ ཁ་ ༼ོ 





གོཔོ་ནོརི།སེམས་ཙམ་པ་དེ་དོནདལ་པ་ལོས་ཏེ་སདྲ་ཞིའི་མྤདའ་ལ་གནས་པའྲ་ ཡུ། དེ་ལ་གྲནས་པའི་གྲང་བུགཡོད་པའྱི་ཕིར།འདོདན།དེརོས་ཅན།སྲིདགི་བྲདྡེྭ་ཐུབ་ལ། ད 
ཏཾ ཆུ འ་དང།མྱང་འདས་བདེན་གུབ ལ་ས པཱའི་ཞི་སྤའ། ལྭགཔའབརཟེདགུས་ཆབ་ ཉྱབདྲུ་སེམསྣ་ གས་པ འྱཧུདྱི་དམིགསྣ་ལདལ་དམིགས་པའྟིཏྡ་རཌོས་ཅུ ན། བདན་མེདལ་དམིགས་པར་བལ།དམིགས་མེད་ལ་དམིགས་ཕྷའི་སྟིདྡ་ད་ 
ཤིན་པའྱི་མིར།ཁྱབ་སྟེ།དམིགས་མེད་ལ་དམགས་པའི་སྙིང་རྡ སད་མི ཨེ་ཀར འན འི ངའོ ས་པ ཀུ ་ཡིད་མཐུའུའ་གནས་ཀྱང་།སྐབས་འདིརབུསྟན་བྱི་སྲིད་མཐའལ་ཕྲི་གན་ས་ཐེ 
¡ རནཱཊ་ཤིས་བྱཚོས་ཅརྐ།སངས་རྒྱས་འཕགས་བའི་ཧུད་ལ་སྲིདས་ཐའ་ཡོད་ལཱ་རྲ་བལ།དྭན་བཏའཏེའི་ཕིན།འདོད་ན།དེའྱི་དུདཔ་གན་ཇོབ་པ་ཚུས་བཞྲི་སིད་མཐའ་ཕོད་པ་ནཐལ་འ།།ཞང དན།དའྱི་ཧུདའ གཞྲི་གུན་ཛོབ་ལྭ་ལས་ཏེ་སྲིད་ཐའའགོགྱ་ཟེདྱལ་ཤིས་རླབ་། 
¦, ༨༥ +ལ ༢ ༨༨༨༨ ྣམྣ 
` །མཐཐའུལ་གུནས་བ་ཐལ།འཁོརབའམཐའལ་གནས་པ་འིི་ཡོནཏེ།འཁོར་བའྱི་ཚིམ་ཐའ་ལ་གནས་པ་གནའཞིག།དེ་འཁོརབའི་མཐུའ་ཡན་བའྲི་ཕིརུ། དང་ཕྱུ་གྲབ་སེ།དེ་མ་དྐོརྷདགཔཱའི་གང་བག་ཝིན་པའི་ཙིད།གཉིས་བྲ་གུབ་སེ།འཁོར་བའེམཐའ་ཅིག་ཡདོ་་ 
_ བཟྱི་ཕིར་ཟེར་ནྭ་ཁྲབ་སེ།སངསྦྱརས་འཕགས་པཅོས་ཅན།སྐབས་འདིར་བསྙནྱྱི་སྲིད་མཐའ་ལ་གནས་པར་ཐལ།སྐབས་འདེ་རབ་སན་ིུ་འཚད་བའི་མཐའལ་གྭཆུས་པའ་གྱདྲ།ཁྲེས་སགསུམཚུདས་པ་སྔར་བཞེན་བྱའ།།ཁོ་ན་འ 
























རཾ།འཁོར་བ་དེ་འབོར་བའི་” 








ང༢༢ང་་་རོར་ར་རོ་ར་རོརར་རོ་་ ་་་རམར་་=རརར་=་ 
དའདུསྦ་ཊི་མཐའ་ཡིན་པའྲ་བལ།འདོད་བའྲི་ལིརྐན་འྭབབ།འདོདན།སངསྦྱ་ཧས་འཕག དྲེ་ཁང་འདས་ཅི་མཁའལ་་་[ 
ཤནྱཾ་ཡུང་འདས་ཐོབ་པ་སྟ་ཁབུ་པའྱི་ཕཱར།འདདོན།མུད་འདས་ཡིན་ནྲ་པུང་འདས་ཉྱི་མཐའ་ཆ 'ཡིན་དགོས་པ་རྲ་ཐལ་འྟེསབ་ཅིགཔས་སླ 






།མྤུཐ་འཡིནཔ་རྲ་པལ།འཁོར་གའི་མཐའ་ལོདོ་པ་གུང་ཞིག་མང་འདག་དེའེ་མ་ཐིན་པྱི་ཕི་དྲའོདོགིསདའདུས་ 
གཱ དནྦ་ཐལུ་ལ།རྐུད།འབར་བུ་ཡིནན་འཁོདབའིམཐའ་ཡ་ལིནདགོས་བརྡཐལ།འཁ་རུབའི་མུཐའ་ལཾ་གདཱས་ཛུའིབ དབ ཁྫོ 
དྲག  །།།ད༨ད༨ད༨ད༨ྷ༩༨༩ད༩ྣ༨ྣ༩ྣ༩ྣདཨད་ 

ནོ ཡིད་མ དངར སཾ སབིད་བཀེད།སིད་དུ་ྲེ། བཆ མྱིས་བབོ་པའྱི་མང་འདོས་དྲེ་གབས་འགིད་བསྒནྦའི་ཀི་མཐའ་ཡིན།དེ་ནི། སིང་ཇྗེས་ལ་རོལ་བ་མཐའ་ དཱ 
རྒྱ་ངན་ཕྲྭའཔྲཔཱ་ཆད་སའི་མཚན་ཉིད།ཅེ་སཔ།ས་བཤད།དེ ཀན་ས་པ་ཝི རྭ་ལོ 










ཤ། 





















3 ད་བྲདའྲི་པ་ད་འདུས་པ་མཐཔ་གཅིགཏྨཱ་བདྱ་ཧུ་འགེན་པ་དཡང་སྐབས་འདོར་བསན ཤམཐའ་ ད།ངེ་ནི།དཛས་པྲ་བེད་གརད་ཡིགས་པུ་ཉིདྱ་ཧིསྦྱ་པ་དྭག་ལས་ཁདས་པ་ལ་གདས་པ་ཐིན་པད་ཤིས་པདེ་བརྐོ།། དཿ 
སྲབས་བཤད།ེས་གསུནས།ཤིསྱ་བཆོས་ཅན།ཏཧ་ཐོས་དྲུག་བཅོམ་པདེ་སྐབས་ཞདིར་བསྟན་གེ་གིད་མཐའཔ་གནས་པར་ཐལ།སྐབས་འདེར་བྟན སིད་མཐའ་གཉིས་པ་དེ་འབད་པ།ི་ཕུད།འདུད་ན།དེ་ཆོས་ཅཱ།སྒྲབས་འདིར་བསྟ་གྱི་ཚུ་ ལ་བཁར་བའི་ | 


རོ འབའ་ལ་གནས་སར་ཐལ་ལོ།།འདོད་ན།འོར་བྲ་སངས་པའི་གང་ཟག་གྱི་ཀུདལ་དབས་འདིརབདྱའི་སིད་མཐའ་བོད་པར་ཐལ་གཀའ་དོད་སྡིའུསཏེ།ཚམ་བཤད་ལས །ཚུརལ་ནི་སཾ་ཁྱཾལེ་བོ་ལ་ལོས་པ་ས།ཚུར་བརྐད་ལོང ©ྱི་འཁར་བྲ་སྲངས་པའི་ཕཾར་དག་ན་ཞེད་" 
ཚོ =| ༨༢༡༡༤༤༡༨༡༡༤༡༡-༧༤༡༧༢༡༩༠༨༩༤༠༡༠༤༠༠༤༢༡༤༨༢༨༤༨༨༤༡༨༤༢༩༠༤པ༤༨༡༤༤------༨༠༤༤༩༤༩༧༤༩༧༠༡༤༤༢༤༠༧༤༤༠༢༠༤༧༤༠༤༤༧༠ས་ཁང་བངའ་ང་ང་འརལ་ངབ་ཉི་ཁ་བ་ཁ་ཡང་འལས་བཤའ་འའབལ་རང་འཁག་ཚངགའའ་ོ་ཆ་འངོརའཛར་འར་ཚ ༢༩ ངང་བཁ་འཇངང་འབང་ཁ ངོ ཤའ ཿ 





༢༤༤༤༨༤༡༨༤༤༤༤༢༧༤པ༨། 


ྲ ཅོ 
འགཅཾགྷཏཱ་དོ་རྩཾཔཱ་རཞིན་ 
ལ་ཤིས་ 






















ཤཱ 


ཝེད་ཏོགས་པའི་ཤེས་དབ ་དེག ཤི་ཀ །ནྡྫོབོ་ལྭ་ལཱས་ཏྲི་སིད་མཐའ་འགོ བྱེད ད་ཡ བའ དཐལ།མཚནཉིད་དར་པོ་འཐད་པའྱི་ཡིར།འདོདན།དེ་འགོགྱེ་བད་ཅི་ཚོདམ་ཡོད་པར་ཐལ་ལོ།།འདོད་ག།གཞི་ཀུན་རྔཔ་ལ་ལྟོ་ བོདོ་མཐོའ ཧོ པུར ལ།འ དོ་བའྱི་པཾརཟེར་¶ 
བཏུ གཟག་གི་བ བུ འཛེ ཇིན་ཡེད་པར་ཐལ། །དཾ་ལ་གནོད་བྱེད་ཀྱི་ཚད་མཡོ དཔའྱི་ཡིར།ཁབད།བས།དེར་ཐལ།གངག་གི་བདག་མེདརྟོགས་བའ་ཤེས་རབ་དེས་དེལ་གཞོ ོདཔའྱི་ཕིརཏྲེ་ཞན་འགེ་ལལ་།།དཡག ཞོད་ མེདམ་ངབས་འགལ་ ། 
༢ །ཞེསགསུངས་བའྲ་ཤ ར།ལགོ་ད།དརྒྱ་ཆུལ་ྲག་བཅོམ་དཆོས་ཅན།འི་མཔའ་པ་གཏུསཔའྡ་ཐའ། ཞུ བང་་གས་ང་ི ཁ་བད ཆོས་ཆ པར བཅད་ཅལ་ཆུས་ཐབ་ད ་ ས་བ འདོད 
པའྱ་ཕྲད། འདོད་མི་ཧུས་ ཏེ།གསགསྲུ་པི་ོལ དོན་དུ་འཛིན་པའི་ཏོགཔ་མངས་བའི་གངབགཡིན་པུའྱི་ཕིར།བརྐ།དཆད་པའི་ཐུངདསལ་གས་པར་བལ།དེ་ལུས་ཏྱ་བིདབང་སས དདྭ་སིང་ཛེ་དང་གཱནོཿ ལམྱ་ཧཾད་བདགིས་ལྱེབ ལེཔ་གཉིས་ཀརྒྱུ ཆད་་ 
ཛཱ ཕའིགངབཀ་ཡིན་པའི་ཕིན།།ྱབྲ་སེ།ཊུམ་བཞད་ལས།ཆད་མ་ཐུའ་ཡང་ལ ཉེནཱ་ཀྱ་ད་ བང་གིས་སྱཾ་བ། ནཆད་པརས་བད། ཝེངྡ་རེདརྨ་ཨནོལམྱ་ཧི་དབང་གེསྱ་འེ་བཅུད་པའི་གུང་འདས་ཀྟ། ས་གསུངས་པའི་ཡུར།ཁཊ དའེ། རཾ ་བྲ་བ མ་པའི་ཉན་ཐོས་ ལྤུལ་ 
༈ ཀཀ ་ ད་མཐའ་ལ་ག ་ ངས་པའིབ ང་་ིིཾིཾི །སྭ།འདྩོང་ནཾ།སབས་འདིར་བསྟན་ཤཱི་ཏུགས་ཐར་ལ་གནས་པརཔལ།འདོད་དའ་ཛུ གབ དོད་ན། ན།དེ་ཆོས་ཧཱཿ ནོ།ལསཏོནྭཾ་ཧི 
ངཿ - པར་ཐལ།འདོདཔའི་བོར།ྱབ་ཧ།ནམ་དགད་ལས།ཏགམཐའ་ཡད་ལས ཚང ༩ ཀཀ 2 སུངས་པ་ ྱིསིདབེའདན་ཁ་ 







2,723 
ཤར 














པར 











སིི བྲུ 
རའ ་ྱ་ ཱུ 
རཾཾབྲ་ལ།མདོ་ལས་གྲསཱངྭསཧཾལ་དང།བླ་སྙཱན་ སྤེ་ཉིས་འྲགེཿ ཛུམ་ཤྭི 
ངཱ ག.: (8 བྲོད རྭ དྲབྱ་གར་ད་ 
རངཆགས་པམ་མཁཛེས་ད 
ཀྱི ༡མཚཱ་ཡིས།ན་དང་ནལ་སལ་ཡངདག་པ་ཁི་ུ་མ་རང་བདད།བང་ལྐེམས་དུར་སང གྱ 
ཧཱུ * འཇོན་པའྱི་ཆཱ་ཨཱརཾན་དུཿ ུས་གསུམ་མཉམ་པ་ཉིད་དུ་ཤེས་པ་འིདོནོ། བ།འིདོཿ དོ་ནི།གཏི་ཏེན་འབྲེཡ་ཀྱི་དོན་ རས་པྲཁོནཡེ 





ཤིའྱ་ལིན་འད་ 





ལ་ལག 






ཤིདདོ།ཤེས་པ་ནོསྭ། དཀེ 

གཤད་པ དང་། ལེག གཟན་འ་ལ་སའི་ཅ་སི་ ཧེ 

གྱས་ཡ་ཉེ་བུཆཱཏྱཐ ་ཤྲ་མ་ཡཾན་ དྲབའ།གཞ་ཏྲི་འབལྱའི་དོན་ཏོགས་པ་ད་ཡང་ ཧན་ཐོས་སཤས་ 
་ལེད་པའྲི་ཕིང་ དཏུགས་དངབ་བེབ་སྟེ།འཕགས་བརྒུ་སླབ་ ; 



































ངཱ ལོབ 
ཀྲག ཐབ ར་འ 
དྲ་པྱིརཱལླཀོལ་ཨིམ་ས་སྤུ་བེད་ད། ཀརྱ་ཡིཀཾ་ཁྲ་པྨི་འདར་བརྡ་ྱགདྲ་དེང་དྭུ་བེད་ ་ 
༦ ཧྲུངས། དག་འ པ་དང་།ལད་གཉིས་ལྲས།ད་ 





ཡོད 


ཧཿ 


༥ ༡༡༥༧ 
















༢ །གཏེས་པཉི་འཾ ་་་ 
༔ བའྲི་དུལ་དུ་ཤེཊ 
ཉས་གས་བ།བཅམཝ ཝན་འདསྭ་བུང་ཆནྡྷ་དམས་ཅགས 
གོ 

མངཾདུ་ཡོད་པའི འྲིད། 











གཛྲ་ལ་ ཆད 




























÷¥ཤཤཿཿ༤༥༠༤ མཾ ཤསག ངོ འརོ་རོར་རའར›ོ་ རོ ༡ ཞིན ཉོ ཅོ མང་ར་བ རོ རར ལ་ར རོར བ་ས ངོ རོ རའརོར་འི་བ་ངོ་ར ་ ཟ ོ་་ོོ་ = ངོ =£ 
བློ ཀོ འིོ་།ཏིནི་ཙོད་ཙིི་ཉ་་དོ་ོ།།་ ོད སས 55༦ བསུ ད་་་འགིད།ཏདཁང་དང་ གཡས་རུ 
| ཤོས་ར།ོ་བདལ།དྲེ་ལ་བྲབ་ཨ་ས་༦་དྲ་ལ་བ་བྲ་ཞྲ་དེ་མ་ཡྲན་ད་ལ། ང་ ཉ་མོ ད་བཏ་ཚུཝ མས་ད་པའ་ལ་སྲགས་དལ་ཡང་དག་བའི་ཤེས་འབྲ་ཁི་རོལ་ཏུ་བུན་པ་རང་བདང་ཅིགཤོས་སུ་འགྱུར སྒགས པ་ལ། །ཡཱ' ངུ 


འགྲེལ་གཉིས་ལས།དང་པ་ལ་ཡད།ཐེག་དམན་འབྲབས་ཡུམ་ལ་དེད་བརྡ་བསྐན་པ་དང་།ཐེག་ཆེད་ཉེ་བརུ་བྱ་སྙན་པ་གཉིས་ལུས། ཝཾ དང་པྲ་གིམདྷོ་ཚྭན་དང་པཾ་དྭའི་དཱན་བཤད་པའི་སྒེ་རོསུ་ཡུམ་ལ་བདེན་པར་ཆ་གས་པའི་ཉེས་དམིགས་དེ་སྟན་པ་ག།དེནི་མཚན་ 
བར་དཔི་གསྐུ་སྒནས།།ཐབས་མཐིན་པས་རིངཔ་སྟེ།།ཞེསགསུདས།གཉིས་བཀ།མདོཙན་གཉིས་པདེའི་དོན་བཞད་བའི་སྣོདསྲསམཁ་བདེན་པརམ་ཆགས་པའི་ཡོན་ཏནད་སན་བལ།དེན་བས་ལ་མཁས་པ་གི།ཡང་དགེ་བཉིད་དུ་བཀད།ཅེས་གྲསངས། 
༈ཤཉིས་པ༧།ཆོགསྐ་དྲང་དང་པེ་གཉིས་ཀིདོན་བཤ་ང་པ་ལ། སྩུ་མ་མཁནྱཾས་སྦྲལ་པའི་དྭངོས་པ་སྡང་བལ་དེའི་དང་གི་ངོ་བམེ་ཤེསཔས་དངོས་བརུམ་དོན་པརགེན་པུཉིདྲ་ཤི་སཱ་ང་པ་ཉིད་ཆེད་པར་མི་སྣུ ང་བྲ་བཞིན་དུ།དགེ་བའིབཤེས་གཏེནལ་སགོས་པྲ་བབས་ ༥ 
ནབས་པ་དང་བམ་བའི་ཕིརདངོས་བམཚན་མ་དང་ལན་པརྟ་ཏོག་པས་ཉཞས་ལ་སགས་པ་དངས་གའིར་བ་མ་ཤེས་པ་ནྲསས་ལ་མཉས་བ་ཉིད་ཁི་ཡེ་ཤེས་དེ་མད་ད། དེའྱ་ལི་རདེ་དག་ལྱུ་ཧལ་བའྲཕུམ་དེང་བརྒྱགུརྟཏུ།ཞེས་གསུངས།ཆིགསཀུང་ུལ་ ༤ 
_ །ཤཉེགྱ་བི་དྒནཾ་བཤད་པ་ལ།བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའབདུས་དིང་མོ་ཁཀྐག་གེ་བའི་བཤེས་བ ཉེན་ཡང་དག་པར་མག་བརྩ་བས་པལ་མན་ངག་ཕིན་ཅི་མ་ལག་པཅན་བདེན་པ་གཉེ་སལ་བརྟེན་པའི་ཐོས་པ་ལ་སོོཌ་བའི་ཤེས་པ་ཧ་བའིབས་ལ་མཁས་བས།དངོས་བའ 


_ ༡, ` 


ཡ་་་+་+-+བངབང་པཔཔ་་་་ོློླ་ྐླྐླ་ྣོལང་་་ཀ་་༠ ༠༨༤སཀཀ་པཀཀ ཀཀ རསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས 





པྲ 7 
བནོས་གསུལ་བནམུས་དི་གྲགགསལ་བགོས་པའི ངོས་ཡདས་སུ་ཤེས་པ་དེེཉིད་མཏམ་པ་ཉིད་དུ་ སྤུཤེས་པ་ཡིན་ཏ།དེའི་ལིདདེ་ དགའལ་ཡུམ་འདི་ཡང་དྭག་བརྙཉོ་བརྒྱུགར་ཕྲས། ངོ 
¬ བས་ལ་བེ་་བ་་་ འབན་འ།བ་བུསྲ་ཚ བིངས བས གཤཤཧུང་དདོ་ནུ། ཧཱངྷཉིདྦ་རཱ་རྟོགས་ང འཤུན་ཐུས་འཕུགས་བཀྱི་དུདྱུ་ཁི་གངུ་བག་གི་བདག་མེད་་ ཾི 
སྱ་བྕེར་པ་ཚོས་ཅན།༩ འྲབས་ཕྲུམ་ མ་ལ་རེངབ་འི་གཞི་ཤེས་ཡན་ཏེ། གཞི་ཤིས་ཤ ང་ཞི ཤིག།ཧཱི རཅཾ་ འཛིན ཅིས་བཅྲིངས་པའྱི་པ་ ཧུདབྱ བྱང་སེམས་མཐོང་ལུམ་ པུའི གྱདྲ་ཁིཾ ཉྟག་སགོས་བཅུ་དགུ་མང ངོན་ 
སུམ་དུ་ཏིགས་པའི་གྲ་བེན་པ་ཆོས་ཅན།འབས་སུམ་ལ་ཉེ་བའི འི་གཞི་ཤེས་ཡིན་ཏེ།གཞི་ ཤེས་གང་ཞིག རེཝ 5 བྷཤེས་རདྱ་ཁིསཟིནད འྲི་ཐེགཅེན་འཕག་པའྱི་ཧཱ་ ཏཾ གཔ ན་པའྱི་ཡདས་གྲ ས་ག ད་ ༦ 
ཀིག །་ཇའིནབདང་བལུ་གིང་བུ ནཱའཛིདྲུས་བཅིངས་ལུ། བྲམ ཡུཡཁ་རིང་བའི་གཞི་ཤེས་ཀྱི་མཚ །ཙ་ཏིད།དེ་དང་ལི་མཐུན་གྱོགས་ཁྱི་ྲཾཤེས་དོགཅིག། བིག་དམུནྭ་ཀྱི་ཙོགས་དིགསསུ ` གཅེན་འཕྲགས་པ བསྱ་འག་བགྲ་ྒོག་པ་ དྱ 

ལུ སུལ་དཉོགས་པའི་ འི་ཤ་བྱཡས་བནཔ། བས་པ ་བའི་གཞི་ཤེས་ཨི་མཚུན་ཏད། དདང་གཉེན་ སྦུ་ཡི་ཀཞི་ཤེས་དོད་གཙོག དཔའ བད་བདད།སདང་བགད་བགས་ དདབ་གང་ཏག 
རྔ ཡདཏ་གཉིསང་ཁིས་མཆསས་ཐེག འི་མཐོང་ལམ་ན་ས་སངས་རུས་ཀྱི་སའི་བ ཅིག།མི་ཏག་སགས་བཅུ་ཟུག་མདན་སུམ་དུ་ཏོགས་པའི་ཡེགས་གངཤ །ཧིངཇེ་ཆེན་བདང་བལཁང་བདེན་འཛིན 


བལཀ་བདེན་འཛིན་ཅིས་བཅངས་པ།དང་པོ་འིསཅན་ཉིད།དེ་གཞིག། 








འི་ས 
རཾ ཅི ༠༤ 258, 
སཿ 























རཔ  ོ་ག་ ་ ྲག་ གྲུབ 0 ཚན་ ཟེ ཟེརབ མབཐདདེ།དང་པོའ།ཧ རྩ ་ གོས་པའི་མབེཔ་ད་ད། 
ཤུ ཀྱིཉན་ཐཾས་ཧྱི་མཐོངལས་བརཆད་མེད་ལས་རཡཨ་ཤྲིམུ་དེས། །གཉིས་པ་ལ།ཉད་ཐས་དགུ་བཙོམ་པ སནོདུག་འེབའི ་བྱང་སེམས་ པར་ལམ་པའྱི་ནུད་འི་མི་ཏཱག་སྲགས་བྱཅུ་དུག་མངོན་སུས་ཧཱཏོགས་བའི་ ཀྱིས་མ་ངེག་པཁི་" 
རན གཞི་ཤེ་ས་ཀྲར་ཞིག། རར ་ ནི དད།དེ་གིང་ཞིག།དེ་ལ་ཐུགས་པ། གས་ཚ བརན སིས ཐེགཔདའྲབས་མབབའ་བབས། 
; གང་ཁ ལཆོནཉདཐདཔའ།འདདན། ལུ དམ་ཚོས་པླད་དྲཀུན་བལས སྭ།དང་སང་ཆེན་བཐིག་པ་གསུམ་བསན་པ།།རལ་འབྲེདྒན དི ཤུ སཤཔསུལ་མཁས་པཱ་ཧཱ། ཤཾས་སགོས་གསུདས་པམི་འཐད་པར་ཐལ་འ།།གཞུན་ཡདུ།ཏུན་ 
༤ ཐྲ་ས་དག་ + ཡོང་བ ༡ མསཆོསས་བསུ་དྲའུ་ ངདྲ་བི་གཞི་ཤེས་ཚོས་ཅུན།མཆོན་བྱ་གཞི་ སྭ་བཱདེར་ཐཱའ།མཚོན ་ གྲག ་ གཞི་ཤེས་གང་ཞི དཤི།། ར་རབ ང 
| བེ ད་མ ནྲྱེས་བཅིངྲས་པ།དང་ པཿ མཛན་ཉིད།འ ད།དེ་གང་ཞིག། སིདྡརཆནཔ་དང་སཱདཉིད་མངོད་སུས་དུ་ཏོགས་པ་འིཤ ས་རབ་ཅིསབུན་པ། གའ ་ཤསྭ་ཀྱི་རཾ་ཚ་དྷ་ཉིད་བེརྨ་ན། སང་ཉིད་མངནྭ་སུམ་དཱརྩོགས་པའིཏྲན ཐས་དྲག་བཅོམ་པའི་ གས་པ་ 
- གཏ་ད་སང་བའི་ བིཞིག་ཆདཔམ་དུ་འཇག་ཁ་མའི་གང་བ གཤྱི་ཀུ་ = གཟི་ཤེས་ཚོསཅན།མཚོན་བ་གཉིས་པ་དེར་ཐལ། མཚན་ཉིད་དེ གཉི ཉིས་པྲ་གབ་སྭ།ད་ འྒྱུད་ལ' ཟིང ཚེ སར ཉིད་མཛེན་སུམདཏོགས་པའཤེས་རབ་ཅ་ བཡོད་པའྱི་པཾར། 


4 2 | 






















༡@/ང༤༢༦༅༤༠ ༦22 











ཐབས་ལི་མ།གས་པས་འདས་པའི་ཆོག 
ཚི རིང་ རེ 
ཅགས་པའ།། ག་པ་ན་ས། རྣཾམ་མཁཾ 

རོའོ ›ང་རིར་ 
སཆནམརད་མགས་པ་ཉི ད་གཉེན་པ་ལོ 






དེ་དག་གི་མཇུ་གབསྡུ་བ་དང་གསུམ་ལས།དངབཡ 
འདིལ་ལགས་བར་བཤད་པ་དང་ལེགས་ངར་མཐར་ཕིན་པའིབརད་དོམཚར་རེའ 
བའི་ཚྲོ་ཚགས་པ་ད་བཅས་བཞི་གང་ཡིན།ཆགས་བམ་མཆིས་པན་གང་༥ 






་རོལ་ཡ་ལ་ 
ཐིས ། 





ར།་ང་ 
།སྲང་ 


བུ་དང་གཉེན་བགཉིས་ལས།དར་བོལ། མདོ་ལས་གྲས 


ས་བཔ་འཚོད། 
གརལ་སྤྱིདྲོ་ན་ཧྲགས་པ 


ཀསྦ་ལི་གཞི་ཤེས་9ི་མི་མྤྲབྲནྱཾ་སོགས། 


ང་ཡ། 
ཀྲང 


།རབ་ 


རར་རོ 










གའྭད་དྐས་ཤོ 


(འབྱེ 
༨ 





----=- 


རྒ་གཾས་སྤ་ས་པ། ཚོད་ང་ཁཱན་པ་ཤཱ་རཾའི་ 


ལས། ངཱ །སུངས་ཚུལདད། བསྟན་བཅོས་ཏིཿགེ 
།ཤེཿཿཤསུངས་པ་ཡས་འབྲེས་ཏེ། ད་ནྭསུཿ 


= 


ད་པ།མཆོམསྤ་སྲད།ཅ་བ།ཁྲསེའ 





- =¬ 


༄༅། །དང་བ་དེ་དྲབལ།ཐེགཆེནྲཾ་ཡིཡམ་དུབཛུག།ཁ་མའི་གང་པག་ཡིན་པ ངཤྱིན། ཛཾ གསུམ་པ་སྤངྱ་བ་དང་གཉེན་པོའི་རུབ་དྲྭབི་ལ།གཞི་ལམལ་མཚོན་འཛིན་གྱེ 


ཧྲ གེལ་ཚུལ་གཉིས་ལས།དང་པནི།གང་དྲུ་བང་ཆོན་ཆགས 
དང་ལཱན་བྲ་ཐཱ་དིའི་ཐུས་དབ་འབྱོར་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་སྒས་ས།ཚད 
གི བུ་འདེ་ལྭ་བར་ཆེན་ཐྲབས་མི་མཁས་པས་གཟུགས་སྟ་ངཞྲེས་བྱ་བ 
ཆགག་བའོ།།ཤེས་སགས་དད་།གཞན་ཡད་།བྱང་ཆེན་དམི་གས་པའི་ཚུལ་གིས་སེམས་དང་ 
༢ (ཆུད ་པ་གསུམཔས།དད་པ་ནི། གོང་གྱི་ཙུལ་དེ་ལྟ 

ད་ཉིད་བསན་པརྱ་བའ།།ཞེསམཚོམས་སྦྱོརབ་ལ།དེ་ལརཏན་ཐོས་ལ་སཾགས་པའི་ཕྲམ་ཇི་ཇ་བར་ 







བབྱསིད་པ་ན་ས་ཉེ་བ ར་བཟུངྷྟེ 
ང་རུངྱ་ཧྭལ་ཊམས་འྲགས་ཡུམ་ལ་རོད་བརྩ་བུས་པ་འི་ 


་གད་བའ་ 
> ༣༽ྕ་༨ 
ངེ 


སྤང་གཉེན་དང་།འྲབས་བུལ་མཚན་ཁཇོན་ི་སྲད་གཉིན་དང་། 
་པ་དང་ཆགས་པམམཚིས་བརྲ་ཤེརྱ་ཕཾ 
ངྲ་ལན་པ་རབ་འགྱོར་པརཆེ་ནྷ་ཊམས་ཤེར་བོན་ལ་སཾདྭ། 
རའདྲ་ཤིསན་ཆགས་པའོ།།ཞེས་སགས་དད།བྱ་དཆྟཾན། | 
ཕྱིན་པ འི་ཕར་བྱིན་ལ་གྱདྲ་རཱ་* 


༢ 


སྲུ བ་བཧད་སོཾ་མཐུན་པའི་ཕོགས་ཡེན 





ལི་སྒ་ ་ ® 
པར།ཞེསགྲེསངས། 





༼་ 












] 
ད 
ཉི. 













ྭ ཀྱི་གཞི་ཾ ཤས་ཡ 


ནྱྱི་གསལ་ 


།གཉིས་བ་ལ།མདོ་དེའི་དོན་བཤད་པའྲི་གནས་ཡི་ཨྭ དེ 
བཅས་པ་དང་བགུང་ལུད་པ་དང་།གཉིག་ཀའི་དྲག་ད 


ཕོ 






ཞ ཤེས་གངཞིགཐབས་ཤེས།ཁདཔར་ཅདདངྲ་ལིདབདྲེག་དོནཅས་བཅིངས་པའྱི་པར།སྐབས་འདིར་བསྟན་བྱིལ་མྲབན་བེགོ 


སམཚོན་མར་འདུ་ཤེས་པ་དང།དུས་གྲས མདྷུགཏོགས་པའི་ཆོསྨ་མས་ལདེ་དུགུཏུ་མཚན་མར་འུདུ་གེས་པ་དུང་། ཧིན་སེགས །དུག་ད་དྱབངྲ་བྲ་གས་ས་བདུན་ན་ ན་ས།རྣ་མ་ན།བྱེན་ ནྲ་ཤི་བརྡ་ཊནཱས་ལ་སྱད་པ་ མ་དམཚནམུར་འདུཌ་ 

བཱི ཤེའུ བགམས དྲ ་ གང་ཞིག བབྲས་ཤེས་ ད་པར་ཅན དངྲ་བུལ་ཞིང་།བདན འདྲྱུ་གས་བཅེ་ངེས ་པ།མི་མྭུ ཐུད ་ཡུགས་ྱེ་གཞི ཤཾསྭ་ཀྱི་མཚོན་ཉི་ད།ཁ་ གེ དུཿདྲ་ཧིད་མ་ ཏཊ་པའི་ཉུན་ཐོས་ད དྲགེ་བཅོམ་པའི་རོགས་པ་གྲན་དེུ། 

བའི བའིཟེག་ཅེིན་ཡམ་ ་དུ་འཇུག་ [ཁསའི་གང་བག་གི་བྱདྱིགཚི་དེསེས 'ཅན། མཚོན་ཀྱ་དེར་ྲལ།མཚན་༔ ཉད་དེའི་ཡོར།གཉི ཉིས་བྲ་བུབ་སེ།ད དོའྱི་ཧུད་ལ་ཐབས་ ཤེག།བྱད་པར་ཅ 
་གབཀྲཀ དདརདིཾིཾགཀྣསྣསྣྣསྣསཀསིཛསག་ར་ཇེིེིཇེིཾིྣདྣེྲྣགྕཾིཾེཾེཾེོིོ 









གོ དྭ་ཉིད་དང་།།ཞེས་སགས་གསུངས། གསུམ་དནེ ཆིག་དནྲ་ཧེ ཀྱི་སྒོ་ནྒས་བཤད་པ་ལ།གཟུ ས་ལ་གགསབ་དུས་གསུམ་ལའཆོས་ཟག་པད 2 ` 
ཱུ རདཡིགས་པ་ཏིད་ཏཱཾས་གཞན་ཧཾ ཙཀུན་བརྟགས་ངའི སྲས གི་བ གོགས གིགས ཚི  ་ 
ལེགོཏུ སྲས་་ིད་བའྩོག་ བ་ཡིན་པའི་ཕད།མེ་མཐཐུན་པཿ མས་ས །ཤེས་གསུངས།གཞུང་དོན་ནི། སྟང་ཉ ཉིད་མ་ཉོགས་པ་ལིཉནཐོས་མཐོདལམ་པའྱི་ཧུ་ ཤུ་གརཟགག་བདུག་མེད་མའིཉོ་སུམྡདཱ་ཏཾགས་ ་ང་འི་མྭེན་བཆོས་ཅྐ་མི་མཐུན་བོགས་ 


ས་མྭདུམ་ཡོད་དེ། གཟུགས་ན་སྐརམམྱྱེན་པི་བརྱ་ཡ་གུང་བྟནམས་དང་། སྤྱིན་པན་སྐ་ཅྲས"༥་༠" ། 


ནམེདཔྱབིར་ཏ།དེའྱི་གུད་པ་སརཧ་དཏོགས་པའི་གེག་དབ་མེད་པ 





ཚ་བ ངི 






























1 


དི ། བོནོནོརོབབ།བཅིག།གནིི་ གཞིཤེསགཞིག།བ བཅིའསཔ། སིད ཉིཿ་ཆོན་ཉིདུ།དི་གངཞིག།མཚོན་འཛོན་ཧྱེ་གཉེན་དེབྱིད་པོདེ།གཉིན་ཕོྱོགྒས༡ི་ཀ དཉཾདོ་ཟྲིད༔ 
ཉིདཏོགས་པའི་ཉན་ཐོསདྲག་བཅམ་པའི་ཏགབ་བདོད་ས་བའིཟས བུའུ མི་བ ཐུདངུ་པའརྡ་ཐུལ།མཆན༡ིདདའི་ཤུན༔ གསོ ¬ 










` རི ཙུ ཧཾ བཤ ཀན 
དངྲ་བུལ་བདཐུལ་ལ།།གཤུན་ཡང།གཉེཤཔྱ་ཤགས་ཅིགཞི་ེ བའི་སུམ ཅ་ཏོག་ས་པ་སྔབ་པར་ཐལ ་ བདན་འདྲོདྲ་བི་གཉིན་བྱེ་བད་ང པས་ཆུབ་པ་འྲི་ཚིན།ཏགས་ཁས།ཁ་ཅིག།གཞི་ཤེས་གར་ཞིགྲྭ བ་ཆུ་བྱ་ཟེ་སམས་ 
དངྲ་བལྐཞིའ་བདེན་འདོནྱ་ཤིས་བཅོ་དབ འད རཔེའ་མཚོན་ཉིད། ག་ ་སེམས་དང་སྟད་ཉིད་མངོནསུམ་དུ་ཏོགས་པའ་། ས་དབབ་ཌས་ཟིན་པ། ཅིག ཉིད། བབ ་ རར ་ ཉན་ཐོས 
དྲག་བཅོག པའི་ཉགས་པ་སདོ་དུ་སྭར་ ཆི ཀ་ཆེན་ལ་ལད་འབགབ་པ་འིག གར་ཐག་གྱི་གུད་འི ཡཿ ་དང་། གཉི་སྲ་བ་ལྭ་དརྷ་ 3 ཏྱ 8ཆ་་ཞསུཅ ས་ལམ་ངཁྱི་བུད་ལི་གཞི་ཤིབྲ་ཅིས་མ་ང ཐན ཤར 
རད ཤ་བ པུ།མདའས སངྡས་ོལ་དངུ། བདད བཏྔོས་ཁྱིར །འགགལཚུལ་གཉིས་ལས།དང་པནི།ཚདྲངལན་པྲ་ཤ་རིའི་ ྲིབླ་གདཡདའདི་ ད་དྱུ་བང་ཆེན་ནྲོ་མྲས་ཞ ཤེ་ིན་ལྱ་སུད་པའྡཚ ཆོ།མཆགས་པ་ནིི་གདལ ཿ 
¡3 /བཞིས་བིཿ འབནི།ཚ་དང་ལ །ན་པ་ཤབིབཔུ་འདེ་བ་བང་ཆེ་ཐཔས། །གཁས་བས་ཤེ །དྲ་ཡིན་ལ་པྱདཔ་ འི་ཆོ་ འདི་སྙམ་དུ་གཟུགས་ ལ་གཟུགས་ཤེསབ་བདའདུ་གས་པ་རྟད་ོ།ཞེས་སེགས་དད།འདས་པའིཚོས་ཊམས་པ་འདོག་པའི་ཆག་ཞེསྦྱར་བད་དྲདཤེས བ 
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རམེད་གྐོ།ཞིས་སྲགས་དང།བྱངཡེན་ཐབས་མཁས་བས་ཤེའ་ ཿའདེ་སམ་དུབདག་གི་ཕྱེན་པ་ཞིག་བྱིན།འདི་ལ་སྤྱིན་པ་བྱིན། བྱིན་པ་འདི་ལྟ་བུ་ཞིག་ཕྱིནདོ།།ཞེ་འམ།ཞེས་པས།ཅེ་དང་ལྡན་ཕཤུའེའི་བུ་ད་དགུནི་བྱང་ཆེན་ཤབས་ ' 


མཁས་པས་ཤེརྱ་ཕིན་ལ་ཧཱད་པའིཚོམཚགས་པའོ།།ཞེང་སྲགས་གསུངས།གཉིས་པ་ལ་གྲུསས་ལས།དང་པྱ་ཀྱི་བདྲ་ཆུབ་སེམསདཔའ་ནམསྱས་འབུས་ཡུམ་ལཏེབའྱི་ཙུ་མཚན་དེནི་མཆནལར་མེདམེགས་བདེ་ཕུད་བུ་ལས་བཟོག་སེ་གཏེན་བ 
པར་ཧྟན།ཞྭསམཚམས་བུརབ་ལ།བུང་ནུབ་སེམས་དབུའྒ་དས་ཅེས་བཅོག་ཙེ་གཞེན་པུ་ཡིད་བར།ཞེས་གསུངས་བཀགཉིས་བལ། མི་རལ་གཡལ་ལུས་པའི་རདགུ་དང། ཧོདཔས་ཏུས་པའི་པགཞེད་གཞིས་ལས། དང་པི་གངབ་བར་ ་ 
བཤད་བདེ་ཡིན་ལ། དེའི་གཉེན་པདེ་བསྟན་བའྲི་གི་ཞོས་མད་དའ་དན་བགད་པ་ལ། སུནལ་སགས ལ་ངརའཛིན་པད།གཞནད་དཀད་ལ་སྱར་བྱེདུ་པ།དཞི་ཇགས་པའི་སྲའ་འགོག་པས།།ཤེས་གསུདས།དེ་ཡང་གུང་འདིས་པདྱ་བྲ་ཐ་མའ་གན་བོདངོས་སུ་ 
ལྭ་སན་ནས།དང་པོ་གཉིས་བི་ག ན་པྲ་ཤགས་ལ་བསཱན་ཏོ།།གཉིས་པའི་མངྱ་བ་དེ་ཧོན་པ་ལ། མདོ་ལས།དེ་ནུས་ཕཱནམསྦ་བེ་དབང་པ་བྱཅྒྱ་བིན་གས་རུག་འབྱོར་ལུ་འདྲི་གདཅེས་མས་ས།།བཅུན་པ་རབའོརྦནམ་གུངས་གང་གིསནྱ་བང་ཆེནྡ་ནམས་ཁཱས། 
ཆགས་པར་འགྱརབ་ཡྲིན། རྦབ་འྱཧོརྦ་གིས་སྨྲས་པ། ཀྲོང ཀ་འདི་ལྭ་བར་ཆེན་སེམ། ས་སུ་འདུ་ཤེས་པ་དང་། ཕྱྐཕརའཱུུ་ཤེ་ས་ཕཧྲང་།ཞསྤང་ཤཏྟ།ས དྭསྦྱ་ཆསཚོས་མ་འབུས་པ་བཅོ་བྱཛད་དུ་འདུག སྭ བ་དང་།ཨངདསྦྱ་བུས་བཅོམ་ཝྡན་འད་སུ་འདུ་” 

ས་ཕ་དང་། སངསྐྱ་ཧས་ལྭ་སེདབའི་དགེ་བའ་ར་བདག་ཏུ་འདུཐསགས་དགེེ་ར་དེ་དག་གཉིགཉུ་བྡུ་སནས་བཟོམས་ཤེད་གཞལནས་བླ་མད་ངགྱཿདྭད་གླང་བརྩ་བད་པ་འད།ཀྲའ་ཤཀ ་བྱདཆེནར་མས་ཚཾསཆགས་པ་སྟེ།ཞེས་སེགས་གསུདས།དེའ་གཉིན་ 
༅ཤས་པདང། སང་ྱང་་རན་ན ° ་ནཙ་༦། ནི ` 1 ནྷན༈ནིིཾསི་ཾྣ་ྣཾཾ 














3 དང་ཡེ དོ ེ 
ོུ ངྲི ཏཱཾ ཱུ ་དར་ལེན་ ཤུགས་པརའ་ ད་པ་དྲང་ ཟེངས་བྭ པར་འཛ དོ་བདང་ར་ 

རཾ དག་པཛིཝ་བཟཀིདཇསབ་སང་བའ ཞིད ཀྱ ཀིཾ རོགས་ཤི་བུའམ་རིག་་ཐུམ་དེས་ངགས་པའི་མཐའ་བ ་.་བ འྱརབིདོ།ཞེ་་ག 
རོ ་ ཧུད་བ།།དེ་ནྲི་༢ གསང་འིལཐའ་འགོག་པས།།ཞེས་གཿ རས།དེ་ཡང་བ གཞུདྲུའདཾས་གཉིན་བེ་དངོས་སུ་བསྙུན་ད་ སྭ་ཨཱདྱ་ཧ་ཧཱགཾསཾ་ །བནྲ་བ་ཡིན་ནོ།།གསུམ་པ་ནི་ངོགས་ཀངདེ་གྲ 
རྣ་མ་བ ནད་པ ད་བ་ས ས་འ ༥ བག་མདདག་པ་རླབ་གས་པའྱིར རདའ། གས་པའོ གཞག་པང་པའང་བཀག་བསྲ་གཏུབ་འྱ་བ ད་འ 
ངོ ་ར། འི་གཉིན་ ཞ་བམ་བིན་པ་ར་གྲ་སངས་ད་ལ་དགོས་པ་ཡོད་ རླ འི རི པ་དཱ 
35༨ སཅན། གཏེན་བྱལི་གསྲ་ཀྱི་གདྲི་ཤེས་ཡིན་ཏེ།ཐེག་ད 1 ་ རེ 
དཔྲ ༦ 5 ཟེན་པ་མིད་པ་དང།དུས་གཅུམ ལ་འདས སགས་སུམངོན་པརཊ་ 











༄༅། ༼།པེ་སྐནྡ་པ་ལ།ཀྱོའ་ཞི་ཀ་ག རཿ 











[2 











ག་བར་བསན་པར་འདོད་ 







































































ཞེན་པྲ་མེད་པ་དང།སྱིན་པ་ཞཾསཱརྣམ་མཁྱིན་གྱི་བརྲ་ལ་ངར་འཇིན་པ་སྟེ་བདག་གིས་འདི་ལ་སྤྱད་པར་ ཁོཌ་དྲིོབ་བར་བཱའོ་སྐཱམྷདཱ་མངོན་པརཞེན་པ་མེད་པ་རྟོགས་པམས་སུ་ཡོད་པའི་ཕྱིན། སྐབས་བདིར་བསྟན་གྱི་སྦྱོད་པ།ལ་ལྷེས་པའི་སྲང་བྱ་-ཟྫཝ ༥ 
ཡཱ་དདེ།བྲཔོ་བརྱ་པད་པའི་སེམསད་ ྲ བའི་མཚན་གཅས་ཀི་སཱད་པྷ་ཚམས་སུཡོད་པའི་ཕྱིར།དེར་གཉེན་པཡང་ཡོད་དེ། རང་ཉིདྱ་ཧིས་བདགནི་སྤྱིན་པབྱིན་པའཱོུལ་བྲིམས་བསྲུདབའོཤེས། _ " 
]སྲཾགས་སུ་མདོན་པར་ཆློམ་པ་བཀགུནས་སྩཾད༔ གཤུན་དགྲ་ཀདྲ་སོར་བར་བད་པ་དེའི་སྒ་ནཾས་རང་གཞནི་ཆགསུ་པའི་མཐུའ་ཐམས་ཅུད་འགོག་པར་་བྱེད་པ་ཡིན་པའྲི་པ།དེས་ནུ། འཁོར་གྲསུམ་དུ་དམིགས་པ་དངྲ་བལ་གས་སྙཾན་། | 

- ༈སགས་ཿ  ་ པརྡ་ཏྲོགས་ནས་རངད་ལ་གནས་ཤིངི་གདུལ་བྱ་གཞནདེ་ལ་སྱར་བར་བྱད་པའི་བྱདྲསེམས་མཐང་ལམ་པའི་མཁྱུན་པ་ཚོསཅན།ཉན་དང་གི་ཡམ་ལྟར་ངེ་འགའ་བའི་གཉེན་བམ་འྲན་པར་ནྣམ་བ་ཐམས་ 
བཡིན་ཏཱེ།བད་ར་བྱ་བའབའཀིགྲ་ཡིནྡ་པཱཧྲཾ་ཤཱར་ཏེ། '།གཟུགས། ཀཾ 


; །ཐུགས་སགས་ཁི་གནས་ཡུགས་ལ་ཡང་དག་པར་ཁུགས་པི་ཧྱིར་དང་།ཆགས་པ་མངོན་ཞེནྱ་གི་ཚོགས་ཀི་གནས་ས་བོན་ཐམས་ཅད་གཉེན་པོས་གཀག་པའྲི་པི་དཐེག་དམནྱ་བ་ཏོགས། 
གངཞིག།ཐགསྐ་ཤེསྦབད་པར་ཅྱ་ཤཾས་བིཞཱ་པ།གཉེན་པ་ཤུགས་ཀི་གཞིཤེསྦས་མཚན་ཉིད།ཁ་ཅྲིག།གཞི་ཤེས་གང་ཞིགྲ།་པབས་ཤེས་བད་པདཅཉནྱ་གིས་ཐིན་པ། དའིམཚནཏིདེརག། གངང་ཉདམོ་ 


།དགས་སུ་གནས་པའྲའགཆེན་ཧྲ་ལུགས ཁྲ ཏེ ཉིད་དེབྱི་ཤ ུ 
གས་སུ་གན་ བྱང་སེམས་ཚོགསལམ་ངའ་རྒྱུད་ཀྱེ་གཞིགེས་ཆོས་ཐན། མཚོན་བྱ་དེར་ཐལ།མཚན་ཉིད་དེའི་ཕྱིར་། འདོད་ད།དེ་ཆོས་ཅན། ཐཾག་ཆེན་གྱི་གགི་ཤེས་སུ་ཐལ།འདིང་བའ་གྱེར།འདོད་ན། = 


| སྲ 
¡ 
































བྷ་ཙལསཆོས་ཅུན། བྱང་སེམས་ལམ་ཡི་གོལ་སཱཿ 






ནྲ་ཡོགས་ཡེན་ དའི 


ཿ བ་ཡིནཱམད་ཧིནམ་པྲ་ཐམས་ཅད་དུ་གཉི ་ ཆགུཔ་དེ་ཞེན 
; ླ ་ ་ག་། བཅེམ་ལྡན་ 
ˆ བཅམཝ ཝར ས་ཤེརྦ་ཡིན་ལ་ཧཱཿ འཚོལ་ལ།།བཏོམ་ཝནཿ ་ིདག་ག་ས་པ། ར་འཛ 

,,3 གསུམལས། དང་བ་ནིཆགསཔ་པྲ་མོཝི་ཡྤཤན་ཕུགས་ཡན་པའ་རྒྱུ 


ར་དནའ་ 
རྷུ་མཚན་ཇི་ཏར་ཞན། ང་བོརམ་བྲད་དེ འཐ བདད 


༢: 





ཅོ ོས་གཤད་པ།དོབཞོཀ་གུ་ཤིགས་པྲལ་གགས་པ་ལ་ལག་འཚོལ་བལ་སོགས་བཞི། བས་ད རྱ་ཡིན་པཉིད་ཤྱ་ཀཧ 


ཇི དཾ དིའི །ཞེསགྲསངས།གུད་དདྒོན།དེ་བཞི་གུ་ཤེགསབ་ཡ་སྱཐསགནས་ཡང་དྲགྱུ་བདེན་བརབྲནུའ་བ༢ (རས་ཀྱག་འཚལ་བདུང །དེ 
ངུ ངི ཆེ ར་ སྐར ད་ལ གཞོམ ་ - ་ །བསད་ནལས་6ཿ ཤོག་དང ཐོ 
བ་གཡཤིརབཅིང་ཞིརའབིའ། ཆགུས་ར།ཡིན་པའྱིནུམཚོན་བཞུཔལ། མདོབ་དུན་བཅོལ་གཉིས་ལུས།དང་བཞི། 
འདྭསྲ་ཅིས་བུ། ས་འོག ོགས་ུཆ་ ཡལ་པ། 
ར་མྦ་བས་མངོན་པར་འདུས་མབས་པ་ས་ སེ་དེནི་དསྦ་གང་མདོན་པརྡ་ཇོགས་པར་འཚུ་ 


རོ ཧུམཚན་གཞན་ཡང་ཡདད།།ཤས་ཟཆས་བཱ་རབ་ལ། །ཡངངཆནས 





བ་ 


དྱྭ་ཧ་བརྩ་བ་བརམནུ་སྭ་སཾ།། 
་པ་ཕུ་མེམ་མཐུནཁའི་ཕྱགས་ཇིཿ 





༣ དཔར་བ 









རར་རོ 


སའརྲ་ཤིསྣ་རོམ་མཐམས་8 
གྭ ྣ་པཿ ` 











ཡྱིས་ཡས་སིབ་སགས་ཤ ཐ[ 


ཤིས་འསུ་ལས་གཉོས་སྲལ་ ་ 
ན། ཞེསགསུངས། གཉིས་བ་ནི། , 








སྤངཔ་ཡཾརྒ།།ཞེས་གསུངས། ལྭགསུམ་པ་ནི། ཉིད་ཚིག་དོན་ཤྱི་གླནས་བཤད་པ་ 


མཐུ :ཕྱགས་ཕཾ ེ ༨ 
ཅྱོ་སེལ་ི ངྲ་བ་ཡིན་ནཱ། སྲངྱ་བ་ལིནདགོས་པེདན། མི་འཐུད་དེ། 


„ 


སེམས་འགས་པའྱི་དུདྲ་བི་སྟང་ཉིད་མངོན་སུམ་དུཏོགས་པའི་མཁན་པཆོས་ཅན། འྲབས་བུལ་བདག་ཀེན་སོང་བ་ཡིན་ཏེ།དེ་འིད་ 
ན་ཚེས་ཚོག འདའ བ་ིད་གཅིག ག་བདག བཅིས་ཅག།བརཡལ།ད་ཕུར་ཏ།ཆས་ཅན 


ཞེསམཚམས་སྱུརོ ་བ་ལ། འོ་ནོ། དེ ༈རྦངཁྲེན།ཞེ ས་གསངས། གཉི་ས་པ་ནེ།མ 


སུ་ཤེས་པནིཆགས་པ་སྤེང་བ་ཡྷིན་ཏཱ།།ཀེས་གསུངས། གཞུང་དྭོན་ནི།དེ་ལྟ་བུའི་ཆགས་པ་ཝྲ་ཡདེ་པྲང་བའི་གཉེན་བདུང་སཱདྡཚྩུལ་ཡོད་དེ།ཆོས་ཁམས་ཅུད་བདེན་པ། 
གསུ་པཱ་མང་བུ་ཕྷིནན། འ ང་བ་ཡིནཱ་ེ།དེ་རིད་ངོས་གཞུན་བེད་པའི་རེགས་མ་ལགས་པའི་ བི་དོ 
ཡིན་བའྲི་ཤཱཾརུ། འདོད་མི་ནུས་ཏེ གཉེན་བྲ་ཕོགས་ཡིན་པའྱི་ཤིརྟཏེ། ཐརལམ་ཡིན་བའི་ཕཾར།།ཁུ་ཁིག། 


་ེ 


ད་དེའི་དོད་བ ཐེ ད་པ་ལ།ཆོསྣ་ནམས་རངྦ་བཞིན་གཅི་ གྭ་པ ར་ནཾ།། 


མ་ལ་དམི་གས་བའི་མཚོན་འཛོན་ཧི་བཅིངས་པའི་ལམ་ཚོས་ཉན།དེརྡ་པཕ།དེའི་གར་ཏེ།བྱང་སིམ་ལམ་ཙི་གཞོམྲ་བ་ཡིན་པའི་སིར།དེ་དེར་ཐལ 


༢ ཧོད་པ།ཁྱད་པར་ཅན་ཡ་རང་གནས་ནས་གཞན་དགད་ལ་འགོད་པ བྱེད་པའི་བྱང་འཕགས་3ེ་མཁུནབ་ད་ད་འི་ད་ཛོས་གཏེན་བྱེད་པའི་རིགས་སུ་གནས་པའ་ཙྱར་དོ།། རཾ ཅམ བ་བ་དང བཾ 


ཤེས་པས་ཆགས་ལ་ ཏ དཱ 
་ལ།གཟུགས་ལ་སོགས་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་དངང་ཞིན་གཅིགཔ།ཁོན་གྟེ།འདེ་ལྟརེ། ཟང་བཞིན་མེད་པཞྲེས་ཤེས་པད་ང། ཤེསྐ་ཉམ་པཉཾ་དྲུདུ་གཏིག་པར་ཡོངས་། 
གྷ ཧཱ ་ པས རའི ཡོོད 
ཁཐའྱི་པིར།།བ་ཅིག། བྱངསེཁས་ལམ་ལ་ཆུསརེ་གོལ་སམི་མཐུནྱ་ཕོགས་ཡིན་ནུ། མི་ 


2. 


དྲུག་ཉམས་ལེན་གྱི་ 

















༡ 


༄༅།: ༼།དཀའ་བའྱི་རུམ་ཚོན་གཉིས་ལས།དང་པལོ།་སདཔོག ན་བཅོས་གཉིས་ལས། དང་པོར ཀྲ ཉབྱོར་ྱྱིས་གསེལ་གྭ།་བ བཅོམ། གོ ི་ོ ཀག ཆོ ན་འདསྭ་ཁིས་བཀའ་ ༥ས་པ། རབ་འབྱོར དེ ; 
3 $ 55 5 55 དོ་མར་སངསམྱ་ཧསབས་ས། །ིས་གྭསུདས། གཏི་ ས་པ་བ གུ དབིནཔའི་ཕིརན་དེབ་བཉིད།།ཅ ས་བཤད་ན།ཆོས༔ ཡཱས་ཀྱི་གནས་སུན་ ་ད་1ཿ 
£ བཞིན་བཔཔའྱི་ཆུ་མཚོན་གང་ཞེན །ཞེས་མཚལསྤག་རབ་ལ། ཡང་ཇིཏ་བཆསད་མགདང་བཞོནགའབ། 'ཞེད། ཞེས གཟ དས། གཉིས ` ་ ས་བཀ །ཡིས།།།དེ་ཊ ས་པར་དཀའ་བྲས། 






པཤདད །ཅས་གྲྭ་ད། གྲམས མན། དཉིད་ཚོག་ དྱ་སྷི་སིན་ས་བཞང་པ་ལ། གཔ་ ཤྭིལིརྡ་རམ་པར་ཤེས བ་ག ཨིན འས བཤད་གདེའི ཁཕྱདེ་བད་དཏིད་ཡན ཧིད་ཡིན་ན།།ཞེ་སཾ་ རཿ 
རྱནས།གླིག་དདོན་གི་ཆེས་བོམསུ ཅདྲ་ཤི་གན་པ་ ལགས་ཐཟ བབ་པའྱ་ཱ་མོ་ན་ཡོད་ །དེ་ཏོགས་པར་དཀ འབ་ཡིན་བཟྱ་ཤིང་ཚེས་ཐབས་ཅད་འདན་ནང་ཆོས་ཅན།གེ། སལ རན ོ་ རཱ 
རུར་རིགས་ཤི་ 1 ད་ ཤྱིས། - པཿ གཉིས་ག་ལ། མདོ་བ་སྙན་བཅོས་གཉིས་ལས། ད་ང་པ་ནཾ། ངབ་འགྱོཛ་གྱི་སག་སལ་པ། བཅོམ་ཁྲན་ འདས་གརྩདགམབ་ས་ཞི། ཡཿ ༢ 158 བ་ཤ ལ་པ།རབ་ 
ངྲཾ འཤེ་རགིན་ནི་སསྱ་ཁར་ནམ་པར་མ་ཤེས ོང འདུ་ཤེས་དང་།འདྱ་བེད་ན མས་དངྡ་ནམ་པརཤེས་པས་མཤེས་ས།ཞེས་བནས།བཅོལ་ལནའདས་སབཀའ་བ། ཤཀ ས"ངི་ 


=== ----༢ར༤- == 









ཏོ བའྱི་ཐོན། ཤིརྩ་ཕོནནའོད་པ་བོ་མེད་པའོ།།ཤེས་གྲསུངས། གཉིས་པ་ལ སམ་ལས། དང་པོ་ནི། འོནོ།དེནི་ཏོགས་པ་ར་དཀའ་བརབཤ་ །ཅེ་སབཤདན།ཡབཆོས་ཐམས་ཅདྱའི་གནས་སུགས་སམ་རང་བཞིན་ ཉོགས་པར་དཀའ་བཞྲི། མཚན་གང་ 1 
ྲསྣགྗྣྣེཾེཔ རོཾྣྲྣིིཾཀོ ས་གསུངས། བ་ 






3. 
ཤཧཧ་ཧཱ་ནས་བཤད་པ་ལ། གང་གྱི་པི་རགཟུགས་ལ་གགོས་པྲ་ནས་སངསྦྱ་ཧས་ཁྱི་རོས་མ་འདེས་བ་བྷ་ནམ་པའི་བཱར་ཧི་རང་བཞིན་ཡོངས་སུམི་ཤེས་པས་བསམ་པ་ལས་འདས་པ་དེལ་ལིར།དེན་ཏོགས་པར་དཀའ་བཉིད་ཡིན་ནོ།།ཞེས་གྲ་བངག།་གཞུང་། 
དོནནི།།ཆོ་ས་ཐུམ་ས་ཅད་བདེན་སཱང་ཙོསྟརྨཱཀ ཐྭ་སད་པའི་བོས་ཏོག་ས་པར་དཀའ་བའྲི་ཤུ་མཚན་ཡདོ་དེ། ཐ་སད་པའི་བསམ་པའི་ཕུལ་ལས་འདས་པ་སྟེ་བསམྱས་མི་ཁབ་བའྲི་ཕིར། གཟུག་སནསམ་འདྲེས་པའི་བརྡ་ཀྱི་ཆོས་པམས་ཅ་དྲ་ཀི་ས་བ (རྔ 
] རཱམ་གུན་ལྭ་སུགསྒདེ། བྭ་ཉད་པའྲ་ཐཱས་ཡོངཾསུ་སྭ་ལ་ཤཾསཔ་སཱེ་དངོས་ཁྲལ་དུ་ཤེད་བརཨི་ནུས་པའྱ་ཕེར། ༤ །གུསད་དེ་དག་གམཇུག་བསྡུ་བལ།མཚུམས་སྒར་བད་དུ། ཙ་བ་འགེལ་བ་གསུམ་ལས། དང་པནྐི། གོང་གྷི་ུལ་དེ་ལད་མི་མཐུན་ཕོགས། 
. ཤི ག་ས ཡཡོ་་ས་ི་ག འགག་ོགས་ ཡངས།གཙིས་པ་ལ་སར་བཤད་པ་དེ། 
_ །དག་ཀི་དན་བསུས་ཏེ་སྟོན་བལ། དྲེ་ལར་ཀུན་ཤེས་ཉིད་ཕུགས་ལ། ཞེས་སེག་སྐག་སུངས། གསུམ་པནི། དེཉིད་ཁོག་དོན་གྱི་སློནས་བཤད་པ་ལ། ཐམ་ས་ཅང་ཤེས་པ།ི་ད་གྱི་སྐགས་སུ་དེ་ལཱར་བཤད་པའི་ཚུལ་བྱིས་གོ་རིམས་བཞིན་དུ་ཉན་ཕོས་དང་བྱང་རུབ་ཿ 


3 ི --5༡༩༡-༩༤༤༢༡༤༤༡༡ ༡༡--༨---༤༤༤པྣ༤༤༤༤༤༨༤༤༨༤༨༤---- ༡༨༤༤ ག༠༤༢༠༤༠༤༠༧༤༽ 





ཧཱ ༩༡༡ 

སེམསདཔའལ་སགོས པའི་མི་མྦཐ་ གེཔའྱི་སྐོགས། དགཉེན་པ་འི་ ཧེ་བྲ་ཞྲེས་བརྒོ་ འོ།།ཞེས་ཀྲཔད། མ། གྱབུང་དོན་ནི ལྦརཕམས 'ཅད་ཤེས་པི ཅེས་སགསྦྱེའི་སྐབས་སྲ་ཇེ་ ད་བཤ པའིམི་མཐུན་གྱོག་ས” བྲུ 

སས ཤིས་པ རྩཔ་བ་ཡིན་ཏ། སིའི ༣ ་དད།དེ་ལྟ་བྱེ་ འགཞིིས་ཉེས་ ཁྱིག ང་ ཁྲོའ སུལ་གཤ། སལ་པད་འཛིན་མེད།ཅས་གགད། 

ཀྱི་སྐབས་སུ་དི་སྐད་བཤད་བ་% ལྟར་ཤེས་པརུབ་ཡྲིད་པའྱི་ རྩིར འདར་བ སོས་ཀ དད ཡིར་རུད་ཧཱེ།[ཁྱདྡ ཏལ ས་བ ཛས བསུནྦ་ལཔ་ ྲུ 

གཉེན་གྱི་རྣམ་དབྱེ་གྒྱས་པར་ རཡཾ་སྙན་པའྱི་ཧུ་མཚན་ཡོད་དེ། ུདདདྲརཔརབསུན་ནནཔ་དག་ད ཡངྦ་ཕེས་་འྱཔ་པ་ཡྲིན་པའྲི་ཕི་ར།། ཇིལི་དམ་འལན་པའ་ བསའ ཤིཤེས་ི་སྦཾར་བའི་ངབ་དང།ཉཡ་ལའོ། ཀཿ 
ཿ ༈དནཱ་པའཱ། མདོའ ལསུ་གསུངས་ཚུལ་དྲོད། [བ་ད །ལས། དང་པ རར ˆ ི་ོ ཡོ བུ ལྭ་རུད་པསྡ་ཇྷཱ རླ བར་བྱ་བཅྟལ་འའའདུས་ཅས གཞག 

¡ འཐར་འདིལ་བྱང་ཆན་ཤིར་ཛྱིད་ལེ་མྦྱིད་ངུ་འི་ཚོ་གལ་ཏེ་གཟུགས་ལ་མི་སྒྲདན་ཤེ་ར་བྱིཐཨ་ བོ །ཞེས་སཾགསགསུངས། གཉི་ས་པ་བ་གསུམ་ལས། དང་པཱ་ན། གང གདདདེ་གེརལིམུཐུད་ང་འྲི་རིགས་དང་གཤེན་པ། ཉིད་བརྫད་ན་སྭ་དིའི་ཡག་ཏུ་གཞི་ཤེས་ཀ 

ཟའ སྤཾདབའིལམ་སནཔ་ཁྱ་ྱ་མཚན་འོད་དེ། ཡུར་གཤེནདེ་དག་གིམ ཚཐ་ཅོ་ཤེས་དསྐང་དགོ་མི དམཾགས་པར་རྔམ་པར་སྙམ་བའི་ འིདྷཾནྨཾབའེ་གང་ཞེསྐ་དེ འིལ་ནཧུ་བ་སཱན་དགོས་པའ་ཕྱག་ཞྲེས་མཚམས་པྱྱོན་བ་ལ། དྲེ་གརམི་མཐུན་པའྱ་གས་ལ་་ 

¦ སྲ ྣ༡པ༡ཨྔ༡ཨཙ༼ཨ༩ཨ༩ཨྤཚ༩ཁྷྫ ཇད < 






















ཤཿ 















རམ སགས་པ བཛད དྭགྲ་མ་པཱ་རྭབྒཾ་ཨཾ པཿ 
ནཡ ོ་ 
ཡངདང་བར།ག 













ངོར £ £ ཆཚ་-་¬ྲ 
ག་པ་ནི སྤོར་བ།ཞྲེས་གསུ ངས གཱ སྭ་པ་ནི། མདོ་དེའི དེའི་དན་བཱ་ ཤད་པ་ལ། གཟུག ༈་སཾགསདི་ལི་ཏྟག་ 
སུཙུགསུལ་འབདས་རུལ་གིསཔས། །དང་པ་ནི་བ། གསྐའཿགསྭ་ཧྲཱཾ འཞེར་ ག་ས ཅིས་བསད།ག ས་ར ༄གསབསཞན)3༣་ 


















བདྲ་ྲི་ྲ་ཁཱ་ྲ་ སངས གྲསམོཔ་ལྭ། དངོས་བསྒན་སེཿ དཔའི 
ནྟ ཏུནཐོ་སྭཾཿྨ་སཾགྲས་པཱ་མིནེ་དྡི་ཀད་བ་གདྷ་མ་ཡས་ བ་་་་་་ ཟ་ 
ཡང་ ནྲ 2866 རིལྷ་བརར རག ཾཛ།ཤེ ཞུ ཨ། ཊ་མཱ་ྭཁེན་ལ་མ་ 
ལྭ་སུདདོ། ཞེས་གསུངས འདྭན་བཤུད དུ གླད་གས་སོག་པ། །ཤླཾས་དྭང། ཤུ་གླ།། ཡོག་ས་ིས་དླསི སྙ ཿདདའ། ག་གང ས་ག གདང དག་འ གྲ་པུཔ་སགས་པའིྱི་པརབ་སན་པལུ།ག 
གཅསྤྱ་བ་བཁམ་མི་ཉྭྲག་ཅེས་བ་བ དྲག ི་ རྟུམ བོ ་དོ།།ཁྲེ་ས་ག་སུངསྨ། དི་ 
པ་དང་། ཧོངྦ་པ་ཏིད་པུ་ཡིགསུ་པ་དང་།།ཞེའི་གསུངས། དྭ, །གསུམ་པྲ་གཟུགས་སོག །ཨ་དྲ་མྔ་ཛོ་ 
) དའོཀིསཿ་པར་ 








རྩི 
སྟིད ཞིས་པ་ནས། རྣམཔ་ཐྲམ ཐྲམས་ཅད་མཁྱེན་པཉེད་ཡིན་ པས་ས། །ཞསྱ་པ་བ་ ཞེསྦ་ བ་དྷསརམ་ 





འི གོ་བོ ག་མདོས་དང་། གེ ་ ཤཱཔ། 
རྲ་ྲ་སྐད་པ་ལྔ། དུ འ༅་རགཏ་སྲདྱ་ཐཱ་ད་ཆེཤ་གསེ་གཟ་ག གསམ་དྲ་ད པརགས་བདུད། མས་དོན 
ྲྣ ་་ 











། རོལ ་ོ །ཅེ་ས་ ་མ མྲུང་གུད་ སྲསུ་ འབུར རུ་ཡོད་ ནཱ རང 
རས། དེའི་དོག་གཞང་དལ།ཞྐབ་པ་དབ། དེས་དེདྲལ་ཅངཔཉ་དབ། ཁས་དུངས་དྲངཔཀོད་ཅན་ 
-5༨༨༠༩༡༡༤༩༤༤༤༤༤༨ ༢-༤༢༠༤བས་གསམ།།ར༢༢༤༨༤༢༤༨༤པ༥པ༥པརཔམརང་པར་རའ།མང་སམེས་ཞེས་ར་གོ་རརས་འཇ་ད་བརར་འཇལ་ཞརཔས་མོསོརའོར་འང་པ་ 


༤༤ = ”- 





། 
རླ ངོ ] ངོ 

















༄༅། ༧ འི་ ` ོ བཿ ་ཱ 

! ༡: ལར་བ་སགོ་བ་ལ། ཁེརང་བ་རོ་ཁ་ལྱ་ཤྲིལ་ཨིདཚང་ང ཡོ རི་རབ 

ག་འཛ དྲ་བྭ་སོ་པ་ལ། དེ་ནས ྲས་ཁྱི་དབའ་དཱ་བྱ རྱ་བིནྱཾ་ཉྱི་ས་ོདང་ཝན་པ་དཔ་འབྱོའ་ བདྷི་སྐན་ཅེ་ས་§ ཙུན་པ་ཆབ་འྱཧོརྦ་བདཿ ཤེརྱ་སིན་ཐ 

¦ ཆི བྲ་བཅན་པར་པིད་པ་ཡཿ སབ་བྱ་སོྤྱ་སིད།དས་པ། ཀྲར་ཀིཀ་ཤིར་ཕིན་བབ་མཁདི་ལ་ ཧནསངདང་འན་པ་ད་པ་འྱང་དལ་བ སྐན་ཅེས་སླས་སཾ།།བཙུན་པ་ཆབ་འཕྱོརྭ་བྱང་ཆེ་ན་གང་ཤེར་ཕྱི་ ཤེ 

£  གནསན་དེ་ཉིད་དངེབསྲུང་བ་དང་བ ཉབ་བ་ གག ༩ ་ རོ འདི་ལོ ར་བོད འངས་མདོ་བདེད་ིག་ མ་ལ་འ ་ ༤ 2 གླར་ངཱ་ར་་་་་ ' 

; གི་བ བ་བ་དང་ཝཱ་བརརྱུར་ད། ཉགག།དགབས་པ་བ་ཞངཔ་འྲག་བཅང། དྲབ་པའི་ ཐལ་པ་ཅནདུབྱསརབ།།ཞེས རེ ཐི ི་ོ བ་བག་ཡི་་་ོ ་ 
ཀེར 2 ཤེ མ་བདུན་ཤེས་པ་འི་སྙོར་བྲ་སྐན་པ་ག། བཧ་ཧྲིན་གྱི་ བོ་ང་སོལ་རད བར་་ོ་ལདམ་་བ ཤེ ༠ང་ཁ་དོདོགའ པཔ ་ 
དང སགྲྭ་རྷཱར་བཱདང་སྤ་བྷཏན་ལཾ་བཱ་དང་།པ རམ་བདུ།ཤེས་པའི་སུར་བ་ཧྭན་པཀ། བརྲ་བིན་གྲིསསྨསུ་པ།བཛན་པ་རབ་འཐུརང་ཙརྱསསན་བུང་ཆན་ གཞན་ལ་བགལ་ས་མེད་གང་དང་།།ཞེས་དད། གཞན་ཅྱི་ཧེན་གྱིག་ 

£ མུ་མེ་ཧྱེད། རྲིཿ བི ིིི་་ི  ི ལྭ་བུ་དང་། ད་བི་སོད་།ཏྱང་ལྭ་བུ་དང། སལ་བ་ཀ་གུ་ཝ། ིཿདོ་ལེ་རཾསྲལ་ཤི་ས་ཡོརརེ ཧེ ཚརཿཿ་ཧཱཿཧིད་ལ ཐུད་བན་ཆོསྐག་བོ་སོཅདི 0 ་ 

ཊཱ ཕྱེད།རྨིལཾྦ་ྱས་རློམེ་སེམས་ཕུ དེཕི་ བ་སིར་དེ་མས བ་ལྲི་ཕེན། མོལ ཤ་གུཿདཱ་ ། པཱ ལ་བ་ཀཱ་གུ་ཝ་ཟེས་ཐ་ ད་ལོངས་སུ་ཤེས་པར་འགུམ་བྭ་ཡིན། ར་པ་འ ག་ས ཏེ བདད སང་བ 
ོ *= == ཡུལ་བ་ད་ང་།མཉ་དུ་ཚོགས་པ་དང་། འགལ་བ་དད།ྱེན་དང་། མ་འ ལ་ས 'སཱ་ཤེས་པར་འྭྱགར་བ་ཡིན་ན། །ཞེས་ག ་ 
'མཉམ་དུ་ཚོགས་པ་དང་།འགལ་བ་དད།ྱནདང་།མ་ ་ི་དོ་བ་སོལ་འག་གང་སཤོས་ཟས་བ་་སས་ 


== ༨ 





༡༤༤༩ “༤ 





གྱིང འེ 
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== ༩༧༢༨ འབའམཆ་ར པྲ 
8 = ཟླ 



































༧” > ་ ?„ ཤཱ 
| [འག ༤༧ སོཾ ༤༤༤༤ £ ༡ སར + ˆཅ ་-- འའའ ་འབ་འའ་འཛགེའགོས ༤༤༡ ༡༡༡ ༡༠༢༠༡༤སའརནས་སལས་འེོེ་འ་ོབརའར་འངརོའོ་འ་ང་འང་འཛངར་འ་ལོོམེེརོརི༤༤༤༠༢༤༢༤༤ལཡཔཔསོརརནར་རར་རོརརརཿའ༤ -- 
ེཿ ཆོ ་བི་བ་འོ ས་ ང་ལ་འ འར་ས་་རེ་ངོ2 ར་བལ་རེརེས་ས་འབལ་ཡའ་བཟོས།་པལ་གོལས་།ཁེར་གསངམས་པ་ལོར་འོ་ཡི་ལི་ཤེབ་ི་བ་ས་ རི ཿ བ་ཤར ཤོ 
། ། འབའྲེ་ོས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ བ་ནལ་པ་བཨུཇེསྭ་སུ་ཁྲཔོ་བའྲི་གཞོས་བསན་པས། ཞེས་གསུངག། གཞུང་དོན་ནི། གཞི་ཤེས་ཀྱི་སྐབ་སུ་བ་སྙད་པའི་ཁྱང་སེམས་ཅི་སྦྱར་བཅོས་ཅན།ཁྱཾ 
ཧཱི ཡོད་དྲེ།ཁདལ་གླཟུགས སགསབ ན་ཡེ གདྷུ་ཚྲོགས་པའྱ་བར་ རོ སགས་བཅུ་ཡོད་པའི་་ །དེ་སན་གནི་ཀུན་ཛོབ་པའི་ཛབ་དང་ཁུད་བརལ་ཕྱིན་ཅེ་ལོག་ུ་ཞིན་པ་དང་། དན་དམ་པའཛད་ལགས་ཤ ང་ཕོ་དང་ཁུ་ད་པ་ཕས་ཧཿ 





, ༨ ༨: ༨ ༤ ` ཡ་ ༦ ༧ | | 
ཧུ་ཞེན་པ་གང་རུང་གི་གཉེན་པ་གྒམ་པར་ཕྱེད་པ་འི་སེམ་ས་ད་པའི་རྣལ་ཁབྱོར། གཞི་ཤེས་ཀྱི་སྐབས་ནས་བསྟན་པའི་བྱངས་མསྱི་ཧྲང་བའེ་མཚན་ཉད། དྱབེ་ན་བྱཅའུ་ཡོད་དྲེང་དཀའ་རྣམ་གསུབ་ལ་བ་དཀའ་བའྲ་སྤར་བཞེས་གཟིགྲ་རྩྱབ་ས་པས་བཙུར་ 
| མགཐུན་ཏེ།མདོལས་གཟུགས་སོགས་དང་།དེ་ཉག་མཉག་སོགས་དང་།དྲེ་ཕྲོགས་མྲ་ཛྲོགས་དང།དེ་ཚགས་བཅས་ཆུགས་མད་བདེ་ལར་པི་སད་ན། ཧེར་པན་ལ་པཱད།ཅེས་བཞ་པ་ད་ལ་སུ་ ད་བ་བཀག་སྙི།ལགསྲ་ནམས་ལ་ད་རོས་སྲ་དེ་མ་བཀུག་བའྭ ། ། 
བཱ འགེལ་པ་འདེར་རང་ཡད་བསས་ཅདྲ་ཤི་མཐར་སྒ་རཏེ།གནྲ་གིས་ཐོབ་པ་ལ་དགོངས་པའི་ཕུར།དེསནྱ་བང་སཾཁས་ཏི་སཱོར་བ་ད་ལ་བཅུ་ར་ཡོ་ད་ད ཡུལྱ་ཀྱི་གཱི་ན་སྭ་ཕཾ་བ་བཀི། ངོ་བའྷ་ས་ནསྭ་ཤེ་བ་གསུམ།བེད་ཕས་སྲི་གོནས་ཀྱི་བ་གཉིས།་ཤིསྦྱ་བིདྱཀྷསཾ་ི 
_ན་ས་ཕྱེ་བ་གཙེ་ཀ་རྣམས་སུ་ཡོདབའི་ཕྱིས།དང་བགྲུབ་ས། ཀུན་རྫོབ་བདན་པ་ལ་དམི་གསཔ་གསུམ། དན་དམ་བདེན་པ་ལ་དམིགས་པ་གཅགཡོད་པའི་ཝིར།དང་པྲ་གུ་བ་སེ། ཁྱད་གཞི་གཟགསོགསྣ་ཚག་སྦབན་ལི་བརྡ་ཤི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་བདེན་ཤིན་་། 
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># སིང 


= 





༠༢༣༡༧༧༠༤༠༥༠༩༤༤༥༤༤༧༠༤༤༤༠༠༠༠༢༠༢༧༩༡༣༡༧༤༤༠༠༠༤༢༠༠༠༠ ཁུ 7⁄2 










་ཚུལ་ཧི་ས་ཏོགས་པའི་ཐེག་ཆེན་གི་སྐརེ་ལམ་ལྟ་བུ། འདེའི་བསྟན་བྱའི་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་ངྱྱར་ 

རཾ ༽>.:¬ 3 ༦ ཉེ = 421) ‹། 
གྱི་ླར་བ་ཡིན་པའྲི་ཧིད། ལ ས་མཚམས་ནི། ཇཾཀྷ་ཆེནྷ་ཚཾཿ་ ༡ 
ཉྱི་པ་དབུ་ཡེན་པའི་རིད། ༧ ཧིཿ བི་ཤ 


ཟྱི་ཡིན།དེསན་གཞུང་འདིདག་གྲིསབསནས་དདོས་སྲུ་བསྟན་པའི་སྦྱར་བ་ཡིན་ན། ཐེགཿ ཱོ ཡཾ 
ར།དེས་ན་གྲའུང་འདིདག་གྲིས ཐེ ་གྱི་རྟོགས་དཾགས་སུ་གནས་པས་ཁྱབ་སྭ།(དཔེདན།མི་རྟགསས་ཐཛུ་ཇྲུག་དོན་སྟེཊ དའི་ཤུགས་ 
རོ ད་གྱཾས་བཅིངས་པའི་ཉན་ཐོས་འིསྦྱར་ལམ་དེ་འདེའི་ཤུགས་བསྟན་ དོད་ན། དེ་ཆོས་ཅན།།ཁོད་འི་ 
།འདོད་ན། དེ་ཚོས་ཅན། ཞུདྲ་ཊི་གཞལ་བྱར་གུར་བ 









སེ ༣ ` 








སྦར་བད་དེ་ཡིན་པའི་ $= 
བྷཱཧཱའིགཙ་བོརྱ་གུརང་འྱི་བང་སེམསྭ་ཆཱི་ཧཱབུ་ཡིནན།ཐེག་དམ་དི་ཏགས གཱདྭལ་དེས་མྭ་ཁབ་ས། བདེན་འཇེ 
བ་ཡྟིན་ན། ཁྭ་དབྲ་གྲགས་བསྡ་ནྲ་ཀི་སྩོང་བ་ཡིན་པས་ཁྱབ་ཐང། འདིའི་ཤུགས་བསྟན་གྱ་དྲལ་དྭས་མཁྱབ་ ་ བྱདའིཾརཱཏེ། ཡང་སེམས སྦྱར་བ་ཡིན་ང་འི་ཚིར 
བབ་བོ བ་གིས གཞོ 
ོ : གདལ་བའའད ཀཱ : ཐུ འདོད ་ ཤྱིར།འདོང་ན། ས་སའ ན་དེ་དེ་ལིག ཞུལ་བ་ཡིནཔར་ཐལ། འགདོད་ཁུ འི་ཤྱཾར་། ༢ ད་ན སེམ གཅན ས་ཅན་ ་བདེན་ མེད་དུ་ཏྲོགས་ ཡ (2 ་ རར  ་ 
གུནང་གཏུད་ ལྱསིགདད་བལ།དདེརྱ་ཆུདྲི་སེམས་ཅན་ཕ བསལ་དང་བལ་འདོད་ལྷི་རམ་པཅན་གི་བོདེའི་གཞཱལ་བ་ཡིན་པའི་ཚིར། བེད་ན་མ་ཁྱབ་སེ། ༩ ¬ པཾ །་ གྲ ན་ན 
བྱ ཛོབ པ་པའི་བང་རུབ་དངའཕལ་ཡིན་པའྲི་ཡིར། མྲགབྲན།དྲེ་ཆོས་ཅན་དྲེ་བདྲེ་ལ་ཡུལ་ཡིན་པར་ཐལ། ཏད་ཛོགས་བའི་བངྡ་རུབ་དོན་གཉེར་ཤྱིཟོ་ཡིན་པའི་ཚ་ཏེ། ཆོས་ཅན་དེའི་པྱར། ཁོན་རེ།དེའྱཧུད་ཀི་གྲའ་ཛོང 


མེད་ལ་མཛ་ འི་ཚ ཇོ 
“སྤེམས་བསྐེད་ཅི་ཡུལ་ཡིན་པའི་ཕར་ཏེ། ཇོག 































ལ་རབ དྲརུབ། 

3 ལུ་ཡིན་པརྡ་ཐལ།འདོད་བརི་བུར་ འྲ་ལླབཀ།ལྭ ར་ཆ 
རྒུད་ཛ  ་ ཤ། ། ཉཱ གསག ་ འི ° 

་ ཞི །ཟར་བ་ཡཾའཐུང་དེ།གང་ཟ ཐག་གི་བདགཿ གག པའྱི་ཕིར།ཁ་ཅྲག ཀདེ་སམསད །ཤཾཾས་སྱནྤ་པྲ་འི་མཆོ ཉིད།ཟེརན།གང་ཟྭག་གི་ །༈ : 

ཐེ : ་ པའི་སཱདཾ་ ལུག་སྦྲ་ཅི་བོཧ་ད་ཛ ་ གོད་པ་ཁགཏེན བརྨཾསྲོ་པརྱ་ཐེད་པའི་སྲེབས་དབུར་ནལ་འགྱོར་ཕོན་པང་ཐལ། འཆིའི དས |). 

`; བེ ་ཤེ་ཡང་ བཅོ ལེ ར་ཡིས བགཅེའ་ མཐ ིབ་དརདུ་དབམ་ཚོགཆ། 8 ་དའི་ ཡབ དེར་ཐལ། ཿ¡ 

།ཤེག་དར མ་རྟོགས་དགས་སུ་གནས་བརཐལ།ཁྲདོད་ཧྲ་ཞ བྱི་ཕི་རྭ།ཁུབ་ སེ།མ་བཀད་ལས། དུ 














༦ཆོསྟ་སྐ་ཏེ ཏེགོས་པརཐལ། བདོད་ང ཤདོད་པའི་ཕྱིན། འུ དོད་ན།དེ་ཡེ་ཤེས་ཆོར་ དལྱ་བདྱཧ་ ༤ ད 
ཀྱི་ཡ ཤུ སུ ཏྲདུལ་བདྲ་ཧིར་ 5 བྱ་ལས ! 
ཏཱ ཀཏུ་ཁྲིན་པ ངུ འི་གེན་ཁིརྭ་སྦལོ་པ འྱ་ཉེད་པའ་སེམས་༥ ཟཿ 


'(¿ 



































་ ཧུ།བས་ ་འདོར་སྙང་པ་ཉིད་ ཀིརྣཱ བཅན་སིལམ་བཀད་པཞི་གང་ཞིས་ཐྲིན་ རོ ་པ་ཡིན་ ལ་སར ཧོར །ཞེས་གསུངས་བའྲི་ཧོར།ཁ་ཇིག།དེ 
 དངོས་སུ་བསྟུན་པའི་ ངུ ག་མེད ༨ ཛི ཅོ 

གཉཉེན་པར་སྒེམ་ཝར་བྱེད་ པའིསེམས་ད་པའི་ནལ་འུར་ཡིན་པའྱི་ཐི༔ །ངོ་ས་ཅན་དེའི་ཕྱིར། 

ལྟར་མཱ།གཞན་དབང་ལ་བདུ ་བརཁན་པ་ཆས་ཅན། ཁྱོད་ 'ཡོན་། ¦ 

| རྟན་དུ་ རྫོགས་པཞེས་བྱ་སྙེ། ཁྱད་ལ་བརྟེན ཞས་མི་མཐུན་ 
_མད་ཤ ནིན ་ 
:; ཀུན་བཙགས་དང་།ཚསྲ་གངས་བཟོ་ཀའ་ ཚཾ། ཇ་ ཆ་ཅུག་གཏཧ་ 















བས་འདི © 
ལམཚོས་ཅན། ཌྲ ཤུ བུ་དེར་ཐལ། མཚན་ཉིད་དེའི་ཕིར། ལ་ས བ་པ ༽དུགས་་བོད་བན་ད་འིན ཐིལ ས་ཁ [ 

སྲེད ད་ོསཅན། ཐེག་ཆ ཏོག ས་རིགས་སུ་གན་ ས་པརྡ་ཐལ་ ལེ །།དེ་མྔ་ཐོགས་དང་རབྲ་ཛོགས་ད ད་།ཞེ ས་བའི་ ་ 
ཤེས་བ ཁུ ་ ཡུཏན་འབུང་བ། གཞེགས་བེད་པའྱིིག།གཞནདངངབདེནསད་ོག་ི་ཁ་བ། ཤྱད་ལཱ་ཡཱནོ་ཏན་གི་། 
ནོ་ག་གོང་དུ་ དུའབལབར་བྱསར་བའྱི་ཡར།གས་ཁྲ་ལེངལཱདྲན། བདག་གཉིས་ཆས་ཅན། མ་རོགས་པ།སྦར་ེ།ཚདལ་སམྦ དའུ ད་ག་ 
བཾ ཤེ ཀུམ་གཞུག་ནུང་ཐང་ཅིག་བཤདན།ཡོངསྤྲ་གུབ་ལ་ཡིཤ་ང་མའདུས་མྱ་བས།ཀུན་བཉོ་གསུ་ཀི་མཚུན་ཏིང དྲབ ཧྱིན།མཚྟཉིདཨོངས་སུ་ཆད་པྲའཾ 
བ།བཉིས་བནི། ། ཤེསྱྱབ་དང་གཞལ་བ་ཏྟ་བུ།རང་གྱི་ཧླུ་ཧིན་ལས སྦྭ་ཐིསབ་གཞན་དབང་གི་མཚན་ཉིད།དབན་དག་པའི་གཞན་དཔབདངམ་དགའ་ཇི་” 


















ོ གསགསོ་སསསཞསམསསསས་གབའ་གགས༢༤ འི་འ ་གག་གང་འགོ་གའ ཀོགོ་་འ་གགས་གཏའོའ་གཀོག་གཞ་ོགགོསགོ་་ཀ་ཀཟ་་ཀ་ོ་ག་ཀོཀ༡༠༦༡༧༠༡༠༤༠༠ོ 
བསབ བརྨ །དཔང་གཉིས་ལས།དང་པའི།དག་བའི་སུད་བཅུ་དྲི་འིག་ཏེན་ཞུ་བ།གཉིས་པ་གི་པ་དགུཔའི་དད་བཅུད་ཙི་འདིགཉེན་ཏུ་བ།ན་མ་དགུ་གིད་ཚིགས་པཐུན་ཐུག།ཡོངས་གུབ་ཙི་མཚན་ཉིད། དེལྷ་སུས་བརྡོད་དིགསུ། 
ཀྱི་སྒ་ཞོ་ས་འགྱུར་མེད་ཡེདྲས་གྲུབ་དང་།གྱིན་ཅི་མ་ལཾགྲ་པའི་ཡོངས་གྲུབ་གཉེས་ལས།དང་པ་ཞི། གྭ དཉད་ཏྲཔ།གཉིས་པ་གེ།ཏ་བཉེད་ཏོགས་པ་འེའུ་ཕྲགས་ངཔའ་མཉ་་བཞགྲ་ཏྲ་བ།རོག གོ. 
¡ ཞནད་དང་ཀན་བཅུགས་བི་གྲ གས་དོན་གཅིས། སཱ་སེངལ་སེགས་བཚུམ་ས་ཚམ་བརབཏགས་པ གཟུགས། ད་དུང་གཟུག་ཅེ་གུན་དབད་དགོ་གཙིག།གཅུགས་བདེན་ངས་ཉང་པ་འ། གཟུགས་ཤིཿསཉིད་དད་ ཉིད གཟུགས་ཡིད།དདའ 
གས ངོ སབ་ས ོད ས་བདག་ལ ག་ལ་འ ཁེག བ་ད 
གཟུག སབཏན་དང། དརིགའིང་དང་པ། སུའུ་པ་པ ཤགོ།། དཔེ་བ ་པའི་ཆ་སཅདུ། བདེན་པ རམ་དངེ། མང་ཐུལ་དང་གས རོལ འབད་ཡི དབརནའ་མ་གཁའ་པ འབུག བགསཔ་བཅུན བདོ་ལ་བ་ཏེད་ཞས་ཆོས་༤། 
¦ ཐམས་ཅད་བདེན་མེདྲ་དྲུ་རོགས་པའི་སེམས་ད འྣལ་འབྱོན་ཚྲོས་ཐཱ་ན། འདིར་བསྙན་སེམསད་པའ་རྒུད་ཁྱི་སྱོ་ར་བ་ཡིན་ཏེ།, རུརྒྱ་ཡིལཚ་དོའྱི་ཟིན། དེསཉྱཔོ་ ཨའདེ་དག་ཛེས་བབ་ག ལོ འཆོ ༢༢༡༨ ཅུ ལསྟ། རྔ 
༈༩༣༣ཉིཊཔའགེསྐའིཚས་ཐམས་ཅད་ནམཁཁ་འདརདང་གཛུང་པརམཐབོ་ཞཞིི་རས་ོབ་སྐི་ཚིད་བམགཅདམ་དང།སིགྱདོང།མཁནའསསས་དདངའའས་པསབགའད་བ་་ 




















ཧཱཾ ཧ་ རོསསྲའོམོསྨོའོ་ལོ་སྤོད ོ་སོགོསོས་ངངོརོབོློ་མྨོ་ོགོནབོསོ་པོ་པོ།བོག་ཆོ་གོསྦོཉོ།མ་ཤོས་པོདོ་དགོའོ་སསོས་སཁྱོགརོབཆོོ།ངོ་བོསྨརོ་ལ་མྒོལ་བུ་དད།མོག་བླམད་པའི་སྟགས་ཡ་ 
སེམས བ་འྲི་ཛས་ཐོག་ཡེ་ཤེས་ལྱ་ཕིནང་གིདངོས་པ་ནྣམསྔ་པིལས་ལུ་བུ་སགས་སུ་སྣང་ཁིང་སར་བའིརྒྱ་མཚོནཾ་རིམ་པཱ་ལྟར།བག་ཆུགས་ཙི་རྣམ་ཤེས ཡད་ཧྷཱཆཱ་ཾ ར་རོལ བ་ལ་བ མོ་བ འི་གོ 
ཀད་སོསད་མང་འསྦྱོར་འི་ལེ་སཚ་།ཚ། འབད་ད ད ་རང་ོ་། བགཏུཌ་བས་མིགྱཆརུ་སྐུབ་ཏད། ཐེན་ལ་རག་ལས།ི གདྱུབས་སྫུ་བརུན་ ནན ཊཱ 3 
བཤུར བོ ངོད བགོང སོ དོའོ ཡོ ང་ད ་ དྲབལ་བརུ་ 
ནླནགསགས ༼༼༼༼༼༼ 
བ་མལ་བཞ་ཞེད་བཅུདའདུསོ་ཞོ་མགཿཅད་བརེད་མེདདགཏདང་འབབས་སེ། གའ འི་པད །བའལ་མག་དལ།འགོ་།་བཅོ་ཡས་་ ེ་ས་ིསཾཾི་་་། 
རའི ཝུལ་པ་ལློལེ་སེམས་སྲ་མི་བྱེད་དོ།།ཞེས་གསུངས། དོན་ནི། གཟུགས་དོན་དམེ་པརམ་གུབ་བས་གཟུགས་གཀ།ཞེས་ །ལམ་བ་དང་།གཟུགསའདི་ མདངོས་པ་འད་ཏྲབ་གྲག་སྲབ་བཞིས་མེ་དེ་མཛང། གཟུགས་མ ་ལ་ 























3, །ྷྲཾདབྱེན་བཞ་ཡོད། སྣ་མཚམས་ཐེག་ཆེན་ལེ་ཚོགས་ལམ་ནསྦྱ་ཧུན་མཐའ་བརད་ཡོད། ཁོན་རེ། ཧདྷོཉིད་ལཱ་ཉོགས་བའྱི་བངོསྲོལསཚོགས་ལམ་པའི་རྒུད་ཅི་གང་ཐག་ཤི་བདག་མེད་ཏོགས་བའི་ཟླ་ཆོས་ཅན། མཆོནཉོད་དེར་ཐལ།མཚོན་བྱ་དེའི་ཕྱིརཏྲེ བདུས] 

ི ཧྱརབ་ཡན་པའི་ཧིར།ཟེརནམ་ཁྱབ།ཁཅིག།གཞི་ངོ་བད་དྲ་བེ་བ་དང་ཕུལ་ཝུལ་ཅན་དང་མཚན་མཚོན་སེགས་ལ་བདེན་ཞུར་ཁྲགོག་པའི་སེམསདུཔའི་ནལ་འབུན།གུཤཱ་ཤེསུ་སྦུར་འའིམཉུམཉྱམཚོན་ཉད། བེརུན།ར བཐུད་ད གང་ཟག་གི་བདག ༩ 

® །་ཀོས་པའིཉན་ཐོས་ཙི་སྦོར་ལམ་དེ་གཞིགས་ཅུ་རབའི་མཉུམཉིད་ཡིན་བའ་པརཏེ།དེ་གཞི་ཤེས་སྦྱར་བའི་ འཇིན་སྟངས་མདོ་བའྲི་ལིར། ི་ོ གོ་གི ཆེནྲ་གི་མཐོད་ལན 

།རཆད་བེད་ལག་ཡིགའོ་ངེས་པའྲི་ལི་ཀ།ཁཧོ།དེ་འདཱའི་སྤོར་བའི་འདིན་སྟངས་དེ། ཕྱརྲ་བའི་མཞསཉིད་ཀྱི་མཚོནཞུད།ཟེར་བཨྲི་འབྲ ད།བདེན་འཛིན་གིས་བཅཔས་པཁི་ཉནཐོས་ཙི་སྦེར་ལམདྱེ་སཱར་བའམཉམ་ཧིད་ཡིན་མཁ་ལུ་བཏེ།དཏན་ཐོསི་སྱར་ 

_ བའི་མཉ་མཉྲིད་ཡིན་པའི་ཕིར་ཏེ།དེ་ཉན་པོས་ཀྭཾ་ཧར་བཱ་ཡི་ནུ་བའ་ཕིར།། ༈ -།།ལུ་བ་དེ་སྐརཉམས་སུ་བླངས་པའིའབྲས་རུལ།ས །བའདེད་ེས་བརི སང ཟདགིས་ ད་མ་འ གགོ་སས་ོད་རགོསཔ་དཔ།ང 
ངསྱ་ཆསཿམྦྱཐཱསྟ་སངགསུམ་གྱེ་སྣངཆེན་པའོའཇེག་ཉེནྱ་ཧི་ཁམས་འདི་ནྱཧལ་ཆིན་བཞི་འ་རིགསྱི་རྣམས་དཔ།སུམ་ཧུ་ཝ་གསུམ་པའི་ལྷུ་རམས་དུང་།འཐབྲ་བལ་བྷ་ཚམུས་དང་།དགའ་ལན་བྔ་ནམས་དང། འཐུལ་དགངྦཤུམ་ཨུང། གཞད་འཕུལ་ 

དབ ང་བྱེད་པ་རྣམས་དང་།།ཚངས་འཁོརབ་རྣམས་དང་།ཚངས་པའི་མདུན་ན་འདོན་པ་ནམ ས་དང།ཚོངས་ཆན་པ་རྣམས་དང་།གནས་ག ཅོང་མའི་ཧཾག སྭི་ཝཱའི་བུ་གང་ངི་མེད་ཅིག་ཡོད་པ་དེ་དུག་ཐམསཿགྷ་ཕཛས་ཊི་ཅན་དན་སྱི་ཆིམས་བལོསཝཱ་འདས་ལ་པ་ ་ 























༡༤༨༤༨༠༠༤༤-༢༧༤༨༤༨༤པ།༡༡༠པ༤༤༠༢སསམརརར་ ༨- 


ངོ་གང་གས་འོགོའོ་་སོགགསོས་འ་གག་ོ་ོ་ོ་བ་ ས"ལ་་ལ་ོ་ ༠ ༠༠་ལསར་འབ་ལ་འསམ་གཞརལགསའགལ༡༠༡༩༤༨༧༥༠༥༠༧༠༤་༨ཀ༡༡༤༡༨༡༨༨༠༨༡༨༨༩༨༤༤༨གཞུ་་ 
ཤལ་བ་ཧེར་དོདསྟེ་ཡགསནས།ཞེས་པནོས། ཤེསངབྱ་ཡིག་རོར་ཏྱུ་ཕིན་པ་འདེ་ཉིད་འཆད་པར་འགྱུར་དོ།ཞེས་པའི་བརྡ་གི་སྐད་ཅི་གམ་བཅུ་རྡུག་གྱེར་བསྙན་ནས།།དེ་དག་སཾ་སེར་བྱེ་སྙེ་འཆད་པ་ལ།དེ་ན་སུཆོ་ 















ངཱ འ ˆ ༣༡ བཱ 

` ཧཱི 2{ །ཞད་བཅོམལྫན་འདྭ ལཱུ 
རངོོརརླ་ ཀཀ ཀཀཀ‹ཀཀནྣནས། ༨  །།།།།།༨།ས༩སཨསྣྣསྣསྣྣྣྣ ྟྣྙྣནཾ་ 
བ་ལན་པ་རབ་འབུརྦ་ཤིས་བཙོམ་འདེས་ལའདྟི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ།།བཅོམ་ལྡན་འདྭསྣ་ངོལ་པ་གད་དགདད།ཞིས་སེགས་གསུངས།དེ་ཡངུའཁོར་དེ་དག་འདུསཔ་དད། སངསྐྱ་ཅས་ཙི་མཐཐུས་ད་དག་གྱི་ཕགོས་བཅུ་ཐྲམས་ཅད་དུ་སངསྐྱངས་སྟང་ 


ཤིས་གེརྦ་ཕྱིན་འུདིཡི་གདང་།མིད་འདྲི་ཉིད་དད་།རབ་འཕྱོར་དང་།བྱ་ཤིཾ་ཊིསཁུ་བྱ་བཱཱ་ཧཱདཱ་པ་མཐོང་བརྩ་སུ་ས།།དེ་ནས་ད་བཞན་གཤེགས་པས་རབ་འབབུར་ལྭ་བམསུ་པ་ལ་སགོས་པ་བསལ་བཟང་འདི་ལ་འཚཅོངྱ་རུ་བ་དེ་དག་ཐུམས་ཅད་ཁང་ 
སྔ་ས་ཞད་ཉདྲདུ་སངསྦྱགས་ཏི་ཀྱངྱ་པཾན་ཏིནོ་པར་གསུངས་པའ་ངོ། བྱསྲས་བསད་ཏར་སནོ་བ་རབ་ཁབྱོཾར་གྱིས་དྲས་ཇ “ལན་དྲུ་སྐད་ཾག་མ་བཅུ་དུག་ས་སྔ་རྐིས་ནོང་འྲེ་མད་ནམས་གསུངས།དི་ལ་སུདསྦྱ་ཐས་ཧུངཱ་དདྲ་བུམས་ང་སེགོས་བུསཝ་། 
1 བཐར་ཤྤིམདསྦྱ་ཧཾསྐརཾསསྒ་ནོས་པ་འདི་སཱར་འཆད་ལུག་མད་པར་ཤེརྱ་ཕིན་སྟནོ་པུར་གྲསངས་པའི་དགོས་པ་ཡད་དེ། མཐོང་ལས་སྐད་ཡི་ཨ་བཅུ་དུག་ཁས་གཞུན་མྲེད་པར་བྱ་བུལ་དབང་པབསྟན་པའི་ཆེད་ཕྲེར་ཕཱི་ཕྱིརཾ།ཞབོར་བ་འཇུག་ཕྲ་སུགས་པ། 

མཤས་པྲ་བྲ་གོས་པའི་དགོས་པ་ཡོད་དྲེ། དའི་བྱ་སན་པ་ཛོགས་ལར་ཤ ས་པརྱ་བ་པ་འཆེད་ཡིན་མའི་ཕྱིརྭབུམས་པ་སྲགས་མ་འོདས་པ་བརྡོད་པའིདུགོས་པ་ཡོད་དེ། སེམས་ཅན ྱི་དྒོ་ནྱ་གི་དགོས་པ་བསྐན་པའི་ཆེད་ཡན་ཐའྲ་བུད།གདས་སོང་གེ་དེས་པ། ( 
དམའི་ནཤོས་བྲ་བོད་ད།མི་མཇེདམིིཧུ་ཐ་ྐལ་པ་བུ་ཟང་པོཡ་སྭཧྭསརྱས་སྙང་ཉེ་ད་དུ་གགོསང་ས་དགག་སྦ་བ་མེད་པར་བྱ་བའི་ཆེད་ཡ་པའི་རར། 8 །གཉིས་པ་ཞ།མཚསས་སྦྱར་བ་དང་། དེ་བཤད་ལྕ་ྲ། སེཝས།དའ་པེ་ཞེ་ཉམཉིད་ད་།། 


༼ 


-༢༠།༣ ༦ ` ༢༤༡༡ ༤ --- - ༡ ༩༤ ༠༠༧ ༩༢ ༤༨ ༢༠༤༥ ༢ ༢༨༩༡༨༡ ༧ ་༢༤༡༡༡༠༠༡༠༠༩ ༨༡༠༤ ༥༤ ༨ འེམ 1 7 















གོས་མཐོད་བའིལ་ན། ེས་བཤདན 
དས ༢ འིཿཉམ་དཏད་པཾ་ ཏོ 

༢ ང་བོ་ཡ།ཅྱ ཅ་འགེལ་ པན །དད་པནི།མ་དོདའ་ རཾ རྐོ སྐད་ཅི་ག་ཐ་བཅུ་དུག ཧོཿ 

ཆིཊ་ཞན་ཧཾ་གཤས་བཤད་པལ།བདེནལ་བའོ། མོལཅོས་ཤེས་པའིབ གིས་བ དི དད ཏད སྐབས་སུམཐོང་བའ་ལམ་ཡིནནོ། 

ྲ གག བཅ རག ་ འིན འི་འ ནས །གས་པམ་བཤད་པ་དང་།བཅ་ང་ 

གཉིས་ལས།དང་པ་དི། གཟུགསྐ་ཤྭལ་སིད་སི་ཏྭག་མི་ན།ཐེ རར ་ །གཉོས་པརྡི ཤིད ཞེས་བཤག་གྲ་ས་པལ་༽རོསབཀླད ངསམས་མཐེངལ་མད། ཐུགས་བཅུ། ་གོ་པ་གའི་་ཡས།དང་ དངཔྲོལ ས་སེར 


"¿2 _བཤད་པ་དང་།དེན་བསྡུ་བ་གཉིས་ཨསྐ།རྐང་པ་གྲི་ཛོ་བ་ཉིད་མེད་པའི་ཕྱིར། དཀི་འགའཚུ་ིས་བཞ་གའ་མང་ཞཞས།སིཌཔདི ད་གནི་བང་ཚུབ་སེམས་དཔའ་རམས་ལ་ །སམཡོང་ འ་ལྦམ་ཡི༔ ་ནོ།། ཆི ཏྲ 











དོརཾབ་ཧཱར་པ་ད་ད། རྙོམ་པྱསཔ བགད་བདང་།ཝེར་འམལི་ཉན་པའའཤད 
ཀའཤདངཡ། ལག་བ མབལ་བཡོས་བདད་བྐ། །ས་སགས་གསདས།གེས་པ་དོ། ཏ་ 
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དང་གུན་འབྱུར་བདེན་པ་དང་།འགྲོག་པདོན་དང་། ཧེུ་པརྦ་བུ་བུནི་གཧ་ཤེསབཏིད་ལམཅོང་ཡུའི་ལུམ་ཡ་ཧོ།ིའ་བཊ་དོ། འ་དོའི་ཡི་གང་ངས། ་ོམ་སྲོག་ཅས། ཆོ འུ ཀ། 
དབ ོང ང་འ ས་ག འང སིི 
ཁཌུཨསཀྟརྨཡམདྡ་ངཱ།ཡྤྱ་རླང་ ངའ ཡྱིན་འདིཉིད་ཧོན་པར་འགྱུརྭ།བཅོམ་ཁྲན་འདས་ཀྱིསྲ་བཀའ་སུལ་པ། ངབ་བྲོར་བྱང་ཆོ་ྱམས་ང་བླ་མེདརྫོགས་བྱང་དུ་མངོན་པར་སངསྱྱ་སྐ ཱ ཀོ 
ཅོཾསྦྱ་བ་བདཅོས་སྟེད་བར་ཡི་བྱསན་གོ།།ཞེས་ཕ་གདདེ་ལྟདྱ་བུང་བཞིསྤྱ་བ་བརཆོས་སྟོན་པརོ་ཡི་འགྱུར་འོ།།ཁེས་གཝུང་ས།དེའི་དོནཿ ང་ཡང་འ དདྲ་ངོགས་བདྙད་མོ་བར་སང་ ནུབ གསུ་ཅག་ཅེསྤ་བུ་བའལ་ལྐི་ཁོག 
ལག. ར་ཤ ་ིལལ་ རཿ ལྐ རཿ ངོ (ཧན་ཕུར་ཡཾ་འགྱུར་ག།ཁྲེས་ག་མུང་ཡ།དེའ་དོན་བཤད་ཕཡ། ཀྭཐུགས་ཏག་ཆ་ཡིན་མི་ཏོག་ཡིན།།ཞེས་དང། ངོ་ལོ་ཉིད་མེད་པའྱ་ཕིད།ག སལ་ ཏགའ།།ལྟིགཔ། 
ཀེ ཞན་ཡཾ་རྟག་བ་ཡར་མ་ཡནཿ །དང་།ཞེས་གསུངས།གཉིས་བ་རུའོ་པ་ཁ།དཐ་སཆོ་དང་ཝན་པ་རབ་འབྲ་རྲ་བིས་བཅོད ཱན་འདས་ལ་འདྲི།ད་ཅེས་གསལ་ཏོ།།བཅོམ་ལན་ཁད $ , ༽ ་ 
སངསྱ་ཆསནས་ཇིཉརཛོས་སན་པར་འྱགུར།བཅོས་ལན་འདས་ཙས་བཀུའ་སྙལ་པ།གདུགས་ཤན་ཉུ་རྣམ་པར་དག་གེཞེས་ཤོནཏུ་རྣ པཔ 8 332 3 ཏ། བཅོ་མད་ད་འད་བང་ལ  བུ་དུ་ཡིད་ཇོབ་བཛུ་ུད་བངོ་།པའ་ 
།5རོཡཏུནཾྐཧཿཆ ཀའྭ་སཱལ་བ།གྲཟུགས་ཤན་རམ་པར་དུག་ ཞི ཤོནཏ་ནམ་་འདག་པའི་ཆས་ག་པརའ་ུད་བ།ཞིས་བདག།ཆུལ་འིཤབདུགིནཏུ་ནུས་པདདགྲསས་ཅ་རཆོས་དཔར་ 


གུམ་པོ།ཞེས་གསུངས།ྲིའི་དན་བཤཱདཔ་ཡ།མཐའ་བས་འདུས་དང་པེསད་པེཇུག་བསྔམ་བ་དང་ལྡག་བསྔལ་བཟ་གིརོ་བདང་ཐྲལ་ཉི་ཚྱིས་རྟག་པ་དབྲཆད་པའིམཐའདའ་བུལ་བ་དད་།ཞེས་གསུངས། གཙུམ་པ་རྙནཊ་ཡ། ྫ ་ 


༧ ༡“ --~----------༨༡༡༤༨༡༩༩༥ག༩༠༤༤༠༥༨༤༨༢༡༨༧༨ྣ༨༥༨༥ ༨༤ྕ ༡-༡༡༤༨༡༤༢-༧༤༠༤༥༠༡༩༠༩༩༩༢༤༢༠༤༤-༢༠༩༠༠༠༤-༧༢- ། 
ད ཝཾ 5༤༡༡ ཆརཏར་ཁརཔ༤རརརརརརར-༡-----~- 
.~-“༥ == ༤བ་རོཁོའརའ་ཚགསསོའ་ཡཁངོལ་ལརངགགཁ་བས་ུཚས་ངལ་འབལང་ཁང་ཁ་ཁ་ 
༦ རླ 2 =: = ངེ < ངར ༦ བཱ 







































་ ཤཿ ༩ ྐ 




















རྤ 7⁄2 
པྲུ བཅོམ་ཝན་འདུས་ཤེརྱ་ིན་ནི་ཡེ ཅུ་དག རང དུ པའོ།ས་བཤས། ནམ བྱིནྱིབར་དུ་ཡངོས་སུ་ད་ག་པའི་༅ྱིམ་ཤེནུ་བྱན་ཀོངས་སུདགྲུ་པའོ། ¡ 
¦ ས་གསུདསདེའི་དགོ་བགད་པ་ལ། ནམ་དག་དར།།ཞེ སོ པོ བདེ ་འན་་དོ་རེད་ཁེར། ཡོ་ཤས ད་་༥ 
ཧཤརྱ་སཾན་ཡེངོས་སུ་དགུ་པ་ལགས། གཟུགས་སྐྱེ་བ་མད་པྲ་དང་འགག ད མེད པེད་པ་ནི་གཟུགས་ཡོངས་སུ་དག་པའོ།།ཞེས་པདས།རྣམ་ནྭྱེན་གྱི་བར་གྱི་གྱེ་བ་སེད་པ་དང་འགག་པ་མེད་པ་དད་"། | ༣ 
| ཁུནནས་ཉོནམངས་ངུ་མེད་པ་དང་ནམ་པརྱ་བང་བ་མེད་བནྡི་མ་མཁཱནཡོངས་སུད་ག་ངའོ།།ཞེས་གསུངས།དེའི་དུན་བཤུད་པ་ལ།མྭ་སུས་མ་འགག་ལ་སགས་དད།།ཤེསདང་།བདག་དང་བདུག་མུད་པའིངོབ་ཉིདམ་ཡིན་པས་སྱ་ལུས་པ་དངས་འགུག་༥ 
, པ་དང་ཀུནནས་ཏོན་མངོས་པ་མ་ཡིན་པ་དང་ཆས་བརྡ་བང་བམ་ཡ་བཞྱ་བ་བ་ལ་སགས་པཞ་ཝག་བལ་གེ་གདེན་པའི་རམ་པ་དག་ཡོན་ནོ།།ཞེས་གསུངས། གཉིས་པ་ལ རུ་ཀན་འབུང་རབྱ་མ།ཁནྲ་གནམ་པ་བཞིལས།ད་ང་པཾ་དད དོ་པ་ལ། རབ་ཁྱབར་། 
' གཞན་ཡང་ཤོམ་མཁའ་ཡདོས་སུ་དག་པའྲི་ཕིར་ཤིར་ཧིན་ཡོདས་སུ་དག་པའོ།།ཞེས་པ་ནས། རྣམ་ཨཁྱཌྤྱཾ་བར་ཞམ་མཁའ་ཀཱར་ཕྱེ་བམེད་པ་དང་འགག་པ་མྲེད་པ་དང་ཀུནན་སེ་ཏིན་མདེས་པ་མེད་པ་ད་ང་ཚམ་པརྱ་བང་བ་མེད་པའྱི་བུད་ ནྲ་ཕིན་ཡངས་སུ་དག" 


རཱ ངའ།།ཞེས་གསུངས།དེའི་དོན་བཤད་པ་ལ།མབའའྲད།ཞེས་དང་།རྒུ་དང་ཧུམ་ཡིན་པ་གསགཉིད ་ཕིརན་མ་མཁའ་དང་འདྲ་བ་དང་།ཞེས་གསུངས། གཉིས་པ་སྙེན་བ་ལ།རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་ནམ་མཁའ་གོས་པ་མེད་པའྱི་པར་ཤིརྦ་ལིན་ཡངསསུད་ག་ 




























། ར་ར ཧུ གྲ་མ ( །སྭ་པྲཾ།དས་པ་དད།།ཞེས་དད།གནའྱབ་དགོ་ུན་བྱབ་བོ་མོད་པོད་རོ་མོལནོ་ 
པའྱི་དཏོན་མངོས་པ་དངཉ་གའྱིཏཱན་མངས་པ་ཐམས་ཅད་སྤད སར་ དངེ |` ངག།པསུམ་བ་ཏྟ པཱལ།རབི་བྱསརྦཀཞཞཡ་ངན་མཆཁའ་ ཟུང་དུཡེ དཔའྱ་བིརཞེས་ལན་སནལམ་བས་ བདའོ ་བའྱི་ཕིར་ ཟིན ལྗ 
སུ་དྲག་པའོ།།ཞེས་གྲསུངས།དོའི་དོན་བཤད་བ་ལ།ཡངོས་སུ་འདོན་ལས་བའ ལབདང། །།ཞེ་གད་ང་། རབ དབད ས་བབ ཅ་སུ་འདུན་པལས་ག་བད། ཤེས་ག སུངས།བཞི་པ་ །ནུཔལ།འབ་ ཀླ ན་ཡད་ 
ཡཡིི་་ི་ི་ིིིིི༨ིཀིཀ|ིཀ|ིཀ ྣ༈ཀ།་་་ ངཉིདཱཤིས་བཛོད་མེདདང།།ཞེས་དོང་།ེན་དདུ་ 
ི་ོ / རར ་ ངགད་རེ གོ ི་ོ མྭུ་རཾས་པར་འབུང་བཞྲི་རམ་པ་བཞིའིདང་པ་སྟད་པ་ལ། ར་ 
 འཙར་གཞན་ཡངནམ་གཁུའབརདྡུ་མེད་པའྱི་སིར།ཞེས་པ་ན་ས།ནམ་མཁའ་ལར་གཟུག་སཀ་སམནབནྱིབདུ་བདུཨེད་པའྱི་སརགིརུ་ཡིན་ ངས་སུདག་པར།ཞས་གྲསངས། དའི་ན་ཤད་ཟལ་ བདྱ་པའདེ་དག་བརདབ་གིགཞན་པ་ 
ཿྲ ི  ླྫནྫ་ འི་འོད བ་དཉ་ིོ ང་རང 




















ས་སུ་མེད་པ་འྱི་ངི་ 










ཏབདད་མཞི་བ་མེད་པས་དམིགས་པ་ཡིད་བརྱ་ དད་པ་དང་།ཤེར་ག་སུངས།གསུང དྲེ པ།རཔ་ 

(ཛར དྲ་བིན། (ཞེས་བ་ནས གཟུག ས་ན་སྭ་ མམྦབྷན་ཊཾ ཧྱ་བར་ུ་ཤནཏུ་དམ་པ་དད་ག་པའི་ ི རྒ་ད་ཡོངས་སུད་ག་པའོ།།ཞེས་གསུངས། དའ་དོནོ་བགད་པ་ལ། ཤིན་ཏུ 
འི་ག རྣམུཔའ་དྭག་པ་ དང།ཞེས་ ་གསུངས། བྲ །པ་ཉེན་པ་ལ།རབ་འཛོ ཧྱེས་གསལ་པ།བཅོམ་ལན་འདུས་བོག་སྦའི་བངམ་པ རཿ །ས བུ་མ་ལ་ལ་ཞཱགཱ་ཤི་ཨཱིརྱི། འདེ་འཇིན་པ་དད་། ས་སགོས་དང་ །བཅོམ་ཆཱན 

ེ ནཾ་ཡཾག གི: ཤདུ་འྱུབུད་ང ་ 'སཱའིནདདང། ལུ མད་དང།ལུས་ཙཾནད་དང་།ུད་ིནད་འབུང་བརྡ་བིའྱགར་དོ།ཞེས་བཞུས། རུབ་འྱོར ཅིའི་ཕྱཾར་ཞེ་ཧཱ། འདྷ་ཝད།འརྱ་པནོ་འུ་ དི་ནི་དྲིན་པ་ཆ་ཆེན་ ཡཧོ མལ 

འའ ད་པ་ལ།ནད་ འབྱུང་།།ཤེསདང་།ངེས་པར་འབྱུང་ད་ང་ངེས་བུར། འབྱུང་བ་མེད་པ་ཡང་མེད་པའི་ཕྱི་ རཾ ནོད་ཐན་ས་ཅད་མི 'སི་བ་ཞྲེ་བ་བྱ་ རིགགང་བདེདའ་ ་ིའ་ །ཞེས་ག་སུདྲས། བྣཞི་བྲ་ལཾ།། 

ཕྲབ་པ་ངེས° ངེསའྱབིཿ ཤིན་བཀིའི་ ཀཀ རོ 





ཏཾ་པ་ལ། རབ་ཁགྱོར་དེ་ལགེར་ཕྱིན་རིན་གཅེལ་བརྟེན་བརྩེགུརན་དྱ་པལ་བ་ལས་ཡངས་སུ་ཐོལ་བརའ། ལ་བརའྱགུ་རའ ཕྱར་རོ།། 


'ཤེར་བཾན་ཡོངསྭ་ས ཡུ ཡུདྲག་པ་འོ།།ཞེས་གར སུངས།དེའི་དོན་བ ཤདཔལ།དམིགས་པ་མེད་པར་ཐེད་པ་དང་།།ཞེས་ 
ཀྲ ་ བྲམས་ཅད་ཀེ ཅེ་བྲ་ཡེད་བ་ དང་འགུག་པ་ལེད་པ་དང་ཀུདུན་ཨྭཿོ་ཡོ་ངསཱཿ ་པ་མད ་པ་དངྲ་དོམ་པདྱ་བདུ་པ་མེད་པ 
པར་ད་ ཅས་དང་།ག་ ཞོར ར༡1༈་་ 







༠8 


འུ 


ས་པནས།།དེ་བསན་ཤང་ཕྱན་འདི་ནི་ཕ་དཡཏུ་ཕྱིན་པ་ཛཾན་པོངཿ ས་གསང 3; 





ྲ གང་འ རཾ ྦྤ། 2: ˆ 7 /# 
་སཱནོ་པལ།རབ་འ གྱོར་ཕར་༅ྱཾརྐ་རི པོ་ཆ་དེལ་ཆོ་སྐགཏོསོདྱ་ལེབའམ་འགག་པའན་༡ ཏཱ 





>= ༩༠༤༠༤༤༨=- 





























དྷཱ ། །དེའི་དོནོ་བཤད་པ་ལ།ཇུན་སང་ཆད་དང།ཞེས་ད་ད།ལམ་དང་ཡམམ་ཡིན་པ་དྲལ་བའི་ཕིར་དན་སང་ཆད་པ་དུང་ 
] བྱེརོ་ནྣཿ གུདས་དེ་ས་ན་ ནྲི་རྙིང་ 





རཿ ཐུས ཏཱམངས་པའམྣ་ནམ་པརྱ་བར་བའམ་ཡོངས་ཅུ་བཟུང་བཞུམ་དེརབ་མེད་ ར།ཞེས་པདས། ཧཱ ་ཱ ངསིི།། དནོ་བཤད་པ་ལུ། འབས་བུ་ནི།། མཛོན་དུུ་བ་ལ་མི་༥ 

། རྟོགཉི་ ༡ད།ཅས་དང།རིགས་པ་དངུ་ རིགས་པམ་ཡིན་པ་དང་མ་འྲེས་པའི་ཤུར།འྲབས་བུ་མང ྱ་བའྲི་ཱནོ་སིས་ཐབ་ གུན མ་ཏ སྐ ཏྭྭ།ཌྲིས་གསུདསུ།གསུམ་པུ་སྟནོ་ ཞོ་པ་ལ།རབ་འྱབོར་ཕར་སཱན་དིན་བཆེ་ལཿ སེ་གད་གིསྦྱ་ཀད་ 
བདད དཅའི་ིཀ།དེེའ་ གང་དག་ིགའ་ར་ུང་འཁིས་དག དམླིགུུ་མིད་པའྱི་ཕིར་ཏེ། དུབ་བྱསརདའྲི་བིདན་ཕརྱ་ཙན་རི ྲགྗྲོཾས་ོིོྣིཾིྣིྣིྣིྣིྣིྣིཀྣྨྣུཀ 

དྭ ཞིགདུད་།སབ་པུ་དང་སྦྲབ་པ་མཾ པཡསྔ་རམ་བརྡ་གོའ ཅི རྦ དཉིའ་ཆ་བ དག་དང་མ འབེལ་བ ཞེས གྲངས།བཞི་པདེ དྲེ་གོ་པཱ་ལྭ། དབ་བྱཔོར་གཡུཏྱེ་བ་ཆེན་དེ་ལར་ཊམ་པར་ཡྲ་ཤེས་ཏེ།དྲེ་ར་ ཚུམ་པར་ཏོགས་ 

ྲདེིེིེིེིྤིྫིྲེཾ ད་བ འྱ་ དཤུརྱ་ཤིནྨཾ་སོ་པ་ལོ།ཞེས་པན་སྣཚམ་མུུནཏདྲ་གངཇེས་སྦུཐོབ་པར་ུར་པོ།ཞེས་གསུངས ི་ོ །ངལ།།ཞེས་པྷ་སཱུ་ 

བམེད་པྲ་ཞི།ཞེསབད།ངེས་པར་འཕནབ་དང་ཇེས་པརྱིན་པར་ཡིན་པཞད་པ། ཙྱས་བངད་བྱབ་དད་ཚད་པརྱ་བེདཔའ་ངོབ་འམཐོནཉོད། སྦྱབདརྱ་འགཉིསཤེས་སྱབཟིད་བཞས་བཞི་བབ་སབ་འ་ི་ ཡྲགྲསདས། །གཞུངདདན། 3 
-༤༨༨༨༡༤༨-༨༡༨༤༠༡༤༤༤༤༠༩༠༤༠པ༩༠ར༤༤༨༤༤ར༤༤༨༤༤༡༢༤པ༠༠༧༢༧༢༠པ༧༤༢༢༠༢༢༤༤༢༩༤༤༢པ༠༠པ༡༡༧༤༧༧པས་མསེརསཔ་རོསམ་མཆའ་བེ་མ་ཁང་་རའ་འའརས་པབ་མ།རརར༨༨༨པཔཔ༤མ-༡༤༠པཔཔལཔ༦རོ 


 ༡༡༡༡-༧-༡༡-༡༤༨༤༡༤༨༤༢༤༢༠༨༠༢༢༠༢༤ར༢༢༧༤༧༤༢༧༠སར་འ་འརའརར༧༤ར༢༠༢༤༤༨༡༠༢པཔར་པའཆརའ་འརའཐངསརཆ་འང་འར་འ༠༤༢༤༤༤༧༤༢༠"༩༠༠༠༠༤༤༩༩༦ 





ཀོ 





ཅོར, ༩ 



































ཁོར ཆེན་ག གཤེས ཧོ {དཙི་ག་ །མ་བཅུ་དུགྲ། རོ 
ལ་ང་མངོྭ་ དྲ ཐབ བདན་ ོ པའྱཾཿ །བདེན་བཞིའེ་ནམ་པ་ 
སྲ གོས ངུའི བས་དདསདདཏགཔ ཞུ ¬ ཡུགས་ལ་འཕྲེནཔའ་པེད་བའི་སྐབས་ 













ནྐད་དོས སུ་བསྟན་པའི་ འདའབྲ་ངད་ ཀྱ་བདེན་བ་ཡངོན 








སྒྲབ སྭ་འདིའ་ དཿ 
ནྡོ ་ 





ཤཱ ངོ ༢ ཀོ ོས་ུ་བའཔའི་བགཆེན ར་རེ ཏད།རིཀ་ཤེས་ རེ རྔ ཿ ཤུ 7 གཏ ༧ ' 3 ཤྱིམཐོང་ལམ་ཆོས་ཅན་ །མཚོ ླ ད་རྭ་ཐའ། མཚོན་བྱ།"”་ 
+ ` ་ ་ སུན གི གུ དས་ཡིན་པའྱིིདཏ། དདུ་དངོགབ་ལག ་་ འི  ་ 
ཅན།ཡཛཿ །དེར་ ཏུ ཤ།° རཱ རར དལམ་མ་ལ ཊོ དྭ།ད་འདའྱ་པའྲམ་ཡན་པརྲ་པྲལ། འདོད་པའྲ་ཡིན་ ག། ཅིག ད་ས ཨང འ་ ཏཱ 
' ཧཧ མངོགས སབས་དདད་དདོབའུ དཿ པོའག ལཚནཉིད་བེད་བ་མི་འབད་ད 7 ག་ག ཀོ ་ ཨཔ ཐེག" 
བྱ མཐཐོང་ལྲ་ངེས་ཐ་ 1 ་ ༩; རསས ན་ཐི་ལམ་ 'སྐབས་འདཾང་ བོས་སུ་བསྟན་པའིད་མ་ཡིན་བའྲི་པིར།། ན་སཾ ་ དཱ 
ཁྱ ༧ ༡༡ ---- ༡༨༧ -- =¬ བཾ | ༩ཚ5|ཇེོང་། (༦༦༦༦ ཉེལ, 














ྫ ༡ ?-*2ར༩་༩ ””% 
























རླི 

ཤལཁལགས་མཁམས།༡༠༢༠༠༤༡༡༤༤༨༡༤༤༤༠༤༤༤༠༤༡༥༡༤༤༡༡༥༤༨༤༦༥༧༤༥༤༨པ༤-༤༤༤- ˆ~ ~¬ ~ˆ ༨ 

ཇི་ །ཐོས་ཧྱི་ལམ་ནི་བྱང་ཆུ་བ་སེམས་ད° ེ ༨ རཆ ངུ དླུ་བ་བནི་མཱ་ཡིན་པསྭ་ཧམཱ་པ་འལམདི་མ་པ་སྟན་ཏོ།། ཤོ །གིསག་ངུས། འདིའི་དོན་འཟགྲུག་གཞུག་གཉེསཿམས། ༢ 

༈ འོ།། ཚུ་གྲངདབདཀན་པས་འདྲངོསབདས་འའྲལོ་ ན་བའི ཆད གཞུང་ཡད་གྲསངས་པ་མི་འཐདདེ།མི་རུག་ར གས་བཅུ་དུག་གོམས་བལུར་ལནུ་ཨིནུལ་ཧིས་གུམ་པར་བེད་པའི་ཉནཐས་ཊི་གེ་མ་ལམུ་གཅིགསེད་ 

པུརྲ་ཐལ། གྭུང་དདམི་ཏག་སགོས་བིདགུ་ོགས་ང།འིཏན་བོ་ཊེ་ཐོལ་ཡམ་མིཉོ་པའྱ་ཚུ་མཆོན་འཆད་བ་ཡི་གུར་ཡིན་པའྱི་ིར།ུབ་དྲ།ཉི་སྣངལས།བཡས་ཅད་ཤེས་བཉིད་ལ་ཡམ་པའ་ལམ་མད་པའླ་ཧིར། སགུངས་པྲིཤཾ་གཱགཞོན་༡༠ 

མདུ།གཡུང དིའི་ཤུགས་བསྐདགོ་ བ་བབའི་མཐོང་ས་པདེ།ོན་བོས་དང་དུདུ་ཤས་བྱསསཔ་འི་མཐདོལལལ་བད་རིགས་ཡརཐང།སྐབས་འདིདདངོས་སུ་དྱ་ཆུའྲ་ད་ལལ་དཀན་ཐོས་དབྲ་ུད་ཁི་གརོཁལལ་ཧིད་གས་པའི་ གཏགས 

གསྟ། འད་དྲན།ག པའདའི་ཤུགས་བསྟན་གུཅབོར་གུར་པའི་མཐོང་འམ་ཚོསཿན།ཁོད་བུང་ནུབི་སེལས་དངས་ཤེས་མུཔོང་གིས་བལསནས་འདའ་བརྲ་བྱེད་པའི་མདོ །སམ་ཞ་བ་རཐལ།ཁྱུད་ཉན་བས་ ས་ཐེང་ལམ་ཡན་བཅྱི་གི་གུཊདོད་གུཤན་། 

ཨི ་་ལམ་ནྲཾ་བ ཆུབ་སེམས་དཔས་ཡངོས་སུ་ཤེས་པརྱ་བ་བ་ཡིནྲ་ཧི་ཏེས་གསུངས་ཧྲ། ཞཐུད་པ་ཐལ་ལ། །ཁ་ཅིག།གཏུདའདེ སྤེས་བྲལ་མངོན་སུམ་དུ་རྟོགཾསཱ་ཐཱ ཕགཅེན་ཧྲི་གམ་ལམ་མི་སེ་པའྱཾ་ཧཱ་མཚན་འཆད་བྱེད་དུ་འདོདོཔ། ཞབད་དྲ།ད་། 
བྱ ངྲ་ཆུབ་སེམས་དཔས་ཆ། དོན་དྲུ་གྱ་པ འི་ན། ངོན་རྟོགས་ཡི ན་པའྱི་པཾར།ཁྱབ་སྟེ།མ ངོན་དུ་བྱ་བ་ནི་མ་ཨི ན་པས་སྐེམ་པ འལམནེས་བ སྭན་ཏོ། །ཁེ ས་གྲསུདས་ད ཁྱི་ཕིར།མཁས་པ།ཁ་ཅིག།གཞུ ང་འདི་ཉནོ་ཐོན། རང་རྒྱུད་ཀྱ་སྒན ལམ་མི་སྙན་པ ^ 

< བ་ོལ ར་ལ ར་ར ་རེོརཾ་ཾྒེ་་་ བ་ར་བ་ར ར་སསས ར ར་ཾད་ྲ་གག་ག་ྲ་ག་་ིྣིྣོྣྐྐྣྐུྐ༢ྣ༩ྣླ༧༩༧ླ༧ླྣླནྒྐོོོིྒ༽ 
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བ་ག ུམྦ་དཱཏོགས་པུའྱི་བང་ཨྦེམ། ཱ ཤིར།དྭལུར་སིྲ་ཤང་།ཉན་ཐོས་རངྱ་ཧུད་ཅིས་བཝུས་པའི། འླི་གམ་ལམ་དྲེ་གབས་ཞདོར་ 
| ཡང རིིི|ིེ་ བདདོས་སུ་མ་བསྟད་པའྲི་ག ་པའྱཾ་པདཾ། དེས ནཱ་ག རྐ དངོས་སུ་ ོ་རྱའྲ་སྲ་མ་ལམ་ཡིན་བསྱ་བབ་སཾ།དེ་ཡིནདོ། སྐབས་འདིར་དངོས་སུམ་བ ན་བའྲིས མོ" 
ཏའ འི ཡདག་གསའད་དངས་མ་མ་བཅགགས་པའྱ་ཅགདབཞིན་དྲུ་མ་ཡམ དར ་ ལྟ ཟླི་པོམ་ལམ་ཡིན་པསྦ་བ་ ÷ ཇོ 
དགངསད་སུ།ནསུ་བཤདལས། སྐབས་གསུམ་པར་དྷོན་ཧིས་འཕུདས་པའི་ཞམ་ལམས།།ཞེསདང། མངོནྷ་ཏོགས་དུག་ག ཤི་གོ་རིམས་ ལ་ལྭགཾ་ཏོག་འགྲོག ཤ་པའི་སྐབ བས་སུཡང་སབས་དད་པྱ་བུ་ ཀ མྲ མ་གསུལ་བསྟུག་བརགསདས་པའི་ཚི 
ཞྲེས་གསུངས་པ་ར་ཞིག་མྱུབུ་ བྱེ འདྱུང་དའ།ཡང་དག་མཐའ་དེ་འདི་རྲབ་སནཡང་དག་མཐའ་ཡིན་པར་བཀདགབེས་འདེ ར་བསྟན་པའི་པིར།།བབ་ི།ཞུད ཐོརཾ དད ་ ་ཏྷེ་གབས་འདིར་དངོ་ སུ་མུ་བསྟན་ནོ་དྲེ་བས་འདར་དངོས་སུམི་སྟུའ 
ཧཆ་ལམ་ཡིན་དགོས་པའི་ ཐ་དིབ་ོད་དཉདད་དཞུངནང་གཉིས་གས་བསད་པའཉང་ཏད་ཡོ་པབཟས། ྲ་དདོནཔ་གཅིས་ཞགབཞད་པའྱྲ།པ པ་སཱར་བཞིན། གཞུན་ཡད། མི་རོག་སེགས་བུ དྲུག་མོ་སུམ་ ཙོགས་པའིཡ་ 
ཁཾ ྭ ས་ཡིན་པ་ར་ཐལ། དེས་མངོནཏྩབས་པའི་མངོན་རོགས་ཡིན་ ་་ པའྱི་ཕིརྟཏེ།དེས་མངོན་ངྱུབ བའྱིཡིརྭ།ཁབ་པ་རིམ་བཞིན་སེང།གལཏེ་ཞན་ སསྐམ་ལམ་ བོ བ་ཅ་་ 











།དེ 'ེ དྲ་ལགས་ལ།།ཞིས་དང།།དེ རྟར 
འདི་དད་།།ཞེས་ པའ་བལ་འདབ དྷཱ སྒེཾམལམ་ཡྲཧ་པརྡ་ལ།སྐབས་འ 


ལོ 
།སགས་བཏུ་དུག་གོམས་པྲ་ཝུཿ རལེནྱ་སི་ུལ་ཡས སབ་མི ཁ་ས ་ ¡ 
ཧུ་།བཅིག།སབས་འང་རདངོས་སུས ནྱོ་ཧུའྷ སམེ་ལམ་ཡི བག་བཟོག་ པ སཾགས་བཅུ་རྲུག བོ་ག ! ་སྤེས་ཀླ་སོམ་ལམ་ཚོས་ཅ་ན།དེརུ་ཐལ དེའྱི་ཡིར། ཏ་གསྦྲ་གུ 
།ཞེས་ས་ ནཀ་ ་སྒེ་མེ་ཕར་བྱིད་ སས ་མཐོང་ལམ་ བ་ལ་འ ཱམོ་པའྱིབ 7 ་ གྲིགས 


ཀཀ - ་ ལཾ། བཤད་བྱའི་ལུངའགོད་པ་དང་། ཀྲ ་ འྱི་ཕེར་ལམ་ཤེས་པ་ལ་ སྐད་བསྙན་པ་ 








༦ ༩ 


དའ་བར་པའོ། །ཞྲེས་གསུངས་པ ་པས། པས། མཐོནདྱུ་བ་བམོ་ཡོན་པའི་ཕཱཾཀ། 

























ཐེས་པནིདུལ་ཡངྒ་ལོཐོ་པཁ་ལམ་འགས་ཤིག་པ་ཡད་ཅོན།ཉན་ཐོས་ད །ད་རང་ང ་ 
ཀྲག ཀཾ 'སེགོས་པ་ལ་ཡང་ཇི་ལྟར་ཡོངའ 
]ཤཉིས་ལའ། !དང་པ་ནཾ། ༩ བོན་རེ། ལམ་ཤཱས་ི་སྐྲབས་སུ་སྟང་ཉིད་མཁནོ་སུམ་ཧུ་ཊོགཾས་ 
ཆྲུ་ཅུཊངལམ་བཏ་པའྲིརསཨམཏག གས་བ གགས་པ འཐིག ཆེྱིྲ 


རས རྟ་སན ཧཱ 9 
| །བཱམི་ལཱམ་ཡིཊ་གས་གྲོས་བའྱ་ཕིརམ་གསུངས་ས། །།ཞེས་གསུངས། གཉིས་པ་ལ། ཧིད ལྡམ 
མྤལ་ལའ་བཏུན་བའྲིརེས་ས་ཏ། ོགས་ པའི་ཐེགཅེནྱ་ཧིསྭ་དཱམ་ཁམ་བ དི ཟོ ་ཡང་མི་ཏུག་སཾགས་བཅུང་གོགས་ ལེ 
ས་ས།།ཿ གཟེདུན། གཉིས་བཞི། དེ་ཡི་དིགས་ཏེ། བསུ་འདུར་མི་ཏག་སགོས་བཅུ་དུག་རྟོ གས་པའི་ཐེགཆེཧྱ་ཙྲི་གོ ི་གོ་ལམ་ཡི་ཧའོ་པྭའཾ མཚ 
` ཡོད་ དདེ། བུང་སེམས་འཕགས་པས་མི་རྟག་སགོས་བཅུ་དུག་གོམས་བྷ་ལུརལ ༢ ས་ བྲི་ཧི ཀེ འག སུམ་ཧུ་ཊགས་བཅ་ཡགེས་བ་སབ་སཁས་དཔས་ཤེས་བདང་མཐོར་བས་བྟ་ཤ་འདང་་ 
ཏོགས དེས་མ པའམངོད་ནུག་་ི ན་པའྱི་སིར་ཏེ། མདོ་ལ ས།ཉན་ཐོས་དང་དངས སས་སགུནཨམ་ས་བཞབུྲཆབས་མགད་པས་གེས་པུ ང་མཛོཌ་བ་སྭ་བ 0 འ་བརྱ་བུའོ།།ཤེས་གསུངས་པའི་པོར། 
སང ར་བཤད་ཐན་པཡ། ་ང། ཁྱི་ལོ །འདི་དང་མཐུ་ པྟི་སྣང་འས་དགསུངས་པཡིན་ཏེ ཉི་མྣདལས། མཆིའོ གྲྱགའ་ལམཿ 
---  - '- ---------------- 388༤ ག༤ར་འརར༠་འངང་ང་འང་ཚམ་འ་ང་ང་ང་་ ངའང་ག་ངོ་ུལང་འངག༧ངངོའར༧༤གཞ༩ངལ༤ས༩༩རའངརར༤གར༤༤ག༤ ག་་འམསབའ་འགལསསང་བག ༧༠༡༢ ༧༧༠༧༩༧༤ =- ཤ་ར+་ཾཾ+~༧ཾཚཾླཾཾ4་ 
















ས་པ །ཐམས་ཅད་ཤེས་བཞི༽ 

















ཤྲ 


ཐེ བཁ་ཉའཐེལ་བ་དང་བཅས་པའྱི་ཧཆིར་བཤད་པྷ་ནམ་བཤདནམ་པ་གཉིས་ཁིདཀའ་བརིགནད་གསལ་བརྡ་ཧེད་བལེགས་བཤདྒ་གལབབ་་གུ་དབང་གི་རོར་ཆོཚོཞིསྤ་བུ་བལསྟ་གབས་གྲསམཔའིཡིགསཔརབཤང་པའོ།། ཝ། 
སྨྲས་པ། སྩོད་པ།བྱད་པར་ཅ ནྭ་གྱི་ལེ ངུཡི། །མདོལི ཟར འི། །ཆིས་དྭགགསལ་བྱེདགཞིག སྭ་སབསྦལ་གི །ཙུ་འགེལ་དགོངས་པ་ནམ་བཤད་ནམ་གཉིས་ཙིས། །ངི་ཏྭ རབྲའ་ལབཞི་ཤར ཅ་དླབ་མཡིས། །ལེགས་པར་བཤང་ 
ར་བཀོད། །འདར་འབད་རྣམ་དཀར་པུང་ང་ཅི་མཆིས་བ། །རྒྱལ་བ་ག །པའི་བསྟན་དང་བསན་འཛིནནམས། །ལྷདང་གཱཅས་པའེ་གླེ་རྒུ་བྲམས་ཅ གྱི །བསདནམས་ཞིང་དྲུ་སྐུར་དིང་གནས་བ 

ལཾ རད 










བཡོངས་འཛིན་དམ་པ་ཡི། །གྲསངལས་བུང་བ་ཇི་བཞིན་ཡི་གར་ 


དྭང་༈ །འགྲོ་ནམས་ཀུན་མྱེན་ཐོབ་པརྦ་བྭ་ཡོར་བ ཝཱ། །བདྲགུ་ཀྱང་དེང་ན་ས་ཚོ་རབས་ཐམས་ཅད་དུ། །རྒྱལ་བ་གཉིས་པའི ་ལ་ཡེདཆེས་པའི། །དད་སྟ་ཅེད་ན་ས་རབ་ཏུ་བུང་གར་ཏེ། །ྒྱལ་བའཾབསྙན་ལ་ཐོས་བསམ་བྱེད་བར་ ' 
ཙཾ། ཤེར་བྱིན་སྦས་དོན་རིན་ཚན་གསལ་བའི་གཏེར། །མདོ་གྱན་ཁསེལ་གསུམ་ཕྱར་བའི་ལེགས་བཤད་ཚ། །ཀླུ་དབང་རལ་མཚོརྱས་ དཔྱེར་བཅྗོན་དགེས། །མདྦབཤད་སླབ་དོག་ དྱི་ར་གུརཅིག། ་རལ་ ། 
༢232 ཆོོོ རཿ རི ཐྲ: :& ༡༤ པེ བས་ལ རཿ ཨ ༢༦༨ ཡེ 2 ` ་ ཤོ = ཅེ 2 རེ བེ ཤ 
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དད་བ ར་ཚ རོང་དང 
།  །བས་པད།་པའྲ་་བཅིསཊནུགསས་ཅི། 
བཞིའཆད་པའྱི་ཡིད། ཅུར་བབའིའི་ནང་ནསྣནམ 





བྱ་ཁད་པར་ཅིསབིན་དགོས་གིང། དེལ 





།ཡང་སིར་བ 


བྭ་སནྱ་ཕའགཅ་པར་ 






འྲི་སྐན་ཅིག་མའི་སྦྱེར་བྲོབ་པ་ལ། སླབས་དུག་པ་འང ཧྭནབྱའིགཙོ་བར་གྱུར་གཱའི་མཁྱེན་གསུམགྱིརཱམ་པ་ལབརྟན་པབྲབ 
ས། དེ་ ཤཅིཔརྱཾ་ཧུར་པའི་ཨྦཌྐརྐགྲདུམྲ་སྷི་རམ་པ་ལ་དབང་ཐོབ་པའི་འབབས་བྱུ་ཚེ་ལེའི་ 


འི་མཁུན་གསུམ་གི་རྣམ་པ་ལ་དབང་ཐོབ་དོན་དུ་སྲེམ་བའི་རྒྱུ་རྣམཛྫོགས་སྱེར་བ་ཐོབ་པ 






° 


( དུའོ 











ཧརབ་དེགེས་དགོས་པས་མཁུནགུ་སུམ་ཅིཇེསསུ་སྦྱོར 
ཁྱནཱ་གསུམགྱིརྣམ་པ་ལ་བརྟན་པ་ 

ནན 
།དནདུ་ཛི ཐརྱ་ཧིས་སིར་བཐོབ་པ་སྔེན་དུ་འགྲོ་་ 
བྲབོབ་པ་ཡིདོའའྲོ་དགེས། དེ་ལ་ཡང་དུ 
༨ པའ 

















5 ཁོ་བོ ཐསདོ་ོཔོད་གོོངོ ོས་པོདོ དྲབུ་དྲདུ་ ཤི £ 











ནྲི་མཚན་ཉིད་པ་ཉིད་དུ་ནམ་པར་བཞག་པ་ཡི 








ངྷ་ནམ་པྲ་བྲམས་ 


༦ཅདདང་ལུམ་དང་གཏི་ ཏྲཤེས་པ་བས་བའྲི་སྐད ནས 


4 ས་པ། ཞེས་གསུངས ཁྲོན དེ། སྐབས་འ་ ༨༧9 གསུམ ༢པའཧཅད་པའབ །པརྲ་ཐལ། མྐབས་དང་པ །གསུམ་དུམ་ཇྱུ སུམྱབ་ མ་ཕ་བད ན་བེན་པསླབས ན་ཡོད་ པའྲི ནྭ་སཾནད་མེ བར་ནང་ 
& ཞེས་དེ ཀབ་ ད་གས བོས ས་ས སདས་མ་གབ ཞོ རླ དད སང སྐུར་བ 
3 པས ཉ ་ ནས་བདེ། པས་དགསཔམི་འྭད་བའྱི་འད་པར་ཡོདཔབྱི་ དེ ད་ད 
རི ཡོན་ཤེན། ཁོ་ནེ། + ་ ནམ་པའི་ཡུལ་སྭོ་ས་དེས་པུ་ཡིན་ ནཱ་ལ། ས་ཀུན ན་མྭངོ དོན་པ་དཛོགས་བདརྡ་རོ ཉོགས་མནྡི་ཅུམ་པ་མ་ཡུས་མའི་སུལ་ཉན་སི་དོ།།ཞེས 'འདོད་ད།།གཞིན་ 

¡ཏྱ ལ།རྡོམ་པ་གྱུན་ ཡངན ་པརྡ་ཚོགས་པར་༈ རོགས་པ་ནྲི་སོར་བ་པ་ཡིན ེས་བརུ་ག།ལ་ལུ་ནྲིམ་པ་སུན་ཡུའོ་ ཏུ 

ཿ བཡིན་ལ།ཞེས་ ཤ་དད་བཅུག།སེབས་དངང་པསམཏུམཆེན་གསམཅིཕ་པབ།དཔདང་།ལབ་འ འད་དེ་ལྟར་བནཔལ་རོསྱ་པནོ་ད་དེ། སབས་དང་པ་གསུམ་དུམཅན་གསུལ་ཙིནམ་པ་པ་པོང་འསྟད།སབས་འདིངདེ་བྲང 


ཿཐུམ་སུ་ཿདྭ་ཤཱཏིན་པུ་ཤིད་གསུམ་སྙེལ་ མ་པརྱ་བེད་པས༔ ོ་ཱཀམངོནོ་པར་ཇོགས་པུང་ ཐཐ 
དཝང་།སད་ 

འྲ།ས་བཀྲེ།། །སྐབས་འདི་ཊ 
བརམ ་ཀུཀསངོན་པརྡ་ག་ བཏིགས འཁྱད་པར་ ི་ 


ཿ པང 


མ་ཕྱི ཕུན་མེང་མ་ཡིན་པའི་ར་ཕོ་ཤི། 





དོད་པ།།གཏན་དགནྲོ། 
ནྭ་པར་ཛགས་པར་ཏརྟོགས་པན་མ མཐདཱ་པའི་ཧཱ དང་གཏིན་པྲ་ ཚོམ་པའབཞག་བྡ་གྱ་ 


།ནས་བ ཧོན་པའྱབོ། 
ཐྲསཿ སག ཆས དགས་དཝ 


4 
༡74 






འིག 


དེ། ཨྱིན་གསུམྱིརྣ་མབ་སྒེམ་པ་ལ' 
¢ ཉི = རཔ ་ འའ ༥ 
་ ཞཡན་ ཟླས ཧུར་བྲ་ཐཾབ 


༢ མཆུས་ཏེ། ལས་རི་ སྐད་དོ མིགས་དང་བྱང་ཆུབྭ་ཤི་སེ་མས། 
» ཅག་ཐལ་འགྱུར་ ཉིས་པཱ་ལཱ་མྭ་བཅེས་གསུངས། ཡ་ 
རྣམ་པ་ལ་དབང་པོབ་བའི་ཕྱིང་དུ་མ།བྱེན་གསུ། སུམ་གྱི་རྣམ་པ་བསྡུས་ནས་གྒོམ་པར་བྱེད་པའི་སེམས་ད 


6 ཁཝ 


དབུང་ཐབ་པརྱ་པའིཆེད་ཡིཿཔའྱི་ཡིད་ 


ངསྲ་བ་ལ་ཡིད། 
།ཅུབར་མཧབ། དམངཞིདི གྱིང ཧལྷཱས་ོགས་བུར་བགསམྦ་དབེ་བེ་ཡད་པའི་ཙན།ཤེས་གྲྭས། ཁ་ཅིག མ 
ཉི 





རརོོབ་་སསལསཔལཔསསསསསསཔྣསཔསཔརལཔསོསས་ོ་་་་ས་ དོ་ར འ་ཁ་ཁ 
ཞས་བརྟ ཉུད་པ་ཆོས་ཏད།དགོས་པ་ཡོད་དེ། ཀཀ ཀྲཀ་སྣཾེཾེཾཾཾཾིི་ ཐུདསེམསཚོགསལམ་པས་མཁྱེན ཞ་གསུམ་བྱི 
།དེས་ན། མཁྱེན་ག མཨ་བྷིནམ་པ་བསྡུས གྲུར པའི་ཤེས་རབ་ཏྱིས་ཟྲིན་པའི་སྤེམས་ དཔུའི་རྣལ་། 


° ཟི ཆེ སལམན སྤ་ཆུན་སྦཔའི་བད་ ཁྲི 
ད་གས དས གས་ག ད་པ་འ ཞུམས་ལེདབྲམས་ན ༢༢ ཐ༤༡༤ང་ ལྔི ་ 


༩འདོདོ་ནྭ།བངྒ་རུབ་འི་སྤེམས་ལྱཔོང་བྱ་སེ་བ་ལཞི་ཝུག་དུང། ས་ས འདོད་ 
འགྱུར་གྱི་ཁྱེཧཿ འརྱི་བ་བཤགཞག། ལུ གས་ལས་པ་ཧཅད་ཤལ་ཆེད་པརའ་ ལེ སསའ རེ 


འགྱོར།རྣམཛོགས་སྱོང་བའི་མཚན་ ཟེར་བ་མི་འཐད་ད། རྣེམཛྫོགས་སྨྱ གག 








གག མ 


ཞ་གསུམཧཿ" 
་པས་མཁྱབ་" 












མ་པ་བྱཧ་བདུདྱ་ཅུ་ཝ་གསུམ་བདེད་ཧཱང་སྦེས་བྲལ་དུ་གིྤ ལུག་ཐུད་འབྲེལ་བིངིརཱ་ 
ཐགསས་བ་བ་ཡད་ དེང །ར ཏག་པའ་འགོས་པརའདན་འཨིསྡའ་པའི་ 
སུངས་པའྱིང་ གཞྭན་ཡང་།དངྭ་ཉིད་ལ་དམིགས་པའི་ཤྲི་ཕག་ རདརདིེཾིེིིེིང 


། ཅུད་འགོ།སང་དདལད་པའི་རེས་འབངཔ། པ་བ ༨༨༥ བྱས 


ཁིབཞིྱི །ཅེ་སྦྱོར་ཡིན་ནཱ། ཡུཁེན་གསུམ་ཁྱིནྣམ་པ་ལྭ་ བདྲ་ཐོབ་བསྒོ།ཁབ་བའྲིརཏགདཅོག་སྦྱོར་སིད་ན། དེ་ལ་བཏོན་ པ་ཝབ་པས་ཁྱབ་པ 
ཉཱ རད ཆད་ཨེ་ཡལམ་ཆོས་ཅད། མཁནཏིདདར་བལ།འིབདེའྱ་ར། འདོདན། 

གྱི་སར་བ སྣ་དསྤ་བྲ་གཾག གསུས་ བསྲས སླ མུདྱེད་སྐམའ 
ྲ་ དསདཔཞིད་ ཉགཔ་ལད གས་པའིཡ་ཞེན་ ཿ་བྲི་བག་རྣམསྭ་ནམ་མ་ དས་བདུ་འཞུགཔ ན་ཡཱཙཾ། 


ནས་བ གཅེན་དུ་དིགས་དེས་བྱད་སེསས་ཆོགས སཁལམ་པ་ཡང 


འི་ཉུལ་ཞུགས [བླངས བྱས 











ཅེ ནད 


འྱི་པིར། ཁ་ཅིག། མྱྱེདཾ་གསུཡ་གྱི་ 
།[བཅུག།ཨྱ་ཞུག་ 
གཞིཤེས་ཀིནམ་པྲ་སིམ་པའིསེམས་དཔངན།་ ལ་འཕྱོར་ བོད་པའི །འདུད་སི་ནཱས་ཏེ། ཆོས་༦ནདེའྱི་ཕིང་། ཁ་ཅིག 
ས་ག 


ད་པར་བལ། དཿ ` དནྲ་ས། 


པ་ཡིནན་སྟེངཉིད་ གོས་པྲསྭ་ཁུབ་པརཐལ།དམ་བཅའ་འབུད་པའྱི་པིར།འདོད་མི་ ཧུས་ཏེ།ཐེག ༢༡ྱདགས་ཉདབད་ུསད་ཅད ཅེས་དང་བརྒ་ད་ནུུའ མས་བ ཧད ཞིདཏོགསི པད དཱ 






གྲི ཤོག་ག སྒེས་པན་བེད་པའི་སེམས་དཔའི་ནལ་འབྱོརདེའི 





་ཟེར་བ་ཡི་འཐུད་དེ།ཉེསལྟེད་ཅི་དུ ག་ས 


བྱང་སེམསཿོང ས་ལམ་་ 


ལ༩ཚོལ་བདྲ་བད་པ་ཡིའཀིདུམ། 



































ལཱ ཇུགས་སྦྱོར་བུ་འཚདན་འཆད་ནུལ་དེ་གདཞེན། འདི་ལྭ་ཀབས་བཞི་པའིབསྟདྱ་བུའིགཙོབ་ཐུར་པའིནམཇོགས་ཕྱུར་བ་དང་ཚྒུདལ་མྱེད་པ་དང།རྒུད་ལ་བཉྱེད་ནས་རྲོམ་པའརི་མཔ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ཡ། ཕྱེད་བའིནས་ །སྤྱོ 
ཤོལ རཾ པེདགང་བཅ། ྲ་ སྱོར་བའི་སྔེན་འཕྲོའི་ཚོས་དང་བཞྟིལས།དང་བ་ལ། ལ་ས སསད་པ ད་ས ཡང་ས ་་ སག སུ 
དང་ཝཾནལ་རབ་འཐབོར་ཡིས་བཅོས་ཝུན་འདུས་ལ་འདྲི་དདཅེས་གསུལ་ཏོ།།བཅོལ་ལན་འདས་འདྲི་ལ་གེ། ཤེརྱ་ཕིཀ་འདི་དི་ལ་མཆིས་པའིཕ་རོལཏུ་ཙིན་པལོ།།བཅོམ་ལན་འདས་ཅིས་བཀའ་སུལ་པ། རབ་འབྱོར་ནམ་མཁའ་མེད་པའྱ་པིར་རོ།ཞེས་པ་ 

® ཤག དབུ་བྱཔོར་ཙིས་གསལ་པ། བཅོམ་ཝལནའདུས་ཤེརྱ་ཕིན་འདྲི་ནི་མེ་གཡོ་བའི་ཕ་དྭལྕ་ཧུན་པ་འོ།།བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅིས་བཀའ་རྒལ་པ། ར་བ་འབྱར་ཚོས་ཀེ་དྱིངས་གཞས་པཉིད་ཅི་ཕ་འོལཉུ་ཡིན་པའོ།།ཞེས་པ་དང་། དབ་འབྱོརྱ་ཐིས་གསལ་་ 
_ ¿ རཱ བཙུ་ཞའདས་འདི་ལ་ཧེ། ཤེར་བིར་འདི་ནམདོད་ཆགས་དང་པུལ་བའི་མ་རལྟརུ་ཤིན་པའ།།བཅོས་འུ་འདུས་བིས་བཀུའ་སལབ། འདོད་ཆགས་དམིགས་སམེད་པའྱི་བུརར།།ཞུས་པ་ཤུད། རབ་འབུརྱ་ཡིས་གསོལ་པ།བཅུམ་ཝུནུའདུས 

` + །དད་ལྷ་སྟེ། ཤེརྱ་བྲིནཱ་འདི་དེ་དངས་པ་ཡེད་ངའི་ངོ་བཏིད་ལྟང་པཉིད་ིཕའོལཏུ་ཧཱིཾན་པལོ།།བརྙོམ་ལྡན་འདས་ཙས་བཀའ་གྱ་ལཔ།དངོས་པ་མེད་པའ་ད་བཉེད་ཧྙེང་པ་ཉིད་དམིགས་སུམེདུ་པའི་ཕྱིར་རོ།།ཞྲེས་པ་དྭང་། རབྲ་འབྱེད་ཁྱིས་གསོལ་པ 
༡ ་འའཁིཁ་དྲིགི་ ཡྱིན་འདི་ནྲི་དག་པཉེབར་བཞག་པའི་ཕའལ་ཉུ་ཡིནཿ ཟ།།བཅོམ་ཝན་འདས་ཅིས་བཀའ་ཧུལ་པ།རབ་འབོར་ལུས་དང་ཚོར་བ་དང་སེམས་དང་ཆོས་དཔིགས་སུ་མེད་པ་ཉི་ ཀྱི་ཡྱིརྨ་རོ།།ཞེས་པ་ནག། རབ་འབྱོར 






























གྱིས་གསོལ་པ། ཅ་ དས་བདེ་ལྟ་ལྟེ། ཤེརྱ་ཕྷཾད་འདྭ་ཧི་འཕུགས་པའི་ལམ་ཕ་རོལྟཏྭཕཱན་པལོ།།བཅོམ་ཝྡན་འདྭས་ཤིས་བཀའ་སལ་བ། འཕགས་པ འི་ལམ་ཕྐན་ལག་བཙདདམིགས་སུ་མད་པ་ཏིདྱ་ཀྱི་ཕྱིན་རོ།།ཞིས་པ་དད།རབ་ ་ 
འགྱཾར་ཙྱཾས་གསོལ་པ། བཅོལ་ལཾ་ འདས་བདྲ་ལྭ་སྟེ། །རྲ་་འདི་ནི་ཧོང་པ་ཏིདྱ་ཧི་བ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པའོ།།བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀིས་བཀྲའ་སལཔ ལྟ་བསྱ་པས་པའི་ཊམ་པ་དམིགས་སུ་མེད་པཁྲི་པིར་རོ། །ཞེས་པ་ནག།འ་བ་འབྱོན་ཅིས་གསོལ། 
པ༈བཅོམ་ལྣ དྷིལཱ་སེ། །ིན་པྭཀ་འདེནིཡེ་ཤིས་ཙེ་ཕ་རོལྟརྭ་ཕིནུ་པའྐོ།་བཅོལ་ཝན་འདབ་ཅིས་བཀའ་སྣུལ་པ། ཡི་ཤེས་ལ་དམིགསྲ་སུ། དྲ་བུ་ཉིདྱ་ཀྱི་ཕིད་དོ།།ཞེས་པ་དང་། དབ་འྱབནྱ་སིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་འདི་ལུ་སྟེ། 
; ནཨིནའདེདཔས་བཅའཔ་འོ་ལྟ་ པའཾ།།བཅོམ་ལྡན་འདབ་ྱིས་བཀའ་སུལ་པ། ཅའ ༽ དལ བཅོམ་ལན་འདས་འདི་ལྟ་སྟེ། ཤིད་ཕྱིན་འདེ་ནི་ 

གདས་ཆུས་ཅི་བརྒོལ་ཏྭཱ་ཕཾནྲ་པའ།།བཅོམ་ཝནྲ་འདུས་ཀྱིས་བཀྲའ་སྩལཔ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ནམ་པ་ཐམས་ཅདྱ་དྲ་མདོན་བར་ཁཁོངྱ་རུ་བཏིན་འྱི་པིན་ནོ།།ཞིས་པའི་བརྡ་ནམས་གསུངས། གཉིས་པ་ལ། མདོར་བསྙན་པ་དང་། རྩུམ་བ་དབ་ཤུད་ 













ཚོ བདུག གབ་དུཔའ།། པོལ། རྩ་བྲས་བཧཱནཚུལ་དད་། འགྲེལ་པས་བགད་ཚུལ་ ས་ལས། དང་པན། མདའ་དོའ་བཤད་པའྲ་སྐེནསྣ་ནམ་པ་བྱར་བདུནུ་ཅུ་ཙ་གསུམ་མདོར་བསྭཊ་གྱི་སོ་ནས་བཤད་པ་ལྭ།གཞི་ ངོ 
[རཾ ཞེས་སྐགསགད་ངག།གཉིས་བཡ། དེ་ཉིད་མཆོའ་ཏེད་ཅི་གོནས་བཤད་པ་ལ། རྱག་པ་ལ་སེགས་བའ་འཛིན་པ།ཞེས་སེགས་གསུངས། དེ་ཕའ།གི་ཤེས་མ་ཡི་བྲི་གཞམས།།ནྣམ་པ་ཞིས་བྱམཚནཏིད་ད།ཞེས་པས་ནལ་པའིང་བ་མདོན་ མཾ | 















ཕྱུ ཤེསྱ་བའྱི་བྲེ་བགྲ་ནམསྣ་ནམ་པ་ཉིད་དུ་ནམ་པའ་བཞག་པཀྱིསྤིའི་མཆོན་ཉིད་ཡིན་ནོ།།ཞེས་པ་དད། འདིར་ཕངྨ་ནྲམ་པ་ཉིདྲ་དྲུ་ནམ་པར་བཞག་པ་ཞི་མཆོན་ཉིད་དེ། ཞེས་དད་། རྣམ་བཤད་ལག། མཚན་ཉིད འཆད་པནི་སབས་འདིད་ནམ་པའིདྱབེ་བྱབས་། 
° པརྡ་དཤད་པའུདམཅི དམགསང་བགྲང་གིདགའགཔརབཤའ་ཡིནའ་ིད། བདུང། སི ཞོས་བ།ིོཤུལ་པར་བཞག་པ། མཁོའ བདེ། ཞིས་དང ཤལ་བཤུ། ཟཤཤ་ ྱནུ་དེད་འྱུར་ཡང་ཁསམ་བླངས་* 
ཤིསངའེ རད བགིགྱ་འོིས་ག་ི་། གས བའ ག་ལ དཞིག།མ་ཛགསྭ་ཐཱར་བའུ་བིཨ་བུརྱ་ཐུར་པླ་ནཱམཔའི་མཚན་ཉིད། ར་ཁ.འ.ཁའ་འ་ 
ཤིས་པཱའིཁད་པ དགང་དིག་ཅེས་སེགས་སྦྱན་ནས། དོནྣམ་དད་ཤེས་རྣམ་ཙི་མཚན་ཉིད། ཤིསརྒ་ཡ་གང་ཞིག། བླང་བུརྣམ་བྱང་ཕྱོགས་མུ་གཏོགས་པ། གཉེན་ཕྱགས་ཤཾས་ཌཱ་མགྱི་མཚོནིད།ེ་གང་ཞིག། དོར་བྱ་ཀུནཞབ་ཉུན་མེངས་ཕྱགས་སུ་གཏོག 
¡ པཱ མི་མཐཐན་ཕེགས་ཆིཤུསྣ་ནམ་ཊི་མཚོཀཧྲིདུ་ཟེར་ག གྲུའི་ཚོས་ཚན། གཞིའིཁདཔ་རདུ་བསྟ། དོདྲ་ནམ་ཡིན་པའི་ཡིར། ཁུབ་ལཁས། འདོདག། དེ་ཚོས་ཅན། ཁེད་ཁད་ཁི་ཁུད་པརམ་ཡིའ་པར་ཐལ། ཁོདབདག་ཡིད་ཡེན་པའྱི་ཕིར། གཞན་ཡུད། 
ཀླག 9༈9༼༈ ༩ཨ༩ྣྣྣྣྕྣྦྣསཾྣ་་རེཾེ །སུཧྲཾཡ། འཆིག དཔ ཀ་ཡི རྷ་གཞུ །་ིསྐབ་རད་ཐལ། མཆན་ཉིད་དེའྱི་ཕིད། 
ཡྱཾད་ལམ་པ་གྲུག་བདེན་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ན་མཁྱཐ། ཁ་ཅིག། །ཁད་པར་ཙིཆོས་ཊམ་བྲི་སཚའ། སསས། རྣམ་མཁྱིན་ཧྱི་ཁུད་ཆོས་སུ་ཐལ། རྣམ་མཁྱེན་ 


1 དབོས ཡུགབདེན་ཡིན་པའི་ཕྱིར། མ་གྲུབ་ཞ། དེར་ཐལ། ཉནཐྲོག་པྱ 

















མབ 
ཿྒི 


ཅི 
རྙེ 
1ར5ཾནཾ་ཀནཀྣྲཀྲཀྲྨཾཛ®ྣྗྣྗ༨\ྗནཡ2༄(ནྣནྣ+ྣྲྲྣྩའའ ༧ ༧འྩའྩའ སའ སཔ སཔསཔྣསྣས སྣ ས༈ ས སྤྣའ ྣཔ 1)7ྤ 1 





ཤད ཡིན་པའྱི་ཕིར། གཱ གིཁད་ཚོུས་སྲ་ཐལ། སྙད ཅར ཁུབ 


དཟག་གི་བདག་འཇིན་ཆོས་ཅན། གང་ཟག་གི་བ 
བྷག གིམ གེག ཆོས ་ ལེ །ཡིན་པའི་ཕྱི་ར་ཏེ། 


པྲ་བུས་པའི་ནས་པ་ཡན་པའི་པུར་ཏེ། བམ་པའྨཾན - པའྱི་པརྭ། བུས་པ་བྲས་པའན 
རང སྲ སར་ རྣམ” 
༣༤ གིག་གས་གས་པ། གའ། ་ 


ཤན་ཡང་། སྱནད་་ཡིདད་བབ། བ་ པུམ་འཛིན ཁུ 
སྲ ཧི ས། ད་ད རྣམ་མཁྱན་གྱིན ནཱམ་པ་ཡིན་པའི་བྱར། འདོད་ 
་ ཡོ ཤི 


བས =: 7 


སཱ འའ ཌཱ ་ 
རེཉ རྣམ་མཁྱེནའཛིནཔའི་ཏིག་པ་ཚེས་ཅ 
སྦ མཱ རས ་ 


ཡིན་པར་ཐལ། ་ 


༤༢: དྲ སྱ ས་ལ 


བདིན་བི་དམའ་ཡེནན། ལམ་བདེན་ཡིན་ད་ 












ནྣས་བསྒོམ་བྱ་མ ཞྲེས་ཟེར། །བཅུག། ཤས་རཱས་བྲསས་བུ་ཡེན། དོན་ནམ་བྲསསྱ་བ་ཨེད། ཞེས་ཟེར། འདི་འགོག་པ་ལ། ནཱས་བཤད་ལས། བ་ཅིག་དོན་ན་མ་དང་ཤེས་ནམ་གཉིས་སྲུ་པུ་ཞས་བྲསམྱ་བ་གང་ཡིན་མི་མྤ་ུན་པ་སེ་སར་འདོད་པ་ལ། 
ཤར ཐུ བཞེང སོ པ་ དུ འགོག་ལ། ོ་ཁོབ་ྲ<« འོ གས་ག ཨག ད་པོ 
པྱིར །ཤེསུ་ག ། གདིག ང་པ་མི། ཕིའབདདེ སུག་པ འེག་དགག་ལི་དོད། ་ གྭ་པ་རྟོྲ འའ ཕྲེབ ད་ཟག་ཡདད་ ༣༣༦༨ སིའུ ག་བ ཐིན་པྱི་བིད། གཉིས་པ་ུ་ཡང་ཡི་འཐད་ 
༈ འདུས་བུས་མེ་རྟག་པར་ བིས བྡོགཔཔའི ང་བག་ཡིཞ་ བགའ པཔ ག་ དགྲང་པའྱིིརད་ བ། སི ཛྲ གས་ཤོ། བྱད་འཕགས་ཀྱི་བ སཡབྱའིཿ དྲ ་ 
ཅུག ས་པ་ཡིན ཟོ འས་ཡིད་བསྡ ཞན་མ། སས སས་ལ ཧཿ གསི མུ་ནཱ་ཡཱཿ །ནི་ཐ་དདུ་པ་ པར།ཝོཡཾ་ཏོ 
¡ དྲ་ཡུ། །ཞེས་ལཔ་དགན དགནམ་བསད་པའྡའར ད།དཔས། ཐམ་གགའ་དེགདང་ཏ། ས་ག དགདང་། ཞེས་ མ་པའྲིགས་བཱ་རོལ་སི་དོན་བཟུང་བ་ཡིན་པའྱི་པཱད། ཁོནྲ་བང་འདེང་བསྟད་པ་ཞྲི་གསྒར ན་དང་ཨི་མཐུནྱ་ཡུགས་ལེ 
འ ཇཾ གསུངས་པའི་ཕྱིར་དང་། མ་མཆིས་པའིཔ་ ལཏུ་ཕཾན་པ་དང་། འ་ ཞེས་ཕ་ ལཏྱུ་ཡིད་པའྲགས་གསུངསཔ་དང་བསན་བཅོས་ལས་ཡང་མདོར་བདད་གསས་བབགྲགགསང་་ད་རས་ 






















ཡི 


གསུདས་ས། 
བཤཏ་ིནཡང། 


= ཐོས. 


དེང པ་ལ མཆཚམས་སྤྱར་བ་དང་། 
བལ། ནས་བནམས་སླིང་དཞག། དབྱད་པ་རངྒུ། ིསགསུངས། 
དང་པལ། མཆམས་བ་པང་དུད། ཁྲ ར་བ 

ནྭ་སྭཏེས་ག ཤཱ 


ཧྭ།ཛེཾས་བཤད། གན་བྲ་བའོ།། །དངུ་ 
དྲྭ་གུང་མཚམས་ རལྭ་བུང་སྭ། ཏི་ ༢ 
ར་ར ད་ དྡ་ཚཱ ན་དང་པ་དའི་དན་བ་ཤདཔའི་ ནས་ག གཞིཤེས་ཅིནལ་པིབདད 
ཅི 53 མདོལས། རཾ མེད་པའི་ནས་ པའིབརྡ་དམས་པ་བྱཅུ་གཏིས་པ་དེ་ 


བརར་ ས་ལས།དང་པནི། 


སུསྱ་གི་ ཟན བདེས 
དཿ ་འདི་འད་འི་མཚྫ་པས་མྱ་དདུ་ཡ་ཛད་ ཅིང་། དྭ་ཉིད་གཱེབ་ད 


ཨཧནམ་བྱྱ་ཧྲས་པར་བུད པ་དང་། ལྤམ་ཤེསཿ 
་ མབེད་གསུ་སྱ་སིན ་ ཤད ཤོ 


་ 


ཤབསྦུ་གུད་ 


£ 


7 „ 


ས་བཤ 


„ །རས་པུ་ཉིད་སྲེམ་པརསཱང་སྟེ། ཞེས་དང་། 5 སིང་ཇྡེ་སྒཾམཱ པ་པོ ད་བ ཅའ གལ བདད ས་གསང 


ཡུ ཤ།བད་པ།ྲག་འཆད 


ས་པྲར་བཤད་པ་དང་། ༢ ཧ་ཧི་རྣམ་བྱས་ཕང་བཤད་པ་དུ ད་གསུམ་ལས། 


ས་ཧྱི་རྣ་ ༤ ཅེས་སྙད་པ་ལ། དེ་ལ་ཐམ་ས་ཅད་ཤེས་པ་ཉིདྲ་ཀྱི་དབང་དྲ་བས 
པོ ༽ འའ 


དཔད རྱ 


པ་གི་མེག་ པཔ འིནས་པཱ་ན ་ནས་བཟུད་ཧེ 
ྲ ཡས 5 བ་གང དབུཡེདྨ་ཐ 


སཱ་གསུངས། གྲསོམ་པ་ལ། བདན་པ་དང་པ་གྲསམ། ཡལ ་ 
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‡ ོཾ་པོ་དྲག མཇོ ་པ་དང་ ཟཐའི་ཡོར་ཝཿ ་པ་དང་ རཡི⁄་་ ཨིབད་པ་དུང་། རལ པའྲིནུས་པ་ག་བྱཅ་ ཏིས་ནྙིགོ་རིམས་བ གབསལ་ལ་སེགས་ང་བི་བདེན་པ། བ་ཐི་ཐོ། ཕ་ཁ་སྲགས་པའི་མཚད་ཏི་ 
གླ ཅ་་ སྒག གྱགས འི གོ བུ 9 གོ བྲབ ་ ཅཱ ་ནེ ླཟོཾ།ིྲེེཾྲཾེ་་་ྲ 
ཉིད་ཀྱིས་རང་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཁྱང་བརུས་པས་དེའཛར་དེ་དག་ གིཤེསྱ་པའིག་བ་པའི་ ཞཱ་པ་ཉད་དྲུ་གམཔའིལམ་ 1 ་ ཧྲུ དུཔ་ག ཉེས་ ད་ས ས་ལམ་རཱམ་པ་གསུམ་མ། །ཞེས་གསུངས། 

; རྭ བབ ལཱར་ད །བ། དུག་ཏུ་དབབུ་བ་ །སུམ་བུས། དང་པ ནྭཾ། ལམ་གསུམ་པ་ ་ ུ་ པའི བནམ་པ་པའུ་བདྷ་ཧད ན་ཕ་ལ། དེ་ལ་དང་ པ་ལྭ་བེད་པ་པ 8 དའ རིས 
33 ་ དཔ་ད གལ་ ཟྒ་ཡལ་དྭ། བཞི་ནི ག་རིམས་བ། རྲུ་ ་པ། འི་མཚན་ཉིད་དག་ཡ རི དི་ག་ི་འིིོི་ི་ིནགཁོ པ་ལག གླ སཔ་ལ་འིཡདཔོ། 
_ | སྣབརྟ རང ཡིག་ཡོར་དང་། སྨགྱུ་ ལག་འ རསཉིད་ཡ །མེད་པ་དང་།ཅ །སྭ་ཐས་པ་དད། མ་འགགས་པ་དང་། གཟོད་མནས་ཞི་བ་དང་། དང་བཞ༽ྱ་བསྦལ་དྲན་ཡས་འདས་པའམ ཉིད་གྱིར་ཤེས་བུའི་ 

ཀེ མཉཉ་བརྲགར་ ་་ ་ ཐིགྲསངས།གཡུམ་པ་གི ལཕག་དུའ་དཟག་པིད་ལཕད་པའི་ནའ་བྱ་དུག་པའཆདཔ་ལ། གྲུམ་པལ་གུནནཔཏན་ཐར་་པ་འདར་དང། ནས་བརབངབ་མེད་པདྲང་། གས་ལ་ཡད་བདད། 

































ཅུ ; ཁྱོ རོའོ པ་དང་། མི་གཡོ་ང ནིགོཿ དཾ 

རར པནར་ར་། རང་གི རི ད་ལས རྣཾས ར་ས ཤོད་བས་༩ དགོ། ཞྲ་ རོ ༤༨ བླུང 0 ་ མལ 

རྲིས ཀྣ།ྣ ཉི ་ སཾ ྣྲངགཚཾྲཾྲེཾྲཾིཾྲཾིཛཾིཾེངེ& 

བ ® ཡེ སས གཉིས། ལམ་པ ནུ ་ ས་ད ་ ལོ ཞཤེས་གྲུགང་ ཐེ དད་ན གཤེས་ཉམ་པ་ད་ལྟའ ནྲ དུཔདོདི། བདེན་པ་དང་པ་གྲསམ་ལ་༡༠ 

ད་ལི འའའ ིིས་ིག་ི་་་ོ་་་ུཡས ་དངཟླག་ སཔའི 

རཿ འི སྒལ བཞི་བཞི། ལ་བདེན་འ་བཏྟིག ཁུ ན་པ བར དཾ ༦ རྒག བཞུས བ་བ ཞིང བེད་དོ པསུ་རིགསུ་གདུང་པ། 
གན་འབུང་བདན་བའེརནོས་ང་རྒྱུ་གུན་འ བུད་རབ་སྤེ་ཉིན་བཞི གས་པའི་རམ་པ་བཞི། འགོག་བདེནི་ཉིན་སང།གག་པ། གཔ། ཊཾ་པ། ག་ནོམ་པ། དབས་ས བབྐ་། 












།བྷོཐོོའཛོདོ། ཁོ བྱབཁ 


བཱཏདཱཾ། སུ དང 


བ དྲེ མ་ངཁི་མཆན་ཉིད་ཟེར་ 
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བཱ རར །ཅི 


ཤེསྱ་ཧི་ཤེ སཿ རྣཡ་གྱི་མཚ 


ཤེགས་བཅོཆོསོཔ་ལོད།་ 


ཞི་ཤེས་ཁྱི་དྲཡ་པ་ གྲུ 


ད་ཟེར་བྲ་ལི་འཐུདདེ དེ། སྲབས་འད་ང་ 





གོས་སྲ་མོའོགོས་པའླི་འོདདོས། །གོག་བརྱ་བད་པའིསམསཱད་བཞྲིདོལ་ཁྱཔོའོ། གཞི་ཤེས་ཊི་ཤེས་ནས་ཙིས་ 


རར ལ་འབྱར་ཡིན་ ་པཁྱིིར། གསེད པའྱི་པཱར།འཾ་ འདོད་ན། དེ་ཆོས་ཅད། དི 
བཞིས འཛྲིན་པ་འིཏོག་བཅོས་ཅན། ག གཞི་གས་ིའདན་ད ཅག ཤེས་གྲུ་བལ་ལ། །འདོད་མི་ནུས་ཏ ཏེ། དྱྱ་ཧུད་ཝནཙིལུལ་མ་༠༥ 
ག། དམནུ་པཁིརིགས་ཅད་ཇེས་སུ་བཟུང་བའྱི་བདྲ་དུ་གཙཔར་བ ཐྦིམ་པརྱ་པ་བའིའཕ གསྦ་དད་ོ་ངཤ་པ། གདི་ གི ་ཤེས་རྣུམ་གཾ མཚན ` ་༽ ཧུད་ཁིདཨད་པའི་རིགས་་” 
གས་ས འབྲལ་བར་འདོད་པལྭ། ་ ག་ །ཐག་དམད་ང་ ཨགས བའི་འཕགསུ ཧྱ་མྭཁྱཾན་པ། 
ཉི ཆེ ༢༨ ཿ རབ་འ ཱ་གདས་ངྲེས་པའར་ཏེ། 
དོག་དས་ཅོམི་༡འོདའང་ཅ་བཡ་སད་གིས་ག ང་པཱ འ་མིབ་པའིགཉེན་ 


འའ གཞི ཤེས་ཧྲིནས་པ་ཡན་ དུའྱི་པཱད། འདོད་ན། 
དེའྱི་པིར། ཆོས་ཅྲད་དེ་དང་ གཅིག་པའི ཁ་ཅིག 


ས་བཤདདུབག་པ་མེད་པ་དང་ཟག་པ་དང་བཅས་པ་དགྲ་བང་ཡིདནོ། །ཞེ །ཞེས་ གསུངསེ་པ། 






ཡཏ 





ཉིད་ཟེར་ནོ། གནཱོོསོོསོ་ལོམཁོ་་ ཚོ 
།དེ་འདྲའི་གཏིཤེ ས་ཡིད འ་སི་ 


།དེ། ཀྐབས་་ 
་ལ་བམས་ཅད་མཁྱེད་ 
ལའ ཱུ 






























: ཏྲོནསྤཾབ་ཁྱི་མཚ: བྱེ་ན། ཅ་ ་མངྦ་སུ་ཡཐ 
ཧོཿ 
གྱི བདགས་གང་དའཔའབར། འད འདདད། བ་བཞི གཅིཡོངས་སྲར་དྲག (ལས་འདུསཔ ་ 
པའེ གྲ ་ཡས་ད་རགས། འཇུང 
དབ ས་པ 
ཤད ཀ་བ ཨེ + 






ྷྣྩ༈ ་ 
ས་བདེ བསསབཅུ པའ གས་པ་ལ པས་པ་ཡེན་དགེས་བར་ཐལ། བ ལ་ལའི ལི པ་པ 
ཤེས་ཤི་ལམ་བ ་ 0 ་ ཤྲ་ཀི་ད་ངོས་གཉི། དག ག་མེད་མཐྲོད་ལས་གཅིག] ཤེས་གྲིབཱ་གསུདུ་ 
༽ ལསབ་དཆད་ཡེད་ཡུལ བྲིད་དགོས། ེས་གབགྲུང་དཏོག་ དར. ར་བྷ 
ི་ཅི་སདགཔ།ོའ།ནཆོོ་ ་ ར་ཆད་ནེ ིྱ་ ༈བའི་ལྱི་ ༈ བདེདྭ་འཛེ། བྲ་སི་དལས་ 


བོས མ་མ 


ཤེས་བ ཤེས་སྲིབ་ཡཾཏ 


་ 
པའ 


ཅཐ ཐོ ཅོད་བེད་ཀྱི་གིབ་པའིའི་ ཡུ་བ 
བོ ཐ་བ ཧཉིད། དབྱེ་ན། ཕྲ་རགས་ 


རང་བཞཾ མཱའོ 


་ 





བྲ་སན་བཅོ། 











༄༅། 


གའི ཐིན ལཿ བདག་འ 
༡ 


རཿ བ་པ །བོང་ 


ཁི བྱེ 
བར་ཆད་མེ དལམ་ཡེ་ ་ དེ རི 





ལེ 


དེ 





དང་དམིགས་པ་ག 


རིད ོད ི་ག 


ཡབ་སའབེད་ བྱེད་གདཞི། ག་འ 


དམྲན་ ལམ་པཱནཿ དམཐའི་བད་ཚད་ ཡེདའ ཡཆས་ཆུ། ཐལ། དེའྱ་པ་ 
དེའི ཐ་ས ཁུབ འདད གང་ རཾ རི 
ཤཿ དམིག གས་པ་གཉིགལ་དྲཡིགསནས་འཇིན་ཧུངས་དངོས་འགལ་དྭུ་འགས་བར་ཐལ འི་དངོས། གི པའྱི་པིད་ 
+ 





སཿཅན།གད་ཟ ་འཇིཿ ི 
ྒཐ། གི་ད གག དང་དམིག 


ཡུང འ ་པ 


དྲ ཏུགས ས་དཔག དུ་ཐག 









ཅེ མཐོང་ལམ་བརཆད་མེད་ལམ་ཆོས་ཅ། བདེན་འ། བདེན་འཛིན གྱིདངོས་གཉེན་བར་ ཟོ 'ལྤམ་ཡིན་པརྡ་བལ། དེའི་དངས་ག 

པའིཕུ་ །བ་ུས།གཟཔང། བབ ག་ག ག་འ | ཆོོ 
ད་ལ དམགསནས་༩ཇེ ་ དི ྲ་ 
ཡཡཅས་ཅ 


ཅིག་རང་ 
དཿ འའི་་ཛ་ལིཉི་་ འག་་ིའིའི་ི གི་བ ་་ 


ཅཨི།་ལ་ དམིག ནང ངོད་ཏ་། 'དངོས་འགལ་དུ་འུགས་པར་བཐལ། དགས་པར་པལ། དིད ས་ དངས་གཏིན་པར་ཆདསདའ ལམ་ཡད་པ།འྱི་ལིར། ༼བྱབ་པ། [ཁུས། ཏགསྲ་གྲུབ་ 


དྲ་བྲག་ ཐི གཱཔཱམ་ཾ བརའདིན་པཁྱཏོག། ནུ་བརྡ་རཱ 


ས་པ་ལ 
ཀའི 








སེང་བའི་བང་སེམསྤ་ཧུན་མཐའ་བཆོས་ཅན། 
` ་ ་ལམ་ བནྲ་ད་དབའི་འདའེ་ ༽ པ་ཅས་ཅདན། 


| གལ་ལས་ཐེབྱ་བའི་གོ། 





གུསས་ད་འད་ ཁྱབ་པ་ཁས། གཞན་ཡང་། གཟུགས་ཡྱི་རོལ་ དོན་ལ་བ 








རྡོ ནོ ཙུ ༨༢༤༨ དཔའ 
ོདོོའདདོསོ་གུཏིན་བར་ཆོད་ རར ་ ཇཛ་་ིཚ་ ད་འདི 


པ་མ་༥ ་ཧི་སྤབ་པ་གཉིས 
རཿ རྙ = འིདམསིགས་ ཤུ གག་པ མ་པ་མི 





ཟུང་འྲབལྱ་བི་ པཱི 
 ་ 0 ་ ་་་ 


ད་ལས། ཁདའ་བུད་ཅི་ 


༽ 





བྲ པཿ ་ 


ས་གང་བག་གི་བ =, ནྭ་སེཾསྲ་བཾ་དངོས་གཏེན་མི་ 
བྲ འའ  ་ དྲ་མའ་རཆནམེད་མའ་ 


།བོད་གྱི་ས་གུང་བག་གིབདག་འཇིད་གུན་བཏགས་སྤང 


པ་དེ་ 


དགས སྤྲིབ་གཟུང་རེག རྟགཏུ་ཐྲལ། ཕྱེ་ ཕྱིར ཁད 


ཀྱི་མཐོང་ལམ་དེ དཾ མ་བ་བཅུདུ་ སྦ་བལདུ་སངོན་སམདུ་ཏོགས་བད་ 
་སྲུ་གནོད་བེད་བི་གཉེད་པ་སྟང་ཉི དིའི ) དགམས ཅུ 





།ཾ བདགས 


བས དམན་ །དམ ན་ལམ་སན་ད་མ་སྲེད གག ་ 
ཧྲུའུ ཇུ (ཐུར ཁ་ན་རེ། དམནཱ་ལམ་སཱད་དུ་མ་་ 
རྟ མྱ་བའིགཙབར་པེད་༠་ 

་བག་ བད་ཅིནྲི་བཟས་པད་བགླརི་ཞོང་ལམ་ན་། 
་ འདོད་ན། དེ་ཆོཐ ། དེ་ཆོས་ཅུན། རང་གི་དམིགས་ཕུལ་དུ་གྱུར་པའི་གཟུང་བ་ལ་དམིགས་" ཟེ 


།ཤེ ཤེས་གྲསུངས་པ་མི་འབ་ 


777 









ཕང 















སོ ོ་ཁོཁས་ཅདོ་བོ་བདདབཞད་པོ་ཞིདོོ་བའ ིིི ་ པི རྲུབཝབན དི ཀྲ 
ཧཱཾ, ཅིག །་པ་རྱབརཔ་ ལས་འ 1 །པ་གྲསུ་གའིགང་ཐག་གྱི་ཐུད་ལ་ཡད། གཟུགས་ཕི་རཱལ་དདུ་འཇིན་པའི་ ཞྲ་པརྡ་སུར་པ་ལལས་ཟགམེད་རདྱ་ཙལ་དདྲུ་བང་སམས།པ་ནུའྱི་སུད་ལཱསོ་ད། སྣག 

ཟོ ས་ ཨིདྱ་བད་སྦེསས། བོན འྱིདད་པ་ལོའ ད་ཟེར་པ་མིའཐད་དུ། གྲེ གྲས ཕྲ བ་འཇེན་བྲའ ཉཾག་པའི་གཉེན་ རིར ་་ སུའཕུགས་པ་ཡོད་ པ་ད 6 ་ 
༤ དེ་ཡོད་པའི དགོས སུངསྦྱཧུས་འཕགས་པའྱིརུ་ །ུད་ལ་གེསྣ་ད། གེསྦྲ་ཞིབཅི གཞེན་པ་ཡོད་པའྱི་བིར། ན རམ་མཁནུ་དེགུ སག ཏདཔའཛིར། ¡` ཁད ཛི ཉིས 
_ {༧ གསུངས་པཱའི་ཕྱིར། ཁ་ཉིག་ །སྦྲུབ་པ་ག ར་ ་འགརས་འལ་ལ་བ་དུག ཅུད་བུད། ཏོད་གཱི ལ་ག ཞེ༽གབ་རལས་ཅད་མཁགཔ་དྲབ་པ་འ་བསྡདག ཐིཿ ཤསག ÷= དགེ། 
ཤཿ བཟུ ཟུགས རི་སོལདོད་དུ། ལག ་པ་ཤེ འི ཡིད་པཁྱི་ཧིར། དྲེ་སིབ་པ་གང་ཞིག། ངི ལས བདང་ཀོད་ ེས་ག་པདསརས། ༨ གོན འི་རི གཉིས་པ་གྲུབ་ཧྭེ། དྲབས་མཐར། ཧཾ ཧོཧ་མུངསྭ་མཱ་ཡྤི་གིབ་པ 
གས བཛ བ་ང །།དེ་བད་ན་གི་སོལ་གངའསུར། ། ཿ་ ད་ས་ད་དབག། དེ །མྲ་གུབ་ན། དེ་ཆེས་ཅད། ཉན་ཐས། པདབ་བཅམ་པས།།དྲེ་ཝ་པས་པཐལལ། | བརེ། དེ་ཆོས་ཅན ཞོད 















འྱཕཱུརཏེ། གཙོབད་རདྱ་བལ་་ ཧེདོའྲིལིདདོ་མྔ་ཁབ། བདེན་འཇིད་ཆོས་ཅན། དེར་ཐལ། རོསིརིར་རིས ོ་ །ཁོ་ནཱ་རེ། སྲིབ་པ་ལཿ རེ ཛུར 
སསི|ི། ་ དང་བ་བུབ་ཧུ། དེ་ཡོད་པའི་ཕིད། གཉིས་བ་མྲུག་བན། དེཆོས་རདུ། ཤེས་དུབ་ཡར་པུའི་ཚལསྣ་ནུས 
ཞུས་ཀའིཆལསྣ་ནམ་གལ་ཧིཤན་པོས་དག་བཅོམ་པས་ཁུདམ་མངས་དུ་ཤལལ། །བརྐད། དམན་པའི བ་པ་ཡིནན། གིབ་པ་ཡིནུ་དགོས་ 






ཐལ ག རཆ 
< འཐད་པར་ཐལ། ་་ ས༩ྡཛག་གྲི་པབ་པ་ དྲེ་ཕིབ་པ་གང་ཞི་ གོ། དེ་ 
ཡི 












ནྲ་ཕྲར།དྲག་བཅོས་པས། ུདས་པུར་ཐལ་ལ། །ག སུམ་པ་སྲ་གུ་ བན འི དྲ་ཙོས་ཅན། ་ 

ཛྲ  འིསའདུག་གྲི་གིང་ བཔ་ཡནེད། ] སིབ་པ་ཡིནུ་དབ ་ གྲི ག་བ ན་བར་ཆད་ཡེདུ་ལམ་ལ་ཐག་དམནྲ་ཡི་བར་ཆད་མེད་ལམདང་ཐེགཆེད་གི་བར་ཆད་མ དཱལམ་གཉིས་དྲ་གདུས། ད་ད སྤིབ 
པ་ལཉོད་ཐཱ་པ་དང་ཤེ་ ི་ ༣ ངེ སག བཞི ། ཐར་པ་ཡྭདད། ་སིད་རབ་ཡིད་དགས་པ་བཟལ། གཙོབར་ཐར་པ་ཐོབ་པ་ལ་བརྡད་གཅོད་གྱེད་གི་སྤྲབ་པ་ཡིན་ནྲཾ། ྲྲ་ 
དེ་མུ་ཞིདུ་པ་འྱི་བིང། ཏགས་ཁས། ཟོ དྭཞ། ཅུ་བར་ཨྭ་ཁབུ་སེེ། ཐུར་དཱ་ཡུན་ ཧིད གཡུབ་བཏག་ སྭ་པར་ཐལ། གུས་རྭིགས་ 


ད་ ཁུ ཙི་རལ་དོན་དུ་འཛིན་པའིཏོག་པ་ 
ཕྲབ རབ ་་་ ས་ད དོརན་བཏོག་པཞིས་དི། སྭ་གཔ་ཡཾནཿ ལའེ འྱི་ིར་ཤས།ཁུབ། ཁ་ཅིག ཡེད་པ་འི་ནཆ ས་ཡ སྭ་བཟུང་ཧེ། ཞེས་སེགས་ཅིི་སྐབསནས་དངོ་ ངྩོས་ 
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༄༅། །སསུན་པའི་གཞིགེས་ཡིདྲན། ཉན་པོས་ཙི་ཊོགས་རགས་སུ་གནས་པས་ཁུབ་ཟེར་བ་མིའ་བད་དེ། གཉིས་སྭད་དོན་སྩོའི་ཆོལ་སྷི་ཚོགས་པའིབང་གམས་ཅི་སོམལམ་དོང། གཉིས་སྟོང་མངོན་སུམ་དུ་རོགས་་ 
བའྲི་བང་སེམསཀི་མཐོང་ལམ་ནམས་དེ་ཡིན་པའི་ཕིར། རྭགས་གྲུབ་སྟེ། དེ་དག་གི་ཤེསྱའི་ སི་བྲ་པའི་གཉིན་པཏད་དུ་ མ་པའི་ལམ་སྲག་པ་དང་བཅས་པ་དང་ཟག་པ།་མེད་པ་གཉིས་ཡི པས་ཞེ་ས་གསུངས་པའི་ཕིར། ད ། 
གཉེས་པ་ལཱ་ཡང། མཚོསས་སུད། བསྐུན བགད། ད་བར་བུ་བཞི་ལས། དང་བྲི། གཞི་གེ་སྭ་པན་ཡཔ་དེའ་འོགཏུལམ་ཤེས་ི་ནམ་བྲ་ནསས་ཁཆད་དོ། །ཞེས་མཚམས་སྦྱེར་པ་ལ། དེ་འི་འོག་ཏུ་ལམ་ཤེས་པཏིད་སྙིནམ་པ།ཞེས་་ 

| གསུདས། གཏིབ་པ་ནི། སྲར་བཤད་པའིམདོ་ཆོན་གཉིས་པ་དེ་འདོན་བཤད་པའི་སྲོན་ས། ལམ་ཤེས་ིནཱམ་པ་སྤ་དག་མདོར་བསྟན་ཙི་གེ་ནུས་བཤད་པ་ལ། དོན་ཕེབ་ཁྱིདབང་དུ་བྱེས་པས། འདོད་ཆགས་བུལ་བཞས་བཟུང་སྟེ། དདོས་ 

དཔབཉིད བད། ཤསམ་དང་སག་ཝལ་དང། །ཞེས་གགསུག་སངས། གདུམ་པ་ལུ། གོའ་མས་ལྱཅོད་པ་པངབ་དང། གོར་མས་ཅན་ཁྱིནཡུ་པ་བཤུད་པའོ། །དང་པོ་འཆད་པ་ལ། ཀུན་ནསྭཧོན་མེངས་པ་དད་ཙག་ཤས་ཀྱི། 
དུགནྲི་བུ་ཡིན་ལ། ཕུག་བུ་ཕལ་བ་དང་འགོག་པའི་བདྲེན་པ་དགཉི་འབབས་བ་སིན་པའི་ཕིརདནི་གནས་བཏྟན་ཏེ། ཞེས་གྲསུངས། གཉིས་པ་འེ། གངས་ཅི་གནས་ཡོདཔམདོར་༠ 


ཌྷ ཕྱོགས་ལ་བཏེནནསྲུ་ཀ་འྱབུདུབ་དད་ལམ་ཨིབདན་པ་དྭགའེ ཤཱུ ཁྲ 
ཤ ༧ དྲག ྣ{&་ དང་པེ་སྙིན་པ་ལ་གུན་འབྱུང་བ་དང་། ཁམ་དང་། སུག་བསྲལ་བ་དང་། འ གག་པའི་ བདེན་པ་ལྲ་གངས་བའིནདུ་ནམ་པ་བྱས་དདང་ཞེས་བ མསགས འའའ 

























སཾཆཱུད་པརྱ་བཱའོ་ཞེས་གསུངས། གཉིས་པ་ལ། གུན་འབབབུ་ད་བདེན་པའི་ནམ་པ་བྱཧད་སྲང་གཉེན་གྱི་སྐོ་ནས་བཤད་པ་དད། ཁམ་བདེན་ཙྱི་རྣམ་པ་བདུན་དམ་བཅའ་དང་འཐད་པའི་སཞས་བཤདཔ་དང་། སུག་བདེན་མྱི་རྣམ་པ་ཝ་རད་སྤྱིའི་ 
ཉད ཙསནས་བཤད་པ་དང། འགོག་བདེན་ཙིཡ་པ་བུཅུ་དུག་ཕན་ཡོན་སྒ་ཞས་བཤད་པའོ། །དུང་པན། དེ་ལ་འདོད་ཆགས་དདྲ་བལ་བ་དད། མི་གཞས་པ་དང་། ཞི་བ་དང་། འདོད་ཆགས་མེད་པདང་། ཞེ་སད་མེད་པ་དང་། གཏིུག 
པུ བ་སེ། འདུད་པ་དང་། འདོད་ཆགས་དད། དགའ་བདད། གུན་བབུང་དྲ ་པུའ། འདོད་ཆགས་དད། ཟི 


ླ ༠ 


མཨཅ་ 
མདང་དག།དདརདག་པ་ཡེད་བདང། སེམས་ཅན་འདཔའ པཔདག་དགོད་པབནིདཏགང་སདབ་སེ། དཱ དྲ་བ ཉན་པཱ་ ྲུ 
དགྭཏྱ་སེ་བགད་ཡན་པ་སེ་གྷུནཏཱ་ཏོག་པ་དང་། ཉྱེན་གད་ཡིན་པ་ཧྭེ་སེམས་ཅན་དུ་མདོན་པར་ེན་པ། དྲེ་ནམས་ཀྱི་གཉེན་པར་སུར་པ་གསུམ་དང་གསུམ་དང་གཅིག་དང་གཅིག་སྟེ། དེ་ལྟའཾན་གྱུའེབད་པའིརྣཡ་པ་བརྒུད་ 
'དང་། མབའ་གཉིས་དང་མ་འབྲལ་བ་དང་། ཐ་མི་དད་པ་དང་ མཆོག་ཏུ་འཛིན་པ་མེད་པ་དུང་། རྣམ་པར་མི་ཏོག་པ་དང་། གཞལདུ་མེད་པ་དང་། ཆྩགས་པ་མེད་པའི་ཆམ་པ་དྲགནི་གོ་རིམ་ས་བཞིན་དུ་སྤེམས་་་ 
གས་་གད་སྐད་པ་དང་། ཇི་ཉད་དེགས་པ་ཡིན་པ་དད། ཕྲུབ་པ་གང་ཡེན་པ་དང་། ཇཾ་ལྟར་སྤུབ་པ་ཡིན་པ་དང་། ངྲེས་པན་འྱབི པ་་ 
དུན་ཡིའཞོ། །ཞིས་གསུངས། གསུམ་པ་དེ་སྙེན་པ་ལ། མིཏོག་པ་དང། ཕྲུག་བསྔལ་བདང་། སྟེང་བ་དང་། བདགལེད་པའི་རྣམ་པ་ 








ཉིས་པ་སྙོནཔ་ལ།-ཚོད་མེད་པ ¡ 
གཞལས་གའགྲིང བས་འཅནཔ་པ་དོད། དཀནསེཡས་བསསདཔ་གོགསའ 3 
དོབོ་ཉིད་གཉིས་དང་གཉིས་དང་གཉིས་དང་གཅིག་སྟེ། དེ་ལྟད་ན་ལམ་ཙི་བདེཞ་པའི་རྣམབ་བདུ་ 


གད་ཡིན་པདེ་ མས 


པ་འ 








པི །དདྐ་ ལཱཔ་མཚོན་ཉིད་མེད་པཞྲིདུམཔའི་བོ་པོ་ཉད་ནས་ཏི།ད་ཉུརནྭ་ཐུགབསལི་བདོདཔའིདས་ཕྲལཡོདནོ། །གེས་གྲུདག། དགེ་པ་ཉྟོ།པ་ལ། འགོགམའྲདམཔའི་ོཔོཉོདནིདདདང། ཅིདད། གཉིབ་ཀོའི་ 
,ཌ£ དངོས་པྷེ་ནམས་འགགས་པག། ནང་དད། པྱི་དང་། གཉིས་ཀའི་ཧོང་པཏིད་ཧི་ནམ་པ་སྟེ་གྲགུམི་དང་། ཞི་བའི་རཡ་པའི་དོ་པ་ཉད་བཏགས་པའ་བདག་སྙེང་པ་དང་། པཱོད་ཅི་འཇིག་ ནདང་། དོན་དམ་པདང། འདྭསྱ་བས་དང་། འདུས་སྦ་བས་་། 
° པཱ ། ཕྱི་དད་། གཉིས་ཀྲའི་ཧྭེ ཀྲག ༨༨༨ྣསྣ༩ྣྣཚྣདད 

° ༽ ༩ བདའི འགུའ། འབོའབུ་བོབ་ལདུད་བུལ་འདུང་དག། ཉོགས་པའ་ངོས་ད འབ ད་བ་ཡལ་སངྐོན་པ་ཞགབ་འགགས་པས། ཀ པ་དངུ། རེད་བདད། དགར་བ་དང འཇུས་བས་དང་ འདུས་མྱབ་ས་དཔ། མཐའ ། 
ཧཱཾ  ལས་འདསབ་དང། ཐྦོག་སྲདའབ་མ་ །དགུ་དའུ། དོདབུ་མེདཔ་ཞུང་པཏིདྱ་སིརཱརི་ བྱཅད་དད། ག་ནོསུ་པའྒིནས་པ་གཞནཾས་གུན་བཏགས་པའི་བེད་པ་པ་འགགས་པས། རུང་བཞིན་སྟད་པ་ཏི ར་འབུང་ རཿ 
༼བ ཡུལ་དུ་འཁུལ་པའི་བདུག་ཉིད་བཏུགས་པ། མཆན་ཏིདུ་དང་། དུས་སཱ་འབུལ་པནམས་འགུགས་པས། ཆོས་ཐུམས་ཉད་དང་། རང་གསཚུན་ཉིད་དང་། མིད་མིགས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་སཱི་ནམ་པ་སགདུམ་དུད། ངེས་བ་འབུང་བའི་ནམ་པ་ཁོན་ང་བོ་། ; 
ཤཱཾཿ །ིད་འགག་པས།དངོས་པམད་པའི་ང་བུ་ཉིད་ལྟོདཔ་ཏད་ཡི་ྣམཱ་པ་གཅིགུ། དེ་ལྟད་ན་འགོག་པའི་བདེན་པའི་རྣམཔ་ནི་བཅུ་ཐྲུག་ཡིན་པ། ཁྲེས་གསུངས། བཞི་པ་དོན་བསྔུ་བ་། པཱུཾ་ར་ན་ལལ་ཤེས་པཉི་དྱ་ཀི་རམ་པ་སུས་ཅཱ་ཚྫུ་དུག་ཡིན་ནོ། །ཞེས་ 

® ཚདདངས། གབུ་དདོན་ཞེ རྐཐས་འདེར་བལྙན་ི་ཡམ་ཀེསྲ་ཉེ་ནཝ་པ་དེ་ཁ་ཨེ་དུག་ཕོྲ་དེ། ནེ་ཡུ་ཀནཿ་བྱུཧ་ཁ ད་བྲ་ཝ་བཅེན་མཁྲི་སྔ་ཡཉེ་ས་ི་རྣ་མདུ་བཙུཊ། ལམ་བཞིན་པ་པཉ་བཁྲཧ་བདྷཱམ ཕུག་བདེན་ལ་བརྟེད་པའིགྲ། འགོག་བདན་ 








-------༧༧. 









རཿ 
པའི་ 


དྲ 











ཏ་་ 


འདོགསྱ་ཅི་གཉེན་པེའི་མཚུནཉིད། དང་ཐོབ་བྱེདཱ་ 
དྭ བས་པ་དུ བམདེས་ག་མཅི་མཆད། དི 


པའ་ཕིར། དང་པྲེ་གུབ་སྟེ། རྒྱུ 


-།ཏིམུག་ཡེད་པའི་རྣམ་པ་གསུམ། དབྱ་སྩིའི་ནྣོས་པ་ལབ། 





སུ་ཡོད་པའི་ཚིརུ། དེས་ན 


ད་ར ཚདིད་ཕའིནལ་པནས། ཆགས་པ་མེད་པའི་ནོམ་པའི་བར་ལུམ་བདེན་སྱིནཱལ་པ་བཞི་ཁ་བཏེན་བའི་ལུས་ཤེས་ཊི་ཤེས་ནུལ་བདུད་དང་། ཨི་ཏག་པའི་ནྣམ་པཤོས། མཛན་ཊུད་མེད་པ་འི་ངོ་བ་ཉི 
བཞྲི་ལ་བཅན་པའི་ལམ་ཤེས་ཧི་ཤེ་སྨན་མ་ལ་དུང་། ནང་སོང་པཉིད་ྱི་ནམ་ང་ཞས། དངོས་པ་མེད་པའྲིང་པོ་ཉིད་ཧོང་པ་ཉེད་ཁྲི་ནམ་པའིབར། འགོག་ཤདེན་ི་ནམ་པ་བཞི་ལ་བཅེན་པའིལམཔ སྭཱ་ཁི་ཤེསྣ་ནྲ་ཨ་བཅྲུ་དུག་ནམ་སྲ་སུ་ཡོད་་། 
༡༢་རྣམ་པ་ལ་བཅེན་པའའདོད་ཆགས་དངྲ་བལ་བའ་རྣམ་པ། མི་གནས་པའི་རྣམ་པ། ཤི་བའི་རཱ་མཱ་པ་གསུས། ཀུད་འབུ་ རེངལ།འི་ 
ན་པའི་ཉོན་མངས་མེད་པའི་ནམ་པ། ཉྱེན་གྱི་རྣམ་པ་ལབ 












ལམ་ཤེས་ཅི་ནམ་པྲ་སོམ་པརྱ་བེད་པའི་ཤེསནབིས་ཟིན་པའི་སེམས་དཔའ་ནལ་འབྱོར། སེམས་དཔའྱི་ཧུད་ི་ལམ་ཤེས་ཅིདཱ་མིགས་པ 


༨. 


ཅེད་པའི་སེམས་ཅན་ཡདཔའི་དམ་པ་ཚུལས་སུ་ཡོད 





་པའི་ཛྱིར། གཉིས་པ་གྲུབ་སྙེ། 


འུ་ཚུས་ལ་ཡུག་ཙོགས་སྲུ་བཅུདྲགས་ 


རརར ར་ར ར་རམ ་༢1རི་བོར་2 . བར 22 £ ˆ 22 ལི རེམས 3 £ 
ཧིད། །ྣ།ག ཀཾ ཾཾ་་ལཱ ༅འ་མའཐགྲ ནཱ་འཕྭགས་པའྱཙུད་ཙི་གཉེན་ཙོགས་གེས་ནུམ་གང་ཞིག །དངྲསསྭ་ཐུང་སེམས་འཕུགས་པའི་བཞེད་ 
དུག་ཡོད་ད། འདོད་ཚགས་དང་བལ་བའྲ་ནྲམ་པ་ནས། སེམས་ཅན་མེད་པའི་ནམ་བའ་བར་གུན་འྱ་བུང་བདེན་པའ་ནམ་པ་བ། ལ་བཉོན་པའི་ལམ་ཤེས་ཅི་ཤེསྣ་རྫམ་བྱགད་ ་ 
པཉ ས་པའི་བར་སུགབདནྱཡིན་པ་ 


ད་བའྲ་ནམ་པ་ལ་བཅེན་པའི་འདོད་ཚགས་མེད་པའི་ནམ་པ། ཞེ་སཱང་ཡེད་པའི་ནམ་པ 


ལམ་ྱི་རྣམ་པ་ལ་བཏེན་པ་ཚད་མེད་་ 


























༄༅། །པའི་རྣམ་པ་དང་། མྭ་འགཉིས་དང་མ་འབྲེལ་བ རཱམ་པ་གཉིས། རིགས་པའི་ནམ་པ་ཁ་བཉེན་པ་ཐ་མི་དད་པའྲི་ན་མ་པ། མཚོག་ཅུ་འཛིན་པ་མེད་པའྟི་རྣམ་པ་གཉིས་དང་། སབ་པའི་ནམ་པ་ལ་བཏེ ན་པ་རྣམ་པ 
ལི་ཏྲོག་པ་འི་ནྣམ་པ་དང་། གཞལྱཧུ་མེད་པའི་ཉམ་པ་གཉིས། དེས་འབནྭ་ཱི་ནོམ་པ་ལ་བརེན་པ་ཆགས་པ་མེད་པའི་ནམ་བམས་སྲུ་ཡོད་པའི་ཚུར། གསུམ་པྲ་གུབ་སྩེ། མི་རྟག་ཕུཙ ་བསྣལ་ཧོང་བདགསིད་བཞྲི་ལ་བརྟེན་པའྨནམ་པ་བཞི། 
དེ་བཞི་ལྭ་ཐུན་མངསྭྭཁུབ་པ་འིམཚོན་ཉད་མེད་པའ་ང་བཏིདྲ་ཀྷི་ནམ་བ་གཅིག་རྣམས་ས་ཡོད་པའི་ཕྱར། བཞ་པྲ་ཐུབ་སཾ། འགོག་པའི་ནཡ་པ་ལ་བཏེན་པའི་ཐང་སྙང་པ་ཉིད་དང་། ཧཾ་སྙང་པ་ཉིད་དང། ཕྱི ང་སོད་པཏིད་ལ་གཉིག་འགས་ 
གསུས ཏཾ་བའྙིནྲས་པ་ལ་བྟཏཾརཾཔའི་ཧེང་པཉིད་སྟོང་པ་ཉད་དང་། ཆེན་པ་ ད་པ་ཞུཾདདད། དོ དམ་པ་སང་པ་ཉིད་དང། འདུསྱབས་སྟེད་པུ་ཉིད་དང་། འདུས་མྱས་སྟོང་པ་ཉིད་དང། མཐའ་ལསའདས་པ་སྟེང་པ་ཉིདདང་། ཐོག་མ་དང་ 
བྲ་མམྲེད་པ་ུ ད་པ་ཉིད་ ང་། དོར་བམེད་པ་སྙེང་པ: དྲ་ལྷི་ནམ་པ་བྱཧོད། མཛི ན་པའང་བཞིན་ཧེང་པཉིདུ་ཁནམ་པ་གཅིག་དང་། དེས་འྱབང་གྷི་ནམ་པ་ལ་བྟཏཱན་པ་ཆོས་ཐམས་ཅ སེད་པ་ཉིད་དང་། རང་གི་མཚན་་ 
ཞིད་སང་པ་ཤིད་དང་། ཡེདལེགས་པ་སྟེང་པིདྲུ་ལིགམ་པ་གྲུསམ་དང། འགོག་བདེན་ཡི་ངོ་བོའི་ནམ་པ་གུང་ངེས་མུ་འབབུང་བའ་ནམ་པ་ལ་བཏུན་པ་དངོས་པ་ལེད་པི་དྫོབྱི་སྟོང་པདྲ་ཀི་བུར་ནུམས་སུ་ཡོད་པའི་ཙུདེ། ཁ་ཅིག །ལུམ་་་ 
སི་ཉོགས་པན་བྱབ། ལམ་ཤཾས་ཙི་ཞམ་པའ་མཚནའ་ཉིད་ཕེར་ན། འམདེ་ས་རོགས་པར་བྱ་བ། ལམ་དེའི་རྣམ་པའི་མཚེད་ཉིད་ཡིན་ཕར་ཐལ། མཚན་ཉིད་འཐད་པའི་ཕྱི་ འིདྐོད་ཞ། ཐྲེག་ཆིགྱི་མཐོང་ལམ་བར་ཆད་ཡེད་ལམ་འཛིན་པའི་རོག་པ། 


ཆུ། 


¥: 





~+ ཟ དོ ་ 2 ༨༥༨༥ཀ༥ྨ 









ལྷ ༄༅།  ར་ སཔ་དེའི་འགྱོ། མ་མཁྦནྷཱསིནམ་པ་འཆད། ཅིས་མཚམས་སྦྱོདབལ། དེའི་འོག་ཏུ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པཏིད་ཀིནྣམ་པ། ཞེས་གསུངས། གཉིས་པ་ནི། ཝཱན་བཤད་པའི་མདོཚན་ཕྱི་མ་གསུམ་པ་དའི་དོནཔག 
, པ་ལུ། དྲནུ་པ་ཉེར་གཞགནས་བཟུང་ཧེ། །ཞེས་སཾགས་གསུངས། གདུས་པ་ལ། མདོར་བ་སྟནཔ་དང་། རྒྱས་པར་བཤདཔ་དོན་བ་བ་དང་གསུམ་ལས། དང་པོ་ན དན་པ་ཉི་བུར་གཞག་པནས་བཟུང་སྟེ། སདསྱ་ཙས་ཀྲིམ་པའི་མཐར་ཐུག་ ་ 








བཔནཡས་ནྲེ་བམས་ཅད་ཨབེན་པཉིད་གསུམ་ཅིས་བྲསས་པའི་ལམ་ཡིན་པའི་སོནས། ནྣཱཨ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིདྱ་ཉིས་འཕགྲས་པའི་གང་ཟགྲ་བམས་ཅད་བྲསས་པའྱི་པིར། ཐདས་བཀིནདུ་ཏཔོསྣ་ནམས་ལ་རམ་པ་སུམ་རུ་ར་གདུན་ 
དངྭ། བྱང་ཅུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ལ་སུམྱྭ་་་བཞི་དང་། སདསྦ་ཐས་ནོམས་ལ་སམཅུ་ར་དུགུར་བཞེད་དོ། །ཞུསྱ་བ་བུ་ཡཱནྡྲནོ། །ཞེས་བཤད། གང་ཚ སླས ང། བྱད 
ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལ་ཡོད་པ་ ངཇེསྲ་སུ་མཐུན་པ་འི་ནམ་མཁྱིན་ཅི་ནྣམ་པ་དང་། གདས་ཙྭསྱ་ཀླི་ བུན་མོང་མ་ཡིན་པའིནམ་མཁཱན་གྱི་ནྣམ་པྱ་ཐས་པར་བ་ ད་པ་དང་གསུམ། དང་པོ་དེ་བསྟན་པའ་སྲོནས་སྲར་བཤད་པའི་མདོཿ ན་དང་པྲེ་དའི་དོན་་ 
བཤད་པལ། དེ་ལྤ་བམཱས་ཅད་ཤེས་པ་ཉིད་ལ། ཞེས་སོགས་གསངས། གཉིས་པ་དེ་བསྟནུ་པའི་གཞས་མདོ་ཚན་གཉིས་པ་དེའི་དོན་བགད་པལ། ཁམ་ཤེས་པཉིད་ལ་གཉེན་པའི་ལམ་ཤེས་སགས་གསུངས། གསུམ་པ་དེ་བསྙན་པའི་སྲེནས་་་ 
:# མདོ་ཚོན་གསུམ་པ་དེའི་དོན་བཤད་པ་ལ། ནམ་པ་ཐམས་ཅདམཁྱད་པ་ཉིདྱ་སྱི་ནམ་པ་ནིཞིས་སགས་གསུངས། གསུམ་པ་དོན་བསུ་བ་ལ། ངོ་པའི་དོན་བས་བ་དང་། གངས་ཙི་དོན་བས་བ་དང་གཉིས་ལས། དང་པ་དེ་སེོན་པ་ལ་དུ་ལ་ཐམས་ཅད་་སྱ།་ 





ཨར ༩ 
ཤེས་ང་ཉདྱ་ཧྱི་རལ་པ་ནི་ཉན་པོས་དངྱ་བངྡ་ཆུབ་སེམས་དཔསྦ་བྱེ་བག་གིས། གོ་རིམས་བཞིནདུ་བུག་པ་མེད་པ་དང་བག་པ་དང་བཅས་པ་དག་ཁུང་གྐིད་ཞོ། །ལམ་ཤེས་པ་ཉོདྱ་སྱི་ནམ་པ་ནྱི་བརྡ་ཆུབ་སེམས་དང་འ་ནམས་ཅིསཉོན་མོངས་པ་ཤིན་ཏཱ་།ཟ་ 
ཨྭ་སངས་པའི་པར་བག་པ་དང་བཅས་པ་ཁོ་ནུ་ཡིན་ནོ། །ནམ་པ་པམས་ཅུད་མྱའེ བཉིད་ཙལྱསླིག་ཨབ་ གས་འ མ་ས ར་ན་ཇི 
བསུ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་མངའ་བྱསར་བ།ིེར་བག་པཡེད་བ།ོནདུག་ཡྲིདཏེ། ཞཱས་གྲུསདུས། གཏིས་པ་སེན་པ་ལུ། ནམ་པ་ནུམས་གཅིག་ཏུ་བསེམསཞྭ་ནལ་པ་བྱ་དུང་བདུན་ནུཙ་གསུམ་ཡོད་དོ། །ཞིཿསྦ་ཤཱདུངས།དདགུ་གིནང་ནས། དནཔ་ 
ར་ཚ ས་ག ལ་། འདང་བ བལ་ཤད ད་ལ་ད གའུ ར་་༠་། ་ 
ཡོད་པ་དང་ཇཱེས་སུ་མཐུན་པའི་ནམ་མཁའྱེནྱ་ཾ་ཤཾསྒཞལ་སེ་བཞི། སངསྱ་ཧོས་འཕགས་པ་ཁ་ཡོད་པདུང་། ཇེས་སུམཐཐུན་པའི་དེ་སོ་དགུ་ནམས་སུ་ཡོད་པའི་ཕྱིན། དེསན། རང་པོབ་བེད་ཀྱི་བབྲས་སྤུ་སུར་པའི་ཚྣམ་མཁྱན་ཙི་སྱད་བ་བ་སམས་སྙེབས་ 

ཐོ ཧནྭ་བྱཧ་དང་བྱཅུ་ཡོད། ན་མཿ ཧེུན་གྱི་རྣམ་པ་གྒོམ་པར་བྱེད་པའ་ཤེས་རབ་"་ 



































= ཇོ ` ལོ རེ འོོ ༤ ' ¦ རླ 12 རར རོ རྩེ * < ཁོ གི ཞཀེ།་རར།་ རོ་ ༡: 
།] ཉཱས་ཐོབ་པའིགྲེསྐ་ནུམ་ཐཐར་ཐུག་གུདཞིག །དདྲ་སས་སངསྱ་ཡསའཕགས་པ་འི་བཞེད་དོད་དུན་ཆོགས་སྲུབ་པརྙའུས་པ། ཆམ་མ་ཙི་ཤེསཱནམ་ཧི་མཚུན་ཏིདུ། དང་དབྱར་དང་བུཅུ་ཡོད། དདསེོ་ 
ཐི :3ྱིག་ཕྲིན་པའི་སེམས་དཔའི་རྣལ་འ ར། སེམས་དཔའི ད་ྱི་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་དམིགས་པའ་ཆོས་ལ་ལག་ཁྱོགས་གུ་སྲེ་འདོགས་པའི་སྲེ་འདོག་ཀྱི་གཉེན་ འ་མཁཚན་ཉིད། ཁ་ཅིག །ཧོཨ་ ཀེས་རྣམ་ཁ་བརྒྱ་དང་བརུར་ཡོད་དེ། ཉན་"་ 
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ཅུཾ་གུང་འདུས་ཐུབ་མཉན་ཐོས་ལ་ཡོད་པདང་ཇེས་སུ་མཐུན་པའི་ནཱས་མཁུན་ཅི་ནུམ་པ་བཤད་པའི་སོཞ། དུན་པེརཱ་གཞག་ནས་བཟུང་ཧེ། ཞེས་སུགས་ཚིག་དོན་ཅི་སོནས་འཆད་ཚུལ་གདཞེནུ། དེའི་ཚོལ་ཡོད་དེ། འ 
ཅས དསེས་དོད་བགད་པའྲི་གཞག་བདྱ་ལོགསེ་བ། བླ་ག་ཚོན་བདུད ཐནས་འཆད་བརྱ་ དཔའྱ་ཅི འཉྣ་ཚོན་བདན་པ་གང་ག། སད  ་ །ལས། དང་པོ་ལ། 
ཁམས་དང་སའིགོསས། ལམགད་དྲུ་པེལ་པ། དབེབ། བླ་བའམཛམས་བུགས་ཅྱིུད་པར། གངས་ངེས་པ། སྭ་བཤད་པའོ། །དང་པན། བསམ་གཏན་དང་པར་བང་ཆོས་ས་བདུན་པ་ཐམས་ཅད་ཡོད་ཅི་བཉར་བསགས་མི་ལེགས་མེད་ 
པན་དགའ་བམ་གཏོགས་སྲེ་དགུདང། བསུམ་གཏགཞིས་པར་ཡད་དག་པའི་ཏུག་པ་མ་གཏོགས་སྲ་དུག་དང། བསམ་གཏནགསུལ་པ་དང་བཞི་པ་ན་དགའབ་དད་ཉོག་པ་མ་གཏོགས་སྤལ། གཅུགས་མེད་དུདུ་པ་གྲསདུ་ཡང་དགཔའིངག། 
ལཱསྭ་ཅིམཐའ། དགའབ།ཉོགཔ་མ་གཉགས་སེ་གསུམ་དང་། འདོད།བམང ང་གི ཅུ བང་ཁུབྱ་ཙི་ཕན་ལག་བདུད་དད་། པྲའི མཇོད་ལས། བསམ་གཏན་དང་པ་ན་ཐམས་ཅད། ། 
མྲ་ཉོགསན་དགུའ་མ་གཏོགས། །གཉིས་པ་ཤུ་དཱ་ཏོག་མུ་གཏོགས། །གིསན་དེ་གཉིས་མགཏོགས་པའད་། །བསལ་གཏུན་བད་ནའང་གཟུགས་མེད་པ། །གསུམ་ཞའང་དེདངུ་ཆུལ་ཡུན་ལག །བྱངྡ་ཇུབ་དང་ནི་ལམ་ཡན་ལག །སུ་གཏོགས་ 

་ 


ད་ཁམས་སིད་ཅེན། །ཞེས་གསངས་པའི་ཕར། དེ་ཡང་མཛོད་པའི་ལུགས་ཡི་པས་གཙོཆེབའི་དབད་དྲུ་བས་པ་ཡིན་གི་མཐའ་གཅིག་ུམ་ངེས་ཏ། འདོད་སེམས་དང་ཕྲིདཆེའི་སེམསལ་བཉེནདས་བང་ཆུབ་ཅི་ཡནལག་ཀྱེབ 


དིསྲ་དན་པཉེན་བཞག། 

















( 


༥ 





༧ རང = ༥༨ = = 





༩ 


( །ཕཱབཤད་བིན་པའི་ཕིར། གཉིས་པ་གི་ གག རས ཾྣཾངེྣཾཾཾ་་ོྣཾིཾ་ ༥ བྲོད་རྩེཿ ང། བཟོད་ 

མཆོག་གཉིས་སྲུ་སོམ། བྱདྲ་ནཱ་བྱ་ཙ ཡན་ལག་མཐེང་ལམ་དང་། འཕགས་ལམ་ཡན་ལག་༣ེ མ་ལསྭ་དྷཱ་སོམ་པ་ཡོདདེ། དྭབུས་མཐུར། དབང་པ་ནམས་དང་གོབསནམས་ལ། དེས་འབེད་ཆམྔ་བུཞུ་གཉེས་གཉིས་སོ། །ཞེས་དང་། འད་འི་ཉ་་ | 
ལཱསཾ། ཅུལྲ་སྭསྱ་པརྡ་ནུབ་ཕེགསུ་མཐནུ་པ། །ནམ་པ་སྣ་ཚོགས་ཐམས་ཅདདི། །ཏུགཏུ་མཐོང་བའི་ལམད་དང་། །ཝན་ཅགཏུ་དིཐོབ་པར་འདོད། །ཅེས་དང། མཛོད་ལས། སཱེ་ཚག་བདུན་ནིག་རིམས་བཞིན། །ཡགའི་དང་པ་པ་དག་དང་། ། 
ངེས་འབེད་ཆ་མཐུན་ནམས་དང་ནི། །བཐཱམ་དང་མཐོང་ལར་བཏྱཱ་བཱེ། ཞེས་གསུངས་པའ་ཕྱཾར། མཛོད་ལ་སྲ་སམ་ལམྱ་བང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་ཏུ་འཇོག་པའི་ཧུ་མཆོནཡོད་དེ། སྤེམ་ལམ་དེ་མཐང་ལམ་ཡས་བྱང་ཆུབ་ལཉེ་བའི་ཕིར། མཐོང་ལམ་ནི་་། 
སྤེམ་ལམ་ལསཆེསྱ་མུར་བར་འབོ་བའིྱི་ཕིར་འཕྲག་ས་ལམ་ཡན་ལག་་བཞག་པའ་བིན། ཞེས་བཛོོད་དོ། །གདུམ་པྭི བུང་ཆུ་བྱི་ཕྱོག་སུ་དང་མཐུན་པའི་ཚོས་དེ་ལ་སཾ་བདུན་ཡོད་དེ། དེ་ལངན་པཉེར་བཞག་བཞི། ཡང་དག་སྤེང་བ་བཞི། རྫྭ་འཕྲུལ་བྱིཾ། 
རྐད་པ་བཞི། དབང་པིལ། སྟེབས་ཝ། བངྲ་དུབ་ཙཡཱན་ལག་བདུན། འཕགས་ལམ་ཡུན་ལག་བྱདྷནམས་སུ་ཡོད་པའྱ་པཾར། བཞི་པ་ནི། ཆོས་སེ་བདུད་པ་དེ་ཛུས་དགས་ཙྱི སནས་བཅུ་ར་འདུབ་ཡིཏ་ཏེ། དདུ་པ། བཙོན་འགགུས། དན་པུ། ཤཱསེ་རབ། ཏིད། 
ངེ་འཛིན། བཏང་ཧོམས། དགའ་བ། ཡངད་དག་པའི་ཉོག་པ། ཆུལ་ཁམས། ཤཞ་ཏུ་སྱངདྲས་པ་རྣམས་སུ་འདུ་བའི་ཛྱར་ཏེ། མངོད་ལས། ཡེང་ག་ཐྲིཞ་ས་རྫས་སུ་བཅུ། །དད་དང་བཅོན་འགྲུས་དན་པ་དང་། ཤིས་རབ་ཏིང་འཇོན་བཏང་ཉམས་དགའ། ཿ 
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མཿ ཿི་ - ཧཱ ཏྲ བཱུ 777 
ཧོག་དངོལྔའཱསབ་ོདོཏཱ་ཡུངས། །ཞེསདང། དན་པཉེརགཞུགཤེས་དབ་ཉེ། །བཅོན་འབུས་ཡང་དགའངོགཅེས་བུ། །ཇུ་འཕུལརྐད་པ་ཏིང་འཇོད་ཏོ།།གོུ་བོར་སློས་པདེ་དུག་ནེ།།ཕྱོདབྱུད་ལོནཏན་གཞ་ཅང་ཡིག། །ཞྲེབཞསྣངས་བའིཊར།།སྷོ་ 
༈ བདཡི་སྱེ་ཤིས་པའི་ཡེ་ཞེསནྱ་བངྨ་དུབ་ཡ་ལ། དེ་སྱེ་བདང་ཇེས་སུམཐད་པའྱི་ཧཱ་མ་ཆོན་ས་དྭ་པར་བཤད་པའི་པའྱི་བིར་ཧེ། མཛོདལས 

› ཏ ། 















=" 


རུན ཆུ་ང པའྱ་རྒུམཆོནཡོད་ 
རེམ ཤཿ ཟ དུང་ལ་སྩེ་ ས་པ: བྱང་ བཿ ་དང་མྲ་བ དྲ 772, ) ན་རྱཾར > ས་ ¡ ༦༥ 
གསུངས་པའི་ཙིར། གཾ ཉིས་པ་ནི་སསའིདཔོབསདཔ་ལ། དངོས་པལ་ཏོག་པའིལམདད། རོལ་བ་ལས་བུདབའི་ལམ་དང་། ཉིད་དེའཇིཤ་ཕྱ་བའི་བམདག། ཤུ གདངས བགས པབསུདི་ཤོག སྲ །གེས་ 

འབྲེལ་བའིལམ་དང། མངདོན་པར་ཉོག་པའིལམ་དང། རྣམ་པར་ངེས་པར་འབྱིན་པའི་ལམ ང་བདུན་ལས། དང་པ་དེ་སྟེཞ་པ་ལ། དང་པར་དངོས་བལ་ཡངས་སུ་ཏོགས་པའི་ལམ་ཁྲ། བདེ ་པ་བཞིལ་འོ ཇུག་པརྱ་བ་བའྱི་པཾར། པས་དང་། ཚོར་བ་དང་། 
[ སེམས་དང་།ཆསཔདདང་མྱིའི་མཆནཉིད་ཡིས་ཡོངས་སུ་བཅགས་པྲ་དན་པ་ཉེ་བར་བཞགུནལ་པ་བཤིུའོ། །ཞིས་གསུངས། གཡུང་དོའ་ནི། དངོས་པ་ལ་ཡངས་དུ་ཏོག་པའི་ལམ་ཆོས་ཅག། དུམ་་ཡོདའེ། ཡཱས་དན་པཉི་བར་བཞག་པ། ཚོར་བྲ་ད་ 
པཞེ་བར་བཞོག་པ། གེ་མསྦ་དནཔ་ཉེ་བརབཞག་པ། ཆོས་དནཔཉེ་བར་བཞག་པམས་སུ་ཡོད་པའི་ཕིར། མཐའདཔད་པ་པ། ད་མིགས་ཡུལ། སྲོལ་ཚུལ། བཀྲེམས་པའེ་དགོས་པ། ངེབ། དབེ་བ། ག་མཛོམས། བླ་བགད། ཐེག་འན་ཡི་དྲན་པ 












/ „ 5» ཟྫ་ ༈་ ༡༡༡༢༡༠༧” 





སསསསསཡསསསསཇིསསསས་སསས་ ༨ ༡ ཕམས པཔ བམ ༩༢ ༡༢ མ་ར་ ” ལ་ལ ˆ ˆ ` ˆ "(ཉར ༣༦ ༢༡༦༡  ད་་1་་12པ་་ྣྣ ཞམས ཛེ ཾྲཾ༧་་ཆས་ཆད དྲིད དད་པ 
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སུངབདུག་ལེད་སཱིའི་ལུཚུནཉིད་དུང། འདུས་བུས་ཐམས་ཅུད་ལི་ཚུག་པ། བགུབཅས་ཐམས་ཅད་ཕུག་བསྔལ་བ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཚུང་ཞིང་བདུག་མེདཔ་ཞེསབད་གཞི་བྱདཚོས་ལ་སྦྲར་བནམས་སྤིའི་མཆནཉིད་དུ་བཤདདེ། ཨུངོད་འགྲེལ་བབ 
ྲ རུད ད་དཾའྭ། །སྱྱིའི་མཆནཉིད་ནི་འདུས་བྱུས་རྣམས་མི་རྟག་པ་ཉིད་དང་། ཆེ ཅྭསྣུ་ནམས་སུག་བསྡལ་བཉིད་དང་། སིག 
 ཡ་འབུངཐ་དང་འབྱུང་འགྱུར་ཁྱི་ཱས་ཀི་ངོ་པ་དང་། ཚོར་བལྱ་སང་བའི་དྲོབ་དང་། སེམས་ལ་དམིགབ་ཁྱཾད་ཁྱི་ངོ་བོ་དདྲ། ཚོས་ལ་སེམས་བྱུང་ལ་སཾགས་པདད་རང་ག་དོ་པོ་གང་ཡན་པ་དེདཝ་བའོ། །མཚོན་ཅོམ་མ། །གཉིས་པ་ལ། དམིགས་པ་དད་ 
„ ཡིད་བྱེད་དང་། འཐྲོབ་པ་གྲུསུམ་ཡས། དང་པོ་ཡོདདེ། ཉན་རངྨ་ནྲསས་ཅི་རང་གྲིཔས་སག་སཁོན་དང་། བྱངསེམས རྣམས་ཀྱི་སུ་ན་ད་གཞན་གཏིས་ཀའི་ཡུས་ལ་དམིགས་པའི་ཕྱུ་རྲ། གཉིས་པ་ཡོད་དི༔ ཉཞི་དངྡརྣམས་ཤིག་མི་རྟག་སཾགསཱསུཡིདལྱ་བེད་ལཾ། 
ཱ བྱང་སམསཀྣམཱསཿིསཚོས་ཀྱི་མཚནམ་དེར་མི་དྲ་མགས་པའ་སྤེམ་པར་ྱྱེད་པའི་ཕྱིན། གསུུམ་པ་ཡོད་དེ། 3 རདྭ་རཱམས་ཁིས་བག་བཅས་ཅྱིགས་སེགས་དངྲ་བལ་བཁོནའི་ཁིརྡ་ཐམ་ལ། བདཱ་སེམསྦ་ནམག་ཀྱིས་དེ་དང་འབྲལ་མི་འབྲལ་གཉིདཿ འི 
ཡྱིརམ་ཡིནཙིམིགཞུས་པའིམུདའདས་ཕུབ་པའི་ཧུནདྲུ་གམཡར་བེད་པའི་ཕིར། གསུམ་པ དེ་ལུ་རབ་གཡས་པའ་དགོས་པ་ཡོད་དུ། བདེན་བཞིའི་བུང་དརལ་འཇུག་པར་བྱུ་ཝའི་རེད་དུ་ཡིནཔའི་ཡུབ་ཏེ། ཡུསྲ་དན་པ་ཉེར་བཞག་སྤེམ་པས་བགྲ་བཅསྭི 
བསྐགནས་དན་ལེཞྱི་ཕུག་བསྡལྱཀིདོཿ ར་ཤེས་པ་དང་། ཚོན་བ་དན་པཉེར་བཞག་བསོམས་པབ་ཚོད་བ་བད་མགཞི་འབྲལ་བ་དང་ཡི་འབྲལ་བར་འདོད་པའི་པིད་པའྱི་ཧུ་ཡིན་པའི་ར་འབས་བའྲ་གཞས་ཏོག་ལ་སད་པ་ཡང་གུན་བབབུང་གི་གཙོ་བོ་ 
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° 
- ཟཾ ༨ འལ་ངའཊ་པའ་་བའ་ རི་བོ 
ཤཱ །པ་ནི། ཤཱེས་རབ་གྱི་ས་དསགས་པའ་ཡུལྲ་དན་པསྭ བར་བཞག མབང་ ཧུ ཌུ ཞཱུ ཅདྲནཉཾ་ལྭ ཏུ 
ར་པའི་ཕྱིན། ཐཾག་པཅེན་པ་ལ་དམིགས་པ། ཤེས་རབ་ལ་བཏེན་པ། འགཡུགས་བཅུདུག་གི་གཉེན་པེ་བྱད་པ། བདེད་བཞི་ཏྲེ་མ་པ་ལ་འཇུག་པ། དང་གཞན་བྲམས་ཅད་ཙི་ཡུས་སེགས་ཡ་དམགེས་པ། ཡུས་སེགས་སྙང་པ་” 
© =¬ ༡༡༡༡ ༢ ལོེངབསསོས་ སསས་་ས་པསིསིསསིསསསོ་པིས་སསསིསཔ་པ་པ་་ ༩ ཿ ར་ད སསག ཁི 
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དྲི 








` 





༨ 


བཅུ་བཞིས་མཆོག་ཏྱུང 


བལ་བ པཱའྱི་བིར། ད རྲ་སྲེདྱ་ཧུའི་ 
བཏི་ལ་དངྭ་ལིའི་མཆཚན་ཉིད་གཉིས་གཉིས་ཅེས་བཉྭྲགས་ནས་ཤོས་པདྱ་བེད་པའྲིད ངཿ 
བད་དན་པའོ། །ཞེས་དང། མཛོད་པས། ི་ ་ི་མ་ །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར།, ལ་པ 





དྭུབུས་མཐའུལས། གནས་དནལེན་བྱར་སྲེདྱ་ཆུའི་ཕྱིར། གཞི 
དྲན་པ་དང་གེ་སུ་རབ་གངར་ 


ད་པན་བྱེད་པསན་དྲན་པཉེ་བར་བཞག་ 





དྷ 


#བུྱཌ་ ©. ©ང་ ( ©བ5༅ཿ ་་ུཧུཅ་ གློག ཐཱ ཁུ 
།ཡིན་པས་དྲེ་ཐོང་བར་བེད་པ་དང་། སེམསྲུ་དག་པཉེར་བཞུག་བདག་ཏུ་འཇིན་པའི་གཞི་སེམས་ལ་མིརུག་སགསྲུསདཔུད་པས་དེར། 
མི་སག་པ་དང་། ཆོསྭ་དྲན་པ་ཉེར་བཞག་བསྒོམས་པས་གུཧཉོན་གྱིཛོས་བྲཝས་ཅད་ལ་མཾ་ཨཐུནཔ་དང། ནོམ་བུང་གི་ཆོས་ཐམས་ཅུད་དེའི་གཉེནཔར་ཤེས་པ་ 


སྦུ་བའོ། ། 


ནྭ་དད་མ་དོདསྱ་པིན། བདེན་པ ཐལ་འཇྭགྱ་བབ ཐིཿ །དྲུན་པཉ་བར་བཞག་པ་ 


+ 7 


'ཡད་པྲིན། སུད །ད་བཞུག་བསོག ས་བབ 


བྱ་བ ཐེག་ཅེནུ་ཧྲཾདནུ་པ་ཞེ་རབཞག་ངོས 


ཉེ་འ ལས་ཝག་པའི་ཐབས 






བྲ་ལོག་ལ། དས་ན་བདག་ཆད་པར་དོགསཔཔ་མེད་པས་འགོག་པྲ་མདོན་དུ་བེད་པ་ལ་། 
ལྒལ ་ ་ ཁའ རི 
པ་ལག འབས །ད གལ །ཞེག་གསུདས་པའརར། བཞི་པནི། པཱས་ཆེརསེམས་ཆོས་ ་། 
སྭ་བཕུས་པའ་ལམ་ཞུགས་ཀྱི་མཁྱེན་པ། དྲན་པཉེར་བཞག་གི་མཆོན་ཉིད་ཡིན་ཏེ། གུན་བཏུས་ལས། ང་བ་ཉིད་གང་ཞེ་ན་ཤེས་་ 
ཿ དྲུག་པ་ནི ཚགས་ལས་ནས་སདསཧས་ཀི་སའི་བད་དུ་ཡོད་ད།།བདུན་ 


7: == 3; རར 5221 > ༩༽༽༣།'2-༈ ༡ 
ཅནེ། ཐེགདུམནདཾནཉེ་ལསམ་ཆོགྷཾསཱར་ཏེ། དེ་ལ་སཡ་པ་ནུས་པ་ 


==. 





ག་སོ 













སས 


> 


ཝེའྱི།ལས། པོའ དབཞག་པ། །།ཡུ་བཔ་པབབཞི་ཐེས། །སཀདཔ་བཟེད་པའི་ ཌདན་། །དེ་ལག་གཞུག་འ སྦབདང་རའཕགས། །ཞེས་གསུངས་པ།རྱེར་རདང། བཏིན་དང་གཏེན་པདག་དདགི །དབཞིག་དུདའདུག་པ་ 
དད །དཡིགས་པ་དདུ་ནི་ཡིདྱ་པེད་དད། ཐུབ་བྲུ་གོལ་པ།ཅད་པརུ་འཕབ་པ། །མཐུཧ་པ་ཇེས་སུ་འཇུག་པདང། །ཡོདས་པ་ེསདང་ཅེ་བདུང་། །ཆེན་པ་དང་ནཡཆོག་ཉིད་དད། །གམ་དང་ཡང་དགའ་གུབ་པས་གཞན། །ཞེས་གསུངས་་་། 
ནཾ ལེ ། སྡེཚྭཊྟ་གཉི་ས་པ་དེ་སྙོན་པ་ལ་དངོས་ ལ་ཡོདས་སྐུ་ཏོག་པའིལམ་དེའི་ལོག་ུ་ཅོལ་བལས་བྱུར་བའིལ་མ་འཁད་པའི་རྱུ་མཆོན་ཡོད་དེ། བས་ཧགས་ཁྱི་དངོས་པོ། 


པའིིན། མཆོན་ོམལོ། །ྱས་པར་གཞུན་དུ་ཤེས་པད་བྲའོ། ¥ 


རླ 


¬ 


| ུ | ངི ¦ 
¡ ལ་རུང་པཱཾའི་མཚན་ཉིད་ཙི་སྲེ་ཞསབརྟགས་ཏཞུགས་པ་ལྭ་མངུགཉེན་ལ་འདོར་ལེན་བེད་པའིབཅོན་འགུས་བབྱུང་བའི་ཁྱིར། 


| བསྐེསཔ་དང་མ་གྱེས་པདགགོའིམཡ་བཞིནདུ་ཡང་དག་པའ་སྤོང་པདང་མི་བསྐེད་པདང་། སྲེལ་བདང། གྱེ་བའི་རྱུའིབ 





ཐིནཔ། ཟགུ་བཅས་ཨི འུས་དུད་བུལནས་བག་ེདུ་ཀི་ཡུས་འཐོབ་བ། ཡིན་དུག་ཉམས་སུཁེནཔ་དངོ་མྤུབནཔ། ཉན་རང་མོགས་ཇེས་པཱ་འཇོན་པ་དདོ་་བནཔ། དསྔ་སྐམ། ཚོདོ་བྲའལོམ། སམསདོམམཁའ། ཆོའྤོ་ལོདད། 
ཨ་བཞིན་དྲུ་སིད་པ་འཁོརལོས་གྱུརབ་སེགས་སྲུ་སྲེབ། དྷ་དུ་བཞིན་ི་དབང་པའ་བསྲྲ་ད་ཉེ་སེམ་པ་ན་ཐེག་དམན་ཡིད་ཕེད་སེགས་དངས་འདྲེས་པར་སྤོམ་པ ལཱག་མེད་ཿ་མུ་ང་འདས་འགྲུབ་པ་ནྣམས་དང་ལྡན་ཕའི་ཕྱིར་ཏེ། མད་། 






ཞཱའགྲུས་ཡང་དགཔར་པྤོང་བངིརྟམ་པ་བཞིའོ། །ཞེས་གསུངས།། གཞུང་དོན་ཞྲི། ཙོལ་ཟ་ལསྱ་བུང་བའི་ལ་མཆོས་ཅན། 


ོ ཧཿ ད་པའྱ་ཛུ་ 
ཞེས་འཆད་པ་ལ། དེའི་འོགྲ་ཏུ་ཁུགས་པ་ལ་བཅོག་ངྭ་གུས་འབུང་བས་ཙོལྲ་བལས་བུང་བའིལམ་ལྱ་མི་དགེབ་དང་། 





༩༤༠༧༩༤-༨༤--- 


མུལ་ཡིན་པཁྲི་ཤིར། གཉེས་པ་ 
འཛིད སོ་ས 
འདུན་པ་བསྱེད་དོ། ་ུ 
ཕྱད བད དན་པ བོ་བ 
ཟཔ། ད་ག 







ལ། དྭགོས་ 


་པ 


ཡཱ 


བེ 


།དུ་ཡར་ཡོདདེ། དགེ་བའི་ཚོསམ་ཅེག་པྲ་སེད་པའི། ཧེས་པ་མེལ་བཞི། 
བ། ས་མཆོམས། སྤ་བུག 
མེ་དགེ་བའི་ཚོས་མ་སྩེས་པེ་མི་ 
རཡྱེད་ཕའིུ 





མི་དགེ་བའི་ཆོསམ་སྩེསཔ་མི་བསེད་པའི། སྟེས་པ་སྲོད་པའི་ཡང་དག་སྡེ 
ཕེག་ཆེཞྱིཡང་དགཔར་སོད་བམཆོགཏུ་བསུབ་པའོ། །དངུ་པ་ཡོད་དེ། དགེ་བནམ་བུང་ད་མི་དགྲུ་བ 
༈། དགེ་བའི་ཚགསམ་སྐེས་པ་སྒེད་པ་དང། གྱེད་ཁརྣམསེ་སྲེ་ཁ་པཾའི་ཕྱ་ 
།སེམས་རབ་ཏུ་འཇོག་གོ། ཞིས་གྲ་སངས་པའི་པིར་དང་། གུན་བཏུས་ལས། སྤེམ་པཿ 
སུམ་པ་ཡོད་དེ། མི་སྣ ཐུན་ཁོགས་མ་པུས་པ་ཉམ་པར་བྱེད་པ་དང་། གཉེན་པའི་ྱགསམ་པས་པ 
ཐུམསུ་ཅཧདུ་ཡོདསཤེས་ན།དེ་དག་སྤོད་ཙུ་ར་བ 
ཆོནྭ་ཉིད་ཡིན་ཏེ། ུན་བཅུས་ལས། རོ་ 
ས་བབས ༩ སམ ཟ་ 


བ་ནམས་སུཡོད་བའི་ཕིར། མཐའད་ 


ཊ ད་པ་དང་། སྱེས་པརྣམས་སྲོང་བ 
ཤིར། མད་ལས། འགལ 


འབད་དོ། །བཅོག་འགུས་ཅོམལ། །སེམས་རང་ཏུ་འིན 


¡ 


རབྱ་ཏུ་འབུང་། །ཞེསགསུངས་པའི་ཕྱིན། བཞི་པ་ནི། 


འདུན་པ་ཡྱེད། འབད། བཅོན་ 


བོད་པ་འི་བུར། དབུས་མཐས། ལི་མཐུན་ཕྱུགས་དུང་གཉེན་པེ་ཚ་མས།།ནམ་པ 


༥༡ ༦༥༦ ༨ 





















འྭགས་སོ། །ཞིས་དང་། མཛོད་ལས། བཅོན་འགུས་ཡདདག་འཇོགཅེསྱ་བ། ཞེས་གསུངས། ལུ་པནི། དེ་ལ་བཞིར་ཡོདདོ། །དུག་པ་ནི། ཚོགས་ལ་མནས་སངས་ཅུསི་སའི་བརུདུ་ཡོདདོ། །བདྭན་པཤི། མུང་བུ་ཡང་དུག་པརྭ་པཱངཔ་སྐན་་ 
ཡང་དག་སྤིང་པ་ཁྲེས་བྱའོ། དའ ༦ ཊ༠ འ བ་དང འུ མདོ་སྡེའྱི་རུན་ལས། བརྟན་བརྣོམས་ཅཾ་ཡང་དག་སྲེང་། ¬ གུནདང་འནུ་གངོ་ཆེདུ། །དྲཞཔ་ 
ཿབརྲ་བཞག་པ་ཡིས། །ཉེས་ཕླནལས་ཙགཉིན་པར་སྲིལ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཙར། གསུམ་པ་ནི ཙོལ་བྲ་ལས་བུང་བྲའི་ལམ་དེའི་འོགཏུ་ཏིང་དེ་འཛིན་ཡོངས་སྲུ་སྣོང་བའིལམ་འཆད་པའྱཆརུམཚན་ཡོདདེ། པང་གཉིན་ལའདོར་ལེན་བུད་ ་ 
པའི་བཅོན་འགྲུས་དང་ཝན་པ་ དངེའཇཛིཤ་ིས་སེམསལས་སུརང་བ་སྟེ། ཡོན་ཏན།ཁྱད་པར་ཅན་སྱེ་བའི་གཞི་བྱེད་པའི་ཕྱིར། ཞེས་འཆད་པ་ལ། སས ལང ཡོངས་སུ་སྐྱོད་ 
ཇཾ བའིལམ་ལ། འདུན་པ་དང་། བཅོན་འགུས་དང་། སེམས་པདང་། དཔྱད་པའི་ཏིང་འཇིན་སྦེང་བའི་འདྱུ་བེད་དང་ལྡན་པའི་ཚུ་འཕྲལཙི་ཀང་པའི་རྣམ་པ་བཞི ། །ཞེས་གསུངས། གཞུང་དོན་ནི། ཉིང་ངེ་འཇིད་ཡོངས་སུ་སྩེམབའི་ལམ་ཆོས་ཅཞ། དུ་། 
8 དེ། འདུན་པའྲིར་འཕྲལ་སིརྐང་པ། བརཱོན་འྲགས་ཁྱི་རུ་འབྲུལ་ཙེ་ཀྐང་པ། སེམས་པའྲིཛུ་འབྲུལ་གྱི་རྐང་པ། དཔྱཾད་པེའི་རྫུ་འབྲུལ་བྱི་རྐང་པ་ནམྨས་སུ་ཡོད་པའི་བྱིར། མཐའ ང་པཿ དམིགསྔ་ཕུལ། སྒཾམཚུལ། དགོས་པ། 
_  ང་བོ།  དཔྱེ་བ། སྭ་མཚོམས། སྦྲ་བཤུད་པ། ཐེཀཆེན་ཛི་རྲའཛྲུལེི་ཀྐོང་པུ་མཆོགཉུ་བསྡུ་ བ་པའོ། །དང་པོ་ཡོད་དེ། ཡྲས་གཅགད་མར་སྱུ་རེ་བདང་ནུ། མ་གཅཾག་ཏུ་སྒྱར་བ་སེགས་རྫ་འབྲུལ་གྱི་བྱ་དེ་དེ་ཡེན་ཏེ། གུན་ཛུས་ཡེས། རྫུ་འཕྲུལ་ཐརྐང་ྲ 


རྒ 


པཾ ་ = -_ ༤ མམ 


ངེ ༤༨ ༤ ¬ ¬ ¬ ༨, = ་ོང་ངེ། 2 ༦ རྱ 
ཙི རོ དྲ  ༼ནགཀ་ །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་ཡོད་དེ། ཉེས་པ་ལཱའི་གཉེན་པར་སེང་བའི་འདུ་བེད་བྱསདབ་ཉེན་པར་བེད་པ་ཡིད་ཏེ། དབུས་མཐད། སྱ 
འདུ །ཡོད་དེ། ཏིང་དའཇིན་གས་པ་ལ་འཇུག་པའི་ 













ཤཿ ཉེསཔ་ལ་སྤོད་འདུ་བེད་བྱད། །བཉེན་པའྱིཙ་ལསྱ་བུང་བུའོ། །ཞེས་དང་། གུན་བཅུས་ལས། ཐོམ་པ་གང་ཞེནཱའཏྱུ་བེདབྱབདཱ་གོམས་པའྱ་བེད་པ་སྟེ། ཞེས་གསུངས་པའྱིཕིར། ཉེས་པ་ཝ་ཡོད་ 

(ི། གགས་ལུ་ཁྲོ། །སེས་པའྱི་དརབུའིདུསྦ་སུ་གདམས་ངག་བརེད་པ།ཉསུཔ། །བསས་ཊོམ་པའི་ཏུས་སུབད་གོད། ཐའི དེ ྲ་ 
ལྡེ ཞ་པ་འདུ་དད་པ་ནུམསད ཡོདཔ འིད དེཉིདུ་ལས། ཀྲ རིག་ིཾིཾིཾ རོཀ །འདི་དགཉེས་པ་ཝཱར་འདོད་དོ། །ཞེས་གསུངས་པ་འི་ཕྱེར། ཡོད་བའི་འདུ་་ 
༩ བྱིདབྱརད་ཡདདེ། འདུན་པ། ཅོ་ལ་བ། དད་པ། ཤིཏྭ་ཱཾ་སཱངས་པ། དུན་པ། ཤེས་བཞིན། གམས་པ། བཏད་ལམསའཡསྭས་ཡོདཔ་འེ་བིར། དངའའདའ ཡསཉིདབདང ཅའི ས་བདིའིིཤའ་ཡིད། དཔས་མཐུད། 
|£ གནསདངད་ལ་གནས་པ་དང། །ཆྒུ་དང་འབུས་བཀད་དུའོ། །དམིགས་པ་བརེད་པར་ལྱགུརདད། །ཤུདདང གོད་བཏོག་པ་དང་། །དེ་ཧིད་མ་ོག་པར༠ ིུད་ནད། །ཞི་ཆོནལ་དའཇོག་པུའོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕཱུར། དེ་པང། དང་པ་བཞྲིའི་པ། 
¦ ཉདྲ་བཅའ་དདདང། བཅོན་འྱུསདོང། མདོནཔ་པརདཆེསཔ་དྲང། ལུབ་སེམས་ལས་སུརང་བ་འཞོལ། དེ་བཞི་སདའསས་པ་ཉང་ཏོན་དང་བཏེན་པ་དད། ཚུད་དའབས་བད་འཞག་གེ། །ཁང་དང་རའིདོད་ང་ནི་ཚོལ་བའི་སེནདའསོབས་དེའི་” › 















ཏབ 6 ལལ་གཅམ ཁས ༡༡༥༧” ་ ༠༤༠༢ སྐསམ་༤ ༠༠༠༠༠༩༡༠ ༄༅མ་མསལམས་་སམམམམནམམམཆ་མཉའཆར་མཆནསམཆམམ།ངསགསསསགསགསསསགལ་འསལར་ཅམརནནར༧ར༨པམརམར༡གགཔ༧༧༢༣མནམསམཛནམམ་་འཏང་འཏོའོསམནས།ུས༡༨ --༄---~---~ 













རེན་དང་། དེའི་ཕྱིར་རོལ་བ་ནི་བཉེན་པ་དང། ཏེན་འདུན་པའྱི་ཧུ་དད་པ་སྟེ། རྒུ བས་ལ་ཡིད་ཆེས་པའི་དད་པ་ཡོད་ན་མཉམ་པར་འངོག་པའྱ་བ་བ་འདོད་པའི་ཕྱིར། བརྟན་པ་ཅོལ་བའི་འབྲས་བུ་ནི་ཤིན་ཏུ་སྙངས་པ་ཡིན་ཏེ། བཅོན་འགྲས་བརསྣ་།བཾ། 
པསཔས་སམས་ཤིན་་་སྱདས་ཅི་བདེབ་སྱེ་བའི་ཛུན། གདྦ་ཡ་པ་ཀི ཟཡྱ་ཧརྦཾ་ཨཱ་ཚོགས་པྱ་བེད་པ་དང་། འཇི་གྷ་ཏེན་དང་འཇིག་ཉེན་ལས་འདས་པའྲི་བན་ཚོགས་བམས་ཅདྲ་པོབ་པར་འགྱུར་བའི་དགོས་པ་ཁུདཔྲན་ཅན་ཡོང འི ར་ཏེ པཿ ར 
བྱམས་ཞུས་ཁྱེལེའུར། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་དག་གི་འབྲསབ་གངལགས་ཞེས་བྱི། བྱམས་པ་སྲེམས་རྣམ་པར་ གུ་པའི་འབྲས་ཐུའོ། །ཤེས་དབྲ་ནྐུལ་པར་དགལའི་འབྲབས་བའོ། །ཞེས་གསུའས་པའི་ཕྱིར། བཞིཔ་ནི། ཉེས་པ་ལཱའི་གཉེ པར་་།ཟ། £ 
ྣཤྲ€་ ལུ ལོ ༥༦ འད ་ །ཞེས་དང་། མཇོད་ལས། རྫུ་འཛྲུལྐང་པ་ཏིདངེ་འཇིན། །།ཞེས། | - 
གསུངསཔའི་ཤིར། ཝ་པ་ནི། དེ་ལ། འདུནཔ། བཅུཤ་འགུས། སེམས་པ། དོད་པའི་ཛུ་འྒཕུལ་ཙཱིརྐང་པ་བཞིར་ཡོདདེ། དུང་པཱ་ཤ། གུས་སྣུརི་བཅོན་འྲགས་ལ་བཏེན་ནས་སེམས་ཙེ་གཅིག་བ་ལུརེགཔ་དང་། གཉིས་པ་ནི ཅུན་སྤུརྱ་བཙོན་། 
འགུས་ཁ་བཉེནནས་སེམས་རེ་གཅིག་པ་ལ་རེག་པདཿ ། གསུམ་པ་ཞི། སཱ ན་གོམས་པལི་ཏཾདད་འཛིན་ལ་བརེན་ནས་སེམས་རེ་གཅིགཔ་ལ་རེཔོ་པ་དང་། བཞི་པ ཚེ་འདིར་གཞྭན་ཙིས་བསྟན་པའི་ཤྲེས་རབ་ལ་བཏེན་ཞས་སེམས་ཅེ་གཅིག་པ་ལ་་་ ¡ 
རེག་པའི་ཏིངངེ་འཛིན་ཡིནཏེ། གུན་བཅུས་ལས། གྲོགས་གང་ཞེ་ནུ། འདུན་པདང་། བརོན་འགུསདང་། སྲེམས་པདང་། དྱོད་པདང་། ཞེས་སཾགས་གསུངས་པའ་ཨྱཾར། ཐྲུག་པ་ནི། ཕྲར་བཞིན་གོ། |བདུན་པ་ཞི། རྫུ་འབྲུལ་གྱི་སྒེ་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཁཾ 
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ཅོམ 7» 


























ཀུ ཐཱ འིདབང་པེ་བདེན་བུ་ནུམསལ་མདོན་པར་ཡིད་ཆེས་པའི་དདྲ་ཆོལཅིསུལ་པར་འྱལུརརོ། །ཞེས་སོགས་གསུངས་པའི་ཕིར། གསུལ་པ་དགོས་པཡོདདེ། དོདཅྫེ་བུརྐད་ཇོགས་པ་དང་། བཟོད་། 
ྒྱུན་ནུཏགས་པར་བྱད་པདུང་། རོ་བར་གྱུད་པ་དུད་། ཆེ་མུརུ་སུར་པ་དང་། བཟདཔ་དང་། ཚོས མུ་ཆགྲ་ད་སཉེ་བརྡ་སྲབ་པོ།།ཞེས 





[རླ ཁྲང། བྒམཧྲཐུཏྨ་ཤཱཏྲ་ཏ་དྲཏཱཡ་ད་ རེ < རེ 
མཚོག་ཡྱུར་དུ་འཐོབ་པར་འླབར་བའིདགོས་པ་ཡོད་པཞྲི་པར་ཏེ། དེ་ཉིད་ལམ། འབས་བུ་གང་ཞེན་བདེན་པ་ རྲ་བིད་པ་ད་ །དུད། ཅེ་མེ་དྲ་ཐུད་པ་ དྲད ཚོས ཨིཛགྷ་ནྦུཨས་ 
གསུངས་པའི ཡིར། བཞིཔ་དོབ་ཡོད་དེ། དུད་འྲབས་འཕུགས་ལམ་ཅ དུཔ་ལ་རང་དབ དྱྱ་སུར་པའི་མཁ་པ། བྱང་ཕྱགས་སེ་བདུནུ་བྱི་ནད་ཚོན་དུ་གུར་པའི་དཔང་པེའི་མཚོན་ཉིད། ་ཝ་པྱ་ི་བལ། དདང་ལྐིདབང་པ། །བརྩོནའྲགས་ཀི་་ 
དབང་པ །དྲནཔའི་དབད་པ། ཏིདང་འཇིན་གྱིདབང་པེ། ཤིསདབྱ་ཡིདབང་བ་དངཝན་པ་ལྲ་ཡོད་དེ། དེ་ཉདྲ་ལས། དད་པ་དང་། བཙོན་བྱགས་དད། དྭཅཱ་པ་དང་། ཏིད་དེའཇྲིད་དང་། ཤེས་རབྲ་བ། །ཞེསྭ་གྲ་སུདས་པའྱི་ིར། དེ་ཡད། དང་པེ་ཞི། 
བདྲེན་བཞིའྱི་བང་དོར་ལ་ཡིད་ཚེས་པའི་དད་པདང་། གཉིས་པ་ནི། བདེན་བཞི་ཏོགས་པར་བབལ་ཕྲ་བ་དང་། གསུམ་པ་ནི། དེའི་དབང་དུུ་བུས་པའི་དུཡིགས་ནམ་ཡི་བརེད་པར་འངོན་པ་དང་། བཱཞི་པ་ནི། དི་དོན་ལ་སེམས་ཆེ་གཅིག་པ་དང་། 
ལྔ་པའྲི།  ོ་བརའབྲགས་པར་བུད་པའོ། །དྲུག་པ་ས་མཚོམས་གི། སྱོར་ལྭམ་ྲོདནཱས་སངས་རྒྱས་ཁྱི་སའི་བར་དུ་ཡོད། བརུཤུཔ་ས་བཤད་པ་ནི། རྤ སས རར པད ། 
ལྲ་པ་ནི གོག་པརྟངོགསའབར་བའི་བཡེཅིའགྲན་མཛོན་པར་ཏོགས་པདང་འབྲེལ་བའབམ་འཆད་པའྱ་ཡུམ་ཚན་སྐོར། དོད་དང་ཅཾ་ཨེའདོ་པར་གྱུར་པའི་དབང་པེ་ཝ་ཐོབ་པ་ལས། བསོད་པ་དང་ཆོས་མཆོག་གི་ངོ་པོ་སབས་ཝ་འབྱུང་བས་ ཛཾ 
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¿;]༠། `, རདེ་ལུར་བཤུདུཔའྱི་ཟིན། ཞེས་འཆདུཔ་ལུ། དོབལ་སོགསུ་པ་ཐོབ་བ་ལ་བའོད་པ་དུད་ཚོསྤ་མཆོག་འབུད་བས་མདོན་པུར་ཉོགས་པ་དུདུ་འབེལ་བརིལས་ཁ་བསོད་པ་དང་ཆོས་མཆོགགི་དོ་ལོ་ཉིད། དད་པ་དདུ། བཅོོན་ 
_ འགུས་དུང་། དན་པ་དང་། ༥ དར་མཛོགདད། ཤེགྱཁིསོབས་དངྱ་ནམ་པ་ལའོ། །ཞིས་གསུངས། གཞུང་དོན་ནི། མངོད་པར་ཉོགས་པ་དང་འབེལ་བའི་ལམ་དེ་ལྭ་དུསུ་ཡོད་དེ། དལྭ་བུདཚགས་ག་བདུཿནའ་ཁནྭ།རད་པ་འདདབགག་གག་འ་ 
ཨཡུདབཞི་ར། སྤུབ་འདྱཔདུ་པུལ། དམིགསང་ལ་མ་ཡ་བཞིདའོ། །གོས་འ་དདེ། མ་ལ་འ སོ པས བི་ྲའི་ལལུ་འུད་པའི་ཡུར། དགོས་པ་ཡོདདེ། ལུཔ ལ་ཡ དད་པདང་སྦུར་ལལརུལ་གཞིས་ དདུཛོགས་པའི་དགོང་པ་གོད་ 
པཔ བད་གྲིསི་མླཐུནཱ་ལེགས་ཤིསྔ་རི་བར་བྟི་ཞཱས་པའི་མྱ་པ་པ་དེ། ཅུད ཞང ཨོབ བདློ་མཐང་འཏའ་བུདགའབས་འེདདུ་ཞོ་ལུའི་ཡིར། དེ་ལེ་དྱགི་ན། དེདྱ་གུར་པ་འིདད་པའི་སྙེབས། ་བརོན་འྭྲགསྱ་ཁསེབས། 
ནཔའཧོབས། ཏིད་ང་འཛིན་9ིསློབས། སིི ལེགས ས་ཤ ྷནྕ་" ་ ་ 

ཌི གྐད་ཅེས་བྱའོ། །དབང་སྙེབས་གཏིས་ལུ་ཁྱུད་པུད་ཡོད་དེ། རྣམ་བྱང་གི་དབད་པ་དེ་མདདུ་པ་སགས་ཅི་མེ་མཐུན་ོགས་དང་གཉེན་པ་འཇུས་པར་འབྱུང་ཞིང་། ཅིག་ཤོས་དེ་དང་མའས་པར་གཉེན་པའིང་བར་འབྱུང་བའི་ཕྱིར་ཏེ། འགེལ་ཆེ་ནས། 
“ དབང་པ་ཝ་དང་སེབསལ་ལ་ཁྲན་པ་རཿ་ཡོད་ཅེན། མ་དད་པ་ལ་སགས་པ་མི་མཐུན་པའི་ཕྱགས་དང་། དད་པ་ལ་སགས་པ་གཉིན་པ་གཉིས་སུཁྲདེས་པར་འབྱང་བདི་དབང་པཞེས་བྱའོ། །ཡི་སྲ་བནཔའྱི་བོགས་ས་མ་འབུས་པད་གཏེན་བའབ་ 





































མས ངེས ྤྫྣ ༩ "5 7 2555 2  ཌ་ད བོོོཁ་ཁ་ ག་ ་ོ༧་ ཡར་རས ེི ཁཿ ཏ་ཀས་ག་ས་གས། 23:55:52: 8 ༨ 















ཞིགའབུང་བནི་སྔབས་ཞིསྱ་བའོ། །ཞེས་གསུངས་པའྱི་ཕིར། ༢ དུག་པ་ནི། མངོན་པར་ཏོགས་པ་དང་འབྲེལ་བའི་ལམ་ཅི་འོགཉཏུ་མངོན་པའ་ཉོགས་པའིལམ་འཆད་པའྱི་ཆུ་མཚན་ཡོད་ད། མངོན་ཏོགས་དངྱ་སར་བདང་དེའི་འབྲེལ་བའི་།སྒ 
¦ ལམ༅དེཔོ་དོད་སགས་བཞྲིཐོབ་པ་ལས། མངོན་པར་ཉོགས་པའི་ལམ་གྱི་དོ་འེ་བདེ། པ་མངོན་སཱམདུ་གགར་དྲུ་མཐོད་བའི་ལམ་འབྱུང་བས་དེ་ཀར་བཤད་པའྱི་པིར། ཞེས་འཆད་པྲ་ལ། དྲོ་བལ་སེགས་བཤིྟོགས་པ་ལ་བདེན་པ་མཐོང་བའིལམ་། 
འུདབས་མདོན་པརྟ་ཏུགས་པའི་ལམ་ལྲ་དཞ་པ་དང་། ཚོས་རུབཏུ་ནསཔར་འེདཔ་དུདུ། བཙོན་འུས་དང་། དགའ་བ་དང་། ཤིནཏཱ་སྦུངས་པ་དུང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། བཏང་སམས་ཡང་དགྱ་བརྡ་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལགགིནམ་པ་བདུན་གོ། །ཞེས་གསུདས།] 
གཞུང་དོན་ནི། སྐ་བྲས་འདེར་བ ནྭ་ཧྱི་མངོན་པརྐ་ཏྭག་ས་པའི་ལམ་ཆོས་ཅན། ཧུམར་ཡོདདེ། དྲན་པ་ཡང་དགབྱང་ཞུབ་ཁྱི་ཡན་ལག། ཆོསརབ་ཏུ་རྣམ་འབྱེད་ཡང་དྭག་བྱང་ཆུ་བ་ཀྱི་ཡན་ལག །བཙུན་འགུས་ཡང་དག་བྱུང་ཆུབ་ཁྱི་ཡན་ལག །དགའ་བ་ 
ཡང་དགྱ་བདྲ་རུབ་ཧྱི་ཡན་ལག བ་ང །རདཱ་ངེ་འཛྲིན་ཡང་དགྱ་བངྒ་རུབ་ཀྱི་ཕན་ལག །བཏང་སྙེམས་ཡད་དགྲྱ་བུང་ བ་ཀྱི་ཡན་ལག་རྣམས་སུ་ཡོད་པའི་ཁྱི་ད། འདིསོ་ཡང་ གལ གས་ཐལ དགོས་” 
པཿ དོ་པོ། དབེ་བ། ཡན་ལག་ུ་འྱགུརྦ་ཚུལ། ས་མཚོལས། སྲ་བཤད། ཡན་ལགདཔ་དང་སྱར་བའོ། །དང་པེ་ཡོད་དེ། འཕགས་པའི་བདེན་པ་བཞི་པ་དེ་དེ་ཡིན་པའྱ་ཡིར་ཏེ། གྲུན་བཏུས་ལྭསུ། འག་་ ག་ལ་་ 








འཕྲགས་པའིབདེནཔ་བཞི་པ་དགགི་ཡང་དག་པ་ཇི་ལུ་བཉིད་དོ། །ཞཾས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་ཡོདདེ། དྲན་བ་ཡང་དགབྱང་ཆུབ་གྱི་ཡན་ལགགིས་སྣུག་བདེནལ་དམིགསས་དེའི་དཔེན་པ་ཚོལ་ཞི་ད་གནས། གུན་འགྱུང་ལ་དམིགསནས: 
༩ ཟླབབབསི འོབ ེབེབསསསསསསསསིསསིས  སསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསིསསསསསས  པཔབསསསསསསསིསས ཡཔིསསསསསསསསསིསསསསསིསསསསསསི་ == ༡བར་འཇངའ་ཁརར་ ~~ -~---- = „ ༩༢༤༤ 









དང་༈ དབུས་མཐུད། རང་བཞིན་ཡན་ལགགནས་ཡནལག །གསུམ་པ་དེསའབྱུང་ཡན་ལག་སྟེ། །བཞི་པ་ཕན་ཡོན་ཡན་ལག་ཡིན། ༣༡ །ཅེསགསུངས་པའི་ཕྱིར། བདུ་པ་གྲི མཐོང་འམནས་ཡོད་དོ། ་ 

བརྒྱད་པཞ། དངགི་འབབས་བུརྱ་ཧུད་པའི་བུང་རུབ་ཀྱི་ཧུ་ཡིན་པསན་བྱངཆུབ་ཡན་ལག་ཞེསྤྱ་བའོ། །དགུ་པ་ནི ཡུན་ལག་བདུན་པོ་འདི་འཁོར་ལོས་སྱུར་བའི་རྒུལ་པོའ་རིན་པོཿ ་སྣ་བདུན་དང་ཆོས་མཚུངས་པ་ཡིན་ཏེ། གོ་རིམས་བཞིནདུ་ཤེས་བ་མྱཅལ ངོ 

¡ བྲནམས་ཡས་ཆུལ་བར་བྱེད་པ་དང་། མཛཱན་འཇིན་ཡི་ཏོག་པ་ཐུམས་ཅད་འཇོམས་པབེད་པ་དང། མངོད་ཤེས་ལ་སོགས་པའི་ཡོནཏཏྐ་ནམསཿ བ་པར་བེད་པདང་། ཚོས་ཀི་སཱངྷ་བནཱམ་པཱན་འཕྲེལ་བས་སེམས་དགུའུ་བརྩང དྲསུདུང་། 

/ གཞནས་དནལེན་ི་སླིབ་པ་ལས་ཐར་པའི་ཤིན་ཧྱུ་ས་དས་པའ་བདེབ་སྱེདཔ་དང། ཉིདངེ་འཛོད་ལ་བཉེན་ནཱས་འདོད་དོན་ཐམས་ཅད་ཕུབ་པ་དད་ མཉམེ་གཞག་ལ་བཉིནནས་སྲང་བྱ་རྣམས་འཇོསྡུས་ཤིང་རྔེས་ཕྲབ་ལ་བ་རེནནས་དགས་པའཡོན་ཏུན་་ 
ཁེན་པའྱི་ཧིུར་ཏཱེ། མདོ་སེའྱི་ཧྲོན་ལས། ཤེསྱ་བམྱ་ཧལལྱཧྭལ་པཾར། །དྲན་པ་དག་ནི་གུན་ཏུ་སྩོད། །འདི་ཡྭི་ནམ་འབཧདཱ་ཏོགསཔ་ཡིས། མཚྭཾམ་ཐམས་ཅད་འཇོམས་པར་བྱེད། །འདེ་ཡི་བཙོན་འགུས་མ་དསཔ། །ཨུར་དུ་རྟོགས་པའ་བུ་བྱིན་་” 

འཛུ ༈ ཆོས་ཀྱི་སང་བྷ་ནཱམ་འ །ལ་ནི། །དགའ་བསྐ་ཉག་ྱ་ཧཾས་པརའྱགུར། །པིབ་པ་ཀུན་ལསྲ་བད་པའི་ཕར། །ཤིན་ཏཱུ་སཱངས་པའྲ་བདེ་བ་ཐོབ། །ཉིང་དེ་འཇིཤ་ལ་བསམ་པའ་དོན། །འབྱོར་བཏེ་བར་རྱེ་བར་འགྱུར། །བཏདྲ་ལྐོམསྦ་ི་ནྲི་བམས་ 

ཅད་དུ། །འདེནི་ངི་ཉ་ར་འདོད་བཞིན་གཞས། །ཛིས་ལ འཾ། །གནས་པམ་ཆོག་གི་ཉགུ་གནས། །ཡན་ཏིན་དེ་ལའི་སེམསདཔ་འཞི། །འཁོན་ལོས་གྱུན་དང་འདྲ་བར་འཛུག །རྟག་ཏུ་ོདེ་ཆེན་པེདུཧ་ཏྟ་བའི། །བྱང་ཆུབ་ཡན་ ་ 























ཐི་དྭཏུ་ཡི་ཏོག་པཱ། 





ཏུ ༩༩༩༩ 









༠ ༈འགྲ་ནཔས་ཧིས་བླ་དཱརཾ། །ཞེས་གསུངས་པའིཧིན། ¶ བདྙུད་པ་དི། མདྡོད་པར་ཏོགས་པའིའ་མྔ་བི་འོགྱཏུ་ནམ་པ་རདག་པར་ངས་པར་འྱབིདབ་རི་ལམ་འཆད་བའྲི་རུ་མཆོན་ཡོད་དེ། བདེད་པ་སར་མམཐོད་ 
བ་ཡའོནྲ་པཱསྤདྷཱ་གས་རྙད་མཐོང་པའེ་ལམཐོཔ་པ་ཁསྲ་བོམ་ཁ་མི་དབོ་ཧོ་པ་པ་དདག་པའངེས་འྱ་བིདྲ་ ལའྭའབུདབུས་དེེ་ལ་རུ་བཤད་པའྱི་པིར། ཐེས་འཆདང་ལ། བདེད་པ་མཐོང་བ་ཡོདསྲ་དུ་ཞོས་པ་ལྭ་གཡ་བ་འི་ལམ་བག་བང་བསྐ་ནམ་ 
བརདག་པ་ཆངས་པའའྲ་བིན་པཞེལལ་ལ་ཡུད་དག་པའི་ཉུ་བ་དང་། ཏོག་པ་ད་ང། དགུདད་། ལསྤ་ཁིབ་ཐའ་དང། འཚོ་བ་དང། ཚོལ་བ་དང་། བུན་པ་དད། ཏཱིང་ང་འདཱིན་འཕགས་པ་འི་ལྔར་ཡན་ལག་བྱསུདྱ་ཀྲི་ད་་བ་བྱ་རད་དེ། གྱབས 
གྲྭ ཧུ བ་ཡའ་བར་འ་མཅུད། ད་བ ཀོ ཡངདང་པ ཅབ་འབང་ལ  ལམ་མགུ གྲ་མོགས་བདད་བོད་ཆའྲི་རིར། འདི་ལས་འྲ་ལས་ུརདྲབ་ལས། དང་བདའགསྲུལ་འཡོདད། བདྲོག་པ 
བཞི་བདད་ཡིདཔའྱི་བི་མཏེ། ཀན་བཏུས་ལས༔ ལུསྦུ་གི་ཡན་ལགྲ་དམསྦ་ཉྲི་དཔེགས་པ་གངུའེ་ད། དེའི་འོག་ཏུ་འཕུགས་པའིབཞེེ་བ་བཞི་བྲེ་ནུམས་ཧི་ཡང་དག་བཛི་ལ་པའོ། །ཞེས་གྲསུངས། གཉིས་པ་དེ བདག 
ཌཱཾ། སཾཞཱ་པའྱ་ལིར། དྱེ་ཉིད་ལས། དམ་པཏི་བརྡ་དུཔ་ཅི་ཡ་ལགུ་བའིདུགོ། །ཤེས་གྲུ་སངས་པའྱི་ཤུད། གསུམ་པ་དུགོསཔུ་ཡོད་དེ། གོམ་ཐུང་པང་བུ་དང།ལཱཏལ་གཞགཧུཕཐོང་བའིདོན་ཇེས་བོབ་ཅུ་ཕོངས་སུད་བུདཔར་བྐད་པེདང། དམ 
༼ ཆོས་གོ་བར་བྱེད་ལ་དང། གཞད་ཡིད་ེས་བརྡ་བླེ་བ་དང་། ཅ་བའིཉོདོ་ཡངས་པའྲི་ཐིབ་པ་དད་ ཡོ་ཏོན་འ་དབང་འབྱོར་བའྲི་བྲོབ་པླན་མ་པར་དག་པ་རྦད་པ་ཁི་འྲ་གས་བུདང་ལག་པའྲིལསི་ནཏེ། དྷེ་ཉིད་ལས། བྲབས་དུ་གངཞེའེ། ཡངསས་དབྱོད 


ཤཿ 














ོྫི:་ ལོ་ས་པོ་ མམས ང་བས ཀར ་རོར་ར་ ངརརག་ངསས་ས་ཁ་པ་བཏ་ར བ་་གང ག་ ཆོ -ར་ 53 







༈ གཤན་གོ་བ་ར་བྱེད་པདང་། ཞྲེས་སེགསཿ དམ་པའྱི་རུར། བི ངོ་པོ་ཞི་ རང་འབྲས་འཕགས། ས་ལམྱ་ཧཱརྱ་སཱརབའི་འཛགསྦྱ་བུདྲ་ཀི་མབྱིན་པ། འཕགས་འལམ་ཕཡན་ལྲག་གི་མ ལྔ་པ་དབྱེ་བ། ཧི ཡད་དག་པའྦི་ལཱ་བཁབ 
། འི་གོ་ལ རོ། ་་ རལ ཟོ ཡང་དབ། ÷ སཾ་པའི་ལན། 
¬ ཡཤྭ་ལགྭདད། ཡང་ག རོ རད ཡུང་དག་པའྲི་དན་པ་འཐགས་པའི་ལ་ཡན་ལགདང་། ཡང་དག་པའྟི་ཏེངང་འཛིིད་ ད་འཛ། །གས་བ་འིལམ་ཡན་ཡག་ཤི་བར་བད་དུ་ཡོད་དེ། གླུན་ རརར བང 
, ལྟ་བདང་ ཀེས་སོགསགསུངས་པའྲེ་པ ཕྱིན དྲུག་པ་ཡན་ལགཊ ོ བཅུད བདོ་ཡང་བཞིར་འདུ་བཡིདཏེ། ཤུན་བཏུས་ལས། ཡང་དགར་ཁྲི་ཚུབ་ནི་ཡངས་སུདྱ་པཱན་པཱའི བཡྭ་ལག་པོ། ཡདདག་ངུའཾ། འྟ་ོགས་པེཞ་གཞན་ ཞ་ལ་ག་ 
| ཡཱརྣལ །ཡང་དག་པའའག་དང། འསྲུ་བོན་བའདདང་། སོ བཟའ ད་བའིཡན་ལུག་ད རད ་ ཆུལ།ཁྲིམས་དང་། འཅོཐ་རྣམཕ་རདག་མའྱེ་ཆེརརོ། །ཡང་དྲག་པ་འིོལ་བཅྡེ ལ་འ ས་ 
་ པརདག་པའ་ཕན་ལག་གོ། ཡུ གི ཏཧཡངས་པ་ད་ ཧོང་བའི་ཡནལག་གོ། ཡང་དག་པའི་ཏིང་ང་བཛ ཤྭཏཧྭདཱ་པའ་ཅཧཱ་ཡ་གི གིབ་བྭ་དྲོ་ལ་པར་པཱའཔ་འི འི ན་ལགགོ། ཞེས་གསུངས་པའི ཡྱི་མ་གསུཨ་ཡེན་ལག་གཙིག ¥ 
¥ རདག་ནོ། །དྲབསསབད། པོངས་སྲད་བྱདོདང་གེ་བེད་དང་། ནམ་དུལ་གཞནཕིའ་ཡས་པའ་བེད། སི་སྲནྱཔོགས་ིགཉེནཔརའི། ལལྱ་སིལག་འདི་བཅད་དོ། །ཉདཔ་ཅུག།ཟིབསལོ་ “བུངས ཤཞན་འནལ་པར་རིག་བྱིད་འདད། 





-- ༠ ༡. ༢༠༩༡༣༡༡༩-་ ་ སས་བ 






མྲ་དངས་པ་ཕི ལྱ་བུའྱི་ཧུད་ལ་རིམ་གྱི་ས་འབོབ་དེ་འཁོརལྲ་ཕུལ་གཞ དྲྲི ཁ་སང ས་མྨ་རུངས། ། ཡང་དགཔའི་ལྟ་བ་ཏོག་པ། ཅོལ་བྲ་དད་བ་བཞིེ་ཞ། ཆ་ག་པ ས་རབ་ཧྱིབྱ་སུབ་པུར་འུ ས་པསདྷཾས་ར་ 

ཧོ ལོ་པས གོ་གོ གོ་བ ཀོ ཀུན་བྱི་གི་ཏྟེ་ ཀྱབེད་པས་ དགི 

༢ འང་ཆོས་འོདོ། ཡང་དགངའཿཊངྲད་ ་ཇུ་་ ཏིང་བའཛན་ཧཱི་བླསླབ་བ་ཡཱན་པས་དེས་སེ ས་དམ་པ པ་ཡ པར བད་་ནདག་བརུབཔའྲིན།དོས་རདསཔའི་འ་ འཛོད་ལ། ཆོསྱ་ཀེ 
རལ་མཐོང་བའིལམ། འཔ་བ་ས་བའ་ ཁིབཅིབས་ ག་།། །ཧྲཾས་གསུངས་པའི་པར། གཉིས་ན ཡན་ལག་བརྒུད་དང་ལནཔའྲེ་རུའི་འབབ་པའྱི་རིུ དོདྲ་འི་ དཿཧཿ་ཧས་མཱ་ངབ་དད་སྒུར་དད་ དང་ཤིན་ཏུ་ཁ་བའི་དདུ་ ཤཿ ཅུར 


བཤོའ་དུ། འཕགས་ལམ་ཡུན་ལག་བྱཧྭད་པཾ་དེ་ཡང་། ཐྲེག་བ་ འཐྲཾངྲ་རུ་ད་ གསུམ་དང་འཐྲེལ་བའྲིབ་བག་གིས་རབ་འ ངྲ་བ་གསུམད་ཁྱག་ར་བ་ཡིན་ཏེ། ཧུང་བ་མ་པཾསཾ ་ །ཡུང་བ སཿ 





འཐོན་པ། །ས་ལ་བྱ་རཱལ་སཾགས་གནས་འབྲེལ་བས། །ི་བབའ་ར་ཞི་འྱརརའ་བཞིན། །དེ་བཞིན་འཕུགས་ལམ་ཡནལག་བྱསདྲ་རུའི་ཆད།རབབར་གནྱཾ་པོ་སིང་བ་ལས་འཐོན་པ། །འགྲོ་བ་བྱི་དུདྲ་ཀི་གནསྦ་ཅི་དབེ་བ་ལས། ། རྣམཔཾ་མང་ 
པའི་རོདང་ཝྡན་པར་འགྱུར། ཏ༼ སགསངས་པའྱི་པུར། སྐན་འགདབ་འབགས་ལྲལ ་ཡན་ལག་གཉིས་ འདིར་མཐོང་ལམདང་པོ་མ་ལམ་ལ་དངོསས་བཞའ་ ཅད། མཐྦང་ལུམ་ ་ནས་བྱང་ུག: ཇྔ ± རྱ གསུང ར་འབབ་ ཅཱ མདོ་་ 





འམ 
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ྷོག་ཧོ། །སའྱི་ར།ལས། ཆལ་སསྱཔང་དུབ་ཕུགས་མཐུན་པ། །ནམ་པ་པཱ་ཚོགས་ཐམས་ཅདའི། །ཧག་ཏུ་མཐོང་བཞི་མདེདང། །བཱནཅེགཏུནི་ཐོབ་པར་འདོད། །ཅེས་དང་། ས་ཞུགས་པ་ལྱ་བདྨ་ནུབ་ཧཱ། །ཡུན་ལགནམ་པར་་ 
བཞག་པ་བརྗོད། །ཅེས་གསུངས་པའི་པར། དེ་དགགི་དྲོན་བཝས་ནག་བཤད་པ་ལདེ་ལརན་སེབ་མནམས་ལ་ཀུནཤས་པ་ཉིདྱ་ཀི་ལམ་ིཉེན་ཅུན་ཡིར་མ་འཱཿ་བདུན་ཡིན་ནོ། །ཞེས་གྲས་ངས། ད་ གཉིས་པ་ལམ་ཤེས་སྱི་ཆམ་པ་སྙོན་པ་ལ་” 
་མབརཐ་ཤད་པདང། དོན་བླམ་བགཉིས་ལས། དང་པནི། ལམེ་ཤེས་པ་ཉིད་ལ། ཧིས་སོགས་འེས་འཆད། གཉིས་པ་ །དྷེ་་ནའཱ་བདྨ་རཱབ་སེམས་དུཔ་བནུམས་ལྭ་ལྷ།ཤེས་པིད་ིལུསྱ་སིཏེན་ཅ་ཅྲི་དའ་པ་སཱསྭཧ་བཀིའོ། །ཞེས་བད། 
དྲ་ཡང་། དང་པ་ལ། གཏེན་པྲའི་ཕིཡ། ཕྲལ་བའིཡས། མཐོང་ཚོས་ལ་བདེར་གནས་ི་ལུམ། འཇི་གྟཏེད་ལཱས་འདུས་པའི་ལམ། རང་པའི་ལུམ། སངསྦྱཧཱས་ཁི་ཡམ་དང་དུག་ལས། དང་པ་དེ་སོན་པ་ལ། ལམགེས་པ་ཉིད་ལ་གཉེན་པའི་ལམ་ལྟ་ 
བསྩབས་པའི་གཉེན་བདད། དེའྱིརལ་རེྱཾིསྦུ་རམ་པརྟ་ཛོག་པའི་གཏེན་ཡོདང་། ཁམས་གསུམ་པ་ལྭ་སྐན་པའིགཉེན་པའསྤབ་བདེེ་ལ་བུའི་ངབ་ཉིད་ལ་གརིམས་བཤིན་དུ་སུང་པ་དང་བདག་མེད་པ་འིིནམ་པུའི་དོ་བྱ་ཉད་ནིན་མ་པར་ཐར་པའི་ 
ཧུར་པོ །འགྲེག་པདུང་འམུ དང་འ དངག ས་བུའུ། འག་པ་དྲ་མགཔ་མལུ་བ་དང་ཀུན་འབུང་བའུ་ འེན་པའི་ངོབ་ཏིདདི་གསུམ་པ་ཏེ། ངེ ཀདབ་དའུ་བཔརྐ་ཞོགམི་ནམ་པ གསུམ་ུ། །ཞེས་གྲསངས། ད 
གཞུང་དོན་ནི། རང་གི་གསལྱ་བརྡ་བུར་པའྱི་ག་འདོགས་ཤི་ཤེད་ཡུལ་ཡེད་པར་ རར ་ གས་འཇོམས་པར་ནུས་པས་བབྱ་དྲུ་ཙཾ་བའི་མབེད་པ་ཆོས་ཅན། འདིར་བསྟན་གཉེད་པའི་ལམ་གྱི་མཚན་ཉིད་ཡིད་ཏེ། 
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ལོ བིོ་ ཏཱ ཏུ ༤ མ་ གཟ ལོཏྟསས།། ཊམ་ གགས་པ ཅོ ཐ་པ 
༄༅ །བརྒྱད་དྒོ། །ཞེས་སྕག་བདེརྤ་གྱི་སྙང་བདག་ཡེད་གཉིས་དང་། མི་རྟག་པཱགྭ་བ་སྲཡ་ཀུན་འབྱུང་གི་རྣམ་པ་བཀི་རྙི་དྲུག་དང་། འགོག་བདེན་དང་ཡམ་བདེན་ཤྱི་ནམ་པ་བྱཧད་ལ་དམིགས་པའི་ཏིང་ངེ་འཇིན་ནམསལ་དིཡས་བཀིན་ 
གཾ རངས །ག་་ཤགིས། ཟླ ང་གོ ས་མགོ །གེདའེ། ༥ གཞགིབ་དག་ཡིད་ཅོབ་སང་འེབབ་ 
ཉན་ཆོགས་ལམཆོས་ཅཱན། འདིརཔབསཧ་གཞེན་བཞི་ལམདུ་ཐའ། མཆུནཤིད་དེའྲི་ཧིར། འདད་ནུ། དེང་སཅན། བུངནུ་བསྲི་མས་དཔའ་ལ་ཡོད་པ་དང་ཆེས་སུསཐུན་པའི་ལམ་གེས་བི་ཤེས་ནམ་དུཐལ། འདད་པའྱི་ཡིརན་པ་ཁབ། ༈ གཉིས་པ་ 
དེཧཏ་པལ། མྲུལ་པ་འེལམ་ལ་གཟུགས་ཡེ་འདུ་གྲེསྣནམ་པར་མ་བཞིག་པ་དང། ནུམ་པར་བཞིག་པའྱི་ཁིར་གོརིམས་བཞིནདུ་ནད་གཟུགསུཅན་དུང།གཟུགས་ཧྭརམ་ཡིནཔས་ཕི་རོལིགཟུགས་ནམས་ཁུ་ཡའོ་ཞེས་བུ་བུ་སྦལ་པའི་སྡིབ་པའི་གཉེན 
པོརནཡ་པདྲའིདཔ་འདི་གཉིས་དང། གཟུགས་པག་པ་དང་ཡི་ཕུག་པ་པལ་པ་ལྭ་གརིམས་བཞན་དུ་དགེའབ་དང་མི་དགའ་བའི་གུནནསཉོན་མེདས་པ་དདག་གི་གཉེན་པར་ཕུག་པའི་ནལ་པར་ཐར་པའི་གོ་ཐུས་ཅིས་མདོའི་སུམ་བུས་ནསཛོགས་ 
པརྩསྟ་ཏགནས་བཞེས་བ བྲ་ནམ་པར་ཐའ་པགཅིག་སྟེདེ་ལྟར་ཞེནམ་པའེཐར་པའི་གྲོརྣམ་པ་གཡུམ་མ། །ཞེས་གསུངས། གཞུང་དེད་ནི། བྲུལ་པའི་ལམཆོས་ཅན། ནྒམ་པ་གསེལ་དུཡོད་དེ། གཟུགས་ཉན་གཟུགས་ཡ་ལྷ་བའིརྣམཐད།གཟུགས་" 









































ད སག་གཔགག།ཾ་ཾ།། ཾཾིཾ་ ཀལ་ རོ 
ལམ དྱ མ་ཐར་འགོག་པའྲི་ནར ཐརྨ་ན་མསྱ་ཀྱི་སཾམས་འཇུག་ཁ་པོ་དེ ཆེ བམ་པ་བཟི་ར་ ¦ ཞིད་གྱི ཟྲུབ་པརྟ་ཏྟག་པཁ་ནམ་པ་བསལནས་གཟུགས་དྣང་ཐྲམས་ཅུད་པྲ་ག། ཇི་ལཱར་འདོད་པ་བཁྲི་དྲ་ར་ 
ཐར་པའྱི་རུ་མཆོདྲ་ིས་དེ་ལར་བརྔོད་པའི་ཕིར། ཝ་པ་ནི། དག ག་་ རར །བཞིཔ་ནི། འབི ིྲ༨ཡྲྲྲྲ ཉའདོད བབཞིད་དྲུགཔ་བརྔིན། 
ཧྭ གསཡ་ང་དེ་དོན་པ་ལ། མཐོང་ ཊརཿ¿ཿིི༽ར ༽ཾ |] གོམ་པ།ྱད་པར་ཅན་ཡོད་དེ། ང ཡར་ལ་གེགས་བེད་ཀྱི་གི་བལ།འོ།པ། × ཤ 11 0 ་ 
སརསརགཾཾེཾེཾེ དཔ ངོ བླ ལ་གགསབདའ་སག་པཁདལཔརཏ་ཏུངངག་ག་ ག་དེ དཀ བབ་པ 
བར་འདི་ལ་མམས་པར་ཞགར་ལཅོར།་ཏིན རབ བཁའ། ས་པ་དང་།གཡུང་དོན་ མཐེང་ཆོས་ལ་བདོར་གནར་9ྱི་ རབ འདོ་རིར་ ༨ ར་བ པ་རུ དགེས་ 
\འགཉ་ས་སལ་ཅིཡཚུནཉིཏ། དན་པ བཤོགོ་སཉས་དུངུ་འགོག་པུའི་ནཐར་ད་ཊ ཉི ༡ དའུ ་ ཧུཿ་དགུས་པའི་ཏན་ནོདས་ཡོས་མུབསད་ 





་ལ་ཤཱར་དོན་མེ་གཅིག་སཱེ། རྡམ་བཤད་། ཡ།། གྱར།བར་འར་ང།ཤྲ་སང་ ༧༠༣ ཌཀ་ ˆ 
པ་ཐར་དོནཡི་གཅིག་སྟེ། རྣམ་བཤད་ལཔ། རྣམ་བར་ཐར་པ་བརྱད་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འཕགས་པཾནཱ་ཡས་ཉིས་འདས་ལལ་ཅི་ང་བོང་ཁྱེད་ཞུས་བ 
¦ ཱེ ནྱི་བང་ ྲི ' ར་ཀེད་ ༧. 


ཐེས: 929222--:- 





~-=----~-~ 





ཡསའ སལམྱ་ཅི་ ༠ཧབསྦཅི་སཐོབ་པའི་འཇིག་ཏྟེའ ཞཱ་པིལུམ་དུབཤད་པས་སེ་ ཞེས་ཐ ཅ་པའཛུ་ར་ུ པ་དེ་སྭོན་པ་ལ། འ རྟིན་ལས་འདས། ་པའི་ལམ་ལ་བསམ་གཏན་བཞྲི་དང་ ཟུགས་མེད་པ་དང། འགོག་པ་་ 

་ ག་གོ །ཞེས་གསུངས། གཞུང་དོན ཤི འཇིག་ཏྲེའ ཟས ར་ར .@⁄« རསུང་་ སམག གཏན་བཞི། དྲི གྱ " 
ཏྲ མས་འྲཟུགནམསས་ དསད རར སས འི་ལུགས 'དང་འྭྲི་ །དད་པེའ ཁ།. བཤདྱ་བའྱི་ལུང་འགོད་པ་དང་། 
- ཡུང་གི་དོན་བཤད་པ་གཏི་ ་གཉིས་ལསུ། དང་པེ་ལ། མཛོད། ལས། འདུ་ཤེས་མེདཔ་པ་འདུཤེས། །ཡེད་པར་སེམཔ དང་སེམས་བུང་ནམས། འགོག་པའོ་ནམ་ཡིད དེ་འབབས་ཅེ། །དེ་བཞིནཾ་འ འདུ་ཤེསམེད་སྟེམས་འཇུག གསུམ་ག ནྲ་བ་མར་འབུང་འདོད་པས། 
སང་ཀ མ་ཉིད། :་ ིམ་ཡིདདུད།ཅུག་འཐོབ། རང་ཞེས་ཕའདུད་བྲུ། ཉིད། གས་ད ག་གཉིས བུ་དང ཡར ས་འཕགས  འྱི་བེ་ྲ་བུས་འཐོབ། །ཞུབ་བའྱི་བངྲ་ཆུབ་་༡ 

ཙྱིའཐོབྱལོ། །དང་པོར་མ་ཡིན་ ཧདཿ ཅིག་མ། ད་ད །གཉྟསཀ ཀ་འདོད་དང་གཟུགས་ཉེན་ཅན། །འགཾབ།པ་དང་ བར་མི་ནང་དུ། སཤཔསུང་ས། གཉིས་པྲ་ལ། དུ་ཡང པ་ལ ༢ བད་འ། ཅས ཅུག་གྲེག་འཐིཿ ཚུག་ 

འའ 


' ¦ འཇུག་བཤོད་པ་དང་གནུམལས། དང་པ་ནི། འདུ་ཤེས་དད་པ་པ་དེད་ཆོས་དུམ་དང་ལུན་ཏེ། རང་ཅདབ་པའི་ཇས་སུ་ཡོད་པ། སེམས་སེམས་ལུང་འངོར་ཚུར་པ་མེད་པ། །ཡུས་ཅི་སུངཔ་འི་སེདུ་བརུངས་ཁཱན་ངགསཔ་མཐའ་དག་བཀགཔ།འདའེསཾ་ཡེད་ 
ཌཱ ༦༦།ཞང་༡ངབ་འེ་ ` ཾ+ཾ་ག||ིིཾཾིཾཀཾཀིྣཀྣཀྣཀ ཀྲས ༨ཀྣ . ཇི 


:ཆར་༢ལང་འཁརའ༩༧༢༢༧༤༠༧ར༢༧༧༧༧༩རརལོའོོཁརའལལ་འོའའོའ་༢]-༢ ༤༠༨༨༨༤༧༢༩༢༩༧རའངའ་འའགསའཅང་རཁར་༤༨༡༤༤༢ 
། 


མང 
རེ 
ཇེ 
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--- ~~ ༤༠༠- ཀཿ ་ 



















༄༅། -- །མད་པའི་ཉོམས་འཇུག་གྲི་དམུ་སིནྱ་གི་འབབ་བུཡིན་པ། འྲབས་བུ་ཆེ་བའི་ནང་དུ་གཏོགས་ཤིང་དེའི་བས་བྱསཔའྱིའི། གཉིས་པ་ནི། འདུ་ཤེས་ཡེད་པའི་ཉཡས་འཇུག་དེ་ཡད་ཁདཆོས་དུམ་དང་ལད་ཏེ། དགག་གཞི་གཟུགས་ཧྱིཿ་ 
ཐཾ ལྟེད མཆུཾདས་ཝན་རགས་པ་མཐའ་དག་འཤོག་པའ་དདྱ་རུ་ བ་པའི་ཛས་སུ་ཡོད་པ། བསམ་གཏན་བཞི་པ སས་བ ས་པ། འཁེར་བལས་ངེས་པར་འབྱུང་འདོད་ཤི་བསམ་པས་དྲེ་ལྭ་སོམས་ཕར་འུགས་པ། གུན་པོང་དགེ་བའེ་ཐབསིས་ཐོབ་པས་དོ་ 
ྲཟེྲེིིིགིག རིས བརལ་ ྲོ་བ་འྲིབ་ང བ་ཡུནཔའི་ ། གང་མང དང་པ འབུའགཔ། འཅང་བེདོཔ།ཀརུ་ 

གིསྣ་ཉུམས་པན་འྡདུག་པ། ས་གངུའ་བཅེདནས་ཞལ་པར་འཇུགཔ། དགེ་སེ་གས་གསུམ་གུང་ཡིན་དཔད་པ། ཅིང་འྱབུར་གསུམ་གུང་ཡེད་དྲུབདུ་པ། ཡེ་འབགས་སའཅུདུ་ལ་ཡོད་པ་དཔད། ཐབྲ་ནུལ། ཁཡས་གུང་དུ་ཤུམས་པར་འཇུག་པ་ 
དཔྱད་པའོ། །དང་པན། འ ཤེས་མེད་པདང་འདུ་ཤེས་ཡེད་པ ི་ཉིམས་འཇུག་གཉིས་པདལ་ཉེལས་པར་ཞུགསནས་མུ་ལང་གི་བའ་དུ་སེ མས་སཾམས་ཐུང་རགས་པ་འགོག་པ་དེ་བཞྲིན་དུ། འགོག་པའི་ཀམཱཔ་འཇུག་དེས་ཁང་སེམས་སེམས་བུང་་ ༠༠ 
གསིགབ་བེའདདཚོར་འདུའ་ གས་པ་འགོག་པའི་ཕྱིར། ཁུབ་གྟེ། ཚོད་འདུ་གཉེས་པོ་དེ་བམས་བྱུང་ཀུན་འགྲོ་ཡིད་པའི་ཁྱིད། རྟགས་བྲུབ་སེ། དེ་ཚོར་འདུརགཔ་འགོག་པའི་ལཡས་འཇྲུག་ཡིད་པའི་པི་རཏྲེ། འགོག་པ་ཞེས་པ་འངད་བཞིན་། 
ཉད །ཅེས་གསུངས་པའྱི་ཕིན། གཉིས་པ་ནི ཚོར་འདུ་འགས་པས་ཡིད་སྱ་ནས་ཚདེ་འཚོར་འདུ་རགས་པ་ཞི་ནས་སེམས་བདེ་བ་ལ་གནས་པའྱི་པིར་དྱུ་ཕེམས་པར་འུགས་ཏེ། འདིགནདེན་དུ། འེ 


















ས་གརུངསཔའི་ཕྱིར། གསུམ་པ་ནི། འགོག་པ་ལ་ 









92 






= 


ད་པར་ལཱོམས་པར་འཇྲུག གཔའིཆཿྲསཾད་ཝེའི་སེམས་ནས་འབྲག་ཧེ། འགོག་རྩོམས་དེ་སིད་ཆེའ་སས་བསས་པའི་སིརྐཏེ། སཾདྱཅིདྱ་སེ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕིར།བཤི་པནི། འགོགོ་གོམོསདོདགེསོགོས་གསུམ་ཤོ་དོང་ནོས ་དགེབ་ཡིདཏེ།དེཀུ་ 
.་ དགི བ་ཡི སའི དགེ་བའོ། །ཞེས་གང གསུངས་པའི་པིར། སྷཱ་བདི། འ འགྲོག་ལཱམས་སུ་བུར་པེའི་སྱི་གནས་ྱང་འཛྱུར་ཡོད་ དེ། འཤོག་སྙོམས་བྲོབ་པའ་མྱི= འྲི་བིར་མི་རོང་འགའ་ཞིག7 འགྲུ སསས་འཇོབསོརྔ་རིདྲོང རད ་བ་ཡོ དད་པའྱི་བུར། 
དེ་རྲེལནྲ་གུངས་གཞ ཞན་ལྱཔང་འུར་ལདུ་ སས ་ །སྭུ་ཕཱས། ང ངདསཤི་འེས་ཏེདརྲྭ་བལེན་པ་ཡད་པཞྱིཡད། དེ འི་རྣམ་དྩ འུད་པར་མ་དེས་པ་ཡོད་ འོ 
དེ བའི་མདོ ཧུད ཀོད ཟུད ཏིས་ཀདིཆལསྐདམ་ཐལཉན་དག་བཅོས་པའྱ་ཅུད འགོང མས སསད ུ་ཏེ།གུང་ འུ ཉེས་ལས ས་དབར་བདྱས་པ་སིའ པའྱི གཉིས་ 

ང་འགྱུར་དང་། །མ་དེས། སཔ དཔའྱི་ཡ རུ། དུག ་ འགོཿ པད འཕགས་ཙུད་ ད་ལཡོད་ཧུང་སྔོ་སའི་ཧུད་ ད་ལ་ལེད་དེ། རྩ ྲ 55 བའི པང ད་ལ་བ ཡུ འབྱུད དྲེས་འདུ་ཤེས་མེད 
ལཿ འི ཉའ ལ་ན མས་འཇྲུག དེ འི་ཚ ཤ་གི་ཏེ བས་ལའགས། ཤྭ་འ དེ། འགོག མསྦའི་པར་བའི་ཇོ་སིདྲ་ཙེའ་ འེ ན་དང 


ལེ ོ་་་། དུབ་པའྱཾ་ཡ་པྭཏ། འ་ཐགས་པའི། ཞེས་ གསུང་ 
འྱཕིར། བདུན་པ་ལ། པཕིརབཏང་ལའ་ ཞི་བཞིཧ་འྦདྱི་ རབས་ཐོབ་པ་ཡིཏེ།དྱི་ཙུརྱབང་གི་ཡོནཏནཡི་ དམིགས་བསལ་ ¡588 
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རྒུན་ཙི་འགོག་ ཉེར་སད་ཕུར་བས་ཛབ་པ་མ་ཡིན་། ཏེ། དེ་བ བདཨྱིུ་ཞགའའི་ 
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ཡམུ་ད དགུ་ད་ 
མངསུམ་༽ གྷ 


ས་གསུངས་པའ་བྱའར་ ལ ¦ །ཉྟམས་ཡིན་ན། འུ དདགྲཟྲགས་གངུདུང་གི་ གཉིཞལ་བིབཔས།།ང་འར་ཐལ།བ གཟུགས་མེད་ྱི་ཏྟེན་ལ་ ༩གྲགྲ་པཱ་ལྭ་ཆཱ་ སམས་པར་ གས ་པའ་ ཡྱིར་ཏེ། འཉེན་ལ་འགོ་ འཁོ གོག་པ་ལ་ཉམུས་པར་འཇུག་པའི་ཚྭ་སོམར 
ཞེས་ག དིར ཁར ས་འ ལག དེའི་ཚ་སལས་སེམས་བུ བྱང་འགོག་དགོས་ པ་གང་ཞིག ། དིའི་ཨཅསཡད་པའི་ཕྱིདབརཊ། གཟུགས་མེདྱ་ཡི་ཏེ ཅུ ཀྱི་ཉེན་༔ 


ཤེས་བྷ་ནེབ་པའི་ཞར་ལ་ཐོབ་པའྱི་པིར་དང་། རང་རྒུད་ལ་སྤིད་བྱུ་ 


གླུང་བབའའེ་ནལ་དལ་ལའ་དབུ་གེ ་སེཐག་མེད་ 
འགོག གླིངས་པའ་རེབདོད་བས་ཅིའེ་ བ་ག 





སཿ 


ལྤགབདཔརིམས་ཅིསཿ བསནཔ་བརྩནབ་མངེནད ཅེད་པས། ཡ མཐོང་ལ ས་འགོད ་ད་ཅིག་མུ་བཅ་དུགུ་དང་། སིད་ཅེའི་སྡེར ཉཱ དགའིདངས་གཉུན་བར་ཅད 
མཉུ་ཛ་བཞིཿ ཞི་བརྡ་མུ་ཅདྷ་དཱ་མངོན་དྱུ་བསནས་བང་ཆུབ་མདོད་དུ་ངེད་པར་བཞེད་པའྲི་ཕིར་ ཏེ། དང་པར་མ་ཡིན ནྲ་སདངག་མ། །སུལ་ཏུ་རྩ་བཞིས །ཐོབ་ཕིར་པོ། ། སགསུངས་ 
ཅེ་ཞིང་། ] དེའི་ནང་ནས་ཀད་པལ་ཅེར་དང་པྲར་མིའི་ཏེད་ལ་གསར་དྲུ་ོབ་པ་གཙ ཙཅོབ་ཞ གཉི དད་ག འགགར་དཔཔའ་། དུད 

ལ་འ ལེ 





་ཡེད་ཊྱི ཏལ ་པར་ཐལ། འགེག སཱ 


ཡཐོབ 'པའི་ཡིར་མི་འོང་། འགོག་པ་ལས་མ་ 


༤ མ་མ མམ ༤༩༤༢ ༤ མས་མཐསཔམསྨ ༧ =: 
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ས་  ་་ོོ་བོཔ་པོའོ་རལོབོཔོྱ་རོ་དོ། ར་འདོད ནམད་བོ་ ནོད ཐམ་ས་ད་མྱོཔ་ར་གབ་པར་བོད་པལས། དགོཔ ཆར 
'གེརྦ་བྱར་ གི་ཡོན་ཏན་མེད་པའྱི་ཕིར། ཐྲམས་ཅད་མཁྱེན་པར་གུབ་པར་བསོད་པ་ལས། ིས་ངེས །ཕར་བ་ལང བྱུར་ཅུང་ཟད་ ཐི །ཅས་ག སུངས་པཞི 
དེ་ལྟར་ཡུང། ལིག བ་པའྱི་བར་ཅུབ་ཀྱིས་ཐབ་བྱ། དི རྤ ིོེངེངི 
རར  ་ ཞས་འ ག་པ་ལྭ་སིམས་པུར་འཇུག་ 


ཙཱ 


རྔ 


བས" 










ཉམས་པར་སྲཾད་རེར་སྩེ་བ་བླངས་པ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་དང་། འགོག་སྙོམས་ཐྲོག་བའྱི་པིར་མི་འོང་ཡུས་མངོན་བེད་འགོག་པ་ལས་ཉམས་ནས་གཟུགས།ཁམས་སྲུ་སེ་བླ་བངས། དེནས་ཤིའཕེས་ཏེ་སིདྱ་ཅིར་སེ་བླ་བུངས་བ་ཡོད་པའི་ཕིར། བཅིག །གཟུགས་མེད་་ 
ིཉེན་ལ་འགོག་པལྭ་སམས་པརཞུགས་པ་ཡད་ཧང། དེའི་ཆོ་འདུས་བུས་ཅི་འཇུག་པྱརུན་ཆད་བེ་རན། བཟུགུས་མེདྱ་འི་ཏོན་ལ་འགོཛ ་པཱ་ལྭ་སིམས་པར་འཛཇྲག་པ་མེད་པར་ཐལ། དེའི་ཚོ་འདུས་བུསྦ་ཀི་འཇུག་པ་མེད་པའི་རིད་ ཁ་ཅིག །དེའི་ཚོའདུས་བྱས་ི ༥ 
འཛུཿ ཐབཅུན་ཆད་པར་ཐལ། ལྤག་མེད་སུང་འདྲསྲ་ཅི་ཆོ་འདུས་བྱས་ཙི་འཛུག་པྱ་བུན་ཆད་པའི་པར་ཏེ། དེ འི་མ་བདགྱ་རུན་ཆད་པ །འྲི་ཕྱི་ར། དབུ་མ་འཇུག་པར། རྱངན་ཁུདས་ཆོདེས་པར་བ དག་ཆད་འབྱུར། །ཞྲེས་གསུངས་པའིགཞུང་འདི་ཞུན་ཐོས་སྡེ་ 
པ་ལཱ་མི དི་ིིཾཾ་ རན། མྤཁབ་བོ། །གཉིས་ང་ལ་ཡང་། བཤད་བུའི་ཡུང་དགོད་པ་དང་། དེའི་དད་བཤད་པ་གཉིས་ལས། དང་པ་ནི། ཀུན་བཅུས་ལས། འདུ་ཤེས་མེད་པའི་སེམས་པར་འཇུག་པ་གང་ཞིན། དགེ་་ 













5, > ༦ 22 ༩ འོ 7 ཀར ཤིས་རར་ར་ླ ༢ 2 བལ་བ ངཿ ¬ ཿ 22 ༡༡༡2 ལྷན 
སག་ཾ །ཾཾགྲེིཾཨཉྲེཾྣ་ིྣཾ༽ཾིཀིིཾ༽ྣནགྲིྲ༽ྣདྩདྣ<༨༨ི 
འཇུག་པ ས་གདགས་ །།འགོགཔའི་སྐོམས་པར་འཇུག་པ་གངའེན། ཅ་ཡང་ཡེད་ཁྱི་ལྕེ་མཆེད་ལ་འདདཆགས་དངྲ་བལལ་བ པའྱི་ཉེ་ལོ་ལ་སེན་དུ་བྲོགས་པ་ཞི་བར་གནས་པའི་སེེམས་སན་དུ་བཏང་བའི་ལིད་ལྱ་བད་པས་སེམས་དང་སེམས་ལས་ 


བའིཚཆོས་བ རྟན་མིན་པ་ནྣ་དང་བཏདཔ་དེདག ་ལས་ཁ་ཅིག་འགོག་པལ་འགོག་པའི་ཉམས་པར་འཇུག་པའེ ས་གདགས་སོ། །ཞེས་གསུངས། གཉིས་པལ། འདུུ་ཤེས་མེད་པའིམས་འཇྲ་ གདང་འགོག་པའི་སྙེམས་འཛུག་བཤད་པ་གཉིས་་ 
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ད །ལས། དང་པ འདུ་ཤེས་སེ པའི་ཉོའོསཁྱདོགདྱི་བན་ཆོགོ་ད་མོདངཝན། | དཧྲི་ཧུསྦ་ཅི་འདོང ཆགསདོདབལོལ།བས་གཏད་བཞི་པའོ་འ དྲ་དགས་དང་ཡྲ་བལབདད། འཁོད་བལར་ངེས་པརའབུངའདོདྲ་ཀྱི་ཀུ ཛད 
རཿ ི་་་་ ལས གྱབཆོགསྤ་དྲུ བཔ་ ར་ར སཡོད་ཡིན་པ་འྲི་ཀི ཀྱིར།དཾབ་ དསྐདགུ་ རོའོ པའི་སྤ་སེའྱིཾ རེ གུ ཏལ 
ངུ་དཔིགསལ། འདྲུ་ཤཱ ཧིག ་ ཏིས་པལ = ས་སག ས་གངལཿ (བབྐགསཏི རྣམས་པར་འབུག་པུ། ལའགངའ་གཏིགུས། ཐབ་པའ གུད། ཤུག ད་པ། 
ཟོ རར ་ དུགས གང འས ཛ་ ཤད་ཡཾདདྱཔད་པའ། །དང་ རར སཐུགས་བ། མདའ གྲཡུགས་པ། འབུསྭུ་དི་ཡསྦུ་ཡིས་པའྲི་ཤིཔཔེ་འ་ གསང།འགོག་སྟེ་མསམ་ཐོབ་” 
ཤ ་ གུག སྐེང་ ལར ་ མྲ་པནམསྦ་ཧིས།འ ས་ད རས་བརྡའྭགས་པསེད་དེ། རུ ཤིད ས་ཅནམསུདེལཱ་ོས་པརཔི་འཇུཊ ཛུག་སྟེ།དེ་ལ་ ཕུས་པརའཇུག ལུ 
འིམ གས་དག ག་འ ཧཾ་གྱཾས་ དེས་འ ད་བ ་འ དཔ་པོལ ཐོ་ ཤོསདྲག་བྲ་ོལ་པ། འ སྐབས་ཐོབ 


།མན་ཡྱིདབངདདྭྱྭ་པར་དྲ་པོར་མིའོདྱ་ལས་མངོད་པེད་དང་། གཉི་སཀ 
ཡི 2 །ཆེནྱ་ཙི མདད་ཐས་ན་ཝོ། ཐོབ་པའིཐེག་དཿ ནའཕགས་པ ཤོགསཔྲ་བའ དག་འ [ ལྱ་ཚིས། 


རར ` 





ཱ ཀླ 













རར ང་ངེ་བ ག་ར་གིས འོསས་གོག་དའ་འོསས་ར་འཇག་དེ། བས་བོ°ས། 
འདི་ལུསྨ་ལབ་པྱིངཔི་འོང་ཕུས་ཡདནད་བུད་བདུད། ལྲ་ཐབ་པ་གཉི་ས་ཀའི་ཚུ་ལསན་མཔར་ལོཡབ་ཡང་ཞུས་སམ་ང་འཇུག་གོ། ཞེས་གསུངས་པའི་ལརུ། དམན་ལམ་ཕཱནོ་དུམ་སོངབུའི་སདང་བའི་སད་ཅིགགཉིས་པ་ནས་དེ་ཡགམོས་དར་ 
ར ཉེ། མཐོང་ལ མ་རེ་ཧཱརྦའི་ མདོ་ལགྭ། དྭེརྣམ་པད་ཐརཔ་བ རྒདྨདཱད་མཐར་ཕྱཾག་གཏྟས་པའི་སྐྱམྦས་པར་འཇུགུ་པ་དགུ་པད་དག་ཆོ་སརྣམ་པར་གྱེ་སྟེ། སེང་གེ་རྷམ་པར་བསྩིངསང། འཏིངང་འཇིནོལ་ཀམས་པར་འདུག་གོ། ཁྲེས་གསུངས་པའི་ 
ཡིན། གཉིསྤ་པུནི། པདཅེའདདས་གཤི་སེལས་འདུག་ུ་གུར་པའ་གི་གནས་དདུ། འདུས་ལམ་ི་བཔོར་གུ་རཔའ་ལུག་མཐང་ལ་བཏེན་ནས་འགོག་པ་ལ་སུམས་པར་འཇུག་པ་ཡིནཏེ། དེ་ལ་ཉིམས་བ་དྭགབ་སང་ལ་སིད་ཙེའི་དངོས་གཞི་ཕོབདགོས་ 


ཤཾརྟ། མྐཾདིའི་མོདྷ་བཱཱ་ལེངས་པདས་དགོས་པའི་རིད། ཆོས་པསུ་འི་མདོལསུ། དགེ་སང་འགག་བ་ལྭ་ཚུམས་བརྡཞུགས་པས་ཚེས་གཉུས་ལ་གཅེས་ཕྲས་སྤྱབ་དགས་ཏེ། གཉཾས་གངཞེ་ན་གི་གནས་དངྱ་ལུག་མཐོང་ང། །ཞྲེས་དད། ཀུན་༥། ། 

འ་སག འ་འ ལིའི འིལ དད གད 

དེས་ཡེདདྱེ། ལྭ་སས་བབས་ལ་མུཁས་པ་ནམསྦ་ཤིས་ས་དགུ་ལ་བཉདཤས་ཞེམས་ཕར་ཐུགས་པ་སོད་པའི་ཕིར་ཏེ། འགོག་དང་བཅུས་པའི་གོམས་འཇུག་དགུད། །ཞེས་གེགས་གསུངས་པའི་གྱིད། འགྲོག་ཧྷེམས་གསད་དུ་སྩེབའི་རྟེན་གྱ་གང་ 
ཆ་ བཆོཿཆཐཛརཿམནརཡཛཡ༤འལོར་བ་འོ་འོངོཉ་ཆཆམོ་མངཔཡཡརྟ་ཏ ¡112 ¿÷+ 77 རར = =ཿའང་ེཆོསཉའ་རམ་ཁལ་འངརལོས་ང ཁ༡༡༡གསསགང་།༡༡ པ་ཡ ཁཿ གཏལ་ཏརག༨༧༡༡༡གགགག༡༩༩༡༡༡༤༡༧འགུཌ༡-22ཟཀ༡༨༨-༢ ཟཟ པསོབསི་སུས་ིིམ 


མང་ལཾ ཁཀཁ༈༼ཚཀཚཀ ཀྲོ ༢ - པར རར དད ི |; ཿ:: རལ ¿¬ ༧ 





གཟང ཨ་ཅོ” ”ག་ོ་་གྲསགསསས་་་ཀང་འགའ་ཏ་འ ༢ ཁ་ལོ ོི 


ཀ་ཡོད་པའྱི་ཕིར་ཏེ། བསམ་གཟུགས་བྱཧད་ལ་འགོག་པ་སྲེལནས་ཉྙེམས་པར་་།བློ་ 














༅ོ །ཐུགས་པའིསེམས་ཡིན། མུདཅིའི་སེལས་ཡིན་བསྟ་བྲབ་པར་འདོད་པ་མི་འཐདདེ། འགོག་པལ་སོོམས་པར་དགས་པའིབསམ་གཟུགས་བཙུད་ ར་ སྭ་བྱཅད་ལ་འགོག་པྲ་སེ་ 

ཀིཾ བབ གིནམི་འོདགྱི་ཧུདའི་འགོག་པ་ལ་གམས་བདཐུགས་པའི་སཤུསདེ་སྲིད་འིསེམས་མཡིན་དའྲ་རིར། གཉིས་པ་ལ། མཚན་ཉིད། དྲ་བེ་བ། ས་མཚཱམུས། འགོག་ཉེཡས་ཙི་ཤས་བཤག་བགད་། 

, པའྭཾ་ དད གགྲྲི་ཡིདཱ བཀསྦ་བལེ་ ༦ དདུད་གཞུབང། དགྲ་ལགར་གསར། བཀག་ད་་ིུགའ་དགས་སགཤས་པའི་འཕགས་ དུ ས་སྐདག་ཧུ  ད་ཡ་ད་ཅིད། བེ་གོ་སིའ ས་མོད 
ར་སི ས་སངས ཆུར་བ བདུ བསང ས་འདི ཀ་ཁ སོད གོ 
ར་ འན་གདས་གཞྲིན་ཡྱ་བོང་ 'ཧཱིཤོ་བྱཔིན་པར་མ་ངེས་བའ་དེ་དང་གསུམ་དུ་ཡོད། གབུམ་བཞི། ཧྱིད་ཡི་འོང་ ྱད' རྒྱས་༅ྱ་སའེ་བར་དུ་ཡོད། (0 ཏ་ཐ 8་ཕྲའ༠དུ༡65གྲད58་དརནཿ 
ཊགྱུན། ནམ་ཤཱཾཤཾ་བབྱིན་པ དང་གསུམདུ་ཡོད། པདུམ་པའི། ར་གས འཁའ་གོ་ སེེྲེིེིཚཉྲིྲ 


༡212] 


); ཛུར ལད་ཐདས་གཞུཧབོངཿགཱར། ཞུམ ུ ོད། ལས་པ འུ 
༈ ལམ་གདལ་བཏྟེན་པ། ཡིདལ་བྱེད་པ་གང་གིསྲ། དགག་བྱ་གང་འགོག་པ། ངབོ་གང་ཡིནོད་ཕྱད་པ། དུ་སཇཾསད་དུ་སྙེབས་པར་འདུཤ་པ། ཁཝ་སུ་གང པཱ ཉཱ་དཱད་སེམས་ཏེཧྱི་གྐ་བསྲ་སུསོ | 
ལོ ལ་ཞི་བ ཀག སྣ  ང་ 


= རེ་ས; - འོ 





ཉིདདེ་འཛིནགཅིགལ་སམས་པ་འཇུག་པ་ལར་ཡིན་ཏེ། འགིལ་ཆེན་ལས། ལོ་བདུད་ཙི་ 






|, ྒ 














-- - ༨2༨༥ྣྣྲྣྲྤྲཀྲཀྨཀྨྲྨཁྣྲ་ྨྣྨྣེིཾིཾིླེེ་་ ཆོ 











བྱི ༄། སོམས་དཔའ་ཅོས་འཕུགསྦཅི་སྟཏག་ཏཱ་དལ་ ལ་དམ་པའི་རོས་ལ་དཀོན་པ་དང་ཟང་བ བསྟད 

རི ྲ་དཀེ་ྱ་བ་བནི་ཁཅིག་དདེ། དྭ་ཝརདང་ཉིདྱ་སིང་རྗེལས། ཉཱ ་མིན་ཆོས་ལ་སེར་ ཐྭ་མེད། །ད་པེ་མཁྱུ་ད་མེ་ད་ཅིང་ ་ ་ ང་ཞི་པཱག་བྲསལ་རང་ ཐཡ་བསྒད་ང ་ 

¡5 ཡཾ ཤེས་མེ་འུས་ཤིང་། །གུས་དང་བཅས་པའང་མེད་པསྐ་ས།། །དེ་དི་བ སྭན་པ་ 7 ཅིན་ཅིང་སྲ ི་ ་ སུམ་དག་ཏུ ད་ན བསད་པ ད་ར ང་ད ་ ་ 

"¬ ཤྲ 'ཀྱེ དེ རཾ ཐམས པོ 

རླ བདག་གིས ིདགུརའ དི་བར་ ་ ཅུག་པཏིདྲ་ཏིསག ནས་པ་ཡིན་ནོ། ། པཔ འི་བ ལུ 
,% །ཡིན་ནོ་ཞེ' ཞེས་འཆ དདོ། །ཤེས་ གསུངས་པའི་ཕིར་ ཤག ཧཾ་ཡའི་ ཉིད་བ དའགོག་པའིགྲུམསཔཔའདུག་པ་ལ་གོལཔཔར འདག་པར་བདདེ། །དེའི་བསམ་པ་ངི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་འ འགོག་པ་ལ་ཉིན་ཞ ག་གཅིག་འདའ་བ འགོ 
ཌཾ | བྐ་དཔག་ངུ་འད་ ་བའི་བད་འདུའཔར་ །ཞས་བ་དང་། བྲའི ཉི་བང་་ལུག་པ འགོག་པ་ལ་དཡས་བབའུདག་པ་མེདའ དེ། གཞན་དུ་ནྱ་ཧལ་མསྦའི་ བདའ འེ དད ཀྱད 
༤ ༧དཀར་ལས། སྱེ་བ་གཅི གཞིས་ཕོགས་པའི་བརྡ་རུབ་ ད།གཔ་འའགོག་པ་བལམས་པར་ཁུགས་པའི་ ཅར ར་ ལུ་ ་གི་བར་དུ་འ དཔབར་ཅིདོ ཞྲེ དྭགསུངས་པའིང ཁི ¦ ་ 






















གེ སྟམསྦ་ཅིསཁྱབ་པར་འདོད་པ་ཡི་འཐ དེ། ཆུན་འུགས་འུགས་པའིཿ ཅྱིཤནཐོསི་མཐོང་ལུམ་བར་ཆད་མེ ལམྦ་ཧིས་མ་ངེས་པའྱི་བིར། ཁཿི་ ཆསཉིད་ལ་ཉེ་གཅིགཏུ་མཉམ་པར་བཞག་པའི་སཉམ་གཞུག་ཡེ་ཤེས་ལ་འགོག 
ཀཀ ་ ལཿ གསདགོ ལས་པ ཅལས་པའྱ་ུན་ཅལོས་ཏིདྱཆུ་གཅ་གྱར་མཉམ་པར་བཞུག་པ ± ཞག་ཡེ་ཤེ གྲུ རེ དོ ་་ ཟུ་ 
དགག་བྱ་ཨནུངསཝྔ མརབཅས་བསཔའི་ཉོམས་བུད། དེ། འགོག་ སེསསི་མཚུནཤིད་ཟེར་ན། འདགེཔ་ཡེད་པའྲི་ོལསངོ་ ཅན། བོན་བུདེར་ཐལ། མ་ཚ ཉིདདེའི་ཡིར། དེར་ཐལ།འ འགོག་པའི སྣམས་འཇུང དེ་དེ་ཡིན་པའི་ ཧུ དགཉིང་ ༥ 
མསམེད ཀྱེ ཧིམས་འཇུག་ཏུམནུད དྲས་པའྱི་པིར།། འདོད་ན། ད་ཆས འཕགསྤ་ཧུ་ སྦུ་ཧུད་ཊི་སྐམས་འཇུག་ཏུཐའ། འདོད་པའི་ཕུར། ཁྱབུ་སྟེ། མཇོད་ལས། ། འཕུགས་པས། ཞེས སུངས་པའ་པིར། བདདུ་སི་འུས་ཏེ། ཆོས་ཅན་དེའི་ཕུརུ། ཁྲཐ་ཧཾ། འཕ 

པསམས་ཡིན།། སད་ངས་པབིར། བཅིག །དེའི་ཧེད་དུ་འཕགས༔ "ཀྱི འས་བཅག་བའ་་དའིལཉཉིདསའོ། སི་སི ག་ལཱམསུན།མཚན་ནིད་དཐའ། རེ མཚོན་བྱ་དེའི་བྱིད། འདོད་ད། དེའི 
རྒྱད་ལ་ཡིད་ཊི དྲ་བྷི་ནཱམ་ཤེས་མེད་པར་ཐལ་ལེ། །འདོད་ཡི་ཅུས །དིའྱི་ཆུད་ལ་ དབང་ཡོད་པའི་ཕར། ཙུད་ལ་སག་ད དབང་ཡད་པའི་ཕིརུ། ཁྱབ་སྟེ མཛོདལས། བཏང་ཤཱམས་དྭངྭ་ནི་ད ཐྲ་ དང་ད། །ཕུད་དང་ཝ་ རནཱ་ལ་དེས་གྲསས་ཝ ཕན། (6 
གསུངས་པའི་ཡིར། ཁ་ཅིག །དགག་གཞི་ཀུད་གཞིའི་ནམཤིས་ཅིཧ ང་དུད་གགྱ་བོགས་དུག་བཀག་པའི་འཕགས་རུད་ཨི་ཉེམས་འདྲག།དེའ་མཚད་ཤད་ཟར་བ་ཡི་བྲདདེ། ཏུནགཞིའི་ནམ་གེས་ཕེདཔའི་ཕྱརི། ཁག །དེགུན་གཞི་ཁས་ལེན་པའི 


༩༠ 








རོ་ྟ་ཆ་གྲ་སགྲ་ཤ་ཧ་ཁཁ་འོ་་༢་་་_་ཀྐ་ཀྐྟ་ཀྐན་ཏོོོ་ོ རོ ཁཿ བ་རི ཚགསཔ 





















༄། ༤ །སེེམས་ཙན་པའི་ལགས་ི་ ཿཚན་ཏྲིད་ཟེར། དེ་ལ།བ་ཅིག །ཉནཐོས་ད་ག་བཅོམ་པའྱི་རུད་ཀི་འགོག་སྙོམས 
།་བ་ 


ཀླ 
་དའ་མ 

དེག་ཀུན་གཞི་སྲངས་བའི་བྱིར་ཏེ། དདྲག་བཅོན་བ་ཡྐིན་བའྱི་ཕུར། ཁྱབ་སེ། སུམཧཱ་པ་ལཱས། དྲ་ག་བཅོམ་ནས་ནེ་དྲ་ཝག་གོ། ཞེས་གསུངས་པའྱི་པིར་ན། མྭ་ཁུབ་སྟེ། ལྷག་བཅས་མུང་འདསའ 

པར་ཐལ། དེའིཀུན་གཞྲི་སངས་བའི་ཛུར། ཁུབ་སེ། ཀུནཱ་ཀིདེ་ལསནྲཱཾི་ཁྲབས་བའིགཙོག་ཡིན་པའི་པྱིར། གཞན་ཡད། ཤུན་ཕོས་དག་བཅོམ་པས་ཤེས་ཕབ་སངས་པར་ཐལ། དེས་ཤེས་སླྲབཊ ངཔཁྲི་ཀད་གཞིདས་པའྱི་བིར། 


ལྦ ཆོསུ་ཅན། མཚན་ཧིདདེརྡ་ཐལ། མཚོན་བདེའྱི་ཟིད། འདོད་མིནུས་ཏེ། དེའྱི་བུདལ་ཀུན་གཞི་ཡེད་པཁྱི་ཕིརྟཏུ། 
2: ཤུ ལ་ཤྭན་སཾ། 
+ གཱ ཀུ ༨ ༽ <: ལ ི ཀྱ 
། ཟའ ཁིག །ཉན་ཤོསདགྲ་བ ར་འདི དའྱི་དུ་གོགབྱཅི་བགའ་གས་བྲག་གཞིང་ཐར་པའིའ ༢༣ ཉི་ཡེད་དར བུ་འབདདེ། དའྱི་རད་ལ་གན་གཞི་ཡོད་བ ་པུར། དེའྱིཧུད་འ་ཉནྲ་མ ཉི་བགཅགས་བསགདཔོད་པ འྱཕེརཏཏེ། ལི 
÷⁄ སྨ རེ 
ཙཿ 


།པཱའྙཏན་ཐོསཾ་ ་བཅོམ་པས་སྲུག་བདེན་སྤངས་* 





ལགེསྤྲ་ཐིབ་ཡོད་པའྱི་ཕིད། དང་དགས་ྱི་སནྨ་ནི། སངསྤྱ་རྲུས་འཕགས་པའྱི་ཤུདྱ་ཀི་འགོག་སྙོམས་ཚོས་ཅན། མཚན་ཏཱིད་དེརྦ་བལ། མཚོན་བྱ་དའི་བྱིད། འདྲོད་ན། དེའི་ཀྱུད་ལ་ཀུན་གཞི་ོད་བར་ཐལ་ལོ། །རོང་ནིཀ་པ་ན་ངེ་། དགག་གཞི་བདག་ི 
& དབུ་དགགྱ་མཆོན་འཛིནྲ་ལ་ དཔ་ཅིའཐས་བཀུག་པའི་འཕགསྐྱ་བད ཐམས་འདུགད། དེའམཆོནཉང། འཞིགྲ་ོསས་ལ་འདས་བསའ་སྣ།བཟའག རྱན་ཐག སྣནགས་གའྦི་ རི ལ་མ་ག ཡོ 
ུ ཅན མཚོན་བྱ་དེར་ཐྲལ། མཚོནཉིད་དེའིུར། དགག་གཞི་གང་བག་གིབདག་ར དྭ་འི་ཉང་དུ་དགགྱ་བ་གང་ཟག་གི་བདག་འཛོནཀུན་བཏགང བཀྲ་ག་པ འིའཕགས་རྱུད་ཀྱི་སྱིམས་འཇུག་ཡིན་པའི་ཕྱད། རྟགས་གྲུབ་སྭེ། དེ་གང་ཟག་གི་བདག”""༡༡༡" 


= རརར རལ རར ར་ར ར་ར ར་ར ༤ ༅ = - =£ ལ་ལ 22: 










÷- །མུ་ཡིན་པའི་འདྱུ་བེདྱ་ཁྱི་ཕུང་པ་ཡིན་པའྱི་ཟིར་ཏེ། འདྲུབུདྱ་ི་ཐུང་བ་གང་ཞིག །མཚུངས་ཝན་འདུ་པདྲ་ཊིི་ཕུངཔོམ་ཡིན་པའི་ཕུཾར། དང་བ་ཐུབ་སྟེ། ཕུང་པ་ལྡ་ཀོ་གད་རུང་གང་ཞིག །གཟུགས་བུང་ཡང་མ་ཡིན། ཆོར་བའི་ཕྲུང་ 
གཡང་མ་ཡུན། འདུ་ཤེསྦ་ཏྲི་པད་པཡད་མ་ཡྲིན། རྣམ་པར་ཤས་བའི་ཕུད་པཡད་མ་ཡིན་པའི་པི་ད། མ སི འི་ཙྱིར། དད ་ ༣ལ༈རལ་ རའ -་་ ། སེས་བུརས་ཞིན་བ འྱི་པུད། 
1 ཤོཾ། ཝྔ་བ་གུབྭསྟེ། གྱུ་སླེན་ཨ་ཡིན་པའི་ལིད། །བ་ཅི་ ཐིག་ཆེན་འཕུགས་པའི་བུད་ཀྱི་འགོ་ སྐམས་ལ་འདས་ལམ་ཀྱིས་བྱབ་ཟེརཿ སྲ་དུག་པ་པའི་རུད་འི་བསམ་གྲཟུགས་བརུད་ལ་ཁགོག་ངྲ་སིལ་ན་སྣ་ལུགས་མཐུན་དུ་སྟེམས་པར་འཇུག་པའིཕར་སོང་་ 
¦-£ ཐུདགལྱ་ཡ་གནསྲ་ཟིག་ཚན་དུགུར་པར་གྲོགབ་ཚོས་ཡྟག་ེ་བཟལ། དེ་བྱ འདོད་ན། དེ་སྟང་ཉིུད་ལ་རྟེ་གཅིགཏུ་མམ་པར་བཞག་པའི་མཉེམ་གཞག་སེ་ཀེས་སུ་ཐལ་བོ།.།འདོད་ན། དེའི་ཤནས་ཀྱིན་དཚོན་དུགྱུར་པའིའཤོག་བའི་སྙོམས་འཇུག་" 
;ཛ%: དེ་ ཉདཉིད་ལརེ་གཅིགཏུ་མཉམ་པད་བཞག་པའིཡེགེསྲ་སུཐལ། མཉམ་གཞག་ཡེཤེས་ཕིན་པའྱི་རིར། འདོད་ན། ༡ ༢༤༣༨ ༨༨ ད་པར་ཐལ། དྡེརྭལ་ས་ཆོས་ཉིད་ལྭ་" 
: གཅིག་ཏུ་མཉམ་པར་བཞག་པའིཡ་ཤེས་ས་མཚུངས་པའྱི་ཡིར། ཁ་ཅིག་ །འགོག་སྟམོས་ཆོས་ཏན། འདུས་ལམ་མ་ཡིན་བརྡ་བལ། ལྷན་མིན་འདྲུ་བེད་ཡིན་བ་འ་ཕུར། གཞན་ཡང་། དེ་ཆོས་ཅན། ཤེས་པ་ཡིན་པར་ཐལ། འདས་ལྲམ་ཡེན་པའྱི་ཕིར། འདོད་མི་ནས། 
ཏར ཏེད ཁྡན་ཡིན་འདུབྱེད་ཡིན་པའི་ཕྱིད། ཞེས་ཐེར་བ་མི' འཐད་དེ། རྣམ་མྭབེན་ཆོས་ཧན་། འདས་ལམ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། ལཱན་མིན་འདུ་བཾད་ཡན་པའ་བྱར 


ཡན་པའི་བོར།།གྱབ་བ་ཁས། དེར་ཐལ། མཚྭངས་ལན་ཡན་པ།འའདྲུ་བྱེད་ཡིན་བའི་པིར་ཏེ། འདྭ་བེདྲ་ཀི་སུང་པ་གང་ 










༤༢:55 4 =© 8) (0264 >: ༧༦༦༦ ༢2: 8 ༧ 


ཏཾ ོ ར་ཁ འོ ཀྱི -- གག པར་བ ོ 2 ་་ 










ཚོངས་ལན་འདྲ་པེདྲ་ལ་ཤྲི་ན་ཿ བིརོང། རད།་བ་བོར་དར་བང་་ འང་རིགྲ་ཚོའོ།། ཤེས་ར་ཌ།་ཡྲིན་པ་ར་བལ། འ 
; དད  ིཉིགབས་པུལུུ།ག རོ 
ལུ་སུང་ོགཾང་ཀག་མཛུངས་ལྡན་འདུ་བྱེད་མ་ཡིན་པའ་བྱར་ཏ། སེམས་བྱང་མ་ཡིན་པའི་བྱིར། དང་པྲུབ་སྟེ། ཕུང་པོལྔ་པེ་གྲ 

, ཁམས་གསུམ་གའིརྟེན་ལུ་འགོག་པ་ལ་སྙམེས་པར་འཇུག་པ་ཡོད་དྲ། བྱེ་བཤད་རང་འགྲེལ་ལས། བཏན་པ་མིན་པྣ་ནྲམསྭ་ཁེསྦྱབ་བ་ནི། འགོག་ 
.:: 


༩༨ ༤ 


ངྲ་རུར་གར་ཞི་ག་། ཟུགསྲ་ཐུང་སགས་གང་ཡང་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཅྭགས་སྲར་བཞྐིན་ནོ། ཆུད་པ་ཞི། 

ཿ ་ འྲིཧིམས་འཇུག་པ་རྫཡསྭ་ཧྲི་ནྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཚོགས་དུག་དང་། བཞི་དང་གཅིག་སྟེ། འདྒོད་པ་དང་ 
| ཐུགས་དང་གཟུགས་ ད་བའ།ཁམས་སུགོདམས་བཤད་རོ །ཁིས་གངུངས་པའི་ཕྱིད། གྭ ལྔ་པ་སྤང་བའི་ལམ་འཚུད་པ ལ། སང་ཧཱཌི་ཡམལ་བདཆད་མད་པའི་ལམ་ཐེ་ཚཱུལ་ཕགདེན་པ་བཞིས་བླཝས་པ་ཉོན་མངས་པ་དང་མི་ལུན་པའི་ 
_ ཁཚོཏཾད་བཞིའོ། །ཞེས་གྲསུངས། གཞུང་དོན་གི སྐབས་འདེར་བསླན་གྱ་སྤང་བའི་ཡམ་ཆོས་ཅན། དུ་མར་ཡོད་དེ། བདེན་པ་བཞིལ་དམིགས་པྣའ་བར་ཆད་མེད་པ་འི་ལམ་ཀྷིམ་པ་བཞི་ཡོད་པའི་ཡྱཾའ། དེ་སྐར་དང་གི་ངོས་ཀལ་ཧཱ་སྲང་བྱར རྩ་སུངཔའི་་ 
ང །ཉན་ཤིད་པའི་ཐག་མེད་ཡཾཤེས། བདུ་ཚད་མེད་ལུམ་ཊི་མཚན་ཉིད། རང་གི་དངོས་སིར་ལེན་དྲ་སུར་དའབར་ཆད་མེད་ཁལ་ཨི་ངོསོ་སྐལ་ི་བ་པ་ལས་སོལ་པའིམཉམ་གཞག་ཡེ་ ས། ནྣས་ཡལ་ལམ་ཧིམ་ཛནད་ཞེ་ོ། རེ ། 
དུག་པ་སངསྤ་ཆས་ཊྱི་ལམ་སྟནོབ་ལ། ས་སྤྱ་རས་ཉིད་གྱི་ཡམ་ལྱ་པུན་པ་ལ་སགས་པའི་པ་རོའ་ཏྱཱ་ཕཱཾན་པ་ནྣམ་པ་བཅུ་སྟེ། ཞེས་གསུངས། གཙུང་དོན་ནི། སྐབས་འདིར་བསྟན་གྱི་སངས་རུྱས་ཉིད་ཁྱིཡམ་ལ་བཅུ་ར་ཡད་དེ། དེ་ལ་སྤུན་པའི་ཕ་ ལྭ་ཅྩ་ ེ་ནས། 


6 ན་ཡིན་འདྱུ་བདུ་ཡིན་པའི་ཧིར། ཁྱབ་པ།ཁས། དེར་ཐལ། མཚུངས་ལྡན་མ་ཡིན་བའི་འདུ་བེད་ཡྲིན་པའི་༥་ 
པྲ 












































“ཤི ༄། །སི་ཤིྱ་ཉི་ཕརྱ་ཕིནྱ་ཧི་བར་བཅུ་ལོད་པའྱིཡིན། དསན སབྦྱོལྦྱོཡོསརབྲ་གོདོ་བརྩོ ་པོའོ་ལམྱ་ཧེ་ན་ ས་སུ་གན་ས་པའི་མྭབེན་པ། སངསྐྱ་ཆས་ཀྱི་ལམ་གྱི་མཚོན། ། ད་བིན་ཕར་ཕྱིན་བཅུ་ཉམས་སུལེན་པའི་སྦྲརོབ་བཅུ་ཡོད་ 
༈ ཤཱ རྡ ༨ ༥ ་ རས་་་་་་ོ ྱིནམ་བ་ས་དྭགུ་པད་འཚད་བལ།མདོར་བསྟན། ཅུས པཔ ད་ མཆིམས མཁོན ག་དོག 
ོ ཡིན་པའིལམ་གྭརི གཱཁནོ་ཡྲིན་ གངསྐྱ་ཆུས་འི་སབས་སགས་སྡེ་ཚན་བདུན་བཛོས་ཅན། བུན་མདོ་མ་ཡིད་པའྡི་ནམི་མྭ་བེདྱ་ཧི་ཙམ་པ་ཡིན་ཏེ། ཤིན་ཏུ་ཡུལ་དྲུ་བུང་བ་མཐརཐུག་པའི་ཡེགེས་ཡིན་པའྲི་ཕྱིན། རང་ཐཾབྱ་ཐིད་ཧི་ | 


༢༡༩༨: 


འ་འ 


གབས་བྱཅ། ལི་འ་ དད རག་པ འལང་ས་པ་བད། དེ་བཞིན་ཉིདྱ་བིམ་པ། རད་བུང་གིིནམ་པ། སངསྤ་ཆས་ཉིདྷ་ཀྲི་རྣམ་པ་ནུམསསུ་ཡོད། ཅིག །རྣམ་མཁུན་གྱིན་མ་པ་གང་ཞིག (ད་ང་གི་རིགས་ 


ཏེ། ཞྲེས་བཤད། གཞུ་ད་དོ་ནཿ ཆ་འ 
ཐབས་སྤུ་གུར་པའི༔ $ དྲུ གཉིིས་ བས་སག སི །དངྭ་སུས་སངས་ཅུས་འཕགས་པའི་བཞིད་དོན་ཕུནཚོགོས་སྒྲུབ་པརནུས་བ། རྣ་མེ་མཁྱེན་གྱི་ཤེ་སརྣམ་གྱི་མཚོནཉིད། དབྱེན། སངསཅྱས་ྱིི 
ད 
རྐ 


ི་ོ པའཕགས་པ་འགྲུསའྱི་ཚུད་ལ ད་པ། བམངུ་ ཡིཧ་བསྡནཡུ་ན། ཧྲེ་ས་ཊམ་པའི་མཚན་ད། དེ་གང་ཞིག །རང་གི་རིགས་འྲད་མཚནཉིད་པ་འཕགས་པ་འོག་མའི་ཧུད་ལ་ཡོད་པ། ཐུན་མང་བའནམ་མཁྱེན་ཧཱི་རྣམ་པའིམཚོནཉད་་་ 
རྭ པཾ 


སངསྐྱ་ཧསའཕགས་པའྱི་རུདྱ་ཁིསབོས་བཅུ་པ་ཚས་ཅན། ཟུརྲ་གཉིས་པ་དེར་ཐལ། མཚོན་བ་དང་བ་དིའི་ཕིར། འདོད་མི་ནུ་ས་ཏེ། སྟབས་བཅུའི་ཉར་ལེན་མཚན་ཉིད་པ་འཕགས་པ་འག་མཁྱི་ཧུད་ལ་ཡོད་ང འི་ཕྱིར། ཁ་ཙཾག །དེ་གང་ཞིག །རང་ 





4 












༣༩༩ 






ལག ཐལ དོར་རོ བས་བཅུ། མི་འདིགསོབ་བྷོའི སཡ་ཡོང་དག་པའི་དི་ ཐབ ོབྱོ་ཉི་ཆོསོོཁ་པ་བཅོ་བྱོ་ོད་དང་བཞི་ཁས།དང་པོ་ནོ།ལོནི་གནོས་དང་གནས་མསོནཔ་དང། ལསྦོསྲོརམ་པརྨ་སནོ་པ་དངོ། མསསྤོའ་ 
ག་ རིསགིིེཾཾཾཿར་ཀ། དཱ བྲམས་ཅད་དུ་འགོ་བཁིལམ་དང་། ཀནན་སཉནོ་མང་པ་ད་ང་ན་མ་བར་བུངུ་བ་དར། སཱནོ་སི་གན་སྔ་ཇེས་སུ་དཱན་པ་དང། འཆེ་འཕོ་དང། སྐེ་བ དྭུ། 
_ ཤོ། ཐག་པ་ཟད་པ་གྱབན་པའི་གབས་ི་ཚུམ་པ་བཅུ་དང་།ཞེས་བཞད། གཞུང་དོན་ནི། སངསྦ་ ཅས བུས་དྲ་ལྔ་ཀླན་ང་ཡོདདེ། དང་གན་སདངགནས་མིན་པ་མྱབནུ་བའི་སབུསནུས་ཐག་པ་ཐད་པ་མྱབེན་པའི་སྟབསྤ་ཁི་བརུ་བྱའ་ཡོད་བའི ར། དསྐུད་ 
༣ རང་ཤི་བདུགྱུ་ཧེན་དྲུ་གུར་བའི་རྲབ་མཐུའི་བསུམ་གཏད་ལ་བཏེནན་ས་རང་གི་མི་ཡ ཐུནྭཧུགས་ཐིལ་ཧིས་གན་ནོ་ནུས་པས་རཔ་ཏུ་ཕྱེ་བའི་མཐར་ཐུག་གི་མྦ་པེན་པ། སངས་ཆུས་ི་སྭབསྲ་ཧི་མཚཿ ན་ཉིད། དེ་ལྭདྱབནཱ། སྐུའེ་སབས།གསུང་གི་སྐོབས། 
£ ཐུགས་ཀི་སྭབཾས་དང་གསུམ་དུ་ཡོད། དང་པ་གཱི དེ་བཏྲིན་གགིགས་པའི་སྒ་ལ་སྲེད་ དྲ་ཀི་གུའི་སྙབས་མདའ་བ་ ཧུདབླ་མར། སྲེད་མེད་བྲ་ཡི་ཧྭབས་ལས་མཁྲགས་པའུ་སྐུ།ཞྲེས་དྭང་།མངོད་ལས། སྲུ་ཡུ་སྲེད་མེད་བུ་ཡི་སྭབས།།གཞན་དག་ཆེགས 
2 གང་ཆེན་སགས།།བདུན་བྱཅས་བུགས་པའི་ཉུབས་ཡིནནོ། ཞེས་གྲས སས་པའི་ཤིད། གཉིས་པནི། དེ་བཞིན་བ ༔ ༣་ལག ཉོ་ངསཡང་ལགུ་དགུ་ འའའ་ཏེ། པྫོད་ ད་ལས བུད་གཤིགས་གླུག་ངས་དི་མཐུང་ཡུས་སུ་ས། 

འི་ཕྱིར། གསུམ་པ་ལ་བཅུ་ཡོད་དེ། གནས་དད་གནས་ཡིན་པ་མཁྱེན་པའི་སྙབཾས། ལས་ཆི་རྣམ་པར་སྨེན་པ་མཁྱེན་དའེ་སྟེ་བས། མོས་པ ཅཿཐྤས་མཁེནུཿ ཡྲི་ིི འཇིག ངཱ 








རྨ ཡུན་ལག་དྲུག་ཅུ་བསམ་མི་ཁྱབ། །ཅེས་གསུངས་པ 













ཞྭ་ས་དམ་པའི་ 


ལ་སགས་པའ་ཨིབ་པ་འ་ 
པྲུ འབྱུང་བ་ཉིད་དུ་བྲད། ན་པ་ལ་དེ་མེ ད་པས་གཞན་དོན ངེས་པ ར་འྱབང་བའེལས་བས 


༦ ངུ ཏོ ལྭ་ཤྱིས་འཆེས་པདད་། འདོད ཀེ 

$; == །ཉིད་ཞལ་ཁྱིས་འཆེས་པ དྭ། འདོད་ཆགས་ལ་སགས་པ་བརྙ་༅དྱ་ཕེད་བཏིད་དུ་བོད་པ་དང་། ཅདྲ་ཤེ་ས་མའི འི་ལམ་ངེ ཀཱུ 

ཞལ གྱིས་བཞེ ས་པ་ལ་གོལབ་པ་མེད་པ སིན ཟོ ད་ག ར་ག རག་བ བཀ། ཐམས་ཇད་ཤེ སམྐ་ཏིད་ལ་སྲགས་ངའི་ལམ་དེས་པ་དངྱ་བུང་བ་ཉིད་དུ་ 

ཛི སག་མ བཞིརཡོད་དེ། དེལ་རད་དཱནྱོསི་དབང་ཛུབསུཊ་སྭ་མངས 

ཤ་དོནོ་གྱི་ད་བད སྭ བརྡ་དུ་གཅ ་ པཱ རུ ཏྲ ངོ འབྱང ༽་ཁམལ་ ཞེ་པ་ལ་མ་འ ༠! =: = 

རྤ པ་གང ད་དག གུ དོཔ། རྦིའི དངེམ 

ད་ལ བབཅུསལལ་མིའཇུགས་བདང བདག འེ བགུཔད་བ་ེ བང ་མ་དསཔར་མངས་བའུང། ངས པ་ལ་གཞད དསད ས་བདག་ཚ ླྣྣྣ་ 
མྱབད་ཆདྱབནའབདད་ལ་གྲེལེདཔ་སུག འདནོ་་དག་ཅདོར བཚོས་སའའགས་བདང་ ཐམས་ཅད་ཤེས ད་དང་འ 
ནྭ་བ་ལ་མི་འཇཾིག་ས་པ་དང་བཞིར་ཡོད་དོ། ། ཙིའི་ཤྱིར་མི་འདིགས་པ་ཞེས་བྱ་ཞེ་ན། སེང་གེདང་ཆོང 


རབྱ་ཅུ་བསྟན་པ་དང་། བདག་ཉིད་ཀྱི་ཟག་པ་ཟད་བཉིད་དུ་ 
་པ་ཡུན་ཚོགས་ལམི་འདིགས་པ། གྲ རྫ 





གུས་སཱ་དམ་བཅས་ང་ལ་མི་འཇིགས་པ་དང་། འདོད་ཆགས་ 


















ཏཾ 


བུས་སེང་གེ་བ ས་དད་། དྷེའྱི་ཧས་བཤད་དུ། ཆོས་སྒ་རྫོགས་པརབྱང་ཆུབ་དང་། །གེགསནི་འགོག་བར་བྱིད་པ་དང་།ཀཡམ་སྟེཞོ་པ་དང་འགོག་: ནོ་པ། མི་འཇིགས་པནིནམ་པ་བཞི། །ཞེས་སོགས་༡ 
སུངས་པའྱི་ཉིད། ལྡ སཔ ི་བཀ། ི 2 ཆོས ང།པི་གེད་དཔ། གབདད། །གེགས་དེ་འགོག་བར་བོང་བདད་། མ་ས དྲ སབས་པ་ས་ས་ཕང་དག་པར་རིག་པའི། 
ནམཔ་བཞིདང། ཞཾས་གསུངས། དུནོ་ནི། སཾསཾ་ཡོང་དག་པར་རིག་པ་དེལ་བཞུཡེད་དེ། ད་ལ་ཆོས་དང་དྲོད་སས་ཡོང་དག་བུར་རིག་པ། ངེས་པའི་ཆིག་དང་སབས་པ་ས་སཕུདདགཔར་རིག་པྲུན་མསུར་ཡོད་པའི་ཕྱིར། རང་གི་བདག་ཆྱེན་དྲུ་བུར་ 
པ།འབྲར་བའི་བསུམ་གཏུནལ་བཏུནནས་བཤད་བུ་དང་འཆད་བྱེད་ལ་ཆགས་ཐོགས་མངས་བས་རུབཏ བེ་བའི་མཐར་ཐུག་གི་གྱབེན་པ། ནཱ་མ་མཁཱནི་ཤེསནམ་དཱ་ཧུར་པའི་སས་ཡང་དག་པ་དརིག་པའི་མཚན་ཉིད། དེ་ནོ། གྲསངརབ་ཡཱན་ལག་་ 

་ྲ ག་པའི་ཆོས་སེ་སཡང་དག་པར་རིག་པའི་ནམ་བ་དད། ཡན་ལག་བཅུ་གཉིས་བེ་བཅདྱ་བའི་ཚོསནསསྦ་ལི་དཔྱཾཱཾའི་ི 
གའི རིག་པ་དང་། གཞན་ལ་བསྙན་པའི་བྱིར་ཆོས་ལ་ཨཚི་ཡོ་པ" 











མི་འཇིགས་ནམ་ 3 
རི 


-- 


བཅུ་གཉིས་སུགས་རོད་བྱེད་ཁྱི་མི་ང་གིརྣམ་གྲངས་ཙྱི་ཡུལ་ལྭ་རོ་མྱིེང་བའི་ཆགས་པ་དང་ཤེས་སླིབྱི་ཕྲགས་པ་མི་མངའ་བར་འཇུ 
མཚོན དྱ་ཁྲི་ཡུལ་ལ་སར་བཞིན་དོན་ས་ས་ཡང་དག་པར་རིག་པ་དད། འ བདུག གཏོགས་པ འིསྐུང་དམ་ཡལ་སུ་སོ་འི་སྐད་ཙི་སུལ་ཡུ་སཱརབཞིན་ངེས ཀེ 
མངོན་དུ་གུར་ངའི་ཆོསྣ་ནམས་ཀྱི་ཛས་ཡོད་དང་བཏགས་ཡོད་སགས་ེ་ངོ་བོདོང་དྷ་ཡ་བའི་ར་བ་དྲ་ཧེའི་ཡུལ་ལ། སཱར་བཞིན་པབས་པ་སས་ཡང་ 
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།ལམ་སྟར་ནཱས་ཅཅོའི་སྒྲ་འབྱིན་པ་སཾགས་མི་མངའ་པའི་དག་གིལས་དྭག་པ་དང་། བརྗེད་ནས་བྱ་བཤོར་བ་སགོས་ཁྱི་དྲན་པ་ཉྭམས་པ་མི་མངའ་བ་དང་། སྙེམས་བརའུགས་དང་རྭ་ཤུགས་དུད་དུས་ཐམས་ཅད་དྲུཐུགས་མུམ་བརམ་༥ 
བཞགཔ་མི་མངའ་བ་དུད། འཁོར་འདས་སམ སིད་ཞི་ལ་ དོན་དུམ་བརཔ་མྔ ཐྲུན་བ་དང་གི་བད་འདིན ་བཉིད་ཀྱི་ཐདད་པའི་འ དུཤེས་མིམ་དའ་བ་དད་། སེམས་ཅན་འདུལ་བའི་དུས་ལ་སུགས་པ་ས་སར་མ་བརྟགས་པར་འདོར་བའེ་བཏད་སྟེམས་ 
ལ་མངའ་བའྲ་ནོམ་པ་སྟེ་ཡཾདྲ་བྱི་ལས་དག་བ་རྣོས ས་སུ་ཡོད་པའྱི་ཡད། །ིས་པྲ་གུབ་སྭཾ། དེ་བཀིན་གཤེ རཾས་པ་དུས་ཐམས་ཙད་དུ་སེརས་ཅན་ཤིདོན་མ་ཛོད་པ་དང་། བྱམས་པ་ད བྲ་བུགསྔ་ད་ཆེན་པལ་སེགས་པ་འ་ཆོས་ཝ༔ ན་མི་འཆད་པ རའདོད་། 
བ་འབྱང་བའི་འདུན་པ་ཉམས་པ་ཡི་མངྦ་རམ་པ་དད།། མུས་ཅན་རེ་རེའི་ཕུུར་འཇིག་ཏཾདྱི་ ཁམས་ག ངས་མེདདུ་གཤེགས་པའ་བཅོན་འགུས་ཞམས་པ་མི་མངའ་བ་དད། གངས་ཧུསནས་དུས་གསུམ་ྱི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཧདྲ་ཀི་སེམས་ཀྱི་སློད་བ"་ 
དདདེ་འདུ་བའི་ཐབ་ ས་སྤགསྲ་དན་ལམདུ་བཞཱགུ་པ སྭ་ཡཱཾས་དེ་ལ་བ སུམ་མི་དགོས་བའི་དན་པ་ཉམས་པ་མི་མངུའ་བ དད ཅུས སས ར་འདོག་པ། འི ངང་འཛིན་ཉ མཾ སྭ་པ་མི་མདའ་བ་དང་། སེམས་ཅན་གི་སེམས་ 
ཀྱི་ཕྱད་པྲ་དང་ཆོས་སྟེན་པ་ཨབྱན་པ་མི་ད་པའིཤེས་རབ་ཏམས་པ་མི་མངའཔ་དྭད་། གཁད་པ་ཇི་སྲིད་པར་སེནས་ཉན་བྱི་དོན་མཛུད་པ་ལ་ཕཾ་བད་བའི་རྣས་པར་གྲོལ་བ་ལས་ཉམས་པ་མི་མདའུ་བའི་རྣམ་པ་སྟེ་དྲུག་ཏུ་ཡོད་པའི་ཕྱིར། གསུམ་བགྲུབ་སྟེ། 

ཧྲ།ངསྲ་ིང་བྱམ། 


འོད་འགྱེད་པ་སགསཁྱིས་སེམ་ས་ཅན་འདུལ་བའི་སྒུའེའཕྲིན་ལས། སེམས་ཉཏནྱ་ཧི་བསམ་པ་སགོས་དང་མཐུན་པར་འདོམས་པའི་གསུང་གི་འགྲིན་ལས། བག་ཆགས་མ་ཡུས་པར་ལ ་བ་ཆེན་པ་དང་ལན་པའིཐུགས་ི་འཕྲིན་ལས་ཿ 
“- -~---༨༧༤༧༩༠༤༧ར༤ར༤རསརརརརར༤ང་རར་རར༧ལར༤ལརརརར༤རརལརཆརརརར༡༡ཛ༨--༨༤བརསངརརརརལའར༢༨རས------------------------~-༨------------༨---------------------བ༨-----~---༢༤---༡བ༡༤༤༤༡༤༤བགས།ར༡༤༡༠༠༨པ༤༡༡༤༤༩༢༢༤༤༨༨༤༢༨༨༢༡༤༤༤༤༤༤༨༤--༡༤༨---༤༤༨= - =~ 
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1⁄7༨༢༣.༦༠༦---༤--༩༦༦༥༠:༧--32-ཤགཱཤམཿ 





པ། ་ 
ཞེས་དང་། དེའི 


ང། འི་མཚན་ཏི་ 


སྩདྲ་པ་དང་། 


འའ ཐེལ་བུད གཞུག པཞ་དསགས་།ཡོ། ། 


རའའཁྲལ་ ོྲསྲགྲལའིརོ་རྲ་ཧྷཧྲ་ཧྷིརྲལཛོ་ྲའྲྷོ སྲད དྭབས་མཐར། འབྲས ྱོར་དང་སྦྱོད་ཐིན་ད ་དང། དེ ་ 
ཅགས ར་ སུ འའ འ་འ ༢༦ ༢ །འབས་བུད་ བདྫསྱ་པུད་པའྱཐམ་འཛོག་པའ་ །རྒྱ་སྱ་ཧྐལ་  ་ 
ལརྱ་བུང་བའི་ དུས་སུ ལྷ ། ཞེས་གསུངས་པའི གཉིས་ད དུའདིད་བྱང ན་གང་ཏིག །དུསདེར་འགྲགས་པརདམིགས་པདེ། ཧུས་དེར་འདས་གྲུའི་མཚེནཉིད། དུས་དེད་དདྱཧུ་ལསྭ་སཱ་བཞེན་པ་གང་ཞིག ། ་ = 
དགིགས་བ། དུསདེ་རམ་འོངས་པའི་མཚོ་ ཞཉིད། དུས་དེར་ སི་ར | དི་ལྟརཡུང་གུནབཞུས་ལས། ངི་ཀརན་འདས་པ་ཡདོ། འདས་པྨ་དོམ་སྲད་ 
དར རབས་བ འདང ས་སོགས་དང་། བད 
ས་དང། ཇི་སྟར་ན་ད་ལྟར་བྱུཿ 


། ད་ལྟར་བྱུང་བརྣམུས་ན 
པཾའྱི་ཟིར། གསུམ་པ་ལྱ་མུགཙཅན། ས་ ཡིན་ག ་འཇིས་ པ་སིདེ། ག་བ 


ཞིག །ཅིའྱིཾརའ་ག་པ་ལབཏགསཤན། གྱུང་བ་འགགས་ 
དོ། མ་ཁོངསཔ་དམསའི་དུ་ཤིག །ཅིའྱི་ཤིར་མཌ ཧྲས་པར་བཏྣགས་ཤེ་ན། རྒུ་ཡོད་ཀྱང་མཁུང་བྲ་དང་། རང་ཉི་ད་མྭ་§ ཤུབ་པ་དང་། རྒྱདངའབྲས་བུ་མ། 
མཿ གྲ བུང་བ་ས་ འགགས་པའི་མཚོན་ཤུད་དང་། བུ ཤྱོ་དཾང་འབྲས་ 


ཅུ སྤད་ཨ་ ཟིན་པ་དང་། ཞེས་སོགས་གསུངས ཧྱ 
ས་སུ་ཁྱིད་ ཤྱེ་བཞིན་པ་གང་འག །ཧུས་དེར་ དྭབོད་མ་ཕྱིན་པའི་ཕིན། ས་བརྡཾ་ཆོས་ཇནཾ། རྒུ 


སུ་འདས་པ་ ར་ བྱན་མཱ ཙྱ་ཨུད་ ལརཔ་འིདུས་སུ་”། | 











པར གག ཕྱུད་སུལ་འོདས་པདང། ཡྱུ་གུ་ བ་ད་ཝར་བའྲི་དུས་ད་ས་ 


|, དུསདེང་ཞདས་བའེ་ལཆོདྷ་ནི།། སྐ་དར་འས་མ་འྱོངསད་ཉུར་གྲསམ་པོ་གང་རྲུངྲག ལབ རམ ྲ་དང་ལ་འགགས་པའ་གྲི་ལྲབ 
(£ བུསདར་དྭ་ཝར་པའེ་མཛོདཾ་ཉིད སའ དུ་བ་མཚོན་གཏི། ལེཉིདཔདད་བའདའ་འའདས་ཞི་ོད་འ ༔ ལེཧྲེ་ཧཱིད་དཱ དང་དེ་འྱི་སླུདམ་ས་རང་དུསྲ་དུ། 





སསིས་བིག་འགྱུད་པའྲི་ཡིད། ཅུཐ་ཇུས་ཅད། ཆད་ུའི་དུས་སུད་སུར་བའིཏི།ཞོདོ་ུ་ུའིདུས་སྭ་ཅཱས་བགུང་ཀིག །།དོ་དར་ཁ་འགགས་པའྱི་བིར། དུས་གསུམ་ཅིདས་པར་བཞུག་པ་ལ། ད་ལུར་བཏིད་གཅོའོ་ཡིད་ཏེ། 

ཤྭ་འད་ས་བདྲ་ ནེ་པརགཞཱག་བརྱ བ་ཡིན དེ་གཉིས་རང་རངགྲི་ད་ལྟར་ རབའིདསྣ་མབ་ཁོང་པ་བ་དང་འདས་བའགྲུགང་རྦང་བཡ་ཤིད ༡།ངརང་གད་ཉུརབའིདུ་ ཧསྦ་སུདམ་གས 

རོ གུབ ཟ་ ¥ ཧདྲ་བདདང་མ་ལོངས་པ། །འདས་པའྭ་དུ་སྐད་ཡོད་པར་འགྱུར། །ཞིས་པོགས་དང། གོང་གི པཔ ལོ 

ྭ བརཔདུ། དེ་ལྔལ་འངས་བདིད་ཁུར་ཅེ་དུས་སུ་ཁྱ་རིན་པ དི དྭེཉིད་ལུས་འདུས་པའོ། །དྭ་ ཝརྩ་བང་བདྱི་སཱིས་ལ་མ་འགུགས་པའ། །དུ་ལྟརྱ་ཐུང་བདིད་ཧར་དཡིགབ་བའི་གཙོབ་ལིནནོ། །ཀརམ་འོངས་། 

7 བའི་གཞི སྣ་དྭ་བ་པར་འཇོག་པདི་གཅོ་བ་ཡ་ཡྱིདནོ། ལིའི འི་འ རཱར་བཤྭད་པཿ ༦ ར་་་ རང་གྲུགས་གོ་བདེ་བར་བཛ ར་དང 
་ཡ་༨ ཅུས་དེར་ལྙེཿ 


¢; 








ཿའོངས་པའྲེམ་ཛོན་ ས་བ དདགས་དདལ་འགགས་པའ། 
ྲ ་ ༡བུད་གིད་འཆབ་གཞི། ཡེད | མེ་དེ་ ལྲི སཱ ¡° 


བཟིང་ས་མཛོན། བ་དེ་ིདདད་དའིའྲ་བས་བུ་ནོལས་རང་དས་སུལདཔ་ཞཱ་མྱུད་ཅིདྱ་པེ་བཞྲིད་པའི སད་མི ས་པ། མཁིང་བྲསཾགསང་མཅོན་གཞི། མེ་དེ དཱ་རུང་དུསྭ་སུ་དྲྭ་ཀར་བའི་དུས་ རཱ་ཚོད། བདེ་ཉིད་ངངྲ་དང་སྭཱ་ཕེས་ལ་མ་འགགས་བཞི 
གབ ཧཿ འོངག་པ་ཡིག་དག དྒ་ཨི།དེ་ཡིཧྲད་ངོས་དའེ་བུས་བུ་ཁ་འོངྲས་པ་ཡིའཱ ་ འབྱི་ཧིད། ཆས་དེའ་བཁོངས་བ་ཡིད། ཚོས་དོལ་གོས་ཏེ་འདང་བ་བནདདོས་ཏེ། དེ་ 
སྭ་པཱ་འདང་པ་ཡིན་དགོས་པ་འྱི་ཤི་ [བཿང་གིཿ ཁང དདེང་གིལས སང ་འདས་བྲིད་བའི་ལུམ་དང། དེ་རིང་གིལ་བདི་ཁྲཔ ང་གི་འ་ལ་ལཱསཏེ་ཐ་ཁོངས་བྲཱ་རཱདང་། ཁ་སང་གི་ལ་ལ་དདེའི ཟིང་གི་དུ་ས་དྲ་ ཞག །དེ་ངིང་ 
དས་བ ་པའྱི་ཕིདཏེ། ཙ་བ་ 'ཤཱིས་རབ་ལས།- བི །སང་ལ་མི་འགོ་གེ།་ །ཞིག་ཁགས་གསུངས་པའིི་བུ། ཁ་ཅིག རྱེ་ཡལ་འགགང འལ འད་བའེའུ་རད་ཏེད། སབདད་མད་བས་འི་གང་ 
་པོ་ལྟ་བུ། མྱེསལ་མ་འགགས་པ་དྲ་བཱར་བའི་ཡ་འོདཉེད། འཚོད ཤྱི་བྱེད་གྱ་རྒྱུ་ཡོད་ྱང་མ འའ དཔེ་རྭ༧། དུང་འཁོར་ལས་། ར་བའྱི་ཧཔ་ལ་པའཾདཾ། ཤི གིར་ན། མངལོད་བྲཀར་བའི་ 

ཆལ རར འདས་པའི ཏག རྟགས་ཁས། བྲེ གེངོས་ཅྲད། བྱས་པ་ཡྐད་པར་བལ་ག། །འདོདུ་འ་དུ་སྟཾཏུ། འགགས་བ་ཡིན་པའི་རུར་ཏེ ནདས་པ་་ ་'ཡིད་པ་འྱི་པཱ་ར ཏགས་ཁབ། དྲ་པ་མཁོར་ལོས་ཧྲུ 
ཙོན མ་མྱེས་པ་ངེ་ཐལ། མ་འོངས་པ་ཡིད་པའི་བྱཾ། ཏགང་།ཐས། འདོད་པེ་རུསཏེ། དངོས་པ་ཡན་པའི་ཁུཾར་ངོ། ཙིག །རངཉིད་དུས་གང་དུ་འཇོག་བདངོས་བོ་གང་གི་རང་དུས་ལ་འ ཙིས་སཾ་བག་དགེས་པཁྲི་ཧཱཾ་ཡ 











ར་བཁྱི་ཆུལ་ང བཅོས 
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༄༅། ༤༤ །དོའི་དུས་སྲུ་བལ་ཟིདོ་པ། ཤན ད་ དྲུང་གྲག་སའདོག་པདངོས་བས ཆ་ད ལྟཾས་ན་སུ་བཟག་དགོས་པཿལྟོས་སར་བྱར་པའི་དངོས་པ་དེའི་དུས་གུ་ཁ་སྲེབ་བ | མ་འོངས་པ འི་མཆོནཉིད། ! 
འགོག འི་ང བྲུབ བུ་ཐལ་ཐིད་པདར། རད་དུས་པྲ་མ་ཝེབ་པའྲ་རོས་ག། ཅཙདོན་སཱི་འཆརབལ་མི་ལྟོས་པ་ཡང་ཡིད་པའི་གཞི་མཐུནུ་པར་དཡགས་པ། ད་ རབའི་མཆོན་ཉིད་ཟེ་རན།། འདས ་; 
བཱཡཾཧྭ་པ་ཡད་པར་༔ ¡མཆོཧྭཉིདྭ་འཐད་པའི་ཕྱཾད། འདེ་དཞོ། བུལྲ་པ་ཤྭ ལ་འདས་པ་ཡན་པར་བལ། འདོད་པའྱི་པཾར། འདྲོདན། དེལོ་ས་ཧཱད། མཆོད་ཉིད་དང་པ་དེར་བལ། འཧུས་པ་ཡན་པའ་བུར། ཁྱབ་པ་ཁས་།འདོདན། དྲེ་བུམ་པའདུས་ 
སཐལ་བྲིན་པརྲ་ཐལ། འདོད་པཿ ཡིར། འདོད་སྱིབུས་ཏེ། དྲེ་བུམ་པ དསྲས་མ་ཕབ་པའྱི་བུར། གཞུད་ཡུད། བཅཔ་མ་འོངས་པ་དེམ་འས་པ་ཡིད་པར་ཐལ། ་འོངས་པ་ཡིདང་ཡད་པའི་ཕྱིར། འདོད་ན། དེ་ཆོས་ཧྭ། | མཆུན་ཉད་དེར་ཐ་པ། མ་། 
འྲོངས་པ་ཡིག་པའྱི་རྭ། འདོད་ན། དྲེ་བུམ་པའྲི་དྲུག་སུ་མྣ་ཐཾབ་པར་ཐལ། འདོད་པའྱི་བུར། འདོ་ད་མི་ཆུས་ཏེ། དྲེ་བུམ་པ་འི་དུས་སྲུ་བལ་ཟིན་པ་འི་རུར། དེ་རྔ་ཁལ། དུ་པ་སེ་བཞིན་པྭ་བུལ་པའི་དུསྲ་སྲུ་བལྔ་ཟིན་བའྲི་ཡིུ་། ཁྲ་བུབ་ན། བུམ་་ ད ། 












- ཆེ ༤. ལའ ༨ ¬. ༣ „ ༨... ཅར ༨༨. ¬ 
བོ ཁུད དཏིག་པ་ཧྱཊི་ད་མཱ་ཱལ་བགཔར་ཐལ། ཁྲདདངས་པ་ཡིན་པའྱི་ཡེར། ༥༈ གཏིསང་ཡོཏནི་དགི་རང་བཞིད་དདཔ་ལ། སངྟ་ཆུས་ངང་ཡད་ཅིས་བ་ུད་པའེདི་བཤིག ཉིད་དང ཞེས་གྲ་སུངས། 
སོབ 


‡ དའུང་ད་ 


༩༦༦ 





དེ་བཤཾད་ཉིད་ལ་སར་ཡི་ཝཾང་བ་འཚལ་མཾས་མཉམ་པར་བཞུག་པའི་ཡེ་ཤིས་ཚོས་ཅན། རྣཝ་མཁྱེན་གྱི་གེས་ནྣསཧུ་བྱར་པའི་ད་བཞིདཉད་ཙཾ་རྲ་མ་པ་འི་མཆོན་ིད་ཡིད་ཏེ། དེ་འི་འཇོག་བྱེད་ཡིཧྭ་པ་རི་ཛྱིར། སངས་བྱང་ཧྲབས་ཧད་གྱིས་ 
--~-~-~-~-~----¬--~-~-~----~-~------- ~~ ¬-“.----~---------~---------༢༤༤༠-༡--༨་༤--༡༡--༤༤༤----2-༧༡-~--= ---”---༤༤༤ 2 -------- ~~ -------=~- - ---~ - * ང 





ི་ཧ་ོ་ྔཛྲཧ་ར་ྲརྲམབུའ་ལ གའི ས་པ་པ མདསྦྱ་སོ་ཁྱབང་བནལས་གྲསྱིའད་པར་འགའ་ཤིག་གིསཐེགཔ་གཅིག་དངགྲུསམད་ཏ། བོ 
ས་ཧདཱ་ལ་མངའ་པྱས་རཱ་བའི་རངྱ་བུངྲ་དང་། ཞེས་ག སྲུངས།དོད་ །རྣམ་མཁཾཞ་ཆོས་ཧུན། ནཱཨྲ་ཡཁྱིན་ཛ ྱ་ིས་རྣལ་དུགྱུར་པའི་ རར 

རེ „ །གཞི་པ་དུ་གང་གི་ཁེད་ དུ་ཕདཔ་ པརྐཾཔ་ལ།རྣལ་པེཐྲམས་ཅདཡ་དོནང་ར་ངོགས 
གས་པའི 




















¦ ཧན སིད་པའྱི་ཡར། ༤ གསུམ་པ་དདགགང་གི་ཡད་པ་ཧྟེད ༥ ས་བླ 
ཏྲ ས་ཤརགུས་པར་ གོང དྲབལ་དབངབ ར་བ་ བ་པས་རབ་ཅུ བའི་བ ཀག ་ རགསུ་དེ་དྲེའི་ཁྲཧཾན་ཉིད། ཡིནོ 
ངཱ བྱབཆུས་པའིས་སྦྱརས༔ དྲིན པྲུས གྲསལཾ་ཏཱཾ ཁྲ ཀ་ག ཞེནནཱལ་ཡཁྱིགོས་ཙུད། ཀྲ ད་པའིཿི་ས་བམསཅ་ དཊཱས་པྭ་ཤུན་གདོན་པརྡ་དི་མངོནྭ་དུ་ 
5 རཾ། ཏས་དེ་གསལ་བ་དེབ་ |གསུམ་པདོད་བརྡུ་པྲ་ལ། ༢སངསྐྱསྐ་དམུལོ་ཀཔ་བཟསཅདག ནྲི 
པཱའྱགདྱ་ི་དཏིཔ།སྤྱི་ིནམ་པ་ ར་དྲུན་ལ་ཀོན་བངས་པ་ར༽་བཡེདཔ་ཞེས་བཟ་ རོད་ལཁྱྱབུ་ལརོ ཡར སཾ 





¡_ ཡདུ་དག་པར་བྱཿ ཟའ ་ཉྩོགས་པའི་མྭ་བརླ་བུཿ 
ཅུ ཤེསཾ་གདུ་ངས། + པྲོ དསས ེས་པ་ཉིད་ ཉིད་ཧཾ ་ཕ་ འིས 
ཁི་གཙོབརྱ་བེད་པས་ རརངྔོད་པའི་བྱིར། བུང་སེམས་འཕནཊ་པའཤླད་ག ཡ་བ པཉེར་བདུན་ལོ ཉོདྲ་སེངཾ པ་འི་ཟག་པ 'དཱོའྭ་ཅས་པ་ཤཾས་བཏགས་ནས་ཧྭ ཧེན་པའྱི་ཐི་མཆོད་ཡོད་དེ། མས 


, ཀླང་བ་འཕ ལ་ ་སྲིབ་སྤངབུཿཾ 


















གསུངས 
:ྱད་འདེ་ 





བ་ཕཱིུ་ ཐྱིཤེསྣ་་བྱཧ་དདབྱ་ཤོས་ཅན། ཟགཡད གཡོན་ཡིན་ཏེ། ཕྲིབ་གཉིས་བགཆགས་དང་ 
ད་ག རིའི་ག ཀག་བིསུ་པའི་བ འི་ས གཉིས་ ་བ་ལཧྭནྲ་བྲོཧདྲ་བ་ 


།འཕགས་ ་ལས་ུནཾ་སཱབ་མངྱ་ཐཱའི་གཙོར་བསྐདས་མི་པ ཤྲུང་བའི་ཕྱི་ ཡྱིར། །ྱང་སེམས་འཕ 


གས་བའྱི་ཧུད་སི་ལྔམ་ཤེས་ ཤིདམབསྱག་འཏད་ོ་་་འི་བགབཅོས་སུ་བཏགས་ནམ་སོད པའྱི་ཆུ་མཆོན་ཡོད་དེ། པོ 


བཅས་བྲའ། དུས་པའི་པོད། ©ག: །རྭ་བྲོས་འཕགས་ངའིབུདྱ་བི་གི་ཤེསཿ ས་ལ ོན་བངས་པའི་ཟག་མིད ཅིས བྱབ། བྱང་སེམས: འཇཛ།བ།འ།ང། 


པའྱི་ཡྲིར། $ ཤིསཾཔ རདཊ་ འིདང་ཐག་བཤད། པ་ལ། མནོ་ལས་གྲ་སངས་ རག ་ །གོདྭ་དྲུད་ལ་པ་ ་གསུངས། པ་དང་། དེ་ན་ ཧྭས་ལཱཿ རྤུནཾ་སཾ' ཀྱི ཀྱི་དྭཐཛཔ་ཐ རིན་འ 


ནི་རིགསྦའིསུརར་བིདསྱི་བྲབ་ཤོང ་གང་སཾི་ན་ལམ་དྲུ་གགང་པརྒྱ་བཱར་པ་དེ་དག་ཀྱང་ཕཱའེ་བཱི་ཛཱ 


ཅྱབ་ ལ་བཉེན་་ ་བཀུརབྱསཔའོ།།ཁྲེས་སོདས་གཟུངས།གེ ་བ་ལུ། འཆས པཱར།ཅབ། འགེལ་པ་གྲསུམ་ལས།དང་བནི། 


བཅོམ་པའྟིཏོགས་པ་པཱནདྭ་སོང་བའྱི་པངས མས་མཐོངལྤུབ་བྱྱི་རཱ་དྱ་ཡིག། ཞིཤེས་ཆོསཉ། དེ་རཐལ། དའི་པུར། འདོད་མི་ནུ་ས་ཏེ།དེས་ ༧ ས་ཁ 
ལུས་པར་ཡངས་པའི་པུར། གཞད་ཡངཾ། ཅ་སེཝསམཡོད་ལན་བའྱིརདབ་།དཟག་ག་བདག་ཡེད་དོད འུ པཔདིྲྱན་འཇོོ། དབམ དེའི་ཕྱིར།: ཟུན ཀོ ང་ག བ་ལ 


མླཾབ་པ་འཕགཱསྲ་བས། རར དྭས་མི་པྲང་ཐེརབམི་འཐདདེ། ནཱ་ རྣམ་བཞུདལས།ེནྡཐ་དབརངུ་སངས་ནུསྐདམསནིཧོ མོདས་སྲང་བའིགཅོ་བརྱ་བས་ནས་པ།ངལ། དའྱཧདྱ་ཊཱིག ིེས་ལ་ཟག་མདུཾསྦ་བུའོ །ཞེས་་* 


འདི་སུལ་ཧུ གུར་ཏེ། ཤིར 
འསན་ཡགཞགཏུ། 









ནའ དྲུ་གྲགས། 


སྒ ལིག 
ཚི སུངས། 


; ས་པ་གསན དགེ་བའི་བཞེས་གཉན་དག་ག 


གནའ་དདར། ལྲི 


ནྭ་སྙདུ་པ་ ཐ་ས པརི་ཕར་ིཾན་མྦུད་པར། [བཅོགས ་མདུ་པའ། བདས ཏདྱ་ཧི་པར་ཡིན་སུད་པའ གོ །ིདག་གིས་སསྱར་སྱབ་བ་མའི ་པཱལ་ཤེརྦ་ལཾན་པྱད་པའོ།། 


རྩ 





རོ དོ་ཡ མོ་དོད་ཐོབ་པཟླདད་པོབྱོདང་བརུྱབར་ཏོ། དགནོ་སངསོཅོས་མོང་བོོ་བྷོ། 


བཞིནད། །ཞེསདང།དེད དུ དེབཀློད་གཞེག 


ཧྭ གྲིག ས་དརླ་ས་བདང།འཇིན་འ་ 


ན་བཤདཱ་པ་ལ། 


སུན་དང་ཚཱ 


གིསྤྱ་ཉཙསབྲབས་བྷར་སན་ཚུལ བཞིས 





ར་ཊ འེ 


སདཞིད་ཡིན་པར་སངུས་གྒྱས་ལ་སྲོགས་པར་བཞེད་དོ །ཞེས་གྲསུ་ངས། གསུམ་པ་སནོ་པ་ལ། ཤེར་ིདོ་འདི་གང་གི་ 
ཉུ་ཐ། སྭ་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡུད་དྭག་པརྡ་ར ཟློགྲས་པའི་སྲདསྦྱ་ཆུས་ནམས་ལུ་ཡོངས་ས དྲིས་ཤཱིང་ཡོངས་སུ [ཞུས་ཡོངས་སུ་བརེནཉི་བབན་བྲག་བའོ། །ཞེས་ཿ སགས་གྲསུངས། དེའི་དོད་བཤད་པ་ལ། 
འི ལ་འ བ་ས འི། ཞྭཾསཱ་གསུངས།° བཞི་བ་སྟེན་པ་ལ། ཤིརྱ་ཧིན་འདི་གང་གྲི་་ཝམ་དྲུ་གགས་ང དརྲ་གུར་པ་དེ་དག་ནི། སན་གི གྱི་སངས་རྱས་བྱི་བ་མང 


ཏཱོལ།བིམིས་སེགས་སྱོད་པས། ཤེས་དང་ སྐགས་པས་བས བ།ཚུལ་བཞིན་ཡིད་ལྱ་བེད་པ་ཡི། །སཱད་ངུ་དམ་པ་ནམས་བཞེདད། །ཞེས་དང་། སུཾན་པ་ལ་སགོས་པའིཕ་རམ་ཏུ་བིནཔ་ག། 
།བྲམཾས་སེགས་སྤྱོད་པུ ས། ཐྲེས་དང་། དཔའི་སྐད་ཡི ྲ ླ་ རླ ་་ 








བཀུར་བུས་པའོ། །ཞེས་སོགས་གསུངས། དའི་དོན་བཤད་པ་ལ། གངསྤ་ཆས་བཏེན་ ངའེན་པགི།བ ཡཱདཾདཱ་དམ་པ་རྣམས། 

























སྒད་ཡིཏཏེ། ཤེག་པ་ཆེན་པའི་དགེ་བའིབ་ཤེས་གཉེན་གྱི་མགོན་དང་བཅས་ཤྲིང་། སོན་སངསྤ་བུས་ནམས་ལ་ལག་པརྦ་བ་བྱ་བྲས་པ་ལ་སུགས་པའི་པ་ནང་གྱི་ཆེན་གཉིསྲ་དང་ཝན་བའིགེམས་དཔའ་ཡིན་བའི་ཕིར། ཁོན་དེ།བྱང་སེམསཚོགོས། 

ལམ་པ་ཡཤན་ཡུམ་ཉན་པའི་སྣད་ཡིརྐདགོས་པརཐལ། ཨྱར་བཞྲཐད་པའི་བ་ནར་ཁབ། འདོདན། སེམས་ཙམ་པ་ ཀ་ དེར་ཐལ། དེའི་གྱིར། ཞེས་ཟེར། ལོ ར་ཚ ༣ 

པའྲི་སྐབས་འདིར་དངོས་སྲུ་གྲཏན་ཕའི་སམ་སྭ་དཔའ། སྐབས་འདིར་དདོས་སུ་བསན་པའི་སྱོར་བ་སྤེམ་པ་པོའི་རྟེན་ྲི་གང་ཐག་གཱི་མཚན་ཉིད། དབྱེན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པལ་དམིགས་ཏེ་གཙུག་ཡག་ཁང་བྭདྲ་པུ་སྤོགས་སངསྦྱ སྐད ལ་ལྭ་ལག་པད་ 

་བྱུགས་པ་དད། བསདུ་ཉེམས་འབུལ་བ་སོགས་སུངསྦྱ་ཧས་དེ་དག་ལུདགྷིར་བྲསུནོ་པ་ད་ང། ཐིག་ཆེདྱཧིདགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ཤི་མགོནྱ་ཐུས་སོངས་སུ་ཟིན་པའི་ཁུད་བར་གྲུསམ་ཝན་གིས་སྐནོག།ཡཱམི་ཚིག་གཅོབ་ནྭཏན་བ་འྲི་སདང་།སྲས། 

རྱས་མངུཔ་བསྟུན་ཏེ་བཉེནབཀུར་བའི་སྒྲནོས་ཡུམ་གྫིཿཀོབྫོ་ལ་ཁེན་བའི་སྟེད་དང་། སངསྦྱ་ར་སྣ་ནམས་ལ་བསྟེན་བཀུར་ནས་ཐཚོམ་ཨི་དོོ་ཀུན་འྲདི་བའི་དོནོ་མི་བེད་པར་འཛིན་བའི་སྡོད་དང་། སདསྤྱ་ཧྭཏོ་མསྦ་ཊི་དུང་དྲ་བྷ་སེན་པས ཕྱིརྣ་སོགས་སྨྱདྡ་བའི་ 

མཚན་ཉིད་ཁྱིས་ཚུལ་བཞིནཡིདལ་བྱེད་པའི་སྣདདེ་བཞིར་ཡོདེ། སྐྱར་བ་སྒོམ་པ་ཕོའི་གང་བག་ཡིནན་བྱང་སེམས་ཡན་པས་མ་ཁྱབ་སྟེ།ཉན་ཕོས་ཛོགས་ཁམ་པ་ད་མྱོརྲ་བ་སྒེམ་པ་བོའི་གདྭབུག་ཡིན་པའྲི་པུ་དྲ།ནཾ་སོསཛོགས་སྱར་བྲ་སྐོམ་བའིལམ་ལི་ཞུགསྦོའི་གད་ 
པ་བསན ཏིག་ལད།། དང་པོ་རྒི། སཔ ་ེརང་ རེ 


བགམེད་དེ། དེ་ཡིན་ནྱ་བད་ཐུབ་སེམས་དཔའ་ཡན་དགོས་པའི་ཡིར། ལ་ གསུམ་པ་སྱྱོར་བ་དང་གིངོ་པོ་བཆ་ད་བ།ལ། དང་པེ་ནི སྤོར་བ་པོའིི་ཀབས་སུ་ྱར་བིནྱ་གཱིས་བཅོམ་ལན་ཁདས་ལ་དི་ལྟར་བྱ་ ཤ་ཤེརྱ་ཡུན་ལ་གནས་བ་དང་སྤྱརཾཔ་ལགས། 
ྫི ཀས སསྫླླ༩ཨསསསསསསཀསཀསཀ༽ཀྣཀྣཀ༈༈  ོོྣྣྣྫྗྫྔྣྫཛཙ༥པ༥པ21༩7༩1༩༡7ཙ༥པ༨པ༨པ རྲེ རར ཱ པྲུ ུ 













ˆ; ༣ ཚེ; 





༩ 





༄ྱ ཞེས་དྲིས་པའི་ལནདུ། ཀྭོའུ་ཤིཀྲ་སེབས་པ་འདི་ཡད་སུདགྱ་ཧུསྦ་བྱི་བིནྱ་ཤྱིས་ནབས་ཁིས་འབྱབུང་ངོ་། །ཀྱོརུ་ཤིཀ་དེ 
ལཱ་གསུམ་ལས།དང་པྭ་ནི རྣལ་པ་སྦྱར་བ་བཅསྣ་ནམསདད། ཤིག་བཤད་ནྭ།སྦར་བ་པོའིའོགཏུ་ཕྱོར་བ་འ ཆད་པའྱི་རུ་མཆནགད་ཞིན། དེ་སརྱ་ངར་ 
དཔ་བསྟནནས་སྱེར་བཞིས་གྲུསདྲས། གཉིག་པ་ནི། ཐེགཅེནྱསྱི་སླརབ་ལཐོ་ཛཱ ཤྱེ་ནས་བགུད་པ་ལ། གཟུགསུ་ལ་གགོས་ལ་མི་གནསྭ་པད།ཞ 
པ་ཉིདཅེས་ གསགསུངས།དེ་དགགི་དནོ་བསུས་ནས་འཆད་པ་ལ། སཱཾར་བཅི་དུ་ཡནི་ཛོགཾས་གསདུས། འདི་ལ་ཡང་ངོརབུང་ངགི་དོ་པོའྲ་ ཛི དར ༤ སྲི 
གདས་པུའུ་སི་དབུ། གནས་པ་ལྭ་རུ་རཾ་བ་བཀྲག་པའི་ཕྱར་བ། ཟབ་པའི་སྦྱོར་བ།གཏཾད་ད་པགཱ་དཀའ་བའི་སྙེརྔ་བ། ཚད་ཡེད་པའི་སྩོར་བ་དང་ལཱ་ལས། དང་པདོ་སྟེན་པ་ལ། མདོ་ལས། ཀྲོང་ཤི་ཀ་འདི་ལ་བང་ཆེན་གར་ཕྱི༽ ་ལ་སྲུད་བའིཚྲོ་གཟུགས་ལ་ཡི་” 
གནས་ཏེ།གངགིཚ་གཟུགས་ལ་མེགོན་ས་པ་དེའ་ཚེགཟུག སཱ་ལྐནལ་བྱངད་དྲུ་བེད་དོ། །ཞེས་སགས་གསུངས། དེའི་དོན་བཤད་པ་ལ། གཟུགས་ལ་སགས་ཁ་མི་གནས་རུད། །ཞེས་དང་། གཟུགས་ལ་སོགས་པ་ལ་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པདྱ་ཏིས་མི་གནས་པ དང། 


ཞེས་གསུངས་པ་དྷེ་ར་ཏོགས་བནམསྦ་ཤིསྣ་གངས་བཞི ནྭ་དུ་གྲཟུགས་ལ་སགས་པའིས་ལ་མི་གནས་པ་དང་། ཞེས་གསུངས། གཏི་ས་བ་ཧྭེན་པ་ཡ། ཀྭཁུ་ཤིཀྱ་བང་ཆེན་གཟུགས་ལ་སྩརབར་མྱི་བད་དེ། གང་གི་ཆ་གཟུགས་ལ་སྦྱོར་བ ར་མྱཾ་བད་པ་ནེའི 
༤ ༠༤༤༢ ་ྒེ = -_-་ ༢” རར་རོརྒ་ རརར £ ཧཾ ༦ པ་ར ༡༡5 ༡༡ འསསཔསཁང་ངངརགོརའརམལོས།༡༩༢༢ང 





















རྭ 


















སཁསབ་ ༡༢ོ༠་ལས༅༅འ༥ ཉར རཉ༼༩འཇངགབསསསག། ་ = བཁ་ས་་ལ་གས་ལ་འ 


པ་དང། མི་ཅྤྱ་རབ་དང། ཁྲེས་གསུངས། གསུམ་པ སྟེན་པ་ལ། དེ་ནསཝོདང་ལྡན་པ་ཤཱའིའི། 
གས་ད རག ཀེ སགས་གསངས། ཿ 













སགས ཁཱ 
ལི།ཆོགཟུགས་ལ་ནལ་དྲ བ་ད ོང འ་ོན་བཤོད་བཟ ལོབ སདདདོག་པཟོ་་ 
དྲཱ་་ཝན་འགྲསལ་ངདེ།་གསོཏ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་གེར་ཕྱཾན་བུབ་པཾ། བཅྭོསུ་ཕཱན་འ སས་བཀའ་སྣལ་པ། ཤུ་ 
དུ པ་ལ། དེ་ཡི་དེ་བཞོན ན་ཉིད་ ཟབ་ཕུཾར། །ཞེ ས་དང། གཟུགས་ལ་ ་གགུས་པ་དེདག་ིདདེ་བཞིནཉི་དྲ་ཙིངོ་བདྲ་ཙཾས་བབ་བདང་ཟབ་པའྲི་ཅད་ ་གསུངས། བ་བྲ་གནོ་པལ། ཟའའིདས་གསང ལཾ བཅོམྲིདཱན་དདས་གེར་ིན ་གཏིང་ 
རླ དཔག་དཀའ།། ་བཀའ་ཨཱའ་པ། ཤཱའྲད་གཟུགས་གཏོད་དཔྲག་དཀའ་བྱད། 0 གལ་གསུང། དེི་དོན་བཤད་བལ། དྲ་རཱུ་ལས་གཏིད་དཔག་དག་འབའི་ཕིར། །ཞེས་དང་། གཉིད་ 
;  དཔུགུདཱ གཡུ་།འང། །གཏི་ དདཔག་དཀའ་དའི་སྱ གོར་བ་དང།ཞེས་གསུངས། ཛཱ་པ་སྟེནོ་བ་ལྭ། རར རི །རྲ་ཤུན་ཚད་ཊ ¥ ས་པ་འོ། །བཅོམ་ལན་འདས་་ས་བཀྭའ་སྦལ་པ། ཤཱའྲིབུ་གྭ ་ པོ 
ཡེད་ར།ཞེསྱ་བ་བ། ཚོད་མེད་ བའི་ ཧུར་བ་དྭ་འ ་ལྔ་དང་། ཞེས་གྭསུངས། གཉིས་པ་ྱིས་པའི་སྩེར་བྲ་ལ།, ཚུགས་ཆེན་ཡུན་དིང་རགོས་དཀ 


- རྭ་ཧྱིན་ཚོ་ ཞེས་སེནས་ སུངས།དེའདནང་ཤད ཊ་བ་ལ། དེ་ དནེ་ལེདྱ་པཾར་དང་།ཞེས་དང་། ཚོད་མིད་པ།ཞྲིས་བུ་བ། ཚོད་ཡེད་ བཾ 
ཤཱ བཏུས་གསངས། བས་འགོ་བའིསརད། བདའ་བརྒར་བབའ་བདབ། བར་ཆད་ལེད་པའི་རོར་བ། རེ ་བའཾ་སྱར་བ། ལུར་བའི་ འྱངརབ། གཞན་དའི་ི་སུརབ། འཕེལ་འཐིབ་མདཔའྱིབརཔ། ཆེས 











༢3 



























ུ ྲུ ་ ཁོ 8 རུར རབ 
༄། ༤༤ །ཆོས་མིན་སེགས་མི་མྲ བོ་རབ་འི་སྱོར་བ། གཟུ ས་སཾགས་བསམ་བྱིཾས་མི་བུབ་པ་མི་མཐང་བའི་སྦྱར་བ།རྣམ་པར་མི་ཏོག་པའི་སྱེར་བ།འྲབསྲབ་དིན་ཆེན་ཁྱ་བིྱི་བྲ་ཨི་སྔོརོ་བ།རྣ་མབར་དག་བོའི་སརོབ། ས་མཚོམསྦཉི་ཧོརོོ། 
ཐུ! དའ་བསའདལ། ཟརབས་གོ། ཅསནའདས་ནར་ཤིན་འདཉར་བབ་བའདིཉར་གཉིད་གགདཀའའཚདལ་འཅེས་པའོ།།གས་ག བཅོང དའད་ཤེར་ཧད་འདིནྲིབཆ 07 ། 


༽ ཤོ རད་ ' ༽ ˆ 2 ༼༽ = 77. པྱ འོ .འ ། ནོ = ༼ ས་བའི 
མདུད་དུ་བཛོད་པར་མྱི་བ་སེ།དེད་ག་ཤེར་པུན་བབ་མ་འདྲི་ཐོསཿ ས་ད་ངང་བར་འགྱུར།གྲན། 'སྤུག་པར་འགྱུར། གུན་ཏཾ་སྦགྲུ་པས བན་པརའྱགརྭ་དུ་མཆཾས་པས སཾ། །ཞེས་སཾགས་གསུངས། འི བཤད་བལ།ཆེགས་ཆེ རེ མོས རས གི 
དང་། ཤིས་དབྱ་འི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཤིན་པ་ལ་སྦག་པ་དང་། ཞས་བའ་མུཔདངལ སད ང། ཞེས་གསུངས། གཉིས་པ་ གན ཧཿ 4 ད།ཞེས། 
པཛུན་པྭ་ཤཱ་རིའྲིབྱ་བུང་ཆེན་པུང་མབསྟན་པ་ཤིར་ལིན་ཟུབ་མ་འདིཐོསནས་དངངས་བརམི་འགུར། གུན་ཏུ་གག་པར་ལི་འགུད།གུན་ཏུ་སྐག་པས་ཐིན་པུར་ཞི་འགྱུར་བནོ་ཡོད་དོ། །ཞེས་གཞོསྐ་ནས།བྱང་ཆན་ཤེར་ཕུན་ཐུབ་ཾ་འིདྲི་ཐོ་སེ་ནས་དངངས་པར་ལི་འགྱུད། 
ཀནཏྭ་སཱགབར་མིཿྱགུར། གནཏུ་ཡག་པསུ་ཟིན་པར་ཡབྱག་རྲབ་དེདག་ནི་རིང་པར་མི་ཐུགོས་བརླ་བ་མེད་ཛུགས་བུང་དྲ་བུངབས པ་འཐུབ་པར་འབྱུར་ཏེ།དེནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གཅིག་གམ་གཉིས་པམ་གསུམ་པསམ་འདའ་བང་དེནསླ་བ་མེད་ཛོགས་བང་བ་ 
ལུང་བསྟུན་པ་འཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་སེགོས་གསུངས། དེའི་དོན་བཤད་པ་ལ།ལུང་བསྟན། ཞེས་དང། མྲི་སག པ་ཞེསྱ་བུ་པ་ལ་༥ གས་པརའ་སྒྲབ་པ་དང་ལྡན་པ་ན། ཡྲང་བསྙནཔ་འཐོབ་ང་དང་། ཞེས་ག་སངས། གསུམ་པྭ་སན་པ་ལ། བཅོམ་ཝན་འདས་རིགས་ 














རབ 


¦ ལྟ་སྟང་ 
ཀྱི་བུའམ་དཾ་གས་ཁི་གུ་ལེ་གེར་ཕྱིན་བབ་མེ་ཉན་པ་ཐོས་པར་འགྱུར་ཏེ། 


་; =£ 2 ཀོ 
ཐོས་ནས་ཁང་བསྲབ་པད་འགྱུར་བ་དེ་དགན་དགེ་བའི་ར་བ་ཡོདས་སྭུ་སིན་པར་འགུར་རོ། །ཞིས་པ་ན་ས། ཛུལ་བཀིན་ཡིད་ལ་བསིད་པ་དེདགནྱི་བམེད་ཛོགས་བངདུ་ལང་བསྟན་པ། 
¡ འགྱུར་བའན། གྱིརམ་ཌ གུ་པརུ་འྱགུར་བ་ལགས་ས། །ཞེས་གསུངས། དེའི་འོག ི ར་ག ༼༼༩༼ཌཌ་་་ རི ་ 
| བཅུམ་ལནའདས་འདྲིལ་ཏ།དཔེརན། སྱེས་བུལ་ལ་འབོག་དགོན་པ་དཔག་ཚད་བྱཅུ་བཏུག་ཞུས་བུང་བའ་འབུག་དགྲོན་པ་དཔག་ཚད་ཉིས་བྱུ་དང།དབྲགཚད་དུམབྱས་དང། དཔག་ཚདབཞི་བྱུ་ཆ་དད། དབག་ཚོ་ད་ཝ་བྱུག་ནས་བརི དབ་ཤིག 

།མཆིསལ། པཱརམཆིས་པ་འྲགང་དང། གྲོད།ཁྱིར་དང་། སཾ ༣ ཀག ་ ནགས་ཙལ་ལམ། སྐྱེདམེས་ཚལཿ སཱ ཞེས འབུང དེའི་ ཞ་བཤུད་ 
ཏོ ཀྱིཆོ། ་བའི་སྒྲབ་པ་དང་ལྡན་པ་ཞི་ངེས་པར་འབྱང་དྲ་དང་། ཞེ་ས་གསུདས། ཝ་བ་སྡོན་པ་ལ། ཤཱ་རིའི་བུས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལན་འད་སའདྲིལ་སྟེ། དཔེར་ནྲ། སྐྱེས་བུ་ལ་ལ་ཞིག་རྒྱ་མཚོ་" 
ས་ཁུག ཟེ གས་ས པ་པ ཏོད བཆ པེ ག་དཔ དད 





























པཱ་ལ ངེས་འྱབང། ཞེསདུད། བརྡ་ར་བིཆ་ངབ་ཞེསླ་བ 
| ཌླེནཱ་བཁཱསས་འཚོལ་བུད་བླགརལ།དྲེ་ཧུམཚོཉེན་བུམས་པའིསད་དུངལྟརི་ལུརྒ་ལྲལཚཆེན་བརཆིས་པ་དདེ་ལུད་སུ ཤག 
༅དལདོད་འཤད་པ་ལ། བརཆད་མེད་བཅ་དང་།།སདང་། ཉགཏུ་ཆོསྤ་པོ་བཤིསྱ་བ་བའྲ་གབ་བདང་ལྡན་བཞི། བར་ཅད་མདཔ་དང་།།ིསགསང།དུག་པ་སྟན་པ་པ། བཅོལ་ལན་འདས་འདྲིའ་ག།དཔརན་དཔེདཨྱ་དུས་ལ་བབདཇིཤིང་ལོམ་ 








ལེ 


གབ 
ཅེ གསལ་ 


མྭ་དྟིལ་ཇྙིལ་ར་བཅོ་འ་བརྒ་གུད་བ་དེ 
ཞྐེས་བྱ་བའི་ཕྱུར་དུ་མངོན་པར་རྔོགས་ཕར་རྱང་རུབ་པའི་ཕྱར་བ་དང་། ཞེས་གསྲངས། བརྒྱད་པ་སྙོན་པ་ལེ། དེ་ནས ། ཊེ ^ བོ 
སྔང འི་སདསྦ་རུསྱཤིསྦ་བང་ཆེནདེ་དགུ་དེ་སུར་ཡོངས་སུ་བཟུང་བཞི་ངོམཚར་ཆེའུ།།བཅ་ལན་འདག་ཤིས་བཀའ་སུལ་ད། རབ་བྱབརོདེ་ནི་འདྲིའ་བང་ཆེན་མེ་བུ་མང་པ་ལ་ཕན་པ་དང། ཞེས་སེགས་གསུངས། དེའི་དོན 
།ཤད་པལ། གཞུན་དོན་ཤེས་དང་།ཅོས་ྱི་འཁོར་ལོ་རབ་ཏུ་སྐར་པའི་སྦྲབ་པ་དང་ལྲན་པའི་གཞན་དོན་གྱི་ཕྱརཾ་བ་དང་། ཞེས་གྲསུངས། དྭགུ་ང་གན་པ་ལ། དེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་པ་དང་། ཚེ་དངུ་ཝན་པ་རབ་འྱསོརྦ་ཤིས་བཅོས་ལུན་འདས་ལ་འདྲི་ཀད་། 
ས་གསལ་ཏོ། །དེ་ལྟར་བྱངཆེད་ཡོན་ཏན་མང་པེ་དང་ལྡན་པ་དེ་དག་སིམའེ་ཅན་ཐམ་སཿ་དྲ་ཀི་སླད་དུ་ཤེར་ཧྱིནོ་ལ་སྤྱོད་ཅིང་བླ་མེད་རྔོགས་བྱངདུ་མངོན་པར་འཚང་རྱ་བཞི་ངོ་མཚར་ཆེའོ། །བདེ་བར་གཤེགས་པ་ང་མཚོརཅེའོ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་དི་ལྟར་བྱང་་ཨྨ། 


པ་ཡང་དག་པདྡ་ཛེགོ་སྲང། འི་སདསྱ་རསྱ་ཀྱིས་བ་ཚེ་ 


།དང་འདབ་མུ་ནམས་ལུགས་ནས།ཁདོག་འགྱུརབའིཆོ་འཛམ་བླུ་གང་པའི་མི་ནམས་ཉིས་རི་ 


དངད ཞེས་དང་།བག་པ་མེད་པའི་ཚོས་གསརྱི་རྟོདཉིདདད་ཞེས་གསུངས། ཡང་དག་པར་མངོན་པར་ཛོགས་པའྱི་བངྡ་ཆུབ་ལ་ཉེ་བའི་ཕྱར་དང་།ཞེས་གསུངས། བདུན་པ་ཧན་པ་ལ བཅོམ་ལན་འདས་འདྲཾལུ་སེ། དབེར་ནྲ་བུད་མེད་སྦྲམ .ུ 
ི, ླ། བ་ཡི ཞེས་སགོས་གྲསུངས། དེའི་དོན་བཤད་ང་ལ། ཆུརྲ་བ་དང་། །ཞཱས་དང་། འྲ་བསྲ་བཅོས་ཀྱི་དུ་མདོན་པར་འཕསྲུཔ་བ། ་ 


ཤི 


་པོར་མི་ཐོགས་པར་ལཁ་དང་མེ་ཏོག་དང་འབྲབསྤྲ་བ་བྱགང་བརའྱགུར་དོ། །ཞེས་སཾ་གས་གསུངས། དེའི་དྡོན་བཤད་པ་ལ། བྱང་ཆུ་བ་ཏེ་ ཟཿ 
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དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་ཁྱིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདིི་།དེ་ཅེ་ས་གསལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོན་ 





༧ =£ = = = 


ཆེན་ནྣམས་༅ས་ཤེར་ཕྱིནྭ་སྒོམ་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་འགྱུར་བ་ལགས། པཅོམ་ཝྡན་འདས་ཅིས་བཀའ་སྩལ་ག། རབ་འྱརྱ་བད་ཆེཞ་ཞམ་མཱབའགྲཐགས་ཀྱི་འཕེལ་བ་ཡངདག་པར་རེས་སུ་མི་མཐོང་བ་དེའི་ཚེ། ཞེས་སེགས་གསུངས། ཧོ་ ོད 
འབལ་མདའགབ་མད་ཕྱར། ཞྲེས་ད་ད་། འཕལ་བ་དངུ་འགེབ་པ་ཡེ་མཐོང་བའྲི་སྒབ་པད་པཝན་པནའཕལ་བ་དངའབིབ་ང་མེད་པའྱ་སར་བ་དད་། ཞེས སུདས། བཅུ་བ སན་པ་ལ། རབ་འྱབདྲ་གཞནཡད་ང་ཛེད་ཆོས་ཞེས་བ་བར་མང་དུག་པར། ས་སྭ་ 
མུནཐོངངཱ། །ཆོས་མིན་པ་ཤེསྱ་བ་བརཡངདག་པདྡ་ཇུས་སུ་མི་མཐོང་པོ། །ཞིས་སགས་གསུངས།།དེ་འི་དོན་བཤད་པ་ལ། ཆོས་དང་ཆོས་མིན་སགས་མི་མཐཛུང་། །ཞེས་དད། འདོད་པའིཁམས་སུ་མི་དམེགས་པའི་སྦྱོརབ་དང་ལྡན་པ་ནི། ཆེས་དང་ཆོས་མ་ 
ཏར པལ་སོགསུ་པར་མེ་དམིགས་པ འི་གླེ་རབ་དང་། ཤིས ཤཱསྭདཱས། པྷཙ་གཅིག་པ་སྟོན་པ་ལ། རབ་འཕྱར་གྱིས་གསཾལ་པ། བཅོམ་ཛྷཱུན་འདྭ་སབ ས་མ་ཤིས་མིཁབ་པ་བསྟན་ཏོ། །བཅམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་གྭ ཟུགས་བསམ་་་" 
ཅིསྱི་འབབ་པའྱི་བུར་བསར་ཅས་སྱི་བུད་པུད་སུནཏ། ུས་སགས་གསདྲས།ངའརདན་བྲགད་ང་ལུ། གཟུགས་སུགོས་བསལ་འྫ་བབམི་མཐོད། །ཞེ་སནང་། བླ་གས་ལ་སྟགས་པ་པླུཨར་བེས སིབར་འི་རམ་པརྡ་ནོམ་པ་པད་པསྲི་གཡུ་དདུད 
པྲ་ཀུ གཟུགས་ལ་སགས་པ་བསམ་ཙསུ་མི་ཁབ་པའནམ་པ་བགོག་པའྱི་པརབ་དངུ།ཞིས་གསུངས། བཅ་གཞིས་པ་ཧན་མཁ་རབ་འབོརྩས་གསལ་པ། བཅོལ་ལན་འདས་ཤེར་ཧིན་བབ་མཧྲི་ལ་ཡས་པར་འགུར་བ་སུ་ལགས། བཅམ་ལ། 
) གི་ཐའིར་བ་བཡད་ངརྭ་གུར་པ། སངསྤྱ་ཧས་མང་པལྲ་བླ་ཤིན་བཀར་བྱས་པ། དང་ ་བའབསས་གཏེནྱ་ཤིས་ཡོདས་སྲུ་བཟསང་བར་ 


























ས འདས་ཤཾས་བཀའ་སྱལ་བ། རཐ་འགྱོར་བྱང་ཆེན་གང་ལྔནོ་ཕྱིར་རུག་ལ་མྱུད་པར་གྱུར་པ། དྭ་བཤེནྲ་གཤེགས་པ་མད་ 




















ོམོ་བརསསོ་བོར་ཆོད་བབོ་ཊསསོ།། ཞོ སུངས།དེའི་དནོ་བ་ཤད་པ་འ མཆོམས་དང་བཅས། ཞེས་དང་། ལྭ་ཏ རོ དོ་བར་བཅོ། རྔོོ་བོོ་མོ་ཁོ རོ་བ་ཞེསྱ་བ་བའི་སྤུབ་པ་དང་ལཱན ་ནི། ས་ཨཚོ་མ་ལ་སྱོར་བ་དང་རྣམ་པ་བཉོ་ལ་ 

གོ་ལོག ཀལ་ ཅ་ ༨ ་ ་ གི ོ་ 
ྒ མཚན་ཞྭད། དབྱེ་བ། །རིམས།ས་མཚམས་སོ། །དང་པ་ །ཧྙེང་ཉེ ལ་དམིགས་པའི་ཊི་ལྷགུ་ཐུ ཟྲི འཀའདསས་ དོསསུ་དསནར།་མསདསའདལ་འབྲུའ།ག གཞུང་འ དིའི་དངོས་བསྟན་བ བྷ ནྭ་བུའི་གཅ་པོརྱ་གུད་པའི 
སྦྱར་བའི་མཚཧ་ཉིད། གྭ གཉིས་པ་ལ།དེ་ལ་དབེན་བླད་དྲག་ཡོད། བས་འད་ དངོས་ས་བསྟན་པའི འིདེ་ལཱ་ཉིགུར་ཡུད་དེ། སྱ སས ཀཀ༈།༽ག༨ ཅཅ ་ 
 བབགྲས་: དངད ཉིདས་་གྲནསྙདདབུརི གདས གུབ་སྟེ། གཟུགསནས་སུངས་རྱྱསཀྱ སྦཀི་ཆོས་མཁྲདེས་པའོ་བར་ལྭ་མངོན་པར་ཞེན ཞསྐ་མི་གནས་པ་འི་ཨོར་བ། གུབ །་སཾ་གས་དེ་ལ་མདོན་པར་ཞེནནས་སྱོར་བ་བཀག་དའི་སྦྱར་བ།གཟུཌ་ 
¦ རིིིི་ རོགས་པའི་སྱར་བ། གཟུགས་སགསདྲལུགརབཞིན་གཏིངདཔགདཀུའ་པར་ཏོགས་གའི་ འྱི་སྱོར་བ། དུགས་སགས་རེད་གཞི་ བཤིན ཚི དད་པར་རྟགས་པའི་སྦར་བཤམས་སུ་ཡོད་པའེ་པར།གཉིས་པ་གུབ་དེ། 
སཱ་དུས་ཡུནའ སྐིག་ནསྒདུབ་ཉོགསཞི་དལ་བ པའྱི་སྦར་པ།ཆོས་ཧི་ད་ལ་ཡི་དངངཿ ཡ་པ་སགོས་ད “ཡཱན་ཞིང་ཇིལསྐན་ བག་ཞྲ་མས། : །ཤི་ཤ ས་ཕ་གསུམ་ལས་མི་འདོའ་བར་ཕུང་བསྟན་ཐེའོ་པའ་སྦྱར་བ། ཡུན་བྱེརོགས་པ 























































བེ ནདལྱ་བུངབ་དེ་འ སགསྦ་ཊིསྦ་ལིར་མི་ལྡོག་པར་བྱེད་པའི་སྦྱར་བ། ནྣམུ་མའེན་ཧི་བརྡ་ཆད་ཙིཆོས་ལས་ངིས་པར་ཁྱབང་བའི་ཐོར་བ།ཕ ཡམ་འཇོན་པ་སྐེགས་ཊི་ལུད་བ་ བྭ་སྐུན་པ་དངཉེ་བར་བར་ཚད་མེད་ ་པ་དང་བཅས་པའི་ 
ིིི་་་ླི་་ ན་བདེའི་ འྱི་སིར་དུ་ཆོས་འཁོར་ རཔསི|ིི གྱིསྱོར་ཁྲ་རྣམས་སུ སྭུ་མོད་པ འི ནགཡུམ་བྲ་གབནེ།ཆསདགས་ རུལ 

འཕེལ་འགྲིབ་མིཿ དྭབསུཐངབའཱཧ ཆོས་ ཀར་པའི་ལས་དང་ཆེས་ཡྲིར་ ཀཀ ་ དདམ་པར་པམཐོང་བཞླག སནུབ། གཟུགས ཕཡགོསང་ལ་གསམ ༼སར་ཁུབ་པར་མ རྨོམ་པ པའྱིསཱར་ག།གཟུགས་སགོས་ དང་དེའི ན་མ་དང་ 

དེའིདོབ་རྭ་མིཞེཿ ་བའི་ ྣམ་པཱར་མི་རྟག་པའི་སྦྱརོཔ་རྣམས་སུ་ཡོད་པའི་བྱིད། བཞི་བ་གྲུབ་སྟེ།འབྲས་བུ་རིཿ ` ་ ན་ལ་ཐིན་པའ ཤུ རབ། གནས་དན་ལེདྲ་པ་མ་དུག་པར་བེད་པའྱི་པརབ། ས་མཚོམ སའིརབྷནླས་ཡདཔའྱི་གག སུམ་པ་ནི སྦོན 
ངུ ི་ དིད རྐོད་མོད།གཟུགས་གགས་ཤ་སཔས་ཆད་འ་ད། ད་པས་ག 5 ལུ་བརྣོན་པས་ནེ། གཟུགས་སུགས་ ཀྱི་གན་ས་ལྲ་བགྲ་པ་ད །དད་ག གཏིང་དུཔག་དཀའ་བ་ རར 
བར གྱུརལ། ས་ཡད་དུག་པ་མཡིན་ ་ [་བྱེད་པ་ྲ ཟུགས་སྙགས་ལ་མངོན་པརཀེན་བ་ ཞིད་ཉེལས་དྲད་པའས་ན། སྭ་ཆཱེན་པོས་བུང་ཙུབ་འཐོབ་ལ། དེལས་ག པས་ནྲིལ ཕུང་བསྟན་པ་དང་པཾརམི་ལེག་པའིས་བདླེ་བགུཏུཐབོ་ ཐོ་ནྭ་ས་ངེས་པརའབྱུད། 
རྔ་ོགས་བྱང་ལཉེ་ཐ་དང རྭག་གོས་ཅདཔོ བཟུང་ཞིང དཿ རནིྣ།ྣ། སས གས་ཆོག ཐབ་སར་ཅིལ་ན བ་པ་སཾགས ཁུད་པར་ལ་ 
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¬ ༡3 །ཡབཅུ་པའིབར་དུ་འ བད་བགད་གདང་། ཆོསྦྱ་ཏྲོ་བཤེས་གཉེན་གེས ཏྲིུ་བྲ་ཐོམསཅ ཧོརལམ་ཤྱོས་བླཝས་པར་བཤད་པ་གཉིས་མེ་བྲད་ ཧྱ 
རི་ག་ཚག་ རྩིར ཤད་པ་གཞིས་མི་འཐོདདེ། ཐཱ 








; མཆུང ྒ དོག རོལམ་དུཆོས་ཉིདལ་བྭ་གལས་བུད་གི་མྱངབཐོན་པས་ཆོས་ཉིད་ལ་སྐྲག་པ་སྩེ་ 

ས་ཆེན་མུན་དིང་རོགཊ ་དཀའིཕྦྱེར་ 'འཇུག་བ་འགལ་བའི་ཕན། ཤེརའབུང་གིས་དང་ ཅཱརལམ་དང་།དེན་ས་གཅིགམཐོང་ལན། ༡༨ ་ སག ག་ས 
" ལམ་སྣག་བསལཆོས་བཟོད་ཚགསཆན་སུན་རིང་ཏོགས་དགའ་ུ་རབ་དང། རུན་མཐའ་ནས་སེ་མཚམས་ཊི་སརབུ་འཇོག་པ་གཉིས་འགལ་པའྲི་ཕིན། ༈ བདི་པྱ་པད་བའི་སྔནོ་འོའི་ཆོས་ལ། ཐབྱ་བ་ཡོན་ཏན། དོརྩབ་མྙུནོ། ཤེས་བྱ་མཚན་ཀིད། རྒྱུད་ལ། 
བཏནྱ་བཐད་བ་ཆཱྦཐཧཱ་བཞད་པདབུའི་ལས། དད་པ། མདདུ་བཅོས་ག སལས། དང་པའོ། སུན་བུ་མའྲི་།བས་སུ་ཤེརྱ་ིརྨ་པམོ་བལ་བདྲདྲཱ་ཝས་བར་ཅདྱ་བུ་མྱི་ཞུས་པ་དགསུངས་པ་ལས་འབྲོ་སནས། དེཧ་སཚ་དངྡ་ཝན་པྲ་ཤཱའིའི་བུས་༥ 
བཅོུམ་ལན་འདསུ་ལ་འདི་སད་ཅེས་གསུལོ། །བཅམ་ལུན་འདུས་སུའ་མྱབུས་བད་ཆེན་ཀེརྱ་ཤིན་བབ་ན་འདི་ འྲབི་བ་དང་།བསྟན་པ་དད། འཇད་པ་དཔ། ཀུག པ་དང །ཁུ་ཏོན་དུ་བཅད་པ་དང་། སྒེམ་པ་དགལ་བདུད་གླིགཅན་གིས་བརཆད་བྱསི་བ་མེནུས་བལཌ། 
བཅོམ་ལྣྟའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྙལ་བ། ཤཱ་དའི་བུ་སངསྦྱརཾསྦའི་མྦཐསྱ་བང་ཆེན་ཤཱེརྱ་ཡིན་ཐ བུ་མཱ་འདི་འྲབི་བདང། ཤཱི ༈སུགས་གསུངས།གཉིས་བལ་གསུམ་ལས། དང་པེ་ནི། འོན་ལཱས་རམ་གག་ཏུ། ནྭསྭ་པད་སྩོར་བར་བཅས་ནྣམས།དང། །ཡོན་ཏན། ཞེས་བཤད་ན། 
ཕྱོར་བའིའཾག་ཏུ་སྱར་བའི་ཡོན་ཏན་འཆད་པའི་ཧྲུ་མཚོན་གངཞེན་རྒྱ་མཚན་ཡོདད། སྤྱར་བའི་ཡོནོ་ཏན་མཐོང་བ་༈ ཤེས་ང་སྔནོ་དུ་བཏད་ཞ། དེའི་ཧྲུ་སྱར་བ་རྣམས་ལ་ཤནེ་ཏུ་གམས་བར་བྱེད་པ འྱི་སིར། ཤེསཾ་མཚོམས་སྦྱོར་བ་ལ། ཡོན་ཏནམཐོང་བ་སྔནོ་དུ་བཏད, 


མཛར༤༨༩༡༨༨༡༨༤༡༤༨༡༠༡༧༧༡༢༠༤༨༧ར༧འོར་་ཁ་ོ མ་ཆ 













གཟ 
ྒ བ་རལ གོལ་བ རོ འིའོགོི་དག་གི་ལོནོ་ཏན། ཞིས་གསུདས། གཉིས་པ་ནོ། མདོ་དེའི་དོན་བཤད་པའྲི་གོས་སྤོན་བའི་ཡོན་ཏན་དེ་ཧནོཔ་ལ། བདུད་ཀི་མཐུ་བཅོམ་ལ་སགས་པ། །ཡོན་ཏནྡཡ་པ་བཅུ་བཏཱིའོ། ། 


, _ ཞེགྭ་གསུངས། གངུམ་པ་ནི།དེ་ཉིད་ཚེགད་བྱི་གློདོས་བཞད་ང་ལ། བདུདྲ་ཝྲིཡཐུ་བཅོསོ་བ་དང་།ཞེས་སགས་གསུངས། འདི་ལ་ཡདཡོན་རན་ིདྱབི་བདད། རུ་མཆན་གཉིས་ལས། དང་པ་ནི། བདུད་ལི་མཐུ་བཅོས་པ་དད། ཞེས་བཞས། དེས་པར་འདོབ་ 

བྭིསྱ་བུ་བའི་ཡོན་ཏནནམས་ཏེ། ཞེས་པའིབར་ཤིས་འཆད། གཉིས་པ་ནི གངས་བཞིན་དུ་སངསྤྱ་བསྣ་ནམསྱ་ཀི་སྦྲ་ཧིནྲ་ཧི་སྭ་བླ་དངས་བདང།ཞེས་པ་ནས། ཧཾས་དབ་ཏི་ཕ་རོལ་ཏུུ་ཕིན་པཾ་ཆཾང་བརྩ་ཉད་པ་ཤིསྱ་བ་བ་དེ་དགྲ་ལིན་ཅི་མ་ལག་པའི་སྤར་བ་ལ། 

མངོན་པད་དགའབ་ལས་འབྱུདཀིང་འཐོབ་པ་ཡོན་ཏན་བཅུ་བཞི་ཡིནནོ། །ཞེས་གསུངས། དེ་ཡང་ཡོན་ཏན་བཅུ་བཞྲི་ཡད་པའིདང་བོ་སངསྱགས་ི་སྲབས་གིརྦ་ལ གཱམ་པ་ལ་ཚེ་འདི་རྲ་བདུད་ཧི་མཐུ་བཅོས་པའི་ཡོན་ཏན་ལེཞོ་པ་ལ།སདསྦ་ཆུས་ཅི 

མྤཐས་བད་ཆེཤེདྷ་ཙཱན་བབ་མེ་འདི་འབྲི་བ་དང་། ཧཱོབདང་། འཆའཡབ་དང་། གོག་པ་དང་། ཁ་ཏོནབད་བ་དད། ཚུལ་བཤིན་དཡིད་ལུ་བེད་པ་དད། ཐལ་བྷདཡས་ལ་སདུསྦ་ཙཱས་བཅོམ་ཝུན་འད་ས་དེ་ནསས་ཅི་སྦུབས་བདུད་ཡིག་ཏེ་ཅན་ཤིས་བད་ 

ཆོ བྱ་བད་མི་དུས་པ་ཕཾན་ཞོ། །དེ་ཅིའི་ཙུརཞེ་ན། ཤཱ༨འི་བྱ་ཕྲོགས་བྱཅུའི་འདིག་ཉེན་ི་ཁམས་ཚད་མེད་གངས་མེད་པ་དགན་དེ་བཀིད་གཤགས་པདྲག་བཅོམ་བཡདྲདྱག་པདྡ་ོགས་པའི་གངས་རྱས་ཚོད་ཡིད་པ་གངས་ལེད་ང་ངི་འདྲ་ཅིག་བཞུགས་ཤུང་འཚོ། 
པྭད་ཀྱར།བུང་ཆེན་ཤེད་ 


བུང་ཆེན་ེད་ཧཾན་ཟབ་པ་འདི་འབྲ་བ་དང་།རྟའ་བདང་། འཆང་བདདྭ། ཀློག་པ་དང་།ལ་ཏོནཾབིདཔ་དད། ཚུལ་བཞནྲོད་ཡིད་ལ་བེད་པ་དང་། གྲེམ་པ་ནམས་ལ་དུགོངས་པ་དནད་བཞི་ཆོས་ཉིད་ཡིནནཞས་དསུངས། 

























རོ ཟ་མ ་གིན་པ་འ། བདོད་ཡི་སྣབབ་ཆོས་བ་ཤིས་བྱབའི་གོ་།དཏེ། ཐདས་བཞིནད་པའས་ཅས་ཐགས་འགདདོཅེས་བླ་ནབས་བཞིས་འབ་དེདག་ཅིན་ཅིམ་བགོཔ་རྱི་བུརོབ་མངནོམ་དདོགའབ་ལས་འྱབ་དིད་ 
འཐོབ་པས།ཞེ སུ་གྲསུངས། གཏིས་པ། དེ་ལ་སངསྦྱ་ཧྭསྦ་བྱིས་དགོདག། དནབིན་པའི་ཡྐད་ཏྭན་སྐན་པ་ལྭ། ཤཱ་དའ་བཱ་དགསུབྱི་བའས་རིགས་ྱི་བུ་མེ་གེརྱ་བིན་ཟ བ་མ་འདི་འབྲི་བ་དང་། འཆངབ་དང་། ཀློག་པ་དང་། ཁ་ཏོན་ཏུ་བྱེད་པ་དད་། ཚུལ་་”* 
བཞིནུ་དུ་ཡིད་ལྱ་བེད་པ་དྲེས་བདགུནི་སངས་བུས་ི་མཐས་གེར་ཡིན་བབུམ་འདི་འབྲིའོ། །འཆངང། །ཀུག་གོ། །བ་ཏོན་ཏུ་བེད་དོ། །ཚུལ་བཞིན་དུ་ཡིད་ལྱ་བེདདོ། །སྒེམ་མ་ཞེས་བ་བདཁངདུ་ཆུད་པར་་བུའོ། །ཞེས་སོགས་གསུངས།དེའིདོན་བཤད་པལ། 
སངས་ཆས་ཆིདགངས་ཤང་མཁྱེན་པ་ཉིད་འཡོན་ཏན་ཏེ། དགོངས་པ་ཞེསྱ་བུ་བ། ཞེས་སགས་གྲས་ངག། འདིས་ཁག་མ་ནམས་ལུ་དིགསའགེའ། །གསུམ་པ་དུལ། སདསྦྱ་ཊསྦ་ཊིས་མདོན་སུམ་དུ་མཛད་བའི་ཡོན་ཏན་དེ་སན་པ་ལ། ཤཱ་བེའི་བུས་གསའ 
པར བཅོམ་ལན་འདྲསྱ་བུང་ཆེན་གད་ཤེརྱ་ཕིན་ཐབ་མོ་འདི་འབི བཀའ་ཆད ཞེ པས།དས་ིགུའས་ས་པི གོ་དགོ ས་ད ཟགས་སོ། །ཞཾས་གསུངས། དེའི་དོན་བཤད་པ་ལ། ས་ངསྤྱ་ཆུསྱ་ཊི ས་མངོན་སུམ་དུ་མཛཾདཔ་དང།ཞེས་ 
། བརའྱགུར་དོ།།ཞུསྱ་བྲ་བར་རིག་པུར་་ 
ིའི་བུ་གང་ཡང་རགས་ཀྱི་བུའམ་རིག༔ 
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༥92 


དངད་ཡུ་ཤེསིས་གཟིགས་པ་དད་།ཞེས་གསུངས། བཞི་པ་ཡང་དགུཔརྡ་རོགས་པའིྱི་བདྡ་དུབ་དང་ཉེ་བའི་ཡོན་ཏན་སྟེན་པ་ལ། ཐེག་ཆེནྱཀི་རིགསྦ་ཀྱི་བུའམ་བགས་ཤི་གུ་མེ་ད་དག་གིས་ཀྱང་བླ་མེད་རྫོགས་བྱང་དུ་ 


ཤོ 


23 





༄༅ 


ཆཆ་ ༨ 












སྷྲི་བུམ་ཤེར་ཕྱིནཱ་ཐུབ་མ་འདི་བྲི་ཱིད་ཕླེགས་་”་བམ་དུ་ཆུད་བར་བྱ་སྙེ་འཆུད་པར་བཀྱད་བའི་བྱངཆུག་སེམས་དཔའི་ཐེག་བ་པའི་རིས་ཅྲིབའམ་དིགས་ཀྱི་བུལ་དེདག་ལ་ཡངྱ་ཐཱ་རིའྲ་དུ་ཤེར་ཕིན་ཟབ་མོའདི་ལ་མོས་བམང་བར་འགྱུར་དོ། ཞེས་སོགས: 

- གསུངས། དེའི་དོན་བཤུད་པ་ལ། དོན་ཆོན་པ་ཉིད་ལུ་སུགིས་བདད། ཞེས་དང་། པན་ཡོན་ཆེན་པ་དང་། ཞེས་གསུངས། དྲུག་པ་ཡུལ་ལ་དཔཔད་པའི་ཡོན་ཏན་སན་པལ། ཤཱ་རིའི་བུ ར་ཕིན་འདི་དྲ་བཞིན་གཤེགས་པྲ་མུ་དན་ལས་འདས་ནས་ལྷ་ཕྱོགས་ཁྱི་" 
' ༈རྒྱུད་དྲུདརབར་འགྱུར་ཏེ། ཞེས་སྭགས་གསུདས། དེའི་དོདུ་བགྲད་པ་ལ། ཡུལ་དབུད་བ་དུང་།ཞེས་དང་། བྱ་བུ་བྱེད་པ་དང་། ཞེས་གསུངས བདུན་པ་ཐག་པ་མེད་པའི་ཚོས་ཐམས་ཅད་ཡངོས་སུ་ཛོགས་པར་བེད་པའི་ཡོན་ཏན་སྟེན་པ་ལ། ཤཱའིི་བླ་ཧད་ 
:- ཆེན་འིགསཀྲི་བུའམ་དཾྭགཀྱི བུ་མོ་རེང་ཡིདྲ་པ་དཱེ་དགཀྱང་ཤེ་རྱིན་བབ་མ་འདི་བསྟན་བའི་ཚ་ད་ངས་པརཡི་འགྱར། པླག་བར་ཡཾ་འགྱུར། གྲཞཏུ་སླག་པས་ཐཾན་བར་མི་འགྱུར་ཏེ།ཞྲེས་སགས་གསུངས། དེའི་དོན་པཤད་པ་ལ།ཟག་པ་མེད་པའིཡོན་ཏྐད་ 
-¡ བྲམས་ཧུད་༔ རྫོགསུ་པུ་དང། །ཞྲེས་དང་། གཉེན་པའི་ཆོས་ཡོངས་སྲུ་ཕོག ས་པ་དང ག།་གསུངས། བྱཧད་པ་སྤྲ་བ འི་སྙེས་བུའི་ཡོན་ཏན་སྙན་པ་ལ། དེ་ཙིའི་ཕྱིར། ཞ།དེ་ནི་འདི་ལར་རིགས་ཀྱིབའས་བྲིགས་ཀྱི་བྲུ་མོ་དི་དག་ལ་ངས རྣ་མམཁྱིན་དངུ་ཝན་བཌི་ི 
¡ གཏུང་བདོད་པའྱི་ཙིདདོ། །ཞེས་སགས་གསུངས།དེའི་དོན་བཤུད་བ་ལ། སུ་བའི་མེས་བུཉིད་དད། ཞིས་དང། ན་མ་ང་ཐལས་ཅད་ན།ེན་པ་ཉིདྱ་ཁི་གཏམ་བརོད་པ་དང་།ཞེས་གསུངས། དགུ་པ་མྱི་ད་པའི་ཡོནོ་ཏན་སཱན་པ་ལ། ཤུའབུ་རིགསྤུ་བེསོ་་ 


བུའམ་དགས་ཤིབུ་མ་དེ་དག་ནི་མཉམ་བར་བཞག་པར་འགྱུར་ཏེ། དེ་ད་ག་ནི་བདུད་དམ་བདུད་ཁྱི་ཕིགསཀྱི་ལྷ་རྣམས་ཀྱི་ས་བླ་སེད་རྫོགས་བྱབ་ལས་རྱ་ ཝཱག་ཡིནུས་ན་ཕ་ཏོལ་མས་པ་དང་ ཡིག་ཏོའི་སྐྱཾ་ད་དྭ་ཉན་ཤེར་བྱིན་ཐབ་མོ་འདི་སྤིང་པ་གཞ ནྱིས་ལྟ་ 








༧༠༩ ༤ :. 












དདས། དེའདནབཤད་པལ།མི་ཕིདབདོང།ཞེསདོད།གོགོ་མཇོདཔདོད།ཞིགགྲོསའོད།བྱོབདོགབོ་བྲདོདོམངོ་རོ་བིདོ་པྩོ་དདོ་པའོས ཧོན་ྱིབྱ་བོའློ་དབ་སསོདོར་འོ་གྲོ་ལོ། 
སགས ཧོ ཤསནུ་ད། ག་བ ཡང་བ་མེ བོ ཁ་དོག བའཿསའ བི ` ` དར 
ི་ོ 





༄༅། 
པགསཅབའག་་ 










ཆེ ཞྲུས་གསུང།དེའི་ ནའདདབཞ། དབའ་ཅཕ་བན་ཡང་མལ་ ངིད ང།དང་། ས་དང།དགའགྱུར་ཆེན་པུད། པདདུ།ཞིང་གྲང་ངས།བྱཅུགའི རི 
དག  ་ དུ་འདྲི་སདདུ་ ལྭཝཱནའདེས་བདག་གྲི་ཀའེ འདྡོ་རྭོགས་བྲངལས་བཏམས་པའི་དགེ་བའིཿ་ ཁུག གབ་བྱཧ ་ དྲ ་ ཏོ འིག བྱ ཕག་མདཔོ། | 
་ : ཡག དག་ རབ པ་ད་ད།ཞེང ཀའོ ཡུག །ལརེ སྭ་སུ་ལི་ར་ བ་དུང། ཞས་གསུངས། འདུག བཞ ོ་ུ ་ ་ 
རི་ དསན་དིགས་ ་ སོགུ་ཐུགས་དངྱུ་ག་དངུ སལ་མས་པ་ གླུད ས་པྡརིར་འྱགུ་ངོ།། ཞེས་བགསགསུངས།དེའི་དོན་བཤད་པ་ལ འྲབསྲ་བྱ་ ཅཉེན་ པཡངསྦསུའཛི། སྨོ - 
པར་འདོད་པ་དད་།ཞེས་གསུངཔ། བའུ སེམས་ཅན གུབ་པའི་ཞཏན དཏནད་ནཔ།།ི་ཏརྦལ མནངགི་དངོང་པཛམསཿ ཏོད་པི དེདཀཏད་ལ་ཡོངས་སུ་གཏོངཔར རི ལ་ ཇཾ 
































མཱ དྡ ཁཾ སབའྱི་སཱ༔ །ོ པའེ མཚན་ ང 
ཿཱ བཀའ་སལ་པ། རབའཕཱོར་སཱབས་པ་ཧཅངད་འྱཡིཔ། ཞས དས ས། ཡར ་ ཆ་ ཁཿ སྲཛོཉིརིརི་སཧཧྲོ་ལི་ རྔ་བ ལན 
ཟླ ་ ས་ས་ས དིག མ་པཱར་ རཿ རྭ དདགགའདང་དྲཔར་ དྲ་ཧུརབའིི་ ་་ ིིག་ འི. 1 ཅུའི དེ་ལ ུགྭཱཾནཱས་བཤད་ 
གུ སས ནབུའི་བརུད་བིད་ དཱ བྲ་པ་དྲང་། ཞེས་སེགསགྲ་སངས། འདིལ་ཡང་ ལི 
ཟ པ་ལས ཁ་བ གས་པ 7 རྒ སྐས ` ་ རོ ལྟ ་ ་ རི་་ གཡུ འདྲི ཡད གཅུམྱ་སྩྱབ་པལ་དང་ ཐགཅེན་ལ་ 
གནས་པལའ གས་བད་།འ ནྒམཐྲུང་ ང་བ ཤྲསུམ་ལས།དང་ པཔ ར་ ངོ ཧྲར ར་བྲ་ཀ ལས ང་པེ་དེ་ད གྲལ། རབ་འླབ་ཿ ར་བབས་པ་ཧྭ་ང་ང། འྱི་ཧཱཾ་ ན་རབ 
སཱ ནས་ངེས་པྱ་སཱ་ སུནན་པོས་ཐོབ་བ་དང་།ཡུག་ཤེ སུ་པ་རཱ་འདོད བས་ང་ཧཿ་ནྭཾ་མུར་ ས་དགའ བ་འདོད ནཡང་ཤིནཏྱ་ུབས་ སྤ་བབསཔྱ་ཐིབརའ ར་ལ་ 







འིལ་གཞིང་གཞི་ོ་འམགས་། གཡ་ཅེན་པོས་འ བཔ་དང།ཞེ གསུག 


ཀྱི་ལས་སུ་རིག་བནྱ་བུའོ།།ཞེས་སགས སུངས། དེའིདོད་བཤདཔ་ལ། ང བསྲཔ་ རོ གིབ དོར ལེནད ལོ 
ར་བ ཧ རཔ ཐག 0 ས་ས བཀིཀའོཔལ།འབ་ རཡད༔ ད་ཕྲ ± རེ ང་ ི། པད ལཏདྡ། | 
རྨ གནསམས ངས་འ ད་ །ཤིས་སཾ སདང་། རཔ་འབྱོར་གཞད་ཡད་ འའ ་འོ་བད་། ༥ ད་གྲངགད་གཞ ཡུས །ནས་དྲན་ལེན་པདང སམས ± 


ཐུ 
ཉས་དལ། བིགསབཟོད་པས་དིགཏོན་བིདཔལ་སགས་པ་དང གདངས །གཡུམཔལ།བེགཅེནལསཏ རྟ་ `` ལ་འ 
7 


ན་པ། ན་མཁུན་ཧྱི་པཱ་ལསཉམསཔ། ང་ཤོམ་པའ་ཡུམ་སི་རྒོད་བ་ལས་ཉུམས་པ། ལྔ དྲུབྱ་བལསཉྟམས་པ། རྒྱུ བ་འད ནའི སཉམས་པ་དང་གདུ། 
ཟི ཀའ པད ལྤ་ ་ ་ ལགས་སོ [རསཝཱན་འདས་གངགི་ དཿ གཤིང རཁིི་ བྲེ པས་ག སའ ཅ་ 
(༨ 8༥༦༦༠༢༦༦༦༦༦ྟ༦༥ 8 འྲ་གབཅོས།ར་ཅའིས་ལདིབོ་དཔདབུད་ མིག་འ  ྲའ་།སདབཅིརྱཡིན་ལྱས། 








ཌུ བསོམོགཏོནོཧིཕའྱ་ཡིནོལམུ་སླད། བརྩོག ཡམ་སྤྱད།བཟོད་པའི་པད་ཡྱིདལུ་མ་སཱད།ཆུ་སིམསྭའིཕར་ཕིདོལ་མ་སྤད་ལ།རབ་འྱོར་འདི་རྟད་གནོཡད་སྤྲིད་པལམ 

ལ བཏུ པ་བཞི རོ ཀ་དང རརོ།།ཿ སྲ་ྲྔོརྲ༢ྔི་ཧྲ་ྷྲག དཱ ཏུད ང་ (ཉེར ཛོར ཁཿ ཙོག ས་སི 

རཱ ༨ ཅུ ་ བ་ས སུད ཅང < ༣ [ཁྱི་ཛ་ པོཔ་ཟནནདན་ དནུས་ལསམིཟད་བཅུལ་བར་སལབབ འའྲད་བད་བཞིན་ ཤའུ ཱུ 
#་ རབའ་ དི ༧ལའེ། གུང་པ ` ཛཾ ྲུའ་ ར་ལ་ ་མ ་ ལེས དཔེར་ན། 
ཡ་ བ ལའ ཊ ཡི ཆ མ་ སདང་། རབ་འབུར་འྲི་ཀྭ་སེ། 

(< ཧྱ ཅེདཔ་བལྟག་དའདད་ ་་ ་ འརུྲྲྲའ་་འ་ 


༩ མ བདན་ ངད ར་ཏེ། ས། མདང་ ས་པར ས་ 
དྲུམ སཛ་་ ངོནསའདྷི་སཾ་ཐྲདུ་བདོགདང་ དི ལ་འ བའདིངྲེད་དིད མམས ཞ༣བཀས་མངེག་ནིརིའ 
་ཱ དང ` ངཱ 











































གམཚོན་འཇིན་པཉི མངོན སཱ་པ་ དད ཧོབ སོཔད་གནོམོབྲ་བོསོརོ ཐེ པའི་མཆོག པཉྲས་པ་ད་ ཆེ ཧུབྱ་བཏམས་པ སྱ་བ་བབྱད་ཆདྲ་དང་པོའ།།ཧཱདང་འྲབས་པ 
སྲ་རདདརྲྷཧཱཁྲཱཧཧརཿ གྱོ ོད ི་ོ འོོ གག དཾ 
མངོན་བ ་ ཡིབ བའ ར་ གྲག ལམ་མ་འ་ སའ དུ། དུད་ཡད་ ངི 1 
ཝའ གུ དང་རི བས་པུ་མདཔོ་འྱབང་བར་འགགུན་ཏེ། ཀ་ས རྨ་ ི'་ ཡབ ་ ས་པ བཅམ ཤེར 7 
རྲུས་ལྲགས་སམ། སྐྱི་དག་ ་ རི་མ ཁྲ ་ ་ | 
ཨབ་ ད་ང ཤེས འདི་ དི་ཡུང་དེ་ད་ ཤཿ ུ་ངག་བརྡ་བཱཿ ཟའ གབ་འྱོདྱ་བཿ ་ཡག ཧྲུ ལི 


དབྲཾཡ་ནས་ ་ཧིན་བ བབ་མོ་འདི་བདག་གིས་ སྐནས་འིསྟད་ས་ ར་ སབའསག་འགཔ་གིདས་ཞས མོ ཝན་འདྭསདེ་ད ༨། འ་དི་ཡང་བདུ་དྲ་ཀིམས་སུ །པར་བྱའོ།།ཞཾས 













༦༥༧༤པལ་ལལགས། ཀག 






ལྭ 2 རཔ 2 












འ་འ ཐབ 


ིག་ ངྲི གློག་དང ཆིའི 

ལི འིཿ ཟིའི 
ོ གེད ས་གས་གུད་ང། འི་ག བཱ 
པ་འ དཀིས རོ 


ཀྲས 


པོད ༢ ེིི་ 
འའ པ་དངུ། 


ˆ 


རར 





ཊ" " (པསས་ 


ལི ་ ་ ཡེད་ 


བྱ 























མཱ བལོནོསི་དོནོདོ། ཐཟོབམོ་ཁོསྤོའོདང་མོ་ཐོས་བོས་ ཚོགས་བ་དབྲ་ལན་མིི་ཝཿ ལྡུན་དད། བཔ་དང་ལ་ཐོབཔས་ཚོགས་པ སྡིག 
ཐེ ཨོ སོ དི རྣཡས་ ་ ཿ་ བཱ ལས སུན རྒ 
ཅ་བ ༤ བའབྱརའདི་ཡད་བུཿ་ ་ གོས ༢༤ །བ་ ལེ འིན 
་ ཡས ་ 
བང ཞལ དོག་པ ཡའ ས་ གདར 
བཀ བ་་་ སྔེའ གདིཡིནཔད་འདོད་པརཔ། ོལོ་ ངོ ད། རབའྱོན་གཞུན་ཡང་ཚོསླ་པུ་བ བ་ སི ༦ 
ཤིཾན་འདི་འདྲི་དང་ དང་།རབ་འངོུ་པགཞན་ཡང་ཇོས་དུ་བཞིས 5 ་ ངའ 


སག ཐུ ཅློས་བྲི་། 
།དང་།རབའྱཧོདག་དནུ་ཡང་ཉད་པ་ ཡུ 
0 ཉི མགཔ་ཞིདོ ཡུ བའི་ཚ བུ 


རུན ང།་གྐོདཚིག་རུ་ 
ཧུགདང་འྲཾན་པན་འགྱུར་ལ།ཞེང་ 


བོ ཤོད དོཔདང་འུདདངས དོ 
སློག སུ 








་པ་དང་།། བོ འཁ 


པར་འགྱུར: 
ས་དང་ དར 










རྨ འོ དཿ འོཕནྨོདགད་པོ་ལོ། འཆོ ་ལ། འཅོདཔ་ ་ 






ཤཧིས་གངཕང་དུང་ང་འབེལ་པས་གདས་བཞི་ གིག འཕོངོལ་མདོནོཔར་ གུའ་བཏི ང། གསྐབས་མཁྱསིདཔི་ དཾ ཇེས་སུའྲཐིལ་བད་འདོད་པ 
ཐུཾདཏུང་བད༤མའདོད་པ་ཏིད་དད། དེ་སྱིན་པད་པེའདད་དཉིད་ ོད བར་ཅདྲ་འགུར་བ་དང་མི་ྱར་བའྲིང ད་འདདའ ཤོད ཉད་དང ཙམ དད ངིད ཁྱི ོཾགསྲསའྲགོ་བད་ གི 
ཆོམ་ཧཱནཔ་ལ་སོ བྲ 7 འིས ཐ་ ་ ད་། འེས་གསུངས། འདིང་བླད་བཞི ཤར་བའི སད འ་བཏདོ རད དེྲྲ་ 
པ་འྱཧུ་མཚར་ཡོད་དེ ་་ དོདཉནཔ་པ ཤཿ འཧུནསགོ་རི། སྒེ པར་སྟན་པའའེ ད།ིསཔརསསོཔ་དྲེན་གབདའ་བེ་སམ། བིད ས་པ་དང་། བདེནའགོནའྲོ་བའ། 
ག་པ ར་ལ པུ དབྱར ྲ་་ ཉན་ཐབ་མོའདེ་འདྲི་བ། ུས་་ ༡༢༤ ༦ དམྱལ་བླདྲ་ སྭིཿ གས་པ་བ རལ་ས ུ 
རྩ ལད་བད་ 7 ནྭ་དུ་ཡཾ དུ་འ ་ = ས་སག གོསགསདྲས།དེདདོན་བཤུད་པལ། བདུ་ འགྲོ་བྭ་ལསྦྱ པྭཾརྱ་སཾགས་པ་དད་། ང་དེ་རའྲཐར་འབྲོབ་ལ་ཡིད་བདེ། 
དང ས་གསལ པད་སིབ དཔྱཧཱ་མཆོནཡོདདེ། ཝ་ ཐུན་པས་ཧོགས། པརྦ་བ་བཞི་ཆེད་ཡིན་པ། ཡི པྟ་ ཡུ དད་ག གརྔཾལ་ལ། མདལས། རབ་འབྱོར་གཞན་ | 





བའ 


























འོ ོ འད་ལ་བརཆདའང་ད་འབྱང། སྦྱ་ཀྲི་བུའམ་ཇི་ རིག།སྤྱ་ཧི་ བ་ཆའདི་འཆདབ་དང་། ཞེས་ཕ་ནཔ། འཆད་པརབཔད་ རྲམ་བྲ་མཛོད་བར་ རོ སྭ སུབས འོ བྲ ཡེ 
 ཧུདམ་དུག་དབའ ི་ོ སག་ ཧའལའཛམས་ ས་སྒ ལོ་ལོ ་ ཧོ ཧོ དད 
༡ ཐམས་ཧྭདྱ་ཧིས་དེ་ལཾ་ ་ པའི ཁྱེག ཐེན ཁཱ འག ལེགས་པར་བཤད་པ་ག བླསཱསར་བཞུག་པུའ།།གཞུང་དེན་ལགཔེར་ཐེང་གི་ཡུགསདང། ་ སཿ གཉིསསྤ།༽ ང་པོ ཧཱ 
་ དྲ བ་འ ཡུ བ་ སུ ཐཾ སུས དད ཟེས་ར་ ཤོས་པའམ། ཛོགས་པ་ལ་འགའྱ་ཉེནཿ བར་གདའ འི མཐུནྱ་ཧིན་་ཅོད་པ་ཉིར་གསུམ་ ཀྲ དའ 
ས་ 7 ༡༠ ལིག ངྭདུད་འབཏོན་པམཐནཧེན་ཡཆོད་བཏེར་ ཏེད སྱདབཞི་འགུལནགཞུད་ལ་བཏུན་པ་གསུམ། 

དན་ལ ིདབང་དྲུ་བ སབགུང་ 
ཀླ ུད། ཧཱཿ པགས 5 























ལསཏཿསངུདཱ་ྱཧའིད་བདདྷཱས་པཾ་བདུན། བྲེདའྲེནལ་ག པའྱིགའིདཔང་དགས་བབྱུབ་ ནས རོ 
བྱསས་པྲག ཧཱེ། བདུད་ཅིསའབྱེད་པའ་ངྱོ་རབ། བཛ འ་བདྲ་འིརིཔརིདཔ་གདོ་བདོགབྲ 










༧༦ 


ˆ ར་ ཡག 

















ཤེ 
པབ ངོ མུམའདི་ཕོར་ནས་དམནྲ་པའི་ ལིདྡེ་གདལའ བྱ་ངྲུག་ཧེཐིགེ ལས་ཉམས་པ་བདུན་དང་། དྲག་པོ རིམས་ནད ཀྱི་ངོ་བདོར་ནས་ཡལོགདོགའཙོལ་བདད། ཊུ ནིརོ་བོལ་བནོ་མངོ་བདོར་ནས་མི་འོང་བལ། 
མྱ རེ {རླབ རྨག ཐེ ཧཱ ཐོ འམཆོནཉ ་ བཟད དག ་ ི་ རཾ སྔཆམ འོོ ང། དདུ། 
འབའ ཡིེ ད་ དེ་ད བདང་ ཡི ལ་འདི་ལཱ་བུའོ་ཏ། ལཱ (གྲ ུདདས།ཁབས་དའ ཐུ་བབ་ ་ བྲིབ ཱུ 
ཏཾ བུ གས་ོཞསཔ་ སཔའི་ལ་ཛང་ལོལ སྣརམ་ ཐས་པྲ་ད་མའྱ་གརབ་དང་། ཡི་གེ་ འབུ་བ་ལ། བ་དང་ 
ˆ` + ཌྟཾ བོ་བ འཁ འ་ཿ གྲ་མ དད ་ ེ གྷ ཅི རྐིད་པའདུ། ད་ འའ ཿ ག་ལ མེ་ལ ཆུ དད འོ 
` [4 ྱ་བཀྲད་སྭི། ཚེ གཅད་པའི་ཉ་འ། དབ ར་བ ལམ ཀུ ་ དའྲས་དྲོད། ་བ ལན་་ དྲབ 
། གཉིས་པཞན་ལ་བཉེན་པལ་ཡང་བདུདད གླི་གོངགིྱ་པདདཱ་འོད་སནས་ངེད་ཙི གཉིདུམ་སྟིཏྭཧྲི་རས་འབིངབ གསུམ་ཡད་ ས་ས ་ ཡབྱེན་པ་དང་། ཡཱམ་ལར་ལང་བའི་མདྫོའ་སྟོན 






















ུུ་༢ 















ཡར་ འའ དཔ ་བོ པ་པོདོང་། ས་མཁདང་པོདོང་འབོལཔ་གཉིསལགདོད་༽ ཧཱཾ 
ཡུལ འདོད་ལུ་ཅིག་ཤོསྲ་ཡུལ་གཞནད་འཆད་འདོདཔས པ་དདང། | 
ལས འར གད ་ 1 
དལེན་པཉིད་ ་ 



















དཏིདསུདསྦཧསྭསྦྲ་མཱལནས་ དེལ་འདོད་པྱཔུདུདགང ྭ་གསམ་དཤག་ གོ།གཉིས་པལ་ཡད།རང་ ཞྷ་ 
པུ དྲ ་ 09 གཱསཔས ལྟལ ཅཅ ་ 
: གབས ཧཱ པའི་ཡོན་ཏནོ་དང་ཝཱན་ལི་ ང། བདྐ་ ཧྱ 
པད སས ཨུ སས ལེནཔ། ་ ཅཅ ལས 

པགས་པ་དང དེ་ལྔ་ཡབ་པར་འདོད་པ་དང་དེལ གོག བབའ་ཡིཊ་བས་ ༢ དོ 
[ ནོད་པ་དེླན་པ་སགས་ སླིང པྲ རར | 
ཐཐཱརྨ་འ བདད་བཞིནདདའ་ ཐས་འེ་༥ བྱ སྲི 





ཆོསཀོས་སོགས་ལ་འདོད ཏ་ རེ ་ 
_ ༡ བུད་གཞན་འ ྱདབདདདེལསའ བརས ལྡོག 
ཿ རོ མདོ་ལ བང འི་གྲསང་ང རྭ་ཞླདཱ་ལག་བྲཅུ དདྲུགཉིས་ ་ྲ ཀད ་ རུད 
ངུ་ བདུད ང་ གོ ་ ཐུས ཐོབ་པ་དང་མ། རའ སག འ་འ ༣ པཔ 
ས་སྱོད་ལསཉམས་བ་སྭེབཅུ་བཞྲི་བཞག །གཉིས་པའི་ འི་དབང་དྲུ་བསནས། ག ནཔ་དང་འཁོརྲ་བིས་འ འདུ་འདེལ་སོགས་ལདགའ་ བཉིད་ཅིས་དང།༡ 6རྣ་པ་པཾ་འཆད་པ་ཕོའི་རྗེས་སུ་འབྲ 






གཅིགྲསྲསདབེ 












༡ 
རཿ 





དོདས་་་ད་ལདདད་ས་་ ¬ ་་་ རོ བ་ཕས་གས་ལ་ཚས 





] ༢༩༠༣ ༦ འ༽ ཆེར ་་་ ( ༨༥༨ ༤༨ ༄- རར ༤༨ ༢ ཁོ ཅོ ༥ ངོ 

༦༠། །ཡོདདེ། ཁྱོད་ལ་ཐེགཆེད་སྱོར་བའི་ཞེས་མུཛུད། ཁུད་མཛོན། བྱེད་མཛད། ངོ་བཾ་ིད་མཚོན་རྣམས་སུ་ཡོད་པའི་ཕྱིར། སྤྱིའི་དོན་པ།མཆོན་མཆོན་ཙིནྣམ་གགག །མཐན་ཉིད་ཤེས་བ་སྔདོདུ་འགྲོཚོལ། དེའི་ས་མ་ཆོམས་བསྟུན་པ་་ 

དང་གསུམ་ལས། དང་པ་ལ། དགག་གཞག་གཉིས་ལས། དང་པའི ཁུཅིག །ཐེག་ཞེནྱ་སྩོར་བའུ་མ་ཆོད་ཉིད་ཆོས་ཅན། ངོདལ་དུ་ཡར་ཡོདདེ། ཁཱུདལ་ཤིས་མཚོན། ཁུད་མཛོན། བྱེད་མཛོད། ངབ་ཉིད་མ་ཚནྡ་ནྭསསྦ་སྭཱ་ཡོད་བཀྱ་ཡིར་ཟེར་ན། ཤིས་༡་། 
མཆོན་དྲེ་ཐེགཆེནི་སྤོད་བའི་མཆདཉིདྭདུ་ཐལ། སོརྲ་བ་འཐད་པའི་པུད། ༡༦དདུ། ཐེགཅེནྱ་ིམཐོང་ལམ་ཚོས་ཅན། ཤེས་ལཛོན་དུ་ཐལ། ཐེགཿེདྱ་ཧི་པུར་བ་ཡིད་པའྲི་ རད། ཁྱབ་པ་ཁས། འདེད་མིནུས་ཏེ། མཚའ་ཉིད་མ་ཡིན་པའ་ཕར། དེས་གཞན་ལ་" 
དེསའབག།། །ཅིདཅན་ཀརེའཉི་ཉོགས་པ་འགིས་དུབ་བཞོས་བས་ཤེས། བགའྲི་གོས་པས་ིད་པའི་སེཡག་དངའནུལ་འཇོར ལ་གཤིན ད་དབད་སཆདགིདབབའ་འཆདད། གང་ཉིད་ཉོགས ང་ད 
མཐུར ༢༦༦ < ང་་ གཀུ་ཧུཏད་ུདཔའཐག་དུལ་བུདཔས གཡོངསགས་གཞོས་ཅིང་ བདའ སྲེལ་ས་དང་བིནཔ་འཅོ་བདུད་ མཤོན་གཞི། འམ་གེརུ་བིད་སིནལ་་ 
འདུརཱདུ་ཛོན། སིངརེཆེད་པ་དད་ཧང་ཉིད་ཏོགས་པའི་གེསརབ་སོགས་བསགསཁད་པརཅན་སའིགས་ཇོགསཔས་བྲིད་པའི་གིམས་དཔའ་ཡེགེས་ས། །ཞེས་གནུངས་པའི་ཡིརན་མྔཁུབ་སྟེ། དི་གུརཆི་བའེ་དབདད་བུས་པ་ཡིདུ་པའི་ཕུར། 
ཁ་ཅིག །ཐེག་ཆེཧ་ཕྱོར་བའི་འུས་པམཆོད་བྱེདྱི་ཏོགས་པ། ཐེག་ཆེན་ྱྱི་ཅྱེུརེ་བའི་མཆོད་ཏིད་ྲི་མཚོད་ཞིད། ད་བྱེན། ཤེས་ཡཚད། ཁྱད་མཛོན། བྱེད་མཆོན། ངཾ་བེ་ཤིད་མཚོན་ནས་སུ་ཡོད་བེ་རན། ཐཾགཆེད་གྱི་རྟོགས་རིག 

















སྭ་པཱ་གནས་པའ་སེམས་་ 








= ས་བིསསསས་པོ་ 





་ 

















འི་ནལ་འབྱོར་ཆོས་ཅན། ཡོ་དོད་ཐལ། ཡནད་དེ་ ཡྱིར། ཤིས་མཚོད་ཡིན་པའི་ཕིན་ཏེ། སེམས་དཔའྱིཧཱ་ བྱིགདྱ་ཙི་གཞི་ཤེས ་སྱོར་བའིཤེས་མཚན་ཡིག་པའི་ཕྱིར། འདོད་ནྭ། ཐིགཝེནྱ་ཙི་ཚོགས་ལུམ་ཆོས་ཅྲན། ཤེ ཐེགཆེད་ཕི་ཉྲགརིཌ་ སུ་གནས 

1 ི་ ཐེགཆེ གཅེན པཅ་་ ཁུཐ་པཁས། གཞན་ཡང་། ཤེས་མཚན་དེའ་འགཉེད་ཐིད་པར་ཐལ། ཐེག་ཆེད་ཕྱི་པུརུ་བའི་མ་ཚོད་ཉིད་ལ་བཞིར་འབྱེད་རིགས་པའི་ འྲི་པིར། ། འདོད། ཤེས་པའི་མཆུད་ཉིད་དེ་ ༥ 
མཐུན།དདབལ་ལ། ། ཁྲུ གབ་ ནྱ་བ་བཞི་ཁྱབ་བ + གཞན་ཡད། སིརྟག་ང་བུམ་པའྲ་ཕཱིའི་མཚཱནཱཉིད་དྭང་། ༢ ཝིར་པ་བྲས་པའི་རང་གསཙུན་ཉིད ཐལ བུམ་པའི ཤི 

ཤི་དདང་བུམ་པའ༔ ཉུདཡོད་པའི་ཧིར། འདོད་ན། ཀ་བཱ་ཆོས་ཅ། བུམ་པ་ཡིན་པར་ཐལ། ཨི་རག་པ་ཡིད་པའི་ཕིར། ཁྱབ་བཏྱོད་ལུདན་སད་། ཐེགཆཱེན་ ཅས སུགནས་པའི་སེམས་དཔའི་ནལ་འཧར་ཚོས་ཅན། ཁྱདཤེས་པྲའི 

' མདོག ངུཐལ། ག་ས་ས གྲལ དེསཔའི་མཚཧཉིདཐམས་ཅད་བཁེན་པ་ཉིད་གྲ་མཅིདབེབས་ཐདད་པ་དང་། ཞེས་གསུངས་པའྱི་རར། འདོདྭ་པ་འཇིད་ཉོག་པ་ོས་ཅན། །ཐེག་ཆེན་ཕི་ཏོགས་རིགས་སྲུ་གནས་པའི་་ 
རྣལ་འཛོར་དྲུ་བུལ། ཤས་པ་ཡིན་པའི་ཕུར། ༩ ཁྱབ་པ་ཁྱོངྲ དྭ་ཏ་དྐད་ཡུད། ཅེས་ཟེར་ན། ཐལ་བྱུ་ ཧུར་ཕྱི་མ་གཏིས་ལུར་བར་ཡ་ཁུབ། རུ །བྱངྲ་སེམསྭ་ཀྱི་ཕྱེར་བ་ ཏ་མཛོད་ ཉིད་ཡིན་ལ། དེ་ནི། གཟུགས་ལ་སེགས་ལ་ཡི་ག གནས་རཛྱན། ཁྲས 
པས་བདེན། ལོབ་དུའྱ་མཐི་བུརཞིའ་ཇོནང འཛལ། དེནི།ཉོ། ་མེའས་ཉགས་དམཅོན་དང། དེས་དས་ཉིས་བཏན དོ་ དོན་གཉིས་ཕུན་ཚོགས 'གུབ་བྱེད་ཀྱི་སེ་མང། དཔིལ ར་ཚན་ཏིད་འད་པ། ཞ་ནི། བསམམྲིཁབ་སེགས་དཔར་རིས། 











༢༠༡༩འེ་རོོས་པ་འོ་ བཿ ལུ ་༄་ ཡ ལ་ཆ ༣ ཏཾ ༩ 
£ 


ཅད །ཞེས་སེགས་དང། ོད །ཞེ་ས་སེགས་ཅིས་བ་སན། མཆོད མཆོན་གཞི་གསུམ་དང་མཚོན་ཉི་ མཚོགགཞིའིནེད་ དེས་བེད་ིབོན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འབུདབ་དང་། །ཞེས་སེགས་དང་། སེངཉིདཱ་། 
མཆནམ་མེདབཅས་དང་། །ཞེས་སེབ འ་ནི ། །ཞྟེས་བེགས་ཆིས་བསྟན། བྱེད་ནི གིགས ད་གང་། ཤུམ་ཅན་གཞི། ཆོས་ད ངས་ཐས་༔ དག ཕུག་ཛགད། འིག 
ནྣའའབྱོར་ཡིན་པ། ཞེས་མཁོན་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ན། །ཞེས་ཟེད། དེ་གོག་བའ། རྣམ་བཤད་ལས། ཕཱར་བཤད་པའི་ ྲག དྲ་་།ི པབ་དྲཔན་སིངགེ་བཟང་པ་སྩཅྭ་བའ་དགོངས་པ་བགྲལ་བཞེ ཏེ ད་ན་ནི། ཇེ ངོ་པོ་ཉཾ 
དུག་མ་ཚོད་ཉིད་ ༣༦ ས་ཊར་སིན ་ གིག པ་བྱའུ་དུགྲ་ཐགགསུམ་ཙིས་ཡང་མཁུན་པ་གསུམ་ཧྱས་སྦེར་བའི་ འི་མཆོན་ཧི་ བསྟན་པར་ཆེས་ཤིནཏུ་གསལ་བསུ་མཚན་ག (མཆདཱཏིད་དེས་བྱད་ཚ ད་མ བའ ་ 
༤བདཔ་བཞོས་དབདཔདཔ་གས་གས། །ཾསགསུང་ དེ་ག ཧེན་ལངས་ཉགས་དང་མཛོན་མ་དང་། ཞེས་སགས་ཙོས་མཆོན་བུ་ཁོདཱ་བསྙཱན་པ་མི་འཐད་དེ། དས དད་ཅན ཉིས་ཀ་བསྙན་པ་ཡི་ན་པའི་པ ལུར་ཏེ། དེ་ཝད་ 
ང་བ་ཉིད་བཅུ་དྲུག་ཇིཏྷ བཤིནདྲུ་བསསཅདསྱལད་ཞི་གསས་ ཤྱེར་བྲ་དྭག་ [ཁྱང་མཆོན་པས་ན། ཞེས་སོགས་གསུངས་པའྲི་པིར། གཞན་ཡང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཁབུང་བ་དངུ་ དང་། །ཞེས་སེགས་མྙརོ ཤའ ན་པ་ལི་འཐྲད་དེ། དེ་བུ གཞིད་གཞེགས་ 
པ་འྱངབ་དང་། །ཞེས་གབས་ཅེས་སེམསདཔའ་རུད་ཟིག་དཤེས་ འ་བའི་བཛོ་ཏིད་བསུན། དང་དིད་མཚན་མ་ཡིད་བཅས་དང་། །ཞེ་་སཞས་ཅིས་ཡམ་ཧས་ངར་བའོ་མཆོནིདཞ། དིཉིད་ངོ་མབཏདནས། །ཞེས་སེགསཅས་ད་སིད། 
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བྷྱི།ཕྱེར་བའ་ཡཚཿ ༣ིཕྱིར། དང་པྲེ་བུབ་ སི་པ། གཤིསཚུལ་བཞིན་ ས་ཅདཤེས་བཉིད་ཙི་ཐོ་དབ་ནས་ངི་ལུབ་བཞིན་དུམཚོན་བས་ཤེས་པའི་མཆོན་ ཐམས་ཏད་ཤེས་པ་ཉིདྲ་ིས་བླམས་པ་ཡི ླ 
; ས་ར་ཧ ཀྲལ ཐག ཧ་ཧ ཨངྡམཚོན་པསྐནཤུས་པའི་མཛོན་ཉིད་ལ་མགེས་པཏི་ ལ་པ་ད 
། པཱ ཐུ གེས་འའླེབ་འི་འེབགདྱདགུ་གས་ཇ་ལུབ་བཞི དྲུ ཐ་བྭ་ཀྲསས་ཅད་མ པ་ཏི དྱ་ཀིས་ པར ཤཱིས་པའི་མཚོན་ཉིད་ནམ་པྲ་ཐམས་ཅད་ ཁེན་པཉིད་ མབསག་གྲཞ། །ཞེས་གསུ་ངས་པའི་ཕྱཾར། 
] །ཡཁེགསུམཡྱི་ཕྱོརྲབ་མཆོན་གཞི། རབ ་་་ཛྱ་ ཤི སོད་བགིགཆོན། ཞྲེས་གསུངས། ངེ ཤོག་པལ། ནུམ་བཀདལུས། སདསྱ་ཧུས་འ འཕགས་བའིུད་ཤིཁེན་ གསུས་ཅུད དངུ་ཚོནཔ་ 
དྲདན་།ངའ་འགཔ་སེང་།ཞིས་ཀའི་ཟེལ་བཞི་ ཞིར དློདལ་ཡིགསཔ། ཀེང ཡ་གསུངས། དོད དཔི་འབུདད ཡེད ནགསུམཅི་སྱེར་བཚད་ཡཾས་དེས་ནས། ངི  ་་ ། མཇཁུན་གསུམ་ 
ིྱརཾབ་ཚདམསདས་པའི་གད་ཟག་ཡིནན། དེ་ནན་མེདོ ཀཀ ་ ཤ་དགས་པའི་ཧརཾ། ཧགས་འཐུད་དོ། །དེ་ལར་ཡང་།ནཡ་བཤད་ལས། ཤིད་པའི་མཛན ན་ཞིད་མཚུན་གཞིད་ དུང་བཅས་པ་སེགས་སདསྦྱ་རྲས་ཉི་གཞན་དོན 
( རན ཡིན་ཀྱང་ཚུལདེ་ལཱརདུམ་ཆོན་པ་དི་ལ་ཡིན་ཏེ། ' །༢ཚོཤརྱིན་ིནལ་ཁོར་དང་། པ།མྦད་བགསཆོསའགཅོས་ངིདཔས་རཔ། དེའི་ཇེས་སྐུ་ནལ་མཁྱེན ཿུདབག་ཚད་དབས་པའི་ཡ།།ཞེས་གསུངས། གཉིས་ད༨ང་ནྲི་ ཡུགས་ལ། 
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༄། ཤཞམཡཆོད་གཞི། མཆོནྱ་བ། མཛན་ཉིད། ཇི་ཉར་མཛོན་རྲུལ་ལ། །དང་པ་ནི། ཏོན་ལངོས་ནཱགས་གོས་ཉིས་དཔེན་པའི་སེམས་དང་འི་ནང་འབོར་བཅུ་དུག་མཚོན་གཞི་ཡིན་ལ། དེ་གི ཉོད་གེངས་ཏག་པ་དང་མ་ཆོད་མ་དང་།།ཞེས་སོགས 
བཞྐུག།གཉིསརའ། བདར། དིའི རིའི ཛིའི འི་འ ་ྲ་ཁག སདེྲྲྲྭྲྷྲར 


ཟས ད་ ༨ ༣. ༨ འ ལ་ལ --- ` 
ཡི་གཞི་ཤེས་སྦྱེར་དུ། ལམ་ཤེསེ་སྦོར་བྲ། ནྣ༣་མཁུད་པྲིརེབ། ཉནཱ་རང་གི་ཡྱར་བ་ལས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པའི་སྱདྲ་བ། གཞན་དེན་དུ་བྱེད་པའི་བྱེད་ལས་ཁྱད་པྭར་ཅན་དང་འུན་པའི་གྱེར་བ དགག །གསུམ་པལ། 
པི 





















¢ 







སཱིདངྱ་བྲ་བཤ་གས་ལུས། དང་པའ་དབང་དྲུབ་སྐོད། དངགི་ཐབྱབརྱགུར་པའི་འབུས་བུཤེརྱ་ཕིན་ཐོབ་བཱུདྲིཐབསྨྲ་མྱཧུརཔའི་ཞྲི་ཉགདུང་འབེལ་ཅི་སེམས་དཔའ་དལ་འབུ་ྟ་བུའོ། །གཉིས་པའི་དབང་དུ་བསན། དེ་བཞིད་གཤིགས་པ་ 
གས ཞེས་ཅི པ་གང པད་ཞུ པའི གདེགས སའི བཅོརད། ཧིདཉིད་མཆོད་མེད་སེབས་པམ་ཤེས་ཡིནམ་པ་གང་ནྲང་ལ་དམིགས་པའི་སེམས་དཔའི་ནལ་འྱུར་དུད།དེ་ 
ལ་ན ༣ ༨༨༨༥ ༨༦ འབས གྲབ་ ད་ཤས་དུང་སེས་དུང་འིན། འངིར་དྲང། བ་ཏེ གས་བུས་ཅུད་ངུ་དྲུད་ུང་འབི་འམས་དབུལ་ནང་འུ་དང། པན་བདུ གྲོས 
ཨྱི་བྱེད་ལཔཿབྱད་པར་ན་དང་ལྲན་པའི་སེམས་དཔ་ཁྲི་ནལ་འྱ པོར་ནམསྐ་མབས་འདིར་མཆོན་ཉིད་ཡིན་ན། །བཞི་པཱ་ལ། ཡྱིའི་ངོས་འཇིན་དང་། སེ་སེ་འཾ་ངོས་འཇིན་གཉི་ས་ལས། དང་པནི། ཉེནྲ་མོངས་རྟགས་སེགས་ཙས་དབེན་པའི་སེམས་དབའི་རལ་ 

= བོག ་སཔསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས། སསསཔཔིསསསསསི་ བགབ རལ་ 










“༨-ི-༨༠༧༩༠༩༧༢༩༧༢༧༧ར༧༢ལརརརར༧སསར༤༤༤༢༦༨༧༧༧མཆངང་འཇཿང་ཚམངའའཁྲང་འཆའ་འའ་འལས་པརའ་ཉང་པབན་འེན་ཉང་ཤཟཁར་པམཆའཔཟར༤༡༩༤པ༥༡༨༧༧༩༧༥) ༨ བབ རོ ར་འ ༤, རེ ལྭ 6༨ [སྟག་ར £: £: ༼༧༢ 
 ཤཱཱ།འཕྱོརབྱཅདུག་མཆོན་གཞི། པམ་ཤེར་ཧུན་ཕི་ནཔ་འབྱོན་དུ་མཚོན། རང་གྲིཐོབྱ་བནྲ་གུརཔའི་འབས་བགེར་ཕྱིན་ཐྲོབ་བྱེད་ཀྱི་ཐབས་བུ་ཁྱུར་པ པ་འ ྲི་ །གཉིས་པྲ་ནི།ཏོནམླེངཾས་རྟགས་དང་མཛདཡ་དང་། །། 
ཞེས་པའེསྱི་ྷི་གབས་དས་འའོས་པ་བསན་པའི་སེམས་དཔའི་ནལ་འཛོར་དད་པ་བིཞི་མཚོན་གཞི། སེམས་དཔའྱི་ཧུད་ཅི་གཞི་ཤེསྤ་པར་བརུ་མཆོན། བཞིཤག་ཀགསཔ་བྱའུ བགེད་པ་དགསབཞི། དྲིས་པ དོདདུང་བདམ་གས་པའཐེག་མ 
ཕི་ཏོགསའིགས་དུགནས་པའི་སེམས་དཔའི་ནལ་འབྱོར་ཡིན་པ། ད་ཡང ཏོན་ཡོངསྟ་ཅུགས་དང་མཚོད་མ་དང་། །ཡི་སྤཧཤྭ་ཕགས་དང་གཉེན་པ་དང་། །དཔེན་དང།།ཞེས་པས་མཆེཧ་ཤུའི་དང་། དེ་བཤིན་གཤིགས་པ་འབུང་བདུང་། །ཞེལ་སགས་ཅིས་མཚན་ 
; „ གིབསྟན།།།དགའ་དུད་། ཞེས་སགསི་སབསྐཊས་དངོས་སུབ་སུན་པའི་གཞུན་ད གོཅྱབ་དཀའ་བ་སེསྨ་སུབ་པའི་སེམསད་འི་ན་འབུར་ཝམཚན་གཞི། འམགེས་ིཿ ར་བདམཆོན། ལེང་ཉིད་མཚུན་ཡོད་ཡོག། ལམ་ཤིས་ཡིནས་པ་གང་ 
' རུངལདྲ་ཡིགས་པའི་སེམསུད་པའི་ནཔ་འབོར་ཡིནད། དེ་ཡང་།དཀའ་དངུངས་པ་དང། །ཆེད་དྲུ་བདང་སི་དགིགས་དང་ །མདོན་པ་རཞེནཔ་བཀགཔ་དངུ།།ཞེས་པས། མཚོན་གཤིདད། དོང་ཉིད་མཚནཔ་སྲེད་སྤོགས་དྲ། ཞེས་སགས་ཅིས་མཚུན་ཉིད་ 
| །དེབསྟན་ནོ། །དམིགས་པ་ཞེས་སེགས་9ྲི་སབས་ནུས་དངོས་སུ་བསྟན་པའྲི་གཞིལམི།བདཔར་སགསྣ་ནམ་མཁྱེན་ཅིནལ་པ་གང་དྲུང་པ་དཔིགུས་པའི་སེལས་དཔའི་ནལ་འྱབོད་བྲདདམཚོད་གི། ནམ་མཐུན་ སྱིར་བཅ་མཛོན། དེ་བཞིའ་གཤེགས་པ་ཉད་ 
8 གདོད་མདདེབར་གནས་པ་གགསྣམ་ཁེནམ་པ་གང་རུང་དམིགས་པའི་བམས་དཔའི་རལ་ཁྱོར་ཡིད་པ། དེ་ཡུང་། དཔིགས་པ་ཞེལ་བུ་གང་ཡིནདང་། །ཞེས་སགས་ཆིས་མཚན་གཞི་དང་། དེ་དཉདོ་ཆོས་བཏྟན་ནས།ཞེས་སགས་ཙིསམཧོན 
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ྒ ོེ (ཧཾ ༄༅། །ཉིད་དེ་བསྙདནོ། །ཏོན་མོངས་རྟགས་སོགས་ཅིས་དཔེན་པའི་སྤེལས་དཔའི་ནུལ་འབོར་བཅུ་དུག་མཆོན་གཞི། དེཉ་དད་གི་སྱོར་བ་ལུས་ཁྱད་པའ་དུ་འཕགས་པའེ་སྱོར་བར་མ་ཚོན། བསམ་ཨིཁྱབ་སགས་ཅིསཁུད་པདདྱཱ་བས་བཞི། 
ས་དཔའྲི་ནུས་འཛོན་ཡིནཔ། དེ་ཡང་། བསམ་མྱི་བབ་སགས། ཞིས་སགས་ཅིས་མཆོད་ཉིད་བསྟན། དེ་བླུ་དུག་ཨཚོདགཞི། གཞན་དོན་སླེབཔའི་བྱེད་ལས་ཁྱད་པད་ཅན་དང་ལྡན་པའི་སྱོ་བར་མཚོན། ཕན་བདེ་སྐོབ་སེགས་ཀྱི་བྱེད་ལས་ཁྱད་པ་ 

ཅི རཱ དྲ་བསཱན་ནོ། །མཆོནཱ་གཞིནཡས། ཉོན་མེདཾས་ཉགས་དང་། ཞེས་སགས་ཁྱིས་བསུན། ༼བཅིགཿབྱད་སེ་མས་ཤྱི་སྱེར་བྲ་ཕོབ་པ་ལཿ ༧གཟུང་འབྲེལ་་ 

གུས་པར་ཐལ། འདོད་པའི་པིནྡ་གསྭཱབ། ཁོན་དེ། བུད་སེནས་སྩོར་ལམ་པའརུད་ཙི་གདཐྲག་གི་ 
དྲྭ་ཧུན་པའི་ཤེས་དབཆོས་ཅན། དད་ 




























+ སེམ 
! པཾ ཅུན་དད་ལཱན་པའི་སེམས་དབའ་རྣལའབྱོན་ཨིན་པ། ས་འ ཕུན་དད། ཞེས་སགས་ིས་མཚུན་ཉིད་དྲ་བྱས། ། ཉོན་མེདསཱ་རྟག། 
| ཟླ ི་ོ ིང་དང་པའབད་པ་ འན ཞེ བྱ་མི་སེམས་ལ་ཡིདའྱབ་རྱསྱི་སིང་པ་ཅཱེ་ཐལ་ཞྲི་གས་མཆོ ཉིད་པ་ཐོབ་དགོས་པར་ཐལ། འ་ ར་ི་ 
, ` ༤ ° །བདག་མེད་རྟོགས་པའཤེས་དབ་ཚོས་ཅན། མཆོན་ཉིད་དེར་ཐལ།མཧོནྱ་དེའི་ཤིད། འདོད་ན། བྲབས་བནྲ་པདྲ་བལ། འདོད་པའ་པརུ། ཁཱ་ དམིནུས་ཏེ། ཅེས་རབ་སིནུ་པའྱི་ཕིན་ མཊཐཱ་སྟེ། རུན་སའ་ སུབ་ཿ་ནདཱ་ཚན་དྭ་ཛུདང སྔཁྭས། 
_ £ ཐུ འེབ གས་ཅབ་ཀུ། དེ་ཡོད་པའིཕུར།། རུདཔའགོད་བསད་པའི་བིད། འུ །སིསཏེ།རི་པའིགདུབཡིནཔ།ི་ དབིང ངི བོག་ཆནཅིརགས་ཅད་པ། འེང པད་གཡེདཆེགིས་བད འགོ བྲ་ནགེའ་ཚརསྤུས་ནལ་འཛོན། 
ལ་འཛུགལ། དེའི་ཚད་ལ་ཉོགས་པ་མཐརྡ་ཐུག་ཡྱིད་པའནུས་པ་ཡོད་ཡེད་དྲ་བོད་དགོས་པས་དེ་ལ་ཤས་མཚོན་དང་། །ལ་ཨད་གཞན་དོན་ཡཐར་ཐུག་ཕྱེ ད་པའིཏུས་པ་མི་སྙང་ཞ་ཏོགས་པཙམ་ཐེག་ེན་ཡི་དོན་དུ་ཀྲཉིར་ཕྱའི་ ཙོབོ་མ་ཡིའ་པེས་དགེས་པའ་བྱད་མི 











-- -~---- --- ༢༠༡ 











-གཾ། མཚོན་དད་།ཞུས་པ་དེ་གཉི་སཉརྐ་དད་གི་ལམ་ལ་ཡང་ཡོད་ན་དཀའ་བ་དུ་མར་སུད་དགོས་པའི་ཐེགཆེཧི་ལམ་ལ་འཇུག་པ་ལྡོགཔས། དེ་མེད་པར་ཤེས་པ་ལྭ ཁད་མཚནདད། སྦྱོན་བ་དེ་རང་གིངོ་ཕོ་ྤདས་ྟོགས་ཇི་ལྟབུ་དངལྡན་པ་ཤེས་པརྲ་བྱེད་པལ་་*"' 

7 མཚོཤ་ཉིད་ཐྲ་མ་བྭ་སནདགོག་པའིམཚོན་ཉིད་ཤེས་པ་སྦྱིར་བ་ཝྲ མ་པཱའི་སྭད་འབྲོ་བའི་ཆུལ་དུ་ཡེན་ནོ། །འདིས་མཆོན་ དགཏན་ལ་ཕབ་པའི་དགོས་པ་དང་བུདས་དེས་ཡང་བསུན་ཏོ། །གསུམ་པ་ཞི། ཐྲེག་ཆེན་གྱི་ཚོགས་ལམནས་རྒྱུན་མཐའི་བར་དུ་ཡོད། 
རྱ སྱེརབ་སྒེ་མྭདེས་ཤཾག་འདི་སློནདུ་བཏད་ནས་གྲེམ་དོགས་པའི་ཁྱིན། ༢ གཉིས་པ་དངེ་བའི་གྤི་ཞསྦྱ་རས་པར་བཤད་པ་ལ། ཤེས་མཚོན། ཁུད་མཉོན། བྱེད་ནཆོན། དོ་བོཉིད་ལཚན་དད་དཞི་ལས། དང་པྲ་ལ། གཞི་ཤེག་སྦྱོན་བའི་ཤེས་མཆན། ལམ་་་། 
བའ བའིགསས་ དགེ་བས གྲྲདངུའ། དངང་བར་ུསས ཅལ འེ གདུང་ལས། བའོ ཐེག་འོ།ི་ོད་བའི་མཅ། ཀཾ བས་བཇོད་ ཅིག ་བདེ་འགེས་སར །ལ་ཆེ 
༢༤༣༦ བགྲུས འའིནདུགས་རཞིགདང་བརུསམས་དབའིདུད གནིཤེས་ཏོད་བུའིག་བཆན་དེ་འཆད་དོད་ དྲོ ཞས་མཆོལས་ཅོད་བ། དེ་གེས་པའི་ད། ཐམ་ཅད་ཆུང ཚ་ཉི་དག་སུསྱ་དབ་བསུ་བ་དདུང་ལ་རགྲིག་བསུབ། 
{| ཅདཤིས་པཉིད་ཅི་ནས། ཞིསགསུངས། གཉིས་པ་ནི། དེ་བཞིན་གཤེགཔ་པ་འབྱུང་བ་དདེ། །ཞེས་གགུས་ཚིས་བསན། གསུམ་པནེ། ད་ཉིད་ཚིགདནིཡི་སྒོགས་བཤུད་པ་ལ། །དེ་བཞན་ཨུགེགས་པ་འྱབུ་རྭབ་དང་། །ཞེས་སགས་གྲུངས། འདིལ་ 
ཤྭ ཡུང་གཞི་ཤེས་ཁྱིྣ་མ་པ་བཅུ་ཐུག་ཡོད་པའིདང་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་སམས་ད འྱཅཆུདྱ་ཅི་གཞི་ཤིས་སྦྱེན་བལས་དེ་བཞིཞ་གཤེགས་པའི་སྱཐྲས་སེགསཁབྱུང་བ་གེསཔ་དེ་གཱེཞ་པ་ལ། མདོ་ལས། རབ་འ ར་ཤིདྱ་ཡིན་བབ་མེ་འདི་སདེ་བཞིནགཤྲེག་ 




































ར༈རི་ནི་འི་བི རའིརརྫི པ་བི་ཏིསསཔསཔ་པཔཔ།། ིིི་ི་ 
འེ འཇིག་པ་མེད་པར་ཤེས་པ་དེ་སྟན་བ་ལ། ཟག་ཁྱང་རྱ་བ་ གས་པ བཅམ་གད་འགགད་ཞྲིག་གགིགས་པས་གསངཔའ་ངིགསརབས་ས། བཅོམ་ལྡག་འདོསྲ་ཡིས་བཀའ་སྩལ་། 
ཊན། རྲ་བྷཏུ་འཇིག་པར་སེན་པ་མ་ཡོད། ཞཾས་སོགས་གསུངས། དའི་དད་བགད་པ་ཁ། 


རར 
བཏེན་ན་ས་དྲེ་བཞིནགཤེགས་པས་འཇིགཏུན་དནདམ་པར་འཇིག་པའེ པེ སཿ ཝན་འདྭས་དེ 
པ་ ཁྱབའདུངཔལ་འི དེ་བཀིནགཤེགས་པས་འཇིག་ཉེནདུ་གསུང་ས་སོ། །ཞེས་གགསཔ། ཤེར་བ་འདིནི་ཡུང་པ་ལླ་འུད་དག་འཇིག་པར་སྙན་པམ་ཡིན། རྭ་བཅུ། པཱ 
འདིག་ཉེད་བཇིགཡེད་བདགཏད་དད། །ཏིས་དང། འཇིག་ཏོན་འཇོག་པ་ལེད་པ་དང། ཞེ་ས་གསུངས། གསུམ་པ། སེམས་ཅན ་སྲཡསྱ་ཧྱི་སློད་པ་ཐསས་ཅདཤེས་པ་དེ་ལོན་པ་ལ། དྲུབ་འབྱོར་སེམས་ཅན་ཚད་མེད་གདས་མེད་སེམས་ཅན་གཞལ་དུམེད 
པའི་སེམས་དད་སྤྲོད་བ་དབ་ཏུ་མཁྱཧ་པ་དད་། ཞིས་སེགས་གསུངས། དེའི་དོན་བཤད་བ་ལ། གྲམས་ཅན་སྤེམས་ཀྱི་སྤོད་པ་དྭད། །ཞེས་དད་།སེན་སྲ་ཅྲ་ཧི་ྲེལ་སྭ་ཏྲི་སློད་པ་དང་། ཞེས་གསུངས། བཁིི་པ་སེམས་བསུག་པ་དང་སྲེམས་ནམ་བརྡ་གསེད 
2/¡ བཤེས་པ་ནི། དདཾ་འགྱོར་གཞན་ཡངསེམས་ཅན་གྭད་གས་པས་གདགས་པར་འབྱུར་པ་གྲཟུགས་ཡོད་བཁས། ཞེས་པནོས། དེ་བཞིན་གཤིགས་པས་སེམས་ཅན་དེ་དག་གིས་པས་བསྔས་པ་དད་གསསྣ་ནམ་པད་གཡེང་བཞེ་བདུགཉིདྲི་ཡང་དག་བཇི་སྟབ་ 
,&@:# བཞིན་དུ་རཔ་ཅུ་ཨཁུན་ཏོ། །ཀེས་པས་བསྟན། དེ་འིདོད་བགད་པའ། དེ་བསྲུས་པད་ང་བིད་བལས་དང་།ཞེས་དང་། སེམས་བྲཔས་པ་དད་། གམསྐ་རམ་པན་གཡེང་བདང་། ཞེས་གསུདས། ལ་ད་ཀེམས་མི་བད་པའི་ཚམ་པ་ཤེས་བཞི། རབ་འབྱེར་གད་ད་་ 
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རཱ 





-༧༤༤༤༤:-་ ༨ 


བིར་ི ཆེལ 
- ཤེས་པའི་མཆོནཉིད་ཐམས་ཅད་ཤེས་པཉིད་ཀྱིས་བསུས་པ་ཡི 


ནམ་པ་ཧན་དད།ཞེས་གསུངས། བྱད་དུག་པ་དེ་ཞིན་གཤེགས་པས་དེ་བཞིདཧིད་དུང་གིས་ཏོགས་པ་ལད་གདུལ་བུགཞནལ་བཏཊཅིང་བཏུག 
དཞུཉིད་ཡཆོབ་ཏུ་ཨའིན་པ་དུང་དེ་བཞིདཉིད ཐང་དགུང་ནྷ་ཉོན་པའི་གཞི་གེས་བཅུགུ་བེད་དེ་།དཔ་ལ། དབ་འབོན་གཞན་ཡུང་གཡོ་བ་དང་བཅུ་བ་དུང་བྲགུས་པ་དང། བཅུམ་པའིད་བཞིནུ་ཉིད་གང་ཡིན་པདེནི་ཡུད་ 


དེ་བཞིན་གཤེག ༤༨༠༨ ་ོ 
གསུམ་པ་མ་གཏོགས་ཚིག་ཐུན་ལ་བཅཧ་ཏོ། །དེདགགིདོནབ 





ངང་གིསྟ་ཏོགས་པ་ལྟད་གདུལྱ་བོགཞོནལབསྟཊཅིང་བཏ 





= 


འྱིདྲི་བུག་བླདུག་གིས། ཏཾསཱ་གསུངས། དེ་ཡང་ཤིས་ 


༢་ཅགས་ 





ནནོ། །ཞེས་གསུངས། གཟུད་དོན་ནི། ཆགས་སེགས་ཉཤ་མངས་མདོན་གྱུདང་དང་།ིཆཀས་སགས་དེའི་རྟནས་ 





ཏགས་དའམའདེགོག་པེས་པང། དེགཞིནནིད་འདོགས་པ་དད། དེབཞིད 


ཏྭེནུཅདའབེལ་བུ་འབུང་བུའི་དེ་བཞིཞཉདདུ། །ཞེས་སོགས་དུད། དེ་བདྲིདདུའུདོགས་པར་མཛད་དོ། །ཞེས་དང་། པ་ཡ་འདི་ལ་བཅེན་ནུ་སུ་དེ་བཞིནཏིདུ་འདེ་མངོན་པར་སངསྤྱ་ཅུས་སོ། ཞེ 

པའི གཤེགས་པ་ཞེས་བྱའོ། །ཞྟེསྐད། མདྒོན་པར་སངསྤྱ་ཧསྔནས་གྲསདས་ས། །ཞཾག་སོགསྱྱིམ རྩིམ་བཞིས་ཤེས་པ་བཞི་པ་ད་བསྭནནོ། །ད་འིདོན་བཤདྭ་པ་ཁ། ཐུབ་པས་དེ་བཞིན་ཉིད་ཉོགས་ཏེ། །གཞན་ལ་བསྙནཔ་ཞེས་བྱ་འདི། །ཞེས་དད་། 

ས་པྲས་དེ་བཞིན་ཉིད་ཏོགས་པ་དེ་གཞནལ་བསྟན་ཅིང་བཏགས་པ་ཁེསྱབ་བ་འདྲི་ནམས་ཀྱི་གས་པའྲི་ནམ་པའི་ ཤེ གཾས། ཞེ ཞེ་པོ་དེ ཏི ཤི་པ་དངོ་ གལ 
མུསྐདས་སདཔ་ལ། ཐམས་ཅདཤེས་པ་ཉིད་སབས་ི། །གེས་པའི་མཚན་ཉིད་བླསསཔ་ཡིན། །ཞེས་དུད་། ཆུལ་བཏིན་ 


ཏིའྲབྭསྭ་སཾ 





¬ །ཏྲང་དངུ་ལྲསབླ།8་བད་དྲ་བ་ཐན་དྲད་་ཁྲན་ཞཞྭདཁཔྤཕ་ྱ་ 
དུབྲམས་ཅད་ཤེས་པ་ཉིད་ཀྱི་སྱོར་བ་ནམས་ང་ལྭ་བ་བཞྲིན་མཆོན་པསན། 


མཿ 









དང་ཁམས་དང་སྱེ་མཆེད་དང་ 
[ཧཾས་དྭང་། དེ་བཞིན་ཉིད་མངོན་པར་སདས་ཅས་པསན་དེ་་་ 


ག༡༦༥འ པལ 


་ ] 


























[པའི་སེམས་དཔའི་ནལ་འཛོར་ཡིད་པའི་ཕིར་དོ། །དེས་ན་སེམས་དཔའི་ཧུད་ི་གཞི་ཤེས་སྩོར་བཞི་ཡུལ་དེལ་བཅུ་དུག་ཏུ་ཡོད་དེ། དེ་ལ་དེ་བཞིན་ག་ཞིགས་པ་འབུང་བཤེས་པནས། སགསརདྲ།ེཾེཾེིེིེིེིེི 
ཡད་པའྱི་ུར། དེ་དུག་གི་ནང་ནྲས། ཤེས་པ་པཱ། །གཡོབ་ལ་སེགས་ཞེས་་དང་། །ཞེས་པའ་དོནནི། ལཱ་དནྲ་ནམ་འྭ་བུལ་གཞི་ལ་བཉན་ནྲས་འབུང་ཞིང་གང་ཟགགིབདག་མེ་དྲུཔར་ཤེས་པའིསེམས་དཔའི་ནལ་འབུར་ཚོས་ཅན། སྲེསས་དཔའྱི་དུད་འི་ 
དུ།ིངདག་ང། ་པའི་།ལ་ བ་འབད ༨ ༦༢༦ ༨༥༥ ཤ་བ དབ ཀ་བགག་ ཡས་སབ་ད་འ འབ དའང་ཡུ་པ་ 
དེགསྦི་སེན་པ་ གྲ་གེ་བྲ་དུག །ཇེས་སླཾག རོ ་ཱ ལས་གསུངས་པ་ཡིན་ཏེ། དུ་ལ་སྡན་ི་མཐུའ་ཏོག་པའིསྟ་ 





རུ པུདུག །སྐུམས་འཇུག་པའུག་སེ་བཅོབྱཅདྲ་ཤི་བསྟནཔ་དང་བའི་དུས་ད་ཧྭ་དདདགུུ་ཅ་གཉིས་ཙི་ནས་གཞུགྱ་བུང་བར་ཚོངས་པའྲིད་བའི་མདོ་ལས 
`, ¡ བ་བཅོ་བྱརད་དུང་། མའི་མ བདུ་ཉོགས་པའི་ལེ་བ་ཞེ་བཞི་གུངས་པའི་ཡིར། དང་པྲ་བུབ་སེ། ཅུག་པུརྦ་སཱ་བནམས་ི་པཞི། བཅིག་རུག་པར་ བྷ་ནམས་ི་བི། ཆུ་མེད་བརྡ་མ་བྲ་ནམསྤ་ཀྱི་གཉིས། མཐའ་དང་ལཱ། མི་ལྣནརྣཡས་ཅི་བཞི། ལྷ་སྤོང་” 
༣ ] སི་སློང་རྣམས:ྲིབཞིགསུངས་པའི་ཕྱིན། དེའི་ཡད་།དང་པྲའི [ཛྱི་རེལ་པའི་བསམ་ ཏད་པ་འགའ་ཞིག་གས་སྣེདེ་གནས་ཇེསྲ་དནི མངོད་ཤི ས་ལ་བ ནནས་བར་ བསྐལ །བཞི་བྱཅུ་དང། བྱར་དྭཅུ་དན་པ་དང་། 1 ་ སུ་ལ་བ ཉུནནས་་ 
` ¡མཾསེམས་ཅན་ཁ་དོག་བཟང་བྱ་དངདན་པྷ་རམས་དེ་དང་དེང་སེས་བ་མཐོང་ནས་བདག་དང་འདིགཉེན་ཉག་པར་སྨྲ་བརྣམས་ཡིདཏོ། །གཉིས་པ་དི། ཚང་སཆེན་ཡི་འཁེར་འགའ་ཞིགཔར་ཡིས་ཏེ་མངོན་ཤེས་བླསུབས་ནས་བལས་པས་ཚངས་པ་ཆེནཔ་མ་གབར་མཐོང་ནས་ྱ། 
- -.”=་གྱཆེ8་885དུུ༣323 4692 ྟ༠༠༧༤༠༦༨༤༢༣༠༣༣༣ཿ:5ཿ༢༢༠༤༤༢༤༨༧༢༢༢༢༡:2222ཿ༡)༩༢༢༩༢༩52༡5།༡༡ཀ༢༠༢ག༢་ག༩།པ༡།༡ག༡༠/༢-༢༡༤༢-༡༡༡༢5༨༢༡2༢༦ཿཿཁཁས-8252552 འའའ ༩༤ འོགས་གསལ་ངསང་འ་འགའ་འོང་ཁ་ཁཉ་ཁའོའའོ་འོོང་ཤོའོ༤འཁོ་ལོ་བོར་ཁཁ་གགག་འངལ བའ གས 7777 7 7་་་བེཟླླཟ་་་་ས་མམམམ་་་ མངམ 















ཁག རོང་བོ བོ ངཱ ིིིི ིས་ི་རིས་ིས་ 

ཅན དན་སྟ་ལྩཛ་པས་བླ་མས་བྲ་ནྲསཱི་ཨྟི་ཏཱོག་ལ་གཏནྡྲ་མསྟ་ཙཱག་པར་ལཱ་བ་དང་། ཁྱ་གྲོ དེིེིང་ 

རྫད 

¬ སྤ ཡཿ སཔས་ནདག་པུསྱི་ཧ་ར་གུང་ིས་ཊའདནས་དང་གིསསྦྱའུ་ལེནླ་བོབུདད་བུར་བདས་བ་བསམ་གཏུནལ་བཏན་ རླུངསེགས་གླེ་བུད་དུ་འབུདིདང། རའ ལལོ་ ཤ་ཨྲོོ 

༡ ས་ཡོད པོ བ་བ་བེད ག་པའགསཞིག་དས། མདའ་འཆདཔ་ནུ དའེ།། ཤཉཔད་པར་དྱུྟསསཅད་མངདགསུང་འཆོལ་བ། ནིག་པའི་གབད་ 
ད་ 


རིའྲ་སྐ སཾ :ཕྱསོས་པའི་དང་སདེམདྒོན་གེས་དང་ལཝན་པ་འགའ་ཞིག་གིསའཛི་ 
རྩེཧུའྱ་བཾྨཛཏཱཱཏོག་གེེལ་བཏེན་ ་ ད་བའིཆའབའ་མེདདའལ ི་ོ ཤདྭ། ཧིད་དུ་བསམ་གཏན་བཞི་པ་ལྣ་རུད་ ་ཀ 
ཤཾས་འབུང། ཐྲད་ཀར་མཐའའེ ང་ 


ཉྷེ་གཤསགནི་མི་ཏག་གོ་ཉམས་པ་དང་། ཚོདས་པ་ཆེན་པཱ་ རི་ག ུ་  བ་བ་ 


བྲ 











¿1 འིཆོ་མ༔ འ དཱི པའི་འ ཤེས་འབྱང་། འཆེགས། ཿ ཏེ ཞེ £ 
ཚསག་་ པཤཤཤརཤརྩ་རཔྤཔྩྣ ས་ པག་་་་་་ འཡེད་པའིའྲད་ཤེས་འབུངབའ། །ལ་པ་ཤི བོལ་ུད་བ་དང།ཉོགཔ་འཛོན་པའ་དརལ་ཅནདང་། ཟླ 


༼༩ ། 









¡གྱེབྱུངབ་ཞམ་པད་མ་དྲེས་པ་དད། ཤིས་པ་ཅ་ན་ཞིང། ཞྭ་ཏུ་རྨོདས་པ་བཞི་ལས་མངོན་པར་མཐོ་བའི་ལམ་དགེབ་དང་མི་དགེ་བ་དད། དེསལེགསྒ་ཅི་ལསུ་བདེན་པ་བཞི་ལས་བཅམས་ཏྲེདི་བྲངོ་ས་པ་ནྲདི་བྲ་ནམས་ལ་ལན་གསལ་པོ་ལི་འདེདས་པར་གཏམ་ དལ་སྐུན། 
_ བདུགགིས་ལུྲི་བདྲ་བཡིདནོ་ཡུདུ་ཝུ་བའི །དདག་གདོད་བམས་པའི་ཝམ་དི། ཏུག་དད།ཅི་ྱུར་ཡེད་དད། མཐའ་ཞགདེབཀིན་ཆུ་ཡི་ད། །ཐེས་དའོ།།གཉིས་པཞི། འདུ་ཤེས་ཞོད པརྨ་པ་བཞུལས་ཅི་བ་ུ།།མེད་པརྨ་མ་བན་པས བཅུད། 
. - །ཉིས་མིཉདུསྦཱ་པ་རྣམསི་བརྱད། ཛད་བརྡ་སྨྲ་བཟླམས་9ྱི་བདུན། ཌེ དི་ཉིད་ཁྲ་བོལ་པད་སྤྲ་བ་ནམས་ཤི་ཝ་ནམས་སུ་ཡོད། དད་པོ་བཅུ་དུག་ཡོད་དེ། བདག་གཟུགས་དང་ཕན་པ་དང། མི་ལྡན་བ་དྭང་། གཉིས་ཀ་དད། གཉི་ས་ཀ་མཉིན་པད་ད།དདག། ” 
] ནཐུའདད་དན་པ་དྭག།ཡི་ཝྡཆབདང་།གཉིས་ཀཡན་པདད། གཉིསུཀལ་ཡིན་པའ་འདུ་གེས་དྲདཔ་ས་ཅི་ཆུ་པ་དད་། བདག་།དེ་བ་སྐ་བདབ། དག་བཝག་ཕི།་བདང།གཉིསཀ་ིད་པདང། གཉིསཀ་སིཧ་པའ་འདུགས་པཅད་ི་ བཞི་དང བདུག 
གཉིག་པ་ལིཧཔ་དང། པ་དད་ཡིན་པདད། རུད་དུ་ཡིན་བདད། འོད་མེད་པར་བླད་ཞེས་བའན་ཅི་བཀྲི་ནམས་སིནནྡེ།།གཉིས་པ་གི་བདྲ་གགྲུཟུགས་ཅད་སན་པར་འདྲ་ཤེས་ཡིད། ཅེས་པྲ་ཤས་བདག་བཐའ་དང་ལནོ་མི་ཝུན་གཉིས་ཀུས་ཡིན་པར་འདུ་གེས་ཡེད་ 
གཔའ་བའ་བྱཅད་དོ།།གསུམ་པ་ནི། སྔ་ཡ་བརྒྱད་པ་དེ་ཉིད་པ་འདུ་གེས་ཡོད་པ་ཡང་པ་ཡེཞ། མེད་པ་ཡུང་མ་ཡདཔད་ཐེས་ལགྱོཿཔུ་རྐག་ས་ལཱབ་བྱད་པོད་ཡིན་ནོ། །བཀིཔ་ནི། འདོད་པ་འིམི་དང་ཝ་དུང་གཟུགས་ཁམས་པ་དང་གནུགས་ཡེད་སེ་ 

དྱུ་ལྭ་བ་བདྲན་ང་དེ་ཡཞནོ། །པྲ་བཅོ། འཇོད་བ། ཁི་ོན་ཏན་ལ་འཛོམ་མེད་དྲ་སྨདོ་པས་ཆེ་འདིལྲ་ཡོལ་བར་ལྭ་བ་དད་། བསམ་གཏན་བཞི" 











7: མཆེད་ནྲིགས་བཏེ་སཱ་བདུན་པརྣམས་མཤིའིབར་དུ་ནད་དང་འབྲས་དང་ཐུགཐུ་དང་བཅས་བ་ཡིཞ་ལ། ཤི་ཤས་ཁེ་གེ༽ཧཱ་སཱ་བ་བདྡན་་ 






; རྟོག་པ་ནང། 
7 ཡཐའལ་བཉེན་ 


མི ལྟ་བ་དང་།བདག་མཐྦའ་ད་ང་ལྡན་པརལྟབ་དང་། ཡི་ལྲན་པརལྟ་ 


གབ བབཔས་ཅའདདིད་པ་པལ་བརྡ་འུབ་གཞི་སྟེ་ལུའ།།དེ་དུག་མདོརདསུས་པའི་སམནེ། འདུ་གེས་ཡོད་དུ་བཅུ་དུག་དད། །མེད་ད ངི 

ངཱ ི་ །དགཅ་གི་སང་དི་ གདེན བླས འབ་ས འདོ ནད་པ མིག ག། རར 
༥ ང་པ་དེད་པབཅའཔ་གདོས བསཔ་སན་ཅུག་པས། །གྲསམ་པདི་བཅ ས་གས 

།རོ་གཆད་ཙི་ལྟབ་དང་།ཆུདན་ལས་འདས་པལ་བཉེན་པའི་ལྟ་པའོ། །དུག་པ་ནི། བསན 

བཉེན་པཱའ་ལཱ་བ་བརྒྱད། ྱཾ་མའེ་མཐའ་པ་བརྟོན་པའིལྟ་བ་བརྒྱད་དུ་གསུངས་པའ་གྱཾག ཧུ་སྡེ་བུང བད རྐལ་པ།་ དྲ ཅི 

བརྙལ་བ་དང། ལྟིཏག་པརྭལྟབད་ད། གཉིག།ཀར་ལུ་བདད། གཞིས་ཀ་མ་ཡུད་པར་ལ་བྷཊ་སས་སུ་གསུངས་པའི་ཧའེ། གཉིས་པྲ་གུབ་སྟེ།བདགུལ་འོདས་པའི་དན་བྱབུང་བར་ལྟ་བདད། ཡི་འབུང་བརལ་བ་དད། གཉིས་ཀརྟལ་ཐད་པག 
བ་དད། གཉིསཀརལཱབདད།གཉིསཀ་ལཡན་པད་གཱ་བརྣསས་སུ་པད་པའ་ཕྱིད་ཏེ། ཐ་བཤེས་རབ་བས། འདེས་དྭུགྲ་བུང་ན། 








དགཉིས་ཨིན་བྱཧད་བྱ 


ལ་བཉེན་པ་དང། བཞི་པན། འདས་པ་དང་དྲ་ལུར་པའི ས་ལ་དམྲེ་གས་ས་སཱནོ་སི་ཞྭ་པར་ཏོག་བ་དང་ཡ་འདས་པ་འ.ིདུ་ 


བྱུདཀེས་དད། །འཇིག་ཉེན་ཏགཱ་པ་ལ་སཾགས་པ་ད། ། 


ད་དད། །ད་པརྡ་སུ་པྷ་ནསྦ་ཧ་བདུན། །ཆེ་དདིཉིད་ལ་ཐོལ་བའི་ཝ།། 
པའྱི་པཾརྟ་ཏེ། དང་པེ་ནི། ག་ད གཉིས་བུ་ནི། དམ་ 
ས་ལ་དཨིགསན་སྦ་ཡིལལི་མཐར་༥༥༧ 






།གཏན་སེགས་ལ་བརྟེན་ནཱས་སྱེ བར་བཀུདད། །ཅ་བཤེས་བ་ཡས་ལྟ་དན་ཐུ་གཏུ་རྩ་གཉིས་བདད་ག་བཅུ་དྲུག་ཏུ་བསྲ་སནས་གཤད་དེ། ལཱོ་གྱི་ 
འྭདུ་སྲྱ་གུད་བརྙལ་བདང། ཨྦྱ་བུད་གརལཝ་བདད། གཉིས་ཀར་ལཱ་བ་དང་། གཉིས ཀུམ་ཡན་པར་ལྟ་བ་དད་།བཤགཏག་ 


ཉེས་ཀམ་ཡིན་པར 
ལྟ་བ་གང་ཡིན་དེ་ཾ 



















དུག་ཀི།།པཱནྲོ་ཤི་མྦཐའལུ་བཉེན་པ་ཡིན། །མ་འོདསྭདུས་གཞན་བབྱུར་བགུརདད་། །ཡི་བྱགུངའཇིག་ཏེནཨཐའ་སོགས་པར། །ལྟ་བ་ ང་ཡིན་དེ་དགནི། །གྱི་མའི་མ་ཐའ་ལ་གརྟེན་པ་ཡིན། །ཐེས་གསུངས་བའི་ཕྱིད། དེ་ནྣམས་བཅུ་བཞིད་ཡང་གསུངས་ཏེ། །སོོ 
གྱཾམཐའ་ལྭ་བརྟེན་པ་བཞྲི། ཙི་མའི་སྲབའལ་བཏེན་པ་བཞི། གྱད་འདོས་ཡ་བརྟེ་པ་བཞི།བུསྤ་ཕུགཔ་བཉེན་པ་གཉིས་སུགསུངས་པའྱི་རུར་ཏེ།དེ་ཉིད་ལས། གང་འདྭས་ཕན་ཚུད་མཐའ་སོགས་དད། །ཉགལ་སུགས་པརལུ་བདང། །རྱ་དན་འདས་དང་པིནྲ་པའ། 
དང་། །སྔེཞཱགྱི་མཐའ་ཡ་བརྟེན་པའོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར།དེ་ཡང་དད་པོནི། བདག་དང་འཇིག་ཉེད་ཏག་པར་བདེན་པར་ཏྭ་བུ་དད།ཨི་ཏུག་པར་བདིན་པ་རྣལ་བ་དད་། ག ་བ།ཀར་བདེན་པར་ལྟ་བ་དད། ༢༨ 
གཉིས་པཞི། ནག ར་ར ༈འ་དགཏེ།པས། ཅ་འགར།།གང་འང་ །ཟལ་བཞི་བདྲགའ་རུས་འནོ་ད། བ་བརྐལ་བདོད། ལ་འབད 
བརྙལ་བ་དད།གཉིས་ཀརྦལ་བ་དང་།གཉིསཀུར་མ་ཡིནཱ་ཱཧྲཱཱ་བནཱཡས་གོ། །བཞི་པན། ཕྲས གཛསྭ་ཐ་དདྲ་དབདེན་པར་ག་བ་དད། ཛས་གཅིགུ་བདོན་པརལྟ་བྷརྣམས་སྭོ། (གཉེས་པ་བསྡུ་བྲ་ནེ། དཔམ སུད་བླ་བཀོ།ག ་བ།འདུབ།བཀམ་པ། 
ྦ ཚ་པའི་ལུངམ་དཏྟཧ་གྱི་ལཱབ་བཞིར་འདུ་སྟེ།མདོལད། དཞེས་གསོ་བ་དང་འདུབ་དང་བཀམ་པདང་བཅུམ་པ་ཡང་དག་པྐྱརི་ཉུབ་བཀྲིདུར་བཏུ་སྭན་ཏེ། །ཞེས་གསུངས་པའྱི་ཕིན། གསུག་པ་གོ། བདག་དང་འདི་ཏེདཏག་པར་བདེད་པར་ཁུབ་དད། 

༈༔ཿམཐའ་དང་ཡོ་ལྔན་པ་སྟེ་སྱེ་བ་བྱི་མ་ཕན་ཆད་དུ་འབྱུང་བར་ལྷ་བ་དད། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གངས་ཕན་ཆད་བབུད་པར་བདེན་པར་ལྭ་བ་གསུལ་ནོ་གངས་ཅན་ཕི་ལྟ་བ་ཡིན་ཅིང། དེ་རྣམས་ལ་གཡོ་བའིཕུང་མ་བཧན་ཨྱི་གཱ་བ་ཞེས་བྱ་ཧེ། དེ་རྣམསའ་ང་ཡུལ་ལ་གྲུབ་”"ཚཿ 






















༈།།ུའིཤཡུ་བས་འཇུག་བའི་ཤིར། དེ་མི་ཏག་པར་བདུང། མཐའ་དང་ལན་པ་སྟེ་ཐེབ་ཐིམ་ཕན་ཇད་མཱི་འབུད་བརྡལ་པ་དུད། དེ་བཞིད་གཤེགས་པ་ཐོངས་ཕན་ཆདད་མི་འབུང་བན་བདེན་བརྡ་ལ་བ་གསུམ་དྲི་ཧདའ་ལེན་ཡི་ལྟ་བ་ 
ཿ ཿཡིན་ཅིང་། དེ་རྔམས་པ་འདུ་བའི་ཕུངམ་བསད་བྱི་ལྷ་བ་ཞིས་བྱ་སྟེ། དྲེཙམས་རང་ཡུལལ་དགག་པ། བནོས་པས་འཇུག་པའིྱི་ཕིད། ཝཐའདེ་གཉིས་ཀ་ཡིན་པར་བདུན་བརྙ་ལ་བ་གྲསམནི་གཅའ་བུ་བའི་ལྟ་བ་ཡིད་ཅེང། དེ་རྣམས་ལ་བཀྲམ་པའི་ལྟ་བ་ཞཾས་ 
རླ ུཀདག་ལས་འདྲལཔལ་།གསྲུསབ་གཏང་ཆར་སྦ་ད་འདག་པ་ྱི་དུ།སྲ་བའགཞི་གང་ཡང་བྱརདད་ལེད་པར་བདན་པརུ་བག་སུལནི་གཞག་མྲགཔཔི་ལབ་ཡཞ་ཅིད།དེ་བཅུབ་པ།ི་ཉབ་ཤིསྱ་བ་།དཐལས་འདྲསལ་ཁ་དགག་ །བ་ 
ཇཔྤ །ཀ་བཀག་པུས་འཛུག་དའི་ ན། ལས་སུགྲ་པསགཅོགཏུ་བདེན་པར་ལ་བྱ་བྲེ་བུག་པའྱི་ཧོུད་ལ་ཡོད་ཅིད། ཛས་ཐ་དད་དུ་བདེན་པར་ད་བགངསཿཧྲ་ཧྱི་ཧུད་པ་ཡོད་དེ། བྱེབྲག་པས་གུང་ག་གཱི་བདག་གུགས་པམ་པེར་འདོད་ཙིད་གྲངས་ཿ. ཞེས་ 
རགདུ་འདོད་པཁྲ་ཡཾར། དག་ག གབད་དང། འཇི ནོ་དའི་ཡངས་སྤྱད་བྱར་ཐཱརཔའི་སྡོད་གྱི་འཇིག་ཉེན་ཡི་ཅིང་བྲོལ་བའི་བདགནེ་དེ་བཞོད་པེ།ཤྲེགས་པས་ཀྱང་གང་བག་གི་བད་གསིཏྟ་ས་ཐྲངས་སུ་འདོད་དོ། །གཉིས་ཡིན་དུ་ལྟ་བའིདོན་ནི། 
| །།བཞི་པནཾ། འདི་རྣམས་ལ་པུང་འོ་བསུན་ྲི་ལུབཀྲེས་བརྡོད་པའི་རྱུ་མཚན་ཡོད་དེ། འདི་དགུ་གིང་ལྟར་བཟུང་བའི་དོ་བཅོམ་ཝཱན་འདུས་ལཞུས་པས་ཕྲན་ཁུང་ཡ་བཏྟན་པང་དོད་ཕྱིསདེ་ལྟར་བཤད་པའི་བྱད། 


༄༅། 



















ལུ ས་ག གཔར་ལྟབ འི ཡ་བ པ་ ` ཧཱུ འགྲ གཿ 
=£ ༡༦་ ༡ འམ་འ ངར ཊ་མའ་ཞོོསི་རཊ་དང་ལ་བས ཉིག འདི་འ ཏབ གདབགཀིད་དང་འདད་སྟེན་པའ་ལདོདུ་རི་པའི་ཕིར་དངཔ་པང་ལྟེ།བྱ་བབ་དེནལསྱད་གཞིགང་ 


གིབདགལས་བཙམས་པའི་ཤུབ་ཡིད་བདྲི་ཕིན། གཉིས་དྲ་གུབ་སྟེ། རིན་ཆེནྲ་པཾངར། འཇིག་ཉེན་མཐའ་དང་ལྡནདམ།ཞེས། །ཞུས་ནྭ་ཧུལ་བ་ཡི་གསུདས་བཞུགས། །གངྱཾར་དེ་ཝད་བབ་པ་འི་ཆོས། །སྣེད་མིན་འགྲོལ་མི་གསུདས་པ། །དེ་ཡི་ཕྱི 
གདགས །ཀུན་མུཁྱིན་བྲམསཅད་ཡུཁྱིན་པདཤཱཾསུ། ས་གསུདས་དའི་བྱིན། སའྦ་གལ་བདོགཞར་དང་ཅེས་ཉདསལ་གསཔལ་དགས།ག་ག། འའ ་ ལུ ཇི གྲིག དས་པ དེ ཟབ 
མདོནཔཁིངྱ་ཧལ་ཅན་གང་སུད་པཉིདདུ་ུ་བཞིདེ་ཆུ་མསིགོ། །ཤེས་དད། ཆ་ཤེས་ལུས། ཆུལ་བནུསསྤ་ཤིས་ང་པཉིད། །ལུ་ཀུན་དེས་པར་འབུ་པར་གསུངས།།གངདག ཉོང་བཏིད་ལུག།དེདདགྲུ་གབ་ཏུ་མིད་པར་གསུངས། །ཞེས་གསུངས་པའི་པུད་ 
དདྲ། ཆུདྲ་བུ་མརྭ།ཉུད་སངས་མུངས་བདགནམསཤིས་འཕགས་ལླུ་གན་བདད་ ནུས་གད་དྲམཁོག་ ཡབྷ་མཞག་ངདེ་ཀུཁེ་ད་ས། །ཞེསསེགས་གསུདས་བའྱ་ཙིར། ཁནདེ།ཙད་འཕེན་ཀིས་པཔཔའི་བདག་ཁས་བན་པདྲཐལ།ི་མའེར་བཁལ་ 
བཉུནཔའིའབ་བཞུམཆོན་གཞོ་བཐདང་གང་ཞིག །དེའི་གབ་གཉིས་ད་ཅད་འཇེད་ལར དཔྲིགས་དསད གྱུག ད་བོག་དགཐར་བབལ་ལི་ཕག་པ།་ཤི། ཁུང །།བདག་ད་འཇག་ཏེདལིདག་པར་བདེན་པརུ་འིལྐད་ཆོག་འད། ཧོ 
ཀྱི ཡུལ་མད་བརྡ་ཏོགས་པའི་བགུཆེནི་མཐོང་ལས་བདཅདམེདལསདེ་སེསས་དཔའི དག དས་ྱོང་པས། པདྡ་བལ། ཏུད་འདིར་བསན་སང་ཡ་བསྟྱལ་བཡོན་པབྱི་པིད།འདད་ད། བདག་དང་འཇིག་ཏེན་བདག་ ཧའ པའིདེ་ཡངདིའབལོ། 
ཕྱི་་འདག།དེ་བཞིན་གཤོགས་བཤིབ་ལོད་པར་པལ་བ། །ཞེས་བཀགནས་ཐ་འདགི་ཕུགས་པ། ཉག་པས་ཐད་པའ་དྱབས་པའྲ་འདག་དང་ཞཇིག་ཉན་འངྱ་འཐུབ་པཇི་་ 








༡ཌ༧ 























།གམས་དད་བཀྲིན་གཤེགས་བྲ་གངསཔ་ཡོད་པ་རཔལ་ལ།།དམཐའ་འཐདཔ ་ྲ 











ཟེ ཧྭཔྷ་བ་དང་ཊདེ་བཛྲིནཱ་ུ་མི་ ཉག་པ་དད། དྲ གཉི་ས་ཏདད། གཉུཾསཿ ཞཱ་ཡིན་ཕསྭཁྱདཱ་པརྡ་དྷ་པསཔ་འི་བདྲག་དད་འཇིགུཏེན་དངྱཧྭ་ཐུ ཊཐུབ་པ་འཇས ས་ཡོད་དུ་ཏ་བའི་ལྟ་བནྣམས་ཧཱཾན རི ཡཱན་ཧྱི་མཐའ་ལ་བཏིན་པ་ དང་། མཐའ་དང་ལནཔ་དད། 
དྲོ ཅཅ པ་པ སས ྲཀཀགགཀགཀགཀྣྨླྣཾྣེིཾིཾིོིི་ བདེན་པས ཧུང་ཞིང་ཡི་བྱི་མ་ཕནཱཚདྭད་འྱབུ བུང་བས་ཁྱད་བདཉབྱས་པའིས་བྩེ་ 
བམལཔའདྭ་ཏྲ་བུབ་པའིཛས་ཡོདྭད་ལ་བ་དང་ དེ་བཞིན་ ཛྷ [གཾ '།དང་།བ།ས་ཀལ་ལིའབས།བད་པུ་ར། ལས་གྲགསྱ་མད་འདག་ཌི་སབད་བཏེས་དད་། ཛྫས་གཅ ཀོགས གོག 
བ་དད། ཛས་ཐ་ད་ སདཔརྨ་ ས་པའི དེན ཅི བགས ཀ་བ བརྙཧྱི་ཧཱབ་སྦིཀ། ཏེས་ཐེད་ན། གཡོབ་ལ་སགས་ཞེསྱ་བ་དང་། །།ཞཱེས་པའི་སྐབས་ དངོག སབ་སུན་པའ་སེམབ་དཔའི་ལེརབཡིད།་ཤི སྭ་སྱེར་བ་ཡིན་ 
རི ་། འའ ང་པེ་ལྭ་བུབའ། དོདཐ། དེ་བ གས་པ་འབྱུང་བ་དང་། ས་སགསལདེརས། འདོ དོད་པའིཤིད། འདོད འཇིག་ཧེག་དགདས་པ འིག པ་མེད་པར་ཉོགས་པའི་བད་སེཿ མས་ཀྱི་སོར་བ་ཆོས་ཅན། 
ཐིའི ནྲ ལོའི གས་འ དྷེན་བས་སེ་ ཞིང་གྱེ་བ་ྱཨཾ་ཕན་ཛྭདཱ་ དེེེིེ ཐམཔ་པར་ཀཐུབཔའི་རས་ཡོདད་ཁ་འེགཔད་ག། 

ཧྡ 0 །རྱང་འདས་ཅིམཐའ་ལ་བཏེན་པའྱང་ཡ་བསྟན་༅ི་ལྟ་བ་དང་པེ་གྲང་ས་ཅན་ ཙི་རྒུདལ་ཡོད་པ་འི་ཕྱིར། འདོདཀད་འདའའིཙོམཁཔ་ཁས་ལེདཔ་འཐལའེ། །།འདོད་ན། དེས་དེཁོཁོ་རང་དུ་ཁས་ལེན་པར་ཐལ་ལ། ། 










“ེ 





འདོད་ན།དེས་སྱེ་སླུ་བསལ་པའདེན་སྟོང་དུཁས་ལེད་ལ་དུ་ཐལ། འདོད་པའི་ཤིད། གུན་ཡུད།༨ ¦ 

ཕྱིར་ཏེ།དྲམ་བུྭའ་ཞཐད་པའཾར། ཁིག །གང་ཐུགུ་གི་བདགདང་། འཇི་ཧརྟེཧ་ཏུག་པདུད་།ལི་རྟག་པུ་དད། གཏིས་ཀྭ་དང་།གཉིང་། རི ངི 
དྷ ཉེན་པ་དད། སྲེལ་བའེགང་ཟགགཾ་བདག་པོདས་ཕན་ཆདུབྱུང་མི་འབྱུང་གྲཉི་སཀྲདང་། གཱཉཾསཀྲམ་ཡིན་པ་ 

དད་ནུ་བདེན་པར་ལུབ་དད་།ཛ་སགཅིགྱབདེག་པར་ལུ བུའུ 

བཅའ་འཐད་པ་གང་ཞིག་ རཱ ་བསྟན་ཧྱི་ལབ པའྱི་ཤྲཾན། འད 

དྲེ་སདྱ་ཧི་འཇིག་རྟེན་ལྱབེད་པདུ་གསེདྲལང་ལསགསུངས་པའྱི་ཕིན།འདོད་ལི་ཞུས་ཏེ། དེས་དེབཏགས་ དདུ་ཁས་ལེན་པའི་ཕིར་ 


དང་འཇིག་ཏེན་ཏུག་པརྭལབ། ཡི་ཏག་པ་རྟལ་བ།གཉི་སཀར་ལྷ་བ།གཉིས་ཀྲ་ལི་ཡིནེ་པ་ར 


ཧུད་མོབསན་ཧིལབ་བཅུ་བཞི་ལ་འཛོན་སངས་མི་མཐབུནཔཁི་ཁྱད་པར་མེད་པརྲ་བལ།དྲེ་ནམས་དངྱ་རྭ་ཐུབཔའྲི་ཛས་ཡོད་དུ་ 


རྭལ་བ་བཞི་སྡེན་གྱི་མཐའ་དང་། དེ་མཐའ་དང་ཝན་པདང་། མིཝཱན་པ་དད།གཉིས་ཀདང་།གཉིས་ཀ་མ་ཡེན་པར་བྭ་ བ་བཞི་ཡྱི་མའ་ 








དྲ འཛིན་པའྲནམ་པ་ཅནདུ་མཚུདས་པའི་ 


×; 


དྫཛས་ཡོད་དུ་ལྭ་བ་ནམསྤ་པད་འདསིམཐའ་ལ་བཏེན་པ་དང་། ལས་སྲོག་ཛས་བ 


ཀ།མ་ཡིན་པརྡ་ཛུས་ཡོདདུ་ལ་བླ་ནམས ཤཱན་གྱི་མཐའ་ལ་བརྟེན་པ་དང། དེ་མཐའ་དདྭལཱན་པ་དད་། མི་ཝཱན་པ་དད། གཉིསཀ་དང་། 


* ]གཉིས་ཀཱམ་ཡིན་པན་ཛས་ཡོདྭད་ལ་བ་ནམས་ཕི་ཨའི་མཐའཝུ་བརྟེན་པ་ བགུག ཧུ བཱ ་ནམསྦུ་པར་འདུསཤ 
ཤ ་བགཉིས་སུསྤ་སོག་ལབཏེནཔ་འིཏ བ་ཡིནབནན། གནས་མཐུའི་སེ་བདག།གང་རེགགི་བདག་དང་འཇིག་ཏེན་ཉག་ཡ་ཏགགདད་ཡད་བཛོད་དུམེདཔའིཛུས་ཡོད་དྲུ་གབ་པརས་ལེན་པན་ཐལ། དུམ ་ 
སཱན་གྱི་མཐའ་་བཏོན་པའིསང་ཡ་བསྙན་གྱི་ལྭབྲ་བཞིཔ་ ནུཿསབ་བའུ། ཏུ དཔ་ད །འདོད་སཱདྭས་ལྒེདཙ་འཇིགྷ་ཏྟེན་རང་ཚུ་པབ་པའྲ་ཛས་ཡོད་དུ་ཁས་ལེན་པརྡ་བལ། འདོདཔ་གངཞུག །སྐབས་འདིར་བསྟན་བྱི་འཇིགརྟན། 
པཱ སབུམ་པབཏཧམ་ཡོདྷད་ཁས་ཁེན་པའྱི་བི་ རཏེ། བྱེབྲག་སྨུ་བས་དེཉར།ཁས་ལེན་པ་ག ང་ཞིག །མཛུདས་པའྱ་ཕིར། །ཁ་ཇིག།བདག 


མཐའ་དང་།གེལ་པའི་བདག་གོངས་ཕན་་་” 











ཆ་ཅསས་ཿ༡༩༦ ༧༡༠ ལས།༡༡༦ 
















༄།། །ཆད་འབུངབ་དད།མི་འབུང་བདུད། གཏིས་ཀ་དངྲ། གཉིས་ཀམ་ཡེད་པད་ལྟ་བ་བཞྱི་མང་འདག་ཙི་མཐའ་ལ་བཏེན་བ་དང། བུསྲ་སགྲ་ཛས་གཅིག་དང་། ཛསྲབ་དདདལཱ་བ་གཉིས་ནྲི་བསྲ་གགོལ་བཉེན་པའི་ལངམ་བསན་གོ་ལྟ་བ་ཡིད་། 
དེདབདགདངལདགཉདརོག་བལྟད་བཟོ་ཉབཆོས། སུམ འ་འ འའ་ཡི་  ་ཤསཤིི་ིས་ི་ིཾིསགཾེི།ག ལཾ ་ 
འགྲས་འགེའ།།གཏན་ཡང་། བདག་དང་འཇག་ཏོན་མཐའ་དང་ཝཕན་པདྲ་བལ། མཐའུ་དང་ཡྣ་དདནུ་བཡ པའྲི་པིད། འྲ་གང་ན།དརྙལ་བའྟིལ་བདྷཝ་བནས་དགཏཱཱ་ཐལལཾ། །ཅ་བར་འཧོདན། དེས་རིགས་འབའ། །དས་གཞནནམས་ལགེས་པར་བུའ།།ཁཅིག། 
སྭ་སོགྲོ་ཛས་ཐ་དད་དུཉབའི་ལྟབ་དེ་ལྟ་བརྣམ་དྭ་གཏུ་ཐལ། དྲེ་ཛསྔ་ཐ་ད འེི།བས་གཡསཛག་བདད པི སྲ་གུབན། པཱས་ཞིག་པ་ན་གེམ་ས་ཞིགཔད་འགུར་བར་ཐལ་ལ།།འདོད་ན། པྱེ་ཐ་ཕྱི་ཨེད་བད་བྲལ་ལ་ཐད་ན། སི་འཐུདདེ། པས་་ 
བྲིམས་བདག་ཉིད་གྔ་གྲ་ག་ཡིད་པ་ནྲཔལ། དེ་གཉིསྔ་རུས་པ་དད་ཡིད་པའི་ཕིན། འདོད་ན།སུས་ཤེས་པའི་བདག་ཉིད་མ་ཞྐིད་བར་ཐལ། འདོད་པ་འི་ཕར། ད་་ སུསྭ་ས་ཛས་བ་དུད་དུ་འདོད་པ་ལེ་འཐདནེ། གགྲཱ་དུ་ཕི་ལླ་དང་པས་ཧི་བབག་ཡག་བཞི་ 
ཕྱིརརོ དཾ ༥༥༥ ˆ` ད་པ་ལ། མཚོན་སྭ་སྦར། ཅུ་བ། འགེལ་པ་གསུམ་ལས། དང་པོན། གཞོ་ཤེས་སརད་འགིས་མཚོན་བཤད་པ་དེའི་འགྱུར་ལལ་ཤས་སྱོར་བའིཉས་མཆོན་འཚད་པེའྱི་ཆུ་མཚོན་ཡོད་དེ། སྩ 
༧ དེམས་ཀྱི་དབང་གིས་དེ་པར་བཤད་པའི་བྱིར།ཞིས་འཆད་པའ།དེའིའགཏུལམ་གེས་པ་ཏིད་ཀྱི་སན་ས། ཞེས་གསུངས། གཉིས་པ་ནི ལན་ཤེས་སར་བོའ་གེས་མཛོན་དེ་སྟོན་པ་ལ། གདཉད་མཛོན་མཆེ་ད་བཅས་དད། །ཞེས་གགོས་གྲསེངས། གསུརྦཔ་ཞི་ 


1 ཏཿཞིའི་ཏྲོ ;: 


| 


༦༦ 
༤---༢༠༤-༦-. 
ཤྲ 













དོནྱ་སི་སོན་ས་བཤད་པལ། ཧུངཔ་དང་།ཞེས་སགས་གསུངས། བའདི་ལ་ཡངལམ་གེ སྭ་སྦྱོན་བའིཡུལ་བྱཅུ་དུག་ཡོད་པའི་དདཔ་ངོག་ཐལས་ཅད་སྲད་པཉིད་དགེས་བདད། ཧུའི་མཚོན་མཡེད་པ་རཤེས་པ་དང་། བྲབས་བུ་ལྷ་སྐདོ་པརྱ་བདྲ་མེད་ད། 
ཐེག་པགསུམ་ཧོན་བལ།མདལས། དེ་ས་སྟངགད་ས་ཅིངཆེད པའི་འཇིགཉེནྲ་ཤི་ཁམས་འདིད་འདོད་པནྲ་སོད་པདདགགསནུདཔའི་ལའི་བུ་གངང་དུད་པ་དུ་དགབམས་ཅད་ཚྲལས་འི་ཙན་དནཕུལ་བཟགདདག་བཅོབལད་འདུག་གལ་བདེང 
དོད་སྟེ་ཡིཀདསུ་བཅོལ་ཝཱན་འདས་ཊིགབ་ས་གཉིས་ལྲ པོས་ཡག་འཛལ་ཏྲེ་ཐོགས་གཙིགུ་འཁོད་དོ། འཁདུནགེ་ཤའི་བུད་དགགིས་བཅུས་ཝན་འདུས་ལ་འདྲི་།དུཅེ་སགུསལཏོ། །བཅམ་ལུན་འདུས་གིད་ི་བབ་ཡོ་འདི་བུ་གདག་གེདྱ་ཚིགཡི་ལཁནི་ད་ 
-༨༧༤ཇིགལ་བུལགས། བཅོས་ལནའདས་ཉིད་བཀའ་སྣལ་བ། ལྤའི་བུ་དག་ཤེར་ཕྱིན་བབམ་འདའི་མཚན་ཉིད་དི་ཧྙང་པྟད་དོ།།ལུའེ་བུདག་ཧེར་ྱིན་བདྲམ་འདིའེ་ཡཐོ དནི་ཨཙོཧྲཧ་མེད་པ་པོ།།ལྷའི་བུ་དུག་གེརྦ་ཡིད་བབ་ཡོ་འདིའ མཚན་ཉིད་ནི ་ 


དཱི དི གུན་པ་མེད་པའོ།།ཏེས་གྲསུངས། དེའི་དྲོན་བཤད་པ་ལ། པང་ཉིདམཚོན་ཡཾ་མེད་བཅས་དད། །སྨའ་པྲཌུམ་པརྨ་སྭདུས་པ་དང། །ཞྲེས་ ད།ཉངཔ་དང།མཚནམ་མེད་བ་དང། སྩན་པ་ཡེད་པ་དད། ཞེས་གསུངས པཞི་པཾ་ཉེན་ལྲབེལ་བགས་བབང་གིས་སྐེ་བྲ་ཡེད 


༣༤ 


པར་དང་། ཕུགས་ལག་ཤིས་འགགས་པ་མེདཔ་དང་། གསོསྤ མུས་བསྟན་པ་ཀུནནསཏོད་ཡོངས་བཞེད་པ་དད། དྲི་མ་དངྲ་བལ་བའི་ནམ་པདྱ་ཙུངབྲ་མེད་པ་དད། བླང་དོརྱི་དངོས་པལེདཔ་དང་། ཆུ་དན་ལཾས་འདས་པའི་ང་གོཏི ཤེས་པ་དང ཚོསྤ་ཧི་དྱབ་པས་། 
ྱི་དངོས་པེགོན་ས་པའི་ཉེན་ཡེད་པར་ཤེས་པ་བདུད་དང་། དེདགཀང་ནམམཁའི་མཛེདཉིད་ཏར་ཤེས་བའྲི་ནོམ་པ་བྱངདྲ་སོད་པ་ལ། ཝཱའིབུདག་ཤིར་ཧིད་བབ་ལོ་འདིའི་མཆོད་ཉིདྱ་ཧི་བསེད་པའོ། །ལཚོཧཉཾད་འགག་པ་མེད་པཔོ། །མཚན་ཉི་དྲ་ུན་སྭ་ོད་མ་དས་༔ 
= ༢༡༧༡རརརར་ལབ་བརཉང་རརར་འངབའཅན་ཆང་ཟང་8ཿཿར༤༧འངའང་ཉ་ཆཉརམརལས:ཤརཆརར་ཡ ལ་ར་འཆ་འཇས་ཤ་ོང་ུར་ཡོའཔ་པ་རཔ་སང་ཆ་ཡང་ཚང་ཡནཡང་ཆའ་མ་འང་མརར་པངཡངཁ༧༡༠༧༤ ་་ཆ་དའར་ངངའ་ཆ་འ་འོ༧༩ས༤རབམསའརལོ་འང་དུ་ཛར་འ་ངང་མཆར་ འུང ི× ###ྔ¥¥&&&&ཾིནི ཟབ་ཟབབསས་སསོསས་ོོསསསསསསོསིསི པིས 








== = ཆོོ == = ༤ ཆར 


| 1638 ®588. £$ 7 


རྱ་བདྲབ་ཡེད་པའོ། །མཚ་ཧིད་དངོས་པེ་ལེད་པའོ། །མཚོནཉིད་དང་བཞིད་ལེད་པའོ། །མཆོནཉིད་རྟེན་མེད་པའོ། །མཆོན་ཉིདཤ་མ་མཁའ། །ཞེས་སེགས་གསུངས། དེའི་དོན་བཤད་པའ། སྐྱེ་མེད” 
ཤུ 1]; ` 












-” ༢༦ 


' 


ཡངས་པཡེད་པ་དང་། ནཱོཨང་ནྭ་པང་བཡེད་པདང། ད་ངོས་པོ་མེད་པ་ད་ 
དྲྭས་བ།ས་དྲད ཧྱོག་སཱདལས། མ་དག་ལ 
ཚོས་ཉིད་རྣམ་པར་མི་རོག་པར་ཤེས་པྲ་དང་། 
ཊུས་པ་མེད་དོ། །ཞེས་སེགས་དར། ལྡུའི་བུད་ 

ཉིནལས་ཁདས་པའལ་འཇུས 
ང་ལ་བ 


། །པ་མེད་པའོ། །མཚན་ཉིད་རྣམ་པ 
འགགུབ་ཡེད་སོགས་དང། །ཞེས་དད། ཅེ་བ་མེད་པ་དང་། 
དེས་ག སུད་ལེས། དྲབོ་ཉིད 

གས ཆོས་ཉིད་ནྣལ་པར་འབྲུགས་པའམ་དོ” 
མས་ཅད་མེད་པད་ཤེས་པ་དང་ལཝ་སོན་པ་ལ། ལཾ 


གྲུ དུས་པ། གྲུག་ནས་ཉོན་ པ་ད ལེ 
ཤས༠ཐ་གསུ་ཏེ།ཙི་ཝཱངང་སུ། ངོབ འོ། །ཞེས་བབཞིང་བུཉིད་ཤེས་པ 
ནཔར་འདུ་མྱ་བེད་པར་ཤེས་པ་དང་། 

རད ཅས <: ཚོ 
།དང་ལཱ་མ་ཡིནཾདཱ་བཅས་པའི་འཇིག་ཉེད་ཙིས་དགགུགས་པུད་ 

གས་དང་། ལྕྱའིབུ་དགཱམཚན་ཉིད་དེ་དགཾསིའམ་སིམ་ཡིན་པའམ་བག་པ་དངུ་པཅས་བའ་ཟག་པ་ཨེ པའམ་འཇིགྷ་ཏེ་ །པའཡ་འཛིག་ 
ུ་དག་དེ་བཞིན་གཤིགས་པ་ནམསྱ་བུདྲ་ཕབ་དུད་མྱ་བུདཡང་རུད་ཧི། ཆོས་ཀྱི་དྱ་ཅིདས་འདི་གནས་པའི་ཕིར་ཏེ། དྲི་ལའ་མཚོན་ིད་གནས་པ་དེ་ཡང་དག་པ 
= འི ིསསོསིའི་འྨོསོསིས སོ སས་བ སས སསེབསསསིམམ་སས་ཡོམམ་ ད་ར ཡིས སས་སས་སས འོ ི་ 


་ཨེད་པའོ། །ཞེས་འབུང་ཡང་། ངཿ 
དཔུའོ།།ཞེ རབ་མིད་པར་ ག་པ་དད།རུ་ཧེན་ཙི། 









འྱབུ་དུག་མཛུགཉིད་དེ་དག་ནྡི དང་ 

















ཤིག་པ་དང་། དོན་དོམ་པར་མཚོནཉིད་བྲམ 
གཟུགས་ཅིས་འདུསྐྱབས་པམ་ཡིཞའོ། །ཞེས་སེག 
ཞེས་སེགས་དང་།| བཅོམ་ལྡནའདས་ཀིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཁཱཁིབུ་ 


















ཞིནུ་གཤེག ཟླ དེ་བཞོན་གཉེ 


གཔ 


སྤྲཾགཞིགས་པས་མདོན་པད་སདསྦ ་ཏེ། དེའི་ཕིར 









ལམ་ཤེས་ཉིད་ཀྱི་སྐབས་3ྱ ཞིས་པའི་མཆོཿ ་བླསས་པ་ཡིན། །ཞེས་དད་། ཤེས་པའྲིནཾམ་པའི། 
ཕད བང གདམ་པན་པ གདབ ས་པཿ མད་ལྲ་བྭ་ཞུད་དདེ་ཐམས་ཅད་མ་དནུལ་སའད་ འ་བར་གོ་བགོག་པའི་གཞན་དོན་ཡི་གོཆ་བུ་ 

སྤབའཤྱིཉིགཏུ་གནས་དསཔ་དད། པསལ་པ་ཐངས་ལེད་པརབྱ་མུབ ་དའྱབ་བུའི་ཆེན་པོགདུམ དད་བ དེར འི སྤོས་པ་པཱོ་གྒཾ སྤེམཚོསརྣམས་དོ དོན་དམ་པའ་མི་ 

མོས་ལ ༡༡༦ འའབུན་བཀག འདོ བགག་པ་ང་སེའ་སདཔ་འ་ ས་དཔའི་ཚུད་ཉི་ང་བོ་ ༡ིདེ་ཀྱི་ཞ ཀི ནལ་འཛརྲལ་ཆོས་ཅན། འཝ་ཤེས་ པྱར་བ་ཡིན་ཏེ། ད་ཉི 


ཞེས་བརྡོད་དོ། །ཞེས་གེཐ 'སྐགས་ དང། དེ་ནས་བཅོམ་ལ ལྡཞའདག་ིན ཀྱིར །འདོད་པན་ སྩོད་པ་ པ་དང་ག ཟུགསན་སྤོད་པའི་ལྷའ་ 
མེད་པད་མདོན་པརད་གྲདསྱ་ཅས་ས། །ཞེས་སེགས་གྲསངས། དེའི་དོན་ བཤད་པལ། ཆོས་ཉིད་ ནམ་པྲནའགས་མེད་ དང་། །འདུ་ལིཿ ཀོ མི 


་བྱ་དཀའབ་སྦྲུབུ་པ 





བ 
སུ་དག་གུགས་ཙི་མཆོནཧི གག ་ དཾ ༥ 
དབད མཆུན མེད་ ཅི་འ སདང་། །ཆོས་ཉིད་ རྣམ་པར་ ུགས་ཟགབདང། ཤྱེདྲ་པ་ ་དདཱ། རྣམ་པད་ཡི་རོག་པ་དང་། རབཏུ་དཔྱེ་པ་དང་། མཚནཿ དམེད་པ་ཞེསྱ་བ་བ་འདི་ ནུམས་ཀྱི་ཤེསྭ་གུ །དག། ་དགགཱི་དོན་བཧུས་ཏཾ 
དཔད་བྱན་དག་གིསང་ཏུལ་བཞིདདམས་པ་ཉིད་ཚ དབདག་མཆོད་བས་དས་བའི་ཚ།ཉད་ གྲ་པཱ་ཉིད་ 
དུང། ཐྲེག་པ་གཞད་དུ་མཱི་ལུང་བྲའི་མཚན་ཉིད ཉིད་ཙི་ཐཾག ཆེགྭ་དཱ་་་ 


།འྲ་བྷུ་རམ་ས་ལ་བཊ 





འ་སུལ་པ། ཀི 


ཛ་ལ 
ཅིས་བ་དུ་སབ་ཡིན་ནོ། ། 


གསུང་དག་་འི་ དམིགས་པ་དང་། ཁོས་ཐམས་ཅད་ལ་ 





་གགས་ལམ་ཤིབ།ཀྱི་ 


།ཙི་རྣམ་པ་གང་ཡང་རུང་བ་ལ་དམིག་ས་པའི་ 











༦ 



















༄༅། །ཨིམསདཔཟླིདོལ་འཐོརཡིདཔའིིརོ། །གས་དྲོགསལབ་དེའི་མཚོན་ཏིད་དོ། །བོནའེ། ཧངྭཉིད་མྭཙོནོས་མིད་སོགསོ་ཁམ་ཤེས་ ཙིནམ་པ་ཡིཊོ་པདཔ། མེོཧོུདོའཐདཔ་འྲི་ཙིར། འདོ ༣ ་ 
ཉཱི་ཛཾན་སཱངས་སུ་ཐཱལ། འདོད་པའིིིར་དམབུབ། བཅིག །ཧེད་ཉིད་མཚན་མ་མེད་སེགས་ལམ་ཤིསདལ་བྱཅུ་དུགགར་རུང་ཤྲིནམ་པཅན་མྱི་སེམས་དཔའི་རྣལ་འབྱུར། སོ དཔིད དོ ད་ཚོས 

བ་སེམས་བྱསེདྱ་ཡིས་མ་ངེས་པའྱི་ཕིན། ལུ རའི (ཡད་ལ་བཅྲུད་ ` དེལ་ཅོས་བ་མཅད་ རོ་པ་བདེནཔས་རུང་པདྡ་ཞུང་ཉད་ ཤཱ གབ ས་ ༢༥ འ༨དཔ་ཅུད རི གས་པས ཟོ 
ཁྱེནི་བྱེདབྲའཤེས་མཚདདེ་ལྟེནོ་པ་མགསུམ་ལསུ། དྭང་པེ་ནི། ལམ་ཤེས་ངུད་བའི་ཤེས་མཚོན་བཤད་པའ་འོགཏུནུམ་མཁེན་པྱརྲ་པའི་གིསམ ྲ་བདདྱུའིམསཔི་དབང་ས དུ སུདབཤུདང་འཇིན།། སྲས ཡིག་ 
བྦྱིའབ་ས།ད་འི་འོགཏུ་ནམ་པ་ཐཡསཅད་མཉེན་ པ་ཉིད་ཡི་གྒོ་ད གྲབ བབ རྣམ་མཁྱེན བྱེར་འི་ཤེས་མཚདདསྟེ ཤེ་པཱ་ལྭ། དེ་ནི ཅི །ཤཾས་སོགས་གསུངས། གསུམ་པནི། དཉིད་ཆེདོནྱ གཤ ས་ རའ 
བཞིའགཤེག གསཔདེ་ཉིདྲ་ ཆོས་ལ ཞེས་སགས་གསུངས། འདལ་པདིས་འཇེལབབའི་བདའ་པའའ་ཡོད་པའི། དངཔ་དཾ། དྲེ་བཞིགག་ཤིགས་པཉིད་ཙི་ཡ ངཚོས་ལྭ་བདྲེ་བར་གནས་པ་ཤེས་པ་དང། ཡུམ་ཧན་པ་ན་ཉིདྱ་ཧཱི་ཁི་བཤམས་པ་་ 
མོ་སཔའ་ཅ༦བ་འདྱུབ་བཞེང་བདང། བཀའ ཡུབ་པརྦ་བ་བཉིདྭདུ་བཀུའ་བསླ་བསར་ རཔ ོ་་ ཤཱ ཱོ ཅུ་བ་གྔིག་ྲཱ་པཱའ རྱ་བད་ཤེས་པ་ཝ་དིམས་ 










ནཱ 


64 བོ 





























རཡོིོགསས་ས་ངཔཡིས པཔ ོས།ཾིོོཝསསསཛས་ འིངཔའསི་ཟཕསོ་རོ 
བརྦུུ་པའོ། །དའྲ་པདེ་བཞིནགཞེགས་བུབས་ཤུའདྲི་ཅོས་འདི་ལབྱཏནདགནས་སེ། །དེ་ཝར་ཆོས་འདི་པ་ངེས་ཐུ་མཛད། བུ་ཡརཛུད། བད་གངད་མཛུད། མཚོད་པདམཛད། ཆེད་པ་རངད། བཀུད་ཡིདྲ་ཛད། རབ་བུར་འདྲིེརྦཡིད་ 
[ཤེས་ཡགས་གསུངས། དེའི་དོན་བཤད་པ་པ། དེ་ནི་ཉིད་ལི་ཆོས་བཏེན་ནས། །གནྲས་དང་གུས་པརྦ་བུ་པ་དང་། །བཱ་ཡ་ཉིད་དང་མཉིས་པ་དད། །དེལ་མཆཚོད་དད་། ཞེས་དང་།དེབཤན་གཤེགས་པ་དེ་བཞེའུཉིདྲུ་ཀྱི་ཆོས་ལ་ཨ་དོན་པར་བཏེན་ནས་གནས་པ་དང་། གུས 
འདུ་ལ ལ་ཡ ལགུར༨༥༨༥༽ ཀ༽`༽ྣ×# | ྲངངེྲུའུའའཔ་་རྣ།་་་ཾྲ 
འཛྲུགབ་ཤེས་པ་དང་། གུ ག་དོན བུ་པ་ས། ། གསམ་པོ་དེ་རིཡས་བཞི༽་ཧན་པ་ལ། རབ་འཛུར་གཞུན་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་བྱེད་པ་པོ་མདུ་པ འྲི་ཡིར་ཆོས་ཐམས་ཅད་མ 
བྱུསཞེས་བྱ་བུར་མདོན་པ་དསངསྦྱརས་སོ། །ཕུས་པ་མེད་པར་མྱ་བས་ཞེསྱ བད་མདོན་པད་སུང་སླརཅུས་ས། །དབ་འཛུན་འདེ་ཡ་དེ་བཞིད་གཞེགས་པསྱ་བསང་མནབ་དངྱབསཔ་འགུ་བུའ་བཞུ་བར་ཤུའོ། །དབུ་འཛོར་ 
_ ཧྱིན་ལ་བཉེན་ཏེ།དེ་བཞིད་གཤེགས་པསྱ་བྱ་བད་ཡེད་པཅན་ཤེས་པ་ཚོས་ཐམསཅད་ལ་འཇུག་པ་ཡེད་པའི་བདས་འདྭག་སེ།རབ་འོརྡ་མས་ངདེསན་ཤིརྦ་པྲད་དེ་བ 


(ཿ 


པཱ ན་ཡང་དེ་བཞི་ ན་གཤིགས་པ གཤེ ར་་ 
༥ 


ཉེན་པརྱ་པིད་པའ།།དང་འབྱོར་ཡིས་ ་” 








ཤེགང།ལའི་སེད་པར་ཡེད་པའོ། །འཇིག་རྟེད་འདི་ 
།ཤུ་པའྱ་རུད་་འཛ ད་བ །མང་།ཏེད་འད་ 
ར་རི 
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ལོ གོ་གོ བཅོས་དང བཕསཅད་གོསཔོ་ནོསཆིས་ཤོང་བོང་བའོའམེས་དོའིོབདནགིར་ཆུདདེ་བཞོགགིགས་པའི་ཉིདབད་བིདཔའགོས བཅོ་མོཝདའདགིཿབཀོའོ་ཡུབ་།བབ་འཐོརདོ་ 
དེ་བཤཱནགོ།།དེ་དེ་བཞྲིད་ཏེ། བ་འབུརགང་ཤིགཟུགས་ལ་དམིགས་བའི་ཞུས་པ་འཤིས་པ་མི་བྱ་སིད་བ་དེའིཚོགཟུགས་ཙི་མཐོང་བསེད་པར་སད་པན་དད། །ཞེས་སེགས་གསུངས། དེའ་དོད་བཤད་པ་འ། ཐེད་མེད་དང་།།གུན་ཏུ་འཇུག་མཁྱེད་ 
བྱེད་པམེད་པཉིད་དང།བྲམས་ཅ་དྲ་དུ་འགགོ་བ་དད།མནཕོད་བའི་དོན་སྐོན་པ་དད་། ཞེས་གསུདག། དགུ་པྲ་ཡུང་སཾགས་ཅི་འཇིག་ཏེན་པྟད་པཉིད་ཀྱི་ནྭོལ་ད་ཅནྷ་དུ་ཤིས་པ་དད་།གྱུས 

ལྒ 





གདུ་དདུ།།ར་ཐང་ཏདོང་དངོད་པ་དང །ཞེས་གྲས་དས་དདད་ ུ རཱ ཟླ ུ 
ཧུམ ་མ་པ་པ་འཇིགཉེནདགེ་དངས་པ་གང་པཉོདད་བརོད་པཤི སུ་པ་དང།།བུད་སྨོན་པ་འི་གདུལ་བྱ་ལ་འཇིག་ཏེ་སྙེད་པ་ དྭ་དུ་ཤེས་པར་མཛོད་པ་ཤེས་པ་དད་། ནྭ་ཡྭ་པཱར་པྲོལ་བྲའི་གདུལ་བྱ་ལ་འཇིག་ཉེན་སྟང་པ་ཉིད་དུ་མདོདོ་སུམ་བྱ་མཐོད་ 
བར་མཇདཔཤུས་པ་བཞི་ཉད་པལ། རབ་འབོུརགད་ཡང་ཇི་ལུར་ཤེརྦ་ཕིན་དེ་བཏིདེ་གཞེགས་པ་ཅུད་པར་བེད་པ་དང་འཛིག་ཏེན་ཧདོཔར་ཤེད་པ་ཡིད་ཞེན། རབབ་འབུར་འདི་ལ་གེར་ཤིནནི་འཇིག་ཏེན་སྟུང་དགེས་བརྗོད་པ་ད་མཛུདད། །ཇི་ལདུ་ 
འཇིག་ཉེན་ཧང་དགེསྱ་བ་བར་བཇོད་པར་མཛད༦ེན། པུང་པ་ལྔའི་འཇིག་ཏན་ཧུད་ངོཤེསྦ་བཔར་བཛོད་པར་མཛུད་དོ། །ཞེས་སགས་དད། རབ་འབྱོར་གཞུན་ད་ཤེད་ཤིད་འདི་ལ་འཇིག་ཏེད་གདགེས་བབར་ཤེས་པར་མཛད་དྲ།།ཞེས་གགས་དང་།རབ་འབུར་ 
གཏུནཱ་ྣཔཤིད་ཕྱིན་འདི་ལ་འཇིགརྟེན་སྙེང་ཁེས་བྱ་བར་སྭནོ་བརམཛདདོ།།ེས་སཾགཾས་གསུངས། དེ་ཡང་མདོ་འདི་ལས། འཇགཉཏརྡིད་ཨིད་ས་པཤེས་པ་ལམདོདངོ་སུ་སྱེ་ཅིད། འཇིག དཏང་བཅིད་་བཛོད་པདང། དབཤས་པ་དད། དེར་སོནཾཔར་་ 


$ 26:82:84, 
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ངོད་པ་གསུལ་ལཡ་དྲོདདོད འོསས་ཡོད་ཅིད། དེ་བཞིན དའ ལང དཨ་སྦྱན།བརྒྱུད་སྙད་པད། དེ་ལྟརའཇགརྟད་ཧྭང་པའཾ།|།དེ་ཉད་འཇིག་རྟེན་བརྗོད་པའོ། 
ཏེན པོ དེ་ཆང་འིགཉེདསང་དགཔ ཞེ །གསུདས་པ་བཞི་ བཞུད་བཞིདུ་ ་དང་སྤྱོར་ སྱོརོ་བརྒྱ ས་འ བླད ནྒལ་པ་ གི ་་ ༢ ད་ལ 
ཁར ན་སྙེད་པཱ་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་བད་ང་ ས་ས སད་དུ་དཇོད་བདད། འཇིག་ཏེ གཉྟེན་ཉེང་པ་ཉིད་དུ་ཤེས་པར་མཛད་པ་དང་ ¦ ིས་ ཡཱད་པཿ ས་ས ད་པྲལའི དཔོཉིད་དག་གནི་སད། པ 
དད ་པར་ གསད ས་བྲཐབམས་ཅད་ཞི་བྭ་ཉིདྱདཱ་ཏད་པ་དང།ཡཱལ་འཇིག་ གཏེད་བུག་བཅག་འི་ཡུང་ འགོ ཐཔ་ ཤིག་བདད།སུལ་ཅད་ད་པལ་སླབ་དདོད་རམ་འངིག་ ནཱ་པ་རཾལ་ དེ གི་བུ 
ཏཱ རེ གཤ་པ་ཤི ཅི ་སེནྡ་པ་ལ། འ་འ ཤིད་གཤིགས་ སྭ་པས་འདོ་ ཏེན་བསས་གིས་སྤི་བབཅེས་བུ་བད་སྐའུ ཧེ།ཞེས་གདོས་དཔདེ་བཞ ནམ་བར པདཞེསྭ་བུ་བ་དངྡ་ཤཱི ཊུ་སྟངོ་ སྭ་བབ་དུད།དུང་བཞིན་སྟོང་ 
!¡ ཞིས་བབད་སྟད་ཏོ། ས་དང། རབའ་ ཐུར་གཞན་ཡང་ཤེ་རྩ་ཙི ཙུཾད་དེ་བཞིད་ག གསརཔ་འདིགཏུན་ཏེང པ་ཉིད རེེེྭེྭདྭེྲ ཤེར་ ྱིན་བབ་མོ་འད་ཡདུ་དེ་ བཞིད་གཤེཤས་པ་ལ་འཇིག་ཉདུའདེའེའདགས་ 
¡ བདགཉེདའས་འ ཤེས་ཡང་ཡི་བགུར་བདེ་ལར་འ་ཇིག་རྟེའོ་ ཧེན་ཏོ།། དའྱི་ཕིར་ཞེན། དེ་དི་ །ཀའགིས་འཇིག་›ཉིགདིིརད་ཤེལ་དང་འཇིད། 788ཿ རི །ཐྭཾས་གསུངས། དེ་འདོན་བཤད་བལ། & 





འབུབ བྱཧོདོ་མ་དང། དགོ འཇིག་ ག་ཉེན་ ྭོ་བཏིདཊི་ཧམ་པ་ཅདགེསཔལ་ཡའ 
























སུ་འགུན་ 

























་ཏེནྭ་འ 


འགོག པདང།།འད་ོས་བགོག་པཞིསྦོབབ་འྲིཔལསོོ།ས་གྲསངོ 





ཙཀ ༦༡ ˆ །བསམ་མིྱཐ་དང་ཞིཉིད་དང་།། འོཏོལོ་སོ་འགོགོ་པ་།།ཞ ས་དད། གསམ་ཅིས་ཞྱིབབ་བཏིད་དུ་སྟོ པ་དད། ཞི་བཱི་དདུ་སྙན་དྭ་ད་ད། འཇིག 
ད་འ ཞི །ཤེས་པའི་མཚན་ཉིད་ཅེས་བཞད ྐ ས་བཤད་དོ། དད། ཤེས་པའི ་ འའ པ་ཉཾདཱ་ཀྱ་སྤྱཿ ཧུུརབ་དག་མཚོན ན་བསན། ཤེས་པའིམཚན་ཉིདནམ་ 
ཐེས་ ཀྱིས་བ མུསཔ་༽ གནོ ས་གྲསདས། གཞུངདོན།ཐར་ས་ཅདགེས་པཉིདད། ལུ ས་ཀྱི་ཡུལ་དྲུ་བྲས་པའི་ ་ ལ་ད ཡི རཿ བ་དད། ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་ །གཟུདྱ་བ་དད་གཟུད་བུ་ 
་ བ་ད བཱལདུ་ཏོ་གེས་པའི་ལོ་མཐུན་པ་དངུ་། ཆོསྤ་ཐམས་ཅདུ་ལ་ཡེ་ེསྤ་ཤིས་ཐོགས་མེ་དུ་དུཔ་ ས་པཁྱི་བྲགས་པ་མེད་པ་ ཤུ གསུང་འཛིན། ས་དས་ཏ་བད དཔ་དཏོགས་པའི་གཞིའ དྭ་པ་དྭད་ དེ་བཞིའོ་ 
ྭ མུ 8 ཧའད་མེད་པརཏོ་ ཉོགས་པའིབྲསབ་གདཔ་དང་། གཟུགས་སེགས་ངབོིད་སེད་པའི་སྱེ་བ་ཞེད་ཕྲར་ རྟོགས་པ ཕི་སེ་ནེད་དང་། དངོས་པདང་དངོས་མེགདཔསན། །ཀ་དང་གཉི ཀུམ་ཡིན་པཟླ་ཐུད་ཐན་དུ་དཔའ བཀིན་ཉིདུ་མིདལིགས་པའི་ 
རུ བྟགས་བད་པ། དད་ཏིདམི་དམིགས་པ་སེནས་ཡྱེནྲ་གིནཱསུང་གངཡདུད་བུ་ལ་དམེགས་པུའི་སེམས་དཔའྱི་དྱའིེ་བོ་ད ཀྱིརྣ་ལ་འགྱར་བདུན་རོག་ཅུ་ན རྣམ་མཁྱེནྱི འལཡེཏེ། དེ་བཞི གཤེགས་བ་ཉིད་ཙ་མཐོང་ཚོས་ལ་བདབདགན ས་པ" 
རི འ་སག ག་འ ྭདགལདདེ།འགྱིནའ་བུང་ཅང་བྐནགསདགིག་གཞིགསསན། 
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གནས་པ་ན དོ འགོགོ་པ་ཤེས་པའི་བར་བཅུ་དུག་ཡོད་བ 
འདད་པའི་འད འདདག།དཚོག ཆན་པ དདངལ། འདོད ྱདནནཿབབོ། ༈ །གཞིག་ 
ཡྱིད་བསྙནན་སྭ། ཤེས་མཚད་དེའི་འོག་ 


ཧེཐོངཆོས་ལ་བདེ་བདགནས་པནས། གུངཔོོལ་ལྭ་བདདོང་ ལ་འཇིག ནཱ་ཕཾརོལདང་ཆུ་དོལྱྱི་འདུ་ཞེས་འ འབྱིར།།ཅིག ེ་བཉིན་གིགས་པ་ཉིད་ཉོ་མཐོངཅོས་ལ་བདེ་བརགནས་བདེ་ནམ་མཁྱེན་སི་ནམཔ་ཡིན་པར་ཐལ།མཚན་ 
ནའཐུད་གའྱ་ ཊེ གཉིསྭ་བྱ་ཁདམ་ཚྲོན་བཤད་པ་ལ། མཚོམས་སྱྱར་བ་དང་། དོན་དཤུད་པ་གཉི ) 
ཧན ྣ།ྣ། རོ འཚད་ངེ ཧྭ ཤཱེ་སྭ་སྐྱེ 
ཅི 
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ངུ ར་དང་རུ ་ 
དབས མཚོན་ པཱ བཞི དེ། ས་བའིམཚོནཉིད་ཀྱི་ུལ་པས་ཛ རྣ་སངསྱ་ཧྲསི་ཡྲེ་སྭ་སྐིད་བྱེད་དུ་ཡོངས་སུ་ཤེས་བརབྱས་པའི་སྦྱོར་བ་དྲེ་རྣམས་ཁྱི་ཁྱད་པར་ཇལྟ་བྲུ་ཡཱ་པ་་ 
དྭགས་དའྱབ་བའཆེད་ཡིན་པའྱི་ཕིན། ཞེས་འཆད་པལ། དེ་ལར་བརྡ་མབས་ཀྱི་ཚོགས་སུ་བཅད་པ་དྲ་གསཔས་བའཔ ཤཉིད་ནུའ་ངབ་ཉིདདུ་བཛོད་ནག་ ༣ ིྲིགིིསི། སཾ ་ ཤིས་བའི་མཆ།།ཉཏདྲ་"་ ! 
ཞྲོག་ཏུ་བརྡ་གབསུ་ཊྱི་ཚོགས་སུ་བཅད་བས་བད་པརྡ་སཱིམཚན་ཉིད།ཅེས་ནསུདས། གཉིས་པ་ནི། སེམས་དཔའྱི་རུདྱི་དོཔོཉད་བྱུདུག་པ་དཉིད་ཉན་རང་གྲི སྙོར་བ་ལསྦ་བུད་པར་དུ་འཕགས་བར་སྐུན་པ་ལ། བསམ་མིབབ་སགོ།ཁུད་པརྱ་ཡིས། ཞེས་སོགས་གསངས། 
ྲེྲེིོ་ སྒནོས་མདོརབྲཱརྒ།དེ་ཉིད་ངོ་པའི་སྐོཞས་རྒྱས་བར་བཀད།དམནལམ་དདོས་སྲེི་སྟེན་པའི་འཐུདུཔ་བཤད་པའེ། །དང་པེ་ལེ། རུ་འགྲེལ་ ཉིས་ལས། དང་པོ་ནི བསམ་མྱི་ཁུབ་སུ་གསྭ་བད་པརྱ་པཾས།།ཞེས་སྲགསྐ་ཀད་བ་བཞིདད། 
གཉིས་པ་ནི། དེའི་དོན་བཤད་པལ། བསམ་གྱིས་མི གི གོས་པའི་བདེན་པའྲི་ཡུལ་ཅན་ཆོས་དང་ 


གྷ ཛཾ ཾ 
པ་པདད། མི་མཉུམ་པ་ལ་སགས་པའི་ཁྱད་པར་ཡིསཔད་པརདྱ་བས་བའི་ཐཱཤབསལ་ལ་སྭཱགས་པའི་ རྗེས་སུགེས་པའི་བཟོད་བ་དང་ཤེས་པའི་མཚནཉིད་བཅུ་དུག་གཾས་ལམ། 
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།ཤིས་བཉིད་འཡགག་པའོི་སྤོན་བདོག་ཞཛོདོ་པསནོ།ཁད་བརཅོ་མཇོད་ཉོད་ོན་གོ།། ཐོག་མ ཀཉིི ལོལ་གསུམལོས དོག ཁོ་ནོབམྱོ་ཉིསོ་སིོབ་པོ་པོ་སགོསོ་པབྱོ་ཤོད་བརྩ་ ད་ཁོསྲོད་གོང་ཡོན།ཞེས་རིས་པའི་སོས 
¬ £ 88 8 526 ས་མེ ནྨྱ་གྭདགྲ་ཡྲ་ཇེཞྐ་རེ།ཁུན་ ༈ོ།།ཞེས་གསུངས།གཉིས་མཿ གྱི་སཱ་སི་ཁྱབ་པ་ལ་སེགས་པའི་ཁྱད་པར་ྱེད་ཆོས་དེ་གང་ཡིན།ཞེས་དྲིས་པའི་ 
ག་གིས་འ གིའི ཧཱ གས་དགག ! པ་ག ཇིའི སག བར ིག་ གདིན རོ 

སྲང གྭ § སགས གསུ་གྲསུདས། འད་ལ་ཡང། བྱད་པར་གྱཾངཔ་དང་། །ྱད་པར་དུ་འགགས་པགཉིག་ལས། དང་པ་ཡ་ཡང། སྱུག་བསྔལ་དང་ གུན་འགྱུད་དང་ འགོག་པ་ ངའ ལམ་བདེ གྱི» 
སྐད་ཅིག་མ །བྱདྒཔད་བཞེ་ལས། དད་པལ། སངསྦྱ་རཱས་ཀི་ཡེ་ཤེས་བཞིའི་རུ་བྱེད་ཅིང་། ཏོག་ བའི་སྐད་ཕལ་ལས་་༥་་"འདསཔས་བསམ་ིས་སིབབ་པ་དང། དཔེི་དར་རུད་གའི་མ རག་བེ་ཡེ་ སུན མཆོམ་པ་ཿ འང ) རར ི་ 
་ ང་དྭག་དུར་འདས་པཿ ད། སད་བརྔོད་པ་ལ་སོགསུ་བ༩ གས ༤ག་བདེན་ཅོརདབིག་བཞི་ོ་ བྱ སིགས བལ ཿ ས། པོ་སབོ།དུ་པ།གུསཔ། 
ཕྱ ཅེུ་པསྐ་ཤཱ་བུར་གནས་ །།བཅོམོ་ལནཱ་འདས་གེར་ཤིན་ནི་བ་སཱསྦ་ཧིས་སཱིཁབ བའྱི་བ་བ་དད། མཉམ་པ་མ་མཆིས་པའྱི་བ་བ་དང། གཞལ་དུ་ལ་མཆིས་བཁྱི་བ་བ་དད་། གངས་མ་མཆོས་པའྱི་བ་བ་དད། མ་མཉམ་བདང་མཧབ་བྲདས་བསའབད་ ` 
གནས་ས།།ཞེས་སོགས་གསུངས། དེའ་དོན་བཤད་པ་པ། བསམ་སིི་ཁྱབ ནོང ཡཉམ་དང་། གཞལ་དང་བྲགངས་ལས་ཡང་དག་བདག།།ཞེས་དང་། ཡང་དག་པར་ཛོགོས་པའི་སངས་ཅུས་ལ་སེགས་པས་ལེགས་པར་ཡོདས་སུ་བྲབང་བ འི་ཤེས་་བྱཀྭ་སཐབས་་ 
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ཇོག ཁ་ཁ ་རཉས་མནརམཆམ་མམས་ཅམ་འུནཉང་མཆམསའར་འཇང་འཇལ་འའར༤འནའསའཐང་མཆངར་མམངརཔང་ལ༤༤འ༤-------༨༨༨¬༨༨༨ྣ༨༨༨༨ྣ༨ྣཔྣ༡ྣ༨༥ྣྣ༨ྐྟྣྟྣྟྕྟྕྟ༨ྟ༨ྟ༨༨ྣ༤༨ྣྕྣྣ༨ ༤༨7 སསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསིསསསོསསསསསསསསསསས་པསསཔོས ་ 
+  ྫསྣྐདནད་ གཉིས་ ས་པ་ལ་ཡདྭ།རུལ་པ་བཏང་ཧཱཁས་སུ་ཀས་ནས བློཞ་ཕཾསྭ་དེའི་བུ་བབྱེད་པ་ལྟར་ཕུམ་ 


བུ བི ཏིན་ཧུ་འབགས་པའིག ང་ཟུག་ཐམས་ཅད་བྱི་སུུང་ མང ྭས་ཀྱི་ཡོན་ཏ ནུ་ཐནཨུཏད་ཕུད་པཱ་དད། སྱེ ཡིསཁས་པས་ད་བརྱ་བུ་བའི་ད་་གཏིནདགེས་བ་དུན་གངོམ པའྱི ་པར་ཉན་ར ཅག ུང་ཀ་གྱུ་བ བ་དུ 
རྒྱ་ཚེ་པ། ས་སུ ས་པ་དད། མནར་བསར་བཟི་བུད པར་ཤི ཤེས་པ་སྙི་ཀུན་ 0 ན་པ་འི་ཕུལ་ཅོན་ཚོས་བཟེད་ གསུ་སྐདཅགས་བཞི་འྱབད་པརསའོ་པ་ལ། ད་ཞ་ཚོ་དངྲལཤ་བ་བྲ་འྱབོོས་བཅོམ་ ལྷན་འདག་ལུ་ ་འདྲ་གདས་གསེ ལ་།། །བཅལ་ཝྡན་འདས་ 
བཞིབ ཉེ།བཅོལ་འུནའདས་དབྱེནའྲ་བཆེད་བསྐལ བདགགསོ་སོ། །བཅོམ་ཝཱན་འདུས་ཤེརྲ་བཱན་འ ུབཆཾམམཆེས་པ་དད། རའ ཞལ་དུམ་མཆིས་པ་དང། བྱ་བགྲངས་ལེདྭ ར་པ་དད།བྱ་བམི་མཉམ་པ་དང་མཉམ་པའི་ 

དྲ་ཉེ་བལ་གནས ག།དེ་ཏྟ། མྲ འྱ་ས་པ།།རབ་འཕྱོར་དེ་དེ་ཐ བ་ལ འིར བ་འགྱོར་ཤེ སྒི འདིནྱིབུ་བཆེནཔ་ཉེ་བཟགས་ག།། རབ་འབྱེར། དྲྲི དིྱིུཙདམེདཔ། དད།བྱ་བ་མི་མཉམ་བ'" 


རྣག བྱུ་བ་གཝལཿ རྩ བཿ རུ གྲ་དྭས་ལེད་པ་ཿ ་དང་ [ཧཱ ཨུསམ་པདུང་མཏམ་བུས་ཏེ་བརགནས་ས། དྱ ཅའི་ཡུཾར་ཞེན འགྱོར་ཤེར་ཤྱིཿ གབགཡེ་འདིད་བརྩ་ཡིད་ཝུ་དང་ལུང་ ་ ས་སོགས་དང ཅས ་ ང། 
ཞིབ་པ་པོ་བ་འདོངས་པ་ 


ཡག གཟུགས་ཞྭ་ཡྱད་ དཔའིཝའིབ དོས་བཅམ་ཝགའདསཝ་ འདྲི་སྐད་ཅེས་གསལ་ཏོ།།བཅོམ་ཕྲནའ ཡིན དཀའ་གཏགོས་པད་དཀའ་བྟཏགཏ མཆ ས་པ། རྟོག་གི་བའི་པྱོདེ་ཡུལམ་ལགས་པ་སྟེ།` །ཤེར་བྱིན་དི་ཁྲིངཧ 






གཿ 





སྒི པབ །ཡཁས་པ་ནག་ གའ་ཤེས་བས་དི དབྱིབ་སྟེ་བང་སེཡས་གང་ལུམ་འདི་པ་མོས་བར་འབྱུརར་བ་དེ་དགཤི་བེས་པར་བཞོ་གྱི་ཧུལ་བ་ལ་བཅིབ་བྱིས་པའོ།།ཞེསོསོགོསོ་དོད།བཅོམོ་ཝོན་འདས་གཡཏེ་ཐངོགསམྱཉོ་སོང་ཆེན་། 
° པའི་འདིག་ཉེ༔ ། ྣྣྣ། རར བྱརད་པ་དད།བུ་ནད་ཐུགས་པ་དང་། ཕྐད་ཅི། བའོང་བདད།གིའ་མིའངབདང་།དང བ་ག རླ་་ 
 སུཔུདུ་ཡངས་བགངརི་སེད་པདད། །ེ དཙིད་བཔམ་འདིལ་དུདག་གཅིག་ུ་བཟོད་ནུས་མེས་པ་དང་བགང་པ་འིཛུལ་དེ་ཞུར་ཤེར་ཤིནལ་བཟད་ཅིང་མུས་་འདུད་དེ་དབ་ལས་མཆོག་དང་གཙོ་བའོ བམས་ལགས་པ།།ཞེས་གགོས་དང་།ལྷའི་བུ་ 
དྭག་དྲགས་ཡྲིདའམ་དིགསྤ་འི་ད་མགངལ་ལགགརྱཧིན་བབུམ་འདིཉན་ཅིང་ཐོས་ནྲས་འབྲིབདད། བྲི་ཤུསྲ་པང་འབོགས་པ་དང་ ཚུལ་བཞིན་དུ་ཡིད་ལྱ་བེད་པའི་རིགས་ཅྱི་བའམ་དིགས་ཙི་བུ་མ་དེ་དག་ནི་ཏྲིན་ཏུ་མུར་བད་མདན་ལྭས་འདའ་བར་འདོད་ 
པཱ རྩ་བུ་ཡི།ཉན་ཐོསཀྱིཐེག་པ་པ་རྣམས་དང་། རར ་བཟའག་བང་ དུ་འཅིདདབུང་པ༨འུ། འ་གག་ དུལ་བ །ཞེས་གགས་གསུད་ག། དེའི་དོན་བཤད་བ་ལ། འཕགས་པ་ཀུན་རད་མཁས་པ་ཡིས། །རིག་བུ་ཐུན་མང་། 
རབ ་བ་ས་་་གས་བའས་པ་གདས་ཅུད་བ གོང་། པ་དུ་ན་བས་པས་གཔའབུ་བཟདདུད།ཞདས་ལ་སཇུས་པའི་བདྲོ་ལ་མཿ་འ་བཟདདོས་བཡོངས་སུ་གེས་བདད། དངུག་ལུགས་ལྷ་ལུས་པའི་འདྐད་བདྲ་གདུ། 
ཤིནཏུཆུར་བའི་ཤེས་པེ་དང་། ཞིས་གསུངས། གསུམ་པལ། གུནྲ་ངོབ་ཏི་བདོན་པའི་ང་བོར་ཆེས་ཐམཅད་བི་བ་མེད་བ་དང། ཞཾདལ་པའབདེན་པའིདབེན་ཚོས་ཐམསཅད་གང་བ་སེད་བརྡ་གོ་བུ་དདང་བལ་པར་གཁྱེན་བདང་།སྱིན་བ་བེགོས་སུ་ལྟ་བའི་” 






¬ 

















< ༢༦ 


ཕཡ 


༧ཟན.ངརཌཟདཏ། (4 










བཀུར་བཅིས་ཞིངདེནས་ཤོ་འཕོས་ཏེ་འདིའ་ 


མསྦ་བ་མེདྡ་རྫོགས་ མངོན་བར་འཚོངྱ་ཧ་ཡང་ཤེར་ཧིན་ཐུབ་མོ་འདི་འབི་བའུམ་འཕེལ་བརཡང་འཆོལ་བར་ལི་ག 
ནུས་པ དེ ༽གསམ་བགྟ་རཏ་བཅོས་ཞུན་འདས་ཨེ་སྨན་སྔད་སདེང་ །ཞེས་པ་ནུས། དབེདུན་བ་ སལ 


གོས་པརྩབ་བ་དང། ལ་བས་ལེགས་པརྡ་ཏགས་བརྐས་བུས་པ་དེ་ཕིད་དུཚོ། སྤ་བ་དེ་གཏོང་བར་མི་འགྱུན་ །།ཞེས་སགས་དང་།རབ་འཕྱོར་གྱིས་ཀསོལ་བ།བཅོམ་ཝན་འདས་བྱང་ཁེན 


ཟླ་འོརོ་གོམྱསྲིདོསཊཱལ་བར་དགཔའི་སིན་སྒོགས་ལ་མོསོ་བ་དང་མིད་ལྱ་བེད་པས།རྟགུ་རུབཏུ་བླསབ་པའྦ་བུད་པཱར་ཤེས་པ་དང་། 


་༄- ཏེ 


འལ ར 










༽ྲནགིཾྗཾྲཾྲཾྲཾྲེྣྲེྲཾྲཾྲེྲི་ ཅི མྦ་བཞི་བས་ 

སཤེས་སར་སེན་ི་མ་ལག་པར་འབབ་པའི་ཁུད་པད་ཤེས་བ་དང། ཞེན་པསྣ་ཟམ་པར་མཾ་ཏོག་པརྱ་སྲིན་སཾགསྦ་ཀིཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་དམི་གས་ནས་ཤེར་ཕོན་མི་འདོར་བར་འཇོན་པའྲི་དམིགས་པའྱི་ད་པརཤས་བ་སྟེ་འགོག་བདེན་གྱིཡུལ་ཅན་གི་ཆོས་" 

རས་ཉེས་སྭདྱ་དཅིམ་གྲག་པར་འཐུབ་བའིད་པདྲཤུས་བདད།ཁེན་བསྡན་མབརུལ། གོ་བུའ་པྲད་སགས་བོས་བསྲས་ཅད་ལ་དམི་གསུན་ས། དྲ་ཞོལའདེ་ང་བརའ་དད་འང་དོལ་གས་བཞདཔ་ག།སཔ་།ད།གཏད་ས་ག་་།་ 

བིདདབ་གོས་འཞིར་ཁུད་བར་ཧཞོ་བ་ལ། དེན་སྭ་འདོད་པ་ན་སྦྱངོ་བ་དང་གཟུགས་ནྭ་སད་པའི་ཉུ འྲི་བུ་དེ་ད་གབ སྐུ་ཆེ་ 4 ཐཱ བོ རས རཡ་ ལུ་བ + ་ 
། གྱོད་པའི་ ྲ ཝཱན་ཁདས་ྱི འ 

འུ་མི་འདོར་བ་ལར་དབ་འབོར་བྱངཆེ ན་ཤིར་ཤིན་པབ་ལ་འདིོང་དུ་ནུད་པར་བབ དདྭ། འཆང་བ་དང་། ཀློག་པ་དང་། ཨོངས་དུ་བསམ་པ་དང་། ཡིད་ཏཱ། 

ཿ ་སངསྦྱ་ཧཱསཀི་ཞིང་གཞན་དུ་སངས་ཧུས་བཅོ་མ་ལན་འདས་གཞན་དག་ལ་བསྙེན་ 


` 


༨. 


གྩེས་པ་གང་ཤེར་ལྱིན་བབ་མོ་ཐྲེས་མ་ཐྲག་རུ་མཾས་པ ནྭ་འགྱུར་དོ།།ཞེས་སོག་སདང། རཐ་ འབྱོར་འདི་ལྟ་སྟེ། དངེ རཱནྱ་རུ་མཚོ་ཆེན་བརྡོ་གུ་ཞིག་པ་ན་ 


སྤྲབསུ་ནས་ཐོབ་པརྱ་བ་བའིབསདནམས། 


སྩེས་བུ་གང་ཤིང་ངམ་རྒྱལ་བཞམ་རོལ་མི་འཇུ་མེ་འཛིནན། ཞེས་པན་ས། 





བལ འི་ལོ '' སུདྭགུཔའྱབུས་ཏླེ་བམེད། 
རབ ་ དག དཱ ¦མགས་ < ཀཱི ཁུ ཤེ ¬ 5 སུདགཔར་བྱས་ཏབླམད་ 
, དགས་བདྲད་པདོན་པར་འཅོངྱ་ཧཐར་འགྱུར་དོ། །ཞེས་གསུངས།དེའི་དོ་གཤད་ད་ལུ། བི་དང་གང་མེད་དད་། །སྲུབ་ད་དཡང་དག་འབྲུབ་བ་དང་། །ད་མིགས་བ།ཞཾས་ད་། ཀུན་ཇོབ་དང་དོན་དམ་པའིབདེན་པལ་བཏིན་པའིོས་ཐམས་ཅདྲབ་བམེད་བདད། 
¿  ཤཱདབདེད་པའི་དདུད། འཁརགསུསཊལ་པར་དགངས་ཤྭད་པ་ལསགས་པའིཔའའོཉུ་པིན་པ་རུགུ་དབཏ་གབ་བ་དད་།ཡང་དག་བའི་བུརབས་བསྐལ་བ་དུ་མར་བླགབས་བའིབསྐདམས་དདཡཤེས་ཡདདགཔར་ ་འྲགུབ་པདང་ཟམ་པར་ 
༧ །ཧྭགཔར་ཇོསཐས་ཏད་ལདམིགས་པ་དང། ཞེས་གུསུངས། བཞི་པ་ལ། དཔ ག་དདད། དང་པ ད་བཞྱི་བདཔདགད།ལངསོསབཅང་གའི་ཁུད་པའདད ར་ངབཡདཔའ ཉདབད་ཤིསཔ་ཏེཔལགདནཅ་པ་ལཅ།ཚགབདགགོས 
¡£ ཐུཞའཁུད་པར་སྟནོ་བ།རབའབྱུར་འདི་ལྟ་པེ། དཔེའ་ནབུད་མེད་སྤེསཔ་ལྭཡཏྐིག་བུམ་པ་སོ་མ་བཏད་བསྲ་རུ་བཟུང་དདྲ་བུ་བརསེལསན །ྱིས་པ་ན་ས། བྱངཆེད་དདི་འདི་ཏ་ཉེ་ཉན་ཐོས་ཤྱི་སཁམ་དངསའགྱ་ཆས་ི་སར་བརམ་དདྐཏེ་ཞེོ་མི་བབུའ་ 
ཤྩ སསིིིིངངང་ངིང ་ གུ་མ་བསམས་ཤིང་ཆོག་ད་མ་ཕྱ་བས་པ་ར་ཛ་བཅུག་ཏྱིཅུ་ལ་བ་ཏད་ན། ཞིས་བཞག།བྱང་ཅན་དེི་ཉན་བོས་ད་ དད་གདསྤྱ་ཧོས་། 
ཧིསླརཡི་འཱུངད།།ཞེསདང། རབ་འྱབརའདི་སྭ་ག།དཔེརན་ལ་བྱེ་རི་ུ་འཞོ་པདྱ་གསགས་པ་འཇལ་བཞྲིག་ཡོདལ།ཞེས་བནས། བྱངཆེན་དེ་ལརཐབས་གཁས་པས་མོངས་གབཟུང་བསྲབ དཛོགས་བང་འགུབ་པརའ 553 ཐ་ས 


ངུ མས་ཡོད ཉམས་པའོམེབྱཧ། དདགིཧནཐོསོོསདོངབང་གངསྦྱོརོ་ཉོསོ་ཁསའདག་ །སྐོལགཙན་སོངོས་སྲུ་ནོད་བརྡ་བུསཞོས་སངསྦྱ་ཧོསོཅིཊོང་ཡོངས 


















































པའི་ཕུན་པ་དདུ།ཞེས་སོགས སུདས།།འདེ་ལ་ཡང་སེམས་དཔབྱ་རྱུད་ཀྱི་གཞི་ཤེས་སྦྱོར་བའི་བྱིད་མཆོན་དང་། ཡམ་ཤེས་སྦྱེར་བའི་བྱེད་པ་དང་། ནམ་མྱྱཾན་སྩོར་བའི་བྱིད་པ་གསུམ་ཡོད་བའི། དང་པ་ལ།མ་འོངས་པ་ཧེངྭ་ཕི་མའི་ཕཊ་བའྱི་བུད་པ་དང་། ཆོ་༠ 
འདིའི་བདེ་བའྱ་བེད་པ་དུད། ཕྱོབ་པའི་པེད་པ་དངགསུམ་སྟདོ་པ་ལ། རབ་འོརྦ་གྱི་སཾ་གྲསེལ་བ། བཅོར་ལན་འདས་ངོས་ཐམས་ཅད་རང་གུམཚྭཏི་ ྱིསྭ་ཧོང་བ་ལྭ་བུང་ཆེན་གང་བུ་ཡདྡ་ཛོགསྭ་བུདདོདདུ་གཉེར་ཞིདབུ་མེད་ཛོགསྤ་བད་དུ་མདོད་པར་འཚོདྱཧ་ 
བ་ནཱདཀའབ་བྱད་པུའོ། །བཅོམཝན་འདུགེས་བཀའ་ཕྱལ་བ། རབ་འབྱོད་དེདེ་བཞིན་ནོ།།དེདེ་བཤིནཏེ།རྲབ་འྱབརཆོས་ཐམས་ཧད་དང་གི་ལཚཧཉིདྱ་ཧུཾས་སངཔའྱཔང་ཆྟན་གདྲུ་བ་མེདྡཛུགས་བ་དོག་དུགཉེརཞིང་བའེད་ཇོགས་བུང་བདད་བཞི་དཀའ་བབེད་ 
པ་འོ། །རབ་འབྱོར་འོནྱོ་ཀང་བང་ཆེནྡནམས་འཇིིག་རྟེན་ལ་ཕ་པའྲི་བིར་ཡུང་དག་བརུགས་བཏོ། །ཤལ་གཞིས་དད། རབ་འོ་ཇི་ཉརྭ་བརའེདཱའཇིག་ཉོན་ལ་བདེབའྲི་ཙིརཤུགས་པ་ཡིན།ེད། དཔ་བྱོར་འདི་ཕྱ་པང་ཆེདྲ་དཱ་མེདྡ་ཛཱོགས་བང་དུ་སངོན་བར་་ ༥ 
འཚོངྱཧ་བར་འདོད་པས་སཡས་ཉནནསས་སུག་བསལ་བུ་དང་ཡིད་མི་བདེ་བ་དང་འབུགས་བནམས་ལས་འདོས་སུ་དགོལ་ཞིང། ལི་འདིགས་པ་འི་ཐང་བདེ་བསུངན་ལུས་བདས་པ་ལ་རབཅུ་འགོད་དུ། །ཤེས་སགོས་དང་། རབ་འཛུར་ཇི་ཉ་རྭའྭཱ་བང་གྲ་བཞེད་ 
ཛྫཤསྱ་བྲངུ་དྲུ་མདོན་བར་འཚངྱ་ཧ་བར་འདོད་ཅུད་འདིག་ཉེད་ཧྱི་སྔོབ་པ་བྱེད་པ་ཡནེ་ཞེན། རུབ་འབྱོར་འདེ་ལྱ་བརྡ་ཆེནྱ་བཨེདྡ་ཚོགས་བང་དུ་མངོན་པར་འཚངྱ་ཆུ་པར་འདོད་པས་བའཁོར་བྲ་ད་མདཔའ་ཕུག་བསལ་གད་ི་ཡང་རུད་ཧེ་དེ་དག་ལྔ་སེམས་ཅནནལས། 
ངསསྭཱ་སུབ་ཅིང་།དཾདགསྲངས་པའིཚེས་སྙད་ཏེ། དེ་དགགིསཀང་ཚོག་དེ་ཐོསནས་འཡས་ཆིས་ཐེག་བ་གསུམ་ཙི་ཡོངས་སྲུར་དན་ལས་འདའ་བར་འབུར་གོ།།ཞེས་སགས་གསུངས། དེའི་དོད་བཤད་པ་ལ། པན་དང་བདེ་དང་སྱོབ་མདང་།།ཾས་དང་།མ་འདོས་ 


2; ཿ ངི ཱ ཾ 2 ངི 


ུླ 5 ་ུ (3 
ཧྲེ ÷ །པའི་ཕན་པདང་། ཚོ་འདི་འི་བདེ་བདག་པཱག་བསལ་མེད་པའི་ནམ་པར་་སྙིན་པ་མ་ཡིན་པརིཆོས་ཉིད་ཏེ་བར་བླསབ་པའི་དོནྲ་ཧིས། ཐམས་ཅད་ཤེས་བ་ཉིདྱ་ཁི་ཕན་པ་ལ་ས ས་པའི་དྲྭབི་བགསུམམོ། ཞེས་གསུདས། གཉིས་པ་ལ་ཡང། 


† ༽ ༤༢༡ / ༨ ༣ ༨ ངེ་ ` ༨ ༼/=£=....༽ \ ' == འཛ 
ྲབས་ཀྱིཡདཔ། གཏས་ཁེུད་པ།དྲངགྱནབིཤདཔ། ཀང་གཅེད་པ། ཡངས་སུ་འདེན་པ་འབེད་པ། ལྷན་ཚུས་དབ་བའི་བད་པ་དད། ཐེག་པ་གསུམ་ཅི་ངེས་པར་འབུབའི་འབུལ་བུམངོད་དུ་སི་བདཔ་དང་བདུན་སནཔ་པ། རབ་འད་ངེ་ལྟརབུཆན་བླ། 
མེདྡ་རོགས་བརདུ་མངོན་པར་འཚོདྱ་ཏུ་བར་འདོད་པས་འདིགཏཉེནགི་སབས་ས་བགགུར་བ་སྐིདཞེན། རབ་འབྱར་འདི་ལྱ་བང་ཆེན་བཱ་མེདྲ་ངོགསྭ་བད་དུམདོན་པར་སད་ རྱ སྐའས། སེམསཿན་སཱབ་དང། ཧ་བ་དང། ནབ་ད་ད་། འཇིབ་དང་། མྱ་དནཱ་དང་། སྨི་སཱགས་"། 
འདོན་པ་དང་། ༢༤ འབྲུགས་པའི་ཆོས་ཅན་ནམས་སྐྱེབ་རྟས་འཐྲུ་ ས་པ་ལས་ཡོདོན་སྲུ་སལདོང་བུང་པམ་ཕུས་བརྱིམ་དྲན་ལས་འདས་པ་ལ་ད ཏུ་འགོདུདོ། །ཞེས་སགས་དད་། རབ་འཕྱོར་ཇྡེ་སྟར་བྱདཆེན་བཚཔས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་ 
གནས་སྱུ་བུར་བྲ་ཡིདཤེན། རབ་འབྱར་འདེ་ལྭ་བང་ཆེན་བ་མེད་རྫོགོསྭ་བད་དུ་མངོན་པར་སངས་རྒསནས་ མས་ཅན་ནམས་ཆོས་ཐམུས་ཅད་འདྲི་བ་མེད་པར་ཆོས་སྟན་ཏོ། །ཞེས་སགས་དད་། དབ་བྱར་ངི་ལརནྭ་བང་ཆེགླ་བམེདྡ་ཛོགོ་སྭཾ་བད་དུམངོན་པར་འཚོ་རྱ་ཚ་བར་འདོད་་ ུ 
བས་འཇིགཧཧྱི་དཔུངགཉེན་དུ་འགྱུར་བ་ཡིནཞཾན།རབ་འབྱོར་འདི་ལབང་ཆེན་བླ་མེད་རྡོགྭས་བྱང་དུ་མདོན་པར་སངསབྱོས་ནྣས་སྲིམས་ཅན་རྣམས་ལ་ཆེས་འདི་ལཱར་སྟད་ཏེ།གཟུགས་ཅི་བ་ད༥ཏུ་ིན་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ི གཟུགས་མ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་སགོས་དད་། རབ 

ལཱ ཤི ་་ཆྲུ་ཀུདཆེནྭ་པནོ་མས་སསྦྱ་ཧྐུ་མཚོཆེན་པོ་ནམས་སམ་ཆུས་ཡོངས་སུ་བཅད་པ་འི་གན་ས་གང་ཕན་པ་དེ་ནྲེ་བིངཞེས་བརྡོད་དོ། ངབ" < 


_ ¥ རཾ  འབབུར་དྲཾ་ལརན་བུདཆེནྡྨ་ཱ་མིད་ཇོགསྦ་བད་དཱ་མོན་པར་སངསྦྱ་རས་ནས་འདིག་ཉེན་ཡྱི་ཀ་ང་ཡཾན་ཞོན། རད་འབྱོར་འདི་ལྟ་སྟེ། ད་པེང་ཞ 






















འཕབྱོར་ བཞིན་དུ་གཟུགས་ནི་སྔོནྲ་ཤིས་ཐའ་དངྱ་ཕི་མའི་མཐའ་ཡོངས་སུ་ཆད་དའོ།།ཞེས་སགས་དད་། རབ་འབྱོར་ཇི་ལྟརན་བྱང་ཆེན་བླ་མེད་རྫོགས་བྱད་དུ་མངོན་པར་སདསྤྱ་དསན་ས། འཇིག་རྟེན་ཡོངས་སུ་འདྲེན་པརྱ་ཐེད་པ་ཡིན་ཞེན། རབ་འྱོརའདེ་ལྱ་བང་ཆན་ 
སྙིམས་ཅནམསྭ་ཀི་རཾས་ལྭ་བུགས་ཇེརེན་པ་བསྐྱེད་དེ།བླ་མེད་རྫོགས་བྱང་དུ་མངོན་པར་སདུསྱྱ་ཧསུན་ས་སིམས་ཅནན་ ས་ལ་གླུགས་ཏྱི་སླི་བ་མད་པ་དང་། འགགས་པ་ཡེད་པ་དང་།ཀུནན་སྭ་ཉོན་མངས་པ་མེད་པ་དང་། ནཱ་མ་པར་བྱངབམེད་པའེཆོས་སྙེན་ཏོ། 

དང་། རབའཐར་དི་ལུ་དུནྭ་བར་ཆེན་བླུ་མེད་ཛྲོགས་བྱངདུ་སདགྱུས་ནྟས་སེམས་ཉན་རྣམས་ཏི་ཉེ་ྱིད་པ་ཡིན་ཞེད། རབ་འབྱོད་འདིལ་ྱང་ཆེན་བླ་ཡེད་རྫོགས་བྱང་དུ་སངས་རྒྱས་ནུས་སམསཉན་རྤོངས་པ་རྟེན་མེད་པརྣམས་ཊྱ་རྟེན་བྱེད་པ་ཡྲེན་ 
མཁའིདདྲ་ནུཔཔདན་ གསག འརབུ་ངེཀ །འདའོ།།ཞེས་སྨུགས་གསུངས། དེའི་དོན་བཤད་པ་ལ། མི་རྣམས་ཀྱིནཾ་མུབཉྤ་ཐཱ་ག' 
དད།གན་སདད་དཔངགཞེནླགིདདངནི།།སོངས་འདྲེན་པ།ིས ུབ་དེ། ལུན །གུབ་དང་ཐེག་གསུམ་གྱིས། །འབུས་བསདོན་སུམ་མི་བེད་དག །ཅས་དང། གཏནདུ་ཕན་པ་དུག།བག་བཝའ་གྱིཧ་བླླྲོག་པ་དང་།འཁོད་བ་དངྒ་པུ་དདྲ་ལས་འདས་བ་མཉམ་བ་ 
ཉིད གས་དདར།དངདབགྲདན་ཏགས་པའི་ཉན་ཤ པ་དདྲ། གཞནྱ་ཧི་དོདྭ་སང་བ་དང་། ཅལུ་རཅརཅ།ད༽ེེིཾིཾིཾིྲཾིྲཉྲྫཾིཾཾྲཾྲཾཾཾཾི་ 
ངུས་དིགྭ་བ་བཞིན་དུ་ཡང་དག་པར་ཉེ་བར་སྦྲབ་པའི་དོནྱ་ཧིས་ལས་ཤེས་པཏིདྱ་བི་སྐངས་ལ་སགས་ ་༠༠པའྱི་བེད་པ་བདུན་ཞི་ཤིས་གསུངས། གསུམ་བ་ལ། ཏེནྲ་གྱི་མཛོད་པ་གཅིག་བུ་སེན་པ་ལ།ར་བ་འབྱོར་ཆོས་བྲམས་ཅད་ནི་གཟུགས་ཁྱི་ངང་ཆུལ་ཅན་ཏེདེ་དག་ཞི” 


ྒ ྷླིན སྣ 
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རར སྲཾ ཾ1ྲ ྲ ྲྲ་ 
ཤ་ 

















གྱ་གློཞ་སུ་བཤད་པ་ཁ།འདོད་ཆགས་ལ་སགས་བའ་ཏོན་མངས་པ་དང་། ཞེས་གགས་གསུད།།ཅ་འགྲེལ་འདི་དག་གི་དོན་ལ་ངོ་པོ་ཉོད་སུ་སོཌདོན་བཤད་པ་དད། དོན་བསུས་ཏེ་མཆོན་ཚུལ་བ པ་དང་གཉིས་ལས། དང་པོ་ལ།གཞིཤེས། 
ྲེཾེྷྲེྲ་ ཤེས སོར་བ ིདོ་བ་ཉི་ ་མཆོན།རར་མུཁྱེནྱཧྭ་ཧཱར་བའི་ངོ་བོ་ཉིད་མཆོན་དང་གསུམ་ལས། + ས་ལོ ནིན ་ 
རུ སྭ འི་གནསྭ་ཚུལ་ཇི གས ཾིཾགཀངེིིངལམརིཾཾྣཾ་ཾཾ འདོད་ཆགས་ད་ང་འདོད་ཆུགས་མེད་པ དང་ཞེ་སངད་ང་ཞེ་སྡང་མེད་པ་དངྲ་གཏྱི་མུག་དང་གཏྲི་སུག་མེད་པ་༥ " 
ཨཐུནཱ་ཕྱཾགས་ རར དབེན་པའི་ངཔཉེད་བྐཞི་སྟཞ་པ་ལ། དབ་འབོར་གྱེས་གསལ་བ། བཅོས་༣ ན་འདསྱ་བང་ཆེན་ཤིདྲ་ཡིན་ཐབ་མོ་འདི་ལ་འཆོལ་བ རུ༩གྱུར་བ་དེ་དགདི་ཏུགས་དང་ནྣམ་བ དདམཚོནམ་དང་དང་བཞིན་ང་ལྟ་བྲཤོགཏུའགྱུ། དྲེད 
ཆེཀ་ཀསོལ་བདང་། བཅོམ་ལན་འདུས་ཀྱིས་ཆོ་དང་ལཱན་པ་རབ་འབྱོར་ལ་བཀའ་སྒལ་བ། རབ་འགྱོར་བྱང་ཆེན་ དག ས་དབེན་པའིརང་བཞིན་དུ་འགྱུར་རོ། བྱའཉིནད་དཀ་ནེའི་ ་སཱང་དང་གཏི་ཝུག་གིམཚོན་སས་དབེན་ད འིརང་བཞིཞེ་དྲུའགྱུར་ 
དེའི་དོད་བཤད་བལ།ཏོན་མོངས་ཏགས་དང་མཛན་མདོང་། །མི་མཐན་པོགས་དང་གཉེན་པ་དང་། །ང་བིན་དདུ། ཞེས་དང འདོད་ཆགས 

པགི་མཐཐུན་པའི་ཕོགས་དང་གཏེན་པོ་དག་དཏོངཔ་ཉིདྱ་འིསྲ་ཐམས་ཏུད། 


ངེ རྩོ། །རབ་འབྱོར་བྱང་ཆེནདེ་དག་ནེ་འདོད་ཅཿ ས་དངའདྡོད་ཆགས་མེད་པས་དེན་པའི་རང་བཞིན་དུའགྱུར་རོ།།ཞེས་སྲོགས་གསུང 
¡ འཁེ སབ འིཉོན་མེདས་པ་དད། དྲ་སགསབུས་གགས་བནའེན་དང་།གའེས གག ས་པ་ད་ད་། འདོད་ཆགས་དང་འདོད་ཚགས་མེད་པ་ལ་སེགས་ 








གསུམ་པ་དུ་ཉིད་ཆིག་དོ་གྱ། 
ཀྱི་སྱོན་བྭའི་ངོ་བོ་ཉིད་མཚོན། ལམ་ཤེ 













7 ༼ 















༄༅། ཐཤེས་པཉིད་ཅིད་བེན་པ་ལིང་པ་ཉད་བཞིའོ། །ཞེས་གསུངས། གཉིས་པལ། དོན་དམ་བརསེ་མགཏཧ་ི་དོདུ་གབགོས་བཞེད་བ་སདད་གོམོས་ཅག་ཐམས་ཅདྱ་བོག་བསོ་བླགགངགོ་བགོའོ་པའེདག་འ་བཉོད་ཆོངོ་སོ་ོདདོང། ཐེག 
དམན་དུ་མི་ རུག བོཔོ་ིད་བུས། ཐིག་ཆེཤད་མབའ་གཅི་གཙུ་ངེས་པའི་དཔོ་ཊད་དང་ ཡུད་རེད་བདབྲ་གབ་པརྲ་་བཅན་བགསུམ་ཨྱ་ཆེད་དུ་བྱསུབ་པཅ༽དྱུབ་བའི་ངོཔ་ཉིད་དད། བྲ་གམྲ་བྭ་གཟོ་པ་པ་ཐཱམ་ཆོས་གསུམ་དོན་དམ་པརཔི་དབགས་ 
,€€' དད་རྟོག་ས ཟིམིདལིགས་གའི་ངཔཏོ་དད་ང། ཡསཐསྐུ་པ་ཌིཧཱི་བར་ལཱ་དུས་པར་མ་བ་པརྐེན་པ་མཐའ་དག་བཀུག་པའི་མངོནཞནཡད་པེ་ངོབ་ཉུད་དངྲལ་སྟན་པ་ལ། དབ་བྱསརྱ་ཅིསགསཝབ། བཅོམ་ཝ་འདས་བང་ཆེན་གངཤིས་སྐམས་ཅན་ 
ཤྲ ར་ས འའ ༢༤༨༡ ལུཨུདདེ་སེམསཿད་དང་སེམས་ཅན་དུ་གདུགས་བ་མི་དགིགས་པ་དེ་དགྲའི་དཀའ་བ་བཙད་པརབྱསདབའོ། །ས་སགོས་དཔ།དེ་གད་ཅེ་ས་གསུབ་བདང། བཅོམ་ལྡཞ་འད་ས་ཆོ་དངྡ་ལན་ 
¡‡ པ་རུད་འབུད་ལུ་བཀའ་སུལ་བ།རབ་འབུ་རབོད་ཀིས་དེན་གངཞིག་མཐོངནས་བདེ་སྐུད་དྲབད་རྡེན་གཆཆེན་པ་བླམསཤ་བཞེར་ཙུན་བབམ་བདི་ལ་སུད་བདེས་ཉན་ཐས་ཉི་སབམ་རང་སངྱྦྱ་རསྦ་ཁི་སཁི་གནས་གཞན་གཉིས་སྲུ་དྲགས་པར་ལྱི་བའོ།།ཞེས་དད། དབ 
འབུརྱ་ཡིས་གསུའ་པ། བཅོལ་ལུན་འདས་བདི་ལུངྱ་བར་ཆེན་ཅིས་སེམས་ཅན་ཅུང་བད།ི་རོ་བ་ཞིག་གྱི་སད་དུ་གོཆ་འཚོལ་བ་མ་ལགསེ།སམས་ཅད་ཐམས་ཧད་ཡངོས་སྤུ་བ་དག་པས་བླག་པར་བང་ཞེསདེ་ལུརགོ་ཚ་འཚོལ་བའྱ་བང་ཆེ་དེ་ཉན་ཐགྲོ་ཚི་སའབ་དངས་དུས་༡། 
རྒས་ཀི་གར་ལུ་ང་བའི་གཤུདདུསྐབསམ་མ་ཚིས་ས།།ཞེས་སགས་ད་ང་།བྱང་ཟཾསནི་སེམས་ཉན་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུརྱ་དན་ཡས་བཟླ་བ་དང་རྣམ་མཁེུན་ཉཾད་ཨི་ཡེ་ཤེས་ཙིད་ནཱ་གོཆབགོས་པོ། །ཞེས་སེགས་དང་། རབ་འབྱར་ཕྱིས་གསལ་པ། བཅོ་ལྡན་འདས་གེར་” 


















ན་ཟབ་པ་སྭེ། དྡེའི་སུསྦ་ཧང་བསམ་བརམི་བྱསི་ཅི་ཡང་བྲསམ་པར་མི་བྱསི་ཇིལྟ་ ༤ ར་བར་བ བང་བ ཡོ་རོབ ར་པར བ་ཚྭ ངེ ཐི 
དན ་་ོ་མོདབ་ི་ོོ་པརི་ བསབ་བ ི་ོ $ ཡག་་ 8།༥རརངོོ་ 
མེད་པའི་སེམས་ཅནྱ་ས་དན་ལས་བླ་གབར་དཀར་བདད།ཐེག་པ་གཞུན་དུལ་འུ ངབའི་མཚུཿ པའ་གཅིག་ རྩར མོགས་དང་།།མངོད་པརཁེན་པ་བཀག་བུ་དད།ཞེས་དད།དོན་དམ་པར་་ 
ཆྫཿྲ། ་་ ་ སྣྲོ སིས 
བར ་ ན་ཅནྭ་ཧི་གཟུད་བུཿ དང་གཟུངྱ་བ་མ་ཡཾན་པར་ཞེན་པ་ལ ཐ་ལ ༢ ན་གྱི་ད བི ` ་ ༦ ་ 0 འི ཡབའ་ཡང་ 
ལག་གིས 
༣ ཅད་ཡོངས འའ སྲེང་ །། དྲེ་གཞིན་རུད་ཡུན་པ་ཉིད་ཁིས་འདུ་བ་དའའྲགོ་བ་མེད་པད་རྟོགས་པའིངོ་བོ་ 
ཉིད་མེད་པའི་སྙོང་པ་ཉིད་ཡིན་པས་སྩེ་བ་མེད་པད་རྟགས་པ དདཔོ་ཉིད་དང་། དངོས དང་ད བེད་པ་དང་གཉིས་ཀ་དང་གཉིས་མིན་ཀྱི་ཕུང་སུམ་་ི་ངོ་པོ་དེ་བའ དཉིད་ལི་ དམིགས་ང་ དྟ་ངོགས་པ བོ་བ 












ཉིདདཔ།གཟུགས་ལ་སེགས་བའི་དོ་ 





















རོ ། དྲབ་འབྱརྲ་སཾས་གཱ་ =£ རེ ལཱི 
འདུས བདུཆེནདེར་པན་ཐབ་ས་ཇི་ས་བཏུག་པར་བྱུ། གཙོསོ་ཝཱན་འདུསྤ་རི་སུབཀལྭ་སུལ་བ། ར་བ་བབྱོར་གུང་ཆེཤདཱསྣ་རམ་མྦབེན་ལུ་གཞོལ་བའིབསམ་པས་ཤེའོད་བབ་མའིདི་ལ་བརྟག་པར་ཧའོ། །ཞེས་གགསདད། ལྷའི་བུ་དག། 


ག་འཚལ ་་བག་་་་་ང་། བངནྐེརཤེར་ཙ་བག་མོ་འདིབསྟན་པའི་ཚེ་མི་དདས་ཀཏཏཱ་ྦིཧག །ཞནཱཏཱཾ་ཐག་པས་ཟེནཔར་ིའྱརཞིཞུསབརམེའྱ་ད། ཨོོསཝྦ་ཐསཔའཐོ་ལོད། དའེ་ཡདྱ་སར་བོགོས་བརས་ 
༡ ༩ `~ རྫ ཐོ ཟོ་་ར་ལམས་་ རལ པིར “7 ༨ ་ེ 
| ཤྭ ཤྱིད་ཆོས་འདི་ཟབ་བ།། ༧ འིབུ་དགདེ་བཤིནཾ ཟབ་པ།ྱི་ཕིར་ད་ང་།ཞེས་སཾགས་དད། རབ་འྱརྩ་ཤིས་ཤ་སཾལ་པ།།བཙོམོ་ཝན་འདས་ཆོསའདིནིག ནྭ་ཐམསཾ་ཙདད་ང་རྗེས་སུ་མཐུནྣ་པ་སྟེ། བཅོམ་ཝན་འདས་ཆོས་གང་ཡདྒཊ་ས་པ་དུང་་ 








ལསཁའབབ་པའ་ ` ྦ ) ཤོ 
2, རྡཾསྭ་ས་མཐུན་པ་ལགས་ཤཱན།བཅོམ་ཝན་འདས་ཚོས་འད་ནི་ཤར་ཕྱིད་དང་རྗེས་ཡུ་མཐུན་པའོ།།ཞྭསུ་པ་ནས། ཆོས་འདི་དག་ནི་ཀང་ལ་ཡང་ཐགས་པ་མ་མཆིས་པ་སྟ། ཞྲེས་སྐགས་དང་།ཆོས་འདི་ནི་གཞི་མལཆིས་པ་དཔལན་པ་སེ། གྲབགསྱྱིའིགྐཞིས་ 
4 སར གས་འདོད་གདུ་གེདོས་ དགྲེགགས་ྱབདཔསའིབྷུ་མས་ཅས་བཅོས་སྡན་རདས་པའདི་གདེས་གཡ ཆོ འཅན་ལུནའདན གཞ་བཅུག་བའཅར་འཇིན་བཅའ་༡འ ་ 
དེ་ཅའ་སདདུན། དེ་དི་འདཉུར་གནས་བཏན་རབ་འབུངྡནིཅི དང་ཅི་དན་པ་དེ་ཐམས་ཅིད་མང་བ་ཉིད་དང་མཚན་མ་མུ་མཆིས་པདང་སུནོ་པམ་མཆཱིས་པ་ལས་བམས་གང་སའོ་པའཱ ཞེས་གགས་དང། དེ་ནས་གནས་བཏན་དང་འཛོརྱཡིས་ འྱི་ཞ། 
དགུ་གི་གཏམ་རྱས་རྡསསུཿབྲེལ་པར་བྱསཏེ། །དེ་ལྟར་ལྷའི་བུ་དག་གནས་བརན་རབ་འབྱོད་ན་གཟུགས་ཀྱི་རྗེས་སུ་ཡ་ཕྱེས་གཟུགས་ཁྱིད་བཞི་ཉིད་ཨི་རྡེས་སུ་མ་སྱེས་གཟུགས་ཌད་བཞིན་ཏེད་ལསགཞཧྱ་རྗེས་སུ་མ་པྱས་སེ།ཞིས་སགོས་དང།དནས་ 


| 
༦ ག་གི་གཏཿ ཧོ 


' 
རེ 




















ཆོདང་ལྕནོ་བྲག་དའི་བུས་དཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདྲི་སྐད་ཅེསུ་གསོལ་ཏོ།།བཅོམ་ལྡན་འདསདེ་བཞིག་ཉིད་དང་མགོ་དབ་དེ་བཞིདུ་ཉིད་དང་ སོ་ཞིད་བདོ་གཤོདཉིད་དང་ཆོསོ་ཉིདདང་ཅོསའི་དིདས་དངུ། ཆོས་གྲགས་བཉིད་དངཆོས་ངེས་བཏིད་དད། ཡད་ 
དགུ་པ། བའའདུ་བབྱུ་ཆེ སྲས ་ དོགས་པད འགེག དག གས་ུམབཀླ་གཞིག་དདབ། ྲག 
ཤེས་དའིབདྡནཡས་གསདུས།དངད་བདགཡ། ཡགས བདོག དད མི གཟགས་འད་དདད། །གཞིམད་འཕྲོ་འདྲགདདང།།དེ་བ། ཤིདདིཡ་དམིགས་དང། །ཞེས་དང་།བསགཅད་ཤིག་པ་ཞིད་དངལམགེས་པ་ཤིད་ཅིག་བཟ་གཏའི 
དངོས་པའི་ཁུད་པརལ་དམིགསཔ་དང་། འདིགཉེན་ཙིས་ཐུབ་དའིའཇིན་པ་ལ་སེགས་པ་ལས་བླ་གགག་སྟེ་བཏུད་པས་ཡ་མཐུད་བདད། གཟུ ས་ལ་སགོས་པ་ཐོགས་པ་མེདག་དགིས་པ་དང། ཤེསྱ་བ་དངགེས་པ་མི་དམིགས་པས་གཞིམད་པ་དད།དེ་བཞིདཉིད་ 
ལེ ཅིས་འཐོད་ལད་དདུགགཡུས་ གོས་པ གཡི་གེང་། བེག དྲུ དདསྐ་ི་ངང་དེད་པ པལ་གོང གང དྲ་བཞིན་ཧིད་མི་དམིགས་པ་ཞེསྱབུ་བདེ་ལྟ་བུ་ནྲི་ནམ་པ་ཐསས་ཧད་ལྟགུན་བཏིད་འདོབ་ཉིད་བདུད་དོ།། ས་གསུངས། 
གཉིས་པ་དེ་ཧཱནཔ་ལྭ། དཏོད་བྱཅུདག་བདག་ཉིད། །མཚོནྡ་བྭ་ལུ་བདམཆནོ་པསན། །མཚ་ཉིད་བཞི་ པར་བཞིད་པ་ཡིག། །གེས་ ཤཱ སའྷི་ལཱ་བཞ ཡཿཉིད་དདྲ་འགུཔ་ 
'  བཞིན་དུ་མཚོད་བྲས།དྲ་ཝདན་བདི་བ་དོཔོ་ཉིདྱ་བི་མཚནཉིད་དུ་བཞིད་དོ།།ཞིས་གསུདས།གསུམཔ་གྲང་ཕྱི་སྒ་ནས་དོན་བསྡུབ་ཡ། དེ་ལྟ་ན ར་གཅིག་ཊུ་བསྲེམསན་ནི་མཚོཧ་ིུད་དྭུ་བཅུ་ཅ་གཿ ཐེས་གསུངག།གཡུད་དོནགི།ཉོན་ཡདས་ཏུགས་སཌ་ 







ཟིར 


ན་ཉིད་བཞི་པར་བཞེདཔ་ལིག། །གེས་དང་།དེ་ཆུདན་དཔཉིད་བཅུ་དུག་གིསད་ལཱ་བཤོག་དུཔསས་ཅད་གཏེན་པཟད་གང་ི་ཱརབ་དགའ་བོ གང་ག 
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ཡ་དཔ་འིཌོལ་འྱབོརབྱདུག་ཚོས་ཅན། འོད་ལ་མཚོད་ནིད་ི་སས་གན་པའྱི་ཆུ་བཚོན་ཡོད་དེ།ཁོད་སྔོརབ་བཅུ་དུག་མཆོོ་བརྡ་བདཔཇི་གཞི་ཡོགོ་བས་ནདོ་ཉོར་བསྟནོ་བའྲི་ཧིད།ཐེགཆེན་མོརབའིངོ་ཕོ་ཏོད་ 
ཤིས་པུའ་བའིངོས་ཡད་བཞི བས་ཤིས་ཇིང་བའ ངོབ་ཉིད་ལ།ནམ་མབན་བར་བང་ངོབོ་ཉད་བདུན་ཡོད་བའྱི་ཕུད། དད་པྲག་བ་སྟེ།དེ་ལ་ཉོན་མེངས་དང་།ཉོན་མངས་ཀི་རགས་དང་།ཉོན་མངས་ཊ་མཚན་མདང། ལི་། 
མཐུནྱགྱིས་དང་གཉེན་འི་ཙོགས་དགགིས་དབེན་པའ་ངོ་བ་ ( 





བླཞཱ་ཡོད་པའྱི་ཧོན།གཉིས་བྲ་གུབ་སྟེ།ད་ལྱ་བ་དཀོའ་བྱ་ཉིད་ཏི་ངོ་གྲོ་ཏིད་དང་།མཐའ་གཅིག་ཏུ་དེས་པའི་དྲབའི དང་།ཆེ་དྲ་དྲུ་བ་བའིང་པོ་ཏིད་དང་།མོ་དམིགས་པའ་ངོ་པོ་ཞིད་དད། མངོན་པར་ 
ཤུད རར ་ $ ༣༠ ཧུ ཅག ཤུད དདུད། མདམ དདད།ནུ་ཤང་ 


ནཱ་པམིད་པའིངོ་པཉིད་ཁུ་ཡྲོད་པའི་ཛྱིན། ་ སྟེ། དེ་ལདམགས་པའིང་པོ་ཉིད་དང་།འཇིག་ཏིན་ཐམས་ཅད་དང་མི མཐུན་པའི་ངོ་བ་ཉིད་དང། ཐོགས་པ་མེད་པའི་ད་བྷོ་ཉིད་དད། གཞི་མེད་བའི་ངོ་བྷོ་ད་ད་ད། འགོ་བུ་མད་པ འི་ངོ་བོ་ཉིད་དང། གྱེ་བ་མེད་། ¦ ངེ 
པའདོ་བོ་ཏིད་དང།དེ་བཞིན་ཧིད་མི་དམིགས་པའི་ངོ་པོཉེད མཆོན་དུད་བདུན་དུ་ཡོད་པརྱི་པརུ། ཁྲཾ་རེ།བུང་སེམས་མཐོང་ལམ་པའྱ་ཧུད་བི་གང་ཐུག་གི་བདག་མེད་ཉོགས་པའི་རབེན་པ་དེ་ཉེན་མོངས་རྟགས་སགས༔། ས་དབེན་པའི་སེམས་དཔའི་རྣལའྱབརེད་། 
བལ ང་བ་ཏིད ཟ་ཏོཾན་མུངོས་རུགས་སོགས་བིས་ད་པེན་པའི་སེམ་ས་དཔའ་ཚུལ་འབྱརས་གས་བཅུ་དུག་ཅུ་འེ་དབིགས་པའྱི་པིད།འདོད་ན།དེ་ཆོས་ཅན། དེ་མཡཾན་པར་ཐལ།ན་མངས་ཉགས་སགོས་དང་བཅ་ས་པའྱི་བིརན་མཁུབ། དེར་ཐལ།ཞོན་མངས་དང་" ] 


འྲེ་ཡར། ༈ བཤི 


ཨ་ཡ ཀྲ 


ཚཱན་ སུ . ༣. ཌེ .2>,,¬ ངོ 
བཅསང་ཅི་གཞེར་འརོ།དེས་ཀའི བེག རྱར་དའི་མཚནད་གས་བྲ་དྲོད་དེ་བནས་བླུན་ཚགཅགྲངཡོདདུདེ 





ལ་ཤེས་མཚན་ཞ་བྱཧད་དད་།ཁྱད་མཚོན་བཅུ་དྲུག།བྱད་མཚན་བཅུ་གཅིག །ང་པོ་ཉིད་མཚན་བཅུ་དུ་གཏུ་ཡོད་པ 


_ སྤྱིཐུརུདཐ་བོཉིཤྩོབབ་བཅོ མོདོ་བཤོད་བ་ལ། མདོ་ལོས་གསུདསཚོལ་དད། བསད་བཅོས་ཤི་ས་འགེལ་ཚུལ་གཉིས་ལས། དུ་པ དེ་བཞིན་ཉི ཅོལའུདྱཧང་སེམས་ཉམས་བའི་ཚོས་ཅནྭ་དགཏུ་དམན་པའི་དྲག་བཅོམ་དུ་འགར་བརགསངས་པའ་འབུ 
ུ་བཏེགཅུབ་བའ་མཐུན་བཞདཔ་ལ། སང གསདགོ གོང གག་ག་ཤི་གས་གགཔ་་ས། དཟ་་་ སྲ བར་བཟང་གླེན་མཁྦབན་ཅི་ ླ 
སེེམས་དངམྲ་བལ་བར་སྨེན་བ་གཏོང་བ་དང་། ཟྲིམསྦོསདདད། བདོད་བ་གསབ་དངུ། བཅོན་འཐུས་ཇོམ་པ་དད། བསམ་གཏུ ལ་མཉམ་པར་འཇོག་ཅིང་མཚོན་མར་མྱོ་བེད་དེ། དཀ བ་ཉེ་བར་བཤག་པ་དད། ཡ་ དོ བདཕུལྱང་པ་དད། 
བངག་དོད། སབྲ་ས་དད།བང་ཇུབ་ཡནལག་དངལམ་རྣམས་པ་སེམས་ཤངམ ན་མང་མི་བུད། ཚམ་མྤའེན་ཧི་བར་ངྲུ་གམོགངམཚན་མར་མྲོ་བེད། དེ་ཡད་ཤེརྦ་ཡིན་དདཐབས་མཁས་པདང།ཞེས་སགས་གསངག གཉིས་པ་ལ་མཛོམས་སྦྱདབ་དང། དོན་བཤད་པ་ 
སླས་པས།དང བཞི གདུད དའིབངལ། །བརད་ད། ཞེས་བགདན། གཱར་བའིམ་ཚན་ཉིད་༡ འོགྱཏུ་དན་པཆ་མཐན་འཆད་བའི་ཆུ་མཚན་གང་ཞེུ། ད་ྱིས་མཚུན་ཡོད་དེ། ཐད་པཆ་མཐུན་ིགེབ་དང་ལྷན་བ་གྱ་ཐུད་ལ་སེས་པ། བོན་ལ་ང་།ད་བཟད 
§ རར ། དྲ་གས་ 1 ྲསྲྣསྣསྣསྣསྣ རར ན་ལ་ཇི་སྐད་བཤད་བའི་སྦོར་བ་ཡོངས་སུ་གེས་པ་འབྱུང་བས།ཐད་པའིཆ་དྭང་མཐུན་བ། 
, - ཞེས་གསུང" གཉིས་ཕྲ་ལ་ངྲཐྲ་དང་། ད་ངུ་བ་གཉེས་ རྲེ 



















ཀད ལ་གསལ བབ མདོ་དཟ་དའོ་བཤད་བའྲ་ཅས།ཐར་པཅ་མཐན་ཉིང་བཞད་སན་པ་། མཆན་སེདངབྱུ་སྱིནས་སགས། །ཞེས་སེག་ས་གསུདས།གཉིསང་དེ་ དཀད ( 











ས་ས་ས 







ལོང ཅོང རོར: རརརོིོ་་རརྣརསྲིསྣསཾཀསྣགཀསྣྩྣ་ ཙར +ཚོྲྲགགས ོ 

བྷ།ཾ༄༅། །ཅེག།དོ་ཧྱི་སྒེ་ཞྒོས་བཤད་པ་ལ། མཚ མ་ཡེད་པརདཡགས་པའི་ཤེས་པའི་ནོས་པས། པཱད་བ་ལ་སེགོས་པའ་པ་རོའྱྱཾ་པཾ་པན་སྣ་རམ་པྲ་ཐམས་ཅདམཁྱེན་པ་ཉད་ལྔ་ཐུག་པྲནསསརང་གྱི་ཧུད་པ་བྱ་སེད་བདམཁས་པི། ནམ་པ་་་ 
རིྨ་་དག་པདྡགའ་ྲིགྷ་སའ་ནྙྲགཔ་་གིས་ནན་ འག ཀི་པི་ོ། ཀཀ རྟ 
བྲ་ཆོས་ཅད། དགོས་པ་ཡོད་ སྩིན་སྭཱགས་ནན་རྒྱུདྤལ ད་པར་མཁས་པ་དེ་གང་ཡིད་ཞེན། དེ་བདྙན་པའྱ་ཕུར་གསུངས་བའྱི་པུད།ཞེས་མཛོམས་སྦར་བ་ལ། པཁས་པདེ་གང་ཡིན་ཞེན། བསྟན་པའི་ཕོར་བར་སྐབས་ི་ཆིགས་སུ་བཅད་པ། ཞེས་གསུངས 

གཉིས་བཞི། སངས་རྒྱས་སོགས་དམགས་དད་བ་དུད།། ཤེིེ་ྩྣྩྣྩིྣིི་་ དད་པ་དང་བཅོནོ་འྱགུས་དང། ཞེས་སགས་གསུངས། དེ་ཡང་། ངོཔ་དད། དཀི་སནས་དབེབ་གཉིས་ལག།དང་བཛ། 

དད་པ་དང། བཙོན་འཐུས་དང། དག་བུ་དུད། ཏིང་དེ་འཇིན་དང་། ས་རབ་བ བདྲགཏུད་ཏ་ནཱ ཐར་པ་ཆ་འཐུད་ལ་བེམས་བཞྲིན་དག་པ་ལ།འདོརཔ། དེ་ཡང་ཤེར་ིན་དང་ཐུབ་ས་མཁས་བ་དང་མྲབའ་བཟདསགའསྱགས་སཙས་བའ་ ངོ 
་  ྣྣ/ཀཧིཧི|{][] +< 
དྭ དྱཀིངངེ་འཇིན་ལ་མཆོན་མ་རའི་ེད། མཚ་པ་མན་པའི་ ང་ང་འཇིནལ་མཆོན་ཕར་མྱི་པེད། ཨིན་བ་མེད་པའི་ཏིད་ངེ་འཛིན་ལ་མཚོན་ཡར་མྱི་བདདྲ་ཤཱ་རིའི་བྲུ་བང་ཆེག་དེ་ཏི་ཉྲ་ཐོས་དང་དང་སདསྤྱ་ཧས་ཀྱི་ས་པྲ་གྲན་སྤྲ་བརྡ་མི་འྱགུར་ཞིང། 


£ དུད 










༣ 
༩ 






ང་བ་ཉི་ 


རལ ར་ལོ 













མུག་བཅོ སེདངགོ། བདྡ་ཨངོབདའའོདོཔའ་འབལཔ་དབའ། གས  ུདོབའ་དེསཔོག པ་སིས་བང དཔའོ ཧི དེབིད་འབཆོདའོ་འི་ོདོགི་ོགོ 
ཅུམ་ཝན་འདསྤ་ཤིས་གྲསུངས་པ འིདྐོར་འཚོལ་བྲ་ལུརན་བཅོམ་ལྡུན་འདགྱ་བང་ཆེན་ཤེདྱ་ཕིན་དད་ཐབས་མཁས་པ་དངསྲ་བལ་བའིབསམ་པཅན དཡནབ་དེའྦ་བཡེད་ཛོགསྦ་བང་ནི་ཐིཚོམྦ་ས་མཆིས་ས།།ཞེས་དང།དེཅིའི་སྲད་དུ་གེ་ན། 
ལྟད་བྱང་ཚེན་དེ་ས་སེམས་དངབ་བྱསད་པཤསཉེ་བད་བྱབད་ལེ། གྲང་མངོན་བར་འཚོངྱ་ཧ་བ་ད་ད། གདངུ་མདོན་པར་འཚོཧྩོར་བདབྱསི་བའིགགས་ཞས་ཚལ་ཨྦའེ་ཧ་ནམ་ཚོས་གང་ཡད་དམིགས་པ་མ་མཆིས་ས།།ཞེག་བགོ་སདད། 
] 'འདས་བྱང་ཆེཤཆོས་བྲལྲོས་ཅད་རྷ་མ་པ་ཐནྲས་ད་དུ་ཡདོ་ དདའཚོདྱ་ཧོ་བད་ཡད་བྱ་བི་ལ་ཚོས་དེ་དགྲ་ཁངམ་མཆེས་ཤིང་ལི་"་ 

གང་ཤོས་ཡངོན་པར་འཇོངྱ་ང་འམ། གང་ཞིག་མངོན་བར་འཚོངྱ་ཧུ་བའི་འོས་ 








༤༣ ཁུ ངེ 
ཐཱི།དེ་ཞཾ་མ་སླས་ལ་ཉ 
རྭ 







ནའྲིབུསགསེལཔུ། བཅོ རྒ གོ 

བཅོམ་ལྡན་འདས་དེཤ འདི་ སབ སད་ཅེས་གསལ་།ོ། །བཅོམ་ལྲད་ 

གགུག་་ ་པའྲི་པའྱི་བདེ་དག་གིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདྲི་གད་ཅེས་གདལ་ཏོ །བཅོམ་ལྡུ ཱཿ 
དས ཟབ 

ཧུན སགོས་པདོ་ཡུལ་བཅོོ་འགུས་དང། །བསམ་པ་ཕུག་ཚོགས་དྲན་། 


ཤཱ ཏྱ ་ 
་དེ་ ་འད་ད་པ། བདང་གཟུགས་ རྔ ༤ ཟཐ་ ཇེས་ ཤར [ཤད 
& གང་ཡང་མི་དམིགས་སེ། །དེཅིའྱི་ལིརཾཾ། ལའི་བདག་ཚོས་བལས་ཧདྲའི་ཤུཧོཧཱཾཱཾ་པའ་དག་པའི་པུར་ནོ།།ཞེ་སགུསངས།དའི་དོ་བགུད་པུ་ལ། སརྦ ས་སཾགསདཡིགས་དད་པ་དུད། །ཕྱན་སགོས་པུད་ཡུལ་བཅོན་འགུས་དྭང་། །བསམ་པ་ཕུན་ཚོགས་དྲྭན་ 
 པ་དད།།ནམ་བར་ལྟི་ཅོག་ཏིད་ འདོད་དང །ངོསཞ་མགྲན་ཡ་པྲ་བའ་གཅད་དུ།།ཧེས་པུ། ཨི་སར་བ་དད་རྡོམ་ལྲ། །ཞེས་དན། དགུ་པ་དད། བཙན་འགུས་དད། དྲནབ་དང་།རྱིང་ངེས་འཛེདདེ་ ཤིས་དབུབད་བརཉན་དབང་པོའི་ངོ་བཉིད་མ་ཡིན་པ་གདུས་བཞིཞད་བ། 















་ཡིནནོ།།ཞེས་བནས། བཅོཔོ་ཝན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སལ་པ། རབ་འཛྱོར་བྱང་ཆེན་བླ་མེད་ཛྔོགས 

_ ཏོགས་དཀའ་བཞེད། །ཅེས་དད་། དེ་ལྟར་མེདྲ་ཁི་ཐམས་ཅདྲ་འྲིསླ་བན་མེད་བའྱི་བད་ཆུབཐོབ་པ་མ་ཡིན་ཏེ། 

 ཞེས་བུ་པ་འདི་དེ་ཆོས།ཉིད་ཡིན་པསཤུགས་ིན་ན་འབིང་པྲུ་རོམས་ིས་ཞིརང་མངསྤྱ་ཧས་འྲི་བརྡ་རུ་བརྟོགས་ལ། ཟུང་དྲུ་མས་ཀི་ས་ད 

དང གཞུང་དནོ་གཉིས་ལས། དང་པ་ལ། ཚོགས་ལམྱ་བི་ཏེན། བཏྟེན་བཚོགས་ལུམྲ་ཁི་རང་བཞིན། ཏགས། སྒ་བཤདཔའོ།།དང་བོལ་ཕུསརོན་དང་། སེམས་རྟེད་གཉིས་ལས། དང་པ་ནི། ཐེག་ཆེན་གི་ཚོགས་ལམ་དྲ་འཐོ་བ་རིགས་དྲུག་གི་རྟེན་འསར་དྲ་སྐྱེ་བ་ 
།ོདལ། ཟྲགད་མན་ཚི་ཚོགྲོསུ་ཡཿ མ་ནྡ་གྲིང་གསུམ་གི་སྐྱེས་པ་ དྲ་བུད་མེ ད་ཁྷོན་འི་ཏེན་ལ་གསར་དུ་སྐེ་ ་བབྱི་བུག་སྨྲ་བ་བཀྲེད་དེ།མ་ཛོད་འགྲེལ་ལས། མི་རྣམས་ཁྱི་ནད་ཁོན་དང་ཀྲིང་གསུམ་ན་ས་འཕན་ཀིགཞནན་ས་ཞིམ་ཡིན་ཏེ།ཅི་རིག ས་བརྐ་ཞེས་རབ་དང་སྐྱེ་བ་མེད་ 
བའྱི་ིནུ། ཞེས་གསུངས་པའྱི་ཙིན། གཉིས་བུ་ནི། བསུམ་གཏུན་ཧིདངོས་གུཞི་བོབ་པརྣམས་ཉིས་བསམ་གཏྱ་བིད་ངེས་གཞིདང་། དེ་མ་ཐེབ་པ་ཚམས་ཧྱ་ས་གསམ་གཏད་ི་ཉེར་བསུགས་དང་། དེ་ལ་མ་བཉེནན་འདོད་སེམས་ལ་བརྟེན་ནས་བསྟེད་པ་ཡུཾན་ནོ། །གཉིས་པ་ 

- /ལ་ཧོ་བོ་ནཾ། འདནིལ་ཐས་བསམ་གཅོ་ཆེ་ཡང་སམ་བྱུང་ཡང་ཡོད་དེ། ཀུན་གཏུས་ལས། དེ་ལ་ཚོགྲས་ཀྱི་ལམ་གང་ཞེ ན། སམཁ་སྩྱེ་བོ༔ འིཆོལ་།ཁཱི་ཝས་དང་། དབང་པེའི་ས ཌེ །བ་དང་། ཟས་ཀྱི་ཚོད་རིགསཔ།་དང་། ཧཾས་ཧྱི་ཆ་སཱེད་སྨད་ལ་ལཾ་ཏམ་བརརྟོལ་འབྲོར་པ་བརྩོན་པ་" 











བྱང་དུ་ངེས་པར་འབྱད་བདའགྱུརའོ།།ཞེ་ས་པའིབར་གསུདས། དེའི་དོན་བགད་བ་ལ། ཛོགས་པའྱི་བྒ་རུབ་ཚོན་པ་ཡེས། །ཉོགྲ་སྟ་ཅུལ་པོས་ 
བྱང་དུ་ངེས་པར་འབྱུད་བརགྱུརངོ།།ཞེ གསུདས། དེའིདོད་བཤད་བལ། ཛོགས་པའྱིབྲརུབ་རྣོན་པ་ཡིས། །ཏོོགླ་སྟུལ་པོས་༥ 
འདི་ལརདད་པ་ལ་སཾག ས་པཾཆེན་པྨ་ནྣོན་པེས་ནྷིབ་ན་མེད་པལ དདག་བར་ཛོགས་པའྱིབ་ ཏུ ི་འ ཀའོ་ 





ཨནྷི་བཱན་མེདུ་ང དྭདུབ་ཏོགས་པརྨ་ས་ལ། དེ་དགཉེད་ནུལ་ 
ན་པས་ཀྱི་ངྐརུབ་ཏོགས་ས་ཞེས་བ་བའུད་འབུངས་པ་ཞིག་ནོ། །ཞེས་གསུངས། གཞུང་འདདྲགགི་སྐབས་ཕུ་སྤྱི་དེནོ་ 


༢73 











: ¬ = 


སཔ ི་སངས་བསསས་ ཐྲ 


སས གུ ཡེ མས་པ ༡༡ ===-------- ཆེ ལུ རོར ་་་་ག་གང་རགོོའོམོདནམའབས་ཆུ་དས་མ་ས།ནང་ཅམཤེསམད་ལམེསདྲོ་མཇས་ཅས༠༡༢༧༢།༦༢༧དཔརུརས ༤རཔསསརས༢༠༢༤༤༧༢༠༢༢༤༨༠༢རཔརའ༣༣༢༢༢༣༦༢པ༣༣༢༣༢པརཔཔཔནམངབཅོམ་བས།༤ 
ྷ །ཀད། ས་བཏྲིདདུགཤུས་པར་མངོཤ་པ་དདགུའབ་དང་། ཡངྦྱ་བཱརྱ་གཱར་པ་འིདགེ་བ་གདདཐོས་པ་དང་། བསམ་པ་དང་། སྒོམ་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཤེས་རབ་ཀད་དུདྷཿ།དགོམས་པས་བདེན་བྲ་ནམས་མངོན་པར་ཏོགས་པར་འགྱུར་བད་ག། 
ཤུམ་པ་བཐ་པའི་གནས་པ་སེད་ཉིད་དུ་འགུརར། །ཞེས་གསུངས་པའི་པི། མཛུད་པས། ཐཱའ་བསུམ་ལགྱ་བང་ལས་གསུམ་པོ། །ཞེསྲ་ས་གསུམགའིལས་ད་ངཐོས་བསམ་ཉིདདབགད་ལ། ཉི་སང་ལས། འདི་དགབྲསསཅད་ཧངྡ་ཐོས་བུདང་བསམ་པའིརང་ 
བཤན་ཅན་སན་པར་ཞེས་བརབཧཾ། ཐེག་མཁོན་རབསྐན་པ་ལ་འཇུག་པའྱི་དུ་ཡིན་པའྱི་ཟིངདོ། །ཤེས་གསུངས་པ་ནི། པེརྱ་བུང་གཙོ་བད་མྲ་གུར་པུ་བདགོངས་ས། །དུས་ནྷ་ཤ་མྦའན་དྱ་ཆུད་ལླ་སུབ་བ་ལ་མས་པའི་སེམས་དཔའི་ཆོས་མངོནཉོགས། 
སྐབས་འདདདངོས་སུ་བསན་པའིབརབ་ཆ་ཞྲདྲ་ི་མཚད་ཉིད། དབ་ན་ཆུ་དའྲ་བིང་ཆེན་པོ་གསུམ་དུ་ཡོད། ཁ་ཅིག །དཆིག་ནདྱིའི་ཐར་པཁས་ གབི་མཆོད་ཉིད་བརབ་་འཕ་ །ཉན་པོག་ལམ་དུ་འཇུག་པར་ངེས་པའི་ཐེག་ཆེནྱ་ཙི་ཚོགས་ལམ་ཆིས་མདས་དའི་ 
ཧྣཱགསཱ་པ་ནི ཛཱ་དྲབད་པ་དོད་གཞེར་བྱིཐོཅོས་མ་མ་ཡིན་པན་མྱ་པིས་པ་ནཐར་པཅ་མདུདྲ་ཐོབ་པརའཇོག་ལ། ཐེགཆེཧི་ཐར་པཆུ་མན་ཐོབ་བའི་ཉགས་དི། མཛོད་འགེབ་བས། གང་ལ་འཁ་རབའི་ཉེས་དམིགས་དང་བདག་མེད་པདངྱ་མངན་ལས་༥ 
༼ འདུས་པའི་ཡོད་ཏུད་བཛོད་པའིགཏུལ་བས་དསྲ་པུ་དིད་ཞེག་བེད་པ་དད། མཆིམ་འབུགས་ཞེས་བེད་པ་དེལ་ནི། ཐར་པིཆུ་དང་མཐུན་པའི་དགེ་བའིཙ་བ་ཡོད་པར་གིས་པདྲ་བ་གེེ། དབནྱ་ཕུ་གྲུ་སྲེས་པ་ལས་ཕུལ་གྱི་གསབ་ན་སཱ་བན་ཡོད་པར་ཤེས་པ་བཞིན་གོ།། 
| ` ༧ ཏེས་གསུངསྲ་ཕ་ལྟད་ཉོ།|ཐེགུ་ཆེན་བྱི་ཚོགས་ལམ་ཁྱད་པར་ཅན་ཧི་འོག་ནས་འཆད་པའི་བག་མེད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་སྡེཚཾན་ཉེར་གཅིག་གིས་བསྡུས་པའིམངོན་པརརྟོགས་པའི་སིགས་མཐའ་དག་ལ་ཐོས་བསལ་ཡིས་བྲ་འདོགས་བཅད་ནག་དའྲི་རེས་སུ་དཉམས་སླུ་བདས་པས་ 


ཀྲ་ཁཊཿ252)] 
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ཤཱ རྨ $ 
'ོ > 200 2 མ་མ མ་ས ར་མས ' སམས ེིཤེེཀེེེེེ  ་ = ལ་བ ༨༧ 34 ༡22 | 
[ལོ་ག ཉོས་་་ ར་ ¬ = རར ར་ལ་བ ཱུ སིར རསས གརརས་་ིསིི་་ོ་་་ རོ + ད་འགོ བུའོ ཆོས་མང ང་ར ར་ ་ 
| མངོ།པ་ནྷ་ཏོགས་པཀུན་ལྭ་མོདབ་ཁད་བརྡ་ཀོ་སིས་བ་ན། ཐེག་ཆེཧ་ཧི་ཚོགས་ལམ་ཁད་པད་ཧཱན་དང་གུ་ངས་ཡེད་གསུ་མཧུས་འཚོརྱ་ཙུ་བའ་ལམ་པོག་མནྦ་ཧུ་ར་པ་ངྲ་བ ཆེནྱ་ཧཾ་ཐར་བ་ཆ་མཤུན་དང།སབས་འདེར་དངོས་སུབསྨན་པའིབེགཅེ ཐར ±: 
མུབ་འཇོགས་བྲགལ་དའ་ཁག་ས་པ།། བདོ བོད་དག ཆིད་དབུས་བདད།ལ་དཡིབྱགརབ་འགོས་ཧར་པག་ཆེན་ིརིགས་ལཞྱད་བབཅབོད་པའ་གསོག་དགོབདདདོསས། གྲ །ཐ 
ཿ གིས་དེ་མདོན་བདྲ་བུདུ་པ་ཐར་པའིཆདང་མཐན་པ་འདའཏགསཀནོལ་བགསུམ་ [འདི་ཉྱ་སྟེ་སེམུས་ཡི་ཁུམ་པ་ལི་ད་ངངས་པའི་མཆན་ཉིད་དང་། མི་འགོང་བ་མི་སྤག་པའི་མཚོན་ཉིདུ་དང་། ཡིད་ལ་འཕྱོད་པ་མེད་པ་སླག་པར་མི་བགྱུར་བའི་མཚ་ན་ཉིད་ནི། | 
ཞེས་གསུངས་པའྲི་པཾརུ། བཞི་པ་ནི། རད་དད་གྱྭ་བདྡ་ཆུབ་ཐོབ་པའྱ་ཡུད་ཧཱ་ཚོགས་བ ག་པའལམཧི་ཐོག་མ་ཡ ཧྭ་བུས་ཚོགས་ལམ་དང། བདང་ཐོབ་པ་ད་ངྡ་རེས་སུ་མཐན་པའི་ལམ་ཡན་པས་ཐར་བ་ཆ་འཐུན་ཞེགྱ་བ་སྟེ།ཉི་སྒང་ལས། འདིརྲ་པད་པདི་བུལ་། ཅུ 
¡ བའྲི་བད་པར་ཡིན་ལ་དའི་ཆོ་ལ་ཕན་བསྐ་ནྲ་བརུ་པའི་ཆ་དང་མཐུན་པ་ཡིཧོ།།ཐེས་གསུངས་པའྱི་ཛད། གཉིས་པ་ནི། བྱངསྲེམསཚོགས་ཡུམ་པདྲ་བར་རོཊཾ་ཙུ་ཀུད་ྱི་ནབྱེག་པ་ཆོས་ཅན།སྐབས་འདིར་དངོས་སུ་བསྲན་པཱའི་ཐེག་ཆེན་གྱི་ཐར་པ་ཆ་མཐུན་ཡིནཏེ། | £ 
དཀུས ཁ་གས།འིདདའིའ།སརོན་ངོགས་འིནཔ་འི་བིར། འར།ཉདཔུ་དབ་བཅོས་པའི་ཏོགས་པ་ཕུནད་གང་བའག་ཅའ་ཚོགས་ལམ་ཆོས་ཅ། ཐརབ་ཁ། དེརབ་དེའྱིཡ་དཀན་བད།དོས་འྱུས་ལས། ། ངོ 
ཉིད་ཡངཿ དམདདུ་ནི།རེང་སེམས་ཀུན་ཏུ་འཛུག་ཝན་པ།།ཅུ་ད་འདས་ལ་མངོན་དགའ་ུན།།ཉོགས་པ་བུལ་ ་བ་ཤིན་བད་འདོད། །ཅེས་ གསུངས་དའི་ཙི༽།བྱངགེལས་ཚོགས་ལམ་པ་དབང་ནོནཚོས་ཅན།དད་སགས་ཡུལ་ཝཉམས་སུ་ལད་པལ་ཞེབས་བ་ཡིན་ཏེ། | རཱཾ་ 






༤ 


ཚི ྷ༨ྣྒརྫྫྣྐྣྤཀྤྲྨྣྨྣའྣག3གཏ!ྣནྨི ་ ཏླླྨླ®ྐ{ྐིྣཁསཁགཀཁ|[|ཀྨྲུཁིུ ཐཱ 
༄༅། ` །དམ་པའིཚོས་ལ་དཡིགས་པའི་དདུ་པ། དགེབའི་ཆོས་མཐའ་དགུ་ཉམས་སུ་ལེན་པའི་བཙོན་འྲགུས། བསམ་པ་བུན་ངོགས་ཕེག་ཆེན་སེ 






མགའ 


གོ ནོས་བརི་ཉོག་བཞོ་ཏེང་དའདིདོ།ཛཏབ་དང་འི་ནོད་པ་ལ་དམོགས་པའི་གསརོ 


མང་ཉམསྲ་སུ་ལེན་པ་ལ་།།ཁབ་པའི་ཤྲིར། ཞེག་ལེནྲ་བྲེབར་པྱ་ལ་མཁྱན་རེ་ལ་རམའི་་ཁལད།ལར་མངོང་།དྲང་བ་ང། བབར་བངོལ་མ།བར།ར།འ།ལ༠ལ་པ( 8 རོ འེབ་རའེ་བར་ངོ་ ཿ 
རྣམས་ཉམས་སུལེན་པ་ལ་མཁས་པའི་ཕྱིར། བྲེག་ལེན་གྱིཐར་པ་ཆ་མཐུན་དེ་ལངོ་པོ་འི་སྒོ་ནས་ལྲར་ཡོད་དེ། དད་སེགས་དབང་པོ་ལྔས་བསྲུཔ་པ་ལྔ་ཡོད་པའི་ྱྱིར། དེ་ཡང་ཕེ ཧཱ་ཏེ། ཐྲེག་ཆེན་ཏྲུན་མེང་ཆ་ ཡིཞ་པི་སུབས་འགྲོའི་དབང་དུ་བྱས་ནསལམ་ཅི་རྫ་བྲ་ 


་ ་་ ་སེད་པ་བེ་པ་རེབ་པར་ངལ་ང་ད་བརང་འབར།ང་ོརལ་: ཡ་མ ༡ རང་ བང་མ ར་ལ་བ ེ ་བར། ༩: རོ 
དདཔ་ལ་མཁས་པ་དང། ཙཾ ད་པར ལྭ་དེ་བ་པའ་དབར་དྭུ་བ་ས་ནས་བཙོན་འགས་ལ་མཁས་པ་དང་། ཧད་པའི་རྟེན་སེམས་པྱ་སེད་པའི་དབད་དྲུ་བས་ནས་བས་མང་ཕུན་སུལ་ཚོགས་པ་ལ་ཡཁས་པ་དང་། ཕར་་རིནྲ་ཝ་བ་གཉིས་ལ་སེབ་པའི་ 
དུབང་དབུས་ནགི་དདུའི་དང་ཤསའབ་ལ་མཁས་པཅམསས་ཡོད་པའི་བུད། ཅན་ིཟེདུ་བ་བའི་གདུལྱ ཆོས་ཅད། ཁྱདལགཏ་སུ་ཡདདེ། ཁདལདབང་པྱ་འུ་ུལ་གས སདཡོད་པཁྱ་ཤུན། འཆིག ནེར བགགས་ལ་སིབ་པའི 
ཤུགས་ཁྱི་གང་ཐག་ ད་ཟེར་བ་མི་འཐད་དེ། དེ་ཡི ནྭ་བརྡ་རུབ་སེམསུ་དཔའ་ཡིན་དགོས་པའྱི་ཕིའ། བང་ནུབ་སྤེལས་དཔའ་རང་དང་གཞན་ ནྲ་ཐུན་སུམ་ཙོགས་བ་སྤྲབྱ་པཅེ་ལ་ཡུང་མ་རེག་པར་ཆབ་ཤིང་བརྩོམས་པ་དག །ཅས་གསུངས་པའྱི་ཡར་དང་། རཱ 
ཇིགས་པའྱི་བང་ཆུབ་ནོན་པོ་ཡྲི་ས། །ཞེས་སེགས་དྲང་། སངསྦྱ་ཧས་སེགས་དམིགས་དད་པ་དང་།།ཞེས་ གསྦ་ཀྲི་ས་བས་ནུས་དངོས་སུ་བསྐན་པའྱ་རནྱ་ཅི་ཆེད་དྲུ་བ་བའི་གདུལ་བུཡིན་ནྭ་པང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡིན་དགོས་པའི་ལིར། ཏགས་འབུད་དོ། །རྒནྱའི་ 


ཆེད་དུ་བུ་བའི་གདུལ་བྱར་ཆུར་པའི་བྱང་འཕགས་མེད་དེ།དེ་ཡིན་ན་ས་དང་པེ་མ་ཐོབ་དགེས་པའི་ཛིར། ཆེས་ྱི་དངུངས་ཀུན་ཏུ་འྲགོ་བ་རྟོགས་པའི་མཚན་ཉིད་པ། རབ་ཏུདགིའ་བལ་སགས་པ་རྟེགས་པ འི་རིས ས་པསྐནམ་པཐཡས་ཅད་མངོན་སུམ་དྲུ་བེད་པར་འགུརབ། 
པམ འརཁའ་ཁང་འཁསའའ་ཆའཡབའ,༡:ས༤༤་ངབ་འཁང་ཁཁམ་འག༡འསབཔའའལ་གསས་ངས་འང་འའ་འའང༤་བངའ༡འརབས་ཚས ངའ 
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-- ༨༢༠༠༨༠༧༧༧༠༨༢༤༡༠༡༥༤༧༠༠༥༤༢༥༧༠༠༨༧༢༨༤༡༧༧༨ར༤ར༢རོརར༤༧མང་ས་ཆམསས 


± ཱ གྲ + ཱ £ © རཾ 
རཀ  ད༼༼༼ར.ན+¢¥་ 
ས་བ འབིག ཁྱབ་ཧྟེ། ལམ་ཇྔེས་ཤེས་རྲོཔ་ན་དུ་གཞིས་གང་རུང་མ་ཡིན་དགོས་པའི་ཕྱིརཏེ། མངོད་ལས། དེ་ཆེ་དབང་པེ་རྡོ་རྟུལ་དག །དད་པས་ཡེས་དང་མཐོང་བས་ཐབ། །ཅེས་གསུངས་པའྱི་ཡིར། ཁཅག །ཧནྲ་ལི དངུ་བུ་བའི་གདུལ་་ 
_བདབད་ནུལ་ཡིན་ན་ཧཱང་ཉིད་ཏོགས་པས་མ་ཁུབ་ཐེར་བ་མི་འཐདདེ། དེ་ཡེ་ཅུདད་སེགས་ཡུལ་ལ་ཉུམས་སུ་ལེན་པ་ལ་མཁས་པས ཁུབ་པའྱི རཏ། སངསྱ་ཙུས་སགས་དམི་གས་དདཔ་དང་།།ཞེས་གསུངས་པའྱི་ཡུར། ༈ གཉིས་པ་མུརབྱུ་ཏད་པར་ 
° ཉནྱུད་ལཾ་སྱེས་པའི་དྲེ མརིམས་བཤད་པ་ལ། སྩིར་བཅྱད་པར་ཅན་ཧྱས་པའིདུས་དང་། སྱེས:པ འཏེཾནྱ་ཧི་གང་ཐག་དང་། གང་ཐག་དེའི་སྲཾམ་རཾམས་དང་གསུཔ་ལས། དངཔ་ཁ། དངོས་དང་། ཟྫོས་པ་སྤང་པ་གཉིས་ལས། དང་པོལ་ཡང་། མཐོསས་པྱན། 

གཟེའ་བབྱུད་འ།དངབའདུས་དང གཞུང་པ བདང འགུད་དད།།ཞེས་པ་ ། ཐར་པ འི་ས་བོན དེ གོ་བོ དོག་པ 
སྤོ་བཏན་ལ་དེས་འབྱེ་དཆ་མཐུཧྲ་འབྱུ་ངབའི་ངྱམཆོནྱ་ཡིས་དེ་ཉར་བཤད་པའི་ིན། ཞེས་འཇུདཔ་ལ། ཐར་པའིང་དང་ཡཐུན་པ་ དྲག ཀིཾ གྭ། ཞེས་གསུངས།གཉིས་པ་ལེ། མདོ་ལས་གྲསུངས་ཆུལ། 


© དང།བཏུན་བཅོསིས་འཐེབ་ུལགཉོས་ལས།དང་པ་གྲི།།དེནས་ཚོདང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོརྱཡིས་བཅོལ་ལུན་འདས་ཁ་འདྲི་སད་ཇིས་གསེལ་ཏེ། །བཅོར་དན་འདུསྱརང་ཆེན་བསདཛོགས་བྱང་དེ་དེསབ་འཛུང་བ་ར་འཚའ་བསངི་ཞར་གཞས་པརབ། 
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ཐའ སའ 


ྐ ངི འི ཕན་པ་སྦྲ 3 


མནིདང། མཉཔོ་དང་པིར་ 


སོ འོ སུ ཧུ ཅེད་པརྒོ། ཞོད བོ རར རོ 
བྲ ཅའ དད སཔ བར་གསུངས། འ་པ 





མའིདང།ར་ ལས་གཞོན་པ་ལྭ་བུ་དངྲ་བུ་ཡེའཾདང་། ད། ཕན་འདོགསཔ 





ནཱ 
ལག གན་བཀིན་སེ། 


བེནྱ་ཤིཡེ་ 





་ དོབོམནདཔོའི་གདོ་པའདབ བཤད་ 


མསུཿན་དས། །ཨཱའ་ཐེ ས་པརྱབ།། དང། འཱཔ་བཞིནྭད་རང་དང་གཞུནི། 


ང་བ 
རར ་ ཞིན་སེ 
་ པ། ་ གསའདའའོ་གག། ་སྲེམས་ཏུད་ལ་ད་ཡིག ་ གཅིངས གསི གདེད 
བན ཡེ ་ བསད དྲ ་ཛ ཐྲ 
སས ས་རབ་བ 
༧ ཡ་ ÷ 
༨ སི འི་བཤཾས་དང་། ལ་ 





དོ་པའིཙྱོབར་།བ ཐོ 









ཤྭ བའྲི་ཤིན། ཐིག་ཆེདོྱིཔོའོམི་སོོ་སྤེལསོས་ོར་ལོ་ རིལོ་ར་ ཙ་ཤིདཔགས་པ་ཡྲིའ མ་ཐིདགེ་བྲ་མོངབལ་དདག། སབ་ ༩ བཅིས རྨ ཆཾབའིནམཔ་ 
ུ དད་ག ཁྲ ་ རྔི ཟོར གྲིབ མ་འ ༤ དི་ནཛི་ནམ68 ±: བད ` ་ ག་བ འ འིར ི་ 
ཿ གག ་ དྲ འའ དུ་རང་ཊདྲ་སཾག་གཅོད་པའ འང་ ཡུ འའ ལ་ཁག ་ བུ ཐོད 
རེ ་ བ་པས བྲ ་ རི་ དགལ་སབས་གྲ ཐ་ལ ཀེ དེའུ 


ངྲལུ 1 མས 2 ་ ཡརའཞིད་བ་བའྱི་བོདྲ། པི ནཐ ་ུང་ཞུ་ མཔ་ག 
ལག་འ གཞ 6 


; རྒྱུནཞུགས་སེགས་ཿྱི་འབྲསོ། འ༥ྷཾ་་་ ཞས ཞྭ འེ 
ཇཾ དི ང་ ལེ ༢ དད་པདཔེབས་ཤིལཔོད ཡའི །གྲནུསནསགཀདདེ་ལ་འགོདཔ ‡ན༨་ ཤཿ ཿ དལ་སཾཡསགསུམི སྭ 
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ཀི 


གེ 


མ་ 


ཆས 


པཾ 'ཤཱཾནཾཿ 









བརྱ་སེད་པ་ 


ཏཐེ་དྲག 


ས་བཞིན་དྷུ་ན་པཐམས་ཅད་ཡྱབན་པཉི་ 


པ་སོགས་ལགནབནོས་གཞདད་ལ་འདོད་པ པའྲིནཱཔ་པོ་ 
ེའི་ག« ངཿ ་ ་ ངའ 


་ 


ཛམ་ ང་ཚ པོ ུབློམལབོདཀོས་པལདག ོད གསེམསཊིདབ ཚབ པདྱ་བེད་པའྡིརམ་པ་གདཱམྲ་བཾས་དཔིགས། 
འོོ རཿ བའ འོས་མུདཔད ད་པ ཅུ ་ རླ 

ར་ག བ་་ གྲ 

སད 


གོའི ཟ་ ་ 
ན་པ ཏདའེ་བཤིས་པ པ་མངོན་པད་ ར་ས བམ་ 


དི པའ ཧུ ་  ་ 


པུལ དལའ ་ 


།ཡིན་དུའྲགོ་བས་ འདིགཏིན་ལས་འདས་བའིཿ དམའོད་བདང་ གམ་པ 53 


། 










ཐོཅཅཾསྦྱ་ཆིབད་ དྲུ བོ སྲོང འོབ་དང ་ ོང འོ་སོ 


| བཔི་ཏད་དཱགྲགངས་པ 
སྐུམ་བསྙན་པ་ལ་དགོས་པ་ཡོད་ ་ ཡའ ལེབ རུམཐོང་སྐམགྲ་པ་པད་སད་པ་ལྟ་ནམ་བཅད་དང་ཡོང་ 
ཅོ ྨ་ རཾ འགའ ག།་བཀགནས།། ཇོ ཀར་  ་ སྲས ས་པརདེགསུམ་ 





རྣས ཡུ 
རླ ངོས་གཉོད་ཤེ སའེ ཧུ རྣམཔ་དེསད སལ་ ་ 

ཐག པ་སཾ་ཞེས དུའི ཅུདྭ་གབས་གྲསམ་པར། ས་བ ་ ཆཱ 
་ བའ །ཕུམ་བསྙུན་པ་ལ་དགོས་ང ཐུལ 


ཡུཔཉདོང་ལ ས་པ་ཡོད་དེ།ནཕ་བཅད་ལཅ་༔ ཁྱིངས་དབུཔ་ ་ རེད་ལ འབའ་ཞིག 
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ཁྲ གཿ ད་ 

ད་ཞི ་ ཤོམ 

༢ ` ང་མི ་ད་ ྲི་ ་ 
དེལ བྲག ུ རྱ ཏོག་བ པལནས་ཡོངསག ད་ལྭ་པ་བབཞིནཡིན་པའྱི་པརེ། 


























ཟོ པར་དེ་གསུམ་བདྟན་པལ་ནམ་བཅོད་དང་ཡོདས་ མ་བུཅད་ལ་མཐརྦ་གིས་མྱོརོ་བཱས དུའབའཞིའོཏུ་ ཱཾཱོཧིདལོས་གཞོནདཔི་ོས་ཧཱཔའི་ལོགཏོགོ་བཀགཀོས འེ ; 
ལོ ༥ གུ 3: ས་གོ གྱིད བཅིག གྲོ ་ ྲགྲ4 གསབས ཀང དུ འདུང་ ཁྲོས ༥ 
༨ ངང གྲབ་ བཅན་པའ 

༨ རུ པུམ་པོདེ་སདྭགུ་པའི་དེགསུ གག བའི འགབ དེགསམ་དེ་དིལ་བ་བཞ ནི གཔ གུས་ཞུ དི ་ 


ཿ སལ་བ པ་ལློད་ ་་་་ 
མོག ནུད བྲ ལའ ལའ འའའ བླས ཡ་ པའྲིདུ ཀ་ས མའི 


ཞི མེན སཱའདིའི་ ནན 
ྲ དད་དྲག་ཀྲུ་ནསཉོན་ཡདྲོས་པ་ལ་བཏིནནས་བརོད་པ་དླདའོ། །ཞེས་གསུངས་པ་མི་ཕ་ཐད་པདཐལ། སྲབས་འ 
ཡདཔའིཡར།དེ ར་པ བྷ འི་ཡི ཨིས་ི 











= ་ 












་་ སསི་བསསས་ རབ གས་ཁ ཁང་ གསབ ར་་སྤསྤསྨཡ༥༨སཔྨྣཔྣཔ རོ་བ འ་འ ཚོ འོ་འོ་རོ། ༤༠༠ ༣༧ རའ.4 


ཆུ ༥ ཡ་ཛོག རར ོ་ པི དམ་པ་དེ མོ ྒཾནཾ།ཡཐོད་བའིལམ་ལ་བཟོད་པ་དད། ད་ ལོམ ཟོ གསོའ 
པནྲཡ་བདད་། འ་ བི ངེ འདུང དྲདྲིས་ གའ ཡང་ཆོས་ ས་ གསྭ་དོདྲ་ཀི རི ས་མའི དྲ། 
འཇུག་པཱ་ ལྕ །འཆད་ མི འ་པ རའ 7 སབརྡ་ཚད་མེད་པའྱི་རེ་སོ་དྲོ་འཆདྱ་པེ་ ལི ཡི་ན ནེ་པརྦ་ཱལུ་བ་ ཐོསྦ་ཤེས་པརྱ་བུའོ།། ཡང དོང 
ྲུ སའ པའ འའ མཤདྷེསང་ལམ་མཚཾ ༽ ནཔནྡྲ་བུལ། མཆན་པེད་དབྱ་ཏུ་པནཱ་ལ ཞས ང་ར སུ་བསྙན་པའི་ཆོགས་ལམ་ རག ནཔའི" 
_ བྱན གཞན་ཡད། འགྲིལཿ ལས བོ་པ མྲ སྒྲ ཤའདུ་ བུ བ་ང ། ལིལ ི་གབས་ཤུཾ་མི་ནཱ བ་པདེ་སུ་བཅུད་ 
མྱ དཔའ དའ རྦི དངའ མགྲསྲུམ་ད དྲེས་ཀྱཧཿ འའ ཧིབ ཧཿ = རོ ཡཱ རླིག ནོགྲ་གྲབས བརྙད ཧོག 

སྣན 


ཤད གད ་ ཀཀ འདད གམ་པནིདགྲནཿ ༡མསྱཊཞེབ་བབ་སོའི་སེབས 















7. 



























རཾ ཡམ་མཆོན་ཉིད་པ་ཡེན་པའྱི་ཕིརན་རྤཾ ཁུ སྣ་གབས་སྤུ་གོ་གོས་མདོག་པ་དདྲ།ཧིའ གདོཔའབར་འབོ་བའི་ཉིང་དེའ ཛིནྲ་གམོཔད་ ད། སདསྦྱརུསྱ་ཉིས་མདོནསྭསཱདཱ་ལུང་ དོད འཇེད བཾ 
བདལ་དང ཡག ་ ༢ རོ རཱ ་ པོ དོད ་ ཤད་པ ་ གག ་ ླ གོ འའ ྷ 
། སླབསྭུཅ དྡེ དས རཏད་པད་པའི་ཧུར་ དད དཔ་ད སྲ་པའི་ ༥ སད་པ པ་ད ཟུ 
ཊཾ སྭ རྨ ཐས ་པར། ཅིན ར་ྲ་ གུ ཁག ཟའ གྲུ ༩ 
སར ` བྲ དྲལཨཿ་སྦཾའ་ 7 ཀས དུས བིན་ནས་རྲབྲ་ཀྱི་མཐུར་བུག་པཡ། རུ ལུ ཡ ་ྨ་ རོ 
ཀཀ ་ བཏུབ་པ ༤ དྲེ་ལུར་མ་ཡིདཾན།ནཱལ་པཐམསཅ ་ དད་དང རྒ བུང་བས། ཞྲེས་པའི་དབམཐའ་དདས་དངོ་ རོ ` 
རཾ །དེ་ལྟར་ཡཊབཤད་ཡ བྱ་ལེ སསབྱཿུ་འའེཤེསའབའ།ི་ ཤེ" སགོ་ས་ དབདང་པགསམ་ཙྭ།བས་ ་ནྱབོ་རཔའིཏ བན ཤེས་པའི ཱ 

ཱ ཱ ྲུ ཤུ ༨, 




















སརཏཱེདཱ་བག་པ་ཡད་བྲནུདདདད་འབྲི་ ཧུ པའི ཉད ད།དེའྟིདཱསནསབཅཱཿ ཅི་ཡང རའསོདོ དོག བའི་འོད དོ་གོངོ་སདོ་གོ་ོད་པརོཅོལ་ཁོའིདྲ་གོབ་པོའི་ཉོདདོརོབ རོ 

བྲུལ ¦. ཅ་པ ་ རེ ཡིེ ་་ སྲཾ ནོ རོ སྲོད 2 ར་འ ཤི 
་ འི ༥ ར་་ 

ལསདང་བྐ།དྡེགད 








' ཤྲ བྱམུས་པའི་བག ཞིབཔ་པེད་པ།་ིད། ཞིར 

] དད ་ ནཱ་ག ་་། ༽ ལ་དགའ པ་ལྭ་ར 

© ་ ངུ ་ ༨ 
' ་གླཔདདུད་ ཧུད ལི ་ བ་བ འའ ་ ང་ རགས གར་ ཤས ཡོ 
ཧྱ ངར པ་རི འབད་དང ཛ་ལ སྒྲ་ཛ་མ་ ུྲ 































།ཧྱིར་མིལྡུགོ་པའི་རྟགས རཿ ས།དེ་དག་སོསོར་བེཾ་སེ་ཁརདོང་ལ། རབ་འ འྱུཧོ་ཡིས་བ གསོལ་པ།བཅོམྲོལ འདོསྣདོམ་པཉོམ་དངྟཏོགས་ཅིཿམ་དད།།ཞེས་སྲོགས་ དྲོ 
སསལ དར་ལ རོ སོ རོ དདུ། ྲ་ ིབ་ ད་ དེས ོ ་་ ཧེ ཤཱ ྨ་ 
# འུ ར་ མས་འབུང་ ་ པལ ་ ༢ གྲ - ཁིཅད་པ་མུན་པ་ རཿ 
×: 3 པའ ཆུ ངོད གའ འི སྐ་གཉིས་པ་གྲུག་ བའ དམད ནན ཤྱ ་ ཤསག དད་རྟག་སཅན་གཉིང་ གཉིས དང སསད་པ ཿ ཁཱ 
རོ བཱུ ས་ དས པའ་བགང་ བདན དཔ ཅ་ མྡ་ཿཔ་༥ 
† £ བཤདད་ པ་ར འའ ཕྲུལ སྐ པཿ འའ དྲདབགསདདཔ་བབ་པ་། ་ ་ ཤཱུ ཅར 
1,642 བྱང་ཆུ་བ་སེམས་དཔའ་དེ་ལགསུམ་དུ་ཡོད་དེ།དེ་ལ་ཕྱི་ད པའིཏགསཐབ བ་པའིྱིབང་སེན། གར ་ མཡ་ཝཐོད་ལལ་པདངདའང དྲེ། དགས་གགནས་པའྱབང་སིཡསདབང་ཅུལ་ནམསས ལའ ཁ་གསག ཡྱིང་ལཾ་ལྡོག་/ཿ 















།གིངོཔཾ། དབྱེ་བ ིར་ཡི་ཝོག གོ་པོའི་ ཱཾ སརྟགས་དེསྱ་ཡིར་ པར་མཚོད ལ་བཤད་པའོ།།དངང་ སིབ ས།ལ་བདྡེན་ཞེན་མངོནྱ་ཧུར་པ་ཝོག་པ་སགས་ཏགས་ དངུང་དདྱ་ཧུད་ལྔ་ཐོབ་༥ བཿ 
་ ོ་ན་ རིབ རི་ཁ གོག་ ། ཡེད ± སྲི ིགསས་སས མུ ། 
,ཏ་ཤ ་པལིའྲ །དྲག ངུ དཔབའིསབྱརདུཔ་བསུམངསཔའྱུ། 


ཁུདཔར་ཅནདང་ ངལ ཟུ ་ ལཿ དགེ་འདུ ཧིད ད་ལི འཐ ཧརརི་ལྡི གཡང སེ ༥ ་ སིཧཱ་ལམ་པའི་ཉོག 
་ ÷` ས་གསུས་དུ་ དྭ ་ གོ་པའྱི་བ༔ ངུ ་ དྲ 
པའི 


ཅེ མེདྡ་ཚོགསྱྱབད་ལས་ འོ ་པཱའི་རྟགས་མངོ་བ་ །ལ་ལས།རིཀྱསྦ་ཧད་ངེས་པའི 
ཆི ་ ཅབ བཏའ གཞན་ད ཡི ་ ནནཝས་འདི་ལ་མདཔསྐན་དེའི་ གསོས 

















འཏང༡༢༡-༡༡༡ པོ མདོ་བ 
ཏྭི ད་པ་ཊྙིཿག །མེད་པའྱི་ཕིར། ཐྭ་སད་པོ། གོདགོཔ་པའི་གཞིར་མྱད་ པབ སུ་ལུ ངསཏེ། རམི་ལོག་པ་ཡོད་ཀུདྱཾརལ་ཝོག་པའི་རྟགས་བོབ་པ་ཆ དབཤ། 
ུ སྔར རོ པོ ཅུ ཧཱ གི ལི ལི དད་ལི་ཁ་ཏ། གྟོལ་བིག་ར། 

རེ འར ད་ག 






མད་པ པར་འྲད་དརུའྱབཿ ི་ རྗམ གི ཅ=་ བཞིནདུ། ་ #@་ རཱ པི 
ངས་པ་ལྟད། གསའ ཁོ པའི་སིདྡ་དཆེ་བདང་།བ ༨ རེའི ཱུ ཨལ 
འའ ང་ཝན་པ་ཡིན་ཡང་། ག་སནྟིགསྦ་འོབ་པད་མི་གཞུང པྱར `; 
མཱ ོ་ གོ ཏྲ དྲ ་ ཅེ ཡོ ད་ལི 













| 8 5 ་ 








ཤིརོདཐར་བདོན་ སྲ་་ོ ལོ པརབཅོམ་པའགདྲ་བགཏུ་ཐལ།དེ་འྲདའིབསམ་ གུད འོ 
ོོ་ོ ཐོ ོིག་ ེིི་ ཊོ 
ཁི ༨ ཙེ བྱད་སཾམས་ སག དང བ་ག. 






རཾ ོིལ་ 

! པཾ 

། 7 དཔ ཅི ་ པགས་པ ུཧཱཔརྔཅནདོ ཅཅ ཤིས་དབང ངི འི་འ 

¡ `~ ཧཿ ་དཔའ་ཡཾན་ ང རེ། དཆུས་ཙན། ་ ལོ ང། ཅས ཤི ་ ལྐལ ་ 
།སཤིསྱརདཔར་ཅན་ཏོགས་བདཏག་པདར ན་པའིཐེགཟེདྱང་ བིདའསབན་གའ་པིསལ་ མབཔའ་ཞེབའ༢ ིར།ཁ ཁཙོག།།ས་འདི ཏོ ད་བདང་ད ་ ༢ 


འརི ཆུ 















རམ འིལ ནཔརྱབ་བའི་ ཤྱ བམཆོསས་སྲོར་བ་འ། །ཡང་ལོག་པ་འ ས་པའི་མཛོ གོ་གོང་ཞིན། བད པའྱི་པུར་བར་ གསྱ་ྱི་ཚིགས་ ཐཾ 
ཨུ ངོ རོར ་ དྲོང 7&་ རོ ཉི ཉ་ྲ ཐོ དོའོ ཀྱིས། སུའོ རྣ 
ལགུནས་པའཏགས་དངབཞིལས།དང་ ི་ ནཱ ལག་པ ་་ འ་ བསམ་པདྱ བདབ བདག་ད ང་བའོ ། 


ཏབ °: གཿ གུ་བརྔལ་བ འདར སགསྲ་དྭག་སྒམ་ཞིད་ ་གསམ་ང་ ཐཾ 
ཞིག་བདད། ་ ལའ རྡིད རེར 5 །ཐིསྦཱཙི་སུར་པཱའི་བར་ཆོད་འདོད་ དད ¦ 


སའ རྲ་རོད་སེམས་ཕུལལ་ལུད་པའི་ ་ལས་སུམ་དཱངབ བྱི་གུང་པོའབར་ བ།་བདེན་པྲལྲ་འེཚོབ་ སཿ ྲ 
།མརིག་པ་དང་ཉ་བའི་པགལཉལ་ཏས མ་ད འ་ ས་མན བདག་བ ར་ར ཡི རེག་་་ཨྣཨིཔི་ ལ་འདི | ་ 


མོ་མ ཡཿ 






: 





ཏཱ ‹(% 


ཟབའྱཧོྩོལསགསོའོད།བཅོའོཝོདོའདསྒདོལ་པིངོལ་དད་ཏུགས་ཇི་ོཔ་དང་མ་ ལསྱབད་དིདའདྲིོརོམིའགོ་པ་དཔི་ བོ་བ ཤོག ཨོ 
མེད་པའོ།།ཞེས་པནག།བང་ཆེན་གང་གྲཟུགས་ལས་ཡིར་མི་འགུཔ་དང་ནསླ་བ་ཡེདྡ་རོག་སྦྱ་ང་ལས་ཙུར་སྲི་ཕུག་པ་དེ་དྲ་ལ ལེག་པན་དག་བདྱ་བའོ། སུསགས་ ད། རྦབ་འྱོད་གདྱ་བུང་ཆེན་དགེེ་སྱོད་དངཡ་བེའདི་དགདིཤེས་ 
རོ ཛང ་ རོ སས - ་་ ར་ལ ་ ་ 


གཤ སའ 7 རི །།ཞེས་ ཕགཔ རག ་  ་ ་ ་ ་་ 


( ཿ ¦ དཔལེ ་ འདོད་པ་ལ་འདུན་པདང་གཤོད་ སྲིཐཔ་ལྲ་བེའའི་དགད་པའུ་ཞེཿི 

















༡0 
དགོ།རབ་འཛོརགོཿ ཆོམ པའྱི་བད་ཆེནདའ རཞངའོད་ཤུདའུ ༢ བའིའེཡས་ཉིསྐནིོ ཐོར 

དུའོ ཤཿ ཞུ ཨྨད་དུ་མེ ོི་ གྱ གད་པ ཧད 

་ རི ི་ 9) དྲ གསན་དདཔཐྲ་བཅོལ :_ ) 

དད ཡུལ་འཕ་ཞབེའ དུ དབང་ཆ ནུ་པུ་དདྲུ་ལྲུག་པའི ངོས པདའ། ༧ ་ 1: 

༣ 7 དྲག ད་ ེའ་ . 

འ ཁཆལ་ 
བོ ་་ ་ དཾ ་ དང་ནོད་པུ་ད་ དགོ་དད་ 


ད།ཏ་་མཉལཔ་བཞག་བཏིདཚིསྲདཔད པད་གིགར་མཀུན༔དཔ་ཉི ཡོས ལསོགས་པལྒོད་ཟ། ± 









རེལི་ཉོ་ཁ་་་་་ །དང་༈ རབ་འོརོ་གྐོོནོ་ཡོང་ པའྱི་བད་ཅེནནི་བགའ ་ ང་ 
རེ 7 འགྲོ རུཾ ིག། ` ོ་ རྨ་ཁ 
| ཉུ དད། ཞཾསཱ་པ་དོས། གསལ ི་ པ་ད སྭཱ ` 

















ཌཱུ ོད ཀསྭ་ཀུང་ 


༤ 





ཀལ ར་མིག 
་་ མཱ 
སསལ 
( |; པའི་ས 
: འས ད་གས རིག 








ང་།ལམ་ལདབཅོས་པ ན་པ 
་ 8 ཐུ ིོང་དད ན་རམ 


དུདགད་བུ་ 
ཞན་ཡུདྱད་ཆེན་ལི དུད ཅི འའ འདསནསའདྲགདད་ནམར 
་ ད་ ཨད ཉི $ པདདཔའ་འཛྲོ། པའི འིག 


རིབ ད་བ ཅེ དུལ 


འལ ཀད ༨ བལ རཾ ཁྲ 


དུ་ཏོགས་པའི་ 
ལབདུད དྲང་།ོགསཔ། ི་་ པ་བསླྲ་བ་ལེདྡ་ཛོ་ ་ དབ 
ཤྲ 





པོབ 


པ་འདི་ནི་འཁོན་བདྲ་པུད་པ་ཡོ། ཁས་འདེཏད ཅད 

ཉོན་ཤྭང་ན་རུ་ ་ །ང་ཡུང་ ་ བུ 

། །དུད།།་ ཐའ ` 
དས།བཞི་པཅོང་ལཆོགལ་གན་ : 


དང་བསྟནཔདེ་སུང་བྲམབཔ་ལྱ་བོདཔད་དངྲབལ། 








ལྟཏྱི་བར་ཅེད བདད 








± ཐ་ བ་པ དྲུཧྲ་ །སངང - 


གཏོ་ཅན་དགྲ་པོང་གི ྲཉ། 


པ་་ 
ཅཅ ་འ ག་ར རྱ | 


ཀག་ས 
འེ དཔའོ འཟིད་ལྱ་རིདཔ་འདི་ གིས་ྱཾད་ད། ཤོ 











ཧེ 
ཚུ ་ 


༠༡ ༩ 


ཉཱ 


༦༢༩ཟླ་9 #”༨ 





-------ཱ~-~~ སབས་སབས ༡༤༤༤ བས་སས 8 ཾ 7 


༠] = ས།ཞེསསགོས་གསུངས། འི་དོན པ་ཧེ།།ཞེས ངང འྭདོདོག གསུས་ནོམོ་བྲོརོ་དགངསྤྲ་སོདོ་ཐམོསོཅོད་འོངོསྦྱབོས་ ཡ་པ ཁྱ 

བབན་བཀྲ་ ལྭ ཞི ནས། གོབ པོ ཨས བཅསདང། བཀང མསུལབ འིག བུར་འགི་ ཐོ ཇིལ་ 

ཧུ་དྲོ་པྲ་དང་། ཚཱཾམེད ནང ཤོན ག་པ ༤ངྱརཱུབྲསཾམསད་པའླ་བ དགག་ཆ ཅགསྦཡིག་པང་ཏུ ཀ་འ གཡོང ཤེས བའ རྭ གཞུང་དོན སདཔ 
རྟགས་དེ་ལ །ཧཔདོདོ་ལག ནས་པའྱི་བིར་མྲི་ལཐ། ལོག་པའི འིཉུགས་ཉིནཱཔ་པ་བྱའུ སྲུ ནྭས་པའི་དུབ རེ ལགནས་པའཉིས བུག ས་ ནས་པའིག་ གཞབ དིའི ད། སཱ ར་ཁྲ་ལྨནྨ་ 

མས ་ ོད ཏྲིབ དྲ་པའི་སླབ་པེད་ནམ་དག་དེ།ཕྱར་ལམ་པ་ ` གཞིགད རྩ ་ དསཔའིདསྲིགལའི ཐིན 

འཐ གཅིག་འདི ཿ སསགསའལ་བ དགིན་ ང་བ་ཁོ འ་ རར སྲི པ་པ་བྱ་ཆུན་དྱུསི་བུ་བད་པ། བདག་ག ནདགེ་བའཚེས་ལྭ་པརབ།སེ སདཔ 

རཾ } དདག་གིབསཔ་པ་ཇོགས་པནྱ་ ཡ་ཏེ་དགེ་ ་རགས་བྱངོའུདྲཝ་བ། བབ་མོའ་ཆོབལ་པཏིཡེ པ།ངོམས་པའིཿ རར །ལཾ་དང་མི་འགགོས་པ། མ་དིག་པ་ཿ 





















(གླི་༠། ་བཅད་བ་གཅིག་གསུངས་པ་ཆོད 
ཟི ཛག སསག 


བཤད་པ་ལ ཡགས ང་ 
ར་ 
= 


།བཡོད་དེ།མཐོད་ལམ་པ་ སས 


སང 


ཡས་ བངམ 


འིར པཾ མེང བགོང་བུར་ རབ 


པད་ཞདཔའ།དཟུགས་གགོས་ཁྱ་ཤེས་ ཤིའདཔ།ཞའས ི་ གསུམ་པདིདིད་ཿ དིང རང་གི 


ཀླུད ཟི ་ ིཿ 


ར་ ི་་་ ཟི 
ངཿ པ་ 
ག་ དངྲ་བསྤས་ དཔ ད་ སད བ་འད པ་འད ཞི དྲ་བའི་ རམ 


ཡུ གུས་པ དཱེ་ཏིད་ 


གས་སུ དི 
ཀ་པ ད་ཅན ས་པ་ཡོད་གེ་མཐོངལམ་པ 
ག་འ འིནཾཡ་པ་རཾ ཟའ ནི (ཤིན ནམ་པྲ་དཔས་བདྡ་དབསྭ 


77 





བའི་ཆེད་ཡིད ཐའི་ཁྲག་ དན 








བྲ 




































ཐབསསཱ་ཕི་འཛནོཏོ།།འགོག་པཞིབརྒཧི་ 





ཱ པདོ་འཇུག་པའིའྲབས་བུ་པ། ངི གགསུངོ།དེའ་ོ་ 1 གོར གོའོ |: 
གསམ གས་པའི་ག །ཐུད་ ཨོགས འཛི གོག ཨུ རབ ྭ | 
ཏུ པ་ཉིད་དདྲ། ཐེགཔ་ཆེན་པའི་ངོསི་ཁགལ་་མ སྤུཐུས་པསྭནཱབྲོན ངིད པལསདམང་ཞལ་ོ། པ་དང འའ གྟཾཔ་པ ད་ པའིསྭའུས་བསམ་་” 
བོས་པདྱཡེབའི་ཞུ 'ཡངདྭག་པར་ཡོངསསུབད་ ར་ ་ །ཞེཾསགསུངཊ།ག ལོ རཐ་ ཐ་ན སྣ་བཟོད་བཞིའི་ན་པ་སནོ་པ་ཀ། 


༄༅༔ གས། 
' &ྨཾཿ གཧྟན་ཐེག་པ་དམ ར་འ །རྣལ་ 
རླར ༧༢༡༦ པཾཌྲིབུང 
ངོ སུ མས་པར་འཛྲུག་པ་ལ་ 
པཔ རཱ 


¦ ཤའ སཔ 

























འན 
ལྔ་བིདད་ སྦི ༢ སེམས་འ ཊཱ རའ ར་གཏན་ཡུང་པུདྲ་པི་རཾག ད་ད གབས་ ཧྱ 
` འེ ] སྲ གས་དད། རོབ་འབེདགན་ཡུང་ཤུདབྲི ཅར ཀླ 
དཛཾ། སྲིབ དྷ སྱ ། ངུ ༣ དམ གསལ་ ས་སའ ཡས་ 










2/8"»%; 9896/0103/07?- 













| 










ཆོ བོ།།འཙོབོནོམངོ སདད།མི་དགེ་བདངྲ་བའ ུས་དང་སེམསཡོང་བདད།སེམསཧོན་ བའྲི་བདུསམོའོག་པའྲི་ཕོབས་མདོདོ་ ཅེ 
འི་འ ་ དྲོད པི ཐངུ་དག་པཾྡ་ནམ་པར་དག་པྱ་ཏྱིད་ངོསྦྱ་བ་བ ་བབཞི་ ནི་ཀུན་ཁབྱུངཿ བདནས་བཡིད་ ྲ 
ད འདི མེ་པ་འིཤས་བབོད་བཞི་སྟནོ་ 










རེ ཡ་པལ།ལ རང ཆེན་འ རར ོ་ དེ་དྭག་དང་ ༤ དགད དཔ དག་པནྱི་ད རབ 
ངེ ་ ་ ཡས ༽ ཞྲེ སུ ` ྱི། ་ད དག 2 དེས་བ སཱ ད་ |£ 
ཌོ རི ཁ་ད ང་འ ཞསུ་སུ་་ འིག རྨ ས་ཁམསདད་ སི རཔ གྲི ཱ ཧྱརྐཊདེ | 
| པུལ ་ །ད་དྭག་པར' ལྟིད རད - ི་ ˆ འོ དྲའི ྒ དལ ི་ནུལ་པལ . 
གཔ་ཡདདགཔངཇེསས་ 12 དངཆེསསྭ་ཛུན་བང་ཡི་གནསཏི། བསབ པསཚསགཔཐདྱ། ་དལ་མ ད་པརཡདདག"ཚ 


རྭབ་ཕ། །གནས་པ་ས་སོད་འཀག་པ་དབ་།།ཞེས་དང་། 


དིའི གྷ 5 ་ རད 

སོ་ས ག་ཏེ ་་ ་ ད།།ཿ བབ བོ ར་ཨ ་ གཔ་ད ཿ ྱ་་ ཊལགནས་།། 
` སུགོས་པ་ལྔ་སམ་བཞིནདྱ་པུདབདང་ཇེསས་སྦྱར་ མལ གནས་པ་སེ་སེར་བཀ ལ་ག ངོ 

རྨ 


རར ༥༡༢ 





ང།ཉདྱ་ཀཱཔྲ་ཤུད་བདང་ ༨།བུར་སརྣམ་སལྲ་ 
ཟླ ་ རོ པདད།ནལ་པད་ ་ ཊྱི་སྐོངས་སུ་ ཧཿ ྱསྱབུདརུབྲཀྲི་ཚོག 
བླུ དྭ་ ངི འེ །འགྱེདྒ་ང་ལ་སྔ་མ་བཞནེ་དུ་གྱོད་བ་ད བའ ་ ཅར འགོག་པ ར་འ འདོ།།ཞེས་ ོ་ 
ད་ཡ ཆུས ང་ 
ཏྲ ་ དིག་པ 





ཡུད་ཏྱིང་སེར་སའིགཏུས་ སའྲི 


ཐོ ཤསྭ་དད། ཧྱཾད་གཞཾད་ འཅིན་ཐཡསཿ། དཱ་དང་གིཡཆེདཏཾད་ཙཾ ོའ⁄་ མ་འགག་པའམ་གུནན་ རར་ 


ཡིའི ་་ 


་ས ཀཀ ༩༡༡༡ 














།བའི་དགོས་པའིདབང་མ། བོའོ ས་པདང་ སོ ཤེས་བརྩབ་བའྱི་ཡིརཉི་པརད ཅོོ མ་ཨིདོནོདལ་འོར་པའྲི་དུཿ ཐོཐོཇོངངེང་དོ པའི་ག 
དྐ་་བགཞུད་ཡ ཡདེ་ཚེས་པད་བེ༔ པའི་འཟདཉིད། གཏོགས དགན དད སྱ འིས སང ི་ ་ ལོ གོོས་ དེ།ི་ དྲུག གིས་དངའ་པའི། གླ ཤོ རྭ 
;@ × ་ ཐ་དདའ་ ཐའ སགིས་རེས་ ་ ཧཁ་ ཛ་ཛ བཟ་ག ཱ་པཾབྱད་པརཿདྷ་དྲཧཱུ་ཇུ། ལུལ །གཤུསབ་བད་འི འའཏགསདས་། ཟི 
1 ་ འིས རང ་ -- དཀ གགིཐྭཉུདཱ༔ སྐིད་་སཿ སཔ པཿ སཔདང་ རྒྱ 
ཱ སི འི རར མདས ་ ྨ 


སྲཾ 


དཱ སཏ།ཁཧས་ཨུང་ ཅྱཧི་སྲམ འགུ་ཞིག་ས་འདི ཨ་ན ±= | 
° | དཔུང་བཟད་གཿ ལའ རང་གོིའང་བ ས་ ཐ་ཛ གྲུས སབ་ར་ པ།།གྭདཱ་ ལཿ ད་ར ར་ ི་ོ རར ་ 
ཟུ ་ །ོད་བྱེད་ཡོད་དེ། ཡ འདལམ་མཉལ་གཞག གས ཤ་པདེ་གང་བ ཛྷ གྩོབསེཡསཝ་ མས གས་རིས ཡ༠9.་.།ཿ རྣལ་འབྱཾར་ ལར ¡ 















སྲུར ཤདཔལོ།།དད་སོན།རདགད་ལྔ་དོོང ི་ོ 




















༨༩ །ན༨༦༨ོཡ་དོལསན ༈༣༢༦་པསོ་མདྲོང། རི བ ོདོནིགོགདུགཞནཅི་མའིགཔྱི། མཐའ རོ སྲརྲརྲིྐྲབྲརས་ྲགོལོིའ ངཱ 
བདའི ལ་ཉ བའ ས་ཟླ ཧོ ཊུ །མཐོད་ལཝ་ ༥ བཟ འཐའ ཅྷུབ་མའ ཨ་དང ཀ བེི་ད་ྲིག་ བྱུདྲ་བདེཿ དའི 

དྲ ་ ལས རལ་་ 3 དྲ ་ 

སྭ རླུས བསྲ་ཤུས་ བ་མ་ཐཾད པད་པཾལཾ ང་ཤེས་ད ྫ 

པ་འད ཊཱ ར་ར ལེས | ད་པའི ངུ ཤས རཾ 











༠ རུ དཡིས་སེལའ པི ་ 

དྲ ཡིདྱ་བེད་དང་ རོ ས་བཟྭའཱ། རོས་ཐྲམས་ཅ ཛད བདྲེན 

¦ ༥༩ ས་ན་འ ` ཤུས་འྲའི། ཅུ བྲལུས་དྭག དངད ༨ སྒྲ དཀེར ་དངུ་བུལ། 
ཱེ འ་འ ཁ་ཁ ཀྐ བ་ཅས་བཞོད་ རྭ གི་གགནས་པ་ གྭ སེམསཿའྭུལ་བའི་ཐ་ ཤི ཁཡིཨྱཐུན་མང ལེདཔར། ་། ས་འ 





ཅིསལུསསལ་ 





> 
ངེ 
༄ེ 


༢ ༢༢པྨ་་༡་་ ༥ ༥༣༩༧ རྭ 

































ཱ དོལ ས་པའི་ཉེས་དམིགས་མཐོད་བས་དང་ག ཅར ཧུ ནྱ་སད་པའྲིརེས་བཟོད་དད། གིའོས་ཐིགོབོབ་དོད་དོའོ་སོོདབར་ཐོབ་པནོད་དབ་ཉི་་ 
དྲ སའོ ཧཱ ་ ད་དབད་དྭུ་པུད་པ་སགང དུག ཡ་པ ཞིསྤྲ་དངོས་པའི་དེ དག་པ་ག དམས་ མད དལ 
ཁྲ དྱ་ཧུན་དུ་ ཞེན འྲི་ེསསཱམུབའི་གས ཡང་ས སལ་སོ་སོད་བཀགཏེ།ེ ཐུ ༽ ཡོག ཡང་དག་པར བདང པའིའགོག གགཔཆོས་བདདདག་ རང 
་ རིག རབ སགཔ་ངས་ བདན། 


་པེ ས་འཕྲོག་མི་འ ཧཱེ།དད་བ ངཔས་འཕྲགགམ་ཡི་འཕོག་ཏུ་མྲ་གུབཔ་ 
་ བ་འ དུད གཞོ བུམ དོང་ག ངི ཀས་ སྤག མ་ཡ བདའ གདས སི བཞི 
་ྷ་་་ྲ་ ཞིད ་ གི དད ཐ་ལ སནྦས་ སྭལྦ་སཱདྱ་བཱརཱད དྲུས་པུད། ད་བསུག སགསྲུ་ ༣དྲ་བཀགཔའི་ཆྲོས་། 
བ་ནས འགགདང་ཀུཧབྱང་དུ་གྲུབ་པའི་ ི་་ི ཡུ ཁྲག ཅུ པ་ཉིད་ཕེན་པར་མཐོདབས།ཏོག ས་པའི་ཆོབྱ་བངྡ་རུབ་ཕཾརྡ་ལག་ལི། ཡོཿ ཅོས་ཆེན་པཾ པཅསཔངཔིདཔིག། གས་པར) 













་ 























ར་ 
་ 








ཏུར 


རར ཟ་ 





དཔ་གསུ་བདེན་བ།ིཡདང། དད 
རར ཐཱ ཁྲ ལམ ་ྲོྲོ་སྔོ ན་པའི་ད 


8 








་ 


ཟེ ཅྱི གཱཔ་དོ་ ས་མཐོདལམ་པ 
ང་ལམ 7 ཉེན་ྲི་ལགཔར་གདཁི་ཏ ཡཿ ་ བྱང་ སྲེམསདཔྱྱཧད 


དགིད 


རཧ་ ` གཔའིད་ 


ཐབས .⁄་ས་ 
མ ནརྟས་སུ། 3: དུ། སས ལེ ང་ ངོར ཀ 
` ངས འོན།ཡཾཔ་གཞག་ ལ་བ 


ནས་པཿ ཨིསཔའམ་ བསས་གཞྱིསདབབན་དདཿདཆོས༦༣། 


པ་གསུམ་ལ་མཐ 
དུད་རྲུའུ་ གྲག རག།བདགདངདུ། 


མཉམ་གཞུགདྷིཏཱ 


ཁལ 


གྲ 


དབུང སྟེ།ཇི་ལྟར་གཞོན་ཡེ ་ ད་པ་ཡིན་པའྱི་ཡིར། 
དགི ཐགཡང་ཉ་ [ཧྲ སའསུན། 
° 


གམས 


གཏོང་ བའྲི་རས་ཤེས་བཞིསྲ་དངས་པའྲིངེ སྤུ པབྲ་ལུས་ད། 


་ ཏདེས་པ་ཏོདྲ་ི དེཔ་དཅིསོགས་པབྲི་རས་བཟོད་དངོ། མཐའ 
རི གུསས་དདག་དང གང་དུ ས་ག 


རཿ 















དེསཤོས་པའྱིཔ་ 


སྦིསྱ་བྱརསམ ལ་དོ་དམ 








ཚོར་བ་ཡིན་པན་ཐལ། ལུས་ཚོར་ཡན་པའི་བྱིར་བེར་ན་མྭ་ཁྱབ། །ོ་རེ།དེ་ཆོས་ཅན། རང་གྷཾཏཱེ་དྲུ་གུ་ 









གསུངས་པའྱི་ཟིར། འདོད་ན། ལུས་ཚོརཕནཔ་བབེལ་ལ།།འདུད་ལེནས་ཏེ། སེམས་ཚོར་ཡིན་པྲ ཟདཏེ།ཆོས་ཅན་ནེ་བི་ཧིར། ཁ་ཚིག །ཕུས 


ཉིདཟུར་ན།གཟུགས་མེད་པའ་གང་ཐུག་གྱི་སག་གི་དབང་བོས་ཅན།མཁུད་ཉིད་དེར་ཐལ།མཚོན་བུ་དེའི་བྱ་ར། འདོདོ་རུ་ཤུས་ཏུ། གཟུགས དད 


གང་ཞེག །རདྱ་རུད་ཝནྱ་སི་གང་བག་ལད་མཚོན་པརྦ་པད་པ། ཕའིདབང་པ་འི་མཚན་ཉིད། དེ་བཞིན་དེ་ལེར་མཆོན་པར་བིད་པ། 





དུ་ན་དྲོད་ཞྭེད་པའི་ཕྱིར་ 
འིད་བང་པའི་མཚན་ཉིད་བརན། མཚན་ཉིད་ 


བཱ ཚོར་བ་སྡུག་བ་ལྱ་གྱི་མཆོན་ཉིད། རང་དང་མཚུདས་ལཱནྱ་ཡིད་བང་ཤེས་ཁཁོར་དྲུ་བུང་བ འི་ཚོད་བ་གདཞིག །སཾམ་པ རྭ་ཉལས་སྲུ་རཾང་བ། བདེ་བ འིད་བང་པ་འིམཆོན་ཉིད། དེ 
+ ཅ་ ་ག ` ` ་ཅཞཾ། མར གསི ལྟ།མཚཆོན་བྱ་དྭའི་ཕྱིད། གས་གབུ་ཞུ །བསམ་གཏན་ 


གསུམ་ད།འི་གམས་ཚོར་བདུ་བ་ལོ 
ངོད་གུད་ཞིག །སམ་པར་མུང་ད་བདེ་བའིདབ ད་པ འིམཚན་ རི 
བྲསལ་གི་དབང་པའི་མཚོན་ཉིད་ཟེར་ན།། དང་པྲས་མ་དེས་ཁགས། གས་པ་ལུ། ཆོར་བ་ཡད་མི་བདྲེ་ཚེསོ་ཅན།མཚོནཱ་ཉིད་དེར་ཐལ། མཚོནྱོ་བ་དེའྲི་པརཾ།སགྲ་བྲསལ་ཡིན་པའྱི་ཕིན།བུཅིག། དྲོད་ད་ = 

(གྱསྱསུཆཱིདུ་མདང 


ཏེ།དེ་ཞ་གྲཟུགས་སགས 


ར་པ།ྲིལུས་དབདའ་བཏནན་ས་བུང་བར་ཐལ།གུསཿཚོར་ཡིན་པའི་སུ་ད ནུབ ཀད རྩ 
ག།དུང་བརྲ་ཉྐ་མསྲ་སུ་ ཤུ 
¢ ཤ །ཞྲེས་'" 
ཉིད།དེ་གདཞཾག །གདུད་བུད་ཏམས་སུ་མྱོད་བ་སྡུག་་ 
ཊིཛྟཾབྱེད་བའི་ཚོདེ། སྲོག་དབང་གིའ་ཚུན 
འྤི་ཤིར།ཁཅིག།ལུས་དབང་གྱི་ཕགས་གཅི 






༢ཆོས་ཅན། མཚན་ཉིད་དེདྲ་ཐལ།མཚོན་བྱ་དཾ་ འྱ་ཕྱིད། 
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་ སཱ གྱིག ད་ཟུག་གར་མཚོན་པར་བྱེད་པ འི་དིགས་སུ་གནས་པ། ཕཾ་འི་ད་བང་པའི་མཚོནཉིད། དེ་ག དིག །རང་རྒྱུད་ལྡནཱྱིག ང་ཟག་མེར ར་མཆོན་པརྱ་བེད་པའི་" 
རིགས་སུ་གནས་པ། ལའིད་བང་པའིམུ ན་ཉིད། རུ ་པའི་ཆོདེ། སྲཾག་གི་ད་བང་པའིམ: ཅོནཏིད། ལུས་ཚོར་བདྲ་བའ་དབང་བདང་། བསམ་གཏནགསུམ་པའིསས་བསླུསྤ་འི་ཆོར་བ་བདེ་བའིདབང་པགུང་དུང་གས ཅྔ 
སས་བསྡུས་པའྲིཆོར་བ་གང་ཞིག །སཱིམ་པར་མྱདྲ་བ། ཚོར་བྲ་ཝའི་ནུད་ཚོན་དྲུ་གུར་པའི་ཚོར་བ་བདེ་བའི་དབང་པེའི་མཚོན་ཉིད། དེ་ལ་ད རྤཡུས་ཆོར་བདེ་གའི་དབང་པ་དྭང་། སེམས་ཆོར་བད་པའི་དཔར་བ་གཉིས་ཡོད། རང་དང་མཆཚུངས་ལན་ཙི་དབ་འཔའ༽ 
རྣམུཔར་ཤིས་པའི་གབོད་དྭུ་བུང་བའི་ཚོར་བ་གུང་ཞིག སྲིམ་པརྩ་མཱུ་དྲ་བ།དང་པོའི་མཚནཉིད།དྱབེ་ན་ཡིག་གི་ནམ་པད་ཤེས་པའིའཁོར་དྲུ་བུད་པའི་བའི་ཚོར་བ་བདེ་བའིད་བང་པ་སེགས་ལ། ལུས་ཚོར་གང་ཞོག །གདུང་བད་ཉམས་སུ་མྱེང་བ།ཁོ་རབ་"་ི , ` 
ལའིནང་ཚྟནླདགུད་པའི་ཆོར་བ་སྣུག་བསལ་ཅིདབང་པའི་མཚན་ཉིད། སེམས་ཆོར་གདཞིག །གདུང་པརཉམས་སྭུ་མིང་བུ། ཡིད་མི་བུད་བའི་དབང་པོའི་མུཚན་ཉིད། བ་སམ་གཏན་གཉིས་པ་མཉྟ་ཆཱད་ཀྱིསས་བསས་ཀྱི་སེམས་ཚོརག་དཞིག།སིམ་༥། 
དགས །ཚོད་བུ་གུང་ཞིག།སཾམ་གདུང་བད་མརཉམས་སུ་ཚྱཾད་བ། བ ང་སཱམསྦྱ་ཧི་དབངྲཔའི་མཚནཱ་ཉིད།ད་དུ་པ།འི་དབང་པ་ཡི་ནན་དད་པ་ཡིན་པས་མབུབ་སྟེ། དད་པ་ཡིན་ནེ། སེེཁསླ་བང་ཡིན་པས་ཁུབ། དུ 
ངའདབང་པར་གུར་པའི་གཙོ་བོ་སྤེམས་ཡོད་པའིྱི་ཕིད།དེ་ས་བཅོན་འྲགས་དང་།དན་པ་དང་།ཏིང་ང་འཇིན་དད་། ཤེས་དབྷ་ནམས་ལ་རིགས་འགྲེའོ།།ཟག་མེད་ཀྱི་ད་བང་བ་གོསུམ་འོག་ཉུ་འཆད་དོ།།གསུམ་པ་ནི། ཀུན་ནག་ཉོན་མདོས་ཕྱོགས་ཁྱི་ད་བང་པ་བརུ་གཙེ 


ྲིགིཾིཾིེིེི །པེ་མེའི་དབང་པྭ་གང་རུང་གངཞིག །དངྱ་ཆུད་ལན 































༧ པད་ 


༢ 


ཟི རོོལོ་ོ་ཧ ལོ་ 
གད ཞུགས་པ འི་སྱེ་པ །ཡྱེས་པ་འཾག ཤཱསྭསུ། གྲནསྟ་གཿ འི་ལ་ངྲས་སྤྱདོ་དངྲ་བ ཞིད་འདུ་བའི་ཕྱི་དེ། བགྲ་ང་ ཧི 
ལ་དལགུས་བ་ལྭ་དབངྱ་བད་པའྱྷིཧཱ་མཆནྱ་ཕས་དྭ་ལུན་བཤད་པྱི་ཡིད། ཡད་ཚོ་ས་ཅན།།ཁྱོད་ལ་དབངཔ་ཞེས་བརྗོད་པའུཧྲུ་མཁོན་ཡོད་དེ། ཁྱོད་གྱི་ཚོས་ཐུམས་ཅད་ཁ་དམི་གས་པ་ལ་ད་བང་བྱད་པའི་གྱུ་མཚོན་གྱིས་དེ་ལྟད་བཤད་པའི་བྱེད། གོ་མཾ་འིད་བད་པ”" 





ཛུག་པའི་ཏེན།ཁུགས་པའི་སྐྱེ་བ།སྩེས་ 





པའིགནས་པ། གནས་པའི་ལེང 


ཡཾག་ཤིད་བད་བསེགས་ལ་དཅོས་ཇོན།ཁྱད་ལ་དབང་པའེ ས་བརྗོད་པའི 








ཅོ 


དོས་སོད་དང་བཞིར་འདུ་བའྲི་ཐོརུ། ནམ་བུང་ཞི་དབང་གབྱོ་ཚད་བདེ་ཡང་བཞིད་འདུ་གེ། ནམྱ་བང་ལ་འཇུག་པའི་ཏེན་ 


ཆུམཆཡོདདེ།འྲཾིསཱགོདེབས་བཞིན་དུ་གཟགས་ལ་སགོས་པའི་དོནལ་ 


གཉིས་ཚོས་ཅན། ཁྱཾད་ཝ་དབང་པོ་ཤེས་བརྔོད་པའི་རྒྱུ་མཚན་ཡོ་ དེ་དེ། པོ་མེའི་དོ་པོ་དད།བྱད་པ ར་ལ་དབ དྲ་བེད་བས་དེ་ལར་བཤད་པའྱི་ཕིར། སྲོག་གི་དབང་པཾ་ཆོ་ས་ཅན། ཁྱོད་ལ་དབང་པ་ཞེ ས་བཛདོ་པའྱི་ཧུས ཆོན་ཡོད་ད། སྩཾས་ནས་མ་ཤི་བར་དུ་ཡྲུས་ཀྱི 
འཆོས 


༣༣ 


ད་སྙོམས 





གསཡཐུན་གཱན་སུཔ་ལ་དབང་བྱེད་པས་དེ་སྙད་གཤིད་པའི་བྱིན། འ་དིག་རྟེན་བ འཀུན་ན་སཏོན་མངོསྱ་ཕྲགོས་ིས་བསྡུས་པའི 


༨ 


འཇུགཏན་པ འི་ད གི་བས་བ ཡུས་པའི ད་སགས་དབང་པ་ལ་ཆོས་ཅན། ཁྱོད་ལ་དབང་པ་ཞེས་བྡོད་པ འི་རླྱུ་མཚན་ཡེ དོ་དེ། རྣམབྱང་ཀཾ་ཚོས དཱ 
དྭ ཏེ་དགུ་ལ། དབ ང་བཀེས་བ དྲོད་པ། འྱི་ཧུ་མཚན་ཡོད་དེ། ཞུནགས་ཅིདཔད་བཟེནཔད །མཐོང་སྤང་སྤང་བ་ལ་དབང་བྱེད་པ། འི་ཧྱིར།སྒེམ་ཡམ་དུ་གྱུར་པའི་དེ་དགུ་ལ་དབང་པཞེ་སེ་བརྫད་ངཁི་ཨུ 


ཚ་དབ་ལྦ་ཆོས་ཅན།།ཁྱོད་ལད་བང་པེས་བ རྔོད་ངུ། །འྱི་ཧུ་མཚན་ཡོད་དེ།ཉེན་མེ་དུས་པའི་ཚོ 
་ལ་ད་མགས་པ་ལ་དབང་བྱེད་པ་འརྱིཀེ མཐོང་ལམ་དུ་གྱད་བའི་དད་ས 


གོ 
རཾ 


ཿཆོན་ཡད་དེ།ཀྲུན་ཤེས་ལྡན་པ་འདབང། 


ལ་ལྷག་བར་དབང་བྱད་པའི་ཚྱིན། 
སུ་དབུང་པ་ལ་ཤིདུ་ཚོར་བ་དདྲ་བ་ཡིད་ 










༠༠༥ 
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པྲ་ཐོབ་པ་དང་། སམ་སང་སྲང་བ་ལ་དབང་བྱེད་གའྱི་པིད། མྲི་བོབ་ལམ་དྲུགརུབ ར་ན དུ་པཞེས་བརོདུ་བའྱི་ཧུ་མཚན་ཡོད་དེ། ལགམེདྱ་ཆུང་འདག་ཐོབ་པདད་། མཐོང་ཅོས་བདེང་གནས་ལ་དབང་ཤེད་པའིི་རིུ།ད་ཝར་ཕང། མཛོད་ལས། 

དང་གིདོན་དང་ཐམས་ཅད་ལ། །དམིགས་པར་དཔད་བདྲ་ཕིརབང་དུག །པེ་ཉིད་མེ་ཉིད་ལུ་དབད་རིད།།ཡུས་ལ་བ་དོ་བུང་མ་དོ་བད་དགོ །དིགས་གན་ས་ཀུན་ནས་ཉན་མོངས་དད་། །རྣུམ་པརྦ་བད་ལུ་དབང་བྱད་ཕྱིད། །སྲེག་དང་ཚོར་བརྣམས་དང་ནི།།དད་སེཌ” 
དབད་བལར་འདོད་དོ།།ཆུ་དུན་འདས་སགོས་གངོ་ནས་གོང། །ཐབ་པ་ལ་ནི་དབང་བུད་ཙིར།།ཀུན་ཤེསུ་ཤེད་དང་ཀུག་ཤེས་དདུ།།དེ་བཞིད་གན་ཤེས་ལྡན་དབུང་པོ། ཞེས་གསུངས་པའྱི་ཕིུ།ཝ་པནི། གུན་ནས་ཉན་མངས་ཤུགསྦཀི་དབང་པལ་བུ་བཞིད་ 
གངས་ངེས་པའྱི་རུམཚན་ཡོད་དེ། འཝོར་བར་འཇུག་པའི་ཏྟེནྱསདབང་དྲྭ་བས་ནས་མིག་སགོས་དབང་པྲ་དུག་བཞག།དུར་སྐྱེས་པའི་རྟེན་གྱ་དབང་དུ་བསརྐས་པ་མའིདབང་བདོད། དེར་གནས་པའི་དབད་དྲུ་བསྒནས་སག་གི་དབང་པོ་བཞག །བདེ་སྔགལ་ལདས་ 
གྩདཔའིད་བདྲ་དྲྭ་བསནས་ཚོར་བའིདབང་པ་ལ་བཞག་གའི་བིད། རྣུམ་བྱང་གི་དབང་པ་ལ་བརྒྱད་དུ་གྲངས་ངེསཔ འིགྷུ་མཚན་ཡྲོད་དེ།རྣམ་ཧྱང་ལ་འཇུག་བའིད་བང་དུ་བུས་ནས་དད་སེགས་དབང་པོལྔ་བཞག།དེད་སྐྱེས་བའིད་བདུད་བྱུསཞས་མིཤེས་པ་ཀུན་ཤེས་བའི་ 
དབང་པདད།དེརགཞས་བའིདབད་དྲུ་བསན་སའན་གསྔ་ལིདབུང་བུ་དོད།ན་མྱད་ལ་ཡུངོས་སྱད་པའིདབང་དྲུབས་སགའགེས་ལྡན་པའ་དབང་པ་བཞག་བའྱི་ཤིད།དེ་ལརམད། མཛོད་ལས། པང་འཇུག་པའཏེནུ་དང་དི།།སྱ་ད་ད་གནས་དང།རྲ་བུདོ་ 
 པསྐ།བཅུ་བཞི་དེ་བཞིན་ལོན་བ་ལ།།དབདཔནོམསཞགདནཡཏྐོ།ཤིས་གསུངས་བའི་ཡིད།དྲུགཔ་ཡོབ་གཏོང་བཤད་པལ། ཐབཛུལ། གཉིད་ཚུལ་བཤད་བགཉིས་ལས། ད་ང་བགི་མཛོད་ལས། འདོད་པུ་དདང་བདུ་རྣས་སྨན་གྲས། །རད་དེརུས།ཏེ་སྱབའེ་ཡིག། 






ས༠༅འབ༔ ༩༩༥ 


་ 






༩༩ = .¿-ཝྫ 63 




































ོ རར ཏཱཾ ཡིད་ལམྱ་ི་དོ་བརྩ་གུར་པའི་མི་ཤེས་པ་ཀུན་ཤེས་ ནད  ོ་ 

: ༢༢ མང་བས རི ༤ ་་ས་ས་རོ་་རོར་ རན ྣིིུ ད་བང་བགསུམ་པ་གེང་དུང་གཅིག་དང།། ཛོ་རྗེལྟ་བུའྲི 
/ རཾ | བསམ་གཏན་དང་པོའ་ཉེར་ ༡ེངོ་བོརྨ་གུར་པའི་བཏང་སྐེམསཀྱི དྲར ་- ང་པ་ཡིད་བདེའིདབང་བསེམསཚོར་བདེ་བའིདབང་པ་གསུམ་པགརང་རུང་ག ག་དང། དོ་རྡ་ལྟབུ། 

གས་གཞི གུགས ྲགེེགྲིྲིྲིྲིིཾིིིིངྲིེངེངེལ་་ 

. གྲ པཔ གྱི་ངོ་བོར་ ར་བའི་ཀུན་ཤེས་ཝན་པའིདབང་པ་སྟ་དྭགུ་ལ་བཏན་ནས་འཐོབ་ཧེ ་ ཙམ་པ ད། བསམ་གཏན་གཉིས་པའི་དངོས་གཞི་སམས་འཇུག་གང་དུད་ 

- རོ ཏིང་ངེ་ལ་ཛིནྲ་ཀིཕོ་ཕེ་རྲ་ཀྱར་པའི་ཀུན་ཤེ སྭ་ནདབང་པ་དད།མཾ་སྐོབཾ་ལམྦྱཾ བོབས རར ད་པ་དང་། བསུམ་གཏད་དང་པའི་དངོག་གཞི་སམོས་འཇུག ཅི 'དེ་ད་བང་པ་བདྲུན་ལ་བཏིན་ན་ས་འྲོབ་པ་ཡོད་དེ འདིཀཏྟེན 

ཟླ 1 ་ ངོས་གཞྟི་སི་མཾས་ཁཇུག་གང་དུང་ལ་བརེནཾས་ཐབོན་བཏདྷ་སཱཾམས་ཀྱི་དབད་པཾ་དང་། འི་དབང་པོ་ལ་གཏེནདས་འཐོབ་པའྲི་ཡིར། ཤིར་འོང་གི་འབྲས་བུ ད་བང་པ་བདུུན་ལ་བཏེན་ནས་འཛོབ་པ་ཡོད་དེ།འདིག་ཏེན 

: ་དྭང་། བསམ་གཏན འུ ཞོརཛཤཅཨགཞཾཏྟ་ྲས་ཁུཧུག་སྒནདྲུ་ཏྲཝ £ 2" སེམས་ཚོར་བདེ་བའི་དབང་པོ་ལ་གཏེན་དན། འཇུབ་པའྲ་བད། བ་ད ལོ་ལ བ་པར་འ ལས་འདསུ་པའིལམལ་བཉེན་ནས་དངོས 
ཅན་དད་། བསམ་གཏན་བཞི་ ོ་ད། གསུམ་པའེ་དངོས་གཞི་སྙམས་འཇཛུག་ལ་བརྟེན་ཞ་ས་ཐོབར། སེམ ིདྲ་ཀི་དབང་བ།། བཏད་ས་ལོསའི་དབང་པ་ེ་བདན་ལ་བརྟེནཤ་ས་འབེབ་པྱི་ཐིད།འཇི།ཉུད་ལས་ད ནས་ད 

4 ལ་བཏཏཧས་ཐབཿ ཐཱ དོབ གང་མང ངོས་ག འོང་གི་འྲ་བསྲ་བ་ངདད་སྐེགས་དང་ ་བང་བ་ཝ་ མ་དྲུ་ཤི་ད་གངུ་པེ། བཏང་སྙེ་མས་ཊི་དབང་བག དད འཕྱིར་འོང་གིའབྲས་བུ་བེ་ བང་པ་དྭགུ་ལ་བཏེན་ནས་ 
2 ས་ས བསཐ་པའབབས་གདམས།ཆན་པ་སྱའདགོ་འུས་བའ་གགས་གངུད་ རཿ དབྱ་དལ་བཏནནས་འཐོབ པའི་ཡར།འབོསྤ་ཟོད་ནལ་པའེད དས་འཐས་བུདེ་དབང་བོགལ་བཏྟན 

བབ 4 ཙུ 





ྲེ རི ཟཟ་ 
, ཝཾ འར་ཕ་བོ་པའྱིལི འའོང་གི་འྲབས་བུ་དེ་དབང་པ་བྱ་ཧད་ལ་བཏེན་ནོ་ས་ཐོབ་པ་ཡོད་དེ།ད་ད་སྲོགས་ཝ། ཡིད་བཏ ཧེམས། ཀུན་ཤེ 
¡5 = £  ཌ ¢༠ཌཛཌ@ན 


















༄༅། ༤༥ ༡ །བེད་པའི་དབང་པ་དོད། ཡུས་འིད་བང་པ་གང་དུང་དང་ 
རངབིིྲ རོ 





ལ 


ནན་དབང་པ་བཞི་ད་ང་ལྡན་པསྲ་བབ་སྟེ 
ལྔ་དངྲལན་བསྦ་ཁ་བ།ངེས་ཝན་གསུལ། ཡུས་ཉི་བབང་པཏ་ཡེག་སེགས་གངང་གཡིས་སལ་ 


3,698 











= 

དབང་ང ཁུ དེས་ཝན་ཞསམ་དང་དབང་པགཉི །གད་དུང་དང་ལྡན་ད་སཁྱབ་བྲི་གྱཾར། མི་ག་གགས་དབང་བ་དང་པ་བཞི་ཕོགང་རུང་ 
=£ 3 དུམ། ར། མག་སེགས་གང་དུང་གཅིག་སྟེ་ལྔདང་ཝཧང་སྒ་ཁུབ་ཕའྱི་ཕིན།ཡིད་བདེ་འི་ད་བུང་པ་དོད་ལུན་ན་ད་བུང་པོ་ལ་དང་ལན་པས ཁྱབ་སྟེ།ངེས་ལྡན་གསུམ་ལུས་དབད་ 

ཤྲ ཉ་འངྐུར་ཝཱ་ཤཧྡཱང ཀཾ པཱསྱ་བག་ད འ༅ྱར། དྲུ པྲམལྱ་བིད་བ ང་པ་ད་ ང་ལཱན་ན་ད་བ ང་པྲབ དུན་དང་ཝན་པས།བྱབ་སྙ། དྭས་ཝད་གསུམ། ཆན་བ་བ དེ་བའ་ད་བང་པ། སྤག་པ་སྔཁྱད་བངད་པ། ཡེད་བདྲ་འ་དྲ་བང་པ། ལུསྱི་ད་བ ང་པྣ་རམས་དདང་ལྡན་བསྲ།ཁབ་་།, 

ཤོ པའྱི་ཧད །གཱ་མེའིད་བད་པ་གཉིས་དང།ཡིདམི་བདེ འདབང་པ་གུང་རུང་གཅིག་དང་ལྡནན་ད་བང་བགྱ ཏད་དང་ལན་པསྱ་བབ་སྟེ།སཱ་མ་བདུན་དང་། དེགསུམ་ག དུད་གཙིག་དང་ཝ 
¡ རཾ ༈ཧཱདུད་ཝཱཊཱགཱདབངཔབྱ་གིག་དང་ལུན་པས་ཁུབ་སྟེ།དུད་སེ 
| ཌཱ པའ་ཕྱད།མི་ཤེས་བཀུན་ཤེས་བའི་དབང་པདེང་ལྡ 
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་ཝུན་པས་ཁུབ་པའྱི་ཕིད། ཀུན་ཤེསྦ་བི་དབང་པ་དང་།ཀུན་ཤེས་ལྡནཱ་པ་འིདབང་ཐེ་ཤེང་དུང་ 

གས་ལ། ཡཾད། ཕད་བདེ།བདེ་བའི་དབད་པ། བཏང་སྟལསཀི་ད་བང་པྭག 'གད་གས་གཞི་འིད་བང་པཾ་ད་གུའི་སྐེང་དུ། སྤུག་གི་དབང་པ། ཁོའ་ང་གཉིས་གང་རུད་གཙིག་དང་ལྡན་པས་ཁྱབ་ 
སྲུ ཁེ ལྐཞནོ་དབངཔ་བྱཅུ་ག པཔ ཡི་་ས་ རབ་དྭསབ་སྦི་དེབ་ངབ། སྲཾག ཧཱི བཏང་སྭལུསྱ་ཊི་དབ ང་པཾ། ཁོདང་ད་དྲ་ལྷན་པས་ཁྱབ་པའྱི་ཤིར། གཉིས་པ་ནི མཛོད་ 
སྐན དགེ་མེད་ནང་ནཏུང་ལྡན་པ།།ཨུས་ཚོར་སགོ་ཡྲད་བརྒྱད་དང་ལྡན།།གཟུགས་མེད་ཧྱིས་པའང་དེ་བཞིན་ཏེ།།བཏད་སྟེལས་སྲག་ཡིད་དགེན་མསདང།།མང་པར་ལུན་ལ་བཅུ་དགུ་སྐེ།།དྲེ་མ་མེད་རསས་ཁ་གཏེགས་གཀོ།མཚོན་གཉིས་འཕགས་པཆགས་བརྫས་ 











ནག སཔ་་།།ྣ། 
ཁོ ི་མོད་གཉིསམ་གཏོགས།།ཞེས་གྲསདས། དོནོ་ནེ།དགྱེ་ཅ་ཅད་པ། འི་གང་ཐག་གྱི་ཆུད་ལ་དབང་པ་གད་དང་ལྔན་པ་སྲིད་དེ། སཿ དའཚུ་ང་ ད་ར 
རཙ་་་་ས་གསུ་་་ོོསུ་ ཞ་བ དག འདར དགངབ་མ་ཁགས་བ་དཔཔའིཅིད། སང 
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1 རར འའ ཀིདབང་ཕཞོ་སུམ་པགང་དུད་ཏ་གཏན་བཅུ་བུདསྲསདདྭ་ཝན་པ་སྨད་པྲ་འབྱིར། བརྱད་བབྲའ་གསུབ སས་ཐམས་བཀད་པ་ལ།ན་དད་འསུ་།ས སང་འ།གད་།་་་ །། ད་ ་ 
ལྡན་པ་སཾད་དེ། སཾ་མོའི་དབང་པ་གྐང་རུད་གཅིཀ །དུ་མེདྱ་ཀི་དཔང་པ་གྲསཿ བདའ །ུཿ་ུ་ད་ད་ འདའི་ ཤིས་པའི་དུ་བང་པོ་དད་།འཇིག་ཉིན་ལས་འདས་པའ་སྤེམ་ལམ་དྲུ་གུར་བའི་དེ་དྲ་གུནི་ཀུན་ཤེས་ཁྱི་དབང་པོ་དང་།མི་སློབ་ལམ་དུ་གྱུན་ 
འྲི་རེ་དྲ་གྲ་ཞི་ཀྲཿ་ཤིས་ལའེ་པ འི་ད ་འ དྲ ` ` སེགས་དབང་པ་དྲ་གུ་པའེ། མི་ཤེས་པ་ཀུན་ཤེས་པརྩ་པེད་བའི་དབད་པོ། ལམྦ་རེས་ཤེ་སྣ་དས་འཇིག་ཉེན་ལས་འདས་པའི་སྒོམ་ལམ་དྲུ་གྱུར་བའ་ 
ས་འ ས་གསུངས་པའྱི་ཐིར།གཉིས་པནི། ཕཱར་ལམ་དང་མཐངལམ་དང་བ་བཅྲ་ཝས་བྲསས་བའིདད་སེགས་དབང་པདགུ་པ་དེ།མི་གེས་པ་ཀུན་གེས་པར་ཐེད་བའི་དབང་བ། ལམ་ཇེས་ཤེས་ནས དགཏན་ལས་འད་ ཡེ ༄ཙ 2 


































རར །དེ་ སྨུད ལྒ མགང་མཐོངབའིལམ་ཀསྐ་གད་ 

༩ ཅུག་མ་བཅྲོལ་ལ་དྲབངྱ་པད་པ འོ།། ཀུན་ཤེས་པའི་དབང་པ་གོ དཞེཾན་མཐོངབ འིལམྱ་ཅི་སེམ སྤ་ཀྷི་སྐད་ཙིག་བ ཙདྲུག་པ་ལ་བུ། ཏེན་ནཱ་ས་ཀློབ་ 'འའ། མུ་ཐྲམས་ཅཱདཱ་ །་ད་བདྱ་བེད་པ །འོ།།ཁུ དཤེ སྭྭ་ལཱན་པའིད་བྲང་བོག དཞེན་མི་ཀླི་བ་ལམ་ལ་དབ དྲ་བེད་པའོ།།ཞེ ག་ 
པདྲ་ཤཾས་བྲསས་པའདད་སོགས་ལ མི་ཤེས་པ།ཀུན་ཤེས་ད། འ་དབང་པད་དྲྭ།རྒྱུདྡ་ཁུགས་བྱད་འང་བུ 
སྱདབྱས། རཱ ! ཌུ ཙཏ 


ཞིསྭ་གསུདས་བའྲི་ཤིནགསུམ་པ་ནྲི་ཤུན་ཞུགས་ཞུགས་པ་ད་ངྱ་བངུ་སམསྤ་ཅི་མ ཙིན་ལཱ་འདསུ་དད་པནས་དྲག་པའིབརྒི་དད་སགས་ལ་ཀྲུཤིས་པའི། 
གཾ 
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དབད་པདད།ཉད་རང་དྲས་བཅོམ་པ། ས་བཅུ་པ་དུད་།དུ་བཞིན་གཤེགས་བའྱི་དད་ཀིདད་སགོསྡ་ཝ་པ་དྲེ་ཀུན་ཤེས་ལྡན་པའི་དབད་པར་འཇྲོག་སྟེ།ཉི་བྲ་ལཱས། དེ་ལ་མི་ཤེས་པ་ཀུན་ཤེས་པདྱ་བེད་པ་འི་དབང་པ་གོང་ཞེན། སྤོབ་པ་འི་གད་ཟག་མངོན་པྲར་ཏོགས་ 
པཱརྦ་གུར་པྲ་ནྲལསྦ་ཀྱི་དད་པའི་དབང་པོ་སྟད་བ་མེད་ཅིང་འདུལ་བུདྲ་བད་པ་གད་ཡིད་པའོ།།ཏེས་དང་།དེ་ལཀུན་ཤེས་པའི་དབང་བགྲོང་ཞེན། ཕྲབ་བ་འི་གར་བག་ཀུན་ཤེས་པ་ད་ང་ཝན་པ་ནམས་ཀྱི་དད་པའི་དཔད་པཀོ་ས་ཤེས་འབྲ་ཏེ་དབང་པའི་བར་ཏེ། 
ཞཱུས་དད་།ད་ལཀུ་ཤེས་ལན་བའི་དབང་གེདགེན། སླི་གོ་པའི་གད་བག་དྲག་བཅོམོ་བ་དད། དངུ་སུངསྤྱ་ཧས་དད།བངྒ་རུ་བསེ་མས་དཔ་འདུད། དེ་དཀིན་གཤིགས་བ་ཚམས་འིདད་པའི་ད་བང་པླ་ནོས་ཞེས་འབ་ཡིད་བད་པའི་བརྙད། ཞེས་གསུངས་པའི 
ཕྱིར།བི ལཾ་ལ། ཐཀ་དམཉྱདབདདྱུབས་པ་དང། ཐེགཇཧྱི་དབང་དུ་བྱས་པ་གཉིས་ལསུངྨད་པ་ནཾ། པྦོར་ལམ་བརྒུན་ཁུགས་ཐུགས་པའེ་རྒྱུདབྱི་དད་སེགས་ལྔ་མེ་ཤེསཔ་ཀུན་ཤེས་པའི་ད་བང་པུ་དད་།རྒྱུན་ཞུགས་ྱི་འབྲས་བྲ་ཞས་བཟུང་སྟེ། སྒ་མ་ཡམ་ 
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་ དགུ་པོ་དྲེ་ཀུན་ཤེསྦའིདབང་པོ།།མྤི་བབོའམྱད་ཧུར་བའིདེདོགསོ་དཀན་གོས་ལན་པའིདབདསོོ་འཇོགད།ཀན་བཏུསལས། མི་ཤེས་པ་ཀུན་ཤེས་ཕར་བྱེད་པའི་དབང་པ་གད་ཞེ་ན། སྙེར་བའི་མཐོང་ལ 
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ང་ད བད་པ་དུད།།མྤིམབལམ་དྲུགར་པའིད་ད་སེགོས་ཝ་ཀུནཤེས་ལྡན་པའི་དབ གསྡུབ་ལས། མི་ཤེག་པྲ་གུན་ཤེས་པར་བེད་པའི་དབང་པོའི་དོན་གང་ཞྐེན། སྨྲས་པུ་བདེན་ 

པ་མདོན་པ་རྟགོས་པ་ལ་བཙུནོ་པ་དེ་དགེ་གྱི་ཕོགས་ལ་འདུན་བྟ་ས་བཟུང་སྭེ་གནགའི་ལལ་བསས་ཙུད་ལ་དབང་བ་ལྔའི་དོན་གར་ཡིན་པདེཉིད་འདིའི་དདོ་གིན་པར་པུ་བརྱ་བཀོ།།ུན་ཤས་པའད་བང་པོའི་དོན་གངཞེན།སྨྲས་བརྒྱན་དུ་ཊུགས་པའིའབྲུས། 
བནས་བཟུང་ས།དོཇེྭ་བུའི་ཏྲིད་དེ་འདིནྲ བརྩརིདབ་པ་ལུའིདོན་གྲང་མིནཔ་དེ་ཉིད་འདིའི་དོན་ཡིན་པར་བ་བརྩ་བའོ།།གུན་ཤིས་ལྡན་པའིདུ་བང་པའི་དོན་གང་ཁྐེན།སྨྲས་པ་མཾ་ཐླབ་ཡམགབླབུད་སྟེ།ཕུང་ཕཾ་ལྷགས་མེད་བའི་མྱ་དནྣལས་འདས་པའི་ 
དྲ་བི་དས་ཡི་བརྲཾ་ཤཱ་དབང་པྭ་ཝའི་དནོགང་ཡིན་ག་དེ་ཏིད་འདིའི་དེན་ཡྲིན་པད་བྟལ་བར་བབ།།ཤེས་གསུངས་པའི་བནེ། མཐོང་ལམ་དུགུན་པའི་མི་ཤེས་བུ་ཀུན་ཤེས་པརྱ་བིད་པའིདབང་བ་མེད་པ་མ་ཡིན་ཏེ།དྷཉིདལས། མི་ཤེས་པ་ཀུན་ཤིས་པར་བད་ངའི 
དབང་པཞོཾ་དགེ་སྙུདྷ་ཚུལྱ་ཤིའྲབས་བུ་ལ་ཐཱག་དིང་ཞིདུ་འཇིགུ་ཏེན་པའིཚལ་པར་ཏུགཔ་གང་ཡེཧཔ་དྲནི་བག་པ་དང་བཅས་པ་ཡིན་ལ།དགེ་སྦྱོང་ཚུལ་ཡིྱབས་བུ་ད་དུ་ཕུག་མེ་འིང་ཊང་འཇིག་ཏེཞལས་འདས་པའནུམ་པར་ཏོག་པ་གང་ཡིན་ད་ནི་བག་པ་ལེད་པ། 
ཡིན་བརུ་བྭལྟ་བུདྱ་བུའོ།།ཞེས་གསུངས་པའྱི་ཕིད།གཉིས་བྲ་ཞྲ། ཐིག་ཆེན་ཨི་མོས་སླདོ་ཁྱེས་བསྒུས་པའི་དད་སེགས་ལྔ་དང་པོ་དང་། ས་དངུ་པོནོ་སདགུ་པའེ་བར་ཨྱི་དེ་གཉིས་པ་དང་། ས་བཅུ་བ་བ་དང། དེ་བཞིན་གཤེགས་བའི་ཐླུགས་རྱྱད་ཁྱིདེ་གསུམ་པ 


ཡིན་བཞི་གིར་ཏ།དིད་པཀབད་ཆབ་སེམས་དསའ་ནག་སཙ་ལཤས་པ་གན་ཤེ་པར་བེད་པའིདབང་བལ་གཞས་པ་པི་ལུར་ནམ་པང་བཞག་ཅེན།སླས་པ་ཡོས་པ་ྨོདཔའི་སརེདང་པའོར་པར་བཞག་གོ།དེ་ལ་ས་གཞན་ལྷག་པའི་བསའ་བརྟས་པརདག 







ཊོ བ་ིས་བླམས་པོའ་དོདསོགོསལཊོས་པའི་ དགོདོའཇྲོག་ཉེ། 


















སྒྱི རྩོ 





£ །དབང་བ་གསུམ་ཡད་དེ། ཕཱ་དོད་ལས།དི་ 
༩༧ དབ ཅཅ འིད།དེརྦསི ད་གྭསུ 





! །བ་ལྟ་འི་གཉིས་པའོ།།དེ་བཞིན་གཤེགས་བཿལ་ནིདབར་བགོསུམ་བ་ནམ་པར་ནྲག་བར་བ་བརྡ་བརྡོ།།ཞེས 
རུ ན་ས་ཤན་ན། བཞི་བུ་ཐདུགུ་འཇིན་ཛུལ་ལྐགཉིག་བོད་དེ། པང་འདིན་བའཆ་། 
ཏགས་པ།ཡོད་ཡདགོངས་ནསགསུངས་བའྱི་པུད།གཉིས་པ་ 

འདོད།ཐམས་ན་ཀུནན་ས་ཉོན་མངས་བགསཀྱི 
།གཟུགས་ཅཤདབང་པལྔ་དད་།བད་བ་དང་ཡིད་བདེ་མ་གཏོག 
གསསསྭ་མེད་ཤུཏགོས།།ཞེ་ས་གྲུསངས་པཿ 


]འཛུག་པ་ནམས་ས།།གསུམ་པ་དབང་ཡུལ་ནི།གཟུགས་ནས་ཆོསཀི་བརྱ་ཕི་ཕུལ་ 
གཉིག་སྲུ་ཡོད་པཞྲི་ཕིད།དེ་གཉིས་སྱ་ཡུལ་པ་དངྱ་དོན་པའི་སྦསུ་ག 


མ་མ་གཏོགས་ལྷགམ་ཐམསཅ་ 


སུངས་པ།འྱི་མཚན་ཡོད་ད། བདག་དང་བདག་གི་བ་ལ་དབང་སྒྱུན་བིད་དང་གྱུ་གུ རྩ་བ 
བྱས་ན་འདོད།ཁམསན་ཡུལ་དུ་གཀ་ཡོད།གཟུགསུཁམསནཱ་དཱ་རོམ་གཱཏོགས་ཡུལ་བཛྲ ཡོད། གཟུགས་མད་ན་ཆོས་ཁཝུས།ཁོན་ཡོ ད་ །།དབང་པའ་ད་པའ་དབང་དྱུ་བསན། 
ཁམས་ན་བམ་དོད་སྡུག་བསྲལ་ཁྱིད་བྭདུ་པེ་ཡིད་མི་བདེའི་དབང་པེ་ནོལས་མ་གཏོགས་ཀུནད་ས་ཉོན་མདས་པ ལིད་བང་པ་བྱཅུ་ཡོད། གཟུགས་མེད།ག 

ཨདནམ་ཤཱརོསས་འདོད་པདགགོས།།བའྲེ་འ་ད་བང་དང་སྲག་བསྲལད 
གླ་ཐུ དྲགླསགས་མསྟན་བྲ་་ 


'གསུངས་བའྲི་ཚར།གཉིས་པ། དབང་ཉེནནི། འབྱུ ད་བ་བཞིདང་འགྱུར་ 
འམྭ་བདག་ཏུ་འཇེན་པ་དང་།དེའི་འཁོར་ང་ཡ་བར་ 


ག།མྭ་ཀཱཏྲོཌ་གྲགཌ་གཏགས་གུཟཐུགས་ཅན་དང་། །བདེ་བའང་མ་གཏོགས་གཟུག ཌཱ 
ད་ར་དྲ་མད་ག ` ་ བགཉིས་ཚོར་བ་སྤུག་བསྲལ་ཡེད་མི་བདེ་གཉཾས་ཏེ་བ དུན་མ་གཏོག ས། 


ཟུགས་དང་དབང་པྲབ་མི་དད་པར ཁབ 
རཾ འཛིན་པ འ མ་བདག་གིབ ར་འཛིན་པ" ཇོ 
གཉིས་པ།བམས་གད་དུ་འཇོག་བ་ལ་ཡུལ་ཁྱི་ད་བང་དུ་།ཌ 
ཤུ་བཞིཛང་བར་ཡོདོ། གཟུགས 


རཿ 
ཧྱ ར་ 


།དེ་སཱན་འདོད།མཱསན་། 
ག་མ་ཐྲམས་ཅད་ཡོད་ངཁྱི་ཕིད།དབད་ ± 


[^ 


)%༩-༡༠༨༦38༡༡༢༨/།༨-- 


ཿ ཿ ུ 7: 
འདསྱ་བང་ཆེའ་པཱར་ཧིན་དག་ལ་སྤྱདོ་བུའིཆོ་གང་ལ་གནས་ཤིད་དུན་པ་ཉེ་བར་བཞུག་པ་གཞི་ཡོདས་སུུ་ཛོགསཔར་བྱསི་བ་དང་།ཞེས་པན་ས།སངསྱྱ་ཅུསྱ་ཀི་ཆོས་མ་འདྲེས་བ་ཚམས་ཡོདས་སྡུ་རོགས་པད་བཅིད་བའི་གན་སུ་ཟབསེ་ཞོམས་ལེགས་པད་བསྟན་དུ་ 
གཱསཱལ།ཤིས་པའི་བདྱ་ཾས་བསྟན། དའི་དོན་བཤདཔ་ལ།སྣམ་པའི་ལམ་ཞབབ་པ་སེ།།ཞེས་དད་།བབ་ཞཏད་དང་ཝན་པའྱི་ཕིརྨ་མོ་པའི་ལུམ་ཐབ་བ་ཨིནནོ།།ཞེས་གསུངས། གཉིས་པ་དེ་སྟེན་པལ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བ ཀའ་སཱལ་པ། རབའཕྱོར་། 
ལགས་སལགས་ས་དུབ་འབྱོར་དེ་ལྟད་རྱད་ཛྱར་མི་ལྡག་པའ་བྱང་ཆེནཚྣས་ཁྱིདོན་དུ་དེ་བཞིན་གཤིགས་པ་ལ་གནས་བབསྲེུ་རྣ་མསཞུ་བར་སེམས་པ་ནཾ་ལེགས་ས།། རབ་འཕྱོར་གཟུགས་བཔ་མཊེས་བྱ་བ་འདི། ཞི་སྟད་པ་ཉིད་ཀྱི་ཆོགབླུ་དྭ་གསུ་སོ།།འདི་ཞི་" 
མཚན་མཐད་དཀོ།།ཞེས་སགོས་གདདས། དེའིདོད་བཤད་པགཟུབ་མལད་བཏུད་པ་སྐགས།།ཞསད་ད། སུད་པཏོད་ལ་སོགས་པ་ཡཞོ་ལ། ཞུས་གྲུངས། གསུམ་པ་དེ་གཞོ་པལ། གསལ་བ། བཅོམ་ལུན་འདས་གུཟགས་ཊིད་བཤོཏོ་དི་ལ་བུལགས། 
ཞེསུ་པ་ནཱས། གཟུགསུྱིདེ་བཞིནེ་ཉིད་ཞི་དེ་ལ་གཟུགས་ཁྱང་མེད་ལ་གཟུགས་ལན་ཤུད་ན་ཡད་དེ་བཀིན་ཉིད་མེདདེ་གཟུགས་ྱི་ད་བཞུན་ཉིད་ན་དེ་ལྟ་བུའོ།།ྡེས་སོགཱག་གསུངས།དེ་འི་དོན་བཤད་པ་ལ།བབ་བ་དེ ཱསྒེ་འདོགས་དང་། །སྐུར་བའི་མཐའ་ལྲས་ཀྲོཡ། 
བཉིད།།ཅས་དད་ གངབ་ཉེད་་གསངལ་འང་གྲགསམེདལ།ད་བཞིད་ལ་གགོས་་གཟུགས་ལག་གཞུན་བཡངལ་སིགཔ།སོའ་།ས་བཀད་དུ་ཞུང་བད་འ་སགས་བསླ་འདདད་སུད་བའ་འ་ལསྨ་བོལ་གཟིགགངམགས་དེདི་བབལ། 
སྟིར ཞྲེས་གསུ དས། གཟུང་དནེ་ཞི། བྲེག་ཆེན་ུྲྱི སྙོམལམ་པ་ཆོས་ཅན། ཟུབ་པ་ཞིས་དཛོད་ད ཡིཏ་ཏེ།བབམྟེ དོ་པཉཾད་མངོནོ་སུམ་དྷུ་ཏོགས་པའ་ ས་དབྱ་ཀིས་བནེ་བའི་ཐེག་ཆེད་ཀྱི་རྗེས་ལ་མངོན་ཏོག ས་ཡིན་པའྲི་ཟིར། འདིར་བ ཞྭ བ་པའངོ་པ་ཡང་་” 
















ྫླ ་ 









ཤ། ༨ །ཡོད་དེ། ཧང་པ་ཉིད་དད། མཚོན་མ་མེད་པ། སྣནོ་པ་མེད་ད། མདོན་བར་འདྱུ་བ་བ་མེད་པ།སྱིབ་མེད་པ། འགག་བ་མེདཔ། འདོད་ཆགས་དང་བལ་བ། འགོག་པ།ི་བ།དེ་བཞིན་ཉིད། ཡད་དགལཐའ་ནམས་འདིད་བསྟན་བ་བ་མོ་ཡིན་ 
སེ་ གི་ནི ཀྲ དགིད 
པུརྦ་བིདཱ་ཆོས་བསུཤ་ནཱས་དུ་ཞིཁད་པར་ཡི་གུཞྲི་སམ་ལུམ་རང་གི་ངོབ་སེན་ན།།ཞེས་མཚམས་སྲུརུབ་ལ།།དེ་ལུདྱ་བད་པར་བསྟན་པསྡ་བུད་པརྲ་སིགཞི།ཞེས་གསུདས། གཉིས་པ་ནི། ཁད་གཞི་སྒེམོ་ལམ་ཤྱཾ་ངོབོ་སྙེན་པ་ལ། མཚན་ཉིད།མཆན་གཞི། པར་ 
ཡོན་གྭསུམ་དཾམ $ མདོ་ལས།དྭ་སདཅེས་གསོལ་པ་དད། བཅོམ་ལནའད་སྤ་ཏིས་ཚེ་དང་ཝན་བ་རབ་བབོར་ལ་འདྲི་སད་ཅེས་གཀར་སྩལ་ཏོ།།རབ་འབྱེན་གང་གི་ཚྩོབང་ཆེ་།ད་ལིན་ལ་དི་ལད་བ་བ་བ ཞིད་དུ་བདག་གཾས་འདི་ལྷད་གུནས་” 
བར་བཅའོ།།ཤེར་ཕཾད་ལཾ་དྙིཉྟ་དཉེ་བར་གས་པ་བཏ ་བདག་གི་སའདཾ་ལྟར་བསླབ་པར་བྱའོ།།ཤེར་བྱིན་ལ་རྡིལུར་བཤད་པ་བཞྲིནཱ་བདག་གིས།འདི་ལུང་བསླབ་པར་བྱཁོ།།ཤེད་བྱིན་ལ་ཛི་སྟར་བཤད་པ་བཞིན་བད་ག་གིས་འདེ་ལྟར་བསྒྲབ་པར་བྱའོ་ཧཱམ་་ 
བས་ཤེརྱ་ཤིན་དང་ཝྡན་པ འི་གཞསྭ་པ་བབ་མེ་འད་ གལ་སེམས་པར་ཡད་འགྱུད། འཇལ་བད་འགྱུར། དས་པར་ཉོག་པར་འགགུར་ླ།ཞེས་དྭང་།དེ་དེ་བཞན་དུ་སྒྲུབ་པར་བྱེད། དེདེ་བཞདངེས་པའྟ་ཉེགསུ་པརྒན། དེ་བཞིན་དུ “= རྟ་ཏགིས་པརྱ་བེད། ཙ་སཾ། 


གགས་དད་། རབ་འྱར་འདི་ཧ་སེ། དཔེརན་སྐེས་བུ་འདོད་ཆགས་ལ་སྦྱོད་ཙིད་རྒས་པར་རྟོག་པ་ཞིག་གས་བུད་མེད་གཟུགས་པབང་ཞིང་མཛེས་པ་བསྟན་སྡུགེ་པ་འགའའིུདང་དུས་བཏབ་ང་ལ། བུད་མེད་དེ་ཡགཏནཟྱིས་ཡོངས་སུ་བཟུང་བཀིག་སྟེ།ཞེས་པ་ 


























༢ དྲ 


- 


།ལེཿ 









ཞས རྒྱུའི་བར་དུ་ཡད་ཏེ་བད་མི་འགོའོ།།ཤེས་པའིབར་གསུདས། དེའི་དོན་བཤད་པ་ལ། དེས་འབྱེད་ཡན་ལག་དངྲམཐོང་བའི། །ཡམ་དང་སྐེལ་པའི་ལཱམ་ཉིད་ལ།།ཡང་དང་ཡང་དུ་སེམས་པ་ད་ 

ད།ངན་བབའཌ།་ང།ནེ། ངེ་ “3: 'ངོ་གྱི་བོ་ཞ་དྲ་བཐང་པ་འ པཾས་པ་ད ཀཀལར་པ་ངང་བྲསན།ས་ང།འ།གྲ་པང་ འྲི་ཤིག་རབ་དག་ ཏིང་ངེ་ཁཇིན་ཀྱི་ །ར་བ་ད་ང་དངོན།ཿ ་ཆེནད།ཀད།་བཔར་བའྲི་ཤེག་རྲབ་བད་ཡོའང་བང།་པཁིའད་ ་ 
བདག་དང །དེཀད་རགདོ བོས་བ བསའ་དང་བསམ་བདར་བླས་རོས་པ་འགྲག་དབེ་ ཞེས་དུབ་གགན། པ་འདིས དབ་ དདས་ད་ཇས་ལགྱ་དུང་བའི ས་རབྱ་ལ་གོདས་བཀག་ུདེས་པར་འ་དུ་ 
འ།་མགས་འཤོད་བདད་བུ།རསཔ་འོང་ བོ་་དབདྱོད་དེམས་དདད། འདུས་དད་ངངེ་ བར་གོ་བདག་དུར་བའི བྱ ཆུ་གསའོ འོ་ན་ཡང གུང གཉི།་དག འབེདཡ་ལག་གྲིགཞོས་ཞ བས་ད བོས་གའི 
དན་ལད་པྱད་པའ་རགས་པ་བཞས་ཡང་དང་ཡང་དུ་སམས་པ་དད་། མ།་ ད་ལསྦྱ་བི་གན་སྣ་སབས་སུ་བསམ་བའདདོ་ལ་མཉམ་པར་འདོག་བཞ པའ་གཞས་ད་གུས་ཡད་དང་ཡད་དུ་འཇལ་བ་དང་། སྐམ་ལམ་ཧི་གཞོས་སྐྲབས་སུ་དོན་དགུ་བ་དེ་འབྱེད་པ་། 


སྐབྲས་འདར་བསྟན་ 


གཉིསྒམ་ལམ་དེ་ལ་ཐངས་ཉྱི་སཤསཊམཔ་དུཤག་ཡོད།ཅེས་པ་བའྱི་ནིཞསམཚམས་སྤྱེ 








༢ ༢༠༥༦ མ་རུ ་་་ག་་པ་་ུ། རུ ༣དུད་་བཤ་ དྲལ་བ འག 
ཧུ ་ འི རྨ རམ དང་དཀ།་ཏའད་བྱད་ 
བ་ལ།དྡེ་ནམ་པ་དུགིག་ཅེན། ཞེས་གསུདས།གཉིས་པ་ལ་མི་འཐུན་བྱཾགས་ཆེ་འབྲིད་རུང་ད་གུ་དད་།གཉེན་པོའི་ཕྱོགས་རུང་འབྲིང་ཆ་ད་གུ་ཡོད་པའི། བོཾ 


ཐ་ཅེན་ྲདམལམ་ཧིཾདཛཧཏིདཡིཧཱཏེ།དེའི་འདོག་ཧེད་ཡིན་པའྱི་ཡིད། ༈ གྲདུས་བ་དེའི་དུབ་དབྱ་བཤད་དའུ། དྲབེ་བདངོས་དང་། ིབ་ལཅོད་པཝང་བདེང་གཉིས་ལུས། དང་པོམ་གསུམ་ལས། དང་པཱ་ 


པོ 








ངྭ།།འདལ་དང་ངེས་ཏོག་སོམ་པའིལན། ། 





གན 


སཱ 


༄¬ 





















@ རོ 
¦ །ཕྱིགས་ཆེན་པའི་ཆེན་པེ་དོང་། གཉེན་བུང་དུའི་ཆུང་དུ་གཉིས་རིས་བཞིན་ཧནོ་པ་ལ།རབ་འབྱོར་གཞན་ཡུང་བྱང་ཆེན་ཤེར་ཕྱིན་དང་བྲལ་བས་བསྐལ་པ་གདཱའི་ཀྲུང་གི་བྱཾ་ཨ་སྙེད་ཀྱི་སངས་རྒྱས་དཀོན་མཆོག་དང་།ཞེས་སེགས་ད དད།བཅོན།༥༥ 
རྨ ལོམ ཀོར་ཀོར ་ ལ་གཞི སན ྲ་་་་ ིག་ ཿ དབ སསགས ཞོལ 
@ བརད དཾ  ི་ བྱེཾམ་སྟི  ་ ་ཅིད་ཧུན་དུ་ཞུག ས་པ་ལ་ཡོན་ཕུལ་ན།ཞེས་སག སདང།བཅོས་ཝ།འད་ཤིས་བགའ་བལབ།རབུའབྱར་གབས་ཤང་བག ས་བ ལཿ བྲུ་མ་་ 
; ཟེ ཤ་པདབད་ར། ་ན་ རར == ཧྷ། དེའི་བསད་ན་ ས་འ ཞིས་སེཾག གགད་ཆེན བཅི དག་གཅིག་གས་དདད་ཆུག པ་གཉིས་སྙེན་ ཡུབ།བ་འབེ་དདརཉསདུམགཁུངཆེགཀར་ རཀ ་ 
ཚར བསྐལ་པ་ག ཧ་པ ། སྐ་བ ས་དུང། བཅམ་ལ ་ སྔ་གིས་བཀར་དྲལ་པ། རབ་འྱབ་དདེ གས་ཀ གཾ ིོ་ བབ་མཱ་འདི་ལ་གུནས་ཏེ་ཉི་མ་གཅིག་སྦྱིན་པ། 
ད |£ བིན ཐོ ད་ ` ་ 'འབང་གི་ཆེན་ ལིདང།ཆ།གས་འབུ ཤིཆུདདགཉིས་དྐན ལལ དབའདདེརྟསསད་གམགབདཆེག་ཀིདགདང་བབབ་གསགོ་གའ་པ།འི་ ]ཀླད་གྱི་ེམ་སིད་དྲ་ཆོསི་ཨླིའཱ་བྲ་བིན་ནཱ།སཾ་སཾགས་ད དུ།བཅོམ། 
, ༧་ (༢ ཀཅི་ཀའ་སྙལད། དབའེ པཔ རེེྲྲཔཔིིཾིྣི ང་ཙཾན་འདྲི་ལངི་ཀེད་ད་བཤད་པབ དཉིས་གཅིག་གནས་ཏེ་ཚས་ཅིཧ་བབདག།ེ་སའི་ཁས་ག སདས།ན་འིདདའིདདདར་ཁག་ཉས་འབིདགིའབིད་ 


༡༢༤ ༣༤ 5 

















གཉིས་སྙན་པྲ་ལ། རབ་འབྱར་དེངི་ ྣིལསདསསས། ཤིད་ི་དངབལ་བའྱིབ 2 ླིབང་གིཉ་ཉེ་དདགུནས་ ཏེ། དདཉི་བཞི་དད་།ཞེས་སགས་དང་།བཅོས་ལྡད་འདུས་ཙིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབོརདེབས་ཅད་རིགས་ཙིབུ”" | 
ད་དག བསགུངདསངཉུལ་བདན་པའི རྩ་ཕན ཡལ་ག རི ང་ཤེས གོས་ སངས། རོ་འབྲིད་གི་ཆུང་དུ་ ང་ །ཅིག་ཤེས་འབྲེང་གིམེདུ་བགཉིད ཧེན ད་པ་ལ ༨ རུ་ུཿ རི་ཱམྦད་སྲེལས།བུད་ཆེནགེརྦ་ཡིད་དདྲ་བལ་བགུང་གིས་བསྐལ་པ་ 
རེ འི་འ [བྱི་བ ངེང ` ་ རབའབུརདེ་བས་ཁུད་གས་འག བུའས་རགསྒི གིགུ་ཡ་ཤེརྦ་རིད་བྲབ་མོ།འདི་ལ་ཇིད བསུན་ད་བཏིད་དུ་གན ནས་ཏྡེཏིས་འ འབའ་ཞིག 
ེབ་ 









སྲུ་པོ་འ 
རཾ ་ དི བ་དུ་གཉིས་སྟེན་པ་ལ།རབ་འབོོདདེ་ངི་ མཐུ་སེམས། དིགས་ཀྱི་བུའམ་རི་ ` ་མཾ་ཤེད་ཡྲིད་དངྲ་བལ་བ་ ངལ་ལས་བསྐལ་པ་གྱང 
པ་ད འར དད་ག ཀཆ ་ བ་རས ཡ་དགུརབཡ བི བྱ དེ་ཐམས ད་ལ སླལ 
སེས གཾ དད ཅོསནཱ་ཡད་ དས་ཁིས་བཀའ་སུལ་པ། རུབ་འབོར་ད་བས་བད་རིགས་ཅི་བུའམ་རིགས་ཙི་གུཡེག ང་གིས ཤིད་ཤིནིབསྐ་མངོ་གདདསགད་འདི་ལགསསཿི་ ཞིག་དེ བའྱིཿ་དདགེས་བགས་འ ཤེ 
དིཔ་པ།གདིཡོ་ག།གཅམ་ཞད་ལགསམ་དོན་པར་བྱད་བཅ་བཟབས་ཅདནནས་པརབཅ།པའོ།།ཞེས་བཅའཞལད་ཅེས་བཀའ་ ཡུམ ཀུརརས་ཡ་ཞུལས་རིགས་ཅིག་མ་དམི། 


སེ བདད 
` འའབྲིཾང་གཉི 








་ཱུ་ནཱཱ་ྷ 










ཕྱད 
་ 


22 


:¿ བར་འགྱུདའོ།།ཤས་པའ་བདྲ་ཙཾས་མེར་ཐུན 
རྣལཱསྦཱ་ །ཞེས་བགོས་གསུངས། 
པར་ཏོག་པ་ཆེན་པདོ་ད། འབིང་དང་ཆུང་དྲུན་ལས་རེ་དེ་ཞིང་ཆེན་པ་དངའྲབིདད་ང་ཚུད་དུ 


` །གསཾད་ན་མས་ཆེས་མང་དུ་འཕེལ་བར་འགུར་ལགས། ཞིས་སོགས་དང།བ དཾ ུྲ 
དི་ག་ལ ་འིཁིིིིཔནི་ཉགན་གནས་གགི་ལ་ས་ིས་ལ་ཌིགན ་ལག་་འཔ་་ 


ས་སྭགས་གསུངས། མི་མཐུན གས་ཆུད་དིུ་ཚུ་དྲད་དད། གན 
པྒོ ཡས་དདསདཞིག་ས་གཞེནཔ་ཤུག 
འདི་ལཡད། སྤྲང་གཉེན་གྱི་རིམ་པཡ་ཉོད་བ་སྤེང་བ 


སཱ སྦཀཉན་མེངས་བ་ནཊ་མ་བར་རོག་པའོ།།ཁེས 


་ཱ གཉིས་པ།ཞི་བྱང་ཆུ་བ་སེམསད་ཕ་འརྣམསཁྱ 
ལསྲ་གངས་བཤིད་དུ།འདོད་བའིཁམས་ལ་སགས་བས་དགུ་དགཉུ་ནྣལ་པ་ད་གུཅྱུན་ཆ 


༨ 


འྱ་བྲ་གག་གིསྲབ་དད་པའྱི་བིད། དེ་དག་གི་གཉེན་ངེ་ཆུད་དུ་དང་འ 









ོམོལུན་འདོས་ཅིག་བཀའ་སྣའཔ། རབ་འབོར་དེདིབཞིནོ།།དོདེ་བཞིདཏེ།མདོདོ་པར་འདུ་ཤིད་བསའིཡངདགུ་པའི་ལབ་བྱད་པའོ་།ོོ་མེད་པདྡས 





ས་ལ་བསྟག།དེའི་དོནྭ་བཤུད་པ་ལུ། དེ་འྱི་བནུ་ཆགས་ཕིན་པའཕུད།།ཞེན་སིགས་གསུདས། གསུམ་པ་དི།དེ་ཉིད་ཐེག་དཉོ་གྱི་སྨྲ་དུ་ས་བཤད་པ་འ། བྱད་ཆུག་སེམས་དཔའ། 
སབ ག་པ་ག ། ད་ར ་་ 
བིདདང་ཚུད་བུསསྦཀུད་དེག་ཞིད་ཚུངྱ་དདདུ་ི་དདང་འེན་པའིབ་བུག་གིསྐ་ཊདད་པའྲ་ཡི་དགིས་གསུངས། 
ཉ༦ཉ༽་ནས་པའིགགོསནས་པ་ྟག་པའིགུའད་པ།། 

།ཁྱོད་ཡ་ཐེག་ཅེན་' 













འབུངབའྱི་ིད།ཞུག་བཤད།ཆེགདན་དངོས་དེ་འཆད་པལ།དེ་ལར་ན་དོན་དས་པད་ཞུངཔ་ 
གསེ་སུའྱགུང་བའྱི་ཕརྣསོམ་པའི་ལས་པིན་ནོ།།ཞེས་གྲསད། གཞུང་དད་ནི་རིལ་བཏིན། ཐཱཾག་ཆེན་གྱི་སྒོམ་ཡམ་ཚོས་ཅན། ཁྱོད་ལདུ་ཡར་དབྱིར་རུང་ 









༢༧༩༩ མ་མ 

















ཞེས་གསུངས། 
ཉིདཆད་གེཧོག 












° རོ 


སུམ་ཧྲ་བར་གྲསངས་པའྱི་པིར།ཁྱབ་སྟེ། 





༄༅། སཱའོ་སང་ཏོག་བའིཧང་དུ་འདུས་པའྲི་ཕིད།བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའནསས་ཅྱ་སྲང་པ་ཉིན་ཨངས་ནིན་མ་པར་ཏོག་པའོ། 
བ་དང་། བྱེད་པ་ལ་ཚོད་པ་ ང་བ་གཉིས་ལས། དངུ་པལྭ་ཡོད་བ།ལན་གཉིས་པས། དང་པ་ལ་མདོ་ད་ད་། དྭ་བ 

ལ༈གསོལཔ། བཅོས་ལྡན་ཁདས་གྲངས་མ་ཡཆེས་བ་ད་ང་གཞལདུ་ཡ་མཆིས་པ་ད་ང་ཚོད་ལ་མཚེས་པ་ལྱ་པྱ་བཀ་ཅི་མ 
ཁམས་སམ་འདུས་མྱ་བས་ཤིབམས་སུ་བགང་བར་ཉེ ་ 

ནཱི དེའི་དོན་བཤད་པྲ་ལ།རྱལ་པའི་ཕུམ་ དད་དེ་ལསྐུ་ནམ་པ་རེ་དེའིད 


༨ 


༨ ངཿ དྲད ཆ་ར ཚད་མེད་པར་སྐྱེ་བུར་གདུ 
དོན་ནི།༼ཀོན་དེ། ཐེག་ཆེནྱི་སྒོམ་ལམ་ཤྱིྱ་བྲག་ཡ་ད་བྱེ་བ་གྲང་སརྣམཱ་པ་ད་གུ་ལས་རྲ་དྲ་བ་མ་ཡན་ཏམ་ཡན་པའ་ཐལ། རྒྱའ 
ཌཱ དྲ གག འབྲས་བུའམང་ཉུད་ཧྱུའི་རྡེས་སེུུད་པའི་ཁྱིད།རྩ་ཏ་གས་གྲུབ་སྟེ།ྲི་ལྟར་བྱ་ད་ཆེན་ཤེད་བྱིན་དང་མ་བྲལ་བ་དེ་ལྟ་དེ་ 





སྭ་ལས། དང་པ་ལ།གངས་ཡད་གསོས་སུ་ཉེ་བར་མཚོད་པའི་མཚན་ཉིད་དང། གངསམེད་ལ་རོདོ་པ་དུངོས་ག 
་ཁཁ་ ཁྱ རཛཧྭ་ སུ ས། ཐྲ་དད་དྲུ་བགྱི་བ་ག ངཞིག་མཁིས། བཅོམ་ཝལན་འད་སིས་བཀ འ་སྣལ་པ། རབ་འགྱོར་གྲདས་མེད་ཅསྤུ་བ་བ་ཞི་ག ད་འདུས་བྱསཁྱི"ི 
་བརལི་འགཱའོ།།ཞེས་སོགས་དངུ། གསེལ་བ། བཉོམ་ལྡན་འད་ས་རྣག་ཁྲངས་ག དཾ ཱུ 





།།གིསྱྱན་འགྲེལ་ལས་འབྱུང་བྲའི་ཕྱིར། ལྟ གཉིས་པ་ཕྱི་བ་ལརྩོད་པ་སྲོང་བ་ལ། གཉེན་པའྲི་གངས་དེས་ 
ཉིས་རིམས་བཞིན་སྙེན་པ།་ 
སན་གཟུགས་ཁྱང་གདསུ་མམཚིས་གཞལ་དུ་མ་མཆིས་ཚདམ་མཁིས་པར་འགུར་བ་ལགས། ཞེས་སེགས་གསུངས།གཉིས་པ་ 
བརྩ་སེ་བར་གྲསངས་པ་འི་ིར། བྲེ་བྲ་ནམ་པཱ་ཡུང་བམ་ཡིཤནམ། ངི་ལུར་རྣམ་པ་དྲ་གཞིསྱུ་བ་ཞིན། 
ལ་བའི་ཡུམ་གསུམ་པ་དེ་དང་དེ་ལས་ཐག་ཆེ སམོ་ལམ་སིིན། ཛད་དེ། བསདནམསྲ་གངས་མེད་གཞུལ་དུ་ 











ལྟུར་གྲ 
ཱུ 









༡༩ ༡༡༩།།` 


དནམས་འཕེལ་པར་འགུར་ནོ།ཞེས་ཟམ་ 


ྲུ 72. 
ུས་གེ་དཅི།་དངམ་བའབ་མདེ་ཞུདྱའབདགསུངས་པའྱི་རིས།འདོད་ད།ར་པདགད་བཞིདདོ།།ཞིས་ངི་ཀད་གདཔཞམ་བདགཞེསྦ་བ་སེདད་ངེས་སོན། ཐ གཅིས་པ་འནུལ།མདོད་བསྟུད་བཅོསགསསལས།་དངས་་བཅོལ་ལུན་། 
` (1 འདས་ཀྱ ་བཀུའ་སུལ་པ། རབ་འབྱོད་དེ་དེ་བཞིན་གོ།།དེ་དེ་བཞིན་ཏེ། ཆོས་དེ་དག་ལ་དུནམ་ཡི་ ཐ་དད་དྲུ་བ་བར་དམིགས་ས།།རབ་འབྱོད་འོན་ཀྱད་བརྡོད་དུ་མྲད་པའི་དནོ་ལ། དེས་ལསམི་བད་པ་ཞེས་བྱབའམ།བྲབསཿ དཔྲ་ཞེསྭ་བ་བའལ། གཞལདུམད་པ་གེས་བ་ ཧི 

;ད བའམྐ།ཚད་མུད་བ་ཤེསྱ་བ་བའམ། ་པ་ཞེསྦྱ་་བནས་ཆུ་དན་ལས་འད་སུ་པ། ས་མདོན་པར་དཛོད་བ་གང་ཡིན་པ་འདེདེབཞིཞ་གཤེགས་པའྲི་བུགས་ཇེ་ཆེན་པའི་གུ་མཐནྱ་ཤིས་བསྟན་པ་ཡིདོ།།ཞེས་གསུངས། གཉིས་པ་ག ཅ་འྲགེལ་གཉིས་ལས། ད་ང་པ། ཿ 
ཅ ནཾ མདོ་དེའི་དོན་བཤད་པ་ལ།གྲངས་མེདལ་སགས་བསྐུན་པ་རྣམས། ཞེས་སེགོས་གྭསུདཱས། དེ་ཡད་རྐང་པ་དང་པ་གཉི༽་ཉི་སང་དུ་ཚོད་པ་དང་།བྱིཡ་གཉི་ས་ལནདུ་མཛད་པའ་རྡེས་སུ་འབྲང་ནས་ལུའུ་བརྒྱད་མ།རྣ་མ་གོལ་སྡེ།གར་སྤོན། ཤིརྟ་པ།ཟླ་འིད་་་ 
རྣལས་ས་ཡད་དེ་རུན་བཤད། འགྲེལ་པ་ཆེ ཆུང་གཉིསུ་དང་ ར་ར འདེ་ལུནན་སྒེམ་ལམ་ཐམར་གངས་མེད་སེགས་གསུམ་སྐེ་བར་གསུངས་པ་ལ་དེ་གསུམ་གྱི་མུཚོན་ཉིད་ཇིའདྲ་བཞུས 
ཌུ ཟྲསཨགསློ།་འདགས་འགག་པའྱ་ཞིགས་མི་འད་གསས། །དབ་བྱས་ྲ་གུདས་མེད་ཞེས་པ་བཞི་གང་འདུས་བྱས་ཁིཁམས་སམ་འདུས་བྱ་བས་ཊྲིཁམས་སྲུ་བགྲང་བརྙཏེ་བར་ལི་འཐོའོ།།གཞལ་དུ་ཡེད་པ་ཞེསྱ་བ་བ་ཞི་དུས་གསུམ་ལ་ཚོད་མི་། 


ཨཾ དམཾགས་པའོ།།ཚད་མེད་པ་ཞེསྱ་་བཞི། གང་ཟག་གིནམ་པགཞད་གང་གིས་ཀྱང་ཚད་བཟུདབར་མི་ཞུས་པའེ།།ཞེས་གསུངས་པ་དང།གཟུགས་སེགས་ཆོས་ཐམས་ཅ་དའདེ་ལྟར་ཡིན་པ་འི་རྣམ་རྲངས་ཡོད་དམ་ཞེས་པའི་ལན་དུ་ཡོད་པར་ཞལ་ས་བཞེས་པ་དང་། 
གད  ླ༅་་བབསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས་་སསསསསསསསསསས་ཐིསསསསསསབ ངོ: ་ 
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།ཡེད་འབུཾན་པརྨུ་སངསྦྱ་རས་ཀྱིས་གྲཟིགས་པའིི་ཡེད། ཐེག་ཆེན་ཀི་སྒེམོ་ལྷ་དོན་དྲ་ལ་པར་འྲབས་བྲུ་གདོསམ གགས་མེ་བྱསེད་པའྱི་ཧུ་མཚོན་ཤིས། ཐེག་ཆེནྲ་སཾ་མོ་ལམ་ལ་དྭགུརྦ་གདོས་མ་དེས་ཕི་དགོས་པར་ཐལ།ཐེག་ཆེན་གྱི་ མོ་ལམྱི་འྲབས་བུ་དོན་དམ་ 
ཐནསུདདའྱི་ཡིད བ་སྤད་དུ་ཐེག་ཆེན་ཐེག་ཆེནྱི ཟག ་། རྕིགས་ི ག་བཆོཅག། དགོསུ་པ་ཡོད་དེ། ལོག་གམ འ་དང ་ འགགས་མམིད་ 
པའྱི་བུནྤ། ཤིག ་་ ང་པ་ལ་གསུམ་ལས།དང་པོ་ནི། །ོན་དེ། སྒེམ་ལམ་གྱེ་སྤང་གཉེན་ལཱ་ཉམས་ཐྲོབཅུ་ད་བདྲ་ཀྱདམབྱིད་པརཐལ།ཆོས་ཁྲམས་ཅུད་དོན་དམ་པར་མི་དམི ས་པ་གད་ཞིག། 
ཆོས་བམས་ཏུད་དྲོན་དམ་པར་མི་དམི ས་པའི་མཚནཱ་ཉིད་ཡནཔཱ་ཉིད་ཁྱིས་དེ་ལ་གེམས་བཀྱད་པར་དུ་འ་ ཁའི་བུལ་དྨུ་ཐང་བྱ་བར་མེད་བསྡུ་འབ་པའྱི་ཡིད། ཞེསྦྱ་བློག དཡན་པའི་དུད་དགོ ས་ས་བསུབ་ཡིན་ཤོ།།ཤེས་མཚམས་སྦྱོར་བ་ལ། སྐངཔ་" 
“ཡི སགསྭགསུདས།གཉིས་པ་ཁྲ། བཛངོད་དུམད་པ་ལ་ཉམས་པ་དང་འཕེལ་བ་མེད་ 

ར་ཆའོ།།ཞེས་པ་ནས། རལག 

ཉད་ 


དེ 
ཉིད་ཀྱི་མཚནཉིད་ཀྱིས་གེོས་བ་ཡུལ་དུ་གྱང་བ་བྱར་མེད་པ་ཆ་ཡིན་ཤམ།། དེའི་ཕྱིའ་ནུ་ང་ཟད་ཀུང་མྱི་ པེད་པ་ཁལོ་ན་འོ་§ མ་པའི་སྤྱ་བློ་པཱ་དམན་པ འི་དོར་དོགས་བ་བསུ་བར།ཤས་ 
་ ཆུ་བ ཁ་མ འི་འ ཡ་བ །ཞེས་པ་ནས། བྭ་ པེ 
སན་སྱིན་པའི་ཕར་ཛྱཾྐ་འསཿད་འཕེལ་བ་དངཡོངས་སུ་འགྲིབ་པ་མ་མཆིས་པར་འགྱུར་རོ།།ཞེས་སེགས་གསུངས།དེའི་དོན་བཤད་པ་ལ།དངོས་བབརྗོད་དུ་མེད་པ་ལ།།ཞེས་སེག གཱ 


_ [= འཕེལ་བདང་ཡོངས་སུ་འགྲི་བ་པ་མ་ལཆིསན 



















སཾ་གསུངས།ག སུམ་པ་ནི། 

















༡77 





༄༅་ ཐོར ཊྱི་སྒེ་ན་སྭབཤད་པ་ལ།ཆོས་ཉིད་ཀི་རང་གི་ངོབ་ར་འདོད་པའི་ལམ་གི་དངོས་པས།ངཔོ་ཉད་མེད་པཉིདྱ་ཀིས་ཡད་དག་པརན་དེ་ཉིད་དང་། གཞུན་ཉིད་ དགཉོསོཀདོང།གཉོསྐཀོ་ལོ་ཡོདོ་བཉོད་དབཅོདོདུའོད་བ་ལ། མ་པ་། 
འབ་ས འི་གོ་ལ ཐོབ་སྟེ 
ཆུད་ཟྲདཁྱང་མི་བྱེཿ པའྲིཔཧ་་འབོད་པར་སྱིལ་བ་དཡོ།ཞེ ་བ། ངུས། གཞུ་ངདེན་ཞ། ཕྲེག་ཆེན་གྱི་གྲེ་མ་ལམ་ཆོས་ཅན། ཁྱོད་ཀྱིས་སྲང་བྱ་ཉམས་པ་དང་།གཉེན་པ་འཕེལ་བའི་བ་བམྲྱི་པེད་པར་ཐལ།།ཁད་བདནྲ་བའི་དྲ་ངོས་པྲརྨ་མེད་པའི་ཡིར། 
ཁྱབ་སྟེ།བདེརྐཔཱ། དངོས་རྭ་ཆེབོདྱ་སུལྐཏྤཿཨ་སངྱཾ་ཧཱཿྭལཔ་དངགཏེན་པ་འཕེལ་བུར་མི་ད་བའི་ཕིར་ཤེས་ཟེད། ༈ གཉིས་པ་ལ།ལན་དངོས་དད།དེ་ལྷ་ཚོད་པ་མང་བའ།།དང་པ་ལེ་གསུལ་ལས། དང་པོ་ནྲི སྨང་གཉེན་ལ་བདསོབ་མེ་བྱེད་པའི་ 












° ¦ 
ཤྲ །ཿ དངོ་ ཝཱ་དཱ་དྭ ཡཿ ེ ནཱ་ད ལྷ ཏཱ ངོ 
ལ་དེ་ལརལ་ཡེན་ཏེ།རྒྱུ་མཚན་ཡོགན་ས་འབུ་དབ་ལརྦྱ་ཡྐཔ།འྱི་ཟིན།ཞེ་ས་མཚོམས་སྐྱརབ་ལ། དེ་ལཱ་མ་ཡིན་ཏེ། འདི་ལརཞེས་གྲསུངས། གཉྲིས་པ་ལ། སང་ཚོད་དཏམས་ཁཔེལ་བྱེད་པད་བསྟན་པ་དད། སང་བཞན་ལ་ཉམྤས་འཕེལ་མེད་སུར་བསྟན་ 
ཡིག་འ སྲས ¥ སེ ྲང བྲང་དམད་པའི་དགོ་ལ་ འ་བེལ་བདལོངས འཐིབ་བ་མུདོ།ཤེས་བས་གསུང་ས།དེ་འིདོག་བཞདཔ་ དྭ 
དནོ་སྦུབ་བྱེད།།ཅེས་གསུངས། གཉིས་བརི གསེལ་པ། བཅོམ་ལ ནྭ་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་བ། རབ་འབྱོར་༩ཾས་ཐྲམས་ཅད་ྱི་དེ་བཞྲིཏཉིད་ཇི་ལྟ་པ་དེ་བཀིན་དུ་བླ 





་འད་སྲ་བ་མིདྲ་རོགསྱ་བངྡ་དི་ལྭ་བུ་ལགས། བཅོམ་ལ 





ནཾ་མེད་པ་ཡང་”” 









ཿ 


།པྡ་ཛོགས་པའྱི་བབྲ་དུབ་པོ།།ཞེས་སེགས་གསུངས།དེའ་དོན་བཤད་ངཔ་ལ 
དག ས་གས པྱི་ལ་བ་པ།།ཞེས་ས་ རྨ ་ སཿ ར་ ཉིད 
སཱང་བའི་སེམས་བྱསེད་པའྲི་སེ་ནོས་མངོན་པར་འདོ་ 


པ་ཡཾ་ཤེས་ 








= 


་ཆོས་ཆྐུ་ལ་དེ་འྱི་ཡིད་བེརན། སེམས་ཙམ་བས་ 


ད་པཱའི་ 


།དན་དཱམ་པར་ཞི་ཉམས་པ་དང་འཕེལ་བ་དགག་པ : 


ཡི་ཤིས། 


ནྱ་པིད་པ་དེ་བཤིདྲ་དུ་བྲསམས་པསྨ་སྤོབ 
དད ད་བསུདའིཚ་ཡུར་བུ་མེད་པ། 
མལམྱ་ཧིས་སང་བཱ་ཉམས་པ་དང་། གཉེན་པ་འཕེལ་བའྱི་བྱབ་བྱེད་པ' 


ད་མི་དགོས་པར་ཐལ། ཐེག 


།བྱང་རྒུབ་དེ་བཏྟིན་ཉིད་མཛན་ཉི་ད། 


ཉེ 


།དེ་ 


ྲ 


འདོན་ཐེདཔ་དེ་བཞིན་ཡུན་པའི་ཕྱིར། ཁ་ཅིག པག 
སཾ ླཆྣན|ནའན་་་་ 


ཇི ན་གྱི་སྒེམ་ལམྲ་དོན་ད་མ་པར་མེད་ཀྱངཐཧུ། 


ཟ 


=------=-༤=༤༠༠༤༤ 


ནྲ་གུབཏུ་ཁས་ལན 


་པ 


ཡང་དེ་ཡི་མཚོན་ཉིད་བཞེད།།ཅེས་གསུདས། གསུམ་པ་ནི གཏུང་དེ་རྣམས་ཆེག་དོན་གྱི་སྣེ་ཞོས་བགད་པ་ལ། ཇི་ལྟད་ཁྱད་པར་། 
དཆོསྦ་ཀླིས་ལ་སགས་པའི་དང་བཞིན་གི་སངསྱྱ་ཆས་ཀི་བདག་པཅམྱ་ཧིས། གདུལ་བྱའི་སྦྱ་བརྣོམས་ཁྱི་བསེད་ནམས་དང་ཡེ་ེས་ཁྱིཛེས་སུ་མཐུན་པར་དོན།ཁྱད་པ་ཅན་ 
རྲ་ཀྲི་དི་མ་དངྲ་བལ་བངི་སྒེནོ་ས་མྭངོན་སུམ་དུ་བྱས་པའལམ་དེ་ཉེད་ཀྱི་མ་ཛོནུ་ཉིད་འདི་ཡང་ཀུདྐ་ཛྫོབ་ཏུ་མངོན་པར་འདད་པའི་དོན་ཀྱི་བ་བ་བྱེད་། 
ཅར་བ་ཡན་པ་འྱི་ཡིརཉེས་་མེད་དོ།།ཞེས་གསུངས། གཞུད་དོནྐེ། ཐེག་ཆེན་གྱ་ ཧི 
་སོམྭ་ལམ་དོན་དམ་པྲད་འཕེལ་འགྲི་བ་མེ 


སྒིམོ་ལམ་དཾ་ད་ལ་པར་འཕྲེལ་འཕྲོབ་མེད་ན། ཐིག་ཆེན གྱི” = 
ཕྱ་དྷཊདཔེརྐན བ་ན་ཡིད་པའི་བང་རུཔ་སྟ་ཡེ་ིས་ཆོས་སྐུ་དོནེ་དམ་པར་འཕེལ་འགྲིབ་མེད་ཁྱང་ཐ་སྐད་དུ་གདུལ་བྱ། 


ད་བདྲབསད་་བགནྱཱི་སཱམ་ལམྦ་ཁིསྭ་སངྱ་བཱཉས་པ་དད། གཉེནཱ་པེ་འབེལ་བའྲ་བ་བྱ་ཐིད་པའི་ ཕྲ 
།ཐིག་ཆེ དུ་གྲུཕྱའི་འདོདདོག་མུབ་ནུ་སྭཏ། ཏོགོས་ 


ཤི 


འྱི་པོན། ས་ན་༥ 






22 ་ 
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"7 ་ 


༡༡ 







རྩ་འགྲེལ་འདི་ དྲི ཏིསྦ་ཏིཀུནྡལོཔོ་ཏྭ་བབ འེ ྲཟོ་ 
དོ ོང མོ་གིས ོད ཆོ 
ཉིད་ཀྱི་དྭང་བཞིན་ཡིན་པ དོསྭ་སུ་བ ་པསྭ་ཆ་མཚཌ ལ་བསྙན་འ འིའྲྲེ ཉར རཾ ་ 1 ་༽ ་ གུ་འོ ཡྱུ་ 
༢༥ ས་ས་ས 
ང་བ་ལ ་པ་དང་དོན་ྱ་རབ་གཉིས་ལུསྲ། དང་པ མེད་པའི ཌཱི ༢ 6 ཅུུ་ཐབ་བསྲ་གུབ་པ།།དོན་དམ་དུ་འདོད་ལ 

འ་ རད ོ པིགས་གས  ་་ རྩ ་ 
ནུས་ས་གཡིས་པའ་ དརྡབདད་དན་དས་ཧང་དྲབཏི མམས་ལ་བཏེས་གཙུའ་བའི ཞ་བྱེད་པའི་ཕྱིད། ཐེགཱ་ཝེ་ གིསྤལ་ལའ་དདོདབ་ཡ་ ཡལ་འགིབམདགདེ་ས་སྤང་བྱ་ཤ )།དཀོད་ལ་་འབ་ གཅད་པ 








པིས 


ལཾ 
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བྲ 


















-ཏ ལས སལ་པ། བཅྲོམ་ལཝཱན་འདས་ཅ་ལགུས ˆ 
ུ འཐོགས་ག།དེཀར་ 


༡ དུས་ནྭ་ཐེག་ཆེཧ་སི་སྒོམ་ལམ་དེ་ལྷ་སམོ་སྲང་གིག འུ 
ཉད་དུ་དད། ལན་གཉིས་ལས དང་ཅོལ་གསུལ་ལས། ད་བུཔདོ།༨ 


ངསེམས་ལས་བུང་པའི་ཆོས་རྣམསམི 





དེ་ལྟར་ཡིན་ཀྱང་དེས་བྲ་སྙད་དུ་དེ་འདྲའི་བྱ་བ་བྱེད་པའི་གུཾན། ད་པེར་ན་ཡ་ཤེས་ཚོས་སྒ་དོག་དམ་པར་འཕེལ་འབྲིབ་མདྲ་ཀང་དེས་ཐ་སྟད་དུ་ག 
| ཐུལྟ། དེ་དོནདམ་པད་འཕེལ་འབབ་མེད་པའྱིཡིར།ཞེས་པའྲིབལ་ རྲ་ཚཱུསཅན།།ཁྱོད་དུ་བུ་མ་པ་ལ་གནོད་བུདྲ་ཀྲི་ཐལ་འགགུར་ཡང་དག་མ་ཡིན་ཏེ།དྭསུྱོད་ལ་ཐ་སྐད་དུ་ཁུབཔ་མེད་ལན་ཐྲེབས་པར་མ་བད་དེ་ན་ད དོད་ལན་དཞ་མཐུན་ཐེབས་པའི 
གྱ ཧྭ གཉིས་པ་དེ་ལཙོད་པ་སྤངབ་ལ། 





ཉེན་པེ་དགུར་འ ད་མི་དིགས་པའི་ཉེས་པ་མེད་དེ། ཐཾགེནྷ་ཧིསྣ་སྐོམ་ལམ་དེས་དོན་དམ་པར་སྤང་གཉེན་ 






གི་བལི་རྩ་བྷ་རྩོམས་ཚོགས་སུ་འགགུན།ད་གེ་བའི་རྩ་བམ་བསགས་པརའྲེ བ་མད་ 








1 (ན་ག མསྐུ་ནྲཱི་ས་མསྱཾ་བདྨ་ཚུབ་པན།།ཞེས་སགས་གསུངས་བཆོས་ཅན། དགོས་བ་ཡེད་ 
\  ཡུབ་ཐབ་པའི་དོན་བྱེད་པར་ལི་རུང་ངོ་སམ་པ་འི་དོགས་པ་བྲས་བརྡ་བབའི་ཕིད་དུགསུདུས་པའྱི་ཕིར།ཞེས་མཚོམས་སྦྱོར་བ་པ།དེ་ལྟར་ཡིཾན་ན་ཡང་གུན་རྡོ་ཐཏུ་ཡ་ང་ 
་སཾམས་དད་པྲབསྩེད་པ སྩ་བདཆནླབ་མེད་ཇོགས་བད་དུ་མཛོན་པར་འཚོངྱ་ཧའུམ། དད མ་བསྩེད་པས་བྱང་ 

བའ་ཅ་བྷ་རམས་ཚོཿ ༩ ་ ་ 


ཏུལ འིོནྱ་པེད་པ་བཞིན་དོ།།ཐིགཆེནི་སོམོ་ལམ་ཧྱས་སྲང་བྱ་ཉམྭ་པདད་།། གཉེན་པེ་འཕེལ་བའྱི་བ་བ་མི་བེ་ 





པན་ 
མ་པརའ ཡི 
།དོ་ཞོ་དམ་དུ་ཏ ས་འཐེལ་མེད་པས དོནོ་དམ་པ་ར་གཞན་དོན་མི་ཕེད་པར་མ་བ ད་ཀུན་ཛྡོབ་ཏུ་ཡད་བྱད་ 
ད།བིན་བུརུ་མི་ཅུ་དང་ མ་པའདགོས་བ་བྲུང་བད། ཤེས་གྲུས་དྲས།ག་ས་བ་མདུ་ 
་ཆེཞབླ་ཡེད་རྡོག ཐུར་དཱ་མདོན་པར་འཅོངྱ་ཐ།།འཱཱ་པཱ་པ་ནས། བཅོམ་ལྡའ་འདས་དེ་ལརསམས 
ཚདྱ་ཧཱ་བ ད་མི་ནུ་ས་སཾ། །ཤེས་གསུངས། དེ་འི་དོན་བཤད་པ་ལ། སེམསནི་སྭ་མྭས་བྱད་ 



















གྲུབ་སྟེ། དེ་སྲ་ཨས་ྱིམ་ཡཊུས་པ་འཇྡོག་པ་དད་།གྱི་མསརྦུས་པ་དེ་གསཾསའ 
དདེ།སེམས་བསྒྱད་སུད་ཅིག་སྱ་གང་དུང་འེ་དེབྐན་དུང་། སྐད་ཅིག་ ཡཱ 
འུ་ལན་བསྟན་པརྱ་བ་བའཆེད་དུ་ཡིན་པ།ྱཐིར། ཞེས་མཚོམས་སྦྱེར་བ་ལ།དེ་ནི་ཡང་དག་མ་ཡིན་པས།ཞེས་གྭསུདག། གཉིས ཅཱ 
དེོ་དུཁྱིད་ལ་ད་པེ་བསྙན་པར་བྱ་སྟེ།འདཾ ནི་སྱིས་བུ་མཁས་པ་ལ་ལ ས་དོན་དང། ས་ཡངས་སུ་ཤེས་པརབ གྱར་དོ།།ད་བ་འབྱོར་དེ་དི་སམ་དུ་སེལ ས། འབུ་མའྦ་ཧི་མར་མ འབར་བསྟ་སཾང་པཿ 
གྤུམ།ིས་སེགས་གསུངས། དེའི ེ 


གསུངས་བྲ་ཁོས་ཅན། དགོས་པ སྐད་ཅིག་སྔ་ིདུསཅིཀ་ཚ་ད་ད་ང་་མས་ཡྱིས་སྒེསནས་ལྷ 





དོན་བཤད་པ་ལ། མརུམེདཔེ་ཡྲི་ཚུལྱ་ཤུས་ནི།།བུབ་མེའི་ཆཾསིདྲ་རྣ་ཡཔ་བ 


སྐུམ་ལ ངོ 
པ་པསྦ་བང་ཆུབ་མི་འཐེབཞྱོ་པང་ནུབ་མི་འཐོབ་པར་། 
ཐེས པབ རར་རོ རེ བ་ར 22 
ཀའ་སྲུལ་པ། དབུ་འབྱོར་དོན་འདིཉིདཤེས་བདྱ་བུབའི 
རན།ས་ལྕེ་དང་པ་དང་འཕྲད་པས་སྙང་བ་དེ་འཚོག་ 
མེ་ལྕེ་དང་།ཞྲེས་སེགས་གསུངས། རྩ་འགྲེལ་འདི་རྣམས་ ° 


གམྲ་དང་པ་། རང་གྱི་ཧུས་ཕ་ཚུནྱ་སྱ་སི་ན་སཾ་དུས་ཨཉམ་པ་དང་པ 


སདང། ངྲིལུར་མེ་ལཱ་དངྷ་སི་ 


ཀྱི་དོན་ལ་ཡང་།དངོསྱི་དོནོ་དང་ ོ 
བྱེད་པ་དང་།བསྲེག་པར་བྱ་བ་ཨེད་ 


ན་ཡང་མཚོན་པའི་ཚུལ་ལ། །དང་པ་ནི། མར་མེ་དཔེ་ཕྲི་རུལྱ་ཧིས། 
ཝཾ ཀླ རཾ 


་ཡྱདང་སྙིང་བྱད་བར་ཅན་སྱི་བ་སྐད་ཛགམ་གཉིས་པ་ལ་ཡང་། རྟག་ཏུ་ 


1 15 2 5 གསཔ „ "ལ-། རར: 
ཅེ དཾ ོོཔོམོདོ་པའྱིདོོགོསོ་བོགོོ་ཆསྲ་བོད།གཉིས་པྲན།བབོའིཅོོ་ཉིད :: 
ཐལ་བར་འགྱུར་བསྣ་སད་ཅིག་མ་དང་པ་མེད་པར་ཁུན་ཛོབྱཏུ་ཡང་འབྱུང་བ་མེད་པའ་བི སྭ་སྭགསྭ་གྱིས་བཤད།གཉིས་པ་ནི།བུབ། འཾཆོས་ཉ རྒམ་པ་བརྒྱད།།ཅེས་དད་། ངི་སྐད་སློས་པའིད་པེ་ཁོན་ས་བབ་སའི་ཆོས་ཉིད་ མ་པ་བརྒྱད་ཀྱད།ཁོང་དུ་རླུད་ 
དརྩ་བྷ་བུ་ཡིནཔས།ཞེས་བཤུད།དང་པོལུ་ཝད། རག ནྣ ་ 

ཇོ་བཏུ་འབུང་བམད་པའི་ཙུན། རུ་ད་དབྲབས་གའི་མཚོན་ཉིདྲ་སེག་པར་པེད་བད་ད། ཤུསཱུ། བརྒ་བྲུབ་མེད་དོ། ཞེས་བཤད། གཉི་སུང་དྲི། 












པ་གཉིས་ལས། དང་པྲཞི ྷིཉུད།ཊེས་སུགས་ཊིས་བཞད།གཉིས་པ་ནི། དེ་བཞིན་པུ་ལྱེལི་དཱད། ཞེས་པནས། ཀན་ཛོབ་ རུ 
དིག འའོི་ིཉདམིག ིིནས་པའ་ོི ིགིགག་ོ་ག་ས་་་བ་ 'གཉིས་ཀ་འཕད་པྱི་པད་པར་ཅནཅི 
སྐད་ཅིག་དང་པོ་ལ་ཆུསནས་དེས་བས་པ་མྡཐཔུལ་དྲུ་ཡིན་པད་ངྲལན་པའི།ཁད་པར་ཅན་སྐད་ཏིག་མ་གཉིས་པ་ལ་སེུགས་པ་ཡོད་ན།དེའི་ཚོཧྱུ་མེད་པར་ིཀ་ཁྱདྱ་ཧཱ་དང་བྲབས་བུ་དག་ཤོ་རིམས་བཞིན་དུ་དུས་མཁུམ་དུ་སྱེཿ 
པརྱ་བེད་བ་དང་བྲསག་བརྡ་བབ་ཡོདུདོ།།ཤེས་བཤུད། གཉིས་པནི། ད་བསན་སྐད་ཅིག་མ་དང་བས་ཁུང་མེ་ལྕེའི་སྐད་ཅིག་མ་གཉུས་པ་ལམ་ལྔས་ | ཏི ཧཱ 
མི་བསགས་པ་ཞེསྱྱ་བ་བ་མར་མེའི་དཔའིཚུལྟསད་ཅིགམ་སྔ་པིརྱུརབ་གཉིས་ཡུལ་གཅིགལ་ཉེ་བར་སྱོར་བཤེས་པའ་བྱེ 





བ་སོགས ་ ་དང་འཇིག་པཱར་དམིགས་པསྲུ་སེག་ 
ཱུ ཀླ སྭན་པཾ་ད་ཡཱ་མ བྲ་ས་གས་ལ། སྐད་རུག་མ་གཉིས་པུས་ཀྱ མེ་ལྕེ་འཾ་སྐད་ཅིག་མཱ།དང་བའྲ་སུ་ལེས་པར་སྙིང་པེ། 
ཀཾ པ་ཕུན་ལན་བ རྦི སྐད་ཙིག་སྲ་མ བཞཾའེ་ཏུ་བྱང་ཆུ་བ་སྤྲ་བ་དར་བྱེད་པ་ད ངོས་པཚད་ཡོད་བ་ཁིག་སྣང་བ འྷི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་སཱ་མ་ལ་" 

གཟས།་སོས་མཚམཆང་ཡང་༤མ ༡༤༡༡ ༤༤གུསར༤༡༨༡༨༡---༨-༤༤༤༠༤༤༤༤པཔར་ལས་ོའ་འགརལས་མརར་འའོརསརར༡༤འོ༤༧༠ས༤༤ལ་།སར་མའང་འ་འཇསསྱལ།༡༨༢ ~` ` ༡༡༡༧༤༠༨༤༩ལཔ་མངམམརའས།རཔརརརར༤ར༤རའ༤ར ༩༤༨༢༧༠ར༧རརའཇའ་འཆརརའའའརརརར༤༤༨༡༨༨༧༨པ༡༠༤༢༡༨༤༤-------~ 
















༈ཁཱི། ༄༅ 
ཛ་ཡ །ཞཱ་མ། གསེལ་པ། བཅོམ་ཝན་འདུས་གང་ཕྱོད་པ་དེ་ལྟ རྭ་སྤོད་པ་དུ་ནི་ཤེར་ ཐུབ་མལ་སྱོད་པའོ།།ཞེས་སཾགས་དང་ བཅོམ་ཝུན་འདྭསུ་ཅིས་བཀའ་སུལ་པ། དབུ་འྱབརྱ་པང་ཆེན་གདཤེར་ཕིན་ལྭ་སཱད་བདེ་གད་ལ་ 
མ་མེད་པའིའདུཤེསྣ་ནམ་པར་བཤིགཔ་ཡིན། གསལ་པ། བཅོ་ཡ་ལྡན་འདས་བང་ཆེནགུརྒི 











ཉིསཀྱི་ཡངས་སྲ་རྒུ་བ་མ་མཆིས་པའི་དོན་དམ་པ་ལ་སྨད་དོ། །ཐེས་སེགོས་དད། བཅོ་མ་ལྡན་འདད་ས་ྱིས་བཀྲའ་སྙལ་པ།_ དབ་བྱོརྱ་བང་ཆེན་ཀིས་མཚན 
ལུསད་དདཱནི་ དྲག ལཿ མཚན་མ་མེད་པྣ་ཚམ་པར་གཞིག་པར་བའ་སྐམདུ་ལྭཾ་སཱདའོ།།ེས་པཞུསུ། རབ་འགོར་དེ་ལདྱ་པང་ཆེད་ཤིརྱ་ཙིན་ལ་སྦྱེད་པའི་ཉིང་ངེ་འདིན་གསུམ་ཡ་ག 
སྨིན་བར་བྱེད་དོ།།ཤེས་པའི་བར་གསུངས། དེའི་དོན་བཤུད་བ་ལ། སྐྱེ་བ་ད་དུནི་འགག་པ་དད།|ཤེས་སཾགས་གསུདས།གསོམ་པ་གྭ། ཐབ་ལེ འིངབོདང།དེ་རྟཾག 
མ་ཡིན་ངོ་བོ་ཉིད་མད་པས་ཀང་མ་ཡན་ལྭ་སམ་པས་རྟོགས་པརྱ་བ་བའིདགོ་བད་པར་དུ་འཕགས་པ་བྱ་སྲེད་ ་ཤཾས་བྱབ་བཏྟེན་ཤདའྲབེལ་པར་འབྱུད་བ་དད། དངོས་བ་ཐམས་ཧུད་བུང་བ་ཉིད་ན་ས་དང་བཞིནྱ་གིས་ 


བཾ ར་ བཀ སྐ་གབ་སྲབ་པས་ཅ་ དུདེ་གཞིན་ཉིད་གོམས་ཁྱད་དེ་མངོན་དུ་མིྱེད་ཅེས་བྱ་བ་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་། དེ་བཞན་ཉིད་ཀྱི་ར་ད་བརྟིན་གྱི་ཚོས་བྲམས་ཉད་ལ་སྱིན་པེ་ལ་སེགས་བརྣམ་པ་དུ་མ་རྡེས་སུ་ 
བ གའཞགྲབ་དང། གས་སྒེབ་།ཁམསུ་ཧྲ་དྲ་དུ་དྲ་ ཐཾ 











གར ་ དྩརདེཾེཾཔསཾ  ླ༼]༼ཚ༼ཌཊོ་ཆ 


ྱོད་བ་ཡིན།གསལ་པ།དེ་ནི་གྲངལ་ 


༧ 


ཞྭསུཏི་སེབས་ཅནརྣུམས་ཡོདས་སུ་༡ 


བ་པ དོ པ་དང་ག 
སལ ` འགྲག་ 


'སྤུབ་པ་ཞེས་བ་བཤེས་བ་དང། དཿ 


༡ 

















་ ཤོ 
བཞཾདཉོདྱ་འི་པོ་བོ་ཉོདྱ་ཧོས་མཐོང་བསདཔཉིད་མཐོང་བཡིནོ་ཞེས་བུ་བཤེས་པ་དད།ཆོས་ཉིདྲ་ཅིས་བམས་ཅདལ་ད་པ་མེད་པ་ཉིད་སྤྱོད་པའོ་ཞེས་བྱ་བསྨྱད་པ་དང་། གཉིས་སུམད་པའ་ངོབོ་ཉིད་དུ་ཐམས་ཅད་སྦྲབ་བཞེས་བྱ་བ་གཉིས་སུ་མྲེད་པ་ ང་།ཚྲོག་།གླ་ 
ཐམས་ཅདོདས་སྡུ་ཛོགས་པ་ལ་དེའི་འྲས་དྲུ་ས དྤྱུ་ཐས་ཉིད་མེ་འཐོབ་ད་ཞེསྲ་བུ་བྲ་ཐབས་ལ་ནཁུས་པ་སྟེ། ཐེས་བཤདུ། གུཉིས་བཞི། བསམ་ཙིས་མི་ཁུབ པའིནམ་པར་ཐར་པ་ཐོབ་པའྲི་སྒརྟོས་ཕུནཱ་ཚུ་ན་ འགལབའ་ངནོ་སྤུ བདུ་ཐ་་ ་ | 
གཞུད་དོན་ནི་སྭ་རྱཧད་པའྡ་དེས་ཐེབ་ལགནས་པའི་སེམས་དཔའ་ཚོས་ཅུད། བླ་མེད་རྫོཐྲོཀྱཔལས་བྱིར་མིཝཱགོ་བ་ཡིཏ་ཏེ། སྩེ་བ་བ་བ་པ་སགོས་བབ་མེཌྡོ་མ་བ་བརྒྱད་ཐུགས་སུ་ཆུད་པས་དྲྭང་ས་པའི་ཇེས་ཐོབ་ཡས་དག་ག་ཧཱད་པ།བདུ་པར་ཅན་ཐོབ་པའིསེམས་ 
དཔའ་ཡིན་པའི་ཕིད། སྐབས་འདི་དབསྟན་ཛྱི་ཟབ་མེ་རྣོམ་པ་བརྒྱུད་ཡོད་དེ། དེ་ལ་འདུ་གབྱས་དད་། འདུས་མྱ་བས། པ་པ དྡ སྩོདོ་པའི་ཐྲབ་པ་རྣམ་ཁྱི་ད་བང་དུ་བྱསྟསྭ་བརྒྱད་དུ་ཡོད་པ འི་ཤིད།དང་པ་འི་དབང་དྲུ་བོས་ཞསྱ་སི་བའལ་རྟེན་འབྲེལ་ལ་ཟབ་པ ཱཾ 
དང འགག་པ་ལ་ཐབ་པ་དད།གཉིས་པའིད་བང་དྲུབསུན་ས་དེ་བཞིཏཉད་ལ་ཐབ་པ་དང་།གསུམ་པའི་དབང་དྲྭ་བསུན་སེ་སྤྱ་བ་ལོ་ཟབ་པ་དང།ཤིས་པ་ལ་བབ་པ་དང།བཞི་ པ།འི་དབང་དུ་བས་ནས་སྦོད་པ་ལ་བུབ་པ་དང་།གཉིས་སྱུ་མེད་བ་ལ་ཐབ་པ་དང་། 
བྲབས་མཁབས་པ་ལ་ཐབ་པྣ་དམས་སུ་ཡོད་པའྱ་པད། ་ས་བྱད་བདདུགཐབབད་ིདཔར་གགག། དའ སོ་པ ་ེདར བསས་དདགཞོདའག དག་པར འི བུང་སེམས་སྒེམཱ་"། 
། ལམ་བསདེ་དག་མི་འགལ་བརྙཏོགས་པའྱི་ཆུ་མཚན་ཡོད་ །དེས་མཐར་འཛིན་ཅན་ཤི་བསམ་ྱི །མིིཁུབ་པ་འིནམ་པར་ཐར་པ་ཐོབ་པའྱི་ཕིད།དེས་ནབབ་སྨནས་བ་བྱཧོད་ཐུགས་སྲུ་ཅུད་པསྤ་དངས་པའ་ཇེས་ཐབ་ལས་དག་གི་སྱོད་བ།ྱད་པར་ཅན་ཐོབ་པའཛྡེས་ ངཱ 









་བ་ྱ་་ྦྨ་ྦྷསཟཇ༩༡༡ 





























ཛོ, སེབ རཾ ན་ག འིད འེ་པང་: ༽ཟོ།པ།ན།ང། བཟ ཌོ ་ཀང་ལ་བའ་ 5 ཁའ་པ།ག་ལགེང་ཚོགས།བང་འ།འ།་ལོི་ར་རལིིྨལ སལ་ང།ར་རིལང་རེས།་ར།ར་བེང་བཔ།འི་དྲ་བ་བེང་རླའ།་ 
ལ༨གོ་ཤང༦༡༡༨༢༩པ༨༡༦༤༦ ༨༦༠༡ ༢2:3༢ 3 ༢3༡༢ 3 སཤ་ཤ་རྣར༥ར༥། | 
དགོཔ སྒམོལམ་བྱིད་མི ག་པ་འྷི་ཏཱགསྭ་ཀ་མཚནཉིད། དབྱི་ར་མཉན་གཞཱག་ཉུ་བབ་མེ་རྟོམ་པ་བརྒྱདཤྟོགས་པ་དང་ཇྡིས དུ་མ ཐུན་པའི་རྡེས ཐབ་ལུས་དག་གྲུ་བྭ་ཉད།ྱད་པར་ཅན་བྱ་གུད་དུ་ཡུད། ས་འྱ་ཧུད་པའ་ངེས་ཐུབ་ལ་གནོས་པའ་ མས་ད་པའཆོས་ 
ནཾ སྱ་བ་ལ་ཐབ་པཐུགས་སུཚུད་པ་ཡའེ་ཏེ། སེམས་བསྐྱད་སྐད་ཙུ་སྤ་ྱིརེ་རེ་བ་དང་དུ་ས་ཇིག་ཆ་རད་འཚོགས་པ་སགས་ཀྱིས་བྱང་ཆུ་ཐ་མི་ཕྱེད། དེ་ལ་མ་བརཅེན་པར་ཡང་བྱང་ཆུབ་སྤད་པ་མིན་ཁྱངསམས་བརྩས་དདེ་བྷསམས་པས་ཉོགས་ཤིང་ཐོབ་ 
པརྩབ་བའི་དོན།ཁད་པར་དུ་འཕགས་པྲ་བམེདྱ་བང་ཚུབ་བྱ་སད་པྲ་ཐུགས་སྲུརུད་པའི་རྗེས་ལ་མདོན་ཏོགས་ལ་གནས་པའིསེམས་དཔའ་ཕན་པའི་ 


༩77 














དཱ ཐུབ་བ་ ཡཱ སི ཡན་པཁྱི་ིད།དེ་ཆོས་ཅན།འགུག་པ་ལ་བུབ་པྲ བུགས་སུ་ནུད་པ་ཡིན་ཏེ། ཐ་སྟད་དུ་དངོས་པཐོམས་ཉད་དུདྱ་ཆུལས་ 
དཾ ` གགུཏཱལེད༧ངདོན་དམ་པད་དོ་བྱ་ཉོད་ཡེད་པས་དོན་དམ་དུ་འགག་ད་མེདྲ་བང་ཀུན་ཇོབ་ཏུ་འགུག་གཞིས་བ་བརཐུགས་སྙུརུད་པའིད་སྲིད་པའྱི་ཕིད།ད་ཚོས་ཙུན།དེ་བཏིན་ཉིད་ལ་ཐུབ་པྲ་ཐུགས་སུ་དུད་པ་ཡིན་ཏེ།ལམ་ི་ 
བྲབས ལེ་་བི་ དེ་བཞིན་ཉིདགོམས་པརྡ་བདྱ་ཀད་མིང་ཇེས་དེ་བཞིག་ཉིད་རད་དོན་དུ་མདོནདུཡི་པུད་པའིད་ཡིན་པའིི་ཕིར།དེ་ཚོས་ཅན། ཤེསྤྱ་བ་ལྭ་བབ་བཐུགས་སུ་ཆུད་ད་ཡིན་ཏེ། ཀཀ ༦ 
ཉུ་མེད་ཉྱད།གུན་རྔོབཏུ་ཕྱེད་སེས་ཕར་ཕྱིད་ནམ་པ་ཅྲུག་རྡེས་སུ་སྦྲབ་པད་བྱད་པའི་དེ་ཡན་པའི་ཤྱིར། དེ་ཆོས་ཅན།ཤེས་པ་ལ་བབ་བཕུགས་སུརུད་དེ།ཆོས་ཐྲམས་ཉད་སྤེས་པ་མཐའ་དོག་དང་བྲལ་བའི་དེ་བཞིཏཉོད་ཀྱ་ངོབཉིད་ཡྱིཾནཱ་བཏད་ིས་མཉོག་ཡེཤེ 






















སྒེམ་ལམ་རྡེས་ 


བའྱི་ཟིར་ཐེད།དེའྱི་ཧུད་ལ་ཀུནྡ་ཛོབ་རྩོགས་༨འི་ 


།སུམ་བ་ཏགས་དདཏགས་ཅན 


ཨུས་སྤོས་པུ་མཐོང་བ་མེད་པ་དེ་ཉིད་དེ།བོན་ཉིད་མཁྲོང་བ་ཡིན་ཞོརྐེས་ཐུགས་སུའུད་པའི་དེ་ཡིན་པ 

སྩད་པ འོཞེས་ཐུགས་སུ་ཆུད་པའི་དེ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེ་ཚོསཏུན།གཱཧོས་སུ་མེད་པ་ལ་བབ་བུུགས་སུ་རུད་པ་ཡཉ་ཏེ 

ཅོད་བསྒྲུབས་པའི་ཞེས་ཐུགས་སྲུརྐུད་པའིད་ཡིད་པའི་ཁྱིར། དེ་ཆོས་ཏན།ཐབས་ཡ་མ།སུ་པལ་བཔུཔ་ 

ར་རང ག་ཚ མས་དཔའ་ཡིན་བའི་ཕྱིད 
ལེང 


སས་ 


ྱིིད།དེ 





ཆོསུ་ཅན། སདཔ་ལ་ཟབ་བྲ་བགུས་ུརདདེ།ཆོས་ཉིད་ལགནས་བཞོཆོསམསཅད་ལ་མཆོན་མོད་སོོདོ་པ་མོད་པཉོད་ཐོན་ལ།ད་ བ་སྐད་དུ་སྤྱིན་སོགས་ལ། 
།མཿཤོཾམ་དངུ་མཚོན་མཐེད་པའུ་འདུ་ཞས་ཀིསྨ་སདོ་པ་གཉིས་སྐུམེད་པའི་དོ་བ་ཉོད་དུ་ཏོགས་པས་བླསབྱ་བ་དང་སྒྲུབ་བྱེདབཉིས་མེད་ཤད་མཐལས་་" 
་ཐུགས་སྐུནུད་པ་ཡིན་ཏེ།ཡུན་ཛོབ་ཏུ་བསདོན་མས་དང་ཡེ་ཤེས་ཀི་ཚོགས་ཡོངས་སུ་ངགོས་ལ་དོན་དམ་པར་དེ་འི་བྲགས་བུ་སངསྱྱ་ཅུས་ཉིད་འཐོབ་པ་ཝེ 


དྲཔ [ཁིན་དེ། སྭ་གསུམ་པ་འི་བརཅད་མེད་ལམ་ལ་གནས་བའི་སམས་ད་པའ་དབད་ཚྣོན་ཆོས་ཅན།མཁོན་ཉིད་དེརཐལ། མཐོན་བྱ་དེ་ 

ཨི་ཤེ་སྤ་བ་བ་གང་ཞིག ཌི དསེམུས་ མཡམ་པ་ བདྡ་ནོན་ཡིན་པའྱི་ཕིད། འདད་ན། དེ་ཆོས་ཉན། ཀུན་རྔོབ་ཐུགས་ ལེ རཱི ལས་ས རར 
གུག ཡིད་བརབ་།དེ།་ ཛོད ་ དང་གཡད་འྲིང་ག། འད ་བད་ 

༅ྱ་སྒཤོས་དོན་བསྡུ་བ་ལ།སླབ་པ་ྱིང་མི་ལགོ་པའ་ཚོགས་མཚན་ཉིད་དང་བཅས་ག་གཤད་བཞནེཏོ།།ཞེས་གསུངས། 


ལུག 








སུམ་པ་སྱནོ་བ་ཁད་བརཅན་རྒུད་ལ་སྱྱེ་བའིགང་ཟག་དེས་སྒེ 


༡༨༣༩ 
་པའལམ་ 










(3 


ས་ཐེག་ཆེནྱ་སི་ 


ད།རུད་པའི་གང་ཟུག་ཏུ་ཐལ། འདོད་པའྱི་སད།འདོད་མྲི་ནུས་ཏེ།ཚས་ཉིད་ལ་གཉིས་སྣང་ནུབ་པའི་སམས་དཔའ་ཡུན་་" 


ཤནི་ཉིད་བབ་མེ་ཐུགས་སུ་ཆུད་པར་ཐལ། དེས་བབྲ་མྐུ་ཌམ་པ་བྱརདྲ་ཐུགས་སྤུ་རུད་པའིི་ཕར།རྣགས་ཁས་སྭ། ། 


གྱི་རིམས་པ་བཤད་པ་ལ།བརྟེནཔ་ 





ཧཱ 


༡ རླ 


%་ 









ཱ མོདསྤོ་ཧྡཐོབྲོ་དནྱ་སིཔཞྱི་རདང་། ཉེརཞིདདེ་དགུ་པདྭ་ཐཱད་པའྱི་ཧུ་དད། སདསྦྱ་ཆོས་ཞིང་དེརུ་དོན་སྲང་ བའྱི་ཧ་བདཔ་དདགསུམ་བག།དང་པོ་འ པ་བ། མདོལ་སགུདག་ཚུས་དང་། བཏྟཌ་བཅོས་ཙིས་འགེལ་ཚུང་གཉིག་ལས། དང་། 

བར .⁄ོར་[ 0 ཡའ ཨི་པང་བྱེད་པའ་དསྲུདསཿ བ་ལས། འཕྲས་ཞག།དེགས་ཚདང་ལྷན་ང་གུརིའི་བུས་ཚོདང་ལ ཞཱ་པ་དག། འགོད་ལ་འདི་ སྐད་ཅེས་སྨ སྤས་ཿ སཾ། །དང་ལཱནཔ་ཧྭབུ་འབར་བདཆེདགུད་མི་ལསྙད་སེང་། 

ལར, 8 5 ས་བ གག་་ང་ ཤ ཙི་རྣུམ་པར་འཕེའ་འམ།རབ་འབྱོན་བྱིག སླསས་པ།ཚོདད་ལུཧཱ་པྭ་ཱའིའི་བགལ་ཏེ་ཏིཧཱ་པར་བགམས་པ་སྐནམ་པར་འཕེལནམི། མཾ་ལམན་བྲསིཡས་པས་ཧུདྨམཱ་ 

སྐ།གགུད། ཐ་ ུས་མཞུག། བྲ དཛོགས་བྱད་དུ་མདོན་པར་འཚང་རྒྱ་བནཿཡྱར་སཱཡ་སོ། ཞཱཾས་གསུདས།གཉིས་པཿཡ་གསུམ་ཕས།དང་པེཞཾ། ཡུས་ཤལ་གཞཱགཏུ། ཏྲ སློབ་བཙྱར་མིྡ ལཾག་པའི་ཚོགས། །སི་དུ་དདུ་ཞེ་བ་ཨཏུམ' ཉད་དང་། །ཞེས་བཤད་ཤ།ཡྱིར་ལི་ལྡཾག་པའྲི 

རྟགསྭ་གྱིའོཿ ¦ སཾདཱ་ིམཱམཏིཿ ཉིད་ཀྱི ཙཾདབསོགས་གཆད་བའྱིའ་ལང་ཤགང་ཞི། བླ་གརརནཡད ཡྱིར་མི་ཝོགཱ་པཱའི་རྟགས་ཐོབ་མའི་བྱང་སེམཱས་ཀྱིས། དསྦྱ་ཧཱསྟ་ཉིདྲ་བོབ་པརྱ་བ་བའི་ཕྱིན་དུ་པ །མཉཡ་དྡཱཾྡཱཧཱཾས་པ་ལ་འབད་དགོས་པར་ཤེས་པརུ་ 
ཛུབའི་ཆེད་ཡིདཔའིན། སུ་མཚོསས་སྱོན་བ་ལ།སླེབུ་པའིཚགཿ དད }ནྣནྣནནྙན8ནཾ་་་ ཉདཐོབ་པའྱ་ཧཱ་མཚྭ༔ །འཔར་ཐདད་ཆུ་དུན་ཝས་འདུས་པའཉམ་པཉེད། ངེས་གསུདག།གཉིས་པ་དི། །མདོ་དའི་། 

བ་ཡི འ། ས་འངོས་ ོད་པ གྲུ སུངས། གྲསུམ་པ་ནི། ཧེཏད་ཐགད་ད་ིསྲདས་བཀུད་པ་ལ། འཁོར་བ་དང་རྣམ་པར་བྱང་ག།ཀས་སེགས་གསུདུཀ། འ ང་ཅ ང་པ འོ 














གངངསཡར་ལ། དཱ 





༦ 








_ །ཟླ་མིལམ་འདུ་བའཙར།།པུདདད་ཤུ་བར་ལྟ་ཏོག་པ།།ཞེས་དང་།འཕོདཔ་དང་ནམ་པ་འྱ ང་བམི་མཐུན་པ་དདགཉེནཱ་པ་ཤ 
¡ རྣམ་པད་མི་རྟོག་པས་ཡཉམ་པཉད་དོ།།ཞེས་གསུངས།གཉིསཔ་ཁུ། རྟོད་པ་དཱང་།[ལན་གཉིས་ལུས། དང་པོ་ཡ་ཡས་ཡེད་པ་དང་། འབྲ་བུ་དོན་དྭས་ནུ་ཐལ་བ་དད་།སུགས་དུང་འགལ་བུ་དང་། མི་ལམན་ལས་སོགས་པ་ཡོད་པཱད་ཐལ་བའྲི་ཀནཀ་བཞི་སཱཞ་པ་ཾ 
གཾ པཕས་མེད་ལ་སེགས་ཀུད་ཀ་སྟི།།ཞེས་དང་།མི་ལམ་དྭད་འྱང་བ་ཤིད་ཡིན་ན་མི་དགེ་བབྱད་དང་སྙི་པ་ལ་སོགས་པ་མེད་པས།གཉིད་མ་འགི་པའི་གཏས་སྐྲ་བསན་ཡང་གཉིད་ལག་པའི་གཞས་སྐབས་བཞིན་དུ་འགྱར་བ་མ་ཡིནནམ།ཞེས་གསུངས།གཉིས་པ་ 
° ནི;ལནཀི་དི་སྐད་བགད་པན་བད། ཅས་དདུ།།ཞེས་བ་བཞྲི་ཀ་ཀླནཱསས་ཧི་ལྡན་གི།ཞས་སེགས་གསུངས། འདི་ལུ་ཡང་། དོན་མི་འཐད་པ་དད་།དཔེ་ནྲ་ཐུབ་པའིའ $ དྲུང 

དད་ ་; 











སྭ་དཱ་དབ་རྣ།་ཙམ་ི་དདོས་པྲ་མིལམ་དད་འདད་བཉིད་དུ་ཏོགས་པའི་ཕུར་འཁོན་བ་དང་མ་དག་ལས་འདས་པ་དགུལ་ཐདད་པ་ཉིདད་ (1 
ཤཱ 


ཤི ྱི་རཾ་ལ་གྱི་དོཿ 73 ། ཇ 6 འཐྭ་དང། དཔྲེ་གུབ་པའི་དོན་ཞོ དང་པོའ པལ་བ་འགོད་པ་དང།ཏེས་སང་གི་ལན་གཉིསལས 
ལིལ གོ ལ་ོ་ོ་ ་ི་་་གིིའི་ི་་གགལ་འའའ་གསང་།འཇིགཏ་གཡོགས་ མང་གི ་བན་ ་ 
༩ † དང་༈ དོན་ལ་སྩོར་བའོ།།དང་པ་ཞི། ཇཾ་ལྟད་ཕྱི་རོལ་དོརདུ་སྨྲ་བའེ་ཕུགས་ལ་དོད་དཡ་པན་སུས་ཀྱང་སུ་ཡྲད་བསད་པ་ཡུདྲ་ལེད། ཨེ་བསད་པུ་ཡང་མ་ཡིར། སུས་ཁྱདུ་ གུར།( བྲ 


ཧེ སགས་པནྟ་ཏོག་པའི་སྒོཞྭ་སཚུལ་བཞིན་མ་ཡཾ་པའི་ཡེ ཧྲ དྲུས་བཀོརླ་བངུས་པ་ཕང་མེད། ལླ་བདུས་པ་ཡང་མ་ཡུ།ཞེསྱ་བ་བ་ལ་སོགས་པའྱི་ཕོགས་ལ་རུན་ 
¡ འཇུག་པ་དང་འགལ་བའ་དངོས་པ་བསྐེད་པ་ལ། གསད་ཕྲེ་ལ་སགས་པདྙ་ཏག པའི་སྒོཞྭ་སཚུལ་བཞིན་མ་ཡི་པའི་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་ལ་སཾགས་པ་དད་ལྲན་པ་ལ་མི་དགེ་བ་ལ་གོགས་པ་དང་འདྲ་བདྲ་གྲོག་གཅོད་པ་ལ་སེགས་བརྣམ་པར་འཇོག་པ་དེ་བཞིནདུ། གཾས་ 
ངོ ' ངོ པར ཚའ སི རར ་ཆ་མས་ཇམིམམམསམམ་་བསའསོསལས་པསསོསམམསསིསསིསསིས་ཇིམམས་པ་་ཇ་ པ་སོ ་་་ ཇར 


དཾ 





རབ 


༡༤༡༤ 


8ཨན་ྤ༦ན88་ས།-་::6- 















བཾ །བཤད། གཉིས་པ་རྐེ དངོས་པ་མི་ལུ་མ་དང་འདྲ་ཡད་པྲོནཅི་ལག་གི་འཆིད་ ཐོའདོག་ལྟོ་མོས་བྲའམོསོཔདདད་མྲ་ཤ་བའི་དོཡིདངོས་པོའ་ 
ག་བ མུ་སདའ་འབོ ཱ ད་བམྲ་པའ་དག་མཉམས་པྨ་ནམག་ལ་དེ་དད་མ་ཤུད་པའི་དོན་ཡྱི་དང ཐོག་པོ་ཁ་མངོན་པརྡ་ཞེན་བསྐ་བིས 
( ཞུས་དག །།།བསའ་མོང་།དབ་འབུའོ།ཞེས་བདད། གཟ ར་རུ ༥ ཟ་ལ རོ་ནི 
ཐ་ལི་ེ་ལའའའཛལ་ ༣ འ་འ འ་འ ོང གོས་བ ༩ བ་་ག་ 
གཞསྭ་ཕྲབས་ཀི་སེམསྦ་ཀྱིས་མདོད་པར་ཞེན་པའི་ ཀྲ ས་བཤད གཉིས་པཞི བཞིི་ཡག་ཡང་དབདང་མིདཀིབ་སུདཔ་འིསདཔའིགནས་ཞེབག རས  ་ 
ས་གས སམ་དང གས བོ་གོས ང་ད བས་ག འར ་ 
ངཔ-ར་་ཤ་ེི་ཀ„ཀཚཚྲཾྲཤཤགཐཤཉེོ[ྲྣ{ སུམུདྷཱ་ཏོགས་པའི་ཤིས་རབ་ཅིས་ཐིན་པའི་སྒེ་ཤསྔ་ངེས་ཐོབ་ཀི་གྲནསྣ་མབས་སུ་བདྲན། མགད།ད་དགི་གསིནྲ་དདུལས་གསུངས་པ་ལྐུད་དོ།། 
དདེ།་འྲལ་ཡི་པའྱི་ལིད།དཔེ་དྭག་མི་ལམ་བཞའེའོ། ྲག ད་ད གོབ ཐའོ འས འདོན དའ ་ཞི གབས བདཔའ་བཅྲམ་པྲའ ཿ 
དོ འ།ལས་འབྲག། ྭ་མ་པ་མྲ་གུབ་པའི་ཕྱིར།དཔེརན་ཆིལམས་བཞིན། 


རན: - (ཤྲེ་རྲོ 
དྲུས ༽ དཔ ད་གས བདེ་ལ 
པའྱི་ཕིན་ནོ།།སྐབས་འདིར་མཐའ་དཔད་པ་ལ།དངོས་ཙི་ ན་དང།ཀླནཀ་སྦང་པ་གཉིག་ལན 



















ཊཾ (ཤེས་འཕདས་པའིབལ་འགྱུར་འདི་ཚོས་ཅཞ། ཁྱོད་དབུ་མ་པ་ལ་སུནའབྱིནྒཡང་དགཿ 
འེབལ་འགྱུར་འདི་ཚོས་ཅན། ཁདདྲཐུཝ་པཕཁ་ནྭ་ཏྟའེཞཏྟདཤཱཧ ༥ཱབྲ་ན་ཐྲཝ། དབུམ་ཕས་ཁྱོད་ལ་ཁྱཕེ་པ་ཧྭ་ཤྲུབ་པའི་ལྭ་དོན་ 
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› ༧༨ ༡༤༤༧༤༧ × ༡༥༡ 





ཐི དང་པ དད་ཞི་བདེ །ཧོད་དཱ་མདོན་སུམ་དུ ཉོགས་པའིཿ སོབས ྲཟིན་པའི་སྤ་ནཱསརེས་ཐོབ་ིཾ་གནས་་གབས་སུབདེན་འཇིདུ་མ་ དཱ 
ས་བྱ དཔའི་ཡེ་ཤེ བུ མ་ དད ནཉིདཿ དགམརོ་བུདེའིཔ། འ དད་ན།ད་ཇོས་ཅན། རྗེན་པ བྱ་ཊི་གནསྭ་སྦབས་སུ་བདྲེན་འ རིན 


དཔའྱ་ཧུད་ལ་བདེད་འཛིན་ 


- འདོད་དེ 








ལར 


མདོན རཔ་མི་ ཧྱཾད་པའ་ཐྲལ། འདོད་པའྱི་ལིདནམྭ་ཁུབ། འདོད་ཅུས་ ཏེ་སགཏལ་པ་འཇེས་ཐོབལག གཞས་པ པའི་སྡེཝ་ 
མ 


ཡུ་གནས་པྲ་དེ་ཿ འི་མཚོནཉིད་ དྭ།ས་བྱངད་པ་པའྱི་ཧུཿ ཀིཉན་པའི་ཏལས་ལེགྱབུ་བཅོསཅག་གུགྲིས་པ་འབབའའཛེན་བ་དེའི་ཡིར། དབསྲའི་ཡཞེང་ 








བོ ཡུར་པྭ་ཧེ ཧྕ་བཞིགོསྐབས་བདཔའ་ ཿོ་བོའི་དོགསའིཡ་གོས། བདན ཉོད ལ་ཤི བོ 


རེསིས ཡོདཔའི་པིར། ཁནར།ཐུགརཱཧྱཧི་སྒོམ་ལ་ཡ་ཆེན་པོ དྲ་དུལ་གནས པྲའི་བམས་དཔའི་ཅུདལ་བདེན་འདོན་མདོན རཔ་མེད་པ་དྲ་བ། ས་བྱསདཔའིཡ་ཤེས་ལགས་པའིསེམས་དཔའི་ ིད་ལ་དེམེད་པའི་ཕིར་ཏེ། བྲ 
དཿ འཐབད་པའྱི་ཐིན། འདོད་འཞུས་ཏེ།ཉྲ་པཾཅིཤུལ་ཡམ་ཆེན་པའི་དུངདལ་གནས་པའི འྭ ཐོས་འཕགས་པའི་རུད་ལུ་གད་བགེ་གིབདག་འཇིིནྲ མདོན ཐུར་པ་ཡོད་པའི་ཕིནན་ཨྭ་ཁབ།།བ་ཅིག། སཾད་ཞི་བདེན་སྩོང་དུ་མདོན་སུམ་དུ་ཏོགས་པའི་སེམས་༨ 
དབའི ཁངདེ བཟད་པ བདད ེ་གཟེྲིལལབར་ ལམ་གིས་མངེས་པའྱི་ཡིར། ཁི །དེ་འྲང་འིདག་སའི་ཡེགས་དེ་དའི་མཚོན་ཉིད་ཟེར་ཞ་མི་འབད་དེ།ས་བྱད་པ་པའི་ཆུད ཀྱི་ཀུན་རྫོབ་སམ་ས་བསྐེད་ཀྱིས་མ་དེས་པའི་ 
ཕྱིར། ཁུ་ཅཾག། དག་ གུ་སའི་ཡེ་ཤེས་གད་ཞིག། གཙོ་བོད་ཡེ་ཤེས་ཁོསྤ་སུའི་ལགྲ་རེས། རྡེས་འདྲོག བྱེདྲ་ཧི་ནི ཧགས 

དག ཀན རྣབ ཨབ་འི་ཁྱིད། གཉི་ ཉིས་པ་ལ།ལ ལས་འྲབས་ཅ ཧབ་དང། ཁསའྲབསོདན་དམ་ན་བལ་བདད།ཡུད་དད་འགལ་བདང་མིསན་པས་གསོག་པའི་ 
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བྲལ། ལས་འབྲས་དོན དཾ 
ཆི་ལམ་གི་ཚོས་གད་ལ་ཡང་སེགས་པའལ་འབྲབ་བནམཡ ་ 
དང་།གུན་ཛོབ་ལ་ལེསཱསཁྱབ་པ་མེད་ ཡནེབས་པའི་པི 


ན་ཡ དཔའས་སདནས། འདན་བྲི་འབེའ ཕེལ་ཡོད་པའི་ཟི་ 
བདག་པ ནདདདོབཤག་གིད་བདད་པ་འགས་བཞེབ་མ ལཱ 





གཱ ཡྲད་བའོ། །དང་པཿ ལ། ཙོད་པ 'དད་ལནགཉིས་ལས། དང་ངེ པ་ནི ཤཱརིའི་བུ 

ནདལ་པ་སྲེད་པའི་ཚུར། དཔེརྐནྲ་འིལམ་བཞིཞ།གཉིས་པ་ །འཔའྱརསྲནས་པ།འ་ ཚ་དངལྡན་པ་ཤཱརཾའི་བུ་ཇི་སར་བཅོས་ལྡ འདས་ཙཾས་ཆོས་བམས་ཅ མི་ལན་ལྟ་བུར་གྲྭ་སུངས 
མེ་པར་ཏོོགཤཱ་དེ་ ་དྲེལ་སཾ ་སགས་པའམ་འབྲིབ་བར་ཡང་ ད་བྱགུར་དོ།།ཏེ་ས་སགབ 

༈ དངུ་པྲ་གུབ་ཧྭི། མི་ལྲམ་བདེན་པརམེད པས་དེའི་ཆོས་ལ་དག་དུམ་པར་འབྲིའ་ཕེལུཡྱེ་ དེ་པྱ་ཕྱིད། གཉིབ 











བུསླ་སས་བ།ཆོ་ བྭལནཔ་རུབ་བྱོནྱ་བར་ཆེན མིལམ་དལསགད་གྱི བྱས་པཞིལསདེ་བ་སོགས་བའམའྲབར་འ ཡུན་བ་ཡོད་དས། ཞེས 
ཆེ ་ཡའམ་འ་ ༧༧༧ 





"༡༠༧༧ 


པི 





་དེ་ལ་སེགས་པའམ 


ཉིས་པྲ་གུབ་ །ཆཾ་ལམ་ 


སྲགས་ཅིས་བགད།དོནནི། ཚོས་བསས་ཅུད་བདེན་པད་ཡདུ་པ་མི་ལམ་དང་འདྲ་ནྲ། སྟེང་པ དང་ཏེཤ་འབུང་འགལ་བར་འཇིན་པའི་ ར་ དུ་ཤིན་པར་ཡང་ལཱོ དད ལྱ་ཡིས་བུས་བའི་ཡས་ལམ་ཇོགསཔ་ཞེད་པར་་ 
ད་ན བི 
སགསྱཉིས་བགགདེ་ ཤི ཀ་རིའི་བུའི་སན་འབིནད འབྱི 
ིསྣ་སུས་པ།ཧིག་པ་རྲ་ཐག་བཅུདཔ་དངྲ་སིའུ་ལགྲ་ཐག་བཅད བདེ་འ ཁདིསམནུད་། ཐུ 


འབྱུ དཀམེདོ།དེ་ འེ 
ཡད་དག་མ་ཡ པད་ཐཱལ།དེ་ཡུ་དོན་དྭ་ལྭ་ལ་ ཨ་ག 
་ ནྭའབབ་དདདཔ་ཡདས་བུབ་པོ།།གཉིས་པལ། །རྩོད་ལུ་གཉིས་ལྭས།དང་པ་ཌི རབ་འབྱོར 
ཞེ་ཞེད་ག་པས་གསས་བཏབ་པ་ལ་ལས་ལམ་ཛོགས་བདམ་ཚུངས་པར་འདོདཔ་ཤུའི་འིབུས་དེ་ལ་ཇི་ ད བཞེས་ཅད་པའི་སབས་ལེཡིདང།ཤཱིའིུལ་། 1 ུག་འོ་མཿནད་བསུ་འུ་ 
























ཧོ་མ བོད་པའོཉོང་དེ་འཇོན་པ་ཞོམོས་པར་འདགཔ་དབྱ།དེ་ར་མོ་པམིད་པའིཉོད་དེ་འཇོན་ལ་སོམས་པར་འཇུག་པའ། རེ ིིས སས ་་་ས་་་་་པཡོ་ 
ཐབ་མཁས་ཀི་ཕུལདེ་བསན་ནག།ཐབས་འཁག་ཅི་བླན་པེད་སྟོནི་པ་བ།དེ་ཞྐད་ཅེསགསལ་པད་ད།བཅོམ་ལུན་འདག་ཅིས་འདི་ས་དཅེས་བཀའ་སྩུལ་ཏྲོ།བ་འབུན་འདི་ལ་བངཆེན་གླགསས་སྟེངཞེསྱ་ཿ་བདུ་བཏུག་བརྩབགོ།།ུས་གགས་གསུངས། 

གཉིས་པ་ལ་གྲསུམ་པས། དང་བོ་སིརྡ་ཨྐ་ནམ་གཀག་ཏུ།འོང་དགྲ་པ་ཧམེད་པ་དི།།ན་ཀན་འངོན་ཇོགས་ཏོགས་པ་ཉེ །དནི་ཐབས་མཁས་བཅས་པ་ཡིིག།ཞེས་བཤདག།ཞིང་དུག་ཡུད་བའ་ཞོག། ཐབས་མུབས་ཐེར་བ་འཆུད་པཁྱུ་མཚོད་གདུའ དེགི་ 
རྒྱུ་མཚོན་ཡོད་ད།དང་སདསྐ་ཅོས་བའ་སད་སྦྱས་ཤྭོ་ ན་དགྱ་ཏ་སུབས་བཞི་གཞན་དག་བླ་བབ་པའི་ཐབས་ཡཁས་བས་གྲལྱབའི་སྐལ་པུ་རི་ལ་པ་བཞིནད་སང་སྦཙས་ཨི་མོཛད་བྱ་པཞགས་པས་དྲེ་ཟུར་བཤུད་པའྲི་རིད།ཞེེ་མཆལས་རེ ༨ །ལུ། ྐ 





དདྲག་སདསྦྱཧསྱ་ཀྷ་ཞིང་ནམ་བར་དགུ་བ་བླསབས་པ་ནྲི་བབས་མཁས་བསྲེ སལ་པ་ཇི་ལ་བ་བཀནད་སདྲསྦ་ཧས་ཀི་མཛོད་པ་བུ་དགིས་པས་ཐབས་ལ་མཁསཔ། ས་གསུདས། གཉིས་བ མུད་དེའི་དོན་བཤད་པ་ལ། ཡུལ་དང་སུར་བཅད་འདིན། ཞེས་་ 
སྐགས་གསུད་གགསུལཔ་གྷི་དེ་ཉིད་ཚིག་དོའོགཞོས་བཤད་པ་ལ། བདྡ་ཆདྲ་ཤི་ཚོས་ལུས། ཞེས་གོས་གསུངས། འདི་ལ་ཡད། སུར་བའི་ཡུལདང། མཱལ་ཅན་སྤུར་བའི་ངོབ་དང་།ས་སོའ་དབེ་བ། སུལ་དད་དངོས་པའ་བཞོས་དོའ་བྲས་བའོ།།དང་པེི། 
ཀི་ཧང་དང་ཡེ་བྱ་གད་པརྡ་ན་པར་གྲསུམ་དང། ཅངྱ་ཕགོས་ཐྡ་ཁན་བདུན་ཏེབྱཅུདད། ལེ་རངས་སུ་མཐར་གཏས་དགུ་དང་། སྟབས་དངམ་འདྲེས་པ་གེགས་ཡུལ་ནཾགསུངས་སོ།དེ་འ་དོག་བཤད་པ་བ།ཡུལ་དད་།ཞེས་གགས་གསུངས། གིཉིས་བཞི། ཤེད 
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༄༅། གིག ང་ང ཟྭ ༢ ༢༣༦ 
ཧ་ར བ་འ 
་ཡོད་པ་དུད། ཙལ་ཆེབ་ཤིནུ་བཅུད་པ་དང།གྲུགྱས་མངོས་པ་དང་བུད་བཞིན་། 


མས་ཅནཁམསལ་སཱངྡ་ཇེ་འཇུག །བར་སྐབས་དོད་ཡྲང་སདྭསྦྱས་ངོས་ལསཡོངས་མུཉམས། ཞེས་གསུངས་པ ཞྱི 
ན་ན འེས འདར སྭབུ་ཞྲིག་དཔའ་བ་དད་ཏུལ་ཕོདཔ་དང་ 

བད་ཞིང་ཁོ་ལག་བཟུད་པ་མཆོགཏྱ་བོས་པ་དད་ལན་པ་འཕད་ཙུལ་མཆོག་ཏྱུ་བབ་མཆོཞ་ཅྲས་བ གས་པྱརཱ་རཱལྭ་དུགྱཅུ་ཙ་བཞི་པ་ཐམས་ཅད་ཡོདས་སྲུཚགས་པ་བབོའི་གནས་དད་ལས་ཏིགནས་ཐམས་ཅད་ཉོགས་པད་དགས་པ། འགོབ་མང་པའ་། ངཱ 
ཡད་དུའོད་ཞིང་སྡུག་པཞི་བྱ་བྲ་གད་དང་གད་ཅོམ་ཡད་བྲམ ས་ཅད་དུ་ཉེད་པ་ཆེན་པ་དང་ལཱན་ཏེ།ཞེས་སགས་གྲ་སངས། རྒེའིདཞེ་བ། ད་པ་ལ། དྲ་བ ལས་ལསན་འདུས་པ་དང་།།ཞེས་དང། བར་ཆད་ཅི་ཆོས་ལས་ཡང་དགཔར་གལ་བསྣ་ ་ལ་སཾགས་པའི་་། 
བདུད་ལས་འདུས་པ་དད།གེས་གྲསངས།གཉིས་པ་ཡི་གནས་པར་གནས་པ་འྲ་དེ་སྟེན་པ་ལ། དབ་འབར་འད་ལྟ་སྟེ།དྲ་པེར་ འདབ་ཚཌྱ་བ་ཀི་བ དྭ་སང་ལྱ་ཆུ་ཞིང་ས་ལ་མྲིཀང་སེ། ཉམ་མཁའ་བརྲ་སཱང་ལ་གཞག་ཁྱང་དུ་ལ་གྲགས་པ་མད་དོ།།ཞེས་སགས་ 
གསུངསཊ དེའི་དོན་བཤད་པ་ཡ། ལི་གནས། ཞིསདང་།ཆོས་བམས་ཅད་མཉམ་པ་ཉིདྨ་ནམ་པར་བསྤོམས་པས་མིགནས་པར་གནས་པ་དང་།ཞིས་ག སུངས། གསུམཔ་སྨོན་ལཝ གྱི་ཐུགས་གྱིས་འཕང་པའིདཧེར་བའབྱར་འདི་ལྟ་ལྟེ། དཔེརན་སཾས་བུ་མཐུ་དང་ 
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༄༅ །ཞིས་གསུདག། བདུན་པ་མཛོན་མ་མེད་པའི་དོན་ནི། དྭབ་འྱབོན་གང་བུང་ཆེ་འདིི་ས་མུ་སེམས་ཅན་འདི་དག་ཕུན་དིད་པནས་མཆོནམ་ལ་སྤྱོད་སྤིད་པ་སྟེ། བུད་མེད་ཧི་མཚུན་མའན།ཞེས་སེགས་ཅིས་བསྟན།དེའི་དོན་བཤད་པ་ལ། 
མཚན་མ།ཞེས་དང་། ཞཱཡ་པན་ཐར་པའི་སྤ་མཆོནམ་མེད་པཉིད་ཀྱིས་མཿ ཞ་མ་མེད་པ་དང་།ཞེས་གྲསུངས། གྲ ཾོིརིིིིྣ་པཾ།ཾ ྣ།ྣཾ ད་པ་ཧྭེ།ཞྲེས་“ི 
སགས་ཀིས་བསཞ།དེའི་དྭོག་བཤད་པ་ལ། སྣྲོན་ལམཔྲད་པ་དང།།ཞེས་དང་།རྣམ་པར་ཐར་པའི་གྲ་སྙོན་པ་མེད་པཉད་ཀྱིས་སློན་པ་མེད་པ་དང་། ཞེས་གསུདས། །དགུ་པ་ཛུན་མི་ལོག་པའི་རྟགས་ཀྱི་དེ་སྙོན་པ་ལ།བ་འབྱན་བྱང་ཚེན་དེ་ལྟར་སྐྱེད་ཅིད་བྱང་ 










ཚོས་ཞདི་དགུ་ལུའོངས་སུའདིསཔ་རྱབེད་པ་དག་པ། ཞེས་སགས་གསུང་གདདེའི་དོག་བཤད་པ་། ད་ཡིཏགསདང་།།ཞིས་དད།དབ་སེན་དུ་བཏུང་བཅན་ཕིར་མི་ཚོག་པའི་ཆོས་བརྗིད་པསྱ ར་མ་ལུག་པའི་རྟགས་དང།ེས་གསུངས།བཅུ་པ་ཡུལ་ཚད་ 
ཌཱི མེད་པྭ་ལ་ཐབས་མཁས་པ་དེ་གན་པ་ལཾ། གསིལ་པ། བཅོམ་ཝན་འདས་གང་གིས་ཛྱིར་མི་ལྡཾག ་པར་འགགུར་བའི་ཟྣམ་གྲངས་དེ་ལྟ་བུ་མཆིས་སམ། བཅོམ་ལ ཞ་འདྭས་ཙིསྲ་བཀ ཁྭ་སུལ་པ། རབ་འབྱོར་དེ ན་ཡོད་དེ ར ཞེསུ་པ་ནས། བྱང་ཆེན་དེ་དང་དེ་དག་ཞཾ་ལྷ་ 
2 དང་མདང་ལུམ་ཡིན་དུབཅས་པའི་འཇུག་ཏེན་ཧྱས་མི་འཕུགསཔ་ཡིན་ཞོ་གག་གསུངག། དུའི་དོན་བཤད་པ་ལ།ཚད་མེད་པ།།ཞེས་དང་། ཡུལ་ཐུམས་ཅད་ཤེས་པ་ཉིད་ཅིས་ཚད་མེད་པ་ཧེ།ཞེས་དད།བཞུ་བྲྲི བས་ལ་མཁས་པ་ནམད་བྱར། 
ཞེས་དང་།ཤིས་རབ་ི་པ་འོལ་ཏྱ་ཕིན་པ་འི་ཡུལྡསྦ་བཅུ་མངོན་སུམ་དྱུ་བ་བ་ལ་དུས་དང་དུས་མ་ཡིན་པ་ཤེས་པའི་སྩོན་བ་དི་ཐབ་ས་ལ་ཡཁས་པ་ཡི་དཤོ།།ཏེས་བགད །གཞུང་དོག་གི བྲབས་མཁས་སྩོན་བདེ་ཡ་བཅུར་ཡོད་དེ། དེ་ལ་ཡུལ་ཁྱི་སྒེཟྒས་བཅུར་ཡོད་པའི་ བླ 
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ཟ་ཡྱིར། ེའ་ྲྒྲརོའཛི་ཧྲལསོ་ཧརརརདྲ་རྲ་ོརོ་རགྲར་རྒ་ྲའ་ྲ་སྐྲགྲལཱ་ྲགྲའརོོརྲས་རྲ་རྒྲྐྲལཱྲལྲ་ྲ་སོ་ྲྲའོ་་ྲས'ལ་རྲ་ལེལྐརྲརྷསྲ་ད རོའོ སཝོ་ྲ༔ 'བྱེབྲག་ བཤདཔ་གཉིས་་” 
) འས དད་པ་ནི།འབད་ཙོལ་དྭགས་པ་ི་བའྲི་སྒོཊ ཞས་འཕྲཾན་ ད་ལས་ཕུན་ཚོཿ གསདཤཅས་ཐབ་བའིདག་སའིནལ་འཐོདེ། བས་མཁས་ུརབའིཤོཉིད།དབོ། ཁབ ཀཀ ཀོར ཞས་པདགནས་་ 
པའི དྭ་ག་གདུལ་བྱ་གཞན་ཕྱིདོན་སྔེན་ཙི་ སང ི་ ཀྱིས་འཕང་པ། 'ལྟར་བྱེད་པའི་སྱོར་བ།༡ཉན་དང་ ངཿ ཐུནོ་མོང་མ་ཡིན་པའི་ང ར་བ། ཆོས་ཐམས་ཅ དལ་འཇིན་པ་མེད་པར་མཆགས་པའི་སྩེར་བ།མིདམིགས་པའི་སྣོར་བ། 
མཚོ མཆེད་པའི་ཅུནུ་བ། མཿ འམ་ཟུད་པའི་ཕུར་བ།ཊ བདཔའི་ཚརཚི གཡིབ བོ་དིད་མོ རབ།ཚད་འདཔའི བག་མཁལ་དདང་བཟུངའོད།ཤེས་སྱ ཧྱད་པའི་བར་ཆད་མེད་ལམ་ཆོས་ཅན། མཚོན 
དཾ དེར་ཐལ།མཆན་ཉིད་དའྱི་པར། འདོད་ན། དེ་ཚོས གཙོ་བོར་པ འིལ ས་འ དོདཔའིནས གོ ད་པའབོར་ག་ཞིང གར ལུས སའ ད་གས ་ 
རྐ མཚཱན་ཉིད་བེརཏ། ས་བད་པའིབད་ཚད་ཡེདལ་མངོས་ཅནྐུནུད་གཏི་ས་པ་ རྲ་ཐུལ །མ༧ཞབྱཿ དེའི་གྱིཾར། ི་ ་ ཁ་ཙཱག། འཕྲན་ཁལས་ཕུན་ཆགས་ཅ སྲུབ་པའྱི་ཧུའི་དགེ་ཅའི་ཇུས་པ་མྱབ་ཅན་དྲུ་པུར་པའི་དག་གའི་ཡེཤེ་བ་ད་དེཿ འ་མཚན་་ 

: ཉིད་ཟེརབ་མི་འཐདདེ།ས་བྱརད་པས་འཛིན་ལས་དུན་ཆོག རྨ དཔ་ྱིན།གཉིས་ལལ། བནུད་ བཿ རི ར་ས ཡུ 



































༔/ 


ཁར 1 བཞུསྤྱ་བདགངཞིག། བཿ 









ས་དག གསོག འའནོས་འོོང་འོབདོགསོོི བ་ཞིག གསོ་བ ཨུ་དབོའི་བཅུདོམཚོནཉིད ། སེམསའབྱཏ་མོ་ཞི་བརྩ་ཐིདཔའི་་ ༡༢༡༣ 

ལྷགས ྱ་མསདད་ཐུབཔ་ལུ་བདྙད་གཅོདཔའྲི་ཐེབ་པའ་དིགས་མུ་གནས་པ།ཉེན་མངའ པའ་བྷ དུད་ཀྱི་མཚན་ ད། སྲེག་ གིདབངབ་དང་དབད་མེདཔ་རའག པུརྱ་བེད་པའི་ཆ་གུ གུད་ཞིག། གཅོ་ཐར་གཉི་ས་ 
¦ ག་བཅོམྨ་ཐཾ མཾ རེ་དུ་གཙོདཿ པའ་ སྲིབ་པཱའི་སཱིགསུ་སུ་གནས་པ། འཆེ་བདག་གི་བ་དུད་གྱ ཀྱི་མཚན་ཉད། བདུད་གཞན་གསུ། བུརལས་དཏ་དབེ་བང་བྐདག་ཅདདགདཞིག །བདུད་བཞིའི་ནང་ཚན་ཡི་ཞ་པ་དེ།ལྷའི་བའི་བདུད་ཀྱི་མཚ 
ཉིདཐེདཞཱ །སེ་སྩེཁུ དྱ་ཁ་ཀ་ མེདསཱ་ཚོས་ཅར། ཕྲང ཕུང་པོའི འབདདདཔསཉེར་འོགངས་ 'ཡིན་པའྱི་ཕིད།ཁུབ་ཧེ།ཏསར། ད་ལཕུང་པོའ་བདུད་ནིཉ་བར་ལེན་པའི་ཕུང་པ་ཝའོ། །ཞེས་གསུངས་པའྱ་པིར། འདོད་ན། དེ་ཆོས་ཅན། གགཉིས་པ་དེད་ཐལ། 
པམ འདོད་པ བད ལ་ཚཏིད་གཏིག པའ་བར་གཉིས་བདའ་ཚོ། ཉོན་མོངས་པའི་བདུད་ཡིན་པའྱི་ཕིར། ཁྱབ་པ་ཁས། མཚཱནཉིད་གཉི པ་མི་འཐད་དེ། ཏོན་མོང སདདའདསའའིགང་ ཿསེམས་ད་ དང། ཉོན་ལེངས་པའི་ས་བྡ་ནམས་ཉོན་ཉདད། 
དའི དྲུད་ཡིད་པའྱཕིར།གཏྭ་ ཡང།ལཱགཡེད་ཆུང་འདས་ཁ་གནག་པའི་ཉན་ཐོས་ད དྲག་བཅོམ་པས་ཕུད་པའི་བདུད་ བཅོམ་པ་དང་ པ་།གཉིས་ཀའི་ཆལསནམགོའ་ཀྱི་ཏནྟ་ཐོས་དྲུ་བཅོམ་པས་འཅི་བད ཤི་གཟྒུད་བཅོམ་པད་བྲལ |མཆོནཉིད་ དྭ་གནདངག སུམ་པ 
ཁཾའབྲད་པའེ བི་ཤ བུའ་པའི་དད་གཅོམ་ཟ་སྲ་རིག ་བཿགའ་ཆཾཡེདད་བག་ེདལས་མཀྟཏསྱད་འི་རདཡུགྲ་པངབ་གབའ།འ༢བདག་གི་བ་བཅོལ་།དཔའ་ཅགས་རད་བོས་ིིགོགང་གྱུམཔ་ 

































/27/ཌ 












མྲས > རོ ༢ ངོ =. ར་བ་ན ཐཾ 

ཏར ༩ བུ རར རརར 2 ® ©= ང་ལ འ་བ་ང་ལ་བའར་ད་གཅོད་ ༣ (ར་ར འ།་བ་བ་གྲབ་བ།རོན་ལོངས་པ་འི་བྲད ༨ ༠ཧ་མད་ས ༨༦༤༡༠། ༢4 ཅེ 

ཡུ།མཆན་ཏུ་བཞིཔ་ཁ། ི་ོ སྲུར ཡ་ དྔ སཧསེྭེེཉརཉྲ ཅུ 
སའ ད༦༨ང་༢༤= ༥༽༅སཿ ཐྭ་ཇཱ །དང་པཿ དུད་༤ 





མ་ལམ མྲ་གོལ་ལམ་ལ་གནག་པའི་སེམས་དཔའ་ཡིན།འཆེབདག་གི་དུད་བཅོམ་པསྟ ཁུབཔརྡ་ཐའ།དེ་ཡིན་ལསཏོན ད ོཾ ས་པཱསཁབ་པ་གད་ ཐི ༨ 
བཞིའི་ནང་ཚན་གང་ཞིག། རང་རྒྱུ་ལས་དང་ཏོན་མེངས་པ་ལཐ ཧེ སྤ་བུང་བའཟག་བཅག་ཡི་ཕུང་པོཿ དམ་དིག་་བགཆགས་ཀྱི་ས་ལ་བརྟེན་དགོས་པ་གང་རང་ ཟུང་པའི་བདུདྲ་ཤི་མཆན་ཏིད། དྲྭ་བེ་ཀྲ།དགས་གཉིག་ཁུས། དང་པ་ཞ། མདིག་བག་་ི'” 
ཆགསྱ་ེ་ས་ལྭ་བཏེནནས་བུངཔའི་ཡིད་པས་ལ་བུ། གཉི་བ་པ་ནི ཉེརལེནེ་ཕྱི་གུང་པེ་ལཱཱ་ལབུ། དེ་ག་ཞིག ཡོ་བཅ་ཡམ་ དེ་ཡི་བ ཉོན་མངུས་པའི་བདུད་ི་མཚོན་ིད། དང་ད། ཕྲ་དགས་གཉི་སལས། | 
དཔྲག ཏོན་སྤྲིབྱི་ས་བཾན་ལཱ་བུ།གཉིས་པནི། ཅ་ཏོནདྲུག།ཉེ་ཏོཧཏིཤུལྟདུ།དེ་གང་ཞིག། བག་གེ་དབང་ འང་དབང་མེད་པ་རུ་འགག་པརྐ་བེདཔའིཚའི་རིགས་ཨུ་གནསཔ།འཆེདདག་གིདདད་ཅི་ཚཊཉིད། དབེན ་ཅགས་གཉིས་ལུས། དང་པ བསལ་ 
། གྱིས་ལི་ཛུབ་པའི་འཆིའཕོ་ལྟ་བུ།གཉིས་པཤི། འསཉོནྱ་ཅིས་སག་གི་དབང་པ་རང་དབང་མེདཔར་འགགཔའབཅད་པའི །དེ་གང་ཞིག། བདུད་གཞན་གསུམལས་འདའཔབ་ལ་བརྡ་དུ་གཙོད་ཅད། འདུ་ལ ས་སུ་གཏོགས་པ། ལའི་བའི་བདུད་ཤྱི མཚོན་ 
ཏིད དཔེར་ན།གཞན་འབྲུལ་དབང་བྱེད་གྱི་བདག་པ་དགའ་རབ་དབང་ཛུག་ཏཱ་བུ། བདི གདུལྱ་བ་ཐར་པ་དང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པྱ་ཕུབ་པ་ལ་ཞུགས་པ་ལལ དོན་ཤེས་ཁིས་བལྟས་ཏེ།ཉཾྭ་མེངས་པ་འདད་ཆག ཨ་ཞེ་སཱད་ 






























75; 






འ ཅས གྷ རོ་་ རོའོ སི་་་ོ་ཡི་་་་འརའང་་ལ༢ར་ོའལ་ི་རབིའར་རོ་ རོར ར་རང རོ £ རཆ ངོ རར 

ཙས ༠ གཉཾཨུག་དྱ་ཧལ་ཕཱག་དོག་གི་མདའ་ཝ་སེ་སརའཕྲེན་པའྱི་ཕིར། དསན་འདི་ལ་སེ་ཏོག་མདའ་ཅན་དང་། མེ་ཏོག་གཞུ་ཅད་དང་། མདའ་ཝ་པ་སགས་ཅི་མིང་བཏགས་ག།།དེ་བུད་ཡང་།ཧན་སར། དེ་ལ་ཐུང་པོའི་བདུད་དི་ཉེ་བར། 
| ༢ བྲལོ།།ོག་སས བའ་ང་གས་གསུམ་།བདི་པའི་  ཚ་ བཆིབདགྲཤི་བྱད་གནསསདད་དྲགགསསག་ཅན་ཅརིས་དགང་དེན་མརད་འིད ཆ་ སཾ ང་པ ་ 
སེ འི་བུ ་པ་དགཉེ་བར་འོངས་བགང་ཡུག་པ་ད་ནི་ལའི་བུའི་ 








"3 ཉོན་མེངས་པ་དང་འཆེབདག་གི་བདུདལས་འདའ་བརྩབ་བའི་དགེ་བའི་བྱོགས་པ་བཅོན་པ་དེ་དག་ལ་བརྡདུ་གཅོད་པའི་ནམ་པར་གསུང་བརྩ་བ་བའི་འདྲོད་པའི་ཁམསས་སྐེས་པའི་ལྷའི་བུད་བང་ཤྲུག །ང ཱ ཿ 

བ དཅེས་བུའོ།།ཞེས་གསུངས། གཉིས་པནཾ་བདུད་དེཔ་བཞིད་འཇག་པའི་རུ་མཚོ ཡོད་དེ།‹ གད་འཆེབའི་དབང་དྲུ་བས་ཞས་ཕུང་པོའ་བདུད་དང་། [གང་གིས་འཆབའ་དབང་དྲུ་བས་ནག་ཉོན་མེངས་པའི་བདུད་དང་། འཆེ་བའི་ངོ་བའི་ བད་དྲུ་བསནས་་ 
° འཿབཔདག་གི་བདུད་དང་།དེ་གསུམ་ལས་འདའ་བ་ལ་བརྡ་དུ་གཅོད་པའིདབད་དུ་བསྟནས་དའི་བུའི་བདུད་བཞག་པའྱ་བུརྷ་ཏེ། ན་སུར།དེ་འགད་འཇི་བ་དད་།གང་ཤིས་འཆི་བདང་། འཆི་བ་དེ་གང་ཡིད་པ་དང་། བརྡ་ཆད་ལི་དངོས་པ་གང་གིས་འཚི་བ་ལས་་ 
.  ཡྲང་དགཔརད་ཡི་འདའ་བརྩ་བད་པ་དེདགགི་དབང་དྲུ་བསའས་བདུད་བཞིར་དམ་པ་བཞགཔ་ཡིན་ཏེ། ཞེས་གསུདས་པའྱི་ཕིར།གསུལ་པྲ་གི་ཨདྲ་ལས་འདས་པ་ལུ་གེགསྦ་བེད་པསན་བདུད་ཉེསྱ་བཞོ།།བཞི་པ་བ། གསེད་དྲེད་ལག།ཏོནམེུངས་པའི་བདུད་ས་ ་ 
། བདཔ་ཞས་དང་། འཅི་བའིབྱདདལ་ལ་སཉཏོན་ཀྱི་དཔང་གིས་འཁཔ་ས་དང་པཞས་མེད་ཧད་ཡིདྲ་དུས་ཀྱིའ འཕོ་བ་སངསྦ་ སམ་ཐོང་བདད་ཡི་ལོག་པས་བཆེ་བདག་གི་བདུད་དད། ཐུང་པའ་བདུད་སངསྐ་ཆསམ་ཐོབ་བརྡ་དུ་དང་། འི་བཟུད་ས་ 
























ཀོས བར་ཆོད བོ་དོ་གོས་ལོའི་སོད་འཇུག་པ་དྲོ་ དྭ ཡདདོ།།ློདོབ་ོར་ཡད། འཆོ་མོདནོ་བའི་གནོས་ཐོབཔ།འཇིབོདྱག་བཟིད་སོར་རོ། །ཞེས་ཐུབ་བའྲི་གུ་ཉོག་པའྲ་སྲུབ་ཅེད། ོའ་ོད་ཀིལོ་གོབསོྱོ། དདདགོསནོམོབགོདྷཏརྔ་བས་། 
ཡབ་དང བསི , ¦ ཉེབནུད་ྒ་བ་མེད་ཡྱིར་རོ། །ཞེས་ཐུབ་པའ་གྲུ་ཏག་པའ་སྒུབ་བྱདྐདུ་གསུདས་ས།།ཞིས་གསུངས་ཁྱད་།དད་པུགསད་ཞོམབགད་པྟར་ཁུས 
བྲངུས་ཏེ།དེ་ཡད།པུགདཱམནཱ དབང་ཊཱུསའཱམཿ ང་ལམ་ཐོབཤསྭ་ཧཱའྱི འབ ི་གས་་གིམི་འའི་འི་གས་བེས་མའི་ཚུན། བུ་ང་འབ་གསསའི་ཅའ་བཅ།།ཉོག་བབགཔའདངས མའི་ང།་ ཤཉིས་་ 
ཀའཆལས་ནསྲགལིདགུབཅོལ་ཐོབྲསྭ་བཚི་བདག་གི་བདུད་འགས་པ་བཅོམ་སྟེ།འབད་ཅོའརབུས་པ་དད་བཅས་པའྱ་ཐུགས་མུ་ཁཆྲི་དཔ་སྲདས་པའི་ཕེར། ལུག་མདྱུ་པང་འདས་པོབ་ནསུ་ཐུང་པའི་བདུད་དགུས་པ་བཅོམ་སེ། ལ་སཉོན་སི་དབང་གིས་བུང་་ 
བའི་ཟག་བཅས་འཕད་པ་སྤངས་བའི་ཕྱིན་ཏེ། རྣམ་བཤུད་ཁས། ཐེག་པ་དམུནཔ་ནལས་ཡ་པོང་ཁམ་ཕོབནསྭ་ལུའི་བུའི་བཏུད་ལས་འདུས་གིངུ། དྲག་བཅེམ་ཐོབཤས་ཏོན་ལོདས་པའི་བདུད་ལས་འདལ། །།གཉིས་ཀའིཁ་པསྣན་མཔད །ལབས་འཆེ་ 
དགགི་བདུད་བཅོམ་སྟེ། ཚེའི་འདྭ་དདྱ་ཧིཤ་ཾས་བླ་ནབས་པ་ལ་དབང་བའི་ཛཱན། ཡུང་པའི་བཟུད་ལས་ལུག་མེདྱ་སང་འདུས་ཇབ་ནས་འདའོ། ཏེ་སྭ་གསུངས་པའྱ་ཕིར།ཐཾག་ཆེནི་དབུང་དྱུངསཾ། ཤིར་མི་ལོག་པའུ་ཉྲགསྤ་བ། ས་ལུའིའི་ྱདབཅོལ་ཅ 
དགག་བནུད་བཅལ། ངས་ཡིག བིགོགོ་འིདས་དགྲལྲི་ཤོད་བད་བར་ཅན་ཐོབ་པའྱི་ཡིར། ས་བྱཅད་ རཏ པཱའྱི་པིར། ཐག་ཆེན་ཤི་དབང་དྲུ་བསའྲ། ༅ཡན་མཚོག་པ་འྭ་ཏྲགས་བྲནས་ལའྲདའ་བཅུད་བཅོལ་སྟ 
ཀྲལ ཡུ ལ།ིད་ཅེསཔ་འདདཔ་ བྲབས ཨ་གོཔ་མགསི་ོོ།གའི་གྲོ་པའྲ་ད།བ་ཏད་པསཉོ མང པའི་བདག པཔ ཅལ ཉོག བྲ་མས་པའི་ར།གིར་འཆེབདུངབེ་བཞས་པ་ 
ཨ་སྟེ། དེར་འབད་ཅོལ་དགས་པ་དང་བཅག་པའི་སོཤས་འཅིི་བད་ཀི་བཅི་བདག་གི་བནུད་སྲེངས་པའི་ཕྱིར། དེར་ཚུང་པའི་བརུད་དགས་པབཙོལ་སྟེ། འབད་རྩོལ་དགས་པ་དང་བཙས་པའི་སློཞས། མ་རཾག་བག་ཚགས་ཅི་ས་དང་ཟག་མེདྱ་ཀི་ལས་ལ་བརེནནས་ 























༣༡ 


ཾ མྲ་གུབན། ེ་ཆོས་ཅདུ དེལ འི 





¬ 


ཀཾམ་ཐོལ་གྱིནཐྲོས་དགྲ་བཅོམ་བཏ་རོགས་པ་སྣོན་དུ་སེང་བའི་བྱད་སེམས་ཆོགས་ལམ་པྲ་ཆོས་ཅན།དེར་ཐཕ། དེ 


-|¡] བུའི་བདུད་བཅོས་་གྲང་ཞིག །ཉོན་མོདས་པའི་བདད་བཅོམ། ཡུང་པའི་བདུད་བཅོམ། འཆེ་བདག་གི་བདདྲ་ཁད་བཅོ ༡ ལཱ 
འི་ས་བོན གཟོབས གས་པས ད་པར་མི ག་མ་ནི བ་པོ གསའཆབདག་ 
གི་བདུད་བཅོལ་སྟེ། ཚེ་འདོར་ལེན་ལདབད་བོབ་པའི་ཕྱིར། ལག་ཡེདྱ་སང་འདུས་ཐབཞས་ཕུང་པའི་བཅུད་བཅོམ་དེ ཉེར་ལིནྱ་ཙི་ཕུང་པ་པོར་ཞིང་ལེཞ་པ་མེད་པའི་པཾར། ཐེགཅེནྱི་ཕྱོན་ལམ་སྭཱ་ཝའི་ཤཱའི་བདུད་བཅོམ་སྟེ། བྲ 
གསུམ་ལ་ཞྲེ་ནས་དད་པ་ཐོབ་པའྱི་པིར། པེག་ཆེནུ་མཐོད་ལམ་ཞུས་འཆིབྭདག་གི་བདུད་བཅོམ་སྟེ། ལག་ཏོན་གྱིས་སྐྱེ་འཚོ་སྤདས་པའི་ྱིད།སུ་བརྒྱད་པ་ཞག་བུང་པོའི་བདུད་བ མྭ་ཧཱ།ནུམ་པར་ཕོལ་བའི་དུ་མངོད་དྲ་བེད་པའི ས་པ བཔུའྱི་ཡིན། 
ཞྟེག་བེད་བ་མི་འཐྲད་དེ།དབ་མབའི་བསམ་གཏའཔོབ་པའི་སྤོ་སེ་ཡོད་པའི་ཙིར་དང་། དྲན ཀཀ ཉ༡༡ཀ༡༼༡༧སཀཨ 2 ) 
དད་པ་ཐོབན་ལྷའི་བུའི་བདུད་བཅོམ་པསཁབ།ཚེའི་འདྱ་བེད་བིནོ་ཙིས་བླ་དབས་པ་ལ་དབང་པེབ་ན་འཅིབདག་གི་བནུད་རགས་པ་བཅོམ་པསཁྱབ། ག་ཉོན་ཙི་དབང་གིས་བྱད་བའེ་ཟུག་བཅསུཕུད་པྲ་སྤང་སན་ཕུད་པ་འབགུད་རག མཔསྦྱ་བྲ 







༨. བ་འ རའོ རར་རོ རེར 22 རར (རཿ: 42: 
སསསགྲིིེིྲཉྲྱྲཾྲཾྲྣྲཤྭཉྣཤྣ་ྨ#བ 
་བའི་གྱིཾར། རྟགས་རྣམ་སདམབ་ཅའི་སྙེད་དྱུ་སྤུ་བ། རོ་བྲིཀ་པན་དེ། ཐེག་ཆེན་ཙི་མཐྲོང་ལམཞསཔུྲའ་བུ་8ེ་བཏུད་བཅས ཤཱེ། དཀེཞ་མཚོཿ 


(\\ ༡22 





: 
༤4 


` ༨ 









2 



























` སྐུཐུབཿ 
ཤྲུ ཤི བར་རང་ཚག་འཛུ་བཟང འདོཞན་ལས་ཀུ 


གཱ ༄༅། །ཟེར་བ་མི་འཐད་དེ། དང་པ་ལ། དཀོན་མཆོག་གྲསུམ་བི་ཡོན་ཏན་ལ་ཚད་མསྲ་ སྭ་ང 
 ང་སཱམ་དེས། གསུམ་པ་ལ་ས་གསུམཔ་པས་མ་དེས་པའ་པད། རྟགསྤྱལིམགུབ་སེ། དྭབཡ་འདུག་པ་ཐས། དེ་ཡི་རོན་བསལ་བ་བྱཆར་གནས་གིད། 
ཧཾ པའི་ཕྱིར་དད་།རྒུད་བླུ་མན། འཕགས་པས་ཁཆི་དང་རྒ་བ་དང་།།ཐེས་ '""གགས་ཀྱིས་བཤད། ཕྲག་ཆེན་ྱཾ་མཐོང་ལམ་རྣམ་གྲོལ་ལམ་ནྭས་ལ་ 2 ཐུ ཡི སྦྲངས་པྲ 
¬£ཿ¡ ཆོས་ཅན། བདུད་བཞི་མདོྲ་གུར་པ་ལྤས་དདསཔ་ཡིན་ཏེ། བདུ ་ཀྱི་སཐཱར་ཆད་བ་བར་ནུས་པ་སེགས་བར་ཆད་ཉི་ཆོས་ལྷ་ནུལ་འབྱོན་ངཱ་སྙེབས་ཤིས་ཡང་དྭག་པརིནུལ་བའི་དག་གའི་ཡེཤེས་ཡིན་པའྲི་པིར། གསུམ་པ་སཐས་བསླུ་བི། ཤཾས་རབ་ པ'" 
1, | རོའ་ཅུ་ཕྱིཿ སརབི་བཞོ་པོད་ཏོག་ན་འབིལ་བདའ་གཅས་བའི་ནབ་བགད་ངསང་གཞིས་དཀང་། འི་གཞས་གསལ་བརྲ་བྱེད་པ་ཡེགས་བཤད་སྐལ་བཟདྱ་ཀུདབང་གི་དལ་མཚོེསྱ་བ་བལས་༔ བས་བཤི་པའི་ལེགས་པད་ 
ཆར ེ ་མཐར་འགྲིམས། །གྲང་དཾས་ཕརོའྱྱིན་གཞུད་ཐབ་་† 





༤, 


ཏའ 


དངྱངུ་ཆེའི་ཆུས་ཚུལ ཆུསྟ་ཙུའིདྲ་བདཱས། །སལ་བབུད ཐེད་ལ་བསའ་ཏག་འབོལ་བས།།ཧུ་བ་དཀའ་གིད་བའི་གནུང་བྲཀུན་གཞིལ་པ་འུ།།འཇོག་ གཡོ་དང དྲི་བ་དྲ་ 
བཿ ཤ།།བློ་གསལ་བློ་ཡི་མེ་ལང་དྭངས་བའི་དོག། }ཆ་འདྲེས་གསལ་བར་སྙེན་པའི་ལེགས་བཤད་རྣམས། །དཔར་དུ་བ་སྲུན་པའི་དབ་དཀར་དགེ་ཚོགས་ཁྱིས། །སག 


+. : ཆོ 





དྲག ཾེྲཾཾཾླླླླློོོ་ གཉིས་པ་ལ་དམནལམ་སྡན་དུ་མ་སད་བའི་ས་དང་པ་། 
དེ་འདུའི་ས་དང་པོ་པ་དེས་ཚེ་སྐད་ཅིག་མ་གཅིག་ཁང་བལ་པ་བྱར་བ་བྱིས་བླ་རབས་ཟུས་པརྲགསུངས་ 
དབང་གིས་བྱུང་པའི་བགུ་བཅསི་ཕུང་པ་སྦྲངས་པྲདྲ་བཤད་པའི་ཕྱིད། དེས་ནཱ་སྭ་བུཅུ་པའི་ཕྲཤས་་ 


× 


སུམ་ཡས་ཅན་ཀུནི་ཕན་བདེའི་དཔཾད། །བུབ་བསྙན་ 
885586ཏུ འན་བན་འད་ཁྱེེ།བུཿ 









སྱིདང་པོབདདྱ་ཧལ་བའིབསྟ། །ནམ་ཡང་སེཊབའདྲ སྤ་རོ །བོ་་འརོར་ 'འདུན་ཨུད་གུམ་གཞོན་ནུའི་ཚོལ། །དབྱབས་བླསབ་པ་གསུམ་གྱིཟེ 
¡ རྱྱར་ཅིག །རྒྱ་སྐྱེར་གྱིས་མ བ་ག གི་ག །ཐྲེགས ནའོ རུ 
,/ སེད་བླ་་ལེས་འདིན་ཞོརྱན་ཆེ་བརྟརྐཞས་སེར་བྱེས་བྲ 


ངགི་ཡི་ཆའླིགས་ཕརྨ་བིན་སྱི་དོན་ལ་མཚོ་སྐབས་བཞི་པདཔར་དྲྭ་བསྐྲུན་པའི་དགེ 





ལུའབུའི་དཔལ།།ཆེསཆེན་དར་བའིདོ་མཚ་དྲི་གསུང་གིས། 
ག་དགེ་བའི་བཤེས་ཉིསྔ་ཇེས་བཟུང་ནས།།ལམ་འབྲས་ཤེརྦ་ཕཱན་ཏོགས་པ་མཐ རཾ 
བྲསའི་ཧནངིགཏུ་ཡོངས་འཛིནབི་ བྱང་སྲལ་མིང་པས་ 





རྭ་སྐུན་ཤྲོག །ཅེས་པ་འ་ 
སྨཞདའོ། ` 


། ིང་་་ ར 


ཡང་གུངད་བྱས་སྨྲ་བ་སེར་བྱེསགེ་བཤེསགྒུད་ 
༤༥ འའ 














རོ ཚོ 


།།བསྟད་བཅོ 
བཅོས་མདོད 
ལག པབ 
སབ བའི་ཅནོ 
།འགིལ་པ་ད 
ག་ པཔ་དངབཅས་ 
བའིནམབ 
༩ 
ལོ 
ྲ དཀའ་བ 
་ 
-¬=- པ 
གས་བཀད་སྐལབ་ 
1 0 
བཟད 
གོ 
ཆོ 
ཤཱཾས་བ 
་བལས་ 
སྟས 
ཝ་པའི་སྱེཿ 
ཤོད་བ 
ཁུགས་སཾ།། དི དྲ 































དཱ 








ད་དད་བུང་ཨུང་ བརྡོ 
པོརྨ་པར་ 





ད་པེ་ནེ།ཐེག་ཆེདྲ་གྱི་པོ་རལམ 







ང་བ་ཡིན ཾ།གཟུབ 
སེམས་ལ་བཏིན་ རར ག་པའ ཅར 








ཀཿ 


མཿ 


' 












་ལར་ བ་ལ་འ ་ བཀོབ མད 
རྣ་མ་པརྲེལ་བའི ་” རྒི ས་ངྲ་པངས་ནསྒད 


ཆ་ར་རར་བ་འ༩བ་ར༡༡༢༠༡༨༨༠༡༢༡༡༡༡༤༨༠༢- 


ཨགས ོད ཤདགོས་པའྲིདགཉིས་པྱི་བོརོལམི་པརོདད 
སུཾ ཀདག་ ་ རྣག ་ 
པའྲིམནཱས་ང པས ས་ད ` གུ འིསཡས 
ྲི ] པས དོང ཟེ པད་ཅདད་ 
ཟེ རའྱུགརབའོ།།ནྣས་པརྲ་གྲོལ་བའིལས་ནིདེས་པདཔརྦབང སྲིས ཐུ རཱ 
།ཉུས་ལས།པྦྱ ་ ® 





།རབྱཅཱུ་སངབ 












མཐོད་ལམ་ཅྲི་སར་གཉིས་བསམ་ ་ ཉའ 
¦ ས་པ་ལ ་ ་ ཤྲུ 


།དཔའི་ དྱ འོ གད གཉིས་པ་ལ་སྱར་ལམྷ་ར 
ཌལ་ 





མ་པརྡ་སོལ་བ་ པབསདོདོད་ད་པའོ། |ཐད་དདེ་ིལཿ འཚ ༨༦ 


ད་།།གརཆད་ དང་སྦྱིར་ 












རའ 


-----¬ =ˆ 









༡༤༢༤༤༤༠༠༡༤༤༢༠༠༢༠༠༤༠༠༤-~---- 7 


ང་མོ་འའི་བོརོལའ་མོ་ རོས་རམ་་རམསས་སརོི་སསལསཔ་པསར་ར་་སཔས་་ས ོཿ ཿབཾདཧིཤ་མི་ལོགོ་ཐཿ 
བོགས གོ་ར བང་ཡིོ་འི་ལག ང་བ་ག གས་འ་ཡོའ་འའའི་གོང བོད 





ཧུ། ངེ པྒ གལ ཡད ཐག སྲེལ་བ།ཏིང མདོ་དེའི་དྐད་འཆད་པ་ལ།མིལམན་ཡད་ཆོསྣ་རྐམས་ 
ཤེས་གསུངས།།གཉིས་པ་ཞི།དེ་ཏིད་ཆིགདུད་གྲི་གནོས་འཆད་པ་ལ། ཧིདྷཏཱགམས་པའྱི་ཕིར།ཞེས་སགས་གསུངས།དེ་ཡད་ཇེད་ཙིཅེེ་སརྡ་ཐཱབ་པའི་ཏགས་བྱཅུ་གཉིས་ཡོདཔའི་དང་པ་བྐཞི པྲ ྲ་ 
དུསིསས་དད་འ་བའདདུུ་བ།ཚེས་ཇུསས་ཅདྲ་གབནུདའ་འཇུ་བདང་།ཡི་གཡོའདུང་འྲད་བ་དད། བྲལ་པ་དང་འྲད་བདང་།དབའ་བདྲདདང་འདུ་བརའུ་ཡུད་མདོན་དུ་ཡྱི་བད་ད་རབ་འཛུར་འདི་གི་བར་མི་ལེག་པའ་རི་ཚན་ཉི་དད་རིགམསརྦ་བའོ།། 
སདད་།རཔ་འབརུགཏནཡང་བྱང་ཆེད་ཆྱི་ལམ་ནྭ་ཡང་ཏདཿ སྭུ་ཁཾསའྲམ།རང་སངསྤྱ་དུས་ཙིས་འམ།ཁཡེས་གསུས་ལ་འདོད་པའི་སེམས་མི་བྱསེད་ལེགས་པའིསེམས་མི་པ རབའྱཔར་འདིནི། ས་སོགས དཀརབ་འབར་གཞདཡངདརལ། 
ནུ་ལུས་ནཱ་ཡད་དའགགགས་པ་དབུང་ཅོམ་བཡདད་པར་ཛོགས་པའསདས་ཆས་གུལ་འབིངབཅུ་པགུད་པ་དད།གེས་སོགས་དང།རབབ་འཇུར་གཞུད་ཡདྲ་བད་ཆེད་མི་ལསན་ཡད་དྲ་བཏིདག་ཤེགས་པ་དྲུག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་ཚོགས་པའི་༠༡ 
སངསྦས་ནུཿ། འལ །དའཕགས་ཤུངདྲེ་མུདགདགེའདུད་ལཆོས་སོ་པདུད།ཞེས་སེདས་གྲུསངས།༽འི་དནུ་འཆད་བས། དཏུ་གོམས་པའྲི དྲ།མིལ་སྱ་གནས་སྐབས་ནུལད་ཆོས་བྲ་སཅད་ཇི།ལ་དང་འདབ་འབགང་པརཏབ་དད་ 
ནྭ་པྲོས་ལ་སེགས་པའིས་ལ་དགའ་བའ་སེམས་ ཡུ་བཡིད་པ་དང་།དང་ཞེ་ནགཤོགས་པ་ལ་སོགས་པ་མཐོང་བདང་།སངས་རྱས་ཚིརུ་འབུལིརྒཡ་པར་འགྲུལ་པ་ ”དམིདུས་པ་དད།ཞེས་གསུངས། དེའི་འོག་མ་བཞི་ དཔ་གརབ་འབེར་གདདསོ་། 

























































དྲ་ཐོགས་བང་དུ་མངོན་བརསདསྱརས་ནསདེའིསངསྤྱ་ཆུས་པའིཞིང་ན་དྲན་སོང་གསུམ་ ཡཾ 
ཅན་ཐོངབའམ།ཞེས་སགོས་དང་།རབ་འབུརགུནདགུལ་ཏེ་བུདཆེ་དུ་དི་ ] 
ལག་པའིབཆེནདུ་དིག་ 






རབྲ་འབྱོར་གན་པདྱ་ཙདཔི་ལགབའྱི་བད་ཆེད་བ་མེ 























ཅཆྱ་ ངཿ 
ྐ བྱད་ཆེན་མི་ལམྲན་ཡད་གྲོབྱེར་བཅོམ་པའ་ཇ་ཡེ་ཤོར་བའམ། ནྭ་གདན་ཁྲཾ་བོ་མཐོད་བའམ།ེས་སྐོགས་དང། 
རིར × ལད གྱགས འི་ག །གཔཏྲེ་བདཛྲག་བིལ་ནྱོ་མའབམས་ཅན་དྲ ཕབ འསམས་ 
ལམ་མལ་སདང། གོང རུ་ཆོག་པརྡ་བུར་པ བདག་གཉིད་འེག་པར་གུང་པའམ་སུད་པའི་ནུམ་པ་གུང་དགྲདདུ། ཞིས་སགས་དང་།རབ་འྱབོརྡ་གཞན་པདྡནམ་པ་གདདགུདང་ཏུགས་གང་དགདང་མཚན་ཕགང་དག་གིས་ཤུད་མི 
པུནྲ་བ །ནུམ་པ་དུ་དགདད་ཏོགས་དདགདད་མཛདས་དདགབསྟད་པརྡ་བ།རབ་འཛོར་གཡུཏེབུད་ཡེད་དམྱ་སས་པལ་ཁ་ཁིག་མི་མ་ཡིད་པས་ངི ཅེ པརླབས་རྒད་ལ་བུད་ཆེར་འདི་སྙ་མ་ཏཱ།ེས་སེགས་གསུངས།དེའིདན་འཆ་ པ་ལ།དམ་པྲའཆེོས། 
སེན་བ་ཅན་མཐེང་བ་ཝིདྡཾད་འགོ་བ་འད་གི་སངསྤྱ་བུསྦ་པིདོདུ་དན་སོང་ཕངབ་ཇེསས་ད་པ་དང་གང་ཁེརལ་སོགས་པཅག་པརབ་ཏུ་ཞི་བརྡ་བིད་པའིབ དྲ་བ།དེ་བནུབས་གུབ་པདུ། གདོད་ | 
པྱང་ཆེན་རྣམ་མྱེད་ཉིདྱ་ཤང་ཡོདས་སུ་མ་བཏང་ལྭ་བམི ཀ་་་ཀཀ་ླ་ཾ་༅ྨྣ༅ྣྐཀྐ|ྤྩཔྩཇཔ\ླ །ཞེས་གགུས་ 


]།པའིསམསྱཧཱ་བདད།དྲགལ་བལ་ཐགསུ་པ 
ཅཱནལ་སེགས་པར་མ་ཡན་པཡེད་དདྱ་བེདཔའིབདེད་པའི་ཚིག་གུབ་པ་དང།ས་གྲུསདས།ཐ་མ་གཞིས་ནོང་པ་ 
དདཏརབ་ཁྱོརདེབས་ན་བདཆེན་གཞཿིདིད་པི་འབིག་པརའདདང་དད་གདནདདསེ་འཛ་པ་འགནས་པར་ དདང་དད།ཞས་བགོས་དད། བའ ཅིགདའ་གནས་ཅོང་འདའང་བདི་་ ་གི་མཚན་ཉིད་ཇིལྭ་བུ་ལགས།བཅོམ་ལྡན་།" 


= 









། དདནམ་བླ་བྲམས་ཅད་ སྲྲརྲ་ྲཧདྐརྷྲརྲ རརར ྲོྲར་བྐྲགྲབྷཧརྷའབྲཧྲྷྲརརྷཀྲཧརྐྲརྐྲྐྲརྷའྲ་ྲའནོ་ དདྲ་ཐ་ཨ ཌུ 
ཞི་རང་བཞིན་ ཞིན་གྱི་ཏྟ གསུ་ཧཱ་ལཆེ བཞེད།མངོལས་ དང་པྲ་དགུ་མིལམ་ ད་བདུད་བ་སདྲ་རི་གྷཉིས་གད་རུང་དང་ས་དནས་ལགས་ནམས་ལ་ གིས་འ མ་མང་ དིང་་ག།་ལ་དང་ བདུན་པདང་བརྱད་པ་སདྭ་རུ་ | 
གསབས བའི རར ད་ སིེིཾེིཾ སྭ བྱཅུ་གཉིས་དངལག་པའིཐིག་ཆེད་ི (ཿབྱེད་ཆཱ་མཐུནདདྲ་ཡྲཾད། རྡཾད་ ཧཅཾཾིམཚཱ ལད ཛ་ དང་པེ་པའི་ | 
'མྱཿ་ལམ་དོད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཆོས་ཅན ་ ཨོ དདའབག་པའྲ་བདའི་འིད། རི ༣ དམིནུས་ཏི འེ གཏད་མེད དཡེད་ པའྱི་བཾད་ ཉེམ དྲལདེ་བྲས་འ ཀྱད ཅི་ལ ¡རོ 
དས གན་ ཐི སགསང་བརི རདསབ་དེ། ཡེ། བསམ་གཏྫན་དང་ ད་ལྔ་ཡུ་པ་ལྭ་ཤེས་པྲ་རཱདདབང་མེད་པར་པད་ འདིས གྱི ་ ཿདའབའ་ག པའིདགེ་བརྒ ར་པའི 
ྱུར་ཏེ།དྭཔེར་ན་པ། དང་པ ཁྱིར ལ་ག ་ལ་ཡིདཅདངི མཡོད་པ།འདུ།དེ་ཉངགགདདོལགདས་པའི་སེམས་དཔའད ་ ནོན་ཡིད ད་ང འལ ནག ཡོའིཏགས་ཅི་གབས་གབསསྲ་བས་ རར བི 
མཾ ི་སྡི་དམ་པ་ལ་དང་ཡེ་འཐོ བ པདད་།།ཞེ །ཞེས་རྲོད་ནས་ཿ གཉིད་ལ་སེགས་པའི་ཐབ་བ་ ཝཾ་དང་ཡེ་འཐྲོགས་པར་བཤད་བའི་ འྱིར།བ་བ་འཕིད་ བཤས ིསྡ་དིཐེག ཆེ བྱོལ སྭ་དུད་ཤིཡ ག་ལོ ཱ 





















ངེ +>/༧7 
དངབ སྭན་བཅོསཾ ཅསོ་གོཉིས་ལོས།དཔ་པོྷིཏོགསོ་གྲསང ་གསུངས་ བོི་གོབོ་ོདོསོའ ཐོ 
ཏགུས་ཅ་ཁོ །ཏནས་འཕལ་་ 
ད་། 





།མཧོྱ་བ་དེའྱི་ཕིད།འདོད་ ཐོས ོགོ་ོ་ློ་པམོོསཐོབ་ཤོས་ོོཔར་ལ་བོ།། ཧོ ༈གཉིས་པ་ལ།མངེ 

ཚུལ།བཅོམ་ཝཱ ཀཀ ྣ་ ཤགི་སེམས་ཅན ག།ཏེས་སཾགས་གསུངས། །གཉིས་པ་ལག སུམ་ལས་ ི་བ ལུསནྡམ་ག ཞག།།དེ་ལི་ཏགས་དང་ནས་འཕེལ་ དང་།།ཞེས་འཆདན། - 

ཤོ ཆད་པའྱིག་མཛནགར་གྲེགདེའྲི མཆད་སདདེ། དེ་ཆུར དེ་ལྟ་དཏྟག་ ནར ནམསྐརཡ་པརའ་ ཡེ དཡིད་ཅེདདེའབན་བསན་བདྱང་ བའི་ཆད་པ་ པ་དེས ཡམ མས་པྱོར་བལ།དེ། ཅུ 
ཐོ ཙཱུས་མཚོན་པལྷིནམ་པརའཔལ་བ་དམ་པདཀི༽འོད་ཅེ་ ནམཔདའབལག །ཞེས་གསུདས།གཉིས་པ་དེ།མད་དེའི་ ལི འགགའིའབོས་གའི་ི་ཀྱིད་བ ད།།ཅེས་སགས་གསུངས གསུམ་བདེ དེ ཆི 7 ཅི 

བོརྱ་ཧུར་པའིབསེད་ དོ་ནཱམས་ནྣམ་པར་འ ལསད ་འདྲ་མ་བུའ་ འག གི་སེམས་ཅཱད་ ༩: 

ྲྲ གདའ དུས།བསི་ ཿ 

ན་འདུས་མད་ དཔཔ་ ་ེ རི 




















གླྲུལ་སེགས།ཞེས་སུགས་གྲུསདས་ འདི་འ ཕི་གཅོ་པརྡ་རུར་པའི་བསེ ཅོདོ་ ཡདམ་དདལ་པིབབབྱགདདང ཅ།ནངག 
ཀག  ་ བླ་ཨེ ད་ཛྔོགས་བྱང་དུ་སངོཧྭ རཾ ་ དདག་ནྲུ་ས་འཚྲོའབད་དྲུ་ང བཐུགས་པ་ལར་ རིགས་འྱི་བུའ་་རཾ་ ་ 
ར་ཨ རབ་འ རིག དུ 





བའ 





རྩར ་ པ་གས 





ཧང་དུ་བྱ་ས།ཨ 














པ་མང་ངོ།།བཅོལཝཱའདས་ཅིས་བཀའལཔ།རབ་འཚོརོདེབསྲ་འདོ་ཅིགསྲ་བིབོའོགོདོཐ་གོདནིོིོའདི་གཞོདལོ་ཧོགོ་པདང་ད་།གིརྩདདདྲ་ཞན་པའིཐིདལདད་པས་ནོལ་བརོདབདྲོདདོ་རོབསོདོ་དཔསོསའོོའའོགཞོསོ་ 
ཐགས་དཔ་ དེ ཞེའནདྲའད་པའིག།དམ་ འིག ས་ས་ས དོགས | ཛང 
དྷིཉུྱ་དང་ཆེད་དྱ་བཱད་ཡང་དག་པར་སྲུབ་ང་འིབླ་མེད་རྫོགས་བྱད་དྡ་རཱ 








ཧཿ མདྐན་པར་འཚངྱ་ཧ་བརྡའ རྭ་བ་ལགས།ཞེས་སུགོས་དད་།རབ་འབོར་གིས་གསོལ་པ།བཅོས་ཝན་འདུས་ཅིལ ས་ཆོས་ཐམས་ཅད་མི་སེ་བའླིས དྲུ་བངྡ་ཆེནྭ་བ་མེད་ཛྫོགས་བདདྲུ་ལུད 

- བདན་པརུ་འགུད་རུམ།བཅོལ་ལྡན་འདས་ཁས་བཀའ་སུལ་པ།རབ་འྱབར་ ནི་མ་ཡིདྲ་དོ།།ཞེས་ གསུདད།དྲས་བའདབད་པས་བོལ་ཝྡགའདས་ལ་འདྲི་གད་ཅེས་གསལ།་ཏློ།།བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཤེད་པན་ཤིད་ཏུདབེན་པའྲི་དུདདབབ་བལོ།བལྟ་་ 

- དཱཀའུབཁོ།།ཞེས་སེགས་དང་།དེ་ཏདྲུ་པབ་པའི་བང་ཆེནྲ་བིདང་དྲུ་ཁལ་བཅེད་པ་བའི་དག་ཅར་འག་བར་སེལས་ཏུཞེས་སོགས་དང་།དེནས་ཆེ་དང་ལནདྲ་གནད་ འཕྲདདི་ལུར་དུགམས་པདཿ ད་ཏྲེ།འིད་དདཔ་བྱར་བན་འདརང་དྲི་གྲབས་པས་༥ 

ཱ ཤེ བ་འ ་པ་བརྔོད་དྲམ། ་ཡྲན། ཝྡན་འདས་ཅིས་ཡེདདཱ་ལཱན་པ་གུན་དགབ་ ཁ་འདྲ་ཀྲད་ཅྲིས་བཀའ་སུལ་ཏོ།ཞེས་ བོག ཀླང །ས་གསེལ་པ།དཅོམ་༥ 
ཏ ཡེ 


༢ རོ འེ 
ད་འཅད་པ་ལ།འཇོར་དའྲ་ ངལ་སགས་པ་སྟོད་གསུབ་ཙི་འཇིག་ཉིད་ཙིཁགས་ཅིསེམས་ཅད་བླི་ིདྲ་ཅིས་དེ་དཞིན་གཤེགས་ད་ལ་” 



















































ཤོ །མ་ཆོདོ་ པ་པས 'ལྕེག་པ་ 'དང། ཁུད་བདྷད་ཤེདྱ་ཡིན་ ཁ་བད པབ ད།མྱ་ཐེབའྲི་རོས་ལ་བཟོད་པ་ཐོབ ་པད དོ་བོྡ་དབ་རྦ་བ་བ་དོྱ་བདྡ་རུབ་བ་ར་ དབེད་པ། པཆོ་ོདྲོདམོསསིདིགོས་པ་དོད།དགོ་བོབྱ ལ་སོགས་བ 
: ༣ྦ ཐོ གས་སེད་ པའི་ཏམ ÷` འཕགས་པ་དང་ །ལྷའི་རིས་ཐམསཅད་ཏེ་བརའོངཔ་དད་།བནུད་ཐམས་ཅད ཟིལ་གིས་གནོད་པ་དད་། །ཧ་པད་ །དང་འདད་བརྡ་གུཾ་པོ་ལ་མྲུངས་པར་གནས་ང་ཞེསྱབ་པ་བསེད་ནམས་ནང ཡབ" | 
རྨ ཇི དད མགུ དས་ས།། ཤུ མྭུསྤུ་བྐུད་ ཧོན་པ་ལྭ། གསའ་པ་བཅ འདྲག་ཅི་ལུགས། དེ་ག དབ་ི་བའིདདངའམ་མཇིད ཏུབ ཡགས ཞེས་སའས་དུ དང་།རབ་འབྱོརའདྷིལྭ་སེདཱཔེར་ན་ས་ཆེད་པའ 

2 





ཤས་གདན་འཇུམ་བུའི་ཆུ་ཀང་གི་གསེདིས་ལྲ་པམ་འབུད་པ་དྷངྣ་བྲདྲི་ུངངོ། བུའབེརད ་བཞྭད་དུ་འ ཡཾནྱ་ཧི་བླས་བ་པའདི་ལྷ་པེབ་པབ་སེམས་ཅ ཡདྱ་ཤངྱ་སེ། སྲེམས་ སྤའི་སའམ།རངས་དསྱ སྭ་ཡིས་ལགྲན ཏྲ 
གས་གཞི སའི དས ་ ་ གག ཞི རཱ དྲ གའ གིག ་ུ་་མ་ 

ི དཔའིགསས་སྲི་དིག།ར་བོད་ད་གིས་བགསདང་ རབ་འཛརའདི་ རིས་འ མ་ལ བའིནད་དྭ་ཏྭ་བལྟི་ས་པྲ་ད 

དར་ཡོལ 


ལོ: 


352 ལྱ་པད་པའི་ཚེ་སེརྭ་ས་ད ང་ལཱ་པའིསེཔས་ཡི་སྐྱེཿ བི ཀིས་བཟིའདོང། གཟུགས 
ཆཾཿ འུས་པཡིན་ཏེ།རབ་འྱུརདེ་བཀྲིནདུཤརྦ་ཡིན་བབའ་ ཟི 





་ོི་ཁ་ 





ས་དང་།རབ་འབོར་ཤེརྦ་ད་བབ་མོ་འདིལ་ བ་པའི་བད་ཆེད་ 








| 
| 





བརྡད་འཕགས་པྨ་ཉིདྲ་ཅིས་གནས་གངསབ གཤིང ནྣམ་བརའཔལབ་ཡྲད།།སགས་ 
དེད ག་ ཐུ ་ ཅར ཅར གས་དུངཞུསཔའམདུསྱའས་མ ༩ སྭ་འུགཔའི་བབ། ཀས 
རབ. ར་པ འིབསདདམས་ནག་བད་གའ ༦ལ་བྱ ཧཱ དྲ་དུ་ཡོད་དེ རཱ ཧེད་གསུམ་གྱི་སིམས་ཅན་གྱིས་སངས་རྒྱས་མཆྭོད་ཱལས་ཁྷགྲ་ 


ནུམསྐ་ནམ་འཔེལ་བྱཧད།ནང་གཙོ་པོརྱ་གུར་པའ་བུ 
ཐིགཆེདི་དེས་འབུད་ཆ་ཡཐུརྐག ནགཉིས་བ།ཅེཿ འི་ས 
ལྱ་བེད་པའི་རང་བཞིནྲ་གི་ནས་པར་འཔེལ་བ།། ཁུད་པར་དུའཕགས་པ། 


རབ་དང་། འབྲསྲབ་ས དསྤྱ་གུས་ཉིད་འཐོབ་པའྱགུ་སཛོད་ དང་།པ་ལོལ་ཏུ་ཱུན་པ (ར་མི་མཐུད་པ་འྱ་ཕོགས་ཚི 





༨༠༨ ༨ 


འཕྱི བའི་ཆོས ལ་བཟོད་བདོད་པ།འིདང་བདིནསིནམདརའཔའབྱ།བདྲདད་པད་་བ་དང་བད་རུ དྲ་རུབ་པ་ 


དྲ་བེད་ 





པ་འི་ོས་པེའཡགས་པཟ་ 





པཔ 





སསྣནས་པརའ་ ལ་བ་བ གྲབ 
།ར་འཕེལ་བ།ཁྱན་ 
པདའཔེའའི། ཅད་ན དའི 





༈'ེནྣཡ' 











- 















22 
འདི་ཧམ་ད།འདི་ནི་ཤེརྦ་ཡིདདོ།། ཤིརྦ་པིད་འ་ རོ འདིས་ ཡྱི ཟློསུ་པརྨ་བལློ་མོ། གས་གསུངས།། འཆད་པ་ལ།ཡང་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་དྲུ་བབས་ལ་མཁས་པ་པིབླསྲད་བ་ཡོངས་ས་དགཔ ད།སངསྤྱ་རསྦ་ཙིདྲིགས་ཧུ རའ | 
ཧཱ ཧེ ནོ ཛིདདོ།། ཤེ ཡེ འཐགོ།ཤུར་ དོ དཱ སྒོལ དིད བུ་འཁྲིད $ ་ ་ པུ 
བབ ཡགས་བ་ཐྲས་སྭ་ཏུད་ཐྲོབ་བ་ ད།ཡངདུག་བདུ་ང་ $ འངྒ་ནུང་ལུཧེབརྒུད་ར་པ་ཤསྦ་བབབདོནམས་གཞ། རྒ་པ་བཅད།མེ་ཏོགང སགས་པས་སདསྦྱརས་འཆོ་ རར སགོངནལགའད་ ཱུ 

སུངསུ།གུུཾ དི། ་ འཆོས་ཅད།བསདྒོད བུམ ད་པར ཞྲེ་བབསྱུདག་བོབ་ཏེ།ང ཙ་པོརྱ་ ར་བའི་བསྣད་"། 


(༧ 13! 





- རླ ངོ ངེ | རར 
















ངི བོའོད་ོ་སྤ་དདོ་བའོརབོིདོ སེིསིས་ིསགོི ས་གླྭ ཡ་ ད 





མསཿདདོཧབར་འོའཞིད་མིངམ ངི 





ད་འ བོའི་བདོག གས་ལ 




















ཅབ་དངྱང་ ཨུབོལ་མཛདས་པ གནས་པའི གབ བི་ དྲག ་ ཟྣབུ་ར བལ་བུ ང་བཅོ་བ ། ཀླ༔སང་བདུའ་ཧདདུ་དབ་སྣལཁསཔ་བྱད་བའཡོངས་སྲུདགུད། དི 
རེ རེབ་ནམ་བདའལལ་བ།སངས་ ཅསྱཅིདའགཞིན། བྱབའི་མཆོདིད རོའ [ཞྲབསྤ་དྲུ་སངྱསྦཚས། ཐབ་པའྱཾ་ཧཾ་ གདག ཤེདནོ ནལ་པར་འཕེལ་དུ། བརོལ་ཏྱུ་པའི་མི་མ དུ ཤོས་སཡས་ཏི པའིདང་བཞིདྲདར 
འཕེལ་བ།གཟུགས་སོཿ འ་བ 2) ཡ་བབར་ རང་གི་དོན མ་པར་འཕུལ་བ།ཕ་རོལ བྲ་བྲམས་ཅད་ངྲ་ངུ་ ཤེས་པས པ་་ན་པར་ པ་ག པབ་གསང་པ་ཅད་འབོ་པའི་དདབའིད དས་བ 

ུ པྲ་ལྲ་སད། མའ དངག་བཅིས་གཉིས་འབ།།དད་པ མ་འཕེལ་གྲསུངས་པ་དད།།དྲེ་དྭསྣ་ཧའིདབད་པ་བྱརྱ་བི ན་གིས་འདི་སསྙད། ཨུདདརེན་ཏཱཾ་ ¡ 


བ་ལ ལྷ 
པུ་མིདུ་ 7 བ་དང ང་ པ།རྲ་བུཿ རཅིག།ཅེས་དང་།བ 





བཅ རའ དྭསྭ་དདག་དི་ བེས་དྲ་རང།འ་བེབ་། ལལ ་རང་ཁབང་ང་བང་ང་བབ།རལ་ལབའ་ ར་རོལ ངོ | 
ཊཾ ཞད་གངབགྲ་བདྨ་རུབ་ངྲ་ལ པའ འཐག་དྲ་བྲ་བ་ཡདྲང་གསྦ་བངྲ་དུ་ཕདདག བདྲ་འུགས་པྱ་་དྲ་དོག་པད་ | 
ཞེས་གསུདས།དཏིད ` ལ་ས ཟམ ( 








¬ 
¡ 
























དསབཏོད་གུ་ངས བའོ ཞི།དེའྱིར་མཆོད་ཡོདོདཱ།ཝརཔཤད་པདརབསོད་ནམསྐ་དོམ་པརའའཕོལ་བའིཿ ལོསྤོདམོབརྨའབའིཏོཌ་བ་ལ་རངདབདད་ཧུར་པ་སཐདྱ་ཡིན་པའི་མཚན་ཉིད་ནུངས། ནིདེས་པར་བཏུན་བཞིན་པསདེ་བར་ ,£ 
༈ཱ འྱུད།ཞེས་མཆསས། གྲིག བ་ས གོ་གོ གོ་འ ་པའི་མཚོད ླ[དྨ་་ ༥ པབ ིའའ་བས ད 
]ུ གགུག་ིས་བགོ་བ་ པས།གསུ་པྲ་གིད་ཉིད་ཆ ཚག་དོདྩོ་ ས་འཆད་པ་ལ།དེ་ཤུརཡ་དུག་པི།ཞེས་སགས་གྲས་ སུད ཊུ འདི་ལ་རད་དཏུགས་པས་བྲསས་བཤྲམཐཐེད ཉིད་གསུཌ་ཅི་ཆོས་ན་ རཿ ས་ག ངསྭ་པཛོགས་པ་དངུ།སེམས་ 
__ ༠ཧཕཾ་དྡཾ་ཡསྭ་སྭཱམི་གཏོང་ བའིངས་བཏནག༔ ཝས དད་པ་ནམདོ་ཚནཿ ན་པཉིད་ལ་སེག པང ད་བ་ཤད་ 
]ི རར ་ ལྱའིདོ་ཡལས་བྱབད་པ་བཀས་པཞོདདག་པ་བྲབ་ གཡད གས་པྲ་བན་མིད་བྲ་ཤི་དང སར་བཏྟདཔ་ཞེད་ དྲིད ྲིཝ་ མཿ ༤ནུ་གཉིས་ ` ་ ནས།དེའིད་དའཚད་པ་ལ། སེམས་ཅན་ ཟོུནས་ - 
| ཡིཤཧཏོདབ།།ཞེས་དད།ད་ ཏཾདཡདཱདགངུ་འྲབབས་ལ བམའཔཔའི་དསྲ་རས་དང འརི གཔ་ཏགས་པའགནས་གདས་དྲ་ོདང་ཅེན་བསདད བད དགའ ས་སེམས་ཅ་ གྱིད ་ དྲས་སུམཱག །བའི་མཅ་ ད།འ་སགུཁ།དདེད། ཕོ རོ 
ཱུ ལམ་བདོད་དཆོས་ཅླ།།བཏུན་པའི་ འ་ཏེ།ཐབས་གེས་༠ིཉེ་ ཤས་པ་བཏདཔ་བོབ་པ་ེངངཧ་དས་འཅིདཆ་སྒད།དཔམ་པ་ལིདབའ་ དམན་སེམས པ་ ཡལ ་ ཕྱེད་པར 


༧༤༤༡ ""”-»༧= ཝང "ˆ = 





དང་པོས་བརནནས།དེའིད་ ད་འཆད་པ་འ།བླུད་པ ཤཱ་ཉིད་ གྲསུམ་ཚོས་དམས་ཤི།ཡོངས་སུ་དོགས་པླ་གཡེད་པ།། གའ དད་པ པཨཅདམ། 





རྤ ་ སཿ 2 ་ོ་ ༢ མ་ར „ངོ 5 ༣ ཤན = 


| ་ྗ- ༧ ༨༥ ༥༨-༤༢ ༢༢" =. 


; 51 
་ ཨཿ ཐོ ོས་ྤོདོབཐོབོ་པོོང་ནོལ མྭབ་ རུ ལས། ི་ོ ཅོོ 
མ་ས་དྲག་པའི་ 



















ཧྲ །བོན་རེ།བ་བེད་ རར་ ཧོང དོ ཟ་བ ཤབ ངི ལེ 
སྔ་བའིངཔ་མགས་པ་ལྱ་བེ་ 'ི ས་གསུངས་བ། མཁི ྱི་སྐབས་ནཱས་བསྟད་པའི་མྱེར་མཐོང་ ཤེས་ཆུད: དུམ་ལྱ་པད་དེ།དེའི་སབས་འྱིཔྱད་ 

་ སའི 1 སང ལི | ་ ལོག པཔདྲནང་པར་ཀོད། ར་བི རི པེ ཞོགས་པ བདའ གྲོ 

ལྭ་བེད་གཅེན་གྲུམ་བིཏོགས་འགས་རོགསང་བའད ` ོི་ བརྫགས་པ་ལ་བེད།དང་ ལྲགགངཅ་བདབ་པས་ལ་ ང་བ་མི་འཐད་དེ།ས་བདུད་ །ཾ ་ ད་པའྲིིན་ ག 


ན༈ས་དྭགུ་པའི་ཀབསས་མཁྱེན་གསུམ་བི་ཏྟེ ོའ ཐབ་བ་ཡོད་པར་ཐལ། ཅེ་སྦྱེརོ་གྱི་སྐབས་ནས་བྲཧྙན་པའི་སྤདལས་བཟོད་པ་དེ་ས་ད པའིཡེ་ཤེས་གངའི་ །དེས་མཁྱེན་གསུམ་གྱི་ཏཱོགས་པ་རྔོགས་པར་ཕྲོབ་པའི་བྱིར་དང་། 7: [ 
རྒ བར་ དྲ པྲེརགིཾིཾེཾེཾེ་ གགས་པ སྲ རྭ།འ ་དྲ་དདེས་ཉན་མངཿ ཉྲོགས་རྲིག ང་མཁར ཛཱ 


རེ །བཞ་པ་ལ་ཡང་མདོདང་བསཏྟད་བ ཙེས་གཉིས་ ལས།དང་པ་ཞིབ་ཏད་པ་བི ་ ལས་ ག་ས པོས་ཧདེབ འདང་བ ག་དེ ་ལ་གསད་དུུ་འུགས ་པའྱི་བུདྲ་ཆེ ནྭདེ་དག་གི་་ 
༨༡༡༧ --------༼༠ོ་བང་བེའབར༤༤༤༤ ༤༤༤ འཛམ གཁལ་འདལ་ལབ།བར་གཏོ་ཚོར་ག་བརངཅ་པསས་གསའལར་རབབ་བཆང་ཚར་ གརའཆངཡངང་ 


གས་པ འོང་ག ངད རཾ ། 











ད་ག མོ ར་ངོ པ་དང་། ཧྩེ་བགཅིག་གིས་ཐོགོས་བའྱི་བདྒོ ་་ རྭ ལོརྫཾསྤོད་པིདདབད་བཅོདོན་ སྭ་ཧྫིབུའམ་དིགསི་བུམ་དོ་ད ཧི་བསཾདོན གོས་ཙིཊིག་འའོལོ་བརོའྱབུད། ། 
, ལའལའས་་ མམ དྲུང གོ་དགོ གིས དསུདཾ་ལྟད་ གློ ཡུག ཱ 
། སུ རྩབ་གོ།ཞ ས་པའིབརྲགྲསདུས།གཉིས་པ་ལ་གྲུས མ་ལས།དང་པ་དྲིཔུས་ནས། ཡ་ བ་ག ད།ཞས་འྱརདན།ངེས་བཏད་གིལོགཏུ་སཾ སྭུུ་གཱ ས་པའི་སི་ ་ ་མོཚན་གང་ སེམས་གཞས དི 

ས་པར་བཏད་པད་ ེད་པའི་བཟོད་ང་ འཇེས་པར་བས པརའབུརཔའཡྱབས་པའིཡཆ དྲ དྭ གི་སེམས སྭགགདུས་པའིང དང་འི་ དེཿ སུན་དེ སྲིའི ཕྱི 0 བྲ དཔས་ངསཔདྡ་ཧྟ། 


| དཀབས དིད བསུན གནུ་པབིན་ད གས གོས །ཞས་གདངས ག བཞི། ཆད་བལ།ཐང་བཞ་པ་དང་ ཧད་དག་དཱང་།།ཞེ་ ལྟེས་ ས་གང ངཱས།གསུ ཡིཞེས་བདིད་ པ་ལ 
དང་ལ 



















ཕ་ནི་སྭད་ཚོདྱ་ཤིས་ ཞཱལ་བདདས་ས།།ེ ཞེསྱབ་པ འིཙུལྱ་ཧྲིསྦ་གིང་བཞི པའ ལ་སྭགས་པཿ དྲ་གསུམ་པཱའ་འབ།ཏད ༢ ཟོ :ཤྱིན་ པ་ལསགས་པ་བམས་ཅདྱདབ་ཉད། རདཔེར་མངཱ་ ནས་ ་ ཾ 
| བས ་བའདོའམམ་སི་ཆེག་ཉིང་བའཛིན དྲ་ི་མཚོན་ཉིད་བོད་པ་དབ་མས་ཀུད། རྱ ས་བདེ ཞེས་གསུངས།གཞུང་དོནན།མདོ་ལས། སེ གི་སའདཔོས་དུ་ པ་ཡིཧཏི།མདོལས་དེབས འའ . 













ཐོགས་པའིདགེབའིཿབ་ཁྲ་དེས་དུ་ཞིད་ ཟི ་ ` བྲ ངོ དོར 
ར་འ དྲི་རོ སོ་ག 










ཨི ༄༅། ་ མཆོད བག པའྱི་ཤིར། དངས་སུ་སེམས་ ངཔེ་བསྐེད་པ, དོབ་ལྭ་འུགས་བྱ། ར་ཡ ཅོོ 

ྲ ཅི་སེང་ཆེ བཞའ བོག 
གྱ་བད་ཇུབ་མཆོག་ལ་འབཏུཞུགས་པ་ཡི།།སེམས་བ སྩེད་བ་ལ་བསམ་པ་ཐག་པས་ཡཾ་རེངས་པ།།རངགསྲུཔ་དི་རབྲ་སདྲལ་གཞལ་བས་ཚད་བཟུང་རུང་།།ཇྡེ རེས་སུ་ཡི་དངས་དགེ་དདེ་ནི་དེ་ལུ་ཡིད།།ཞིས་ག ཁག བགི དེ་ཡད་ ་ 
ས་ དྲ ་ དྲད རུ པིས་བཞི། ཅག འཛ ༩ 


པདཔགསཔུན ས་ས་བྭདྲུད་པ་འབར་དང་།ས་བྱཅད་པ་ཡནུཆད་དང་།ས་བྱཅུ་པ་བ་ལ་འཕ ས་པས་བཞེ དེཉི་ འལསྭ།ཐག་པ་ལ་གསར༔། ཤུགས་པ་དང་ 
` - ཉེན་བ སསད ཐམ་པའི ར་ཨིས་བོནས་ཁས ཞེས་པ པའི་ག བུ པིའི དོ་དང་།མ་དགུས་བ ྐག་ ཙུ 
¢ གས་ ་ འེྨ་ ད་ལ་ཤིན ཕུན་མ དི 











མསཔ འུ བད ། ས་པཱ་དི གྱོག ཆོ 













¦ པ་ས་གསུམ་དང་།ས་དཅུ་པ་ལ་གནས་པའི་ བྱེ་བ་བཤད་པ་ཡིནཀོ།།ཞེས་འདོད་དོ།།དེ་ ནི 
¡ྫྱ ྲ་ྲ་ྲིིྲི་གྲི་ྲ་ ཞི ཟད འའ དོ རར 1 ནཧའུ་ འཇིན་ཐའ་འཛི་ མས གནས་བ པཿ 














༩༧༧ 









ོ་ོ་བོརོ་བོོག་ ཅོསོམོ་གོན གྱིཙེ་སྱིརྱ་ཙི་མ། མཚིད།དེན་བསཱ་ད །ཐེག་ཆེད ཧི་སྱོར་ལམ་ཆོས་མཆོགཆོས་ཅན། ཆོས་མཆོག་གི ྒརོ་ཡིནཏི།མདོལས།བསོད་ དནམསྐཔང་བསོ་མཆོནནས་བརདོ དི། 





° བ་ཡིན་པའྱི་པིད།གཉིས་པ་དྲོན་བྲས་པ་ལ རྟགས་ལ་སགས་པ་དེ ཤོའིས་གཞི་ དདྲེ་བ་ལབ་ རད བ་བཤའི་ངོ་བ་ཕ། དཔེད ་བརྩ་བའོ།།ཤཱས་གྲསུངདས།། ༈ །། ཉིས་པ་མཐོདལུས་ཙར དཔ་ལ། ། 
0 པ་ ` ཞེས་བྱ་དང་།ཁེ སུ་འཆད་ན། ཧང ` གྱུཐངམ་ ིག་ གཡག ཛག ་ ཏཾ; 
; ི  ་་ ་པའྲིཅདང་ཡྤ ད་ང འཁོགཏུ་མཐང་བའིལམ་ཕདེ་ ཀི ་ པྲངབུ་ རག་མདང་།དེ། ལ་ཡ ཐིག རཱ 
དཔིས ་ལས་ ད་པ མའ རྒ་སི་དང་པར་ དའ སབང་ ལ ཏོག་པའཆད་པའ མཆན་འ དེ། སྤ ང་ལ་མཅཾ་སྦཾརལ་དེའི་ཡི་སྤདུ་ཡུཾག་ ཤས་བསྟུན་ ལ་ག བས བབ་་་ : 
ངུབ ཞེ་སའཆད་པ་ལ།དེ་ལ་སཾ་མཐདུན་པའྲི་པོགས་ག ཉེད་བདང་བཅས་བྱ ལ་བབུག་ལ ད་པས།ཞེས ་གསུངས།གཉིས་པལ་ཡད། །ཧད་གུན་པ་དང ཆས་པར་གགུ པདང ་་ གོ །དངཔལྭ གམདོར་བྟ། ༡ རླ 
ལས་གསུང་ཡུལ་དད་།བསྟད་བཅོསྤ་ཤིས། བ་སས་སས་།གང བེ བྐསས་དོིས་གཅས་གིས དག་འ བ་པ = 


ས་སའ 


















ˆ ཤཿ ཚོ ' - ": - -- ›”-< ¬.' ༤༨༨༥» ༨... ༤ 


རེ: 73: 
2: -- -~ 






ཀཱ ལོ དོ དུ་་ད།སརྣདྲཧ རལཔ པོད་ག་པ གོ་གོ ས་པ་བ 
བྱལ་དིག བྱར་བདན་པདཏན་པའ་ཞེན་རིག་ཡིད་པའྲ་ པརའྲི་ཚོས་ཅ འྱི་ཤིད།འ་ ཞ།དི་ཆོས་ཅན།ཐེག་པཆེན་པའི་ལམའྲབས་བུདང་བཅས་པ།དྲེ་ོད་ཏིདམིགས་ཕུལ དོད་མྲི 
ི་ོ འི དྲིའི པུ ར་་ ལི ག་ང མི སིགསནས་འདོས་བ། དོས ཡི པར རལ་ ། 
ས་འདགཔ་ཡང་ར་འཐད་ད།དེངད་ད་ལ་དམགས ས་ལེདས་པྱ བྱར་བདེན་པརཀེནྲཔའིཞེན་རིག་དང་།མ་རིག་པལ་དམིགསནས་ལདས་སྤྱད་བྱར་བདེན་པཱར: ཞེན་པའིཤེནརི་ ;ྒོམ་སའའ་གསད = ༠༠༦༨ 
 - ་ དའི་བྲདམའོད།གཉིས་ ཡ་ཡ་ཡ འག་འ 


དདེནཔརཊེ ་ ་པ་གཟུང་ཉོག་གི་མཚན་ཉིད་ཟེདྐན།ཐེག་ཆེན་སིཿ གོས་ལམར་དམི་གསན་ལེདས་ངདྲ གི དང་བདབཐུལ།་མཆེན འི་ད། རང་གི་དམིགསྡ་ཞུལ ི 
ངས་ 
རང་གདམིགསྤ་པུའ དྲུསུར་བའྦིབདུ་སེཡས་ལུས་ཁྲི་ལུགྲ་བ་ལ་དམིགས་ནས་ཡདུང་ 1 དཔ གདརི་།ེ་འྱི་འིང།ཆསས། ིག་གདགས་ ས་རགུ་འྲའོ།།ང ལོ གས་ཡུལ་དུགུ ཆི་ 


3 = 








ཊཱ ཆེ ༢༢༢༤ = ` == = ± 3 
སྲར རོ བརོད་དོ བོམོད་པའྲིོབ་ཆོདགགྲོ་རོོགོདོབ་གཟུང་བཟོདདོ ནྣམསྭགླདངབདེ་ཞིན་ དུ་ཡིདཔའི་པོར་རོ། 
སྭ།དང་པ་ནི། 


་པ་ 
བོ ན་པའྲི་ཛྲས་འཛིད ལ་ད ག་ སྐནས་ལེདུས་ྱོད་པྱད་ དཀུ་བདུན ཆད ༥ ོག་་་སག་་ས་ 
བ་ཤོག པར་གདའ ག་ད གས འབད་པ བབ བཏི བབ སད་དདད།དབ། བོདདོ། ད་གི་དཿ 
དཱ པྲ བཡད་ མིགསུནས་ལང་ ` གསདེ། ཛའི གཾ དའི་མཆན འོོ 
མི ཀེས་སེགས།ཿ ས་བ དྨ་སྐངགེས་སྲི ད་འ ་ གས་ཅི ཞིག་གོ ་་ བདེན་པན་ ལིག 
གསན གེས རྒ པམ ཞྱབ་དེའི་ཕྱར།།འདེད་ན།དེ དེའིདམིགས་ཕུལ་ཡང་ཡིད་བ བད བ་པ་འདི བགཔའི་འུག པ་ཡུད་ཕིའ་པའི་གཞི་མཐུན་ཡོད་པདྨ་བགའདོད་པའི་བུད།འདོ་ གཤས 
བདག གག་དའརིན་པའེའངོན་པ་ཡིནབརབེལ། འདཔའི་ འདོད་ན །དེ་རོས་ཅན།གད་ཟག་ཁྱད་གྱིདཡིགས་ཕྲུལ་དང་འདན་ རི སས 






















ངི ༣༡ 

















ཡྐད་པསྭཾ་ཡིངཔ་མེད་ད།།ཞེས་གསུངས་པའི་པི་ད།གཞན་ཡ 

ཧཱ གཞུན འི 
མཐོད་ དཱལྭ་ཏོག་པ་ད་བཤད་པ་ཡི་འ 
རྟོག་པ་གཉིས་ཧཾ་འཇིན་པ་དེ་གཉིས་ཡུལ་དུ་བྱེ 





-- 


ཐྲ 








ཟི རོ ོུ །ཟེརག ཧོན ོཞོདོདསོོ་ོས་་ 
དྲ ལཡེད་ཅིད།འཕགས་པ་ལ། དཔས་དེ་སྟརགྲས ངས་པ་ཡི །གཞུན་ཡུད་ཅོད་པ་ད་ནི་ཧཱ་ད་པ་མད་བ་ཡིན་ 
བཿ་སྙདྷཏཱགསཔ སྲཾ 

ཀར ་ 





་པལཱ་འ་ ཧ་ར དེར་ག  ་ 
ཞས བད དཔ གསསབ 


སུངས་པཞྱི་བི་ ཟ་ལ 7 


ས་ཀིརིདད་ 


རཾ དོ 
སི ཞིལ པ་ཡི 0 ] 
དཔ་ ཡཱ 3 ་ 
ཐྷ་སད་པ་ཡིཧྱཾསི། ཟི བ་མཚ བས དྲ ཞིད ྱིཡི་ད།དེ . 
་ པུན གྲསུ་འཾའི་ ཏཱ ད 
གས དགར་ས 


ཤ་རོག། ་པཡོད་ ད་བས།འདིརཕག་ | 
རར ལབམ་་་་ : 


།འཕགས་པ་ཁྲེདོ་ལ་ཕོང དད ཟོ 
ྭཱ - ི ་ ,¡ 


ཞིས་ཟེར་བ མོ་སྲི ར་དང་བ ཀ་ས 

























 ་བ༅ ལང ༢༡༦༧ འལ་འའོལོིངོའོའརང་འོའ་འོ་ 


འོབསློ་དོས་དབོན་པའོརོཉདཏོག་པདོ དོབ བཅོམོ་ཞན་འ བུ་ཅསབོཀོར བྱད་དང རིཨསྩོདོབ་མོ། ས་ར ིསེམས་དྲེ་ཕོད ཆུ འོག་མ གསོོ་བཅོ་འདའབདན་ 
དྲེ 1ེིཾིང་ ས་སེགས་གསུངས།།དེ་འི་དོན་འཆད་པ་ལ། བ་དང དབེན་པ ཤའ པཿཏུགས་བའད་བཏེད་དང་།ཞེས་གྲ སག བཅ ང་་་ གཾ 
¡ སུ་ལནལ་པརྷ་ཏཱགཔ་དེ་ཧེད་པ་ལ།བཅོུས་ཝན་འདས་འདི་ཉུ་སྟེ།དཔེད་ནྭ་ནསནཁའ་ ག་ལལ་དང་དེ་ཉེལ་ཞེས་བྱགིབར་མི་སེམས་སོ།། ད་གས ་ བུག་མ་མཅིས་ཤིང་ཡི་གཡོ་བ་དྭག ཤུའུ 1] ཀི 
བ་པ དི གཡུངས ཐ་ལི 1 ས་ རི་འ གས་ལ་བ སདསྦ་ཆས་ག་ སུ་པ་དད།ཞེས་གསུདས།གཉཏིས་དུ་ལ་ལསྦ་ིངོབ་དོང་ཕུལ ཨིགས ན་ཡུག སེལ་བའིནུ་ ས། ; 
་ གསས་ལས། དྲ ངང་རདུ་་ ྲ ༦ཅེསྦྲ་བུ་ཧི་འ ཧྲ པ། གསི [ི་བེའི་ཚོག ཅར ཿ 
་ྭུ གུསུལལབ། དང གེའུས། དིད་དུཞེས་བྱི་བདཡི་སེམས་ས།། གསུངས།དའི ནའཆ བ་ལ། ལས་ནི་ཡུད་དྭགྲ་ དབ་པ་དང་།། སེད དད་།བུ རར ་ ལ་ས གས ིའིལམས་དགདང་འའི་པ་དད་། སྣ་གྲ་དས། བཱ 
`; རར ¬ ཏོ] འདས་འདི་ལྟུ་ཉེ།ད་པེརན་གཟུགས་དི་འདི་གརབད་ དགལ་དམིགས་པ་གང་གི་གསུགས་དེ། དའབུདདདེ༽ི༡ལ།ཡེ་འདདདྱ་དྲ་དསགའའི་ནེོ་ུརབིདི་བདགལ་ དཿ 
































༩ ར་འབར ༢༠༠༦ ༠༡༠ བརར ཁོ་བ ར་འབར ---=༢རངབཆར་ཿ == ལོར ར⁄་ 


དོདཆད་པོ། ཤབ་པགསོ་བོ་མོ་ློབད།གོས་དོ་བད་ཅོསོ་བདོ་པ ཐིས་ཡལོག་སི་ལོས་། 








ར་འ རྗོ དད་པ སག ོ ཐྲ བའ ཉོ རོ 
༩དོ་ར་ཡེཏྤ་ཤྱེཿ བའི ང་ ཨ་ལྔ་ཊམ་པར་ བཅོཔ་ཝན་འདས་འདྷ་ཏེ་ཧེ།ད་པེར་ན།དེ་བཞིད་གཧེགས་པ་དྲག་བཅོལ་པ་ཡང་དགཔར་ཚེ་ 'པའིསདསྦྱ་ཆུས་ལྟདྲི་བུང ག་བའམ་ཡི་ཐུག་པ་དའྭ་གུ་རབ་གད་ཡད་མ་མཆིས། རབ་འ 
ཀྭ ® བ་ཀ ས་དྭྲད་གཉེན་པ་དང་། ཞེས་ད པཔ གཏད ཕྲང་ སུལ སིད བརབ་གཏིད་ཡས་གཉིན་བདར་སཔངི་པདསདང་ ག་བ 





རའ ཉེས་ལས།དང་པྲ་ལ བཱམཿགདྱ་བས་དདེའར་ ལྭཔར་ཉྟོག སིི བཅུམ་ལཱན་འ དས་བདིཧ།དཔེདན།དབཀེ གཤེ ས་པ་དྲག་བཅོལ་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཛོགས་བུ ་བའིསདསྦྱ་རསནུས་པར་ གབ་ཐམས་ཅད་མདས་པའོ། 
ྡིའ བུལ རགས གས་དང།ཞེ །ཞེས་དྭང་།: ཡ་ཐམས་ཅད་ ་ ཉིད་གྱིས་རང་ ཁི ་ །ལྱ་བེད་ པ་པྭའ་ ་ལྭ་ནུས་བ་ད་ དདྲ།བབའི་ལས་དང། བུ་བའི་འབྲསྭ་བུ་དང་གསུལ་ལས། ད་ཞི 
སྤམསཿད་ལིདྲབེད་བལྟནས་པརྟ་ཏོག་བནི།བཅུལ་ཝྡན ད་འབས་འདྲིཉི།དཔེརྐན།པེཞིན་གཞིང་ ས་པའི་ད གས་འ ཆུད ་ འབལདས་བདྲ་ཡིསའེདདག།་གད་དཔ་ཡདགགདའངོགས་བ། བའི་སྐདགེས་༥ 

བྱི་བརམ་དམིགས་ ས་གསང ི་དོནའཆད་ཡས།ངིཔ དད།ཞདདནཊབསོསཔ་ི (མ་ཡིན་པ་ཏུདཅིས་ཏདའ གོ་ལ ས་པམཐག་པདབར་ཟདཔད ༽ཞས་བསཔས། སབ་དབདཔདེའྱིབབའིསངཕྲད་ པར གབ་ ུ 
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གྲེད ས་དར ོརཛད་ོརོརར གད་ད་ལ་བའད བོན་པོ ཆོ་ག 


























་ཧིནེ་དེནི་མི་ ས་པས་བསྣད།དེའདྐོད་འྲ་རད་བྲལ བསྐམ་པང་ཏྭབ་དངུ་མ་ཐུད་པར་ ལ་བས་སེམས་ཅན་ཙ་ ས་དང་།ཤཾས་གྲང་དྲས་ བའ བྲབ སྲབྱ་སམད་འདས་ལྔ་ནམ་་ 
ཧཱ རར ་ 4 (འཾ ཧབ བད ་ ུྲིགིི་ག་ི་ི་ི་ དགསསསཉུའགླེང། ཞིམ 
- ཟི ན་གང་གུ་སུད་དུ་ ཇོན བད་།ཞས་སག གིའུ པའ།བུའིའྲབས་བལ། བདང ཡང་དག འབཐབས་ལབས་བའིད བསྔ སྤྱ་བེབ་ཐམསཅད་མ་དྭགས་འབས་པའ་བ པརྦ་བ་བའི། 
༤ མེད ༤ ག་དུས།དདག བླ་བསནས་དྲུག་གལ།འདུག་བའྱི་བདོས་ཅིཏད་ཅད་།ནས་།གོདེིནས་དབུར་འདོད། ཅསདད་།གྲག་ སད  ཾ„]་ བདེག དགའ་ཤོས ནེན ; 
` - -]¡¿ ཉནཱཾཱ་པ་དགུ་ འསག དད་ག གབའད།འགབང་ཉུན་ཚག ཏྱ ཤུམ་བ་དབུར་ཡོད་དེ།༼ ་ རར ` ད་པའྱི ར།དུའི་ཡུལ་དེ་ལུ་ཡང་དྲ་གུར་ཡོད་དེ དེ།དོན་དམ་པརྒ་ཧུ་པ་ ཡོ 
,ྩ བན་པ་གས འང་བོི།དང་།སབགས་བ་སགས་ གསའ བར ཀྲ ་ ཡ་ཏུབུད་ཏུགས་ ལཾ 


པ་ིདོད་ལབཏིདཤས་འྲབསདདེ 

















མ་ཤ པ་འཡཐད་ལས་སེགོས་ཡད་དག་བདྲ་གུབ་པ་དང།ཆོས་ཐམས་ཅད་གཟུགས་བརད་ཅོམ་དུ་ཐད་བརྡ་ཏོགས་པས་ཐེ ཆེདྭ་ཧི་ཤེས་པའི་ ཡེགས་པ་ས་འྲབལ་བ་དང་།ལྐོན་ཏན་དངྱ་སྐེད་འཐོད་བ་པདྲོད་བཏད་བའྲི་སེནསྨ་བདྱ་བ་དང་དོརབར་ཚུ 
ྦ སག དོ རོར ི་ོ ག་འ བོ རྨི ོ་ྲྷྲཧོརརཧྲཿ ཉོ ཧོ £; 
‹ & གླུང བསམ་པ་དང དེང ས་དྒོནྱེཿ ས་སེམས་ཅཧྲ་ཤི་དྷཾཱ་བེད་པའི་ལས་དང་།ཡང་དག་བའི་ཐབས་ཤེས་དང་གུང་ཇེ་བི་ སས ི- དབརྱབ་བའི་འབྲས་བུ' 
རའ པའྲི ཅིགདེདགལ་ཏོག་པའྲིའ་ལོདདེ།དངེས་བརདང་ ས་བ་དད་གཤད་དེད་སྤི་སུབ་བྱི་པཱད་མད་པ་ཉིད་ཀི སྭ 7 དཀ རབ་བ ས་བདེ པར་ག བར་འདས། པའྱི ཉོག་པདེན་མསཆོས་ཉ 
ཧཾ ཝཾ འ་པ ནི་གི སི ཡཕ་ལ་ཡུད་ མདོད་ དད་ག ས་ཤཉིས་ལས།དང་པྲུ།དནས་ཆོད་དྲལ། ན་པ་རབ་འབྱོརྲ་ང ཧིས་བཅོལ་ལུན་འདུ། ས་ལ་ད ༩ 
6 སྭདཅེས་གསུལ་ཏོ།།བཅོམ་ད་ ག་ཅ གས་ད ད་ཧཾཅཱི་དས་ཡང་དག་བདའུགས་པ་ལགས ཞོས་ཡིས་དསྲབ། ཉིས་པ་ལ 'གསུར་ལས བའི འླདམཛར་་གེང་ 0 གོ་ལ་གཟུང་ཉོག ག་ ཅཱ 
ཁེ བ་འཿ ྲ ་ ཀཀ ཡིར།ཞེས་སེ ཨུད ཱུ 


ཆི ཏད རྫི ད་་ 


ར་ངོ ས་ས་ས ག་ར ` ཟས་སོགས ༡༢༧སས ༢༢ ༢༨༠༢༡ོ་འོ་ 





པ་ར ལ་ཇ ༢ ནའ ༠༡༡༡༠༩༦༤ 


གསྤདེྱེ 5 ད།ཞེས་སེགས་ཅིས་འཆད། ཞིས་བྲ་གྱི་བདྲ་ཆུག་སེམས་ད་པའ་ནམསྦ་ཀི་མཐོད་བའིལས་ཙི་ སོང བོང་།།བག་སྟགབསཡིའངོས་ འོོ 
རཡག་འིང་ དང་ཡུལ་གཉིས་ལས།དད་པདེ་ཧནང་ལ།ནམ་རོག་དགུ་ཡི་བདག་ཉིད་འདི།།ལག་བའྲི་ཕོགས་ཁྱ་ཉིན་ཅད་ཏེ།།ཉན་ཐོས་ལ་སེགས་ཡིདལས་འབྱུད།།ཞེས་དང་།གཟུང་བརྡནམ་པར་ཉོག་པ་གཉིས་པ་ལྡག་པའྱ་གསྦ་ཅྷི་ཏིདངདཏདཾ། ། 
པའིདཔ་དདྲ།ཡལ་གཏིས་ལས།དདངཀེདནོལ་ལ།ནཔཏོག་དྭགའ་བདག་དའདི།།ཐུག་བཞྱ་འགས་ཅིཏེད་ཅཧ་ཏེ།།ཉུད་པོས་ལ་སགས་ཡིདལས་འབུད།།ཞེསདུད།གཟུང་བུར་ནམ་པར་རོག་པ་གཏིས་པ་ལག་པའི གཅུན | 
ཐོས་དད་རད་སདསྤ་ཆུས་ཞྱི་དུདལྭ་ཀད་བརྡ་བབ་ཉིདྭདཱ་འབུང་བནས་བ་དྭགུད།ཞེས་གདུངས།གཉིས་པདེལ་ཕུལ་དྭག་དཔོད་དེ།དུ་ལ་ལམ་དམན་པ་ལ་དད་།ཁྲབས་ཐེདཡན་པ་བཞི་ཡོད་པའྱི་ཕིད།དད་པོལ་ཕད་ཏོགས་པ་དམནཔ། ཕོངས་འདོན་དཔད་པ། 
ལམ་དམན་པ།དབངཔ་དསནེཔ།བབས་ཞཁས་དམན་པ་དུདྲལ་ལས། དང་པལྤ་དམ་པ་དཏོག་པ་ཏི་ ན་པ་ལ བཅོམ་ཝད་འདས་ཅིས་བཀའ་སུལ་པ། རབ་འབོར་ཐབས་མཁསདེ་ཏྭ་དདང་ལན་པའྱི་པད་ཆེན་དེ་ཞི་བྲ་གཡ་པ་། ཧྭ་བྲ་བག་ཁྲིག་གངས་མེད་པ་ན་ དཾ 
ཡང་དག་རྲ་གས་བ་ཡིནནོ།།ཞེས་སེགས་གུསུངདས།དེའ་དོན་འཆད་པ་ལ།སད་དངུ་ཞིབརྡ་ཏུང་བརྲི་པར།།ཅོགས་པ་དམན་པ་ཅིད་དུང་དེ།།དེས་དང་།འཁར་བ་དངྱ་པུ་དད་ལས་འདས་པ་གུད་ཡད་རུང་བ་ཞིག་ཅུ་ཡུང་བཉིད་ཧིས་རོགས་པ་དམན་པ་ཉིད་དྲང། 
ཞེས་གསུངས།གཉིས་བ་ལནས་པར་ཉོག་པུ་དེད་དཔ་ལ། རྭབ་འབྱར་འདྲི སེ།དཔེར་དྲ་འིམ བས་ ་པའབུད་མདྨ་དཱ་མསཱ་ནི་འཞོ་པ་པ་ནམས་ཙིསྔ་ཚུགས་པརྡ་སབ་ཡིད་གོ།།རབ་འབུར་དྲེ་བཏོན་ཏུ་ཕར་ཤཾད་བ་ཡུང་གིརྦ་ཟིན་དདྲ་བལན་བདུདྲ་ཀི་རིས་ཧྱི་ 
ལྷ་རྣམས་ཁྱིས་རུུགས་པར་སླ་བ་ཡིད་དོ།།ཞེས་ཐྭསུརས།དེ་ཡི་དནོ་འཇད་པ་ལ། ཡོངས་ཧུ་འངིདབ་ཡེད་པ་དད་།།ཞེས་དང་།དགེབའི་བཤེས་དཉེན་ཐབས་ལཊཁས་པ་དང་བྲཡབ་ཉིད་ཙཾས་ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་མིད་པ་དང་།ཞེས་གསུངས། གསུལ་པལནཔ་པར་ཏོག་བདེ་ དྲི 
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ཐོ རོ 
འཛིན་པ་དང་དི་འདོར དྭ་བ་དང་། །ཤས་སགས་གསུངས 


ཟབ ར་ག གསུག ་གསུངས 


 དརབཞདཔ་ཡནག།།ཞེས་ འཆད།ད་ དང་བུ་པད།རྟཾག 
་ འབུསྭ་བྷད ནན ་ 
བརྙོག ྭཱནོ་བ་ལ། གསུལ་པ་བཅོམ་ལན་ཁུདས་ཤེར་ཕིན་ཆོས་གང་ ་ ཡཆིས་སམ མ།བཅོམ་ཝན་འདས ས་བཀའ་ 

ཐག་ ན་འཆུད་པ་ ཡལ 0 ནིའདོངབ་དང་།ཞེས་དང་། ཀུན་ཛོབཅུ་སཱ་མ་བི པི 
འགས ྙཉདད་ཚོལབདང་འྷད་ཤེས་དངའ་། དྲ་ནམས་དང་། །ས་བདྲཤས་པྲ་ཡོངས་ས་བླཔབ ༈ངཔཾ 






དྭད་འཇིན་པ་དུང་གཏོདབ་དང།ེས་གསུངས།བཉིབ 








འཆད། གཉིས་པ་དེ དི།བོད་བཞིལས་ཁྱི་བ དབའི་གཏས་སབས་ཤི་སླད་བར་བ་ 
ཐན ཞེསགསུངགཉིས་པ་ལ་པད།དུ་ཞེ ར་མེད་ཀྱི་ལམ་་ 


བདོངཉིས་དུཌད 


རིའིརེརིའའེི འི རི རམམ་ར་ མི་མོ བྱསས་བ་ཛ རས་སུ་ཡོད་པའི་ཏེ ཏིདཐོདི་ཉརྐ་ནས་བདྲག་ོདགེན།ཞེས་གྲསངས།ག གཉིས་པ་ནི མདོདའིདདའཆོད་བ་ལ། 
གསྒ་ང་ལྲ་སདབུ་ རྟཀ་པཱ་དད། །བདྲ་པད་ག ད་བགས་ཁས།དདདའ བུད་རོབ སི ས་གགས་ཅིས་འ 

་པའིངོས་དང།ཕུལ་པིད་ཊྭ་གྭཉིས་ལས།དང་བདེ། འཛིན་པ་དར་པར་ཤེས་པརྱ་བ།།ཞོ་ས་དང་།འཛིན་པད་ ནམ་པ་དྷ་ཅོག་པ དང་བཡ་པ་ 
འཚོན་བདད། ཀསབ་བཞན་པ་དད།།པདའ་ཏེནལ་དོ། བདག སུཡ་ ས་ད ཉད དོ 


ཡའགདའབཞྲ ་ ་ 
། 


་ཡུལ་པ།རབ་འཛོར་དྲེ་དྲི ཡིད་ཏེ། རྩ་ཕིད །ཆོས་གད་ཕུད་འ དས་སུ་འཛིན་པའམ་ག 


སྭ པིན་བྱའཔ་འདྲཏད སས བུག མ་གཞག མབ 
ཏངབ་ལགས།ཇི ངེ ངས་མེད བདླདུ་ཡེས་ུ ུཨ་བཟུད་ཡུ་བྭ་ཏད་བ་ལ གད འགག་དད་འོ་བཀའ་སལ་བ།བ་ཅ་དྲད་འིདར་འི ཤོཔས། 











ཤོ སད་དག དྲི་རོ པ་སོགས དངོལ ངོ 


; ཅི བང: 





༦1ཝ༡ཇ༩༠༠༩༨༨༤༤༡༡༩༠༩༡༩༨༧༡༨༧༤-༦༤༢ 


` དས་ཅིའི་སྤད་ ་དུ་དེ་ལྟར་གཟུཿ བའ ཉུར་ཆོརབ་དང་འདུ་ཤིས་ད དང་འདྱུ་པདྲ་ནམས་དུད་དོལ་པུར་ སུ་བཱ་ཡིདལ་མ་བྱིས།ཞིས་པནས། ནྭས།བཅོམ་ལྡན་འདས་ངས་བཀའ་སུལང་།ཡེ །ལྱ་བེད་པས་ ་པའིཁམསུ། 
གཟྡུགསཾཁྲམས།གལ གླིག་པ་མེ པའིཁམས་ས་འདེ་བདའྱབུ་ཏེ།ཡིད་ལྱ་བེད་པ་མེད་པསནིདད་པད་འདྲེ་བའམི། འགུད་རོ།།དུ་བས་ན་རབ་ རར ང་ར སནི སྒྲ 
དགདད་ཉེར་༢༥ དྲག སྣ ་ )བར་འབྲལ་པ་དང་།ཞེས་གསུངས།གཉིསཔ་ལ་ཡངདདོ །བརའཾ ནྭ་ལ་དདུ།།ྱུད་དུ་དེ ས་ས་ས ༨ ནྣཔ་པ། གསེ་ཕེབ་བཅམ དྲུ 
ཅུད་པ་དེ་གངལ་གནས་པར་འབུད།བཅོམ་ཞན་འདང དྭས་ཅིས་བཀའ་སུལ་དྲ།རབ། 'འབརདྲེ་ཏར་ རྱ་པདོ་བཞྱི་པད་ཆེན་དིགགས་ལགནས་པར་པའྱབ་རྭག། ག་སེགས་གསུངས།དེའདོན་འཆད་པ་ལ།ག ཀད ་ "¦ 
བ་ལ།གསུཝ ལ་པ་བཅོམ་ཛན་འདས་ཅིའི་སླད་དྲུ་ནམ་ཨ ་པསསདཔ་མབོདནོ། ས།བཅོས་ལཱན་འདས་བེ་ དྲ ་ ( 
ཡས་བམས་ཅད་ལ་མངོད་པར་ཞེན་པ་དང་།ཞེས་གྲས དས།གྲསུས་པ་དངོ་ྲ་པར་བཏགས་པ་ལྟ་ནམ།"" 
ཤེ ཅན ག་པ ཀཀ 











བིག ནས་པ་ དང་།ཤ ས་དང་། ཉེས་བ་ དངཔ་བལ་མནང་པརྡ་ཞིན་པ་ད་ཉྲ་ 
ཧཱ ྱིིགགད་ཡ་གནས། རཡིའྱགུང་རོ།། ཞེས་སེགས། གསུངས། ེ་འོ་བ་དང་ འབོན གདའ ཤ་པ་དང་།ཞེས་དང་།དངོས་ པལ ཡ་མདོན་པར་ཨ་ 


_-- ¬. ˆ< 342 ༩" = ༨ = ›.--; ` ` ༤༤༧༠ ༠༡  - -༡༡༨༠༩༡༥༢༣༦༤- ༡ >; 3 × 




































- །པད་རོགཔ་དེ་སདོ་པ་ལ།གལ་ཏྱེབང་ཆེན་འདེ་སམ་དུ་སེམས་ཤིང་གང་དེ་ལྟར་སྱེད་བདང་།དེ་ལྟད་སྒེས་བ་དརྡེ་ཤེད་ཕིན་ལྭ་སྤད་དེ། །ད་ནི་ཤེར་ཕྱིན་ལ་སྒེམ་ཏེ། བདགནི་ཤེར་ཕྱིན་ལ་པྱེད་དོ།།ཞེས་སབོཾས་གསུངས།དེའིདྲོན་འཆད་པ་ལ།ཆོས་ 
བྐ་བབྐཏགས་བདད། བྲིའི དྲལ ༥ ཛག་་ོ་་ོ་ཟ་་་་ལྩ་་ དད་ག གོ་འ ་འ ུག་བཅོས། 
“དུ་འདྭས་ལ་འདི་ླདཅེས་གསུལ་ཀོ། ཕུས པཀུབད་ཆེ་གིང་ཤིགཔ་དགཔའིང ཕོན མདདག་སས་ས་པར་བྱབ པ་ལག གཅས གན་ཡད་ི་སབཀའ་སུལ་ འབའ རྐ མ་བདེན འདྲི་ཡས་དྲུ་རྩོས་བནས་ཅུད་ནི་ཨེད་པ་ 

‡ ་་བླ་ ཏགས བདོང་གསས བདག་གོ དགོ་བ ཡིངས བོ་ང་ཡང དགོ་པའ་ཤེ་ས།ཞེ བོ་གོས དའ་ོ་ཅ་ བ་གོརགས་བདང་དི། དུད་འ ང་གོ 
| དམས་དདོད་པར་མ་ཀེན་པྭ་པནྭདུའྲགོ་བའི་ཆགས་པ་དང་།ཞེས་གྲུསངས། གཉིས་པཀཉེན་བལྟ་ཚུམ་བརྡ་ཏོག་པདེ་སྙོད་པ་ལ།གསེབ་པ་བ་ཅོམ་ལྡན་འདས་གརྡ་རཱཿ ཀློ ས།རམ་པཆནྲ་སི་བར་ཡང་དམ་མྱེད་ཏིད་དང་མ། 
དགོག །།བ། ས་དང གས་དག དས་བ དཔ བིས བདབས དཔགས ངེད པ་བཞིན བརུ་གས་པའ་དང་གཏོགང་དང་འ།འདག་བི་ད་ 


རོ 




















ཿ བུལ་པཞིགཱལགས་ནེ། ཁེ རེ < = ¿:/ > འེ ༨ 5 
¡_ [ ངིལྟད་མདོན་པར་བྲབ་པར་བཅྱི།བསལགཏ3ི་པར་ཕྱིན་དང་།བཙོན་ཁབུས་ཙི་པང་ཕྱིད་དང་། བཟརཔ་འཔང་བྱིན་དང་།ུཡྲིཡསྱིཕར་ཕུན་དང་།་བྲེད་པའི་ཕྲའ་ྱིན་དང་།རྣམ་སཿེདཉིད་ཁི་བརཡང་ངི་ལྟར་མང་ནོ་པ།རང་སྦྲང་པང་བགྱི།བཅོས་ལྡན་འདས” 
༩ ཅཅ ིི་ ; ཧོ 





_///༩ 
རགནས་པརའྱགུར་ཀོ།ཞེས་གྲག་དགདེའིདགོ་འཆད་པལ།ཇི་ཉུར་ 
ས་གས ། ཀང བསའ (ཏུང 

བའྱིིདདང་དྲ་བུབ་བཱ།དི་ལྱ་པད་པ་ལ་” 





རི འི་ལོ གོབོས་གོསོ་ ་བའམའདི་ གནི འདིའི གགས་པ སཾ 
- འགོ ར་་་ །ཤིས་ནབ་ཤྱི་ཕ་ལོཿ ལིན ད་ ག་པར་མ་ཤེ་ ཤེང།པ་ཉིད་བ ཐིའི་ དཾ 
བི དོ ཀལ་དུ་ཡདཔའ དེ་ལ་དྭག་རཡོད་བ་འནེ ་ཡཾཏེ་ཏེ།དམ་མྱབཧྱ་སྤྱ་ཧཱུ་ལ་སམས་པ་བྱངད་དང་།འབྲགས་བླན་ 
ཞེན་པ་གནཱམ། ཤེས་བུ་ལ་ཤད་པ་གསམ།སྤང་ག །ཞིན་པ དབད་དྱུ་བས་པ་ གཉིས་རྣམས་སུ་ཡོད པའྲི་པིད། །གངཔ་བཅུ། [བ་ས དཔ་ལུར་ཡོན་ཏཱད འཛིན་པ་བྱ་། ་ འདའ དགོས་པ་ལས ས་ཡ པར 
། རཡིདལ་ཡི་བེད་པད་བདེ་ ས་ལ རོ །མཚོཿ གམར་ཡིདའ་བས་པའི ས་ཉིད་ཀྱི་ཁམས་ག མ་ལ དར གཏུ་ད་མིག རར གས་གསུམ་དུ་ཡོད་པའྱི་ལིར། ཉིས་བ བ་ཧྭེ། སྙང་པ་ཉིད་ཞེན་མད་དུ་མི་ 
རོ ནས་པས་གཟུགས་ ས་ལ་ཁེན་ནས་ག རལ ་ དན པར་མ་ཞེན ་བའྲི་ཚུལ་གིསཿ སཙད་པ་བོན་བདགན་ དག ˆ` པུ་དད།དན་ དམ་ཛཱ་སུ་ཡོུད་པའི་ འི་ཚསྲ་པའ་པད་གྲབུགས་ །གས་ཀྱ་ མསྲབནག་ཏདྲ་བ་དང ད་དུ་ སྐྲ་ 
ཙ༅ྱ། གས་དདདོགང་མཐསའྲིིགསར་བ་བ། ད་བ དགས་པའ་གཡཀ ུམ་བུསཅགསངས་པོདཔ་མཔ་ སདདུ་འབྲོ་བ གཤས་ཅི་འགོལཅགས་གིངགན་ད་ཅདཔ པོ་དང།སྲཾད་གི་ཡཉམ ཉད་ྲ་གནས་པ་རད་ི་པིད 














































རོར བས བཾ རོ སུ་དུའ བྱ་མི་འཐོབ་པ་དང།ཕིན་ཅེ་ལོགྷཾ་ཏཏོོག་པས་བྲིན་བ་དང་།ཡངདག་པའིལ་མ་ ཱ གྲ ཐའོ བམས་པ འི རུ་པེ་ཆེད་ ག་ཨ 
ལྲས ཉར རརར རརར ཛིད 


ཞེས་འཆད།དེའིདོནའཆད་པ་ལ།ཆིད་བཏི། ད་དམ གས་དང བསལ སི ས་པའིངས་དའབ་པད་ ནྱུ་བབ་ཇི་ལཱབ་བཞིདདངེས་བར་མི་འབུང་བ་དད།།ེ སྲ ཅུ་ག་དང།གེསྱབ་ྱའིནི དལ 

ཡས་ དང་བ་ལམ་ལ་ལམས་ཡིན་པར་ངེས་པ འུང དོན་པ་ བ་འདཡ་ ལ་པར་ཏོག་པ་དི།། ལ་པ་ཅོ་ལནདས་བདཆེནམས་ ལྲས་ནིགའགུས། ཚམ་འགས་བཞིག ཆས ནྣམ་མཱཿྱེནཏི ཉིད་པོ་ 2 
ནྲི་བང་ཆུན་ནམསྤ་ཙི་ལམ་ཡུནེནོ།།དད་ །དྭསྱ་ཆཱསྭ་ཀྱཾ་ལཾ རར ཅ རས བ་ྱ་ྱ་ པནདུ དུ་བའི འི་པར་ཙིདྲདགཏི་བུང་ཆེད་ནྭལས་ཙིལ་མ་དདལམམ་ཡི ལོ ཤཾས་བཅད།དེའི་དོན་འཆད་པ་ལ། ཤ་ཡཡ་ཞིན་ 

བྱུ ' ཏཱ གདིན དྭང རྱ 

° དེས་འདིན་ དྭ།ཞེས་དང་།དང་ཤིནཿ [ཤསག ལས། སབ་ལདག བདེད་པ་རའཛྲིད་པ་དད་།ཆོས་དངྲ་བྲད་ བདདྭ་པརའདིད་བཿ དང་།གནས་ཤྱི་དོན་ དོན་བདེན་པད་ 

འཇིན་བ་དའ་གསུམ་ལས་དང་བྱོལ་པ་དང་འ ཤ་བ ཤ་ལའ ཡ༦་དང་ལམ་ལཨ། ལོས ༦སཤཱྱང་ངདྒ དྒ་ཨྤ ད་ཆེད་བའྲི དེ བརགས ག་ར 






































ེ ༢ 2: / 






།བ ཊོ དྲོད ལོད ་ྲོཧྲ་ལོ་རདའོ་ོརྲ་སྒྲདོའོདརྷརལརྲིབཱབྲ་ཁྲ་ལྲདྲ་དལ་ྲ་གྲཀདསྲངོརྔ་ི་ྲ་རྲ་ 
༧ ུལལང་ཏོགབདེ ཕལ། གསེལ་ང་མཿོས་དད་ །འདུསྱ་བུད ད་རབ བཅོམ་ཞད་འདུས་འི ་བཀའ་སཱལ་བ།རབ་བརའདིཡྱ་བད་ཆེད་སི་ ས་དང་ལན་པའང་ཡ མྲི་ན་པ་འདམ་ཡེ ཁིག ་པརྱ་བ་སེ།རབ་འབྱོར 
ཧུ _ དེལྟད་བྱད་ཆེད་པར། སག་ཝ་ཅཔ་བུལ། ། ས་གས དུ ཆར ཀུང་ཅིགོ ནན  ་ གཡལ 
ཤེ ནྦ་པལ།རབངཔྱར་ གས་པ་གཞང་བདྱ གང གེས་བཅོན་པརྡ་སྱི་བའོ།།ཞེས་ །གྭ་སུགསུནས།ད་ ི་ོ 8 ་ གཱ ི་ ཟི དི ་ྲ་་ ཆི ངཱ ཁཿ 


ཤྲ ས་པ་ལ་གནང།་པའ་ནམ་པརྟ་ཡ 

. བད་ཡི བི སྲུངས།གསུམ་པ་ལ་ཡང་།དམ སསསྡགསུན་བན་ས་ཚ་བ། རཆ པ་པ སྤ་ནས་བར་འཇིག་པལྐ་ནམ་པར་ཏོག་བ་ 

ངེ ནས་བཟའ་བུར་འདེད ན།དེ་ས་ཤིདཐོག་ཨྤ་པའམ་པཞས་བྱ་ཡིད བརྡ་བུཁ།། །བྱསིད་ནས་ཀུདྲད་ས་ ཨྐའས་བཅུང་།གཞོད ་པ་བས གས་གསུངས། འིདོན། འཆད་པ་འ།དགསད་འཇིག་པ་དད།ཞེས་ད་ ུབ་ཁ་ ཞའི ས་ 
སྒ ུ་པ་སརསགིཾ ཧཱ ཇེ རི དུད།སདདའུ་ ཏཱ 

ྟ ཉུདཐཾས་ལ་ཾ ་སགས་པའི་གིས་འཇིག་བ་དང།ཏེ ས་གསུངས།གཉིས་པ་ལའྲབས་བཅདྲ་པརཅན་ལ་དོ་ སོ་བ ཀ་ག བསན་བདཆན་།ཞབད པ་ཇོག་ ༢༠ ུ 


རོས 


ཟླ 
3] 


- ང་བར 





བཾ་ ཟོ 


རྱ རརར དི བཱི ཊོ ཞིབ ༦ ོད དཾ ཀཱ མམ 
ལུ ཞས་བ འཆོ $ ངེ ད་ལ སོཿ ྣ 
ཁ་མཿདད་པརྦདཱ་འ ལས ་པ་ པ་དཔག གཏིསཔ་ ཀཀ ་ འྱུ་རྭ ས་གས | 
དེ ་ ་ ཐེ ག་ན པ། བའ ཁི གསུཔའི་རྣམཔ་བྟཏོགབ ཊུ ཁོས་པ ླི ¡ 
ྲ བཱ གཤུཐྲགས་བྲནི ི་ ` ཧིད ཀལ ཆེན + རླ འཛི ནལ ཁྲ ཛད་ ( ལེ་ཤ 
| ིརྒ་གོལ་བནིད་མི་གང ༤ སང་སྩ་ཤན་ཏུ་པ།༤ སབ ས་པྲ་པ་དབ།ལ་བ་བདངས་ ༨ དགཀགྲུང་ ཁུ འདར་༥ 
ཤ་པ བཀའ་དང བརྡད་ཤིན་པ། ུ སསོས་ས། དི འོོ ཞི ངེད ཤང།གཡུང་ རི ད 


_བཧཿགི་ཤིས་ཕྲེབ་བཏགས་འདིན་ཏོག་བཛེས་ཅན།། ་ 









ྱིག་ཡདདར།ཿ - ཆཔའི་མདེའ་ ཏིད དས 
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༤༣ „༤5 




























ཊ།་མཐོད་འམ་ཉ་ཕྱད་སི་སེམས 'དང་སེ 


༤ ལམ ངཿ ༢ ༢༤༢༤༤༤༤༨རོངའོ་རར་བ༤མང་འ་འོམཁ།མམག༡ངགཤལ་ཁིངགཤའ 
༠9 ཟོ ཧི་ལསལཉན་དང་གི་མངོན་པར་འ་ ཁབ དམཐོདོ ས་ལམ་ ཤོར ལལམ་ཕད་ ཡཡིད་པན་དེས་པར་འཇི་ ་བ་པེ བདད དད་འབསྲ་བུ་འགག་པ་གུ བོ ས་པ་ཙ ཨྱོར་དྲག ༡ 
བྱེ བར་ཙོ་ $ ངོ རར ་པརྟརོ་པས་ གྱོབ་ རོ བྱེབ་མེདུ་ ཐུ དི ཐོ ་ དཾ འའ 
གཟུགས་སེགས་ཙིདངས་བཅ་ཐའུདག་པ་མི་ཝན་པ་སེདང་བཅེད་པ རཤས་པ་སྭདཱ་འབོ་བསུ་ད ཐབ་ཡོད་པར་ཤེས་པ་བདང།ད འ་འ འའའ ས་སྭ་ ལའི ཅར གླ 
བུན མས་བ མས་བ ཏམ ས་པའི་བ འཅསདོགཏདི། འདི། ཅདྲལོག་དུ་བ་དད།དེ ཁྲ་དར་ད་བ པུ དདདདའས། པད རུ པག འཆར་ད ། 
སངསྦྱས་འདོད་ཅིད་དོད་དུ་གཉེར་བ་ཡེད ་བརྡ་ཏོཤཱ ྲགྲ་ །དྲེད་པ་ལ་བྷརི 7 དུའིདྭ་བུར་ཆསཾ །དཔའ་གིས་ཞ། པར ྲ་ ཤེ་དུག་ གི་མི་མཐུན་ ཅི ་ མ། བསབ  : 
བ ཤིདངསགཉི་ཤིསྱ་པདགོལ་བཞི་དའ ས་བདྲ་ལིགས དེ །གཔྨ་ནམ་ས་ ཡུལ་དུ དགུ་བདེལཏགྲཛུལ་ཡདདེ། དདེ།ལཾ ང་གཉེནངའིཿ ས་དང་འ པའི སངུ་དཱ་ལ་འདི་ནེབ ཏས་དྲཔ་འདོད་པའྲིག དགུབ དེད་ནྐོལལ་ 
87 ཡཔང་ ངོས་པས་ནབ་དཀིནནས་འདིན་པའི་ངིད།འགི འདི ་ ག་འ 7 ཨུ་བཀོད་པའོ། །ོ་པ་དེན་ས་ཆོས་༦ད།ང །མཐོངྦ་སཔསིི ངི 


རས འསྦྱ་བ་དྲ་བ་་༥ 








/66 / 













༤༨༧༠ ཟོ་་ངངལས་འ༤༨༡༡༡༤༤༤༤༤༤རཔཡའའལ་ཛ་འའོནནངངསཔ་༡༡མཔང་༤༦༡༨༨༨༧༨༡༤༥༧༨༠༨༨༧༧༤༨ ༡༨༤༤ བློབ བོ བོད ༠༧༧༠ 

།དངས་བའིག སྣ་གབས་ཧྱིསྲད་བརྒྱབ་བ་ཡེན་པའྲི་པིདརོ།།གསུམ་བགཉན་པོམཆཚོན་ཚུལ་ཏ ༈ོ་བལ།དེ་ཧརྐན་བརྙ་སབས་ཙི་ཚོགསྲ་སུ་བཏུད་པ་དྭགས་ནམ་པ་བའ །ལས་སེ་ཨེད་མཐོད་བུའིལས་ཙིསིསྦྲ་བ་ ་པའྱི་པོགསྐ་ནམ་པ་དྭགུ་ཡིད་ལ། དགྲ་སང་བཱ། 
ྭ རྦ བར་ ཡི རར 00 ་ སུངས།གྭུ། དྲ ༥ ཟམ སུ ྐ་ལནྱ་གསས་གས་ཡ་ ས་བོ ་ 

པའིདྲང་བ་འཐད་པའྲི་པིར།། གཉིས་པ་ཕང ཛིའི | ་་ བང ད་ལམ་རེ་སྦྱར་གྱིགོགསུ་དུད།དེ འིཁྲགས་བུ་གཉིས་ལས།དངཔ་ལ་གསུལ་ལས་ ཝབ ་པ་ཀ 
ངལ ཨཿྭ་མཱརྦཾཧིནཱ་ ཨུ །དདབཿསབ་བཞི་དོད་བདེ་དགདང་བ། སས་བ : ་ གད་དད་བཅུས་བྷནས་བྱད་” 
` པས་ད དའུ བཅེཧ་པའ གས་ཨ ང་བའི་པམ་ 
པ་ལ།མདོལསགསུདས་ཚུལ བསྟུག་བ་ཅོས་བ ཐི ཉྲིས་ལས།དང་པུ་ནི། ༥ ཟ་ང ཅེས 
ཚོལ་བདེདགདིདཀ བ།དགི་བཞི༔ ལགནས་པ་ཤིས་བྱསི་གཞི་འགའཡད་མཐཆིསཏྨེབ་ 


£ ཿ 
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གུད དས།ཀུན་དགུའ་དོ་ བསན དྲ་བག། 




















¦ ནྲ ¬ ༢༣༩. 
. ° ཉད མིཟིནག་པཔ། བརད་འདུང་ོ། གཅག ་ དུ དདམསཆེས་ཡཊུའབལབརའྱ ར་རེ གོས འོ ཟོ 
ངབང་ཆུབ་བབ་པརྱ་པེད་པའི་བདཆདྲ་ དཔའི ཤེས་རྲབ་ཅིཡརོ།ཤིད་པརང་།པ་བླ་གམས་པ་པ་སེགས་པའི་བསྲད། མས་ཆོས་ བྱུ ྲ་ 7 
སོ མབས ༥ དལཡ་པས་ ; 





ཏ། རེ 
གཞནདག་ལ་སབོང་ལ་མདད་།སྒོམ་ཡུམ་ཧི་སྟོགས་པེ་ཡྱིད་བྱེད་དུུང་བཧྭདྲ་བཚོས་ཅན།འཆད་པར་འུད་བའིདེ་བད་སྱྱི་བདེན་ཡེད་དུ་གྲེས་བའི་མཆོད་ཉིད་༤ ཨས གིས་། ། བྱེ 
་ ལག ་ ནཿ ཁཿ པའ བའབ་འདིི་ཉེདོ། ི་ོ གོ ་ མཐེང་ལམཅྭརཱ་རྲ་ཧ བུན དྲ་ཙིི་ཤེསྱསི། 
འི འའ 

པི་གིག་དགས་པ་སབ ཡི་བྱསད་པ །་ཤིད་ 











ཡུ  ་ མས བལ སི་བརུད་པ་བཔར་ ཅེད འི་བར་ཆད ཟདཔ་རང་བརྱ་ཐོར་ལས་ཅ་ ཤིནྱ་ཤིན་མཉམ་གཞུགཏཱརང་གིས་སཡ་བ་དུ་ཇེས་ཕོབྭ་ཏུགཏ བསནབ་ཆོསཿ 
ཁདཔརའཕགཔལོིེ། ཉེང ཅར་ཅི་བམང་ཅཧྱུད་ཞུགས་ནབདྲག་བཅོས་པའི་བར་འབཀོདཔ་འསྲ་བདབ་དོགམ་ས་ཆེས་ཚང་བའིཿ་ ཉི ཞེའི 





/༦/༩ 


བྷ གམ ནས་ད ོད གོོོ་ོ་ོབ་པོོདོོཔོི གཉིསྤབ་མཐོངོའ སྱོར་གྱིའབུས་བུ་བརྙན་པ་ལ།མདོལ་གསུད་སཆུལ་དང་། ་ 
ཨཱ གཉིས་ལུས།དངབ་ཤེ། ་པ་དངྱ་སི་བྲ་མེད བ་ཤེས་པའྲི་བདྲ་རུ ཆུབ་ཆེ། དྲཾ་བ་ལ།པཾ །བམའ་བཅོསདའགས་ཅིའ་དད་དགེངང་།ལ་རོངསདརའབེལ་་ནའཇས་ལགགའ་་ །འད་ ད་ཡས་བ་མག། །ཀུན་དགའཿ བད་པའྱི་བིརགེ ཤེདྱ་རིན་ལ་ 
།དང་འབྲེལབ་མེད་ང ད་ སུཀྲ་གྲགཞས་པགི ཟ པཔ ་ ཟུད ད་པཱརྱ་བ་བད་སེམས་པ་ད་ནིདམ་མཁའ་བད་པརབ་བར་སེམས་སུ་བད་ དདེ།ཤིར་རི་དི་མ་བད་མི་བདབ་ །པདུ་ལི་བྱསར་དོ།།ཁི་ སྭཱཧཱ ས་ཧཱསཱདས་ བྱད་ཆུབཆེད་བོལ་ཡེདཆེས་ 
 ་ ད་ནས་བཅོམ་ལྡརའདསཤྲི་ ་ཁིགབབྲོགས་ཧི ལཱ དམིག་ལལོརཐམས་ཅད་ཝུགས་ཊིདབངཔ་ས་བཀབདས་འུ ཀུན་དགའབོ་ལ་བཀའ་ཧུལ་བྲ།ཀྲུད་ དགའཔོ་དེ་ དི་རྷི་ཉཱས་ངཱ་སེམས [ལྕེའི དང་པའི ཀརྐདདལ་ལ་བག་པར་ 
༦ ཀཀ ་ ཊད་འདསུ་མཱ་ལ་ $ །བཅེམ་ཝན་འདསྦ་འིས་བ་ ཀཟྱ་པ། གནགའབོ་དེབསན་གེད་པ མད་ཁ་རབཤིའ་ལདེས་བར གཞས་པ ས་གསུངས།བད་པ་གེསབ་དང་། 
ཕྱེདཔ ཤ༣༨བརདནབ་པདིནས་བྫོདདརབ་འཛར་འདིྡོགས་པས་པརྡ་།གིའས་བབ། དེ་བཞིདོག་ཤིགས་པ་དག་བཅོལ་བ་ བ་ཡད་དགུ་བརྡ་ཕྲོགས་པའི་སདསྦསས་ནུགས་ཊྱི་བད་ཇུབ་ཤང་བབུན་ །བདག་གིས་དེ་བཞིད་ སྲ་བདྲག་གཅོམ་པ། 
མངག་འདཛོགས་བཞི་ྱརསལ་དའ ༢༠ེས་ཉདདེདས་ཚྲའད་རབ་བྱོར འརྲཾ་གྱི་བ་བཅོམ་ བ་ལ་འ སོད་ཅེས་གསལ་ 8; ཉ་ག འདས་ཁྱིས་བཀའ་ ཅུལཔ།རབའབོདད།འཆི་བདང་ཡྱིར། ༨ཤིགམི་ཐད་པའོ། 







¿ 





༧ རེར ྤ ༧ 
༥༦༩༦ = 


3 | ༤ །གསབོ་ ཁབ་བཅོས་ལྡན་འདས་ཇི་ལརཤེ ད་ལ རོ ཅུ་ོང་པ་ སུལ་པ།ང 





རིའོ 
ཐཐ ད་དབང ཿླྭ 












ཐུགས་ཡི་ཟ ་པ 


























ཟྲི བསྟན།རྟོག་བྲས་བཏྟགས་པའི་བུདཆེ རར སུས་ལས དང་པ འདིར་བུརྙད།བས་ །ཅད་པ་གཅིག་གགུངས་ ཊི་དོནཾ་དུ་ཡཐོང་ལས་སྲད་བཤད་པའིགྒྱུ་། 
$ ད་གེ་ཤེ དི ན་པ ་ས དོན་ད དམཐོང་པའི་འཁྱུ་བུ་དེ་ལྔ་དུདདབཅ་ དགོངས་དག རད 
བརྐ་གབསྦཀི་ཚེགས་སུ་བཅ ་ སཿ གནུས ་བ བདེའི ཞའོ ི་ོ སྭ་སགས་གཟུངས།གསཡ་བི། ཚིག་ གུད སའུད་པ་ལུ།ཏོན་སངསཔ་དུང་།ཞེས་གགོས གསབ 
ཡུདཔ་ཏགས་འགོད་པ་དེ ད།ངགས་བླ་སྐབ་པ་གཉིས་ལས།དང་བད་ད ལ་པལས་བ བཏཿཿ སེ་བའིཤེས་བཅོས་ཐམས་ཅ ཤུ ཐིདཅིམ་ལུག་བརྟར རྟགས་པའི་མཆད་ཉིཆུཿ ཆསྐ་ཀྲིས་ལ་ ས་བ་ངིཏྭ་བ་བྭི གྱི་བྲདག་ཉིད་ ནྱི་བུད་དུབ་ཆེན་ བརུ་བརྔོ ར་བརདདོ།། ཧི 
ཞེུས་གསུངས།གཉ སྒ གིས་སོ པདད།དེགས་པས་བླདཔ་པ་གཉིས་ལས།དང་པ་དེ ཧའ པཔ ཏ་མདས་པ་ད བཤེས ` ་ ྲ་ཡ་ གྱིས་བ ཅབ གྲ་བདལསནི། ཚབ་ཤིདངཾདསུལས་མ་གཏོང གས་པརུ།།འདི་ ད་ས། 
ཡིདཏེ།ཀེས་འ མའ རྨའི པའིགཅསདཔྱ་མའ་༔ བག རལ་་་་ ( 


ཧྱ རགགལ་ཨོཏརཏཁའཔང་བ སོ 









དོ (འགག་པ་དྭ་ ཐོར་ལའ་ 
པྲི ་ ད་པར་མ ས་བ་མཐར་ 
ཉིས་ཆས་ཅན།དན་དམ་པར་གྩེ་འག། འི ད་པ་ཡ ས་སག 
ཱུ ཁྲི་ས ས་པའི དདུ་གས་ཛེས་།་བདེད་པར་མེད 
ད་ད ལི ཉིས་ ཀད མེད་གང་ བུ་བསམི་བ་བསྱིཡ་གདུ 
པརཡང་མི་ འིག གས་ས བེབྱང་གཞིག།དེ། 
པ་གི །ཏེད་འབེལ་ཡིཉ་པའྱི 






བླག 


ཐོ རོར 


དྭནམ་མྱབེན་ཆོས་ཅབངྡ་ཇུབ་ཅེད་པ་འིདཏི།རད་པ་དང་ཕྱི་པེ་པ་གེས་པའིམབདརྡ་བུ་ 
་ ངཿ ` ་ ཡི་ཧེ བ་འ ཐཐ ག་ 
` (་ ཧ་ལ གག་མེད་པ་བཞིན་ཤོ།། 
༥ 


ཀིདཔ 
ད་པར་བ བ་བ 


ཤདམ་པཱར་ཡོད བརད གུ་གམ་བརའདུད བསང 
་སྐྱེས་མ་ཡད།ཆོས་ཡིས་དནིང་ཡོད་ཡེད་ 
ཅོ ན་སཱམ་ སོི་ལིས་ བ་་ིགིུ། 


དྨ་དུག་པའི་འ་ཤེས་ཡོད་པའི་པུད།དེ་ཆོས་ཅོན། བད་པ་ཤེས་པའི་ལེ་གེས་ཡིད་ཏེ། 
ཤདམ་པརྨ་ བཟུད་པརདན་རལཱ ་རྟོགས་པ་མཐར་བྱཾན་པའིཡེ་ཤེས་ཡཾཿ 
+ ` ཆསྱ་ལེཿ བྱིངས་ལས་མ་གཏོ་ 


་ ་ །དཔདན་ཡོ།བའ་ བཞད་ནོ།།དེ་  དྲྲ་ ་ | 


རྔ ༢ 'ཀར་ཡངསི་སེ། | 
ཐ་ ཆེ ི །ཅཾས་གསུངས།ད་བ རྨ 
ཚ་པ ༢ དེ ཀ་ག འདིད འོ 





་ྲ རོའོ ཛཾ ཆོས་ཅན།མཆོན་ཉིད་དང་བཀོར་ཐལ།།མཚོནྱོ་བ དེ་འི་ིར།འདཾདོ་ ོཅཐོ་ཅོ།སོ་ནོསོད་བྲོའདོ་བརོ་པཔོ།འདོདོ་པོའྱི་ཡིར།འའོདོ་རེཆོལ་་་ 
༠ ལྔ རར ་ .་ འ་ འདད ྱབ་ ཆོོ དོ ༢ ཐོ སམ འོ སྲུ པེ ༡ རོ ཀས དད 
འ་ སུ་པའིཡེ་ཤྲེས། འིག ༩༠ཆཿ བཅིན་ིགོར་ཁམ་ན ཁིའི འི ས་མཐཐདྡ་ཐུག།དེའིམཚཿ 1 ་།་ ཐེབ །ཐུདྲ་དུབ་ཆེན་པ་ཡིན་དགོས། 

ཤྱིར།ཁ ཅཱ ང་ག་སངོང་བཏ། [རྱ པར་ཐལ།ལངས་༔ གྲུ་འིགཆེ ན་ཧྱི་བད་ཆུབ་ཆེན་པོ་ཡོད་པའྲི་བིར་ཟེད་ན།འདས གས བ་ཡོད་པ འཚུང་ ཤི ཧཱུ ལ་ལ ལ་ 
ཤསཔའིདདཆིསད་པརསྱས་ཤིད བསུར བའགླག་པའི དད དྲང་ཡད།བཟདདགུབད་པཆ། ཞེསྦ་བངཆུབ་ཆེན་དའྲི་ཐུལ་ གྐྭ་བཤད་པའི་ཁྱིར།ཊ བི ད་ཡ པ་ཡ ཡནེ་ནུ ཉྷོ ཡཿ ˆ ལརསསྲགལསྒོག 
ད།ཞེས་སུགས་དང། མཛོད་ལས།ཟད་དུད་ཕྱི་པེ་ཤྲིས་པའ བྱད་ཅུབ་དིད་དུ་ལཐུན་པའི་ིར། ཅུང་ཅུཿ བདད གས་མཛ + དཾ་མ་ཐད་ད།དང་སྱེཿ ད་སིབྲ་ཡ ལས་བད་པདང་ སཔ ལ་ཁ བ་གམ སཱ རུ 
-་ ཤས་ཅིག བདག་གི ནདཁན་པཡིན་པར་བདོདཔར་བའ། །ཞེས་བསྟད་པ་ཡིག་དོ། །ེརདང།ྨམ་བགཏ །།ངོས་བཡས་ཅདངགན་གདལ་བི་ཅི་འ་པརཏགས་པའནོ་ཆ། 
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བདག ལོ ནི་ཆོས་ཅན བདྨ་རུབ་ཆེན་པ་ཡོད་པར་བརོད་དེ།ཞེས གུདས་པ་འྱཆིད་ཟེད་ དམ།ཁྱབ་ཧ།དེ་ནི་གཙོཆབ་ལ་ གེདས་བའི་ད།དེ་ ་་ཡིནན་ཆོས་ཤྱི་སྐུ་ལ་སེགས་པ་ཞེས་སྲགས་ཤིས་སགས་ས 
དགིད རྤ རྨར བཨཔ་ ཀོ པའྲི་པཱུ་།དེ ེ་་ྲ་ྲ་་ གོ་འ ོོ་ྲའ | 
བས་མི ངི ་ །ཤཱས་སགོས་དུ།བང་རུབ་ བ་ཛར་བེ་ པཱའྱི་ཧུ་ཤེས་རབ་ཊི་ ¡ 


པ་མི་འཐད་པར་ཐལ།།དེའི་སགས།ོངནས་ྲ་ སུགས ནཱསས་འ 
དནས་བཏོན་ཞིད་ཉེགས་དཀ ས་སག སཾ བམི 
་ སཱུར་ལམ་པའི་གླནས་དབས་དུང་མ་བའྱི་བདྲ་དུབ་ཀྱི་ཧུ་མ་ཚད་ཁེནོ ཧོརྭ་གདུལྱབ་དི་ད ་ ཨིད །དའ།ཞེས་ག 'གསུངས་པ་མི་འཐད་པར་ཐལ། 
བལམ་པའྱིཧུ ཧྲ་ཙི་ འགོག་བདེན་དེག གུས་གབས་ཁྱི་བད་འདས་ད། སུབལ། 


གཡསཔ བུ 
ལ་  ་ ཞས་སིགས་དང།ནམ་བཤད་ སཱ 
ཁོ་མ ཨམཆོག་སྐད་  ་ གག ད་རུ་བཆེཿ ཞ་བེ་ེབ་པུངྱ་བེད་པའི་བངཆད་མེད་པའྱིག་ཡངམ་ཡི །ཧམཐད་ཐུག་གིདེ་དད་མ་ཡིན་པའྱིིད། ་ 
ཆེདྱ་སིམ་ཐོད་འམ་དེ་ག སྩ གས་འ འའ བནྱབསེམད་མཐབའམ་བཏདགདས་ཤིདྲུག་འཔ། པརབལ།འདེད་པའྲེ་བན་་བབའ། བདདབ་ལ་གཞུཌ ཏད ཞི་བ ཡ་ད གི ཏྭལོན་ལ། 
།ས་བར་ཐལ རར ིིོིི་ཾ་ཾཾཾཾི །ནསཿབསྭ་ཀྱ་བདྲ་དུབ་ཆེན་བནཐོང་ལམཿ ཕྱེར གྱུ་སྟནཔ་ དེས་བར་པྱར་བརྡ་བ་བ།ོནུཡིནདོ།།ཞེས་བ པའྲ་ིད། ཛཾ 









བཱུ ལསགསཔ་གུ་གསུལངིལ བོ 















གུང པཔ ཉཱ དབ་རྨ་བའྲིགགུས་གཞུག་བགཉིས །ཐསདདཔལདགས་བད་ ར་ས ་ ཚི ༽ རྲྣ་་ྣ་ 
ག།།ཧུགས་བའིའ་ མཛི་ང་འདུ་་རེག་པོ་ ང་བར་བ སིབ གཉིས་དདོད་བབར་བདྲུ བེད་པའི་འར།ག་གཏིས་བ ནྭཧདྷཱཱ་བྲཾད་ བས་བིན་པ་དེ་འྱི་ཡཾན།ཞེས་མ ཡསྟ་བུརབའ།ག་འགྱལརདེ ཇིའི 

ཿ¡ ་ འི་དཔལ རྩས་བུས་ཤེསཔ་དད།དངོས་བིུ་ེ བའ སམ་སཔབས་ བང་ས དལ འའ ངང དྱ བུ་དང་ ི་ོ ཊིདཔ་དབངོད་པ་དི་་ 
དྭཔ་ཤད་པཾད། ལེདས་ཁས་པས་དེད་ ཅགམ་ལདྲ།ཤས་བརྐ་ཀབ་ སྦ་ཙི་ཚིག སྭ་དུད་ཅ་ ་ བཁ་ས། །ཉིས་བཞེ།འགོ། བཅང ཁིང། གཞིད ་ ཞེས་གགས་འིས་ཁཆ་གགག་བདི་ དར 

ཛྷ དུང་ཕི་ཡའ དྷི ± ི་ོ ་ ཁྲ ར་ས འཚོད རྒ རར ན་པར་ཁྲེན་པ་ཁོུད་ཀི  ་ ཡིས་བ གཔ སའི གསཔའི་ 
ཤ་པ ཅིན འའཆོས་ཉུནས་པུས་བཞཅཤོག་པཱས་ཏླ་ུད་པདྲ་ཧུད་ཡདུ་བ།ོད་ཡད་པས་དའྲ་ཤིར ནི འགསཁ་ན། བུ དས་པ་ཕིདནོ།།ཞེས་གསུངས།གཡུང་དྲོན་ནི། ཤྱེས་བྱ་ཆོད།ཅ ངྭ་ཞསྤྱ་བ་༠་ 
2 དད ི་ོ འཁིག འ་་ ཀ་འ ཐི རའ ག་འ རླ 
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ཐླིསོསྲོ་བལྱ་ཐིརད་བཞིད་ལ བཞྱིན བད་པ་དང་ཡྱི་བེ་བ་ཤེས་པའིཡེ་ཞེ ཁར ཡོར བུམ་བིགྱདྲ་ཤོས་ལོཿོསྲོ་བམོསོཅོད་པོ རོབོའིདོང་བྲིད་ཞོད་ ར་ཇ བཔོོ་རོཾགཾ 
| ཅ་ ལི ཆོ ཨོ པོམ འི ཏག སས ± ཟོ 

3 གི དདཏྟོནྲ་ཨི་ཧིདོ་པོ་སྭར སྲཾ $ ད། མརམ་ཨེས་པྱ་པའྱུདྱ་ྱིདྡི་བདེཤ །པ།དྲ་གབ་བཞྲིས་མི་སི་པའིོས་ཉྷདདེ་རྱོབས་པ་ཨྟེ་ཁྲ༔ དྲོ་བ ཏང ས་ 
ཨུ འའ ཏི པི ལན བའི་མཆ་ | ༡ ༦ ྲྫྦོོག་་ཨ ཛད བ་ཅིང ཁང་བ བའིད། ༩ །གཉིས་པ་ལ། 
§ འདོད་ད ཤད་ད གདཅ་བའི་དོན མགོ་བ སིི འབི་གས་ཚས་བརའརདང་ །དཔ་པྐ་དེདྲག་མའིགཤུང་ལ་ཆོས་ཐམས་ཅད་བ དཀབས་ལུན་པ་དེ་ལ་པ་ཡྐད་ཏཾགཟུག རད དཨྣཨན༢་ 
་ ཀྱིསཉིད ས་པ་དང་ཤ ད་པའི མ་བར་ཏོཛ རོག་བནྣཨ་བཐམྭས་ཅད་ ༡ ཡྲས་པརྡདས་བའོ རཚིང་འགནས་ཏེ འི པར་ཐལ། རི པར་ བ་པའྲ་ཡིར་ ྷཱ 

གཿ ི་ོ ཞེས་མཚམས་བྱུརེབ་ལ།དེ་ཁཱམ་ཡིད་ཏེ། ཆོང གགོམ་ོིསིམགཔད་གཅསོག་ོགས་བསཞ་སའ པདོནཚདཆ ཆབ 


རེ 










ཆོས་ཡང་དག་ དའ་བརབས་འེདག 








=~ ༣ = ‹ 






































ཀཀྲག༽ཀ༽ཀ། ྣ༡ྣ།ྣ^ྣ^ྣཀ༈ྡྡྲུྲ + ིངིིཨ༢ན༢ནདངདོོོ་ 

ཀ་ཛ་པ་ འདའ་འབུབས་གཞང་སརད ཚར་བཞད་དང་པ། འགལ་བས ཡ་འཆ་པལ། ཁ་ལས མདོ་ལ  ཡོས་གངུངགདསའ་སེནཔ་ པང དག་བག པབདིདྲད་བཏཁས་ 
_གབླད་སནས་ ཞོ་པསངསྦྱརས་ཀྱིསྨ་བིཔ་པཱ་གངས་པརདམ་པཅས་པ་ལྔརེ་གཅནྱ་བྲམས་མཐ ིས་མཚདདུ་བཅིས་པའྱ་ཆུ་སྤཆོག་ཡོད་དེ། གྲིད་པ་གཉིས་བདེན་པརྡ་གབན་ཧེདཔ་སདསབས་འ །གྲིཔ་བལྭ་སངས་དགོས་པ་འྱི་ཡིད།བཅི ཛས་སཱ་བས་ཚེས་ཐམས་ཅད་་ རྩ 
ལུ བདེདྲ་གུབ་ཏུ།བསླ་བདས་ནས་སྟཾན་པས་སྲིབ་པ་སྲངས་བརྡཁས་གདུས་པལ། རུབཅུད་བུལས་མགོད་ཙིས་མཚོད་དུ་དཅིསངེའྱཧུ་མཚོད་ཡད དེ ཆོསཐམས་ཅད་བདེད་པད་བབནཏོན་པསྲ་གིབ་བཡྲ་སངས་དཔ་ ས་པའྱི་པཱ།ཞེས་ཟེར་བན།སེུམས་ཙམ་བསཆོས་བམས་ཅད་། ། 
བདདྲ་གུབྱ།བསྔ་བངྲས་བརཿལ།དམ་བཅའ་འབུད་པའྱི་རིད།འདོད་པི་དུས་ཏེ་དེས་གུད་བཏྟུཌ་བདེད་ཡད་དུ་བསྡགངས་པའི་ི་དཔེ།གསུལ་པ་ལ།སྤུ་གདས་འགུའང་འི་ནུ་མཆོདདད་། ཁུསླ་གུདསའགལ་བདདོསོ་ གབ་ཡིབ གིབ་པ་ཛོཌ་པརྡ་མདོུསཔ་དུང། ཙཾ 
མསྨྱ་སཱ་པལྟྟ་བྲསླཾ་བྲབ་པ་ཇོགས་པང་སངསམིནུས་པར་བསྟདཔའོ།། ཏ །།དང་པོལ ཞྲ་སེབ་སླེང་ཚུལ་དྭད།ཤེས་བླབ་མྨད་ཚུལགཉིས་ལུས།།ད་དྲ་པ་བ།ོས་རྣལས་བདེན་ཡེདདུགཏནྭ་ལ་ཕུབ་པ་དད།དེུ་གྲེམདུལ་དད།བསམས་བས་བདག་ལྟ་སྤེད་ཛུལ།  ། ཧཱ 
ཞལ་ལཕེ་བསྔ་ཚུ་པོདདེ།ཏེརལེནཙི་སུདཔ་ཆོས་ཅད།ཆོགསརྒྱུན་གངལ་ཡདབ་རྟགས་ཙམམ་འདེ་པ་འིགང་བག་གི་བད་གགིས་ཧང་ཏེ།སྱེའཇིག་ཧན་ཡེདཔའི་གྱིར།ཐྲསྟ།གང་བག་གིང་དགཡིནད།པྱེ"ྲ། [ 

+ མི = ྭ £: དྲད རི 








_ ༈ =£ དངཔབས་བུང་དིཟིགས་པཔ་གང་བག་གི་བདག་མད་གཏ 








< ་ /074 

འཇིག་མྱིེདཔསུད་པའྲི ག་བ ལུའབེབ ས་པའྲི་རི།ཞེས་འཆད་པ་ལ།།དེ་ལྱ་བབོ་དང་འཇིགཔསྭལོངཔའྲི་ཕིད། ཞཱསགསངགིས་བྲིགསོ་བུང་གིལ་འཚོངོལབཉོདནས་གདབག་གིདདགད་་ཞོསཚུལཡོདདེ།དང། 

རིར  ་ བ་ཉ དསལ་བཏཤནས་གད་བགུ་གིདག་ཡིདདོསམདྲུ་ ཀཀ  སྭདཱུ་བྲསྒཾམས་པས་བདག་ཏུ་མདོད་པ་རཞེནཔ་ 

ས་བ་ངོས་དམདགའ་པཅི། གཟུད་བཞབ་གས་བཏིན་ཅིདའབེལ་བདའླབབ་ །བདང་འབ་ འི སྭ་ཅནལ་ཡད་དགཔརད་ དམིགསྐུཏེ། ཞེས་ག སུམ་བགིདལུར་བྲགཔས་བཅོས་ཅན།དཔོ། སཔ་ཡོདདེ །གང་བག་གི་བ གུ མདོནང་རགེན་པ་འུ་པ་ 

འགུར་དའྲི་ཕིད་དང་།ཉུན་ བྱིནི འིགུས་ཅནྲརེས་སུ་བཟུད་བ་དང།ཧུན་ཕས་ི་པམ་ཁ་གེ ཤེས་མཐོང་ག ཐྟ ་ འདུའ་དཏྲ་བེ༽ ད་བའྲིཆེད་ཡིན་བའྲི་ཕིར།དང་བྲ་བུབ་སྟེ།དྭཏརབ གུམས་བས་བདོགདདུ་དྲག སྤས་བདབ་གཟོག། ་ལ་དམེ : ནྭ་སྙངཊ 

བསྲོ་བུ་། སུའགལ་པའྲི་དྲ སྔུ་པུད་པོའིགན ནསྤ་བུག སས་བ ཞེས་འཆདཔ་ལ།བད་ ཀཀ ་ སེས་གསུངས། ཉིབ་བ་ལྭ་གཟུང་བདང་།འཛིན་ པ་ལ་ཞན་པདང་།པ ལ་ལས དང་པ་ལ་༡ 
ལབ 















ཀཿ 
བཾ ཏུ 0 'ེབཅེཾཡཾ འིརིཡཔ་དད་གཉི གཉིས་ལས།དང་པཡ།གཉིས་ ཉང སུ་འབུབསང་ དེངིཏྟང་ཉམསྲ་སུལེན་ཚུལ།དེ་ཏྭར་ཉམས་རུ་བླདས་པས་ཏོག་པ་སངྦ་ལུལ་ལ།།དང་པནི། བསམ་བུང་གརགས་པ་ཁུ་བཏྟེནནས་ 
1 ིག་ོས་ོ་་ོོ དྲཔནའ་དདཚད་་ཆོས་ནན། སགནད་ས་པཏཏ། 2 ཉིབ་དམིན་རེས་ཞ ཱུ སབས ཡི་ང 
༩ ངོ་འ འོ་བོར་། ག་བར 


༡ 







གོ་གོ གོགཏུལ་ཕབསྐདསདོའི་ཇེས་མཱཁཉམ་གཞུག་ཏིུ་གན ལ་འ ་ 
ཞིསྤྱབ་བ་ཡི དལྱ་འཅ།ཞེཔག ས།གངུམ་པདིདཆུདགཁས་པཆས་ལགདག སུ་པ་ཡད་དེ།དེ གི 
ཧི པ་ཅན བཡས་ལ་མདོད་པ་མའེ ལ་རཞྭད་པ་ཡོད་སྲསུར་བརབས། ལ་བ 





ྲེ སྐངས།གཉིས་ད ལོའྱཔརོལབཤོནསགཉས་ོའོ་གོའོརོའ་ དེདདང་པའོ་བུ 

' བའོ ་ ་ོལ་ རོ ཟོར རྒ 

ལོ ཧཱ ླྦཱདབའིི་དད་འབུལ་པད་བདྨདརུད་ འམ རའིཞིས་འཇིད་ལྐ།འཇི་ ན་པ་འནོཡ 

རྦ དཔོ ར་འ བའ མི པའ རན ་ དསིདགེད་གབའི་འདིད་པ ཁུ་བ མཉདེས་པར་སེསབས་མངནལཁྲི་དམ་པའི་མཆོགཉདནམཔ་བིག མ་གཔཔབ་ 

རླ  ་ དམ ་ གས་པ གས་པར་བ ༽་ བི ་བདཔ་བདདུད་བརབ་བའིཆེད ན་པའྲི་པིར།ཞའཆུད་པ་ལ།གྲུྲབ་མེད་ན་འཛིན་པ་མེད་དོནས་དུ གི བིན 

ག་གས མེད་བའིཡ གྟམམ་དུ་དེས་པརྱ་བས་ནས།ེས་གྲསངྲས།ནལ་འར་བ ཉསཔ་འདིལ་མཉམ་ངས་གས་གང་གཔའྱིཧམཚན་པ་དདེ། ཧཱངཏེད་གུ་མུ” 
| ལགས་སོ ཞས་འཏྲ་རས་བོབ། སེ ཨ ཉུད་།མཿམགཞགུགགདའཇིདྲས་གཞན་ཾས་སྟང་བར་མངོནམ་དཉོགསཔ་ན།ངེས་ངབུ་པད་འེདདབ་བའ་ 





















ཧོར རོར '* - / ༢" /ཿ 








།གསེརྦ་ཧྲི་པིདབ་ལས་ད་མག རེའོ 



























ཌཱ །ཟོག་ཅིཿ ཐོགས ཉ་་ཚོཧིས་དིཿ ར་བྭ ཞག་བའྱི་པོད།ཞེགས་ ་པར་བདད་པ་ ( 
ཿ གྲ ོགོོ་ོོ་ ག་རིག ཧཱ ཁ་ཙ 0 ས་ ས་པ ག་གི ་པུརཚུལ་ལ།།དང་པ་ནེ། བསམ་བུང་གི་རིག དོ ཞནས་བདེནུ་ཤིད་གཏུན་ལ ྲ 
ཉ༔ འི སལ ཀྱི་སེ་ཤེས་ཅོས་ མེ བའྲིཡིར་ དུ།པ་བཞིན་ཁཱེས་པའི་ཏགས་ལ་བྟ གས་པའི དེད་ཡེད་གཾ ་ ་ ར་་་་ ་པ་" 
གལ སྲི ཀྱ ་ ༥ ལའ དྲིད ངེ སོ ད་ག ི་ དེས་པ ་ - དའི གིས 
ད་ ཞི ས་ལ་འ གཅ སཱམ་དུ་སྒམ་པར་བྱེད་པྲ་ཡྭ འི་ས 7 རྨ བ་ ཞོས་པད་པྟ་ ང་དདང་ 
ར་ བྲི་གྲི་བ་པྭ། ང་བརྱ་བྲ་བའྲི་ཆེ ཡོ ཆི བི བས་གུབ་པན་ཁ་ཅིག་པ་ ཅབད་བ 
ྒནལ་བྱབར་ པས་ཤིསབའྲི པ་བདག་པར་ང་ོ།།ས "1. 


དདྱབབཉ་ཊིཞརཔདགག་རྱ་ཡི 





| རར 
| དས།གསུམ་པ་སྐིདེ་ལྟརབསྒམཾས་པ་ཆོས་ཅན།དགྲོས་པ་ཡོད་ གྲངས་དང 
ཁྭ དཔག - ་་། ཧ་ སུམ་ཏ་བུའ་ རལད ང་འ སསབས 





རླུ ཀཀ 








ནཡཿམབའཿ ཉུ 

སན་དུ་གྱི་བམ བ 
ི་ དས་བ 
་བཅོམ་ཝན་ 


།གསུངས། ཐི དོབ བསོ 








ཞཾས་འཆད་པ་ལ 


ུལཡད།དདག་གདམ་བརྡ་དབ་པའི་པུར། 
ཤནོདོ་པ་བུར་མད བྲུ་ཤ ག་ དུ་པ སེ  ་ ཐབ 


བ་གཏི ་ དགྲཔ ཇི 
བསངས་བིགབ་དེ་ལནི ཆིབ བྱམས་མ 


དྲསིབ་ཀཉིས་སྤུང་ 
7 ་ 


འཆདཔ་གདས་ཐམས་ཧདར། 
མ་ང་དར།གཟུང་འདོན་དངག 
གས་འ ང་ལ 





སྤྲགབབྡ་དོགོས་པདོས སང་མཉུས་ བར་བ ཧོན་བ ལ།ཐསུ་ བླངས་བརྔོད་པ དངེ 


དེ་ཡཱམ་ཡད་ཏེ ཏེ།ཞ ས་་་ 
[བྱ་བའིམཚ དསས གཡུ་ཏེ་ཞདས་པདཡོད པ་ཉིད་དོ ་་ དགད་ཁདུ་མྱ 


༣ 








གཔ་གཉིས་ལུས།དང་པོ་ནི། སིགལ་ཏེ 





བདེན ན་པ་ྲ་བབྲཔུ་ལྱིུ་ད། དཔེ་ད ནཱ་འདུས་མྭ་ང གུསྦ་ི་ཞམ་མཁའ་དུས་བྲམས་ཅདྷཱ 
ད་པའི་ནུང་གི་ངོ་བོ་7 ལེ རར ཅཀྲ་མཁ་ཆོས་ཤེཿ ཤེས་བྱ 
བྲ (གཅིསབའྲི དུ 





གོ་གི་རོག་ ག་པད ས་དད་ི་ར་བའཚི ད་ ཡིརུང་ 





དཿ $ གཉེན་པ་བྲ ཤྤམས་བས་གཞེདཔ 


= 






2 





ས་བདེན་པ་འིའོ་ 


དཾ 





།༽ 


བ།ཞིས་གསུངས།གཉིས་པ།བསླ་བངས་དང་ 
ཚན་ཡོད་དེ།དེས་ཕན་ནུདའགལ་བའཤིན་ཁས་བའི 





ཇི དྲེ་ནྣམས་དོད་དམ་པར་ཡོད " 
སྲག བང སངྷསྭ། ཐུགགཉིས་ 


སབཅས་བའ་ ་ཙི་འགྭ་བུ་བཀྲ་གཙྱ་གི་ ཇིབ ཤིནོ།།ཞེས་༡ 


ཀག 






དགོ༡ད་ཤིས་སྟདཔ་དེ་ 


` ་ རཾ 


མ་པཅས་བའི་། 
རམངོན་པར་ཞེ༽ྱ བི 








ངོ ་ཡ་ཤིན་པ་འིཀུ གེ་བདེན་མེད་ད འོད་ལས གུཟ་པརཐལ། དེས་འདིན་ཚོད་ནསྲ་ བ་བའ་པིར 
ྲ་ཁྲེ་ྲཝ་ ག་ཇི བདེན་མི་ དཧྟོཌ་བར་ (ངི་ན་ 






དྲོ འགོད་པ 
ད་དུ ཏགས་པ་དཐལ་ལུ།།འདེང ཤད་སིནས་ཏེ། གཞྭད་ཧཱཾཿ ངོ  ་ 
།ཧུ།སྔཱཛྲུགདས་ངེས་པའི་ཕྱིར།པ༔ 1 གས གྲངས་ 
ི་གིའདཏྱོངསད་གཡུས། འདོད་ན ཐེག་ཚེཿ ཅཾ་མཐོངལམ་བ 

` བླུར ྲགྲི་གིོིིསི་ྲ་འཿ པ་ཅིཀ།རྒ་  " ་ 


= དཔོས འཇི 


འཇིན་པ་བདེནམེད་དུ་ཏོ གུས་བུའྱི་པཾར།༨ད དའེ 
གཡ ཏྟོགསངཿའདེ་ ད།གཉིས་སྣད་རྟཾཔ སབའི་དེ་ །བདེ་ ན་མི 
ཟོ པ་འི འའའ དཱ 


ཿ རེ 
¦ ་ར་ྗའ་ 
ད ང་ 

0: 


རཔ ྲ་ 


ྩོ་ 





) 1 བཐོམ་འིརཀྱའུད་ བསཿ བཿ འིར བགས་བའྲིའཁོར། 

¦ 1 དསས དཔའི་ཛི་།གཏྭ 1 ་ ོ་ོ 
བུས་སུད་ག་བྱ་རདནོ་ལང་བ་མེདུ་ཅིད་ཆོས་ཅན་གེས་པ། 

འཕྱར ཡ་ད ་ 


༧ཚནདྷཏས་པའི་དེེཧུ སུ 


རུ ོརརྲསྲརགི ཧད རསྲརྷྲ་ཧྲ་ཧྲརྷ་རྲམྷྦཱྲ༔ ་ 
 |ཀྱད༈མཐེདལམ་བུར་ཆད་མེདལས་ཁིགནས། ཀས དག གཤུུྱ་ཁྱི་རོལ ཛ་ སྣང་བས དྲ་ཁད་ཤེས་པ་འྲི་བདུག ཏི ར་པ འའཔ་གོས་གྲ་ཁའ་འ ནྔཛས་ ་གཞན་གྱིས་སིདོ་ད། བ་གའེདོ བི་ རོོགས་ཤིང།དེ་ཉིད་ལ་སྙད་མད་ 
༅ཾ ་ སུང་ཏཱ དས 


གོ་མི ཟ་་ 
8 ཡངས ས་པའིཡེ་ཾ་ས་ཆོས་ཅད། 


ཐའ དལ་འབྱོར ས་གཉི ་གཱང་མེད་ཆིཿ ཧཱལ་འྱཾར་གྱི་སའིནང་དུ་འདུ་བད་པྱད། 
གཙི ཕུརྡལམཿ གཡེ་ ` ྲགེིེེིེིྲི ་བཅུའུག ཏིས་པཿ ཐའ ངོ 


རའི 


ཞི་བ་ཡིན་པའྲི་པི་ད།འདོདད། གཆོ་ཡན།དང་ི་ རྟོགས་ ྲག་ གཞུན་ 








མཆོག གི་གཞསྐསབས་སྲ་དེས 


རཅིད་འབེལ་པུ་དྱུ་བུངབ་ཞག འི སུ་སེགསྤ་ཀེཿ 
†༈ ལ་འབྱཾད་ 





ཏྲ 


དྲ ྣིི་ འཛོད འི་རི སབབཅོ།དངལ་དེཅས འི་ས ཊམསམཞེདཔ་མནས་འཆོག་དའིཅན།གསཁས འདོད 


'པའི་བདུག་ཉིད་ཅན་བི་སྣ 


ཅར ཀ 


བབྲ་ཤཱ་ཞིདྲ་པ་བ་ཡའ 
འབ་ས ་ 


ལམ་བརཆད་མེད་ །ལམྲ་བཱི་གནས་། 


བུསསགཡོང། བདན དྭ་པའི་ན ཡཿ 


ལེ་མེད སབའི། ལུད 









2 


རི་འ 


ཨེད་མངོད་ སུལདུ་ཏོགས་པའིདེ་འྲ་བེད་ནིང ས་བརྲཔལ་སྣད་ཆེད་འདོབིདདེ ་ ོཆོམསོའྲ དཔའྱི་ཕིན།ཁཅི།།གདབགོ་ 









བྭརཐལ་ལྭ།།གཞད་ད།གང་བག་གི་དག་མེད་ཏོགོ ས་པའི དིས་དེགང་བགུ་གི་བདག 

ཿ དྭཏོགས་བའིས དེ ནཱ།གངུ་གུག་ ཧྲོ པཔ ན་པ་ཤ རར དེདྲ་ཱལ། མཆན་འ ཡས ་དང་གཅིག་ཡི ཅིག་ཡིན་པའྲ་པེ།༔ །བཅིག།དེ་ཏོགསང ས་པའི་ལམ་། 

དྲ །པ་ཟེད་ རན།ཧཱའཤི སཔ་འིནཱཿ་མྱན  ་ ` ། དཆོཾས་ཅད ཀིཾ ནས་པརུ་ཐུལ་ལ།།ཁུ་ ཅིག།ཉ ཐེས གས་འིཀས་སུང་ ཁྲི དེ་གངབགགྲི་བདག་" 
རད ་ ཅཅ མཆ སི་དང དསཆས།།ཆདག་བགསརཉིདདེ་གིཅདདིའང། ཡོས ས་ངཔསའབ་གསསསདག གནས་པའི་ཡས་ཤུགས་་སྔན་པ་འདིའ་བསྟན་ 

༣ བདྲི་ས་ཡང་བི་མཚུ་ ཤུན་ཉིད་བེད་ན།འདུསབ་སྔམཏྟག་པར་ཏོགས་པའ་བེགཆེན་ཙིས མར་བ ཡ་ད གད གསུ་པའིནལ་འབུ་ཅི་སུ་ཡིན་པངྡ་ ལ་ལུ།།དང་ལུགསནི ེི ག་འབྲསུ། 

ི་ོ ཏན་དུ་མའི་ ཅཿཅཿ ནཔརྣལའ ྱད་བྱིས འི་མཚན་ཉི 1 སྭ དུ་དྱགལ། ཤད ང་བ་ག གཏགས་པའ 

ནེ བྱི་བ དན གས་པརིན་འར་ི་ཀགྲེམ་བོསམངལི་ གུས་ལཡནས་ས་སྤྲརས་ཅིསའི་བར་དུ་བའ དུ་དང གཉིས་པ་ རྭ འལུགས་ དམ་ལས།དང་པ་གེདེ་ཧད་ཿ ཐུད 
































ེ གོ་བོ བསལ 


| རྣ རི སྦ་ཀིས་ 
; ་ དྲ་བུལ་བའིགིད 


ཧྲ མད རྣ ཞགཔར་བྱཿ 7 ་ 
-༔ ཛཾ ལར སེ་རམཿ ན་བཞིན་པས པ་དེའྲི་པ 
] བཟ་བསསཏ་གནས་ཕུགསམངོནས ཧྭཏོགས་པའིཏུ་བ་ བཞི་པའི 


པ གླི་བ་ཡུབའགུསུཊ་་བོས་བདུ། ཤོས་བ་ཡིདད ]ཆོས་ཐམས་ཉུད་ བདེན་པར་ 
རས ་ །ཞིས་བརྡ་གབས་འཇིག སྲད་བཅད་པས་གནས་པའྱི་ཕོགས།ཞེ །ཤེས་གསུདས། །གཉི་ས་པ་ནི།འདེ་ལ་བསལྱ་བ་ཅོ་ཡང་ 
དདུམི་འ། དས ་པའི་འབསྤྲ་བདབུམདད 


ྱི་ིར།ཞེས་འཆད པ་ག།ཡང་དག་ཉིད་ཡ་ཡང་དགྱལ།ཞེས་དང་།གཟུག་ 















ཧཤོཔའྲིགྭ་གས་འགོ་ཁྲོད 


དངགསྦུས་ལས། [ དུས་བཞི ཨསྐ་དལ་བརདག་ གབ 
གཤཉིས་པོདེ་དང་བེན ཞོས་ཡོདམ་མྱེདཁིང་བ ་ སྤ་ཡི་རང་བཞནཡིད་བ།ྲྱི་པིར།ཞེས་འཆ བི ཟའུ 
སྤག གདབ་པ དར་པ དྲེབས་པ་དངྲ་སབ ཉིགས་བའས ས་བསུལ་བདང་ དཞག་བྲསབས་པདཞེས་ག གའ 
ས་ལ ་ བ་ཏིན་ཅིང་འབྲེ ཧལ་པ་རའྱབུད་བ་ 'ཀུད་ཇིབ་ཏུ་ཡད་ད་ 





རྲྐྲབྦརྲྷྲརཛྲ་ཟྲོརདྲྲ་རྲའཧྲ་ྲརྲ་རད རྲི ཅད་བདིག་ཡེདྭ་ ཏུཧོཔཿ ཏོ བདགརྦ་བའོ།།ཞེས་ཛ བརྙས གསྦ་ཤཆིཐ ས་ཐཅུ་ལས་གནས 
མདུཔ་དའདོད་པའྲ་པོ ས་བཏུན་བུར་མཛདཔརྱབ་པའིཆེད གང སས་མ འགོས་པ དྲ གངག ། པས ྲི་ིི་ 
་ གཱ་གི ར་པས་བ གཡབ བདང།བདག་ 


ཡད་སེད 
སུག་བཛོ ླུ་་ང་གཡྒུ། ། 








ཐོ སྦ་ཅིས་་” 


རའ ུད་ 





ི་ོ 





གཞག་བར་་བབདྲ་ཅུད་བད་མེད།ཅས་དང་།གང་གི་་ 


ག་པང་ཡད་པའ་ང་པོ་འདི་ཉིད་ལ་རང་བ 

















༢༨༨: རློ 2 ངོ ླ /#77 
¦ ། ཅོ ཐོ ི་ོ ཐོ་བ ས་ིིཔྲི་ོདོསགོསགས་བྲསས་བཆོསཅདདའ དེ ་པ་ཡོད་དེ།སངསྦ་ཧཿ ོ་འཕད་ཐོབ་པརའབུར་བའིདགོད་པཡོད་བཞྱིཔོད། ཛཱ 
ཤ། །ཡུདདག་མཧོངནསྒྲམ་པར་པོལ།།ཛ །ཞྭཾས དད།དྭ་ཏདྱ་པཱ་མའ། ལྭ དབསྦ་མབླི་ཐ་གཀྲའ དཾ་པམ་བདབས་བ་བ རཱ་ཕྱིནྐཾི་ལོག་ལྲེ ས་ཁོ ། ཧྭཏེད་ང ཤུནྣཡ་བར་སོལ་བར་འྱགུར་གོ།ཞེ །ཤེསགསུ་ དས།དས་ནའདིལ་བས གསའ ལྱ་བཅི་ཡང་༠༠༡ 
ཀ།ཅེས་སག གསུཀྱི་གཟུང་འདི་མངོན་ཏྟག རགས་རྱད་བྱི: ༥གུང་སདབ་བལ།ཞག།དེངྲོདའབ། སཾ དས་བཅའ་འཐུད་པའྱཔ །འདོད་ཤ།ཅུ་ ། བུར གདིག དདའེ་ འིད །ཏགསྤྲ་གུབ་ཧེ། 
ཱི ཡྱི འདད་ཞསདེབཞིས ཐགཔས་འགད དོན བའདའགུངངོར། དར་དད།དའ ག། །ཏུགས་གྲུབ་ེ། ཡོད་པའྱི་ དན་མྔཁབ་པོ། ༩ ཁྱུས་མབཾཤདུ་པ་ལ་གཉིས །དངས་དདཔི་ ར་ག ྲི་་ི་ 

དཙུལ་ཁཾ།།ད ར་པང།།མདོ་ ༨ ས་ལས།ད དངུ་པཞི།དེནས་ཆོལན རབ་འྱྱཾརྦ་ཧིད། །བཅོམ་ཝཱན་འད་ པ་ལ དེ་མདཅས་གཡཏོ། པཔ གདུ ད་ས ` ་ ད་བའི་པཱ བའི་པདྱ་པིན་ ཨཱ་སྡིམ་པ་ཡོངས་སུརོགས་བར་འབྱུར་བལེག སྭ རུལ" 
` དཔ་ད ཆད + ད།དསམ་གཏནྱི་ཕུར་ཡིན་དང།གི་ ཤིད་ཛྱིན་ སྒེམ་པཡངས་སུ་རྫགས་པར་འགྱུར་བ་ལ ས།བཅོམ་ཝདའདས་བེ །བཀའ་སཱའ་པ།རབའ་ འགུད་འདུལྱ་བད་ཆེན་ང། སངས་དུགཏད་བའི་ཆཅབ་། 


ཤནཏོད་དུའ་བསད་བཟ་་ིད་པ་དེོོ་ྱཉད་། རབ ཆིས དིྱ་བང་ཆེནྱི པཡོངསསུགཏད གི་ད ་འབང་མཐེལ་ ལ་པར་བ 








རཔ 













གངགའོ་འྲ་བ་ གིས 
རྭཞརལ་འངས་པ་ 


ནྣམ་པ་སུས( ཅུ་ཙ་དཱག་ཅུན་སེས ཕྲ གད་ཡཾན་ བདེ་ནིཿི ལོའི་མདོན་པར་རོགས་པ་འདི་ 


-~ == ངོ་འ འོག༤༡ཀ༠༤༡༨༨༨༨༠༨༨༠༡༧༤༡༡༤༨༨༤༨༠༤༤༨༨་ 
རི ཇིག བདེད་ དགུ་ཉང་ དྭཧདཐོའོ དད་དང་སངསྦྱ་བས དུ པཾ སབབསསབབབབླླླསླིསསས་ བྱདད་ཞོདས་ 


བླམབ་དབ།གརྒཡདསད པ་བའི་འྱདཊ སགསུ་ དམ་མི་འདུག ོག་སིནོས་ཞ་་ ནཾ་པའེ་བར་ཤཱན་ལགརྡསཔསཿ ཤུལ།ཁིམས་ི་ཕརྱ་རིན་ཡོདསསུ་འཛིན་ 


པ་ཡ 'ཨེགས་གསུངས ལ་གསུམ་ལས།དང་པྲེ་ཞིདེ་ལངྲལཱས མ་ཤིས་མབྲ་མས་པད༩ རཁ་འདས་བ ས་བ 'པརྔོད་ན ས་ནལ་མ་འམ་ དཀགུས་པོ་མཐངལམཿ་ཡཱནར་ཕྷག་ ་དོ་བོ་གེཉིད་འཆ སམཆཚ་མས་ ཟོ 
་ སག པསཏསཔའགག ཆ་ཁ ིས་ ÷ འལ དེ ཆད་པ་ལ།གཔ་བགས་པ་ ས་རེརེར་དི།འེ ་ གགམཔ་ལོ།སྲའམ་ཅྭ་གརདབབའདའང་ 7 - 
བརེ་རརྭ་ས་  ་ དྭདུ་ཕན་རཱུཾད་བྲུ། ཡུལ་བག་སིན་པ་ག། ༨ པ་སྡུག་བསྔ། ༤ཡ་ཆོབ་ཤུས་བཞི་བུུ བཅུ ཐུ སུམནྭས་པར་དག་པས་ད 


་ 


དོབ 


ཁ་ལ།སཱན་པལ་སེགསཔ་ཕའལཏྱ་པཱ ིདག་པ་དོགས་སདྲགསལ་ གས་པའི་ང་བེ 


ཟང་བད།འཇི་ པའི འིས་པར་ཏོགབ་བྱར་ཝབྱཿདྲ་སྲད་བསདེ་དག་གིསབྲསས་བའིནས་པདྡ་ཏོག་བསྤེད་བདྲ་བད་བའིབགནཿི། མདུས་པས་ཧཅ་བཅད་ བསྟི འབུལ་དདའྱབ། 











རམཐོད་བའིལ་ཞིན།།པ གག ཉས་བདེ་དན་པ་ལ།དྱི་སིསན་འདེ་དུ་པ་དངིགཟུགས་དད་ 





གསུ་མེད་པ་འི་ཁམས་འིདཔེབསནུམ་པར་ཉོག་བ་བའི རར ` 


འཚོས་ཉིདཅིས་འཐོད་གོ།ཞེ བགོས གཡུབ་དཞི།ད་པའ་གད་སུགས་ 





འི 


ནི་ 





་ 



















བའིས་བོནཱིདངོས དོས་ 
ཇི ནྣ དར 'དེ་ཏེདའ 


རཿ : ེལ་ 


ˆ 


ག།མཐོདྦ་པདྷ་ཏོགཔའ་ 


དེ ས་འ 
ནསཀསུསཔའི་བགས་བཤདབླདབང་ ག་བ 





ཅད པའི་མཐོངལམ་ཧ། 
(དོདཏོགས་ཡིན། འའ འདི་ར་བསྙན་མཐོད། 





ཡོ 


ལའི འ་ྲ་ ད་འ 


 ་ རྭ་གྱི་ཚན་ཏི་ 
ཅན།མཚོན་ཏྭེད་ད འའ ར་ལས ་ ང་ཤི 
དགེ་ལེག 





ས་བེན་ས་་ ་་བྱི་ི་ོན 
ས་སོང བང་བ མརྟཾག་བྱཧཅ་བྱཧད སྲུ 
མོད་སྤེད་ ཧཱཾ ་ ཐཾ 


ཀཀ གངང་མདེ་ཆོ གཅ ལོཡི་མདོཿ་བ 
དལས་རེ་སཱརཚེསི་ཅ།ཧུད་ལང།ཁདཔར་ཅནདང་ལུད་ཏེ།ཁོད་བྲསེམོས་སྭ 


་ འ་འ ༣ སུ །ཧདོ་ལ་བྱརཿ་བྱཧ ཧར ་ ཨར ༦་ཚཀ་ 
རི ེ ལེ 7 དཾ རེ ཡར པའྲི སས་མ དུ ་ །སགཾས་དྲུག 
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ཊུ ¿།གསུམ་བྲ་གམོལམོསྱིབརོབཤད་པ་ལ། ཏིན མུ་ལམ། པད་བུ་ན་མཱ་ཏོག།བཏིན་པ་ཡོན་ཏྲད་ད་དགསུམ་ལས། དང་པ་ལ།མདོ་དང་བསན་བཅོསོ་གཉིས་ལས།དུང་པ་ནི།མཐོངལ ཧོ །། 

རོ སྒ དྲཔ་ལུས་ཁཕྲེསོ་ནཱས། རབ་འ གས་ལམ གྱི ་ གོ ཐ་པ དད ོད་པ ཤོ དོའ སུངས། ་ ངུ 

འཐའ ས་དཔ ཟི ནས་དེ བོགས་མ མ་པ་ཡོད་ དདེ། འའ ས་ས ; 7 ཞོ་དུ་བཏང༡ 
ཨང སྲགས་དྭའ་་་བ བའི་ཕྱིར། །ཀསམ་ཚབས་སྨྱ་རབ་ལ། ལར་མཐོདབ འི་ལམོ་བརྗོདཿ དང འའ ཞཱ་གྲུབ་པ་སྫ་ གདུང་བ ཏེ ས་པའམ ཞེས་གསུང གཉིས་པ 

¡ མདའི དོན་འཆད་པའ། འགོག ཡཟིསས།། ་ ཤྲ + ཀྲ ་ མསདདའནམས་དི།ཞེས་སེགས་གསུངས། འདི་ལ་ཡང་སྱེར་བ་་"¡ 

| _གརསགསཀར། དོ་པསྡ་བ་དབགསུམ་ལས་གང་པནི། རབའྱཔ་རའདི་ལྱ་བདཆེན་འདོད་པས་དབེནྲ་ མི འརམཆསབེན་པཏཀོ་་དབཆཝ་བཏཔདར་འཅསས་དཔེགཔསསྦརས་པའ་དགི་འབ་་ མམ པ་ 


སོསསསོསསིསསསསསཔཔསསས བོ བོམ ༢༤==རབར་ར་བ་བ་ར་མངྩར་ཅལ་འ༤༡༧༤༨༦༡༨༤- ངཿ = 


༢༢༣༣་༣༨༡༣༡༧༣༨༡་་་་ 


























ཤ། །དདང་དདེད་ཅན་བསྲབ་གཏནདདཔོཉབརབླབས་ཏེ་གས་ས།།བསམ་གཏུནདདཔ་པས་ལདསས་བསམ་གཏུནགཉིགལྟ་སོམོསཔར་འཇུག་གོ།ཞེས་བཀས།འདུགེས་མེདའདུཤས་མེད་ཡནཅྱོ་མཆེད 
ལཱསལངས་ནུས་འགོག་ད་ལ་ཉམས་པརའཇུག་། འགག་པ་ལས་འདས་ནས་འདུགེས་མེད་འདྲ་ཤས་མིདམིན་ྱི་ཅུ་མཆེད་ལ་ཉུམས་པར་འཇུགགོ།ཞས་པནས།བསན་གཏན་གཉིས་ད་ལས་ལདསནས་བསུམ་གཏན་དང་པའ 
།དོས་གསདག།དེའི་དོདོ་འཇད་པལ།འགོག་དང་བཅས་པའ་སྟམས་འཇུགདགུད།།རྣལ་པ་གཉིས་སུ་སངའོདས་ན་ས།།གིསད་དབང་ཆུབ་སེགས་དཔའ་ཚམསཤི་བསམ་གཏན་དང་པཞོས་བསུང་ཧུ་འགོག 


ཧུས་པུན་བདུགག དཾ ཤི 




















ཐ་ ས་འཇུག སད་དྭ།བང་ཆུབ་སེམས་ད་ 

པའ་བར་དུ་སང་ནས་དའིའོགཏུ་འགོག་པ་ནས་བཟུང་སེ།བསམ་གཏན་དང་པོའི་བདྲ་དུ་འདོས་ཏ ་ལརྦ་སགས་དང་མྐ་དྲན་པ་དང། སྲགས་དངམ་མཐུན་པ་ཚམ་པ་གཉིསྱ་ཡིས་བསམ་གཏན་བཞ་དང་གྲབགས་སྲེད་པ་བཞི་དང་” 

ཟླ, ག་ས ིད་སྐོམསཔར་འདུག་དདྲག་པསོར་གི་འོརསགགཞིག་གསུངས།གཅེསཔ། སངབ་ཡར་སོང་དང། འབ་གུའའིར་ཀིསལས།དང་པའ།འགྲོགཔ་ལྔ་ཐལ་བདད།བའ་བག་།བབ་གིདསསྟ་བ་ 
| ངའ འདྲི་ནམ་པར་དབེ་བྱ་བསྟནས་ཐོད་ནོལ་ཀི་ཏི་དངེ་འཛིནྭ་སོམས་པདའདུགགོ།རབ་ཁྱབོརྦ་པང་ཆེཧྱཅིཏིད་ངེ་འཛིན་གྱི་ཐོད་ཤ་ལགད་ཞེན།རབ་འབྱོར་འདིྱ་བང་ཆེན་འདོད་པས་དྱྭ་བན་ནད། བདེ་བཅན་བསམ་་༥ 
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དྷ 


















- ¥ °7 







གཏན དཔོ་ཉེབདབ བསྐ་ཧགནས་སོ།། བསམ་ག ཏནྭདཔ་ལོས་ལོདསཊས་བསམ་ག གག སོ་པ་ལྷ་སོམོས་པོར་འཇུགགོ།དེ། ས་འྭདུ་ཤེས་མེད་འདྭ་ཤེས་མེད་ ཧྱ ་མམཆེད་ལས་ལདསནས་འགོཐ བ་ལསྣསཔར། | ལེ 

གས་ལེན་དགོ ་; 

འཇྲུག་གོདེ་ལས་ལུངས་ནས་འགོགོ་པ་པ་སམོས་པར་འཇུག་གོཞེས་པ་ནས།འགོག་པ་ལས་ལངས་ནསུ་འདུ་ཤས་མེད་འདུ་ཤེས་མེད་ཡིན་སྩོས་མཆེད་ལུ་སྟེམས་པར་འདྲུག་གོད་ལས་ལངསནས་འགོག་པ་ལྭ་སྐམོས་པར་འཇུགོ། 
ཡབ་ ་་་ྲ་་ྲག་སམས་གྲས་པཞཞ་་ལ་ ་་ལ་འགསི་པ་འོ་འ་ོགས་།གས།ོོ་་། གོ་དོན = 









ཞེག་གུསུདས།དེའི་ ད 2 

| གས་་ འིས དམི་ཞྭི་སྱི་མཆེད་ཊི་བརལས་འགགོ་པ་ལྭ་སྐོམས་པརཞུགས་ཏེ།ཞེས་གསུངས།གཉིས་པ་དེ་སྟན་བུ་ལ།དེ་འགོག་པ་ལས་ལདུས་ནས་མཉམ་པར་མ་བཞག་པའིསེམས་མདོན་དྲུ་བེད་དོ།དེ་ལས་ལདསཏས་ 

༧ འགོག་པ་མངཾན་དྲུ་པེད་དོ།དེ་ལས་ལངསཞས་མཉམ་པར་མ་བཞག་པའི་སེམས་མདོན་དྱུདད་དོ།།དེ་ལས་ལདསཊས་བདུ་ཤིས་མེད་འདུ་ཤས་མེད་མིནྱ་ཅྱི་སེ་མཆེད་མངོན་དྲུ་བེད་དོ།ད་ལས་ལངས་ནས་མཉམ་པར་མ་བཞག་པའ་ ང'ྭ 
¬| །མཛོན་དུ་བྱེད་ད།།ཤེས་པ་ནས།བསམ་གཏན་དང་པེ་ལས་ལདསན་ས་མཉམ་པརམ་བཞག་པའི་སམས་མདོནདྲུ་བེད་དོ།ཞེསགསུང་ས །དའི་དོན་འཆདཔ་ལ།འདོད་པར་གཏོགས་པའི་རའ་པར་ཤེས།།ཞེས་སེགས་དང་།དེ་ལས་ལངས་ནས་། 
༢༤ = === ར་ལ་བ ཁར་བ རེར ., ས་༠་ང$་ཆཁཆཆཟ་ོཆཟཆཟ་ཀ་ཀ་ཀ་ ཧཀཨ༥་། ཛ༦ྐཨ¥རོ༡ཙ 127?17ོཞྤཚ?7༩+ྗ#¥¥¥ཛཇ¥ཇཚཇཝ+ཁཇ+ཌ%&%ཚ@%ཚ¥༦་༠་ར་ོོོ 1 རེ 





- །དེམ་བཀཔའི་སྟམོས་པར་འཛུག་པ་ལ་དམིགས་ཏེ།འདོད་པན་སོདོ་པའི་ནམ་པར་ཤེས་པམཚོམསྦི་དོཔོར་བཞག་ནས་བབས་མཁས་པའི་ཉབསྱ་ཅིས་ལངས་ཏེ།ྣམ་པར་ཐེས་པ་མཉམ་པརམ་བཤགཔ་དྷལ་བུ། 
ཉལ་ཁྲི འགགས འསག 
་ ་ མཆེད་ལཾའོ།དད་ཞས་མཉམ་པ་ར་མ་བཞག་ད་ལ་དོ།།དེ་བཞིན་ངུ་བྱཧད་ཀིཔར་དུ་བེར་ནས་བསཝ་ ་གཏན་ ད་པ་ལའོ།།དེན་ས་མཉམ་པ་དམ་བཀོག་པ་ལའོ།། ཊཱེས་གསུངས།གསུམ་པ་དོན་བསྡུ་བ་ལ།དེ་ལརག ཤ་ 
སྲུགས་པ་པོར་ནས་འགོག་པའི་སམས་པར་འཇུག་པ་ལྔ་ཐུག་པའིབརླད་མི་འྲད་བའྲིས་ནས་འགབས་ནམ་འདྲ་བདའཔ བཐོད་ནལྱཙིསམཱས་པརའཇུག་པལདབངུ་བཏིད་ཅི་མཚནཉིད་མདོན་སུམ་དྲུ་བེད་པསན་སྒེམ་པའིལམ་ཡིན་། 
རྐ།གིས་གསུད།གུུ་གྲགིངདམེམསྐ་གལོལམ་པའྲིདདིབོདགཏ ཅི་གཟོས་འཇུགཚོས་ཅ།སྐན་ལཅེ་བརིུ་ཀེ་བོ་ཡདཏོག །འདཔོ་གཏེདབེདཔའི་དེགས་སུགནས་པའི་ཟགེནྲ་བེ་ེསའམདོད། ས་སིན་པའྱིེད། 
4 །རྟཾཤ།ས་དེ་གསལ་བདའི་མཚོན་ཉིད།ཁ་ཅིག།ཧཡ་སྲང་ཉོག་པའི་དངོས་གཉེན་བྱེད་པའིཐེག་ཆེནགི་ཇེས་ལ་མངོན་ཏོགས།དའིམཆོན་ཉིད་ཟེདནས་གཉིས་པའིབར་ཆད་མེད་ལམ་ཆོས་ཏན། མཚོན་ཉིད་དེར་ཐལ། མཚོོནྱ་བ་དེའྱི་ཕཱུར། འདོད་ན།ས་"་"། 
| གསུམ་པ་བ་དེསྤ་སམ་སྲདཏོག་པ་སྲངས་པར་ཐལ།འདོད་པའྱི་ཕིརྭ།གཏན་ཡང་།བྱངསེམས་ཐལོ་ལམ་པའྱི་དུདྷ་ི་ཀུན་ཇོབ་སེམས་བྱ་སིད་ཆོས་ཅན།མཚན་ཉིད་དེར་ཐལ།མཚྟོནྷོ་བ་དེའྱི་ཕིར།འདོདན།དེ་ཆོས་ཅན།ཐེག་ཆེན་ཀྲི་སེམོ་ལམ་པང་ཆད་ ། 





༼ུ 
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རེ ༥ = ༩ < 3“ 


- ༡ 


ལྒོ ལ་པ་བ བོ་ལ ཀོབ གོ་སོ་བའོ་བོབ་དོསབོདོགི་གོག་སོས་བོབ།ཀནོ་བ། སོལས།གིགོན་སོགོ་ནོ་ན།ནང་ཉིད འཇོག་པདད།ཞིསོགསངས་པའྱི་ཧིོ།ོབོ།བསོ།།ོ་ནོ་དདི་ོདོ་གཅརོལོ་ར་པ བོད་རང མ་ 
 ཉ ལལ ལི གི་ྲསགྲ། དའ  དག་པ་དད།ཞེསགས ས་པ བི བ་ས བའ གདིབོ་གས་ མས་ཇི བྱི རད ༈ཾ 



















སཿ ེ 'འཛུག་འབྲི 

ཛ །ཾདོ་དལྱཀྱི་སོམོས་འཇུག་ཡིན་པའྱི་ཡིརཐེར་ཞ་འབབ་སེ། ཐར་གྲནས་སེམས་འཇུག་དགུ་ལ་བར་དུགང་ཡདུམ་སྲེལ་བརཝུགས་མཐུན་ད་ཉིམས་པར་འཇུག་པའི་སྤ་མོས་འཇུགངེ་སྤེལ་གཏི་ ལཚུག་མི་འབ མང་བ གོལ་གྱི་ཉེ་མཾས་འཛུགརུང་དུཡིན་པར་ཐྲལ། དེ་-' 

གི་འ ི་ོ རག པཏགཏུཔས་འ ྲ 
གལ ས་འདུག་ཡྐིད་པའྱི་ཡི་གསུང་པས།ངཏེག།ག གིག་འཁོས་ཡི་འཇྲུབརྡ་སེས་ཞྱི་ཁོ་པའ གོ དད་དེ །འཇུག་། མཛོང་དིང་མེ་ར། ་ སྲེལ་སྒམ ས་ཅན།མཚོན་བྱ་དེར་ཐྲལ།མཚཿ དེའི་ད ༩ 
| = ༨དག་ཐོཡསཿེ་ཕེ་རྙ་བལལ།བཅིགདདེ་འདུའིདེགཆེད་ཡེངེས་ལ་ཡདོནཏོགས་པོད་ཞུལཙི་ཏིང་དའདིན བན་་དབེར་ན། ཐོང་ནལ་སིངངེ་འདན་དུང་མཛུངས་ཆུན་རུ་ །ཅབ་སམསུཆོས་ཅཞ།མ དར་བ མཆནཉིདདེའ་ུ།འདདོ།དེོཅན། 
:-5 ༤༥་འདད་དུཐལ་ལོ།།བཅིག་སྦྱོར་བ་སེང་གཞམ་བརྱིདསཁྱི་གྲནས་ལ་བཞུ་བདུན་དུ་ཡོད་དེདེ་ལ་ཡད་སང་བསམ་གཟུགས་བརྒད།མད་འོང་བསམ་གཟུགས་བརུད།བར་གྱི་འགྲོག་པ་དང་བཅུ་བདུན་དུ་ཡད་པའི་ྱིར།བྲོད་རྒལ་ཆུང་ངུའི་གནས་དེ་ལ་དགུ་ དད།དེ་ལ་ 























ཕྐགར་རྔོརརོར་ཀློ་ཌ་ཀ། ཅའལ་འཁར ཀ་ཏ་ཀ ༠༠ ཟབ་་༡་ ` ༥༧ འོ་་་ཌ་༼ ་ ཟོ 





མྲ དགནཧྷ་ཧའོསོའོངོགདོགརོད་པོའྱི་ཡིར།ཡར་སོང་ཐོད་གོལྱཅི་གོན་སའ་བྱར་བདོནོད ོདོད།ཡདོསོང་བསམ་གློབགོསོ་བྱོད།མོར་རོདབསམོགོབགསོ་བྱ་བོདོཐོད་ཆོའི་དུདྲཙུདང་བཅུ་བདུན་དཡོད་པའྱི་ཕེད།མོར་འོད་ཐོདནལྱོཅོ་གནསདེལ་ ༠ 
བཅོ་བྱསདདུའ་དདེ།ཡར་པར་བབད་གནས་ ལས་འདག་དྲག།པའར་མབའ་གངགའསས་འདུག་ གོཔའཡིགྱངོ་་དགེནལ་བྱལ་བ་འིག་ མར་བ ལས་འོད་འ 
གནུས༔ ལཀའདུགདྲག་ོད་བགུཊ།ད མངས བདས་ཆིཀ་ཆན་དྲགརཔ་ འགོག་པདཔིཏན།འེའེམང་འདགགད༽ོནང་ཚད བའ འའགོགབགན་པ་ས་གྲབ་དའྲ་བགག་བསེ་མན།དའེ་གས་སསརས་དེབ་དགན་ས་སེམས། 
འཇུག་དགུ་ཡོད་པར་བལ།དེ་ཡ་སང་མཐ་གནས་སྟོམས་འཛུག་དགུ་ལ་ཧམོས་པར་འདུག་པའི་ཧེམོས་འཛུག་ཡིན་པའིི་པོར་ཏེ།ཚོསཅ་དེའྱི་པིར།དེ་ལ་མད་འོད་མཐད་གུན་ས་སྟམས་འཇུག་དགུ་ཕངཡོད་པར་ཐལ། ད་མརའོངམ་བད་གནས་སྟེམས་འཇུག 


ཟླཀྲུའ་ འཾ 


དུག ཁིའི དེའི་ཡར་སོང་གི་གན་སྦི་ན་ང་ཚན་ གྱུར་པའི་སྤིད་རྩེའི་དངོས་གཞིདེ་ཡིན་ན།དེའིམང་ འོངགི་གནས་ཀྱི་ནང་ཚོནདུ་གྱུ་ར་པའི་དེ་ཡིན་དགོས་པར་ཐའ།སྲ་གུབ་པ་དེའི་པ་ 
།དཱའ་གྭནས་ད་འ 
ˆ ཤད་པ 















ལ་བཅུ་བདུན་མེད་པར་ཐལ་ལ།།གཏན་ཡད།བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྡོམ་སནི་བསམ་གཏན་དང་བརས་བཟུང་ འགོག་པའི་བརྡ་དུ་སདན་ས་དེའའོགཏུ་འགོག་པགས་བཟུང་སྟེབསམ་གཏན་དང་པའི་བང་དུ་འོངས་ནས།ཞས་འགོག་པ་གཉིས་ 
འཐད་པར་ཐལ།དེའི་ཡར་སང་གི་གནསའི་ནང་ཚན་ཡི་འགོག་པ་དང།དེའིམར་འོང་གི་གནས་ཅི་ནངཚོན་དགུར་པའིའགོག་པ་ཐདད་པ་གཉིས་མེད་པའི་ཕིར།གཞན་ཡང་།སྲདརེ་འདུ་སྦྱརུད་ད་ཡ་རསང་ཐོདནལ་གྱི་གནས་མ་ཡིན་པར་ཐལ།དེ་དང་དེའི་ཇེས་ 








1 ༄༠། - -  །སྲུ་བུང་བའི་འདོད་སེམས་གཉིས་ཡར་སོང་དང་མར་འོང་གི་མཚོམས་འཇོན་ཡིན་པའྲི་ཕིརཏེ།མཉམ་ ་་་ས་ྲ་བྲ་ྲ་ཚའ་ ཀུན་ཡང་།དེ་དེའི་གནས་མ་ཡིན་པརྦ་བལ།དེ་དེའི་གན་སྤ་འི་ན་ང་ཚོན་དུ་ 
ི་ོ གིའི སའི བྲ རབ་བ ར་ ཨངས གཞུད དེ་དེ ཧིག 
དའྲཐལགཞེས་ཞུང་འི།གཅག།ས་ལ་པལནལདྲབགྱཉང་འགལ་ཉོམས་པརཁདུག་པ་འདཟདཀ།དེ དཔར་བར།གོ་དགལྱིཏངདའཛན་ སམས རབདདག་པ་ས་གཉིན་པཔ་འད་པར་ཅད།བརཔི་ལག པ་གས་གིུམདའ 
༡ སལ་བཅེན་པ་གཉིས་ཀིདེས་པར་བྱབངབའྱིབང་ཆེན་ཏིངརེ་འདོནལ་ཐོད་ནུལདུ་སེས་པར་འཇུག་པའོ།ཞེསགསུངས་པའྱི་ དུ རདཝུགས་ལ་མདོལས་གསུདས་ཚུལདད།བསན་བཅོས་ཤིག་བྲསས་ཆུལ།ཐོད་ནལ་ི་རདབཞིནུ་བཤད་པ་དང་གྲས་མ་ལས། 
ཤི་བ་དི་གབས་འདིར་མདོལས་བརྡ་ གརམངམ་མལབརམཐོད་གཞས། ཨམས་འདུག་དྲུག་ལ་བྲགས་མཐུན་དང་དགས་མེ་ལྤདད་གཉིས་ཀརདྱ་སྐོགས་པུར་འཇུག་པའྱི་སྱོདབུ་སེང་ཀིནས་བླ་སེགུ།དང།དེ་དགུལ་པུརདགད་ཡངས་སྲེཕབར་ལུགསམཐུན།བོཞ་ད་” 
༢ ཧྱམཾས་པརའཇུག་པའི ཉཝས་འཇུག་གཅས་དད།བསལ་གཟུགས་བྱ་ཚདལ་འགོག་པ་སལནས་ཕུགས་ཞཐུན་པ་ཁོས་པར་འཇུག་པའི་ཡར་སོང་ཐྭོད་གལགྱི་སྟམས་འཇུ་ ་དངཾ།ནྦ་ཅད་གཞས་སོམས་འཇུག་དགུ་ལ་འདོད་སེམས་ ནུག གས་ཡི་སླདུང་ཉིམས་བར་ 
འ འི ནཔའིམའོཕ་གལྱ་སྣ་རམས་འདུགགཅིགན་མས་བསྟན་་དེ་ལས་བརབྱ་ཚས་འདངཔམགསུམ་དུམ་གསུངས་ག།།གཉིས་པདིེ།འགོགདང་བཅས་པ ལྷ་སམས་འཇུག་དགུད།།རྣམ་པ་གཉིས་སུ་སེང་འོང་ན་ས།།ཞེས་དང།བྱང་ཆུ་ཐསཾསསད་བའ་དྷུམས་ 
= ངོ འ ུ བླ ག་ག ར་པར ར་བའོ ག--ང་ རར ` བར་ཡང བར་རོ སྨ ངེ 


༥ ་ ༣༠ ་ 

























ཀཀ ནིག ོཾོཾྣ{ཾཾྣཾ།ཾ།ཾ་ །}མཉེས་གོ ཧཱ ༦ ས་ད ཞྲེས ་དད།འདོདྷོཀ་སྱོདོ་བཞིམ་པར་ཤེས་ད།ཞེས་སོགོ སྣ སུ 

དགཉིས་གསུམ་བཞྲི ཏི་དང་པ།།དྲུག་དང་བདུན་དང་བརྒྱད་གརྒལན་ས།།འགོག་པའི་བར་དུ་ཡི་འདྲར་འཕྲོ། ་ ཤྭཏུ་འགཱོག་པ་ལའོ།།ཌ ༣ གསྭ་ཤིས།མཛད་གན་ སྟ་སམཾས་འཇུག་དྭབུ་ལ་འདོད་སེམས་སྤེལ་ཚྣས་སྙེམ མས་པར་འཇུག་པའི་མར 

„ ༢ྭལ་གྱི་སྨམསཿ དདའིདས་བཏག།གཞུད་བརམརགདས་ཉེའ ས་འཇུག་དྭགལབ་ད་གད་དང་ ར་བ མས་བར་འཇུག པའི་ཉམས་འྲབ་དདབསར་གནགས་བཅགས་མགོག སྒརའསང་སང། གོ ཧི་སིམྲ་འཇུག 

= གཉིས་གོ་སྤ་བ་ད་ ར་ [་སུདདུ།ཝམ གྲ སྤྱི་དས་བ དཱན་པའི་ཤུགས་ལབྲ་སྟན་ན་སུ ཞྭ་ག།གཉིས་པཿ ཤོབ།བསམ གཏན་དང བལ ཤོར་སར་ གདྟི་ཞིས་སོག་གསང་མདག་ད་ རི 

བུ འགོག རད ཧཾཿ ཤས། གཞས དམས དོ དོན་བསྡུས་དུའ་ཐེད་ ཐེད་གུལྱི་སྒྲ་བཀདདེ་བསྟན་ཧོ།། 'ཅིཀ།གཅ་ ག་དང་གཉི་སཿ མ་བའི་དདྲ་ཝ།།དུག་དང་བདུ་ སིི ལྱྲ༅” 
ྡོ ཐེམས ཧཿ  ་ དྲད སྟན་པའི་ཕྱིརཏེ།ལཾ།། གིལ་འི་བརྐདཔི་བྲདདལྲག།ཞེས་པབའསིག་པ་དྲ་བདུང།  ྲྲླ&་ ཤས་པའལ།དེ་དེའི་ ་ེ་་ 

དྐ ེགསསགར་དགས།ཡ་མམཔདཔའིརྟ།སེལ་གིའིར བདེམ མད བྱདགལཅགཀདང།དའདིི་གོགཔའངྱ་ཀེསདོགས་ ཚིགསོས་པའྱི་ཕི།ེས་ཟེརབ་ཡི་འཐདདེ།དེ་ཏ བ་་ རནས་འཤོག་པའི་ཉམོས་པ 


--- --- -==-==༤༤༤་འཁབའའོ་བོངང་འཀཀཀ་ང་ཁགས༧གསསཁགགཞས་ར་འ། 











། ཊོ // 

ཕཱ _ །འངུག་པ་ལྔ་ཐུག་གི་བད་དུ།ཞེས་པའིའགོགཔ་དེ་སྤེལ་ཆོག་ཀྱི་འགོག་པ་ལྱ་པིད་རིགས་པརབལ།ད་དེ་ལྱའིད་པའམ།དེ་སྤེལ་གཏིའི་འགོག་པལ་བྱད་པ་གང་རུང་གདཀ་གཡྱིམ་མ་ཡིན་པའྲི་བྱིད་ཏེ།སྤེལ་གཞིའི་འགོག་པ་མར་འོང་ཕྲོད་གྒལ་བྱི་ 

རཱ དངུབགངཞིག།དེའི་སབས་སུའགབ་བྲབ།བར་ེས་ཛགང་།ུས་པའབིགགྲསས་དདབ། རྲི ཁིལ ོིིཁིཁིིའ་ ས་ བོ | 
དག་དང པཔ སི ༽ཀ ` ་ དམལྱ་དདོས་གཏི་ཉོལས་འཇུག་དདོས་སུ་བསྟན་པ་ཡི་འཐད་གེ།གེ་ཐུརན་པར་ཁུ 

ངྲ་པོད་རྒལ་དེའི་ ་ ཤྱ་ཧི་འདོད་སེམས་འཕྲེ་དགོས་པར་ཐད།དེ་ས་ད་།ད་བསྟན་པ་གང་ཞི་ག།འདོད་པར་གཏོགས་པའི་ནོམ་པར་ཤིས།ཡཉམཏག་ཡིན་པའི་མཆོམས་བཟུད་སྟེ།ག་ཅིག་དང་གཉིས་གསུམ་བཞི་དང་ལྔ།།ཞྲེས་སེགས་ཀྱི་སྐབས་ནས་ཀ ' 

_སས་ཀཱཧཱཔ དགཔཙི་སོམ་སུ་འཇུགདས་ཚུལམའུངི་སི་འདོདད མས་མངོདདིདཔར་བ་ཤདང་འདགསམས།ཐོད་གསྱའི་མུརབ་དང་།དངོས་གཞི་དད།དེའི་ན་གཞུགཔ་དུ་པགསའ་འད།དདབལ་མཚདཉིད།དྲང་བ།ས་མཚུལ།ཁཞཔུག་ནུ། 

| དུང་པ་གི་རང་གྲིབྱ་བརྡུ་གུརབའི་བོདཧལྱི་དངོས་གཞི་སལས་འདུགབོབ་དོདད་མཐདགདས་སེམས་བཇུགདགུ་ལབ་དྲག་ཡདུལ་སྦྲལ་བརྡ་ཞེབས་པར་འབུག་པའི་ཐིག་ལེནཿ་རུས་ལའ་བཞོ་ཉོགས།ཇདྲགལ་ཅི་བུརུ་བའི་ཚན ས་ -[ 
སུ་རཱགཉིས་ལས།དང་པེ་སྙབྱངསེསྤཾས་གཉིས་པ་པའི་ཚྒྱུད་ཀྱི་མཐར་གས་སྟེལཱ་འཛུཤདཡུལ་བདད་གང་ཡངམ་སྤེལ་བར་ཡུགས་མཐུཊ་དོང་ཕུགས་ཡི་མཐུན་གཉི་སཀར་དུ་སྟེམས་པར་འཇུག་པའི་སྙམེས་འཇུག་ལྟབུ།།འི་གཤྭསལ་བཙིབརྒྱད་ཡདྡ་དབསལགཏོན་དངཔ་གླ | ༔ 









༩ སོ་ས ས་གས གས `` འཁལ ` ལོ་ོཁ་ཁོོ་རོ ོ ༧༩ གས - ༡:༡༤ ཤ ཇི 























༧ ༧ འཆང ༤ //༦ 
ྲ བཱ ¡ཱ འ སིས་ི རྡོས གསསབ སལས་ོོིུུ་ིུམྲུམསསསོུ༧ལལ་སམསསསས་༧་༧ལེང་ལས‰སབ་་རར་་ྲ་ཀི ༧ ཟས ར་༧ ༧ 
¡ > །།ྷྲིནས་བགོག་པའིབར་དྭག།འགོགཔ་ནས་བསམ་གཏནདུང་པོའིབད་དྭགོུད་པའྱི་པིད།གཉིས་བཞི། ེུབའ་སུརཔསི་དགེཧཱ་པབདྲེ་ཟོད་དབཞས། ས་གནས ཡོས་འཇུག་ བྲུ ལ་བདྡདགངཡངམ་སེལ་བརྡཕུགས་མཐཐན་ཁོ་ཞུར་སྦྲོམས་པར་འཇུགང 
,ཿ ་གཞསདལདུག་དཔ་འལ་སཞརག།སས་འདག་ྱ་བད་པའི གྲ ལསུ་བུདབོད་གལུང་ཏུས་བཛུག་ངུ་བཀད་ཏདདེ་དང་ལྲོབ་།པ་རྲགསེ་རྲབ དབུགྲུ་གུངས་པསུ་འ ས་མགོ ད་་ 
; ༥ ། རྒྱུ་གུཔར་ུས་པ་ ཞུལུ།དེ་ཐདོག་ལ ཀབས་འཇུག་དངོསལ་ཡིཏེ།དཟུད་ནལ་ ཉལེས་འཇུག་ཡིདག་དེཏེངེ་འཇིད་ལ་བདྲགལདུ་ཐུམས་པར་འཇུག་པའི་ྐེམས་འཇུག་སཀདགོས་བ་།།ེདེས་ཡིགཔའི་ཡིརཏ།དེ་བརྡད་གངའངམ་བླད་གུས་པནམཐརཆ་གསྱས་ 
¡ ང ༨ །པའི་སྙམས་འཇུགཡཾ “ ་པའ་བྱན། དེ ར་ཡང་རྣམ་བཤད་ལས།བད་དུགང་ཡང་མ་བཅུབ ས་པའི་ཡར་ དནི་དགུས་ས་བསྟུན་པཙམ་ཡིན་ཅི་ཐོདོནལྱ་སིདངོས་གཞི་ཡིག་ཏེ།སྤེལ་གཤི་གྲེལ་ཆོས་མེ་འདྲ་བར་སྲེལ་བ་ཐྲོད་རྒལ་དྲུ་གེད དས་བའྱི་ཕྲིར། ས་ 
[ ་ རི ལ་འ ་ 






. 


པའི་ཡིར།གསུམ་པཤིས་དང་པནོས་ཐ ཉིས་པའི་བརླདུ་ཡོད་དེ།ས་དང་པ་ནོས་ཐོད་ནལ་ཡི་སྦོར་བ་ཐོབན་ས་སྭ་གཉིས་པར་དའི་དངོས་ག ཤཐབ་པ་ཡིན་པའྱི་ཤིར། ཉིས་པ་ལུ་མཁན་ཏིད། དབྱེ་བ།ས་མཆོམས།སྒྲ་བཤད་པ་དང་བཞྲི་ལ རང་ཐོ་བྱ་བེདྲ་ལྲི་ཐབས། 
ཕུན་པའིཐོདགལ་ དྲ གསེགས་བ་བབ་པའི་ཉིབསབླ།།གངདིག།སེལ་གཞྲི་པལ་ངོས་སི་འྲ་བདྲགས་པས་པབྱད་ཡེབའབེགག་ིརེསལ་མངོན་ གས དགས་ཅདང་གི་སིང་ གོ་གི ལས དང་ནི བར་འ ་ད 
མརའོངཐོད་ནལ་ཅི་སྟོམས་འཇུག་གཉེས་ལས།སྲེལགཞི་སལ་གཟུགས་བརྒརདད་སྙེམས་འཇུགདགུ་༡"་བ་གང་དུད་ལ་སྤེལ་ཆོས་འགོག་པ་དང་འདོན་སེམས་གདངང་སྲལཞས་སུགས་མཐུན་དུ་སྟམས་པར་འཇུག་པའི་ཐེགཆན་ཙི་རྗེས་ལ་མདོན་ཏོགས།དང་པའི་མཚནཉི་ད། 






3--= 


ཛོ 3༧ རར ` = ང་་ = རར ` ༣༤༦ ༧༦རརར༧མམ ༦༦རཛ༤༧༧སམིསམསམམསམསམསམས་མལ་སསས་སསམམམས སསམ སས་སས་སས ༧༧༧༧ རར༧སས་སསས་མམ་མི་ཝ མ་མམ: རང་ར རོ 


། །ོདེལ་ ཁོག པོ སོ སོམ་པའོ སོར ྱཧྷི་གམོས་འཇུག་དོང།འདོད་སམསྤ་སོལ་ཆོས་སྱ་བས་པའིདེཉིསལས།གོལ་ ཧྲ སམ་གྱཐགས་ལྤོ་ལལ་ཆོག་འོགགོ་པྲ་མེལ་ནསྭ་མཐོས་བར་འཇུག པོའི་བེགཆེནྲ་ིདེས་ ཏཾ 
བགས་དང་ འགོགས ས་བ དགས དསས་ནག་ད།འབོད་སེལས་དེས སས་ནས གདག་བེག་པ་དདལ་དལ་ཆོས་ཁདོདཔསསྦ་གེལ་ནས་པགསཔ ནྭསྟེམས་། 











» ཁིམ 
ཌ །ཕཱར་འཇུག་པའི་ཐེག་ཆེད་གྱི་རྗེས་ལ་མངོན་ཏོགས།གཉིས་པའི་མྲ་ར་ཉིད།དེ་འིགནས་དེ་ལ་བཅོ་བྱ་ཅུད་ཡདོ་དེ།དའི་སེལ་གཞི་སྔོམས་འཇུག་དགུ་དང་སྲེལཆོས་འདོད་སེམས་དགུ་ཡོད་པའྲི་ཤོན། ཕེལ་གཞི་སམས་འཇུག་དྲག་དང་བསམ་གཟུགས་བྱརདངཀོངརུདལ། 
ཛིའི འི་གསང དག དདད།འཞིག་པྲ་ག་ཆོསསའོདགུསས བ། 
གྭཾ་སཱམས་འཇུག་དགུལ་ཐལ་ཆས་འདོད་སེམས་སལ་ནུས་ལུགས་་མཐུན་དུ་ཉོམས་པར་འཇུག་པའིཐེག་ཆེནི་ཇེས་ཡ་ གི་ཉཱམས་འཇུག་དགུ་དང་སྲེལ་ཆོས་འདོད་སེམས་དུག་ལོད་ 
ཁྲ རྭ 
ཏི 


འི རྦ ས་མ་ཡ ི་་་ ད་ད ལ་ཁ མའོ སེལ་ཆོས་འགོག་པ་བྱཧད་ཡོད་པ 
ད།ལེ་ལ་གཞི་བསམ་གྲསུགས་བྱ་ཧོད་ལ་འགོག་པ་སིལནས་སྲུགས་ཡི་མཐབུན་དྲུ་སོམས་པ་རའཇུག་བའི་ཇྗེསལ་མདོན་ཏོགས།གཉིས་པའམཚནད།དའགནས་ལ་བདུདག་་དུ་ད།དལ་གཞག སབྱཧདད་དྲ་ལུས་ཞུ་ གས་དག རུ 
(གདལ་པཀིསགཉིས་པནས་ན་པ།ས་ལཔའས་བཅན་པམ་བབ་ར་དི་་བྱབདམསབདོད་བདགའའ །མས་ར་འྱདགཔ་པ་དགསང་པད་པའི་བདེར་ཏའབ་ུལ་ཡགས་པརྲ་བནས་འདོདདྲགརྟམསཔ་རདྱད (། 
















བསྐལ་པྲ་གངས་མེད་པ་ ག་གིས་ངེས་བརའྱབང་བའྲི་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དངདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འདིལ་སྟམས་པར་འཇུགཔ་མེད་དེ།དགའམགུར་ཉེལས་པརའཇུག་པའྱི་བིར་དོ།།བཞི་པ་ཀི། སྲེལ་གཞི་སྤེལ་ཆོས་མི་འདྲ་བར་སྤེལ་ཞྲི །རིམ་པ་འཆོལ་། 

རིག  །ྣ།ྣ།།།།།ྣྣྣྣྣྣྗཆྨྗ་འ་༽ྣ༽་་་ 

གཟ སྐུ མས་ནི དཉིདུལ་གཉིས་སུངཞབ་པ་འིལེ་ཤེས་དད།འགོག་ཆུམས་ནི་ཝུནཡིད་འདྱུ་བེད་དང་།འདོད་སེམས་ཞི་འདོད་པའིགཟགས་སགས་དད་བའི་ནམ་བཅདྲ་ཡིེས་བཡེ་ཤེས་ཅི་སང་ནས་འཇོག་པ་ཡིནན།།གཉིས་པ་ནྲིགབསའདེར་༠ 
དདསསྲུབསྟན་པའི་ཡརསདཐོདནལི་གནས་ལ་བཅུ་དུག་དད།མར་འོང་ཐོད་གལ་ཙི་གནས་ལ་བཅོབྱཅད་ཡོད།ཅས་པར་དབྱེ་དེདེ་དེལ་ས་སར་ས་བཞི་དཡོད།གསུམ་པནི།ཡད་སང་ཐོད་གཡི་སེལ་གཞི་དེ་ལ་བྱསད་དུ་ཡད་དེ།དུལ་བསམ་གཟུཌ་བརད་དུ་ 

( རདནདནེིེཾྣཾྣཾྣཾྣྣ  ངོ་ ལུ་པན།༥རས་བཞི་བསམ་གཏུན་དང་འ་ 
ཀཾ དད།མརགིའགོག་པ་གཉིས་པདྲིསལཆི་ལོན་ནཔའྲ་ུ་དད།། ར་གངམཐའི་འགྲོག་པ་དདུ།ཡརའོངམཐུའི་འདོདསེལ་ས།ཉིས་བ་ཆོས།བནུ་སའ་པ སྲིམ།དེ་ལས་གཞུན་ནུལས སལ་གཡོ་སེ་ཆོས་གཞི ཀ་ཡན་པའི་ཟ་ད།མཐུད་ུགཿ 

_ ༢༢ ༠ ཨབོས་འཛུགནམས་གཉིསཀམ་ཡན་པའིསུལགོ།།དང་པ་ཐུབ་སྐ།དེགཉིས་ཙི་སྲེལ་གཞིད་ཁུར་པའི་ཐད་གལཙི་གན་མེད་པའི་བྱི་དགཉིས་པགྲབ་སྙདདེ་གཉིས་ཕྲེལ་ཐད་བྱས་པའི་ཐད་རྒལཚི་གནས་མེདཔའི་ཕྱིར།གསུམ་གྲུབ་སྟེ།ཡང་ཡེང་གི་བསལ་་ 








ལོ་སྐག ཡིན་ལ །དེ་ཡེཝ་ ཤཿ སོའོ་གོའགོག་པའི་སྦེལ་གཏི་ཡོན་པའྲི་ཡོར་།དེ་བསམགཏུན་གོའིགྡོ་གོ་བེསལ།  སཤོས་འགོག་པ་ཁོཕོལ་སོའའོདཔ་ོས་ 
ཐིར བལ ིབབའའ་རར་ ི་ོ རྩོར ཡིད་ཏེ།  ་ ་ 
















‰ དཀའ 


བཾ 
ཅེ བརར དས་བ དངམ ་ ྷྲ་ ༤༨ །གཏུདངཔིཏ 






ཞོ གཡུལ བོད འདོད་སེམས་སྦེལ རྔ་བ ཕྲའི ཧུབཏངནས།དང་བྲ་བསལ་གཏན་དང་པོལྟ་སྔམས་པར་འཇྲུག།དེ་ལས་ཡངས་ནས་འགྲགོ་པ་ལ།དེ་ནས་བསྲལ་གཏན་གཉིས་པ་ལ།དེ་གཞོན་དུཔ་ ཏས རྡེ 
ཐཱེ སྒ སི རའ བུ ཛམས འཇིདགེམས་ུ དུབཏ ལྲི ར་ གི་དེསས་སྲད དེད ངཱ རེལ ལོ བཱ 
གོད དམས ལོ ལི གུ གདམདའབཅགས བ་འགྲ ཀགོ་ཕྲ་ཐམའི་རྡསད་མ་ཐ ` སམདོནོ་དུ་ པ 
ས་ས་ས - ལ་འོ རིི་ །འགགཔ་ཐལའི་ཇེས་ང་ཐག་ཏུདེ་མངོནདབདནུས་པའྱིཧ 





ར་ད དུར ¬) འ་འ འར པར ལསཔུསཔ་ཝད་་ས་ཆ་ས་ས'་ ཏ སྐསླཁྲ།ཏཱ་ཱཿ2 = ག་ཨ ལགྲས་གསས་་ག་ས་་་་ཁགགམསསསསསས་ས་་ }རད།པ་ཿ་ཁངས་ཏ་རསཡ ད་ད བ་ལ ༢༤༤༢པ༤༢༢༢༢༢༢༢༢པཔ།།་ར་གསུལ་ ”༩"""""”””༩༥ ༥ 


མུར་འདོད་སེམས་སྲལ་བཅིའེ་ན།དབད་ཐབ་པྲ་ནམས་ཀི་དགའ་མགུ་ད་སཱད་པས་མཆོག་ལན་པ དི་མཚོན་པ་ཙམ་མོ།། ས་གསུངས་པའྱི་ཕིན།བདུན་བཞི།བསྲམ་གཏན་སྲལ་གོམས་བྲས་པཆོས་ཅ སཕ་ཡོད་དེ།ཏིངངེ་འཛོན་ལྔ་རྲུལ་ 
ཱ གད སཔ གདགེམས་ར ཡད ཁགུགདང་འདད་་མསཁ་ཏ སླེ །འགོག་ ་ ལེན་གར མས་པརའ། དད་སེམས སྤེམཔ་དཁམས་གསུན་འི་༥ 
གྱིནང་རྭས་དགས་པ་མཐར་ཐུག་པ་ཡིན་པས།།ཁམས་གསུམི་སེམས་ཕྲ་དགེ ཤོས་གཉིས་སྤེལ་བའི་རྟིང་ངེའཛོན ་ ག།་ ག་པར་གུར་པའི་ད་ གོས་པ་ཡོད་པའྱི་ཟིདུ། དེས་ན་ས་དང་པོའི་ ་ དསཔ་ྱིསང་སེམས་འབགསཔས རརོ་ 

ཁ་སེད་ ཆུམ་བྱསིངསྦ་ི་ཏེངང་འདནལ་སམས་པར་འཇུག་པཆོས་ཅན། དགོསཔམ་དད།ཡདགལ། ༡སཟས་ལྲདགྲ་་པརྨབབའ དུ་ཡིན་པའྱི་ཕིད།ཐེ ་ྲ་ལ་་ ར་བ ཅན ་དུ་བཏང་བའིས་གཉིས་པ་པ་ཆོས། ༢ ཧཧཧ ཧོམ 
ཡེ ར་དི ཐུགས་བརྒྱ་ ལ གག་པ་ཅེལཞས་སགསལ།ནདུ་གམས་པར་འུག ངེ ལས ལམ་པ་ཡིན་པ རི་རབ $ 0 53 ཇེས་སྲུ་སིད་ཙེའི་ནུད་ཆུངྱ་བུས་ 
༨ ༧ས་ཅ།དགོས་པ་ཡོད་ །མཚོམས་འཛིན་ཧི་འདོད་སེ མས་མངོ་ ཨབིདཔ་ ལ་དབད་བརྩ་བ་བའི་ ི་ཆེད་ཡིཧ་པའི་བྱི་ སམཚམསའ འཛིན་ ་འདོད་སེམས་མངོན་དྲུབས་པཆོས་ཅན།དགོསཔ་ཡོད་ད།ཡར་འོ་ཐོང ˆ༩ལཿལ' ་ྟམས་པར་འཇུག་པརབྱབའི་ཆེད་༔ 





རས་སམ ༼ཛེེསསས་པི་འེམསསཔོསཔ་བའིརས་ 


ཱ ོ ༠༡༢༤ ་ཏགསྐགསའལམ་མཆཆརབམརརརཔམམས་པ་།ཆ.8༢༣༠།པ༡༡༦༡༧་༢༤༤ར༢༣༨༩༣༠༤རེའོ་༡༡༤༤༤༠༢༤༤༤ ༤༤༠༤ 
ཧོ ི་ོ རི ད་སེམས་སྤིལནས' ཡུགས མཤནཱ་ཤ ཤོམ 'པད་ ད་འདུག ་པ་ཡང་ཡོད བོདབསམགོ ཟུགས་བྱཧད་ལ་འབ ཐོ ་པ་སྲེལ་ནས་བུགས་ལྡེ [ས་པས པོ ི་ོ ྭ 














-: 











མིན་པའྱི་བིན། སིད་ེ་བི་ནུད བདོདམཚོམོས་འཇོན་ཧཱི་འདོད་སེམས་ཝེནོདུ་བཏང་བའི་ས་གཉིས་པ་པ་ཚོས་ཅན།མར་འོང་ཐོད་ནལ་དུ་སོམས་པརའཇུགཔ་ཡིན་ཏེ མཐར་གནས་སྙོམས་འཇུག་དགུ་ལ་འ་ དསེམས་སྲེལན་ས་ལུགས་ལྲོག་ཏུ་སྙོམས་པརའཇུ '," 
× ི་ོ ོད ོད ངོ་འ བ་ ས་ས 1; 
ཌེ རདེ་ལྭ་སང་བྱ་སངབའྱི་ཕིར།ལི་མཐུན་ཧུགས་ཏོག་པརམ་པ་བཞི་བཅོད་དགོས་པའྱི་པིར།ཞེས་འཆད་པ་ལ།དེ་ཉརསམ་པའི་ལམ་བཇེདནས་དེལ་སྲང་བའྱི་ཤུརལི་ཡཐཐན་པའྲི་ུགས་རུམ་པ་བཤི་བཇྔོད་ད སྔོ་པས། སྭ་གཱསང་།གཉིས་པ་ལ།གཟུང་ གདང་། 
འཛྲན་ཏོགིབད་བའོ།།དངཔ་ལྭ་གེལ་མང་གེསྒ་ཞིབ་འཇག་པ་གསུང་ཏུག་དང།དེ་ལག་པ་གཟུང་ཅོག་གཉིས་ལས།དངཔ་།དོདད།བསྟན་བཅོས་གཉིས་ལས།དངཔ་ནི།རབའྱབརྩ་ཡིས་གསལ་པ།བཅོམ་ཞད་འདུས་བརཆེནི་སགནས་ཡང་པོར་ལ་ བླ་ཡབ་པརུ་ 
བྲི་བགངལ་ཡངབླསབ་པདལིཔ་ཨིའོ།།ཞེས་སེགས་གསུངས།གཉིས་པ་ལ།གསུམ་ལས།དང་པོ་ནི། སམ་སང་ཏག་པ་བཞི་ཡོད་པ་འི་ནངནས་རེགིག་དང་པོར་སེལ་སུང་ཤེསྤྲ་གིབ་གཟུང་ ག ག་པ་བ །ཀིས་མཚམསྤ་དབ་ལ།བཤིག་གཟུང་བའེནའ་པར། 
[ཏག་པ་དང་གོ།ཞེ་ས་གསུངས།གཉིས་པ་ མདོདའིདན་བཤད་པ་ལ།མདོར་བླས་སྐྱ་ཧས་དང་སངསྱ་ཧུསཀྱི། ུས་སེགོས་གསུངས ཡ་པ ལོ་ཀ སའཆད་པལ།མདོར་བ་ སུད།ཞེས་འག གྲུང་ངས། ཡང་སོས ལ།ངོ་བོ།གཉེན་པ་ 
བདུང་གཞིསག སསར ིསདད།མདེའ ད་ིས་ཐིགས༔ མའརདགིག་བདྲིགཅངབ་འནར།ག་འདིགཔགཞེས་དད་།གསུང་བའི་ནམཔཉིག་པ་དངཔ་གནས་སབས་འདིར་པའབར་་བཉིདཚ།ཞེས་ 


8 ་ ` ×: 5 ཾ ˆ 
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རོ རེ 2 མམ 












། ཧོ ལད ་ོ།གམ་ི།ོར་བའི་ན་ཕྱིདལ་།ིསདོད།གསོ་པིཡསཧ་བོར་བའིགནས་སབསི་ུལ་ཅོོསབདག།སགོས།ད་པོ་ལ་ཕང་ཡལོམཔདག་ལདོ་་དེབ་ སབ་ས གེ 

ཤས་བ་པོ།ཤེསྦ་བེདྱ་ཀི་ལམ་དངགཡུམ་དུའུ་བའི་ཕི་དད་ཡངདང་པའི་དབང་དྱུབས་པའི་རོས་མདོར་བླམས་པ་དངྱ་ཅས་བ་ལྷ་ནམ་པད་ཉག་པ་གཉིས་ཧོ་པ་ཁ།བཅོམ་ལན་འདས་ཅིསབགབ་ཡལ་བ།རབ་འབུརེདདབཞིནདོ།།དེདེ་བཞིནེ། 

ཟས་གོས 
དུལྨལ་ཐིལེལ་ལཁིའས་ སྒས 




























- དི རཾ 2 རརར ས་ཀ གལ་ཏེ: པབ་ ; འིཝ་རྲ་ཤོད ( 
¿ ཨི] ན་དེ་ལ་བྱང་ཆེན་བཱ་མེད་ཛོགསྱཧངདཱ་མདོན་འཚོངཅ་བར་འཚོལ་བས ཧིནྭ་དུག་པོ་བདི་དག་མདོ་དངྱ་ཧས་པདུཀུནྭ་རུ་བ་པའ་བྱསགོ།།ཞེས་སྲེགས་གསུངས།གལ་ཏེ་ ཅུན་པ་འྐ་ཤེའ་ཤིན་ལྲ་སབ་ཅིངབ་སབ་ལནས་ཀངྱ་སིན་པའི་ཝ་རྷ་ཧོད་དང་།ཞེ་ས་པ་ནག། 
ཐུ ི་ོ དོས དས་གཡི་ཞེད འུགས་གབང་ ངོའདད་ཆསདོཔ་དདག་ཁང གྱས ་ལུདསཔམཛོདཾ།ཞེས་གགསགསའསའ། དོབ 
དདབྱགས་པལ་དགའ་པའི་སེམས་ཅདྲ་ཇེས་སུ་འཇོན་པས་ཚས་མདོར་བསུས་པ་དདྭ།རུས་པ་ལ་དགའ་བའསེམས༩་རྗེསསུ་འཛོན་པས་ཚོསྱ་བོས་པ་དང་།ཞིས་གསུངས།གཉིས་པའདབའ་དྲུ་བས་ལ།སངྱྱར་ས་གིས་ལོངསད་བཏང་ལེ། དོད་ 


།ཞེས་དང་།ཇི་སྐད་བཤདཔ་བཞིན་དེདེ་ལནྟ་ཏཡི་བྱེད་པས་སངསརྒྱག་ཆེས་བཏང་སྟེ་མོངས་སམབཐུང་བ་དེད་ 







ཤོ དབ 


ར་ཉྟིག་པ་དེ་ཧེནོ་པལ།མདོ་དོན་གཉིས་པ་འདེ་གསུངས།དེའི་དོནཞཆདཔ་ལ།སེདས་རྒྱས་བྱཾས།བཏང་བས་ཕངས་ཕུསྲ་བཟུངདང་། 












ཧི ོགོསམཔའ་དབདྭདབས་པའདོ་ོདབའོདང་གྲོ་བརོ ངོ་བའིལམ་མེད་བཞི་ནམ་པད་ཏོགཔ་དད།མཐོང་བའ་ལམ་མེདབ 
འ བཞ པ་བདིཉྱི་ཡརམི་ཝག་པར་རིགས་པརྱ་བ་པུ།ཞེས་སྲས་དང།ཤེརྦ་ཤིནདོན་དརྡ་སབ་པ་དད།ཞེས་དང་།ཤེརྦ་བིནྲ་ 
རཿ 





- རྭདོན རུབ ཁིར ལམཁའ་སང་དགིདམདོན་པར་བསྣྲབ་པས་ཤརྱནམགོན་པར་སྦུབ་པརྱ་བའ།།ཞེས་དང་།གང་ཡང་འདྲི་སདདང་ལང་གིརྱ་ཡིན་བ མུ་པརྱ་བཱ་ཞྲེས་ཟེར་བཞི་ནམ་མཁའ་པང་ད། 
ཇྲི ཝའ ༨ ༩༤་འའ་ཐོབ་ ཤཿ བུ ཨ་༤༤༥་+ 3 


༣ །ཞེས་ ག ཏྟག་དེའི་གྲོ་བརད་གགིས།་བགས་བའི་ འའ ཏཾ 





སའ བྱུངབ་འགགས་པཉིདཀྱིས་སྦྱར་བའིཡམ་གྱི་ཡཱོན་ཏན་སྲེད་པ་དད་།ཡེང་ད བའྱ་ཧུདང་མི བབའབབའ་་པ་སད་གགལེདབདང་མ་འོདས་བཟད དཔ་ཉིདྲ་ཁྱི་སྲ་སམ་ 
སའེཉམཔ་ལྟག་ དྱ བིད དུ དག ཡི་བབམེ་ཤས་པའནམ་པར་ཏོག་པ་གསུམ་པ ཞོ་པ་ལ།གསིལ་པ་བཅོམ་ལྡན་ འདས་ཇི ཉཤིདྱ་ཡིན་ྱ་སད་པར་ ལྟདཤེར་ཕྱིན་ལ་མདོད་་ 
པཿ་སྐབ པད མགར ` ཝན་འདས་ཤིས་བཀཝ་སཱལ་།གཟུགས། ཤི་བ་དུད་ག། གས་དགས་པ་དང་།གཟུག ས་གོ དགུགས ཡད དབས་ཤེརྦ་ལ་སྱད་པ་བུའི། (རོ་མ ངིས 


པར་བེད་པ་ས།དལ་ཕུན་ སྭནོ་འདི་དག་ཡོད་པར་རིག་པདྲ་བུའོ།། གཞིབས ར་ཚད གས གམ 
འ 


བའྲརམ་པར་ཏོག་པ་དད།སམ་པའིལམམད་པའ་རམ་པདཏོག་ པགསམ་སྟོནོཔལ།བཱངཆེན་གངྐདཉརབྷན ོའི་ཤེའོ། 
















ྷ ཅོའོ་བོབོ = 
པ་ལ།གཉིས་པ་སེམས་དངསེམས་བུདྡ་ནམས།ཀེས་སགོས་གསུདས།གསུམཔན།དེ་ཉིད་ཆོག་དོནྱ་ཧྲི་གོཞོས་འཆད་པལ།དགེ་བའི་བཤེས་གཉེདལ་སགས་པ་དད།ཞིས་སོགས་གསུངས།འདེལ་ཡད།།གོཔའི་ཡུལ།ངོབ།གཉེན་པ་དང་གསུམ་ལས།དང་པོནི་ ¶ 
| ད་ལི དདྲིྲྲ་ པཉ གོ་གི གེད ངོགས པཔ 

བཞེད་དེ།ཤེསདད་གཞས་སྐུབས་དེན་སྲང་བརྩབ་བཉིདྱ་ཤིསྣ་སམ་པའི་ལམཙུ་སེམསདང་སེལས་ལས་བུང་བ་འདུག་པའི་ཤན་སྣདུདི་ཡུལ་ཅན་ནས་པ་དྲགུའོ།ཞེས་གསུངས།དང་པལ་པརྡ་ཡུལ་ྱི་གོཞ་ས་ནམ་པ་དསོདཔའྱི་ཡིད།དང་བྱངང་རུབ་ཙིསེམས་མི་ 
| །ཧྱེད་པའི་རྣམ་པརདརྟོག་པྲདེ་ རཔ ི་ོ དཔནསཉབདབད་ ཞཾྭགསུདས་དེའི་དོནོ་འཆད་པ་ལ།ཡེམས་སྱི་སེ་དད།།ཞེས་དང་།དགེ་བའིབཤེསགཉེན་ལ་སགས་དང་བལ་བས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་མི་སྐྱེ་བ་༡༤ 
རར དང་།ཞེས་གསུངས།གཉིས་པ།བྱང་ཆུབ་ཁྱི་སྟིང་ ཕབྱ་བུར་ཡིད་ལ་མྱི་བེད་པ་དེ་སྟན་པ་ལ།།སྟིང་པྱ་བངྡ་རུ་བྲལ་འདུག་གི་བར་ཧུ ༨ ལ་སུད་པད་བའོ།།དེ་ལརུམངོན་པར་བསྒྲབ་པར་བྱལོ།། 'ལྟར་ ་པརྱ་བཱལཾ།། ས་གསུངས།དེའིདན་འཆད་པ་ལྭ།བརྡ་བྱུའི། 

པ་ཡིདལཱམི་ཐད་དང།།ཤེས་དང་།སངསྦྱ་ཧུས་ལད་མས་པའིབསད་ནམས།་ཁྱད་པར་དུ་འཕུགས་པ་མད་བསྱ བངྡ་དུ 3 སེངས་ལེནོལ་མི་པེད་པདང།ཞེས་གསུངས།།ེ་སུམ་པཏན་པོས་ི་ཐིག་པ་ཐོབྱ་བརྲ་ཡིད་ལྱ་བེད་པ་དང་།བཞ་པ་དད་སངསྱ་ཆོས་ཅིཐིག། 
གཤར་ཡིདལ་བྱེད་པ་གཉིས་སྟོན་པ་ལ།གསཾཡ་པ་བཅོལ་ལྡན་བདས་དེ་ལྟར་སེམས་གཞན་ཚི་གོ་སྐབསསེའབྱེད་པས་གིང་གྱིནལ་སྨད་པར་བགྱེ།བཅོམ་ལྲན་འདཾསྱིས་བཀའ་སྙལ་པ།ཡིད་ལྱབ་གཞནབྱི་གོསྐབས་མི་འབྱེད་པས་ཀར་བྱིན་ལ་སྤྱད་པར་བྱའོ།། 

















 350༩༨ྟྷ༥/༦༩༡)༡༦-༩།༥༩༩ 





ཁོམ་མམས་ོ་མརརརིརི རོ 


ནིམ་ཡིདནོ།།ཞེས་གསུངག།དེ 






; ¦ དག ླ_&ྫྷཾྦ ར་་ ` ༦ 

¿ དག།དེའི་དོནོ་འཆད་པ་ལ།དེདག་ལསནེ་ལགཉིད་དང་།།ཞེས་དད།དམེགས་བཡང་མེད་མ་དམིགས་པ་ཡངམེད་པསྲ་སམཔ་ཡངམེདྲསམ་པ་མེདཔ་ཡང་མ་ཡེནཔདད།ཞེས་གསུངས།དྲ་གུཔ་དོན་ཇེར་བ་བཞིན་མ་ཡིན་པའི་ནས་པདྟཏོག་པདྲ་སྟན་། ཇ་ 

གསས སསངམ པེམ་སི རཿ ར 

པ་ཡང་དགབའིམཐའ་ངཏཉ་བུ་ལགས།བཅོམ་རན་འདསྱ་ཚིས་བཀའ་སྩལ་པཆོས་ི་དིངསྡ་དི་ལུབ་བཞིནནོ།།ཞེས་གསུངས།དེའི་དོན་འཆད་པ་ལུ།དི་བཞིན་དོན་རིན་རམ་ཏོག་པ།། སྲཾ ྲྣ ཧུ ¡ 
ཆི 















སུངས།གཞུང་དོནནི།སྐབས་འདིར་བསྟད་ཙི་སྒམ་སྲང་ཤེས་སླིབ་་ ཛོག་པ་གཟུདཏོག་ཆོས་ཅན།ཁུད་ལྷ་ནམ་པ་དྭགུ་དདྲ་བིད་ཡོད་ དལ་ཡུཡྱའི་སནོས་རྣམ་པ་དགུརཡོད་པའི་བྱིད་ ད་ལྱ་བདཞུ་བྱ་ཏཱི་ས་ངབ་ཡདལ་མྱཾ་བེད་པའི་ནམ་པར་ཏོག་པན་སྐ།དན་ཇི་ 
པཿ ཨ་ག གྲག ཾིཾིཾྣཾྣྲཾྣཾྲཾྲིགིྲིཾིྲིྲིྲཾྲཾྲཾིིིི་ + ་ སམ དབད 
ཀཀ ྣྣ  ༣ྷ༣ྷཉཉཅཉཅ3༨༨༨༨༨༨9་ དངོས་པེ་རཞེ པའི་ས་དདནི་ 
/” བདག་གི་ལེག་བྱཌོ་སྙམ་དུ་ཏོག་པའི་བྱིར།རྟོག་པདེ་ནམསཆོས་ཅན།སློམ་ལམཿཔྱ རྩ་ཤི་སུང་བྱ་ཡིན་ཏེ།སྒོམ་ཡས་རྩེ་སྦྱདཐབ་པ་ཡོངས་སྔརྫོགས་པའི་གནསསྐབསཁྱི་སྤདཐདབྱྱ་བ་ཉེད་ཡེན་པའ་ཕྱིད། ལྭ་གཉེས་པ་ འཛིནཏོག་བཤདཔ་ལ།ཛས་འཛིན་ གཔདད།བཏཌ་ 
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⁄⁄ བསསས་ཇ ༤༤༢༢༨-~ ༤ ༤༤ ངང ༤ རཾ རོ ་ ¿$ 
( ¬ །འཇིན་ཚུག་པ་གཉིས་ལས།དང་པ་ལ།མདོ་དང་བསྟན་བཅོས་གཉིས་ལས།དངཔོ་ནིགསལ་པ་བཅོམ་ཝན་འདས་ཆོས་འི་ཇི་ལྟ་བུལགས།ཞེས་སགོས་ིས་འཆད།གཉིས་པ་ལ་གྲསུམ་ལས།དང་བོནོདེ་སར་གཟུངཏོག་དང་པ་བོསན་བིནདས ཅི 
9 འར གདད་ཅིགགསད། ཆའ དི ལ་འདིའི གས་ས གཞག་གོ 
སུངས།གསུམ་པྒིདེ་ཉིད་ གོ ་་་་་ག་གྲད་དུས།ེཔ། གིས བེང ༨ གཉི སུ པི འགང ལྗས འཇིན་པརྱ་པདྲཔ་དང་ང རྒ་སེ།།ཤེས་པརྱ་བ་བ་བླསགས་པ་ཡིན། ཞཱས་པས་འཆད་ ུ 
ཏིས་པ་ནིསེམས་ཅན།ཞེསསགས་དད།ཛས་སུ་ཡོད་པར།ཞེས་སེགས་བིས་འཆད།གསུམ་པདི།སྲ་མ་བཞིན་དུ་འདིན་བརྡ་ནམ་པར་རྟོག་པ། ས་སྐགས་ཅིས་འཆད། ཞི་བ །ཧན་པའིལུལ་ཙ་མུནོབའིགཞས་ཀྐབསཅི་ཡུལ་ཅན་ནསཔ་དུགའོ། ས་འཆ 
།པ་ཡུང།།ཡུལ་དད།སུལཅན་དད།ལམ་ཡི་དབད་དྲུངས་པ་དུང་གསུམ་ལས།དངཔལོ། གདབག་གི་བདག་ཡེད་ཁྱི་དབང་དྲྭ་བས་པའིསེམས་ཅན་དུ་བཏུགསཔའི་ནར་པར་ཉོག་པ་དང་།ཚསྤུ་བདག་སྲེདྱ་ཀིདུ་བདདྲཱ་བས་པ་ཚོས་སུ་བཏགས་པའི་རམ་པར་རོག་པག ས་སྙོན་པ་ལ། 
པཝ་པ་དཅོསྔ་ན་འདས་བས་ཨིརི་ལྭ་ཐུལ་གསུབཿ་སྦེ་འན་འད་ཡིས་བཀའ་སྣལ་པ།བདས་གི་བསསདང་གཡའ་ཅཞིུ་ཁམསདཔབགགཔལས་དང་གདབགིལ་སང་ལ་བབཞོནི། ཉའོག་།ག་་ོགས་པཞལ་པ།ཏོག་པཔ་ཏས་གོན་པ།། 
ཡས་གཟུགས་ལ་བསླབ་པ་དང་རྣམ་མཁྱེན་ྱི་བར་ལ་བསླབ་ང་བཀྱེ་འམ།ཞེས་གསུངས།དའི་དོན་འཆད་པ་ལ།སེམས་ཅན་བཏགས་པའི་སྤྱོདོ་ཡུལ་དང་།ཆོས་བཏགསཔ་དང་།ཞསདད་།རྫས་ཨུཡོད་པར་ཡི་སྐྱེ་བས་སེམས་ཅན་དུ་བཏགས་པ་དང་།སྣང་ 


བོ བོ 
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ཅམ་དུབད་པ་ཁྱི་བི་རཚོས་སྭ་བཏགས་པ་དངུ།ཞེས་ སུངས།གཉིས་པ་ལ།ཕུལ་ཅནྲ་ཧི་དབང་དྲུ་བས་པས་ དཔ་ཉིད་མ་ཡིན་པའིནམ་པར་ ག་པ་སྟོན་པ་ལ།བཅོམ་ཝཱན་འདས་ཁྱེས་བཀའ་སལ་པ།གྲབ་ ས་ལ་འབྲི་བདང་བསྣན་པ་མེད་པར་བླསབ་པདྱ་  ལོ།། 
སགས་གསུངས།དེའི་དོནའཆད་པ་ལ། ཀད ོོ་ རི མ་གང ཀཀ ྣ།ཾྣྣྣྨྣེཾེཾླཾླ ཉིས་ལས།དངཔ་ལཐཐ 
` ¡ ཤེས་གཉི་ས་ལས།དང་པ་འིད་བད་དྲུ་བསུ་ནས་ཐགད་མཱནི་ ས་འགྱུ་དབད་ཅྱུབས་པའི་ཆོས་ཐལས་ཅད་ལ་ཚུགསཔ།འིནམ་པ་བཊགོཔ་དཔ།པེག་ཆེན་ཅིཤས་བྲ་ཚ་དབའ་བས་བའི་ཆོས་རབྱདུས་བརའ་བིདུ་པའི་ནང་བ་བྟ་ཏོགཔ། ནཔ་ལ།གསལཔ་བཅོམ་་ 
¦ ལྡན་འདསུ་གལུ་ཏེད་ལ༢ྱབང་ཆེན་ཞེརྲ་ཕིན་ལྭ་སྱད་པའི་ དཡིགས་པ་ལ་ལང་མཆགསམ་དམིགས་པ་ལ་ཡང་མི་ཆགསན་འོན་ཇིལདྱ་བངཆེན་ཤེར་ཕིན་ལ་སྦེད་པས་སནས་ས་ཡོངསསྡ་ཇོགས་པར་བྱལ། ས་སགས་དང།གསོལོ་པ་བཅམོ་ལྡན་འད་ བྱང་ 
ཊྲ ཆེན་གེརྱུནདམིགས་སུམ་མཆིས་པ ཧ།གདཡང་བངྔ་རུ་བྱཏྭ་སློད་པདེ་ཡང་དམིགས་སུམ་མངེསཔ་ལགུས་ནྲ བུསེད་ཇོགས་བུང་གི་བརྙདུདལིགས་པར་འགྱུར་བ་དེཿ རཆོསྐན་མསར་བྱ་ཏུ་དེ་བར་བྱསིའོ།། ༽ བངབ། 
_ །ིདདང་།།ཞེས་དང།རྣམ་པ་ཐམས་ཅ མདོན་པཱར་ཤུན་པམ་མྲངས་པསུཆོས་ལ་ཆགས་པ་དུ།ངགྷོ་ཉིད་མེད་པ་དཏོགས་པས་ཆོས་རུབ་ རྣོམ་པར་འབྱེད་པ་དང་།ཞེས་གསུངས་ གཉིས་པ་ལ་ཡང་།ཐེག་དམན་གྱི་ཐ་བས་ཊི་དབང་དྲུབས་ ཆེདང་བཱ་བ་མྱུབ་ 
བྱད་པའིནྣམབ པདད།།།ེནདའེ་བངྙད་ཅས་པའི་ཟེག་པ་གསམ་ྱིས་དེས་པར་འྱབང་བའི་ནམ་པརཏཏོ བགཉིས་སིཔ་ལ།གསའ་པབཅོརི་ལྡན་འདས་ ཉུརྦ་བངཆེན་གཟུགས་ཁངམ་དམིགས།ཞེས་སགས་དགགསོལ་བབཅལ་ལྡན་འད་ལགལ་ 









ཤུ 


















འེ ཁྲ 


དགོད་པའྱི་ཡིརྭ།ཁོདལ་སེམས་ཅནདུ་བཏུགས་པ་ལནམ་པར་ཏོག་བནས།རྱོད་པནཱམ་པདའྲ་བུགས་པ་ལུ་ནལ་པདྙ་ཏོ་ འྱིཡཾྟཏོག་པ་ད་ད།ཀིས་ཡུལ་དགུ་པོ་དེ་ལ་རོོགཙུལ་ཡོད་དེ། །ཕུལ་དྭགུ་པོདེ་དག་དདཝན་པའེརོས་ལ་།ས 
སལ་ས སྲག བབོའ་བཀའ་བོས་འཇུ་ག། ་ འགུབ བགག སགདཔ། འས 
བཅོས་གཉིས་ལས།དུང་  " འགྲས ཅུས ངས ༽ ང་མཚོན་མ་དང་མངོན་པར་ཞེན་པ། 
ཊཾ ཨུབས རོ་མ ངུས་་བ་་ཁྲ་ཚ་ ས་ས་ས ར་ཐུབ་བགག ལཱ་པ་ནལ་མཐེནཉིད་ན་མམྱབུཾདཉིད་ཅེ་སྱ་བའམ།ཞེས་སེགས་གསུདས།གཉིས་པལ།མཚསང 
ཐདད།དདབགད་ཕའོ།།དངཔེ་ནིདེ་ཞུར་འདུན་ཏོག་དང་པྔ་རས་འཇིད་ཏོག་བ་བསུན་ནག་དེའི་འོགུ་འཇིན་ཏོག་གཉིས་པ་བཏུགས་འཇྲེད་ཏུག་པདེ་མནོདོ།།ེས་བཅད་པ་འ།དེ་ལུར་དད་པབསྟན་ནས་འཇིན་པའི་ནམ་པར་ཉོག་པ་གཉིས་བ།ཞེས་གསུངས།གཉིས་བུ་ལ་ 
གཾ མོོར་བསྟན་དད་ སབཤུདགཉིསལས།དང་པོ་ལ།ུ་ཁགེལ་གཉིས་ལས།དང་བཞི།མདོདའིདོན་མུདོར་བསནཀི་སྒོནས་འཆད་པ་ལ།སེམས་ཅ་བཏགས་དང་དྱེ་ཆུ་གི།།ཞེས་ & ི་ ན་སནོ་ས་འཆུད་པ་ལ།ལི་མཐུན་པ་འྱསགས།ཞེས་ 
- _ གཉས་གསུངས།དལཡད།ཏོག་པའི་དེ་བ།མེ་མཐུན་ཕྱོགསུ་སུ་བསྟན་པ།ཡུལ་དངགསུམ་ལས།དང་པནཾ།གཤོནརྣམ་པ་དགུ།ཞྲེསདད།རྣས་པ་དགུའེ།།ཞེསའ་ཆད།གཉེས་པ་གད་ཡིས་རྣམ་འཇོམས་བས།།སྒེམ་པའི་ལམ་དང་འབྲེབ་བ་ཡི།།ི་མཐུན་ཕྱོགས།ཞེས་དང་།སྒེམ་པའིཡས £ | 





ྟ་ཏོག་པའི་བདདྲགརཡོད་པ 













ྷ ོང ཆོ 


















རུ ༣ ིརྒོ་ཡོ་འ ལོློསར་བརྱ་བབའོ། བཅྱི་ཕིནདེ་དངའབིའོ་པ།ཞེས་སགོསྱཀིས་འཆད། སུམ་པཾསེམས་ཅབ གས་དངདྱེཧ་སྐཾ།ཡུལཅོན།ེས་དང་།མི་མཐ པའྱི་ཕགོས་འཛོན པའྲི་ནམ་པར་ཏོག་པ་གཉིས་པ་སེམས་ཅན་དུ་བཏགས་པ་དང་། ¶ 
( །ིངཤ་པརབཞགཔྱསདབ་ཅམ་ ས་མལཿ།ཞེས་འཆད ཀད ་ ད་འགྲོ 
{ ཿཱ། ཡཱ་ཡལ་བུར་དདགདགུདའབེལ།།གལ་ བས་ཆ རུདའྲི་ནམ་པར་འཇོམས་པར་་པེད་པའི་ཕིད། ལུ 

] ཧཱགཉིསཔ་གསུམལས།དངཔགིའདད། 


བལ གཞན གས 7 [།གོ་པདེ 
བེ ཡུལ་ཡང་ལོདདེ། འཕུགས་ཀྱི་སེམས་ཅན་དུ་བྱ་སད་དུ་བཏུགས་པ་དང་བཏགས་པད་རྡ་ནག་པར་འཇ ས་པའྱཧཱ་མཚོན་གཉིས་ཏྱི་ུལ་ཅན་ཡྲིད་པའི་ 
ཧཱ བརྙ་སབསཊུ ཚིགས་བཅད་གཉིས་གསུངས་པཆོསུཅན། བསུབ དེ བཏགས འདྲེད པའིིཆུ་དུཔ གུ གདེའི་ལན་བསྟན་པད་བྱབའིཆེད་ཡཱིན་ཕའི་གྱཾད།མཚམེས་སྦྱོར་བ་ལ།ཇི་ལྙར་རྣམ་པ་དགྱུ་ 
8 ཞེརབར་སྐབས་ཀྱི ག་ལ་སོགས མས པ་བོ ཡོ གྲས་པར་བཤུནཔ་ལ།བདག ཉེངིང་ཞིང ཡུད་གཁིའད།ངས་གོགས་གུདདས།གསུས་ལྐ།དེ ཆེགདོ་ི 
ཟོ ཏ་ར ་་་་གསད་བ། ད་ག འི ེབཞིདཀུན་ཨྭ། ནིད།ཅེས་སེགས་དད།ཚྣམ་བཟུལས་ཅད།ཅེས་མགས་ཁུས་འཆད། གཉི་སྲུ 


'སྒོནས་འཆད་པ་ལ།རྣ་མ་པ་བྲམས་ཅད།ཅཾས'།། 
་ཕར་ 
ཀ ཨོ་གེ་བ་གད་རགགས་པབ་ནི མོ་བཞེའསཅི་སེབས་དང་འཟུགསབུ་འཇུང་པའི་གནས་སྐབསལེ་ཡུལ་ཅན་ནལ་པ་དགུར་བའདཔ་ཡིཏོ།ཞེས་འཇད།དང་ལེ་ཁེམ་ 


ཟོ 


།ཉིསཔ་ནྐེནམ་པད་ཏོག་པ་བ་འར་བཞེད།། ཅིས་དད་།སཱ་མ་བ །དུ་འདིད་པའི་རཱམ་པར་ཏྟོག 
པ་ནོ་འདལའབིསསསསའིའདདགྱིའི་མ་ 








ར་རིམ ༧ ༢ 





འཐདརྣཿཀ”_-སྔ་རུ་སཱབ་_ཏྔ་ཏང་ ¬ རཿ ཟས 2 ༩༨ 
- /⁄2 


ས་བ་གཅིགདཡིགས་པའི་དབད་དྲུ་བས་ཕྲགཉིས།ཁྱད་པར་ཀི་དབང་དྭུ་བས་པ་གཅིག།སླང་བའིད་བདདྱུབས་པ་གཅིག།ལམྤྱསི་ནྲས་པའི་དབང་དྲུ་བས་པ་གཅིགནམས་སུལོད་པའྱི་ཕིར།དང་པོལ།ནམ་མྱད་སེད་པའྱི་སཾབ་པ་སེལ་བའིཐབས་ལགཏུ་མོངས་པའྲན། 
ར་ག་གིས་མཞེས་སྐེདཔའྲི་ རཱ ཅ་བ དྲག ོ་ དསྲ་ཀིས་བཀའ་སྩལ་པ། རང 
མཐྱེན་པ་ཏིད་ མ་པ་ཐམསཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཅེ་སྨསའོ་ནས།བཅོམ་ཝ་ནེའདས་ཅིའྲིལ དདུནོ་མ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་བ་ཏུད་དེ་བཞི གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡད་དག་པར་ཛོགོས་པའི་སདསྤྱ་ཧུས་ཀིལགས།ཞིས་སེགས་དང་།རབ་འབུར་གིས་གསོལ་པ།བཅོམ་ལན་འདས་ཅིའི་སླད་དུ་ 

ཤྭས་བ་ཉད་པང་ སརྩར༽ཾཾདེཾསཾཾ ༦༨༨ ན་༡༩ 
ཐ ཀགླུསཿཧུག་བནལགདུས་དུང་།ས་དང།ནུལ་བུལ་ཅད་ཡོདས་སུལ་ཉེས་བསན་པ་ གས་ཚད པ་ལུ ཞ་དུ་མྨོདས་པ་དང་།ལམ་ཐུམས་ཅད་ཡོངས་སུམ་ སཔས་ལམ་གེས་པ་ཉིདྱ་ཀྱི་སྙིབ་པ་ལ་ཀུན་དུ་རྲོངས་པ་དད་།གཤིཐྲམས་” 

ཡོངས་སུམ་ཤེས་པས་ཐམས་ཅད་ཤེས་པཉིད་ཀི་སི ་པལ་ཀུནཱམོདས་པ་དད་།ཞེསག དསྲ།གཉིས་པ། སླིབ་པ་ཐུམས་ཅད་ཞི་བརྲ་བད་པའིལམ༔ ྲག "ྦྲྣྣཾྣྣ་་་ 
ག་པའི་མཐུའ་མདོན་དུ་བྱཀིའ།བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀིས་བཀའ་རྩལ་པམ་ཡིདདོན་ས། ཤེརྱ་པ་ 'འདིས་ཆོ་སྲ་མས་ཅད་འི་མཆོག་གི་ཚུལ་ཕྱེད་དེ་ཚོས་དེ་དག་ཀུནལ་ཡངདའ།ཁོར་བམ་དགཌདས་དེའྲི་ཡིད་གེརྱ་ཡིན་ཅེསྱ་བའོ།།ཞེས་གསུུ་དདེ་ ན་འཆད་པ་ལ།ཞི་ལམ།ཞེས་དང་།ཤེནྦ་ཕིན་ 













༧ 






















༦ །ཿཱཱོཔསོའོ་མནི་བའ་་ལ ོད་པ རའ 






སྐདསྔ་ཕུན་པ་དང་ལི་ལན་པ་ལ་གུནད་མོངས་པའནམ་པར་ཏོགཔ་དད།སྡུག་བྲཝཔ་སོགས་བདེན་པ་ 

གནས་འ སྭུ་ི་དོན་ལ་ཀུན་དྲུ་མོངས་པའི་ནམ་པར་ཏོགཔ་སྟན་པ་ལ།རབ་འབྱརགཞུནཡད་ རྱ་ཕིན་འདི་དདེ་བཞི སྒ ི་ོ འདོན དཱ་གགཀའ་ 

1 ་་།རགསགས་གསུ་ས ངེ ཉཏ་དལ་གཞད་བཞིདརི།གོས་དད།འྔ་་བསཝ བདོད རྒུག སསང བག་པ ལ་ལཞ་སད་།། མད་པ།ཞན།པའ་བ ནོས་པའགིལ ད་དུ ཤདགའ་།དའ་ལབ་དདན། 

ཤྲེབ ཞཉཾད་ལ་སེཀས་པ་དང་མཚུངས་བར་ལན་པ་དང་ ་ཝྡན་པ་ལ་ཀུན་དུ་རྲོངས་པ་དད།ཁཾིས་དང་།དོན་ལ སྤདེ་བཞིན་དུ་འཛོན་པ)ད་ཁྱིས་སྡུགབསྔལ་ལ་སེགོས་པའིབདེ པ་འྭཀུན་དྲུ་མོངས་པ་དད།ཞེས་གསུངས།བཞི་པ་ལམ་གཞན་དད་ མཏམ་ཁི་དྲ་ཐུན་མངམ་ ཏཱཾ 
ཇི པྨ་ཡསློད་པའི་ནས་པར་ ག་པ་དེ ན་པ་ལ།རབ་འྱུང་རཱ་གཞན་ཡང་ཤེརྱ་ལིན་ནི་ཆོས་ཐམགཅདྱའི་སློབ་པྲ་ཐུམས་ཅད་དང་སྣང་བ་ཐམས་ཅད་སྐེད་པ་སྟེ།ས། ཤེརྱཡིན་ད་དི་བ་དུད་དམ་བདུད་ཀྱི་དྲིས་ཀི་ལྷ་རྣམས་གང་ཐག་ཉན་ཐོས་དང་རང་སངཔརྒྱས་རྱི་དྲཾག་ཕན་ས་མུ་ 
གྲསུ་ཅན་གཞུན་ཧཱ་བར་དངུ་སིག་པའི་གོགས་པྭ་ནོམས་ཧིས་མི་ཆོད་མི་འཕག་པ་སྔ།ཞེས་སྲགས་གསུངས།དའི་དན་འཆད་པ་ལ།མི་མམ།ཞེས་དང།བདུད་ལ་བགོས་པའ་རང་གི་ངོབོ་ཡོངས་སུ་མགེས་པས་ཡི་མཉམ་པྱཏིད་ལྭ་ཀུན་དུ་ དཔདོདྲཤག་གཡ། ལཱ 
གྱ་་ཀུན་ནཱསོན་མངོས་པའི་དྲང་བཞིནལ་མོངས་པའྲི་རམ་བར་ཉོག་པདེ་སྟན་པ་ལ།གསོལ་པ་བཅོམ་ཝན་འདས་གལཏེཤརྦ་ཕིནབ་མོ་འདིལ་དོན་དང་དོན་མལགས་པ་མི་དམིགས།ཁནོ་ངི་ལྟར་བངཆེན་ཤེརྱ་ཧིན་བབ་ལ་འདེའིདོནལ་ཕྱད་པར་བྱའི།བཅོལ་ལན་འདྲསྱ་ཅིས 
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དད་དང ༢ ༡༨༡ ༠ པོ ས་པ 
ོ 5 










རཐ་༣༧⁄ཚིཅ ཁོསྭ་སླདོབར་བདྡ པརགེན་པཞི་བདེན་འཇོན་ལྷན་གླེས།སྒེམ་སྒང་ཤེེས་སྦྲབ་གཟུད་ གི་མཚྭནཏེད། བྱེན་སྒོམ་སྤངཤེསསླིབ་འཇུག་པ་གཟུང་ཏོགོདང།ད་གོཔགྲོ རོགས་མ ར་གོ 
དལུ་ོོོ་རྲསྲདྐྲ་ྷྲྐཱཟྙྲ་ཛྷརཱྲརྷདྦརབྲྷྲརྷྲརྷརཱརྷཌྲལ་ྲཧ ྲ 
ད་། 






| དཔིགསགས་འཇས་སླད ི་དདགཔདགཔ་འབདདདོུ སྤུ་གྲི 
¡† ལེངས་སྦྱད འྟཏོག་པྭ་ལ ལོ་སི ཤིནཔའྱི་ཟིད།དུས་ཤགམ་བྱཧད་ལ་དིགས་འགག འའ མུས་བྱསདལི་སི་ 
7 དགིསཆོས་ཅ། རཾ་ ཅྭུ། གསངས །དེས་ཝགམ་བརྒྱད་ ལ་གསའགསེམས་ཿྱལ་ངཔའི་གཏགས་པའི་འཛོ་་ལདམིཞ སྭ ་ དྲ་བ འི །འཇོན་ལྷནཉྱེས་ཆོས་ཆགྒཱ། 
ལྷགས་བརྒྱདལདི རིག་འ བབོད་དྭ་གཅིག་དུ་པའི་ཉན་ཐས་ཀྱི་ཚོཿ ཀུས ་པ་ྱག་པའི དང་ད བོ་པ ཏེ། འདིའི་བ ་ ཐོ པའི ན།བཏྭ འའའ 
ཐབ ་ལཾོ་རེ་སྤེརགྱི་ཚེཿ རྫིད གོལ་བ 


སཿ 





ཛྔས་འཛིད་རོག་པ་ལ་དེ་མྱ་པན་པའྱི་ུ་མཚོན་ཡོད་དེ།བཏགས་འཛིན་རོག་པ་ལ་བསྟན་བཤད་སྱར་བསྡ་ཛས་འདེན་ པལ་དེ་ལྟར་སྤར་བད་གྭཧུཾས་པ 
ེ་་་་ ་བ་ཙག་ ༢; ` ་ ཙ་བ སྦ་རོལི་སྒཡོ་སྨྲང་ཉོག་པ་འཆེད་ཡི་དིགས་པ་ 













ཉོས ོད ོད 
ཕྲ ཏི་འཇུཀ་བརཆད་པི་དཔལ་པིན་བདྲབལ།དེལྱ་བརཔ་ཏེརབ་བགོས་ཀི་ལམཔན་པའྱི་ིནཁབ་པཁས། ཏགས་ག་སེ། མཛོདལས།མདོརན་པཤིནར་བཞི་སེ།།ཧིསསགོས་དད་།དེའི་འ ལ་ད དོདགི་གངགི། གལ ། 
པཱ་སུ་བརད་ 5 ཤིིིིྲྭེྭེྲེྲཾྲ །དམ་བཅའ་འབད་བའྱིལི།འདདན །མཐེ་དོལམཇྩེ་སྦེར ལ་མ གས་འ ཉུ ་ྭ 







རྩྲྲ། 
ཅེ 







དེ 
¦; ྣ 
(ྲ 









མར་བཔ།འདོད་པའི སྦ་ཀྷི་སད ཅིག་མའི་ཐུང་མཐའ་ག ་མ་པ་བརྒྱ་བདུན་ནུ་རྩ་གསུམ་ོ་རིམས་མ་འཚོལ་བ ་ པའིས་གྭང་པའི་ཡེ་ཤེས་ཆོས་ཅ འལ འྱི་ཡིད།རྟགས་གུབ་སྟེ།ནྣར་བཤ་ལ། ཀྭ 
པོ གས་པས སྦ་ས དགུན་པ་ ཧུ གསན་སས་་་དགུར གྱ ` ˆ ལས ར་ ཐིན 
རི །དེའདུ་ལིས་བཅུ་བིཡེ་ཤིས་དྲེཧུ་ ལའ ་ྒ་ 


་པ་གང་ཁིག།དེ་རྒྱུན་ ད་སྔ་ ཕི་ནང དུས་སོ དོར་བ 


དའདོདན།མཊིན། ཡ་བཅུ་བྲ་ བ་པའེ། 1] 
མཐར་ཐིས་སྐྱེར་བ་ཡོད་པ 3 སཔ།གཡག་ོང་ེིྱ་ཐོལབར་ཆདབང་ མཚོས་ཚ། །མཐོརལམ བདག་གི དམཔའབསས་ས ཕྱི་སྐོརོ་བ་ཉེར་བ གཅིན 


་ཁྱ་ལས་དིན པའི་ཕྱིན།རྟགས་གསལ་གྲསཀ་ཐུབ་ ཙཱེ།ེ གྱ་མཐེདལམ་་ྭ་ 





ཆོ ༤༢ ༧ 2 


སྔལ་ཚོས་བཟོད་དེན་མཐོང་སྙད་འཇུག ཟུདཉོག་དད།།དྲ་ཛས་འཛིན་ཏྲོག་པགཉི་སཀའེས་བོན་སང་བའི་དབང་དྲུ་བསནས་དེ་མཐོད་ལམྱརོ་སྨྱོརི་སློརོབཉེར་བྲསགོས་དད།ནཐོ་དྲོསངལོགོང་གོཟུང་ཏོགི་དད།བཏགས 
རར འངརིྲ་ ཤག གུ གོག །རྣམ་བཤད་ལས གོ་གོ འི་རིས བལ ། སྦན 


བན ིཁ་ ཀྱིས་མཐོད་སྲད་ བཟུད་ཞོར་དགདང་བཞི། འིས་བནོ་དུས་གཅིགྱཏ་བདབ་ཡིནྲྱ་ཅི་ད་ཧན་དྲུ་སང་བད་འདོད་པ་ལརིགས་པདུམས་གཞོད་པར་ཤེས་པརྱ་བའོ།།ཞིས་གསུངས་པའི་ ཤ་པ ཁ་འ གཉེན་ རཿ ༨ 
ཿ མ་པར་རྟོག་པ་བ། ན་པེ་སྒེམོ་ལམ་རི 


མམཐུནྭ་ཤགོསྦར་ས་པ་བཞི་པདདགྭ་སངབ་ཉིད་དུགཉེན་ ལིའི འདྲབེགས་འཐད་དྲོཀིསྱབ་བར་ཁོདདུཆུད་པརྱ་བའོ།།ཞིསགསུངསྲ། སྒམྲ་སངགཟུདའ་ 
་ ཤུ པདང སག འའ ་ ང་ག ོ་ི་ིི ་ འཛིས གག 
སྐད གལ་ཏ དྲ མ་ལྡན་འདས་གེད་ཕྱིན་ རྱ བསག ན་ཝཱན་འདྭསྱ་བངཅེ་ ཞབླམེད་ཛྫགས་བྱང་དུ། གས་པ་ཡངདཀ འབ་བྱགདཔ་སྟེ།སེམས་ཅན་ཞེསབ ཟུ 3 ན་དཱ་གདགས་པ་ནེ་གརཡང་ཡི་དམིག་སན་དེ་དགནེ་སེམས་ཅནནམསྱི་སླད་དུ་བླ་མེད་ 
ཟེ [རསྱ་བ་བད་དགག་པ་ུགས་སནས། ཉས འསྱགས་མཁིག་སདཔེདཔ་དའ་འདོདེསསྐདིས་ ི་ོ གདད) ༡ $ ཌི ྒ 





༡22 -༡༡༨༦༦༩༩ 





སང་ཀ ྟ སས་སས་སས འི 2༨ སིས ང་ཁཀ་ཡ་་་ དོ ཁོ 
//26 


དཔུ།ལོ་ཡོདད།མེ་ཏོགདད།འབུས་བུ་ུན་སུམཚོགས་པར ངབསོ ཅ ཅ  ཅིཾིཾཾིྣིྣསསས་།པ། ་ ོ 
; བཞིདགལ་སངགིཤར་ཏུག་དདོད་གུརཔ་བཅུཆ་བྱུད་མངས་པ་དང་དུས་གཏམ་པ་ཁན་རྟངོག་པདེ་དགགིསྤྱཧུ་བས་དའི་ཉནམེདས་པའི་བག་ལཉུལ་བཅྱ་ཚྷྱཱཧབའི་མུས་ཐེག་པ་གསུམ་ཨིསོན་ཏནདུལ་ཧོཌ་ པའིརིགས་བམས་ཅདྲ་བདགཞསྤྲ་དལ་ལམ་ལ་གནས་པ། 
ལཿ ཞེསདདབཔའཆད་པ རད སམ་ཆོསྱ་བདབལ། ར་བ་བ གབ དྲ་འངསཔད མཏམ་པཤར་དག་འག་ད་བཀོནམས་པབ ཅབ བརབས་ཞོཏ་ངོ པས་འ ་ 
དཔའ་གར་པའིལམ་ལག ས་ངེཾ ་ ས་སེགས་གསུདས།གསུལ་པཞི། གི ཀད 
པའི་ལ་ས་པས།ཞེས ས་གསུདས།འདི་ལ་ཕད་།གད་ལ་ཊེན་བདད།གང་བཏྟེཧཱཔ་དད།དཔེདང་།ཉེན་ནུས་པའྱི་རུ་མཚོན་དད། །རུ་མཚོདདེ་ དན་དང བང དོ བགགིསདསེ།ས ས་དཔའ དྲ ་ི ལཾ 
།ཅེས་དད།བྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྨྲེམ་པའི་ལམ་ལ་གཞསཔ་འབྲག་བུ་ ་དབྱ་ཙི་མཐད་ཕིན་པ་ཐོབ་པ་དད་ ཤེས་ཕྔངས་།ྱཔ་ལྲ་ནལ་བམས་འདདུའ། དུ་འོང་བའི་ནམ་པས་རེན་བདྲ་བེད་དོ།།ཞེས་སེགས་ཅིག་འཆད་དོ།། ཧིབ ] 
ཟལ ནན་ཤུནཚོགས་ཀུན།།ཞེས་དད།སྙི 0 རར་ཚ་ིེིེིཇི སགབག་དའི་ཡོན་ད་བུན་སུམ་ཚོགས་བཟིག ཡཤིགིསི། ་ལརུ་བ་བཀྲི༽།།ེས་དད་། ཧོ་ཝ 





















ནི ྲ ` ཱཿ //)# 
རྩོགསྭཀྱ་ཡོད་ཏྷ་གྱི་དིགས་དང་རུད་ལ་བཏེཤ་པའི་གྱ་མཆོན་སོད་དེ།ེལྟར་བསེ པའི་མཐུན་ཉེན་འགཡྱ་ཉེན་ལམས་ནད་དངའྲང་བའི་ཤེས་་སིབ་ཏོག་བ་ཐད་པརྲ་པདས་པའྱི་བིན་བེརཤཐེགཆེན་སྲི་སམོ་ལམཆེན་པོའི་ཆེན་པ་ལ་གནས་པའི་སེམས་དཔའདེ་སྲ་ཤིས་སྦི 
སག 
བདེན་འཇིའུདང་བདེན་འཛོན་ཤི་བག་ཚགས་ལ་ཡུང་དཀའ་སྲའི་ད་པར་མེད་པར་ཐལ།འདོད་པའྲི་ཕིར་ འདོད་ན་བདོན་འཇིན་མདོནོོགུརཔ་དད།བདེན་འདྲིན་ི་ས་བནོལ་ཕང་དཀའ་མའི་ཁུད་པར་མེད་པར་ཐལ།འདོད་པའྱིསིན་ཐེད་ན་བརཔ་ལ་མ་ཁབ་གོོ ་ །བའི 

དུད་པུའི་་ཤདལ།ད།ཅུ།པང་བའ།དུང་པཔ།མད་དད།བལྟག་བཅོས་གཉེས་ལག།དང་པི།གདད་པ་ཏན་ཉེན་པའི་ཀབས་ས་དང་གིས་སེམས་བྱསདཅེདགཞན་དེ་ཉད་ དདགྲགགགོ་ཤིས་གསུངས་པ་ལས་འབྲོས་ནག།གསའ་པ་བཅོལ་ རྩུད 
འདུསྭ་བུང་ཚེན་སེམས་དུང་བ་བྱ་སིད་པ་སེམས་ཅན་བམས་ཅད་ཀི་དོནདྲུ་བ་མེདརགས་བང་དུ་མདྒོདླཅོདྲ་ཧུ་བདའཚལ་བར་འདོད་པ་དེས།བསེད་ནམས་ཅིཙམ་ཏིག་འཕེལ་བར་འགུདུ།བཅོམ་ཝན་ དུས་ཅིསབཀ འ་ཕུལ་པ།རབ་འབུར་གསང་བུུསལ ཆེན་པ 
འཇཿཉེནྭ་ཤཾབམསྤ་ཀི་སེགས་ཉན་དཾ་པེདཔ་དེ་དགྲ་བམས་ཅད་ཉན་ ༢༠༥ ད་ལ གཡའབུདའོ ཡ་ འའདའོང་བབདའ་འང་འི་བ དའོ ་བ་ོ། དཡང་མི་བཟོད་དོ།།ཞེས་བས་བར་ཆད་མེད་པའི་རྩེ་པུར་དསཾད་ནནས་མང་ཐབ་། 
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མཆོན་ ཞས་བསྟན།ནམ་བྲ་བམས་༦ད་མཁྱེན་བཉིདྱ་ཀི་མཆ་ཉིད་དེ་སྟེན་པ་ལ།གསེའ་པབཅོནོ་ལྡན་འདས་བྱང་ཆེན་སེམས་དང་པེ་བསྩེད་པསཅི་ཡིད་པ་བཅྱི།བཅོམ་ཝྡཱའདྭག་ཁྱིས་བཀའ་པྱའབ།རྣམ་མཁྱེན་ཉེད་ཡིད་ལ་བྱའོ།།ཞིས་གསྲངུག་ 


ས་གས །གསང་་ གགསསས་སས༡༠༤༠༠ཀྲས་སྲས། ༡༡༠ ་ཡགསསསགསས་ག་གས་གསས་ཁགསགསགས་ས་ས་་བ་གསསས།ཀ་ལ་་་བ་༨༤༠་ས་ར་ས་  ཀཁྲབ་ཀཁང་པས་ཏོ ཀཿ 





ིསས་ རོ རབདུདོདོསཅིརིས་མང་གཁབསད་ དུ དགིཡོརཆདམེདོའིཅི་ོརོོདགོོ ང་་་་་་བ་་ 
འདོན་འཆདྲཔ་ལུ།སདགུསཁ་སེབ་ཤོན་ཐོག་དད་ ཞེས་སེགས་གསུདགགསུས་དའི། ིད་ཡོག་དདྲོ་ི་པེ་སའཆུདང་འ།འགུའ་ཤིག་གིཞེག་བགས་གླུ་སངུས། 















རཀ དེ 
ལ་བདཆད་མེད་པའིལམ་ཡིན་པས་བར་ཆོད་མེད་པའཏིད་དེ་འཛིན།ཊས་གསུངག།གཉིསང་ཏེ།འདོདའི་དོན་འཆད་བ་ལ། དད། ་ུ ཱ 
མདོ་ཚན་དངཔའི་དོན་འཆད་པ་ལ།།༈ངགསམ་ཕཱ་བཅུཤཐོསདུང་། ཀེས་སགས་དང།འགུའ་གགིས་སེངགདས་9ི་ཧོང་ཇ་བཁི་འིགཏེཤི་ཁམས་ཅི་སེམས་ཅན་སབ་ུཐསོ་དང་དདག་དབྱདདདྱངྱ་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཕན་མེདཔ་ལ་བཀོདདཔ་བསྐདའུ 
བསྩིད་པ་གང་ནདེ་དཔེར་མཛུད་ཤདེང་གྱབདདུའཔགསུཔའ་བསད་དམསམང་བཏིདྱ་བི་།ཞེས་གསངས།མདོར་ཤདཉིས་པའི་དོད་བཅད་པ་ལ།སདསྤ་ཧས་ཏུད་བ་བར་མདདེ།།ཞེས་སགོསདདདུས་ྦཧཤཉིདགད་ཡིན་པ་དེ་གདསྤྱ་ར་ཉིད་ཡིནཔས་སདས་གོ། 
འཐབར་འིབརཚུད་མེད་བཁྲིཏིདེ་འདིན་གངཡིན་པ་དདི་འདིད་བརཅདཡེད་པའིཏིདའདིན་ཅེསྩབའོ།།ཐེས་གསུངས།གུངདོ་དྲིཤུ་མབའི་བར་ཅད་མེད་ལམཆོས་ཧ།བཅད་མེད་པའི་ཊེ་པེར་ཡིན་ཏེ།སྦབེན་གསུམ་བསས་བྲགོས་དབྱ་ཏྲུག་དཔ།འེ་ཤག 
དྲབྲ་ཅཡབུན་པའི་སེམས་དཔའི་ནལ་བབུརམཐརཐུབ་གུདདག།དངགི་འབྲས་བུ་ྲ་གུརཔའི་ནལ་མཐེནདདོས་སྲུ་བེད་ཤེད་ཡིད་བའྱཧིད།ཉགས་དེགསཔ་བ་དེའི་མཚན་ཉིད།མདོལས་བད་ཚད་ཡེད་པའྲིརུ དྲ 
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གསུམ་གྱིསིམསཏུན་ཐམཱས་ཅད་ཉན་ཐོས་དང་ནང་སདསྦྱ་ཧས་་སལ་བཀོད་པ་འདགེབདཔེར་མདད་ནུས་དེབས་བང་བསེདོནམས་ཆེས་མངབས་མཚོན་ནས་བསྟད་པའྱ་པ་མདེ་ལྟར་སྟོཔའིཛུ་མཆོན་ཡོདད།དེའི་འབྲས་བུ་ནྣམ་མཁྱེན་ད་བསེ ཡས་མདུདཔདེ་༡ 
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འེ ༦ ངང ¬ ཡཾ རི ཅཱ ད་ལམ་ ང་། ཉཾས་པ་ལྲ་བེ །ཆེནྱ་ཤི 
དུ་ིསག་པེན རྒྱན་ཡཐུའི་བར་ཆད་མེད་འམ་པའྱ་ཧུད་ཀཀུན་ཛེབ་སེམས་བྱ་པད་ཚོག་ཅན་གུདགཉིས་པདར་བུ།མཆོནབདེའི་ལི ལྟ ( 
ཉིད་བྱེད་དེ་འི་མཚོན་ཉིད་ཕེེར་ཧྭ།གྱཾན་མཐའི་བརྲ་ཆད་མེད་ལམ་སྐད་ག་དང་པ་རོས་ཚྭ།།ཟུར་གེས་བ་དེ་རྲ་ཐུལ།མཚོནྱོ་བ་དེའྱི་ཕཾན།འདོད་མྡིའུ་ས་ཏེ།ཁྱོད་དངོ་ཁྱཿ 
རཆགོ་ཅན།ཟུརགཏ དྲག ཀ༥ཀརྲ༥༨༥༅པ༩པ༩པ༩ི ྫས་་ 
ལཆོས་ཅཟུ་དགཉིས་པ་དེད་བག།མཆོྱོབདེའི་ཚིད།འདོད་ན།དེ་ཆོས་ཅཁད་ཙ་འབུས་བུར་གྱུད་པ་འིྣམམཁུན་དྲེ་ཁྱདགིཉི་དབཤ་བྱས་པ་ཡས་བུང་བར་ཐལ།འདོད་པ 


ལུར་བད་པའྲི་ཤིད།བོན་རེ།རྒུན་མཐའིབད་ཚུད་མེད་ལལ་སྐད་ཅིག་དང་བོས་ཅན།ཟུད་གཉིག་པ་དེ་དྲ་བལ།ད་དཆད་སེད་པའི་ཅེ་གོར་ཡིན་པའྲི་ཟིན།འདོདིཤུས་ཏེ།ྱོད་དང་ཁྱོད་ཀི་དདོགོ་འབས་བུ་གྱུརབ 
` ༡ ཉས་བས དོ ང བད་ཆགཅནདེའི་ད་ གྲབ དདགཔ་པོན་ན།ད པོ འཕག་བརྱབདཔའི་དམལ་འདགའ། དབེད་སིན་དགོཔ འི་ཡིན།བཅིག།མེན་ག 
ནུམ་མཁུན་སུ་སྐྱེད་བྱེདདེའི་མཐན་ཏིད་བེར།བཅིག།་འདྲའི་གེས་དཔ་ིས་ཐུནུ་པའི་ཞེས་སེགས་ཕེར་པ་མེ་འཐད་དེ།དང་པོལགྱུན་མཐའི་བང་ཆད་མེད་ལ ཙྱི་སྩོནྲོ་ལསྱ་ཤིས་མ་དེས་པའྲ་ཕུཾད།ཁ་ཅིག།དེ་ 
ཱ ༨ུ༽ཊཿགདེག་རུ་།ཆདུ་ངུབས་ 
ུ རལེནྱ་བྲས་པ་ལསྤ་བུང་བའི མ་མཁྱེརྦ་གཏི་་ཀྱི་བད' 
རྔི མས་དཔའ་ཆོས་འཕགས 
ལད 


` 





འི་ནན་མའྱེན་ཧྭཉིབ་ཀྱི་བརདྲུ་དྭན་མཐའིབད་ཆད་མེད་ཀརར༥ 
སུམ་བྲསས་བྲ་གོས་དབ་ཏྱུ་གུར་པའི་སིམསདཔའི་རལ་འྱབརགང་ཞིགདད་འབྲས། | 
| ནད ཀ།ྱ་ ཇ་ུམ་ 
གཤིས་ྨིབ་ཉི གཾ 
མཁྱཾཤཉེར་ལེན་ དུས་སུ 
མ ཀྱ 


ཐའ 
ཤབ 


ད་ཏི 


མི 



























ས་ིརིིེབ བབས ཌ ླཛླཛླཛ གླགླགླགླགླགླསསསཚིིིསབ་ཚོས་ 
གུབུ་པའི་ཅུད་ལྭ་བུད་ཀི་འྲབས་བུརྩལདཔའི་ནུམ་མཐུན་ཡེད་པར་ཤའ།།ཁུད་དས་པི་ཡིཉ་དའྱི་ཧུར་རོ། ད །གཉིས་པ་ལནདོ་བཧན་བཅོས་གྱཉི་སྲ་ལས།དང་པ་གི་གསུབ་བགཅོམ་ཝཱན་འདས་ར་ཡའནཉིད་ཀི་དངོས་པདེ་ལྟ་བུ་ཞིག་མཚེསཱད་ཡིགསེ། 











ྨ 


དྷིལཱ་བུ་ཤོག་མཆེས།དབདབྱ་པུ དབ་དི་ལྐུད་གིག་མཆིས། ནཱལ་པདི་ཉབ་གོགཅིསུ།མཆོན་ཏིདངི་ཏེ་བུཞིག་མཆིས།བུཅོལ་ཝན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་ལུལ་བ།རུབ་འབོརནམཔེནིད་ཇེས བ་བདི་དངོས་བུ་འདཔ་མཆུན་ཉིད་མེད་པ་མཚན་མཆིད་པྱི་བེད་པ་] 
མེད་པ་ཕྱིབ་མེད་པྱུང་བ་མད་པ་སྟེ་འབའྱབོདགད་ཡང་འདེ་དད་དུནསོམཏུདཉིད་ཀྱི་དམིགས་པརི་ལྟ་བུ།དབང་བསྱུར་བ་ཇི་ལྟ་བུ།མཚུནཿ དངི་ཉྭབུ།ཞེས་བུད་པ་ནི།འབའྱབོད་ཚམ་མཁདཉིདྱ་ཤིད་ཡིགས་པའི་དདོས་པ་མེད་པ་བདག་པྲ་ནྲི་ད ་ 


ལག" ` ཧྱ བེ།དེའི་ལན་བཞཔྱ་བབ (ཧཱ | 
གས་སུ་བཅད་བསདམིགས་པལ་གེཞས་བགའ་འག།ེགག་གཉིས་ནིབདདེོ་འཁདབ་བ།འདི་ཡདསིགགཔ་དང་སེདདྲེ།ཤེས་འགས་གསདས།གཅམ་བཞིདེའརགདོ་ིའ་ཤས་འརདཔ་ལ། དར་ལ 








ཤོ རཿ ཤིད་ཡེད་པ་ཡིནཏེ།དབ་འབྱོར་འདནི་ནམ་མུན་ཉིད་ཀི་ད་མིགས་པའོ།།འདི་དིད་བང་བསུརབའོ།།འདིདྲདམ་པའོ། འདི་དི་མཆོན་ཉིད་ད།།ཁིས་གྲསུངས།གཉིས་པ་ལགསུམ་ལག།དང་པནོ།འད་དྲབད་གབགྲ་ཀི་ཚིགས་ས་བཅད་པ་གཅིག་གྲསུངས་པ་ཆོས་ཅ། ] 
དགོད་པ དེད་པའདའེ།འའང་དའད་བག་བའྲིསདཞག རར བདའ བྲ ཐེ འདཞའ་ཆན་པ བདད དབེདེ་གསབ་བསགས་པདྡཞེགའྲ ག།བརྡུསབ 





༼/37 























ོཔི་ོོོམོདདོ་པོཡོད་པའདམགསམཔཡོནོ། བདག བཱ ིབ་ ོ 
ཉདད་ཏམ་དདགདས་པ་ཡ།ཞེས་གཏུངས།གཞུདདོག་ བརཆད་ནེདང་ 
བྲ 
༨ 


ྫ་ 

ཞོལབ་བརྒུད་མར་འབྱུངབས་ཐབས་ལ་མཁས་པས་དེ་དག་བསལ་བར་བ་སྟེ།འདིས་ནི་འདིའིབབ་པ་ཉིད་བ དུ ྷ ཐཾ ; 
དཱ ཕུ ངང ད་པའི་རེ་གྱཾར་གྱི་དམིགས་པ་ཡཏོ་ཏེ།དེའི་སླའདོགས་གཅོད་པད་བྱ་བའི་གཞི་ཡིན་པོའི་ཁྱིད།བཚད་ཡེད་པའི་རྩེ་བྱིར་དེའི་དེ་མ་ཐུགཿ ༢ 
ཆེན་སེམས་བསད་ཌོས་ཅན།བདཆད་མེད་པའྲི་རྱེ་སུརྩ་གི་བདག་ཧུན་ཡིན་ཏེ།བར་ཆད་མེད་པའྱིཅེ སདདུང ཤིན་པའྱི་པུཾར རཱ པ་གཉིས ་ ཏེ།པུ་ད་སཾག་ས'། 
ད་བིའི་ད་མིགས་པ་ཆོས་ཅན།ཁྱོད་ལ་ད་ངོས་སླྭ་བླཀླན་ཀ་འབྱུངབྲའི་རྒུ་མཆོན་ཡད་དེ།།ྱོད་བདེན་གཏིག་ཀྱི་རྣམ་དབྱེ་ལ་ཡི་མཁས་པའདངོས་མྨ་བས་ཏེགསྲ་ 
འའ ད་མདན་པིདྱི ག་པ་ནི 
འདོདཡིཤུས་ཏིས་ནལ་མཁེནཾཾ། 











ཞིན་ཤོ།བདག་པོིཧན་ནྲིདན་པ་ཡིནོ།།ཚམཔ་དི་དང་གཞིནགིསྐ་ཞི་བཉིད་ཡིནནོ། ར་རང 
ར་པར ཅ༢ཞ།[ཁྱད་ཆས་གསུམ་དང་ལྲཞ ༽ྤ 
སདད་གཔའི་ཁུད་ོན་ལབའི་ཡདའགསས། ཤ་འི་ཡིགཔ དེ་འདི །དོགའདོ་གང བདབུབའགཞི་ཞིད འི་དང ངད་འད་འུ ད་དལག་ག་་མདི་ 
བདེན་མེད་དམངོན་སུམདུ་ཏོགས་པའི་སེམས་དཔའི་ཌལ་འབྱོར་མཐུརྦ་བགུ་ཡིནང་འྲི་ཡིར།བར་ཆད་མེ པ་དབང པའྱི་དབ་དངདཡེདབའི། བུདོཆོགཅག།ཏུ།་བཉིས་ད།་བོག་པའདའི་པ དོལ ད 
| ` ཞ་༥༽༠༨་་ འི ༢༅་༽།༽༽༤ (55 
ཁོན་རེ།གཟུདའདེའི་བརྩརའི་དལ་ སྭ་ན་མ་བསྙན་བརཐའ།སྦྱད་བ་དང་པ་འཐད་བའི་ཕྱིར།འདྲོད་ཡི་ཧུ་སཾ་ 


ནཡང།སདསྦ་ཧུག་ཉིད་ཀི་བད་མེད་དེ།།ེས་པས་བར་ཆད་ནད་ཉེའི་དེ་མབགྲུ་ཏེན་བསུན་ལ།འདི་ཡིདཡགས་པ 









ཚོ ༨ 
སྐ་ཚུལ་མཁཾཧཱཧི་དཡི་གསྟ་ཊམ་བདྙནཱ་པའྱི་ི་དཏི།ཚོམ་པཐཱམསཿ་ 
ངས་མེད ཞེས་ས།དའེདའགིསྐ་ནཡས་བ ན་པའི་གྱིར། 















ལོ ¬ 2 2 2 ༨ ༢༢༨༢ ས་ར ངེ ༩ (2 
ཐོ །དེ་བསྟན་སའི་ཚིན།དེ་ནི་ནམ་པྲ་གུན་སྦལེན་ཉིད།།ཅེས་གསུངས་པའྲི་ཕིར་ཐེན་ན་མྭ།ཁུབ་བོ། ༈ །གསུམ་པ་ལ།མདོལས་གསྲུདནུཔདང།བསྟན་བཅོསྤ་ིས་འགྲེལ་ཚུལ་གཉིས་ལས།དང་སྐོ།ལོདོ་པོའོ།གསོལོ་བོ་བ་བོ་ལོན་འོོངས།། 
རར ཤས་སཞེས་དགས་གསུངས་གཉིསམལགརའ་ལས།དརསན།ར་རདའབ། འཐལ འིས ཙུལ་བཞིནཁ དལ་བ 
༦༨གས༨ས༨༨སྷ༥ དད རཆ ཞེས་མཚལས་སོདབའ། པའི་ོརུ་ཧཱདྡ་ལ་་ལྐག་པརཏོག་པ་དྷེཏ་བཞིག་བསལ་བྲས་ ཞུ 


-~~¬~- > ༤༡༤༤ 











ཏིང་རེ་འཛིན་ བྱསིདཔརྱ་བ་ཞེན།ཏིང་ང་འཛིནྱ་སིའོགཏུ་ལེག་པར་ཏུག་པ།ཞེས་གསུངས།གཉིས་པ་ནིམདོ་དེའི་དོན་འཆད་པ་ལ།དམི་གས་པ་འཐུད་དང་དེ་ཡི་ ཞེས་གསུདས།གསུམ་པདིདེ་ཉཾད་ཚེག་དོན་བྱི་སྒོནས་འཆད་པ་ལ།འདྲུས་བྱས་དདགེས་སྲགས་" 
གྲྭུངས།གསེར ང་དན་བསལ་བལག་ཏོག་ཝ་བཏད་བཀདག་ལས།དང་པདི།རབྱཏླ་སྣ་ཚམས་བྱུད་ལརོལ།།ཞེས་དང་།གནས་འདི་ལི་ཤེས་སེས་ཝ་འབྱབིསས་ གྲ 5 ྦ 
ངོ གྱིས་བསྟན།འདིལ་བསལ་བྱ་ལགཱ་རྟོག།སེལ་བྱད་གྱི་ལརྐ།བསལནས་ཏངངེ་འཛིན་སྐེ་ཚུལ་དང་གདུམ་ལས།རནྐ རྫད { 
ཚི ཀུན་རྔེབྱི་གྒོནསུ་ལན་° དབ་དགོས་པས།ཞེས་པས་འཆ ད།གསུམ་པ་ནི།བྱང་ཆུབ་སེམས་དང་ འ་དགེབ་འདོད་པྷ་ནམས་ྱི་བདེནཔ་གཉིས་ཀ་ལ་བཏེན་བའིཐབས་ལགབསའསམཔ་ཉང་ བས་བ མ་པ་ཐམསཅད་དཡང་ཆ་ 


22 ༦ རར ར་རེ ༦ 





༨ -- ི་ོ ££ ± 2:55 
དགུ་པར་བྱ་འེདནས་བརཆད་མ ཏིང་དའཛོན་བྱསེད་པརྲ་བར།ཞེས་པས་འཆད།དང་བལ་ཡང་བསལ་བ་ལག་ཉུག་གི་དབེ་གཞི།དབེ་བས་ངོབོ་བཅུདུགབཅུ་དུགཏུའྱབེད་པའྱི་མཚོན།ས་གོའོ་ོསོའོ།།དང་པྐོསྟེརུམ་བཀུན་ནྱའིནོད་ཏིད་ཅན།།ཞིག་དད། 
འདེ བཉིད་ཀརུཿཅག།ཞིས་འཆབ། གཉིས་པ་ནི ནལ་པ་བཅུ་དགདགུ་བཞེད།ཅེས་དད། ཡག ཉྭག་པ་བཅུ་དུག་གཞིས་འཆད།གསུམ་པ་ཤི།ཇྲི་གད་བཤད་པའི་ཡུལ་ཅན་ཉིད་ཅིས།ཞེས་འཆད།བཞིཔ་ལ་བྱུདུག་ཡོད་པའི།དད་པདམིགས་ 

རཿའཐད་པ་ལ་ལེག རར ཉ ཉ ཉ ཉ ཉཉིྷྷཉྷི༼ྷ༼ི"༼"༩༼༩༼༩ད༩ད༩ད‰ི‰ིྫིྫིཾཛཤ་་ 

ངོས་པམེད་གོ།ཌ་སཱ་སཀསགསངས།དེའི་དོན་འཆུད་པལ།དམིགས་པའཐད་དང་།ཞེས་དད།འདུས་བས་དང་།ཞེས་སེགས་གསུངས།འདིལ་ཡུང་།ཡུལ་གངལ་ཏོག་པ།ཚུལ་ཇི་ལྟད་རྟོག་པ།དེ་ལྟར་རྟོག་པའིརྒྱ་མཚོན།ལེག་པར་རྟོག་གབརྣྱགུངཐག་ད 
བཞི་ལས། དུང་པཾ་ཀིདམི་གས་པ་འཐད་པ་དང་།ཞེས་པས་འཆད།གཉིས་པ་ནི་བནྲ་ཚུན་འགལ་པའ་དོར་ །བ་པཱས་མི་འཐུད་པ་ཉིདྲ་འིས་ཐ་ཚོམྱ་གི་དོ་བེ་ཞིས་འཆད། གསུམ་པནི།འདུསྱ་བསདང་འདུསམ་བྱས་ཙོ་ཁམས་དགདངོས་པ་མད་པཏིད་ཀིསྲ།ཞིས་ 

།གཞི་ཞིད་བནལས་ཐགཏོག་པ།ཞེས་དད། ལེའོ ཞུང་སེམསདང་ བབས་པ་གངས་པའཤེས་པའི་འབྲུ། ཅ་བ དབལས་དདྲ་ག་པདྙ་ཏོག་པཞིས་འཆད། གོ་དང གྲོ་གུང་ གཉིས་འག་ས་ཞུད་ལ་ས། དོ 

གོ 
















བིས ལདམི། 


བདེའི་ངོཔ་ཉིད་ལ་ལགོ་པར་རྟོག་པ་དེ་སྟེན་པ་ལ།རབ་འཛྱེར་འདི་ལྟར་ཡང་ཆོས་ཐམས་ཅད་ནེ་སྟང་པ་ཉིད་གྱི་ད་ཕོ་ཉིད་ཚོས་ཐམས་ཅད་ནི་དངོས་པམད་པའ་ངོབ་ཉིད་དུ་དག་པར་བྱའོ།།དེས་སེགས་གསུངས།དེའི་དོན་འཆད་པ་ལ།གང་འོ་རྟོག་པའི་སུལརྐིདདེཧྱ 















26 


། ཝ་ཧིད། ཉིད་ངེས་གྲཟཔ་བ་དད་།།ཞེ ས་ད དམིགས་པའི་ངོཔོ། ངེས་པར པརྭགྲུགངབ་དང་།ཞེས་འཆད།དེ་ལྟར་ པའྱིཧ་མཚོན་ནཾརྐས་པ་ཐམས་ཅདྲ་དུ་མེད་པའྱི་ རཾ།ཞེས་པས་འཆད།ཁོགོ་མན་མས་ལ་དེབ་ ༡ 
བྲུན པརྡ་ཏོག་པ་དེ་ ་ ནྭ་གྱིས་ ད་བ ས་བ སྲི རྭ་པཱན་ དདཔོས་པ་ལེའ མདཔ།འི།གིས་པ་ས་ཁཆ།།གས་མས་ འདོ ད། 

ི གསུངས།དེའི་དོད་འཆད་པ་ལ། ནམ་གུན་མནཉིདའ་ སད ་ + ི ད་པ་ཡིདམིགས་པསྣ་དཿ ལ་ད གདིག ཤིཔབདདགཏིས་པཔ། དཏོག་པ་དེ་སྭའོ་པ་ལ། ས་བར་བཅསྟགུ། རཿ 

ཝེ ཕགས ེན་ཤི་ཀུན་ཛོབྱ་ཀུང་གཞན་ལ་དོན་དམ་པ་ཡང་གཞན་འི དྲས །བཅོམལནའིདསྭ་ཉིས་བཀའ་སྣལ་པ།རབ་འབྱེརའདེག་ཏེན་ཀུན་ཇོབ་ཁུང་གཞུནའིག་ལདོན་དུ ཐི གའ ན་ཡིད་བཞིན 

ཐུ སས དད་ག སུ་སགོས་གསུང།།དེའི + དེབ མད རས དྲུངསཞནཚ་དང ཞུདས་བའི་བདནཔ་གཉིས་དངུ།ཞེ སགསུངས།ལ་ཕ་སྦྱོར་བའི་དྲོབོ་ ཀིད 

] ྭ འས ཿཔ་ལ། ཆུར འཐུརས་གཅོམ་གཞབད་ དས་ལ་འདི་ ཀེལ །བཅོནོ་ཝན་འདས་བང་ཆུབ་སེམ་ སོ སདཔའེ་སདཔཤཅན །དེ་སྐད་དུ་བྱད་ཆུབ་སེམསདྲཔའི་སྐྱེད་པ་ཞེསོ་པ་གང་གིཆོགོ་བླ་དྲུག སཱ 
རེ རབ རས།གཟུགས་ ་ ཞོས གས་འབད ས་ས པཔ ལ་་ ྱིདལ་བགསཔཔ་དསག་དའ ད་དང ངས པསདསྱ་ཅས་གཀོད། 



















་་ ། བཅདགསགོལ་བའོ།ད་ཏོ། གཏད གོ དོགས །སོ་གང་ བོངས ོར། དེཀ། འས་ཀས་སུགོ།ོའཔ། ོོཡིག་གོའ་ག་འདོབ་པ་བདི་གད བཡོ།པ་་་ 

ལྗན་དདུས་གདསྱ་ཅས་སདསྤ་བསཞེས་བྱ་ཧི་ན་སདསྱ་ཧུག་ཐེས་བྱགི་བདེ་ཀང་གིགླི་བ་དྲགས་ལགག།བཅོམ་ལྡན་འད་ཀྱིས་བཀའ་དྲང་པ།དབ་འབྱོར་ཡངདག་པའི་དོན་ཤི་སདསྦྱ་ཧས་ཞེསྱ་བ་སྭ།ནྟ།ཡདདག་པའི་དོན་དུ་ཏོགས་པས་དི་ཕིར་སདྭྱ་ཏད། ། 

ད ཀག ༨པ༨༨༨༩༩༨ཨདགག་གདིིིྲྲ།  ་ 

ནི་སྟང་པཉིད་ཀྱི་ཚོག་བླ་དྲྭགས་ལུགས་ག།|ཞག།བྱང་ཇུ་བ་སེམས་དང་འཁེག་བྱ་བཞོ་མིང་དང་མཚོཤཡཏོམ་ཧ དབྱི་བིདྱ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཞེས་བའོ།།ཞེས་དད།གསོལ་པ།བཅོམ་ལན་འདསྤ་བད་ཆེན་གངྱ་བང་ཇུབ་འདིའིདོན 

པད་ཅི་ཕ་རོཡཏྭ་ཕིན་པ་དུག་ལ་་སྱཾད་པ་དང་།ཧྙང་པ་ཉིད་ཐམས་ཅད་ལ་སྱད་པ་དད་།ན་ག།དབུ་བབྱོར་བུང་ཆེན་ཤེར་ཕྱིན་ལ་ཕྱོད་པའི་བྱད་རྐུབ་ནི་ཆོས་གདཡང་ཚོགས་སུ་གྱུར་པའྲམ་འབྲིབ་པད་བྱ་བའམ་འགོད་བད་བ་བའམ་འཕྲེལ་བར་བུབའམ་ ཤཿ 

ཀཀགསགསག†ངཇཾིཾྣཾིཾྣགཾྣཀཾིྲྦྲཾིཾཾགཾིཾི་ ས་གསུངས།།དེའི་དོན་འཆད་པ་ལ།དཀོནོལགག 
༧ དྷ 












ཁ་སབ་བ 






8 ༢ 





སུམ་པོ་དད།།ཞེས་དད།ཉོགོས་པ་ཆིབ་ཐྲ་ཡེད་ 
པས་སརསས་དཀོན་མཆོག་དད།ལིངདྲུབ ཧགས་བཙར་དུ་བད་པས་ཚོས་དཀོན་མཆོག་དང་།གཟུགས་ལ་སོགས་པར་དམིགས་བ་བཀག་པསད་ 'འདུཤདཀཾནྐ་མཆོགདད།ཞེས་གསུདས།དགུ་པ་གྱ སྲུས་ྲ རྐུ ཛྲ 


། 5༨༨ བང 








རེ ལ།གསོལ་པ་བཅོམ་ལ 
རྱ རོ །ལཾག 







ནླབླད་ཆེན་བབས་མཁས་བདང་ལྡན་པསྣ་ནམ་མབེན་ཉིད་འཐོབ་པར་འགྱར་བའི་ཐབས་དེ་གདལགས།བཅོས་ལྡན་འདས་ཤིས་བ འྭ་སུལ་དྲབང་ཆེན་སེམས་དང་པོ་བསྐེད་པཿ སྭཏེ་བར་བཟུང་ ྱིད་པའེ༽ རྐ 
རཅྣྩིཀྩགྣནག།  ིི་་ འའའ | 
དེའི་དནོ་འཆད་པ་ལེ།བབས་བཅག།ཞེསདད།སྦིན་པ་ལ་སགས་པར་མིད་མི་གས་བསྡ་བབས་ལ་མབས་པ་དང།ཞེས་ སུངས། བཅུ་པདེ་བཞིན་གིགས་པའིམ་དོན་པར་ཏོགས་པ་ལ་ལོག་པ་རོག་པདེ་སན་པ་ལ། སལ་པ་བཅོན་ལྡན་འདས་ཅི་ལགས།དངོས་པོ་ 
ཏྲ རསས དདོང་བོ་མཆིསཔ་འོཔར༩ཚ གུབར་འག་དམུསམ་ བཅོི་ཞནིུས་བཀའ་སྲུལ་བ། དབང དདདལ་ཡིན་ན།ནས།དྲེ་རད་དངོས་བྲམཐཆིས་པསད་མདོན་པདཅོགས་པརཔི་བྱགན།ད མྭ་ྱ་ཀང་དེམངོན་པར་ཏོགས་པར་མི་འགྱར། 
ས་འ རད ལལགགྲཀྲན་ཀུ༥ ༨༥༨༥ ཤུ ༧  ུ་གྲུང་འུ་ སྭཤཱཾདམངོན་པར་ཏོགས་པ་མ་མཚིས་པ་གཅིག་ཏུ་མི་འགུར་དམ།ཞེས་སགས། 
བར བོ པོ ཀཀ ་ ཨ་པའི་མཿ གཱ ཏོགས་པད་གཞིས་གདུ་དས། གཅིག་པ དོ འོལ གཔ ཏག སེའོ་། | 

¬ | ཇ གསེལབ་བཅོམ་ཝན་འདསྱ་བངཆྡེནྲ་ཧིསྤོས་བགང་ལགས།བཅོམ་ཡན་འདས་ཀིད་བཀད་སྱལ་བ།གཟུགས་ཅག་ཆེས་བའལ་མོ་རུག་ཅེས་ྱ་བ་ཀི་ཀྱང་ཆེན་ི་སྤོསོཔའོ།།ཁྲེས་གགོས་གསུངས།དེ་འི་ད་ནོ་འཆད་པལ།ཡྱཾནཿི་འགོ་ནི།ཁེས་དང་།སྤྲེས་པརྣམ་ཕར་བརགཾ་པ 


༩7 

















རར རའ ས་ས ཤུ་ཅད་ུང་ད་ད་མ་ཤ་ ཀས ཐར བ 














༦ = ར་རེ ར་་ར་ང་བ་་ངོརངརརོར་འོས་ོ་འིག.ཡ་པོའ་ངཡི་འོར་ཡི་གཞས་ོ་ཆོ་སས་ངལའོ་ཁོརས་འོར་ མོས་མོ... : ཀ་ག ཀཁཀུཀྤྦ^⁄‹| {སཔ ྣྨྣ རྩ ༼༼༼༼༼༼༼༼ཚ11>-་ 
ཉིད་ལསེགས་པཉིདྱ་ཀི་ས་ཏག་པ་ལ་སྐགས་པདྨ་པིནཅི་ལོག་པ་དད།ཞེས་གསུངས།བཅུ་གཉིས་བལམྱ་ཀི་ངོ་བོ་ལ་ལགོ་པར་ཉོག་པ་དེ་སྟོ་ ཁ་པ་བཙོ་ལྡན་འདས་གལུཏྱེ་བང་ཆེན་ལམ་ཐམསཉད་ཡོངས་སུ་ཛོགས་པར་བྱསི་ཏྭེ།བྱང༔ བ་སེམསྨ་པའི་ 
དད དོིཾ་ྲྲྲྲིྲིྲིགིོོོགཾིིི་་་་ དྲ དོ རར ་་་ རའའི་ཞླབས་བཐབོ་ 
པའམ། དྲགབཅོས་པ་ཉེདྲཐོབ་པའམ།དང་བངྱ་ཆུབ་ཐོབ་པར་་གུར་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྐན་མེད་པར་འཇུག་པའི་གནས་དང་ྐབས་ཡད་དེ།དེནི་གནས་མ་མིནནོ།།ེས་སགོས་གྲས་དགུ།དེའི་དོན་འཚད་པ་ལ།ལམ་བཅས་དང་།ཞེས་དད། ལུམནལ་པན་། 
| གྒེམོས་པའིའབྲས་བུ་མངོན་སུམ་དུ་མིབྱེད་པས་ལམ་དང་།ཞེསགསུངས།བཅུ་གསུམ་པ་གཉེན་པོ་ལ་ཡེག་པར་རྟོག་པ་དང་།བཏུ་བཞི་པ་ཕྲང་བྱ་མི་མཐུན་བྱེགོས་ལ་ལོག་པརརྟོག་པ་གཉིས་ ཞོ་པྲ་ལ། དུབ་འབྱོརའོན ཀདའདི་ལར་གཟུགས་གང་ཡིན་བདད།ན་ས། 
དིཅམྱ་ཐི་སན་འཕུགས་པའི་ཆོས་འདུལ་བཞིས་བྱསི།བཅོམ་ཝན་འདསྱ་ཤིས་བཀའ་སལ་པ།རབ་འབྱོན་འདི་ལཏན་ཐོསརྣམས་ ང་།དདསདགྱྱ་ཧསྣ་རམས་དད་།བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རམས་དང་།དེ་བཞིན་གཤགས་པ་དྲག་བཅྲོལ་བཕངདག་པདྨ་འགོས་པའི་༡" 
སདསྱ་ཧསནམསནི་འདོདཆགས་དང་ཕན་པ་གདུམ་ཡིན།བམ་བ་ཡུདམ་ཡིན།ཞེས་སགས་གུང ངས།དེའི་དོན་འཆུད་པ་ལ།གཉེན་ ཡིས་གས་དག་དད།ཀསད་པདོདབ་དདྲ་གར་བམེདངས་ཡིའདུངའྱི་གགས་དུ།གཏིན་བདོག ་ོ་ག་བདས། 
སླ་ག་འིབ་གིསཆདགིད་ལ་འག་པཅོག་པདེ་གཞོཔ་ལ། བབ་འབོར་འདིང་བརཆེ་དནམས་ཙི་གཟུགས། ད་པ་གསྟན་དུ་མེད་པ་ཐོགས་པ: ད་པ་མཚན་ཉིད་མེད་པར་མཆོནཉིད་གཅིག་པའི་བ་རལ་ཏུ་ཕིན་པ་སྭ།ཚོས་འདི་ད ི་སེན་ཅད་ཀྱང'།9 


༤. == 








༤ ༨བ༡༤ར་༤-ར་འརར-འ་རངས་༤རབ ༤༤༡༤༡༡༧༡༡ 












སེད རོ ལདྲལོོྲ་ྲ་ྲ་འི་ྲ་ཀྲའ 
འས ཅཅ ཨོ གསྭ་པཔཛུམ་དོནོ་པར་སདསྦྱཧས་ 
ཧཱ རལེིི་ | 
འ་ ཡོད་དེ།ཡུལ་ ཁོསདེ་ཏརལོདའའིི ཞོམ ན་ད 
ཐའྱར་དདཔམིདོ་འར། ད་ད་པཔས་ཁའ་བསྲར་པན་དདོ་མཅནཐབཔཞྱི་བིད།དཤནནདི ཉས་སུནསུལ་ཚགས་པོ འོད་འར་འབ་ཆུ་ས། ཡས་དབའ་ཆ་བཅ་བདེན་གཉིསཉི 





ཡུ་བ ཞེ །ཞྭསྲ་དང ནཔ་ལ།ཞེས་ར་རྐོསགཉིང། 
ཞེས་ དྒ་ ་བྱར་ཅུབ་སེམས་ བངས ཤེས་པའི་དབྱཏ་སྭ་བཉིད་ཐབས་ཅ 
` དགིགསཔའམའརཿ ཧྲ དམིཌ་པ་མིའཐུད་པར་ཐལ།འདུས་བུས་དང་འུས་བྱ་བུས་ 


ཉིདཱ་ལ་ཡང་བ་སབ་བནམི་ ུ ལཿ 
་་་ ལ་བཅོམ་ མོ་ཕཱན་འདས་གལ་ཏེཿ 


་ 





་སེམསཅན་ཆཱམསྦ་ཀང་དང་བགསུར། ལུ ཙ 
བཞི་པ ཚུན་འ ལ་བའིདྭད ཞླླ་བ་པའ 


དམི ཐུའི ཅོན 
བ་ལ་བ ཁི་ླ་་ 
་ སུས ་ ཧུ 





དམ་ང དརྐ་ཐུབ་པའཛ། ས་པའི 





དཔ་ལ།ཡུལ་གངམཏོག་པ། 
མྱ་ཧི་རོའ། ཞེས་འཆད།གསུམ་པ དངུ 
སབ ལན་བ 


ཉིས་ཁྲིཤམད་གིལ མཁསཔ ཞབཏུང 












མེ 





་དམ་ྱྱི་སྒེ་ཞོས་ལ 
ཱ ་ 





ཕིད བོདའིཉ་བོྩོསདདའོགནདོཔྱ་བབའ་ཏོ། ལོགོ་ཏོགོ་བདག་པསལནསབ་ 

ཀ་པ ནགདབདགོས།དོན བི 

རིའི 
ཏཾ་སཔ་དཀཾགཾ་མཚཆོ་གགསྲུམ་ལ་ལག་པར་ཏོགཿ 
གིག 





ཀ་ལ་ཀུན་ཇོ་བྱ་ཀྱི་སྭ་ཞོ་ས་ལན་གདབ་དགོས་པའི་ཕྱིད 
་ལ་ལགོ་པརྙ་ཏོག་པ།དེའིདོ་ སཾགྲགེཾེིེིྦིཾིྲིགི་ 


གེཾན།བདེན་ 
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¿ ^ 


སུམ།སྲད་པའི་ཁདྲ་ཆོས་ལ་ལག་པརྟ་གོ་ད།མདོད་ཌོགོ་ས་ལ་ལག་པར་ བྱ་ཁ་ལེག་པརྟ་ཏོག་པ།འམྲ་ཤིདོ་པོ་ལ་པག་པརྙ་ཏོག་པ། སྲད་གཉེན་གྱི་རྒམ 
ག་ས་ག་ལ བཀོས ལ་པ་བ 


རཏོག་པ།རང་སིའིམཚོན་ དྲ་བལ་པ་ལ་ལག་པད་ཏོག་པ་དང་བཅུ་དུགཉ་ཡོད།ཁོ་ན་རེ།སེལས་ཙམ་པས་བདིར་བསྟདབ་དེན་གཉིས་དོབ་གཅིགྱཏུ་འདུལ་དུདབརུ་བས་ལེ 


ུ ཟིགས ག་འདྲ་ཞ བཅགས ཚའི ྱར་པ་དད་ས་བོན་ཤད་ནུང་གིས་བསྡུས་པ།འདིར་བརྟན་བསལ་བྱ་ལོག་སྐྲ། 


1 





་པད་བྲལ།མཚན་ 








ད་འབྲད་པའྱད།འདད་ཤ། 


ས་ལ་ལག་པར་ཙོགོ་པ།སྤར་བའི་ངོ་པོ་ལ་ལགོཔ་ 


གཅོདམེདང་འིཏིདདེ་འདོན་བྱསེད་བརྩབ་བ་ཡོན་པའྲི་ཟིད།མདོར་གདེ་ཆོས་ཅན།བདེན་གཉིས་ཀྱི་ནམ་དབེ་ལ་མཁས་བརླ་བདགོས་ཏེ།ཀུན་རོབྲ་སོཅནིག 
སྱ དེས་ན གཉིས་ག བདདའའདན་ད པད་མོ ུགད་དུདགིསབས་། 

ལགོཔ།གེདི་པའི་ ཱུ 
ཆན བའ 


ཆན་ཉིད།ེདནཱ། 





ནཱ ལེ ་ 5; = 
དེ་ཚོས འཀོཤེས་སྲུ་ལ།འདོདཔའྱིརིར།འདོད་གབདོནཔཉིསམི་འགེལ་བདྲབས་འ། ཁཿིག།དེ་འདིད།ཞབསའྱབ་ལཏོགི་མཚ་ཉད་ཟད་པཡི་འབདད། དད་བ” ཐ 








བྷ་སན་བསའ 
ཧཱ་སྱབས་འགོ་ཡུལ་དང་ 
5 


ཧབ 
ཡབད་འྲདོན 





-//¢#2 

¡ ཏཾ འདེའབསྟན་ཀླན་ཀདང་།དེའི་ལན་ལདོགས་པ་དྲ་པད་པ་གཉིས་ལས།དང་ དད ཁར་་ཀ་ལོགིགདད།དའབལཉགསའགས་བཟགཉིསདདནདགསམི་ཞ་ི རོས རི་ིང་ ་ 
| གོན 7 ཅ་བ པྲ་གུབ་སྟེ།ཀུན་རྫོབ་རྟགས་སུ་བཀོདནས་དོན་དཡ་ད་ དད།དོནུདམཏུགས་སུ་བཀོད་ཤས་ཤུ གྲད འཕེན་པ་ སྲ „1 
་ྷ གི་ག ལ་དགོས གོས་དྲ་བད་པརྦ ལ།ལང་གཏིས་ཀྱ་འྲབས་གུ་ཉིད་ཅུང་འདག་མཛུན་དུསྲི་བ་ པྱི་ཡིར།ཞེས་པ་ྟ་བུའ།།གཉིས་བ་ཞི།ཿ བབ དམིགས་པ བ་དམ ཕ།་ | 
ོད །མགིསས་བཤཚོས་ཏ།བོལ་ལུངབའདབདགིས་བཞགཔ་མ་ཡིནཔ་དདང་ཀྲི་ དཔགས་ཊིདས་འསྲ་ཚུ་ ཧད ཟེད དཀིས་པད།བཞའ་ མུ ཤོ 8 ཧྭ 
ལ་ས གདུད ཀོ ༢༥ གྲ གས་འ གསན།ས་འ། ནཇབདདཔ་པསས རརར དམྱ་བི་དགས་མི་ རརར་ཁ.⁄« { 
སའ པྲའཾ།།ཏེསག བདས བ་ན ི་ག་ རཾགས་སུ་བཀོད་ཞ་སྭ་དོདདན་དུ། 1 སས ཧིརདདོས་སུ་བསྟན་པའ་ཀུནཛོབྱ་ཀ། ཤུཧཀཱ་ཀཱའ | 
སལ་ དགགཞག་ངོབ་སུནའ ཀྲི་ག འབཱིནཉརྲ་ཐཱང།སྐབསའདེདདདསོསུ་བསན་པའིདནོདབ་ འི་ཚ ཞཱཔ་གཉིས་ཀ་དད།བུགཿིག་པ་ྲ རླ 















| 





== //#2 
ཤོ འ་འབའོང་ཁཁངའཁ་འཁ་བསབ་༡༠༡༧༡ ཁལ འའཁ་ཁ༡༡༡༠༦༧༠༡༢༦༡༧༤༠གསལ་སོ༠༡༠འག་འས༠༠༡༨༩ ཀ་ག གཀ༠༡༧འའཁལ་འཁའགགའཞུལགསར་གཞགསགསརམབརའབལའགརའང་འབངས་ོངམགམ་ལས༡༨༠༤༨༨༡༠༨༦༡༤༤༢༡༨༠༤༠༡༡༨༡༨༩༤༤༤༤༠༤༧༠༤༢༠༤༨༤༤༤༤༤༧༤༤༥༤༧༨༢༠༨༡༨༩༨༡༨༨ 
། །གེཉིས་སུྱེ་བདད་།གཏནཐམསཅད་ལཀུན་རྡོབ་གྱི་ལན་འདེབས་པར་བཤད་པ་མི་འཐད་དེ།ད་གུ་པ་ལ་བདེན་གཉིས་ཀྱི་ལན་འདེབསཚུལ་དེ་གཤནརྣམསལ་ཡང་མཚུངས་པར་སྣང་བའི་ཕྱིར་དོ།།དེསཀུན་རྔོབ་སྒེ་ཅནགྱི་ཀླར་ཀ་ལ་དོན་དམ་དད།དོན་དམ་པྲོཏ༨ ' 
སས་བ ར་རི སཾ གན་བདག གྲོད ི་ོ ¡ 
ཉིང ཁགགི་བསྟན་བཅོས་མངོན་པརྐ་ཏོགས་པའྱི་ཧན་འགེལ་བ་དང་བཅས་པའྱ་ཅཆེར་བཤད་པ་ལེགས་བཤད་གསེང་ྱྱི་བེངབ་དངྲ་ནམ་བཤད་སིང་པའྱི་དནྣ་ནམ་པགཉིས་ཀྱི་དགོངས་པ་གསལ་བརྡ་བེད་པ་ལེགས་བཤུད་སྐལ་བཟང་ཀླུ་དབང་གིའོལ་ཝེཚོཞེས་བྱ་བ་ལས་སྐབས་ལཱ་པའི་ལེཌ་་ 
པརཔ དཔལོ། །སུས་པ།བསབ་པ་ཡོངས་སུ་དག་བའི་ལེའིུ།།མདོས་པས་དོན་ཅི་ངརམ་ཚོནཔའི་རོས།།བཞི་ཕག་གཉིས་པོ་ཙཱ་བས་བགལ་བ་བཞུན། །འགཡ་བའི་དགོངས་པྷ་ནས་བཤད་མ་གཉིསྤྱཀི།ལེགས་པར་བཤད་བའི་དཀའབའིག དརྣམས་ཀུན།།ཛེ་བཙུཾན་ཡུཁྱེད་ {| 
དཱ པའེ གས་དགདནམ་ཀ།སུངས་༢དནམས་ཅིགས་བནི་ འྲཀོད།འདི་རའབུད་ནས་དཀརགངས་ཅི་ས་འཇིན་ལ།།མཚན་སོའིམཤརྱཾིའོ་ཉེསལག་པ་བཞིད།།གསལ་བར་མཚོད་པའིངས་གྲསམ་ ནི ་ | 
པ་སྐི། ཡུ་བ འཁ ཡཱ་པ་ཡཾ།།གསུན་ལ་ཡིདཿ སེ ། ཨ་ བང་འོ་ཡུ་ བའང ་དབ་ ཛུའི འཕལ བེ _ སཤེར་ཤྱིནྲ་ཕྲས་དོན་དིད་ཚེན་གསལ་"[ 
ཅེ རོ ། 


ཡཱ འབད་ 
བའི་གཏེ།།མདྱོཾ་ཧོན་འེལ་གསུམ་སྦྱར་བའི་ལེགས་བཤདཆེ།།ཀླུ་དབང་ཕོལ་མཚོརྱོས་བྱིད་སྱར་བརྫོན་དགེས།།རྒད་བྱུང་བཤད་སྤུབ་དགའ་གྙན་རྒྱས་ཟུར་ཅིག། _ །།དགེ་འེགས་འ 

















































:འང་འཁའ༡༡༧གཁཡཁའབ་ཀ་འཁང་ངའ་འཁ་འབའ་༡༡ངགང་འའགས་ཚཆས༧་ 


རཿ ཉམམ་པ་པགེའེར་འསདསཅགསར་ཉ་འར་པས། 


༦༠༠ ཉིས་པབ་རྟནཔརྒྱུ་འབྲས་གྱི་ཡན་ལ ཅྱག་བར་བཤད་པ་ལ། བརྟན་པའི་རྒུ་མཐར་ཨྱིས་ཀྕེར རྩ་ཧི་ཡཞ་ལགྱཧས་པར་བཤད་པ། བརུན་པའི་འབྲསྐབ་ སྐད་ཅིག་སྩེརགྱི་ཕན་ལ རྒྱས་པར་བཤད་པ་ 
' 7 ལལ ྲ་ གས འའ ་ ཁི ཧོག ོོ དྲ ཀྲ སལགས 
འོག་ཏུམཐར་ཁྱིས་སྦྱོར་འཆད་པའི བིན ཨ་བསམ འད ཐུབ་པས་མཁེན་གསུམ་གྱ་ནམ་པ་གོ འམས་ངེས་ཅན་དུབ སྒམ་དྭགོས་སེ།ཞེས་ཤེ ས་པར་འ ག་པའྲིགདེ་ཞབྲམས་ཅོཅན། 
ཤྭ དགས་པ་ཡོད་དེ།མ བཛ གཡུང ཁད བོས ི་མདོན་པརྟ་ཏོགས་པ་ཐོབ་པ་སོས་བ་ ཨ་བཉིདདཉོགས་པའདོདའ་གོས་བདའ དུ་ི 
¡བླགསནས་བུ རྙན་པརབྱ་བའྱིར་རྣམ་པར་ སཔརྩདུཔས་མཐར་ཡིས་པའི་མཛོན་པར་ཉགསཔ།ཞེག གྲསདས།གཏིས་པའ། མདོ་ལས་གསུདས་དུལ་དུང་།བསྙན་བཅོས་ཀིས་འབལ ལ་གཉིས།ལས།དངཔ་ནི ལོག་ཐུགས་་་ 
; ་ ཅད་དངོས་ འདི་བས ཉིག་ཞས་ཛཆབ་གཞསའཡས་བདསནེ་གསབཀའཅུལབདད་ོ་ྔརབའས་བྱ་བམམ  ་ 


རྩི ི ིིི་ ར་ལ ༤---༢༨-༧༢༡༦ 


























































ར་འོང ཨཾ ང་རབ་བ ངོ ཆ་ར 














ལོ །ཏོ།།བཅོམ་ལནཱ་འདས་གཡུ་ཏེ་དེ་ལྟན་བྱང་ཆེན་ཆོས་ཐམས་ཅད་དདོས་པོམ་མཆིས་པའི་དབཉིད་ལ་བསམ་གཏན་བཞི་ དམདོན་པད་ཤེས་པ་ལསྤ་བསེད་རོགསྱ་བདྲ་དུ་མདོན་ རོ རྱ་ན།བཅོམ་༔ 
ཇིད་དའའ་སྔམ་མརཔ་པའ་་བ་འིབ་ལ་བཛར་ ཾྲ རྦ ་གཏནད་བཞཾདང་མད་པན་ཤས་པ་ཝསླ་བསད་ཛོགས་བདྲ་དུ་མདོད་པའ་འཚོདྱ་ཛནབཅོལ་ཝ་ 
ད་ལུད་དངོས་ པམམཆེས པའིདབ་ཉིད་ལྱ་བད་ཆེན་མཐད ས་སྤྱོད་པ་དང་།མཐར་ཙིས་སླེཐ་པ་དང་།མཐར་་གིས་ཤའ་ཏ་ཏུ་བྱི་པ། གདགིསླ་བཞེདརོགསྱ་བདང་བདོད་འཆོརྱཡབར་ བབ་པའིམཛི་གང་པ་དད། མཐདན་་ 


ཧུ དོ ་་་།།ད་གུས་པད་འྱུག བཅུས སུགབདས་ཅིས་བཀའ་ཞུསཔ། དབའཕྱོར་འདི་ལརྱ་བང་ཆྡནྣ་ཐོག་མད་སདསྤྱ་བས་བཅོམ་ཝལན་འདྭསྣ་མས་དང།ཞས་པནག། །ཤེན་ཕྱིརྐ་དང་ཕར་གྱིཞདྲུག་ལ། 
། 


བྷཞེས་པའིབདྱ་ཡིས་མྲབ་ས་ཆནུཡ།དབུདནུས།དེཅུས་པའའིཅདཔ་ལ། དབའབོརགཞན་ཡང་བང་ཆེགུཞས་སགས་གསུདས།གཉིས་པ་གཅ་འབེལ་གཉིས་ལས།དང་པཞི། མདོདའི་དནའཆདཔ་ལ།ཅུཔ་་ 
དྲུ ཚི ་སགས་གུང་པ། སའ་། དདིད་ཡག དོན ྲཾ་ཞས་འཆད་པ་ལ།ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་བཞི་ེ།ཞིས་སོགས་གསུངག།མདོོརའགྲེལ་འདི་རྣམས་ཊི་དོན་བསྡུར།ལམ་ྱི་མཐྲ་གྱིས་པ་དང་[ལམཁྱད་པད་ནུ་ 
དབའ་མྤ་རྱ་ཙེས་པ་དང་།ལམ་དག་བྱད་ཀྱི་མཐྲན་ཕྱཾས་པ་དང་གསུམ་ལག།དང་པ་ཡ། སིན་སེགས་ཕའ་ཁྱིན་དུག་གི་མཐྲང་གྱིག་སྦྱེར་དུག་ཡོད་པ་དིམ་བཞིན་སྙེན་པ་ལ།ད་བ་འཕྱོར་གཞན་ཡང་བྱང་ཆེར་སེ ཧྱིད་པནས་ 





ཉེ་ཐད་བཟུད་ཧྩེ་སིན་པའི་ཕར་ཡིན་ལ་སྤྱད་པ་ཉི་ཚ་བདག་ཧད་སྤིན་པ་གཏོང་།ཞེས་སགས་དད། དུབ་འུར་གཞན་ཡང་བུང་ཆེནསེམས་དད་པ་བསྩེདཔ་ནས་ཉེ་བར་བཟུད་སེ་བདག་ཤདཆུལ་ཁིམསི་ཕར་ཛིན་ཡུ་སྱུད་དོ།ཞེས་སོགས་” 
རདྨྱིུྲཀྲྲྲ ཀྲ ྲཀི༽ཾིཾྣཾྣཾྣྣྣ༽༽༽༽"༽ིྣྣྣྣྣྣ།ྣླླླླླློོ་་ ་ 
] དགེབའིཆོསྐ་ནམས་ལ་བཅོན་འགུསཙོལ་མོ།།ཞེས་སོགས་དང་།རབ་འབོརགཞུན་ཡང་བངཆེན་སེམས་དང་པོ་བསད་བཞུགཉེ་བདབབུད་དེ་བདུག་ཁུང་ཚ་ཡེདུཔ་དུང་བསམ་གཏུན་དུང་གཟུགས་མེདཔའིགེལས་པར་འདུག་། ་ 
: པ་ལཉཉམ་པ་རའཇོག་གོཞེས་སེགས་དང་།རབ་འྱབོརགཞན་ཡང་བུང་ཆེན་སེས་དང་པབསེད་པ་ནག་ཏེ་བདབཐངེ་བདུག་ཉིད་ཅདགེན་བིདལ་སོདཅདྲ་པ་ཡོདས་སུ་གཏོངདོ།།ཞེས་སོགས་གསུངས། དེའི་དོན་འཆད་པ ¡ 
འགཉུནཔ་བཞིནགེས་རབ་ཅིཕའོལཧཱ་ཧིཀཔའི་ནང་ནུ་འདུ་བའི་ཤུར། སཱུ།པའི་ཕ་དོའ་ཏྱཱ་ུ་པ་ལ་གེགས་པ་འཁོར་གསུམ་ཉུལ་པའདག་པས་དབ་ཅྲུབ་བདུགྲུནས་པ་བལུས། 

' ཅད་དུ ངས་སྲུ་ཚོགས་པསག་བཅུ་ཡ དདག་་་པརྨ་སྲུབ་པར་བྱེད་པ་དད།ཞེས་གསུངས། གཉིས་པ་ལ་ཡད་སདསྦྱ་ཧསཇེས་སྲུད་པ།ཁོས་ཇེས སུུ་དྭཐྭ་པ། དགེ་འད་རེས སྭ་དྭནཔ།ཚུལ་བམས་ཛེས་སྲུ་དག་པ། གཏོང་བྔ་ཇེས་སུ་་ 
; དྲན་པ ལྔངས་སྤུངདན་པའི་མཐར་ཁྱིས་སྦྱེར་དུག་ཏུ་ཡོད་པ་དི་མ་པ་བཞིནདུ་སྙེཞ་པ་ལ།ད་བ་འཛྱོར་གཞན་ཡང་བྱང་ཆེན་མཐན་ཙིས་པ་འིབ་བ་དད་།མཐཐད་ཡཾས་པའི་སོཔ་པ་དད་།མཐའྱིས་པའི་སྤུབ་པ་ལ་བཟླ་བླ་ཏེ་སེལྐུ་དང་པེ་བསྐྱེད་ 


༥ ལྭ། ཧཱུཿ་པགེས་དབབར་དགདང།།ཞེས་དང།པ 





ཡཾ །པ་ཤག་ཉེ་བར་བཟུང་སྟེ་ཚུམ་མྱབུན་དང་ལཱན་པའི་བྲ་བས་ཆོས་ཐམས་ཅུད་དངོག་པ་མད་པའི་དོ་པ་ཉདདྲ་ལག་པར་མོས་པས་སདསྱྱ་ཧསྡ་ཇེས་སུུ་དུན་པྲ་གོམ་མེ།།ཞེས་སགས་དད་།འབ་འྱབོརཇི་ བྱང་ཆེན 
ཚོསྔཇེས་སྤུ་དན་པ་སྤོམ་པ་ཡིཏ་ཞེན། དབ་འབྱོར་འདིལྱ་བང་བོན་གེར་ཕིཞ་ལ་སྤྱད་པའིཚོ་ཚོས་རྗེས་སུ་དྲན་པ་སྒེམ་པཞ། དགེ་པའི་ཇོས་ཡིད་ལ་མི་བྱེད་མི་དགེ་བའི་ཆོས་ཡིད་ལ་ཡི་བྱདྲ་ཡུད་དུ་མ་བསྙན་པའི་ཆོས་ཡད་ལ་མི་” 
བྱེད།ཅེས་ཕགས་དང་།དབ་བཤོདང་ལྟརྱབང་ཆེན་དགེ་འདུན་ཇེས་སྲུདན་པ་ང མབ་ཡིནཞེན།རབའབོར་འདི་ལྕབང་ཆེག་ཤེརྱིན་ལུ་སྤོད་པའི་ཚོདག་འད་ཇེས་སུདག་པ་བྲསམས་ཏེ།ཅོ་ཝན་འདས་ཀིཉན་ཐོས་འི་དགེ་་ 


འྭདུནྲ་ཆུལ་ཁྲིམས་དད་ཏིངདེ་འཛ དྲད 
ཤུ 


རར རོ ༨༣ ཕར 
༡ ཤ།རདཔ་འཕཔོརྡ་རྲིའུ། ཀོ རེའ་རིའ།བྲིར།ས།ཚེས། ར།འ་པ།་འ།ན།༧ 2 ་ དབ་ ཡྱོར་འ་ ་འ་བར་ཆེན་ཤེན་ཤྱན་ལ་སེད་ འཚེ བྲིན "༅‹ སཿ ་པ་སྲོམ་པ ' ལ་ཁྲིམྭས་ཞ ཡའ་པ་ 
ཞེས་སཾ ས་དང་།རཔ་འྱོར་ཇི་ལར་བད་ཆེན་ནཱུལབིམསྔ་ངེས་སྲུ་ན་པ་ཐམཔ་ཡིན་ཞེག།དབ་འབྱོར་འདེ་ལྕྭ་བད་ཆེ་ཤིརྱ་ཕིན་ལ་སྦྱིད་པ ཚོ་ཚུལ།བླིམས་རྡེས་སུ་དྲན་པ་སྒོམ་པཞྲ་ཆུལ་ཁྲིམས་མཉས༥ས 
དད།ད་ཞྱབདདིལུར་བདཆྡགཀྱ་ཡིན་ལད་པའི་ཚགཏོདཔེ་སྲས་དག་པར་བྱསར་ཏེརབའྱོད་འདལ་བུངཆན་ཤེད་ལིནའ མོད་པའ་འགཏོདཔ་ཇེས་དནཔ་ལམ་པ་ཤདངས་པ་ཡད པའི་ད ཤུ 
བརེས་སྤུདན་པྱ་བྷ་ཉེ།ཞེས་སགས་དད། དབ་ཞྱོར་ཇི་ལཱར་བྱང་ཆེནལཛེས་སྤུ་དཔྲ་སམ་པ་ཡིན་ཞེ་གར་བ་འབོད་འདི་བྱ་བང་ཆེཤཤོད་ཛིན་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚོ་ལྷརྗེས་སུ་དྲནབ་སྤོམ་པྱལ་ཆེན་བཞིའི་དིས་ཙྱི་ལྷད་སྩེས་ 





ཞེག་གཞོགགསུངས། དཔོདོགའཆདཔཔ།སངསྦོ་ལ་གགོགྲང་ནདང་ཆོས། །ཞེས་དད།དགབ་ཉེ་བདབག་པ་པ་གོག་པདད།བུངྱབ་ཧོཾཕཧཱལགགྲིཤས་བདད། འཕུགགཔའིའལ་ཕནལགབྱདཔ་ེ། དོན་དམ་པརྲ་དགཔ་མེད་པའི་མཚན་ཤིད་ཀི་ 
སངསྦྱརསརེས་སུཧཱནཔ་ནས་པ་གསུམ་པ་གོའིམ་བཞིན་དུངས་པར་འཐེདཔ་ཆ་དད་མཐབུན་པ་དདུ་མཐོང་བ་དངྱ་སམ་བའི་ལམཛོད་པརྡ་བེད་པ་དདདེ་བཞིཀ་དུགབ་དད་མི་དགེབ་དང་སུདུས་བསུན་པའི་ཚོསཇས་ཨུདཔ་དུདུ།ས་མབཞིན་ནུབངྡ་ནུབ་སེམས་ 


དཔའ་འཕགས་པ་ཕུར་མི་ཝོག་པའི་དགེ་འདུད་ཇེས་སུ་དག་པ་དང་། དེ་བཀིནདྲུ་ཆུལ་ཁིམས་དང་གཏོང་བ་དང་ལྷ་ཇེས་སྲུ་དན་པ་དང་།ཞེས་གསུངས། གསུམ་པ་ལཱན་པ་ལ། བ་འབྱོར་གཞནཡང་བྱང་ཚྤ་ཤིར་ཕྱིན་ལཱ༔ དྲ་པ་མྤབྱ་གིས་པའི་བ་བ་ཡོདས་སྲུ་ཚོགས་པར་་ 


འདོད་པ་དང་མཐརཾས་པའྲ་སློབ་པ་དང་མཐའ་ཡིས་པའི་སྩུབ་པ་ཡོངས་སུངགས་པརྩ་བ་བནའདོད་དས་སེམས་དང་པབསྩེད་པས་ཉེ་བདྲ་བཟུང་སནམ་མཁུན་དངུ་ལྡན་བའི་ཡིད་ལྱ་བབས་དདོས་པོ་མེད་པའི་ བ་ཉིདྱ་ཀྱི་ཆུལ་གིས་ནང་སང་པཉིད་ལ་བསབ་པར་། 
བྱའོ། །ཞེས་པས།བདུད་ཙིངསྱསྱིལ་ུམསྦསིསྔ་ཚུགས་པེར་དཀའ་བ་ཡིཞནོ།།ཞེ་སགསུདག། དེའི་དོན་འཆད་དར།དངོས་ཆེད་ཛཱ་བཉིདྱ་ཐིསཊི །མུ་བརྒ་ཅིས་པ་ཕྱབ་བར་བཞེདུ།།ཅེས་དད།གྲཟུགས་ལུ་སེགས་པའ་ངོས་ཐམསཅད་དངོས་པཡད་པའི་ངོ་བོ་ཉིདདུ། 
རྨ བདཿནུདབ་སྟ།གས་གདའིགམཞ་འདི་དམཐར་ཅེས་པའི་བྱ་བུཅ་བཞེད་པ་ཡྐིག་ཞོ། །ཞེས་གདུངས། མུབུཧཾཧྱ་ཐ་ཏྲ་བོཧ ནུལ ཐོད་ (བྷུ གུང་པ ག་ར སཧ་སུ་ཧགསུང་ང་རིསས་ངི་ ཅན ་ |; 


] ཏིར་བ་བཏནཔ་ཐབདོག་ུདན་ལས་དབསག་ཅགཔྲ་གོསཔ་དདེའདོནིཀབའིཆར དྲ་ཉརཔ་པཡངཅོསབྱམཀོམས་བིན་པའ་པོཞག་ཚོགས་བལ་ངཞབས་མུགས་པ་མཐརཡིན་བྱོདཔདད། ཕྱརསས་ཚིད་བསསུ་ཟེ་ཁམཐར་ཅིས 




















“== 


དགས་བཟེའོ།།ས་མཚོམས་ཐེགནེན་ི་ཚོགས་ལམནྱ་ཅུན་མཐའི་པཱ་ལེགས་ཀྱི་བརུད་ཡོད།ཁ་ཅིག། མཁྱེན་གསུམ་པུ་ནམུ་པ་གོ་རིམ་དེས་ཅནདུ་སོལ་པཱའི་སེམས་དཔའྲ་ནཱལ་འབུར། མཐར་ཨིས་སྦྱར་བའི་མཆོན་ཉིད་ཟེརབ།མེ་འཐུད་དེདདེ་གོ་དཡ་འཆོན། 
བླ སླམཆེདའོདང། འིཕྱིར། ཁ་ཅིག།དེ་ཧར་སམ་པའི་ཤེས་དབུ་ཀྱིས་ཐིན་པ འི་ཞེས་སེགས་ཟེན་བ་མི་འཐུད་དེ། ཐྲེག་ཆེཞ་ྱྱི་ཚོགས་ལ མ་དསཔརྩཡིས་བྱོར་ཡིགཔའི པ།ཁཅག མཁྱེན་ག འིམ སང་ས དྷ 
' མཚན་ཉི་དབེར་བཡིའཐདྲདེ། ཐེག་ཆེན་ཤི་མཐོང་ལམ་བར་ཆད་མེད་ལམ་དང་། མཁྱན་གསུམ་བིརོས་པྭ་སྲོམ་པའི་ཆུན་མཐའི་ཡ་ཤེས་ིས་མ་དེས་པྷ་ཆཡིར། ཁ་ཅིག། མབརྲ་ཧིཿ ་གར་བའ་ཆོས་བཅུ་གསྐུལ་དི་མ་ཅན་དྭ་སོམ་པ་དེ་མཐར་གོས་སྦྱོན་: 
སྙོམ་ཕའི་དན་ཡིན་ཟེར་པ་མི་འཐད་དེ། འྲསེལ་པ་དང་འགལ་བའུ་ུར་ཏེ། རྒྱ་གྱི་དོན་དྲུགཉཏུ་བསྡུས་པའིསྐབས་སུ་བརྡ་པཱི་སྦྱོར་བསྲ་མཁེན་གསུམོམ་པདིམ་ཉན་དུ་སྲོས་པྲ་དེ་དའི་སྒེམཚུལ་དུ་བཤག་པའི་ཕྱིར་ཏ།ད་་ནཏོགས་པའི་དངོག་པ། 


གི་ད གྲ་བ་བ་ངང་མལའ་རབ་དབལ་པར་རམ་པའི་དོན་བ།ཞང་བོང་བདྱ་ད་པ།འི་སྔ་བརྒ་ཡིས་པའི་མངོན་པར་ཅོགས་པནི་རམ་པྲ་བམས་ཅད་མཁེན་ལ་ཉིད་གྲེདསྲ་ཤི་གྲོ དྱ་གི་གནས། 27 = 
ཇེས་པརྱ་བ་བའྱི་པར་ས་སཾ་བ་དང་ཨཐའ་དག་ཏནམ་པར་སོམ་པའི་དོན་གཞུད་སོང་བནྩ་བད་པའ་མྲབདྲ་ཚིས་པའྲི་མདོན་པར་ཏོོགས་པ་ཤི་ནམ་པྲ་བམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་གསུམ་གྱི་གད་ཡ་ཁི་གནས་སྐབས་ཡིནཞོ།[ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིརྲ།གཞུང་དོན་ 















ྫ ༤. ¬ ༣ -༽7> ཿྲ 536 སྦ ཟ་ ཿ པེ རེར 32 22 ལེ 329: རྫ ཛྲ 
རླུ ནི མཐད་ཨིས་སྦྱོར་ཆོས་ཅན།དྭ་མར་ལོད་དེ། བཅུགསུམ་ནུ་ཡོད་པའྱི་པུར། གསུམ་པ་སྐབས་བསྡུ་པ་ཞཾ། ཤིསརྦབ་ཙཾཕ་རོཡཏུ་ ཙད བསྟག་བཅོག་མདོན་དར་ཉོགས་པའྱི་ཉྐན་འྲཐེལ་པ་དང་བཅས་པའིྲིཚམ་བཤད་ནམ་པ་གཉིས་ཊྱི་དཀའ་ ༼ 
¡ བའགནདགསཔ བའྱ་བེད་པ་ལགས་བགད་སྐལ་བབང་ུ་དབང་གི་ོས་མཚོའིསྱ་བབ་འསྐ་འབས་དུག་པའི་དཀའ་བའི་གཤད་ལེགསཔཔ་དབགདཔའ། །སྨྲས་པ། བསླབ་པ་ལཞི་རམ་ཅིས་འྭུགཔ་ལི། །ལེབའི་མད་ྲས་དན་མཐར་ཅིས་ཚི 
~--~ གཏཁུང༩༤༤/)(༡ས་ཀགསསས༡༩༡༨༡གཞས་ར༡/55252ཧར་འ༧༡ག2”ོ་ོའˆོའ༡ལོིིེའོམ:1222པ་༡ས༡༡༡༡མཛ༡གསགཏཏ་ག༡༤༠༡༤༩༤ ༤༤༠༤ ༧༠ ༤༤༠ ཆོ ཡཿ === ་ར་རྱརར་ར་ར་ར་ང་༤རར་བ་འ ༦ མོ ང་ཁཁཆ་ཆོའ་ངོརོའོརོརརར་ངོར་བརོརརར་བབསར་༡་༡༣རོ་མཚར་འའ ཆོང $ འབུར 













།པ། མཁོ་ཤེདངོསཱ་ཨཱས་གསལ་བིདམྲབརྲ་ིས་པའོ།།སྲབས་ཅིཅ་འབེལ་དོདནམས་རིབདིདྲུ། །ེགས་པར་བཤུདཔཇེ་བྱམཅེན་པའི་གཉིན། །གསུངགི་གནདནམས་ཡོདག་འཇིདདམོ་བགོ།། གྲང་སྦྱོར 













ཅོ 
ཡིགེ་དུགོད།།དགེ་བས་གདུགུ་གཞུནསངསྦྱ་རྤྱཝུ་རཐོབ་ཤོག །གེད་ཙིན་ཐས་དོད་དན་ཆེ 
ལམ སའ འབམས། ཀཱ 


»¢༡' ¿”=+ _ 


ཧཱ་གསལ་བའི་གཏེད། །ཡདོ་ཙ་འབྲིལ་གསུམ་ཕྱར་བའིལེགས་བཤདཆེ། །ཀླུ་ད་བང་རོལ་མཚོརྱས་བེདཕྱོར་བཙོན་དགེས། །མད་བྱུད་བཤད་རྤུབ་དགང་སྟོགབྱས་ 
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རྙཉོགས་པའིརན་འཿ ༡ ཨིོོ་ོསོསོཔིགོནོོ་ོས་ཆ་སགོོ། འུགས་སེ།།། ། : བི 





| ; རོཀ བ་བ == 


= -༢༤------~---. ཟི 













བོ་རོ་རོ- 5 ུ འི /%ཁཀྐ 
== ༤༤༤༤ ཡིབས ' ངོ ངོ == = འཟཆམཆང་འ་ར་དང་ངང་ཤ༨༩༨༤༨༤༤༤༤༤༤༤༤༨༤༤༤རརར༤རང༨༤༡ ༢༠༤༤ ==༢༤༤-༡༩༢༤--ལབ༩རརར་ཁླར་རརར 
= ༨ ཤར 


༄༅། །གཉིསུཔ་བཏན་པའི་འབུས་བུ སྒུ རོབཤདཔ་ལ།འཐེལ་བཟོདཔསའོོམསྨ་བརབ་དངོ། །སུད་གས་ ཡཆོན་ཅེུད་ ཅོ སཔར་བཤདཔ། རོ རོ ང་ཞེ 
ལུསཿ སྭུ་ནམ་གཞུག་ཏུ སས  ་ འཆདན ན།མཐའྱཾས་སྦཾརྱ་ྲི ཡྱིརྫས་སུ་སྐད་ཅིག ཡྱར་བཤ ཤད་པའི་རུ་མ ཟ་ལ ལྔ་ ཡོད་དེ།མེན་གསུམྱིཊམ་པྲ་གེཝ གྲེམ་ 
པའི་མཐར་ི་ 'སྱརཱ་ཉམཱསསུ་བླང་ས་པས།མུཏྱ །ཁྱིན་གསུས་ཤྱི་རྣམ་པ་སྒྲེམ་པ་ལུ་ རྟན བ་པའི་སྐད་ིག་བྱོརེ་འ ང་བའ འྱ་ཨཆོན་ཙཾརཾ། དེ་ལྟར་བཤད་པའི་ཕྱིད།ཊེ ཞེས ས༩ཆད་པ་ལ། མཐདྱ་ཙཾས་པའི་མངོན་པརྟ་རྨོག་ 
པརམ་པཱར་སཾན་པནིཤིན ཏུགོམས་པའ་བྱ་ བའྱི་བརུད་དག་ཏད་གད་ཅག་མཱ་གཉིག་་ ༡༩༩ སི འི འྒོན་པར་རྔོགས་པ ཡརྱ་བུངྱ་དཱབ་པ་ཡིན་ཏེ།ཞེས་གསུངས།གཉིས་པ ་ལ།འོན་དད་ཅིག་ 
སྩར ཆོནེཡིཆོས་ལ་དམོད་ཅེན།དེ་ལ་ཕང་པ །རིར་ཡོད་ །མཆོཉིད་ིས་ ྟེྲག་པས་བ་བཞི་པཡོད་པའི་ཧི འི་ཕིརུ། ཞེསུ་འཆད་པ་ལ།དེ་ཡང་མཆོན་ཉིད་ཁྱསྣ་ནམ ཿཔ་བཞི་ཡོད་པུས།ཞེས་གསུངས། འོ་ན་བཞི་པོ་དེ་ 
ག༨ཀེད། འདེ་ལ་ཕད་ཡོན། དམངདྱཡདབའྐ ཅིག་མ་དང་། ང་བཞྐིན་ཏྟོ གསུ ཚུལ་ྱྱིདབང་དུ་བྱས་པའི་སྐད་ཅིག་འྱ རྩོརག ཏཾ ་ལས། །དངུང་ལ། ཞེན་པ ནོ་བ་མ་ཡིན་པའི་ སྐད་ཛཾག་སྩིར་དང་།རྣམ་པར། 





















































































ད་ཆེན ཤིརྱ་ཡཾད་ལ་་ 











༄། ལྔི སམསདདང་པོལ།ལ མདོལ གསན་དང དཾ སུར་བྱངུ་གྭ ཉུ 
ྲྔི་ ས་པན་བྱ་སམས་པར་གསུངསཔ །ལསའཔསཏས།དེ སྣལ་པ་དང་། ཅདད་ཝན་པའབ་འྱངར་པེས་བ ` ཅེསུགསེལ་ཏ །བཅོམ་ཝཱ ལྡནའུདསཾ། \ 

ཧུང་ཆེན་པཱ་ལོལ་ཏཱ་ཧཾན བསྲ་དད་པའི་རོལ་མར་སནནར་བེད་པག ཡོས་ཕྲགགལ་ཡོང ལོས བག་པ ཞོས དའ དབུབད་པ་བྱ་ཅདྱནལངས་སུ་འཛིན་པ་འག།ཞེས་པའིབར་ 

ཧཿ བས་དོས།བཅ་བ་ནབུས་ཅིས་བཀའ་ཧང་བ།འབ་འུ ར་འདལུ་བདུ་ཆེན ཕིནཔ་གུང་ཡུདས་སུགཏོང ང་བ་དེ་ དཀིན ཟར ཡ་པ དཔ་ལས་གཞན་དུམ་ཡིནནོ 


























༨ དྲ རཧུང་འ དྲ རོར ་མའར་ ཁེང 'དང་ ནན་ ཅ་ལ 
ཞཾས་པཿ ཉས།ཆོསྲབམསཅད་མཁན་མམེདཔ་ཡམཁན་མ་དདྱརུལཔའི་སལ སྭ་ཁི་ཏིང་ངེ་འ ྭྩསྐ་ཅུཿ ཤྷུསྭང་ལྭ་དྲ་ལཱ ངྲགས་སར་ངུན། ཞེས་ད ་ད་ངུ་པ་དེ་བསན་ཞ སྙགྱཉིས་པ པྭག།མཚྫ་ 
པྱར། ནསུ བཤི ཀཀ ཾཾཾཾཾྣྣླཾླཾླཾ་ རྭ་སྙིན་པ་མ མཿ བའེདག་ལད ཆོར་བམ་ཅད་ཞད་ཆི། མ་གཅིག བཞི་ཆག་ཏད་འ་ཞས་ཉིགསྣསའི་སདཅིགས་་ 




















| 











༠ ༠་་བྕབ་ས་་ལལལ་་ྩྣྩྣ་་་་་པྣ༥ྣས༨སཀ རྩ 


༧༦༨༤ ༤༤༠༠༢༠༤ ལ་མ་འ 

















པའ མདོན་པར་ རྔ་ངོགས་ སཔརབངྱ་ནུབ་པའི་སྤུདཅིག་སོར་འཆདདོ།།ཞེས་མཚོགས་སྦྱརབ་ལ།དང་ང པྣ་དྲཡ་པ རླ་་པ་ལ་ཡིན་པ་བཞུལ་མེད་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་གདཅོག་མགཅིག་པ པའི་མཚ ད་ཏིདཉིསྣགདུ་ཅིགལགཅིག། ། 
ཡྲི་མུངོན་པརྡ་རོགསཔར་བུང་ནུབ་པ།ཞེས་གསུངས།གཉིས་པ་ལ། དངོས་ཁིདདདུད།དེམཚོནཔའི་དཔེ་བཤད་པའོ།།དང་པ་ལ།ཅུ་བ། འགྲེལ་པ་གཉིས་ལཔ།།དང་པ་ཉིཡདོདེ ཁི་དད་འཆད་པའྲ་སཞོས་ནམ་ 
དད་པའི ག རོད་པ ཉམས གས་འ །ཞེས་དབོཾས་གདུངས།གཉིས་པདིདདེ་ཉིདཚིག་དོད རག ཅ་ ཉི ། 
ད་གདངས་བ ཨར་བཏིད། འངོག་ཀུནདདོས་བིག་གང་བོད།།གངགིས་དངས་གཅིདདབཞིད་ཏིད་འཐང་།།དེཡས དངོས་གུནདེ་བཞིན དུ་མཐོང་།།ཞེས་འབུར་བཏྲི་ཤིལ།མངུ་པས། 
གཟིགའ་ངས་པ་འབའ་ཞིག ཏུམ་ཐད་ཤི། དྐཱ་ཧདྱ་སུཾད་པ་ལཱ་སྲེགས་པའི་ཕེཤེསྦ་ཀི་ད ཤསགས་པར་བྱ་བའི་སྐད་ཏྱཾག་མ་གཅིག་པེ་ སཔསསདངེས་པདའ་འིབ་པ།ྱིན་ཅི་བག་དངྲ་ ལ་བ ཾ་བོསྭ་སིན་པ་ལ་ 


ཐབ ་ཁ་ད་ ལ་ཨ གོ ༅ཞམག་བཅུར་པའི་འུལ པཔ ༦ ༡ །ཤསྱ་བ་བར་ 





























ས་སམ མས་པས་ -- པ་ = སས 




















རོ ཏུ རག་མ ོད ལོ་ངོ་ཐོས་པོགོ ཤྱརརརོོོོ་ོ 

ཏུ ་འདི་ལྱ་བུད་ཆེན་ཤེར་རིད་ལུ་སད་པའི་ཚེ་ཡང་དག་པའམ་ཡོངས་སྲུ་བུབ་པའི་ཆོས་གད་ཡང་ཡད་དག་པའ་ཆེས་ཧུམཐོ ཟི ཅི བརེ ལ་བར ཅར རའག་་་འི་རི་ བླུ 

ྒིབཀའྲ་ཧཱུལ་པ།དབའབོར་འདི་ལ་་བུད་ཆེན་ཤེར་ཉིདལྭ་སོདོ་པའི་ཆོཕང་དང ྣ༽ ྣ་་ གགས དང་པ གིས་འབད 

རྒྱསཀྱི་ཚོས་མྲ་འདྲེག་པ་བཅོ་བརྒྱད་ཀྱི་བར་དུ་ཡེདསདུཛོགས་པར་འཱྱུར་རོ།།ཞེས་གསུ་ སྒ་པ མཆེགས་ངུའ། ར་ཚགས་པརྱ་བང་ཆུབ་པའི་པུར་བ་འཆད་དོ།།ཀེསའ པལུ།དེ་ལ་དཔ་ལོ་བཀ་ནས་གཉིས་པཞལ་པར་སྲུད་པའིསྟདྱའ་ 

] ཤི་ཡད་ཆིཆུས་ཐམསཅད་ཀད གལངཡགཔ། པཟདཉིད་ བ་འགལ གིས་ནི 

༠ པ་མེད་པར་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྐད་གུམ་ ཅིག་པའི་མཚདཉིདི་སྐད་ཅིག་ཡ་གཏི 8༦༥ ༤༥ྲཿ རྐ རརར་བ་ ར་ར རེ་བ་བ. ་་ས་ །དྲི་མ་ཕྲམས་ཅད་དང་བྲལ 

གནས་སྲགསྦཅིགགུཔ་མེད་པུར་ཚོ ཁག ི་ོ འ་ལི་ིོའིགགིགིས་འིགིསོག་ན་ི ཞངགིའིགག་་ི་་ས། བར མབ 

ར་ས ག་སོ་སོའ ི་ོ ས་ས སོ་ག 

བསྐ་སྟེན་གའིརཱ་བའི་འདོ་བཞིན་དུ་དཀར་བའི་ མེད་པའི་གདཅིགྱབདང།གཉིས་བུམེད་པའི་དད་ཅིག བྱར་གཉིསལག།དང་པལ།མད་ལས་གསུངས་འུལ་དང བའའབ་ ༥༥ པ་ 

དས་གགདོན་ད།གས་གྲགསིས་པས། བཅ་ཉིདཔོདཔྲ་གནད་གྫོསདསགཉིས་བདཔ་གད་ཅ ཞི ཅམ ྒ 

༄) ¦ བཱ 








གས་ཡར་དག་པའམ་ཡོདས་བྲུ་བུབ་པ་ཡར་དག་པར་ཇེས་གུ་མི་མཐོདངོ།།ཞེས་པ་ནས།སངས་ 


༨ 






¬ 

















































>± 


ཧོཊས་ཆོས་ནམས་ཤིདེ་ཁྲོདཱ་ཊུད ད་གཉིས་སུ་ལེད་པ་དད་ཅིགུམ་གཅུ། 


རིརིསསོགས་པསཔསོོ།།ཅཀ 
འ་འ པརྡ་ཛོགས་པརྲྭ་བདྲ་རུབ་པ་ཡནད། །ཞེས་གསུདཱས།ཤཞུད་དོད་ནི། སྐད་ཅིགཿ ཕྱིར་ཚཱསཅ།ཁྱོད་བཧུམ དད ཅད་ལ པའ་ཅུ 1 དད།ནཔ་ཏྔ དབུའི་སུང་ 
' པའི་སྐད ་བུའདང།གཅིས་སུཔདི་ཤད ༨ ྭ་སེརྐནམ་སྲས་ཡད་པའྲི་ཤད ཁཅིག།བགུ་པདྨ་ན་པོརྡཞཔ་ལ་ཡའ་པ བཡོན་ཏྭའ གས་ནམས་བུ་ངིགས་སྤུད་ཅིག་མ་གཅིག་འཡངོདྲནས་དའི་དསས་དཔའི 
མ་ནུ འསྐེད་ཅིུག་མྱུའ་ ཅིམཚཱན་ཉིད།ཟག་ཡེདཾ ན་པར ན་པའི་ཡོན་ཏཧྱ་རིག་སྐརཡས་ཧཱ ཧཱ་ཛོགསྦ ཤྷི་སྐད་ཅིག་མ་གཅིག་ལ་ཡདན་དཱ ཕྱིད་ནུས་པྲའྲ་ སྲེད་པ ུལ་དའདྲ། ་པདྨ་ཤ་བའིགདཅག་ཁུར་ིལཚན་ 
ཏི བའ་ིའ་འཛདོས། ཉགས་པའི་ཤེས་བྱཡིས་ཤོན་པའི་སེམས་དཔའྲིརལ་འཕོར་དེ། མཛ ཉིད་མེད་པའི་སྐད་ ཅི་བ ད གཉིས་སུང་མངོན་སུས་དུས་པའི་ཤེས་ བྱིས དུཔའ་གྲེལསདཔའི་ནལ་འྱབརདེ གཉིའོ་དགད་བའི 

'གྲརཀྱི་མཆོན་ཉི ་ རཱཨ8ས་མིའཐྲད་དེ།ཧཱེ་འདྲའི་མཐར་ཤྱིས་པྱེར་བཱ་ཡོད་པའི་ུུན། པི ཡག ཧུ་པ་ལུ་བཏན་ང་ཐབ་པའི་སེམས་དཔ་འྲིནལ་བྱབོོ་མཐདྲ་ཐདེ། སད་ཅགྱུ་པད་ི་མཛོཉིད། དབེ་ནན་པརྡ་སཱི་ ལ་ཅི . 

ཀམི་པད་ཅོག་པུའ་དང་ ཞེམ་པརྡ་པཞེ་པའི་གྐདཅིག་བྱར་དང།མཚན་དིད་འདོ་བའི་སྐད་ ྱདོད་པ།གཉིས་སུ་ཡེད་པའི་ཀད་ཅིག་ཕྱེར་དང་བཞི་འོད།བྱརྫགསཉི་སྐད་ཅི་མའི་ཁུང་མཐའ་གཅིག་ལདག་ཡེད་རམ་པར་བྲཾཤང་ཡ་ཡིད་པའི་ཚོས་གཅག་མདོནུ། 
± 226 5⁄4 85 3 52:23:52: 522 6 © (222 
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༄༅། ག་པ་མ པིར་ན་རཱན་ དོ་བཟོ་བོ་མོཁས་པ་ོསྤོཧ་འཁོར་ཐོའ ེགས་པའ་བཅོས་པ་དྲེ་རུས་བུའི་ོལ་བས་དོག་ཐབས་ཀྱིས་བྱ་ིད་པའྲ་ཐམས་ཅད་འབད་མདུ་དུ་ ;འཁོར་བྭ་རར་ལིནཔའི་ཕིན།ཅུན་སཐའིབརུ་ཆད་མེད ༣ 
རེ ནས་པར་སིདཱ་ པའི ད་ཅི ཅིག་པཱར་ཡིནཱ་ཏེ། །བཊགས་ྱི་རད་ཞིག་མ་ག།བོན་ལདུད་ རྒུད་བནམ་པར་སིན་པང་གདསྭ་གབསས་ངུར་པའི་ཐག་པ་ཡེདཔའི་ཚོས་ནམསཏོགས་པའི་སེམས་དཔའིལུ་འཐོར་མཐའ་ཐུག་ཡིན་པའི་ཧིད དེ་ཆོས་ཅན 
བིད བའི་དཅིག་པརཡད། བོ ས་ འདུག་ག གོ་ལ དགོས་ས དཞོདཔ་པརམཆདའེདང ལའོ སུམ་དུཏོགས་པའི་ས་མས་དཔའི་ཚལུ་འྱབོར་མཐར་འུག་ཡིན་པའྱི་ཕིར།དེ་ཆོས་ཅན། གཉིས་སུཁེད་པའི་་ 
སྐད་ཅིཾག་བྱརཡ ཏེ། གཟུང་འདཾད་ཛས་གཞེ ཨིས་ཧང་པར རམངོན་སུམྭ་དཱ་ །ས་པའི་ཤེས་འབྱ་ཀྱིས ཟིན་པ་འི་སེམསདཔའྡརལ་འྱབོར་མཐར་ཐུག་ཡིའ་པ་འྱི་ཡིའ། འདིའི་ནམ་པར་སི ཕཨ་ཕིན་པདདུ་ཡགཔའི་དོན་གར་ཞྐེཀཆེགགསལ་ལསུ།ནས་ ་ 
ཿ དྲུས། ་ གྱཾསྔ་གུབ་པའྡ་ན་ སབརློགད་པའོ། །ནཱཨ་པརྡ་།་པ་ཡ་ཡིན་པ་མཐོང་ལམམ་ སུ་པའྱི་ཆུད་ཀི་ 
ཐཾ གཟུང་འདིན་གྱིས་ཐསྡ་ ཝུས་པའི་ཆོས་ཇི་སྟེད་པའེ། །ཟག་མེད་དི་ ཉིན ཨམ་ཆ བཤོས ར་འགག ཟགཡད་ཡིད་ཏེ པས ད་ད ག་བང་། ད་པར གནས། དཔུ ཞེས་འནྫུད། རྟོགས་དཀར། ཛི་ོལྱ་བྱིཧྲུ་ཧེན་། ° 
ཿ པ | མངོནཔབའདུའ་བྱས་བྷནས་པར་ཤནཔ་མཡིན་བདང།འཆོང་ར་བའི་འ འྲབས་བུ་སིར་བ་ལ་མངོད་ ོ་དུ་ སཤང་རབ་ཏུ་གུར་པ་དི་ཞམ་པར་ རྭ་སྲིཞ་པའི་དོན་དུ་ དུ་བཤད། ཡཁས་པ་ཕྲ་ཡནྣམས དང་པོས་བཏན་པའི་བར་འབད ཡལ ག་པན་དོམ་ ་ 








































བོར མློསནོབདོད།སབྱོརདཔོ་ཧོདདདལནི མོ་བརོའྱབབསྐ༢ ོརློསགོཔའོ།།ཞོསོ་འོརད།རེ་ཞོགཔོགཔདང་བོའོ་འཐད་དེ།ཆོསཉིད་པྱ་ཅེ 
རཾ ༽ བསྡ་ནམ་པར་སན་པའ།།ཞེས་འཆད།རེ་དིག་ཡུགས་དང་པོ་མ་འཐད་དེ། ཆོས་ཉིད་ལྕ་བདན་ཆོས་ཉིད་ལ་དབེད་མེད་པས་ས་དང་པོ་བཞག་དགོས་ལ། ཆོས་ཅན་ལྱབི 
བསད་པས བུ་དང གི་ད 
ིིིེསབྲལ ཆོདབཔི་དང་དབས་དངམ་འདེས་པྲནམས་འཇད་པས།ས་བདུན་པ་མནཆད་ལ་མི་འྲགི་ དིག ༢༣ (5558656ཉ8ན་ཏྲ་ཏ་ཇྲུ་ཡྱཧྱཐཐྤ་ཏཱ8 ཐུ རླས 3 5 | | 
ཞིདུད་ཡང་ ཉིག་གི་ཡུལ་གཉིས་ཀར་ཡུལ་ཡེན་པས མདོབ་ཉན་བཅོས་ཞས་བསྟན་རེདྲ་ཤི 360༦ ཁང  ྣིན ཡུལ་ཅན་ནམ་པར་སན་པ་ཡྲིན་ཡཱན་ན ༢༨ འའ 
ཀཀ ི་མ་ལ་བར་ང་བའར་འོ་ ཧེ ཞག་པའི་ཕཾད།ྲེས་ལེགས་པར་བཤད་པྲ་གསེར་སི་ཕང་བ་ལས་བཤད་པའྲི་པྲིད། ཁ་ཏིགྲ།ཆུན་མཐུའི་ཕྱོར་ ༨ ཿ་ཤུ་པ་མབདྦ་ཐཱ།པ་ལྔ་་བ་ཀད་་ཡའ་ 
ྩབར་ས་ས་་་ཚལ་པ ཧྱ 2 585 ས་ད ཤད་པའྱི་པྲད། ཁཅགྲ།ཧུ་མཐུའི་ལོར་བྲའུ་ལམ་དྲ་ཤུད་ཙག་སྦྱེར་ཡིན་ཞེས་བེདྲ་ དྲེ་པྲ་ཡིད་པའརྦ་པལ།། 
༩ དས པིང འདགས ནོ སས 
ྲཀ ཀཀ ཀྣ ༼༼ས་་ 








-------༡༧༠༤༤༥༡-༠༤༡༡༡-- 
























རས བདྱ་བིད་པ་ཁིགས་བཤད་གུལ་བཟང་ དབང་གིསོའོ་མཚོ་ཞེསབ་བལསྭགབས་བདུན་པའོའོགས པརབཤད་པའོ།། །རྨུས་པ། བམབ་པ་ལོདས་སུཛོགས་པའི་ལེ་ཡི། །མདོ་ཡྲི་སདོནོ་སདིག་ཕྱུང་བ་ 

ལོ ཚོས་བཞི་ ནི་གསལབ་རྱབེདཔ་པི།།ུ་ །རྒྱན་ཀྱི་ྣ། ` ་ ནམཱས་ཆེས་གསལ་བར།། ཇི་བཞིན་འགེལ་པ་འགྲེལ་པ ནཱ ནད་དོད་ནོལས། །ཁེགས་པར་བཤད་པའྲི་ནམ་བཤད་ན མ་གཉིས་ཀ །དགོངས་པ་ངི་བཞིན་ཆེང་ཚུན་བུམ་ལི། །ཞལ་གྱི་བུམ་་ 
རས །བདུད་རྩའི་ཧུཏཱ། །ཡེངས་འངི་ནདམ་པའི་གསུངབ ཏིན་ཡི་གེར་བཀོད། དགེབས བདག་དང་མཐའ་ཡས་སེམ  ་ རྣམས། །།ཀུན་མཁྱེཧརྒྱལ་བའི་གོ་འཕང་ལྱུར་ཐོབ་ནས། །ས་གསུམ་འགྲེ་བ འདྲེན་པའིདཔལ ཡགུ་ར་ཅིག། །ཤཾར་” 
ི་ས་ོེག་གསལ་བའ གཏད དན་ལྲལ་གསསཔཡཡགས་བཤད། །ཀླུདབང་རོལ་མཚོརྱསབྱེདྱར་བཙོན་དགེས།།།རྨ་བུང་བཤད་སྒྲབ་དགའ་ཏེཧརྱས་གྱུར་ཉིག། _།།དགེ་ལེགས་འཕེལ། །། 











